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Hodnoceni jednotlivych aspekti prace

HODNOCENA POLOZKA POCET BODU

ABSTRAKT (0-5 bodl) 4

Abstrakt obsahuje vSechny kli¢ové ¢asti a koresponduje s obsahem prace. Poskytuje zakladni informace o praci.
Kli¢ova slova jsou zvolena spravné. Domnivam se nicméng, ze v metod¢ by mély byt uvedeny informace o
probandech a délce programu, ve vysledcich pak to, ze byl sestaven didakticky postup, resp. program na 8 lekci
pro nevidomé.

ODUVODNENI A RESERSE ODBORNE LITERATURY (0-25 bod) | 23

Zduvodnéni prace je v Gvodni ¢asti dobfe popsano, Skoda, ze neodkazuje na odborné zdroje. ReSersni ¢ast je
ptimétené dlouha a zahrnuje vétsinu témat dalezitych k pochopeni problematiky. Ocetiuji zafazeni tématu
dulezitosti vzniku zrakového postizeni z hlediska vlivu na motoricky vyvoj, a také problematiku motorickych
kompetenci osob jinak zrakové disponovanych a zpusobu jejich rozvoje. Mohla by byt uvedeny také rizika, resp.
kontraindikace pohybovych aktivit jedinct se ZP atd. Celkem se autorka opira o 42 zdroju v¢etné cizojazy¢nych.
Nechybi odborné ¢lanky. Literatura je citovana vét§inou spravné. Podobnost s ostatnimi pracemi je dle systému
Turnitin 16 %, avsak s jednotlivymi zdroji je shoda mensi nez 2 %, coz je v potadku. Prace nevykazuje znamky
plagiatu.

POUZITE METODY A LOGIKA STRUKTURY PRACE (0-20 bod) 18

Cile a ukoly prace jsou definovany jasné a spravné, autorka si stanovila jednu otazku. Nejsem si jista, zda je
metoda popsana spravné — U pozorovani jde obvykle o metodu kvalitativni. Nechybi souhlas etické komise a
informovany souhlas. Metody umoziuji replikaci. Struktura prace je logicka.

ZPRACOVANI TEMATU A INTERPRETACE ZISKANYCH POZNATKU 24
(0-25 bodi)

Téma bylo zpracovano adekvatné s ohledem na bakalafskou troven studia. Vysledky prezentuji peélivé vyvoj
metodiky a jeji ovéfeni na 2 probandech. Cenné jsou jak metodické postupy, tak nazory samotnych probandu.
Jsou zminény limitace prace i doporuceni pro dalsi vyzkum.

ODBORNY A SPOLECENSKY PRINOS (0-10 bod) |10

Prace se zabyva z hlediska APA potiebnym tématem. Poskytuje cenny prakticky navod pro vyuku aerobiku
nevidomych.

FORMALNI UROVEN PRACE (0-15 bodi) |12




Prace je napsana na 78 stranach vcetné priloh, coZ je na praci bakalaiského typu adekvatni. Obsahuje vSechny
kli¢ové casti, je usporadana logicky, jazykova troven je solidni. V praci je mnozstvi pieklepi (10. asie,
myopatii, 15. jedince, glaukomu, 16. leuticky, 17. stupné, 20. toto, 27. provozovali, 32. SAMS, 33. se formu, 34.
pfipravuje, 38. byli zjistovany, 41. predcvicujicimu, 51. asistenci, 69. pospany, se dochézi, 71. jedlotlivych, 72.
spojenéh, 74. sestvu, chutny, 78. statky), které trochu snizuji jeji uroven. Nechybi seznam obrazkt (na obrazek 1
nicméné neni odkazano Vv textu) a zkratek. Procenta by se méla psat s mezerou za Cislici. VéEtna stavba textu je
nicméné na vysoké urovni.

Doporucena klasifikace prace podle bodového ohodnoceni

Doporuceny kvalifikacni stupen Bodové rozpéti
Vyborné 100-90
Velmi dobie 89 -80
Dobie 79-70

Praci doporucuji k obhajobg.
Praci Kklasifikuji stupném: vyborné-velmi dobie (dle obhajoby)

Slovni zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné: PredloZena prace se vénuje zajimavému a
potiebnému tématu. Zcela splituje naroky kladené na bakalaiské prace. Autorka prokazala schopnost
pracovat s literaturou, pfipravit modifikace pro klienty se specifickymi potiebami a také schopnost védecky
pracovat — naplanovat kvalitativné pojaty vyzkum, sebrat a vyhodnotit potfebna data. Za nejvétsi benefit
prace povazuji vytvoreni metodiky pro vyuku aerobiku nevidomych.

Otazky k obhajobé prace:

1. Domnivate se, Ze na zaklad¢ aplikace metodiky na 2 probandech miiZete nyni metodiku doporucit
SirSi odborné vetejnosti a dalsim nevidomym jedincim?

2. Jaky vliv ma piedchozi zkusenost s pohybovou aktivitou? Existuji néjaké dalsi faktory ovliviyjici to,
jak rychle se nevidomy nauci sestavu a zda bude cvicit bezpecné / spravné / efektivné?
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