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Vyuziti regenerace u mladych fotbalistii a subjektivni vnimani efektu
regenerace
Katedra zdravotni TV a télovychovného Iékaistvi (51-300300)

CeStina

CeStina

MUDr. Simona Majorova

doc. PhDr. Blanka Hoskova, CSc.

18.06.2024  Misto obhajoby: Praha
fadny

Autor seznamil ¢leny komise se svou bakalatrskou praci formou
kratké prezentace. Nasledn¢ byly piecteny posudky vedouci
oponentky prace. Vedouci prace zminila uréitou nevyvazenost
jednotlivych kapitol, a neuplnou charakteristiku vyzkumného
souboru v ptislusné kapitole. Uvedla, Ze vytvorené doporuceni lze
spise pojmout jako inspirativni kostru pro vlastni realizaci regenerace
v tymech. Praci jako celek hodnotila jako vyhovujici pozadavkim na
bakalaiské prace. Oponentka prace ocenila strukturu prace, ale
rovnéz zminila ur¢itou nevyvazenost kapitol se zaméfenim na masaz
ve srovnani s jinymi kapitolami o regenerac¢nich prostiedcich. Praci
doporucila k obhajobé¢. Student uspokojiveé reagoval na otazky
oponentky, 1 na dotazy a pfipominky ¢lenit komise. Komise se
usnesla na hodnoceni: dobte
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