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Posudek

Prace je logicky a prehledné clenéna, jeji formalni obsah i jazykova a odborna uroven
odpovidaji pozadavkim na diplomovou praci. Abstrakt a kliCova slova vystihuji adekvatné
obsah prace.

Volba tématu

Zvolené téma odpovida svou naro¢nosti i aktualnosti pozadavkim na diplomovou praci.
PfestoZe jde o jeden z velmi dullezitych meznikl ve vyZivé jedince a o Siroce odborné
zpracované téma, fada nejen laik(, ale i odbornikl v této oblasti tape. Proto je potfeba i nadale
se této problematice vénovat.

Teoreticka cast

Autorka Cerpa z celkem 92 monografii, odbornych ¢lanki &eskych i zahrani€nich autort i
doporucenych postupl odbornych organizaci. V citaci pouzitych zdroju Ize nalézt nedostatky,
nicméné podle uvedenych informaci Ize uvedené zdroje dohledat. Teoreticka ¢ast je sice svym
rozsahem krat$i (20 stran), avSak podava prehledny a uceleny pfehled o daném tématu véetné
porovnani doporuceni jednotlivych odbornych spoleénosti. Formulace autorky jsou na
odpovidajici odborné urovni. Stylisticky i gramaticky také text odpovida pozadavkim na
diplomovou praci, i pfes drobné chyby.

Prakticka cast

Autorka definuje primarni cil prace, sekundarni cile nejsou uvedeny. Autorka formulovala 2
hypotézy. U hypotézy ¢€.1 bych doporucila lepSi formulaci u faktoru absence kojeni. Neni jasné,
zda bylo myslen vliv kontraindikovaného kojeni, neuspésného zahajeni laktace Ci pfedCasné
ukoncené laktace. Metodika sbéru i zpracovani dat je popsana dostateéné a spravné, stejné
tak charakteristika souboru. Vyzkum byl provadén online, coz je forma spojena s fadou rizik
zkresleni objektivity vysledkl. Jeji vyhodou je ale zaroven moznost ziskat vétSi vzorek
respondentu. Rizik si je autorka vS8ak dostatecné védoma a popisuje je, zaroven popisuje i
kroky, které podnikla ke snizeni téchto rizik. Vysledky jsou adekvatné a prfehledné zpracovany,



popsany i vyhodnoceny. U vSech hypotéz se autorka adekvatné vyjadfuje k jejich potvrzeni Ci
zamitnuti. Pouze bych doporudila jinak formulovat vysledky u faktord, které nebyly sou€asti
hypotéz. Autorka vysledek formuluje napf. “pohlavi ditéte neovliviiovalo vék zavedeni
pfikrm0”. Doporucila bych napfiklad formulaci “ve sledovaném souboru nebyl prokazan
statisticky vyznamny vliv pohlavi na vék zavedeni pfikrmu...”

V diskusi autorka odpovidajicim zpUsobem data interpretuje, hodnoti silné i slabé stranky
prace. Primarni cil prace byl spinén. Doporucila bych v ramci diskuse zdUraznit skute€nost, ze
vysledky nelze vztahovat na celou populaci, misty tento dojem formulace autorky vyvolavaiji.
Zavér prace je formulovan logicky a prehledné, avSak zde bych jesté dlraznéji doporucila
opatrné formulovat silu zji$ténych vysledkd - napr. “...vétSina matek v Ceské republice (79 %)
zavadéla prikrmy ve vhodném ¢asovem obdobi...” - vyzkum nezahrnoval celou populaci matek
v CR.

Prilohy

Prilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité. Prace je doplnéna 33 obrazky, zde bych
doporucila spiSe ¢lenit na grafy, tabulky a obrazky pro lepSi pfehlednost.

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuiji praci k obhajobé.
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