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Cile prace, pouzita metodika zpracovani a jeji vhodnost

Studentka zvolila vhodné cil své bakaldrské prace, vybrala vhodnou metodiku zpracovani. Cilem
bakalaiské prace zpracovani tématu z SirSiho Uhlu pohledu s cilem pohledu socialni prace, a to s cilem
se zaméfit na adaptacni proces seniora, pfi umisténi do pobytového zatizeni, jaké faktory seniorovi
pomahaji pfi adaptaci. Mezi hlavni cile bakaldrské prace si studentka zvolila pfiblizeni, jak adaptacni
proces funguje a zjistit jaké faktory hraji roli v samotném procesu adaptace. Prace se déli do Sesti
kapitol (teoreticka a prakticka cast). Studentka se v teoretické Casti prace se zabyva oblasti stari,
starnuti potreby seniorl z holistického pohledu, dale se vénuje oboru gerontologie, spektrem
socialnich sluzeb pro seniory, problematikou senior a jeho rodina, dale dlleZitou oblasti jako je
neformalni péce, adaptacnim procesem a individualnim planovanim a procesem aktivizace senior(
(popisuje rizné moderni formy aktivizacnich technik. Studentka svij kvalitativni prizkum realizovala
v CSOP Praha 15. Empiricka ¢ast je realizovana formou kvalitativniho vyzkumu, ktery je pro zjistovani
faktorl Uspésnosti adaptace seniora vhodnou vyzkumnou metodou. Cilem prazkumu je pfiblizit
adaptacni proces seniora a zjistit jaké faktory seniorovi pomahaiji pfi adaptaci na nové prostredi. Cilem
prazkumu je také zjistit jakou rodina, personal a aktivizaéni ¢innosti hraji roli pfi adaptaci seniora.
Zaméfila jsem se také na to, zda jsou néjaké prekazky pfi ndstupu do domova a jak je senior resil.



Prizkum byl zaloZen na nasledujicich dvou hypotézach:
1. Domnivam se, Ze pfi adaptaci seniorll na nové prostredi hraje dlleZitou roli rodina.
2. Myslim si, Ze aktivizacni programy v domové mohou usnadnit adaptaci a pobyt v domové.

Prizkum byl realizovan se 7 respondenty, ktefi odpovidali v rdmci polo strukturovaného rozhovoru.
Studentka vyhodnotila vysledky svého prizkumu a vysledky velmi pékné shrnula s odpovédi na
predpokladanou hypotézu. Pouzita metodika je vhodna pro tip vyzkumu.

Prace s odbornou literaturou a informa¢nimi zdroji

Studentka zvolila spravnou a dostupnou odbornou literaturu vzhledem v vybranému tématu. Dle
dostupné literatury podrobné zpracovala dané téma, které v ramci kvalitativniho Setfeni prevedla
zavérecného shrnuti u cilové skupiny v ramci diskuse.

Odborny pfinos prdace, originalita a praktické vyuziti

Studentka zpracovala téma z Sirsiho uhlu pohledu, kdy se zabyvala v jednotlivych kapitolach celou
problematikou senior(, ktefi prechazeji ze svého prirozeného prostredi do pobytové socidlni sluzby.
Vyzdvihla roli socidlniho pracovnika, ktery je sou¢asti multioborového tymu a napomaha s adaptacnim
procesem seniorlim a jejich rodindm. Soucasti adaptace je vyuZziti aktivizacnich technik v rdmci Uspésné
adaptace. Bakaldrska prace je velmi dobfe zpracovand, strukturovana, popisuje moderni pfistupy
socidlni prace, které se vyuZzivaji v praxi pfi podpofe a realizaci adaptace seniora na nové prostredi.
Prace ma praktické vyuziti v praxi jako priklad( dobré praxe, ale také kvalitativni vyzkum zmapoval
problematiku samotné adaptace seniora a jeho nazord, potieb a jak sédm senior vnima zménu prostredi
a podporu od zaméstnancl a své rodiny. Bakalafska prace poskytuje uceleny prehled o této
problematice z holistického pohledu pojeti a pfinasi skutecné vypovédi respondentl na adaptaci
v novém prostredi.

Splnéni cilt prace, celkovy postup feseni a zavéry

Studentka splnila cile své prace a velmi peclivé jsou formulované vysledky z kvalitativniho prizkumu.
Prdace je velmi aktualni vzhledem aplikaci moderni socidlni prace do praxe.

Otazka k obhajobé

Shriite slabé a silné stranky vykofenéni seniora z jeho ptirozeného socialniho prostredi do pobytové
socialni sluzby.

Vyhledejte studie (2 studie), které se zabyvaji adaptacnim procesem seniora z pohledu socidlniho
pracovnika a samotné rodiny, a porovnejte s Vasimi vysledky kvalitativniho prizkumu.
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