Abstrakt

Nazev prace: Motivace v tenise u déti star§iho Skolniho véku

Cil prace: Cilem mé diplomové préace je prozkoumat uroven motivace déti v tenisovém klubu
Pisek ve vé€ku starSiho Skolniho véku. Pomoci ovéfeného dotazniku jsem zjiStoval, co je
hlavni motivaci, pro¢ se mladi tenisté v tenisovém klubu Pisek vénuji pravé tomuto sportu,
¢eho chtéji v tenise dosdhnout, a jestli vnimaji néjaké diivody, pro¢ by s tenisem mohli
piestat. Pokusil jsem se také porovnat, jak se zménila trovenn motivace a aspirace déti oproti

vyzkumu, ktery probehl v roce 2019 v tenisovém klubu Pisek u déti mladsiho Skolniho véku.

Metoda: Vyzkum byl proveden kvantitativni metodou pomoci ¢eské verze standardizovaného
dotazniku The Sport Motivation Scale ,,SMS-28%“. Dotaznik byl doplnén o 3 dopliujici

oteviené otazky.

Vysledky: Vyzkum ukazal, Ze u déti ve véku starSiho Skolniho véku v tenisovém klubu Pisek
prevlada vnitini motivace nad vnéj$i motivaci. Z vyzkumu déle vyplyva, Ze déti jsou nejvice
motivovany vnitini motivaci prozit a vnitini motivaci né¢eho dosahnout. ZvySenou pozornost
vyzaduje vys$$i hodnota amotivace u déti ve vékové kategorii 13-15 let. Zjistili jsme také,

ze hlavnimi divody pro ukonceni tenisové kariéry déti je jiny sport a dalsi vzdélavani déti.
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