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Kritéria hodnoceni priace — stupné hodnoceni:

Stupen splnéni cile prace Velmi dobie
Logicka stavba prace Velmi dobie
Prace s literaturou — citace. vlastni komentar Velmi dobte
Adekvatnost pouzitych metod Velmi dobfe
Hloubka tematické analyzy, vlastni pfinos Velmi dobte

Naroky BP na podkladové materialy.

] Velmi dobre
konzultace, prizkumy

Uprava préce: text. grafy. tabulky Velmi dobfe

Stylisticka aroven. jazyk Velmi dobie

Prakticky/ teoreticky pFinos zpracované BP:  adekvatni k feSené problematice

HODNOCENI PRACE:

Predkladana bakalaiska prace se zabyva analyzou techniky plaveckého zpiisobu kraul.
V pripadé této prace byla analyza provedena na dospélém jedinci.

Struktura prace je ¢lenéna dle bézné normy — teoretickd ¢ast. cile a ukoly prace, vyzkumne
otazky, metodika. vysledky atd. Teoretickd vychodiska jsou sestavena uvazlivé vzhledem
k naplnéni cile a okoli prace. Studentka v ni vychazi jednak z Ceskych zdroju, tak 1 ztéch
zahranicnich.

Cile, Gkoly prace a vyzkumné otazky jsou formulovany piiméfené k feSené problematice. V
kapitole metodika price postradam vice informaci o pouzitych metodich a také o podobé
intervenéniho programu. ktery studentka zmiriuje, ze byl probandovy nastaven. Rovnéz bych uvitala
podrobnéjsi popis prace s programem Kinovea i samotny postup prace.

Vysledkovou &ést rozdéluje bakalantka dle chyb. které vnima z pohledu celkového projevu
probanda a jeho plavecké trovné jako nejvyznamnéjsi (v poloze téla, pohybu dolnich a hornich



konéetin). Pro lepsi nazornost studentka uvadi fotografie danych chyb pred zahdjenim intervencniho
programu a dal3i bezprostiedné po jeho skonceni. Fotografie jsou doplnény o vysvétleni z pohledu
modelové techniky jednotlivych segmentu, dale o popis chyb probanda pfed zacatkem
intervenéniho programu. o technicka cvi¢eni, kterd byla v ramci intervencniho programu pouzivana
i zhodnoceni danych chyb po absolvovaném programu.

V diskusi studentka odpovida na stanovené vyzkumné otazky. Uvitala bych zde porovnani
s pripadnymi studiemi zabyvajicimi se podobnou tematikou. Zavéry jsou formulovany pfimérene
k celkovému zaméfeni prace.

Seznam pouzité literatury obsahuje celkem 24 zdroju (¢eskych i zahrani¢nich). Studentka si
osvojila praci s témito zdroji i jejich citovanim. V prilohové ¢asti je vlozena zadost etické komise
s timto vyzkumem i informovany souhlas probanda s vyzkumem.

Studentka jisté ke zpracovani prace pfistupovala zodpovédné. Téma je stale aktualni.
Instruktofi potazmo trenéii plavani by méli svym zakim/ klientim (déti i dospéli) podat adekvatni
zpétnou vazbu o provadéni pohybu. Aby zpétna vazba byla opravdu pfinosnd, je potfeba provést
kvalitni diagnostiku. ktera se neobejde bez videoanalyzy. ktera je pouzita v této praci. Z tohoto
divodu praci hodnotim jako pfinosnou pro korekei a rozvoj techniky plavani pro kazdého jedince.

U predkladané prace probéhla kontrola prostfednictvim programu Turnitin.

Otazky k obhajobé:
o Uved'te konkrétni piiklad faktort. které kromé intervenéniho programu mohou ovlivnit
vysledek analyzy techniky.

Praci doporucuji k obhajobé.
Navrzeny klasifika¢ni stupen: velmi dobfe.
Prohlasuji. Ze nejsem v rodinném ¢i jiném soukromém vztahu ke studentce.
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