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Zavérecna prace je zaméfena na vliv pfedchozi zkusenosti s konkrétni dobrodruZnou aktivitou
na stresovou odezvu pii jejim opakovaném piekonavani a je dil¢i ¢asti Sir§iho vyzkumu
tykajiciho se efektu vysky na stresovou odezvu organismu do které¢ho byla autorka zapojena.
Zkoumani objektivnich fyziologickych ukazateli stresové odezvy pii dobrodruznych
aktivitach je velmi aktudlnim, ale védecky zatim jen ztfidka postihnutym tématem.

Ocenuji angazovanost autorky, pfedev§im pfi samotné experimentalni ¢asti studie a ochotu
zapracovat ptipominky.

Préce je logicky Clenéna. Teoretickd Cast prace je zpracovana piechledné a dostatecné.

Cil prace je jasné formulovan, metody byly vhodné zvoleny. Vysledky jsou jasné¢ a piehledné
interpretovany. Diskuze je zpracovana dostatecné, nicméné chybi zde $irs§i rozpracovani
limitaci studie.
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dobrodruznou aktivitou a stresovou odezvou pii jejim opakovaném piekonavani. Praci
spatiuji jako zdafilou a uzite¢nou.

Otazky k obhajobé:
Ptipadné otazky vyvstanou z pribéhu obhajoby

Prace spliiuje nalezitosti zavérecné prace a je doporucena k obhajobé
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