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Posudek vedouciho bakalarské prace

Jméno posluchace Daniel Renelt

Téma prace Ucelena metodika parkouru tretiho véku, jeho smysl, cil a vliv na
kvalitu Zivota

Narocnost tématu na Uroven

nadprdmeérna pramérna podprlimérna

teoretické znalosti X

praktické zkuSenosti X

stupen splnéni cile prace X

Kritéria hodnoceni prace uroven

nadprdmérna prdmeérna podprimérna | nelze hodnotit

logicka stavba prace X

adekvatnost pouzitych metod X

hloubka provedené analyzy X

prace s literaturou (vCetné citaci) X

obsah a relevantnost pfiloh v textu i X
pfiloh (tabulky, grafy, propocty apod.)

formalni Uprava prace (text, grafy, X
tabulky)

vyuzitelnost namétd, navrhi a X
doporuceni k feSeni problému

samostatnost pfi zpracovani tématu X

Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznacte:

Pfipominky k obhajobé:

Bakalafska prace je realizovana a jako metodicky material. Téma prace je zajimavé a v kontextu
celosvétového starnuti populace nesmirné aktualni. ReSitel pracoval samostatné, v praci vyuzil
predevsim své zkusenosti trenéra parkouru v tomto pfipadé zaméreného na zajimavou cilovou
skupinu — seniofi. Vysledné reseni prace povaZuji za zdafrilé a pIné odpovidajici poZzadavkim na
bakalarské prace realizované na FTVS UK, z tohoto dlvodu ji doporucuji k obhajobé.

Navrzeny klasifikacni stuperi vyborné.
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