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Cil prace:

Cilem prace bylo shrnout zakladni poznatky tykajici metabolismu u pacienti s diabetem mellitem |
typu, které jsou spojené se stresovou reakci a interakci inzulinu a adrenalinem a kortizolem. Hlavnim
tématem prace byla hyperglykémie pfi stresové situaci a nasledné po ni a moznosti jeji regulace.
Prakticka Cést prace se zamé&fuje na piipadovou studii jedince s diabetem mellitem 1. Typu, ktery se
dostava do stavli vysoké hyperglykémie pii zavodech extrémnich cyklistickych disciplin.

Celkové autorka bakalaiské prace pracovala velmi samostatné, sama provedla vybér a analyzu,

vyhodnoceni a zpracovani literarnich udaji a samostatné vypracovala a vyhodnotila i ptipadovou
studii.

1. Rozsah
* stran textu 36
* literarnich prament (cizojazyénych) 32 (z toho 27 cizojazy¢nych)
* tabulky, grafy, piilohy 1 tabulka, 1 obrazek, 11 grafti, 1 ptiloha
2. Naroc¢nost tématu na: nadprimeérné primérné podprimeérné
* teoretické znalosti X
Teoretické znalosti autora jsou nadprumerné
* ystupni udaje a jejich zpracovani ‘ X ‘ ‘
Sher vstupnich dat i jejich zpracovani bylo kvalifikované, nadstandardni
* pouzité metody ‘ X ‘ ‘

Pouzit¢ metody — literarni reSerse, pripadova studie — kvalitativni vyzkum — byly
kvalifikované, nadstandardni

stupent hodnoceni
3. Kiritéria hodnoceni prace: | Vyborné velmi dobfe | vyhovujici nevyhovujici

Stupeii splnéni cile prace X

Predpokildadané cile diplomové prace byly spinény.
hloubka provedené analyzy ve vztahu X
K tématu

Analyza je provedena kvalifikované, sméruje tématu prace
logicka stavba prace | X | | |

Teoreticka cast prdace je peclive zpracovana a ma logickou stavbu, prostor vymezeny
Jjednotlivym castem je vhodné rozvrzen.

prace s literaturou vcetné citaci | X | | |

Plné odpovida pozadavkim kladenym na bakaldrskou praci

adekvatnost pouzitych metod | | X | |

Pouzité metody byly adekvatni charakteru a zaméru prace

uprava prace (text, grafy, tabulky) | X | | |

Formalné je prdce na velmi dobré, resp. nadstandardni urovni, celkove plné odpovida
pozadavkiim kladenym na bakalarskou praci

stylisticka aroven | X | | |

Velmi dobra, zcela primérend.




4. Vyuzitelnost vysledkii v praxi: \ Nadpriimérnd az primérna \ pedprimema

Autorka prehledné zpracovala patofyziologii onemocnéni diabetes mellitus 1., popsala
principy moderni inzulinové lécby metodou kombinace inzulinové pumpy a kontinualniho
monitoringu S vyuzitim elektrochemického pristupu zalozeném na primém kontaktu
S intersticialni tekutinou, nicméné i tento systém monitoringu vykazuje zpozdeéni zpiisobené
zpozdeénou odezvou zmen glykémie v intersticialni tekutiné. Podobné je rozebiran
metabolismus glukozy v ndvaznosti na metabolismus prirozeného a substitucniho inzulinu a
vwuziti bazalnich a bolusovych davek. Sirsi vyuZiti automatizovanych systémii s uzavienou
smyckou je zatim limitovano omezenou schopnosti reagovat na zmeny glykémie a predikovat
Jjeji dalsi vyvoj (odliseni prijmu sacharidu a akutniho stresu). Poznatky ilustruje pripadovou
studii, kde prezentuje monitoring v prubéhu tréninki a tri zavodii, kdy glykémie u cyklisty
prechodné stoupala az na cca 18 az 20 ml/mmol. Rozbor vysledkii, diskuse a prehledna
formulace zdveéri dokumentuji kvalifikovany vhled autorky do dané problematiky.

5. Kontrola plagiatorstvi

Predlozenou bakalarskou praci jsem zkontroloval dle Opatreni dekanky ¢ 4/2020
., Porovnani obsahu zaverecnych praci* a neshledal jsem zZdadné indicie k tomu, Ze by prdce
nebyla originalnim dilem autorky Michaely Hdjkové, v programu Theses byla nalezena jen
nizka shoda 4 % (podobnost s 13 dokumenty, 1-2 % shody); dle systému Turnitin byla
zjisténa také nizkd shoda, celkove jen 13 % (ze srovndni 61 dokumenty, cca 1 % a méné).

6. Pripominky a otazky k event. zodpovézeni pri obhajobé:

V jakych dalsich sportech navozujicich psychofyzicky stres byly monitorovany a publikovany
hladiny glykemie? Lze mezi uicastniky tzv. adrenalinovych sportii najit i sportovce s diabetem
l. typu?

7. Doporuceni prace k obhajobé

| ANO | NE

8. NavrZeny klasifikac¢ni stupeii:

vyborné

V Praze, dne 4. 6. 2024 Prof. MUDr. Jan Heller, CSc.



