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ABSTRAKT

Bakalatska prace pojednava o zivoté francouzské psychoanalyticky a pediatricky Francoise
Dolto. Prace se zabyva jejim Zivotem, vymezenim podstatnych momenti v jejim profesnim
vyvoji. Shrnuje jeji teoretické myslenky, které se tykaji vzdélavani a vychovy ditéte,

psychoanalyzy ditéte a také se dotyka jejiho dopadu na souc¢asnou pedagogickou praxi.
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ABSTRACT

This thesis deals with the life of the French psychoanalyst and paediatrician Frangoise Dolto.
Thesis treats her personal life, defines the essential moments in her professional
development. It summarises her theoretical ideas concerning child education and upbringing,

child psychoanalysis and also touches on her impact on comtemporary educational practice.
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Uvod

Téma mé bakalaiské prace se zamétuje na francouzskou pediatricku a psychoanalyticku
Frangoise Dolto, ktera ptsobila ve dvacatém stoleti ve Francii. Volba tohoto tématu vychazi
z mého zajmu o pedagogiku, zejména spojenou s zenskou tematikou. Vzdy mé fascinovaly

zeny, které si dokazaly jit za svymi sny a prosadily zmény v prostiedi, jemuz dominuji muzi.

Hlavnim cilem mé préace je piedstavit Francoise Dolto a jeji mysleni v Ceském
prostiedi, protoze jeji osobnost a dilo zde neni znamo, tak jak by si zaslouzilo. Fakta o ni
jsou v ¢eském jazyce velmi omezend, samoziejme s vyjimkou psychoanalytické komunity.
Vychazim z osobni zkuSenosti ze studia pedagogiky na Pedagogické fakulté¢ Univerzity
Karlovy, kde po celou dobu studia nebyla tato vyznamna osobnost ani jednou zminéna.
Nutno také podotknout, ze jsem ohledné Dolto nenasla zadné ¢eské publikace. Jediny Cesky
dostupny ¢lanek se nachazi na webové strance Wikipedie, ten ale pro ucely této prace uzivat

nebudu.

Frangoise Dolto mé& zaujala svym Zivotnim piibéhem a kariérou, ktera nebyla bez
prekazek. Narodila se na zacatku dvacatého stoleti do burzoazni rodiny, ale vzepiela se
oc¢ekavanim svych rodi¢l, zejména své matky, a také ocekavanim spole¢nosti viici mladym
divkdm a jejich roli ve spoleCenském Zivoté. Vzhledem k tomu, Ze jeji matka trpéla

psychickymi problémy, se rozhodla vénovat pomoci a porozuméni détem a jejich matkam.

V ramci prace se chci zabyvat jak jejim soukromym Zivotem, tak profesnim Zivotem
psychoanalyticky. Cile prace zahrnuji pfedstaveni teorie a metody tykajici se pedagogiky
a psychologie ditéte, jakoz i nejznaméjsi pfipady Dolto psychoanalyzy, naptiklad Le cas
de Dominique. Rada bych se také zaméfila na programy iniciované, popiipad¢ inspirované
ucenim Frangoise Dolto, jako je Maison Verte a jeji radiové vysilani, které ji pfineslo

popularitu.

Budu zkoumat Doltinu praci a myslenky v dobovém kontextu. Béhem dvacatého
stoleti byla role Zen ve spolecnosti vniméana odliSn€. Francoise Dolto zazila dvé svétové
valky a musela se vypofadat s postojem muzskych kolegii. I praxe péce o malé déti byla

odlis$na ve srovnani s dnes$ni dobou.



A protoze se déti staly zivotnim poslanim Frangoise Dolto, rada bych se zabyvala
vychovou jejich vlastnich déti a zjisStovala, jaké kariéry si zvolily. Do prace chci také
zahrnout dopad jejiho mysleni jak na akademickou obec, tak na vefejnou sféru. Napiiklad

zda existuji potady nebo jiné platformy podobné jejimu radiovému vysilani.

V prvni kapitole tak budu psat o zivotnich osudech Frangoise Dolto, ve druhé
kapitole se budu vénovat jejimu pohledu na vzdélavani a vychovu, tieti kapitola popisSe jeji
pojeti Zenské sexuality. Zavérecnd kapitola se bude soustfedit na psychoanalyticku

v dobovém kontextu a dopady jejich myslenek.

Cerpat znalosti potiebné k napsani této prace budu predeviim z jejich knih
a z internetovych zdrojii, a to hlavné v cizich jazycich, protoze jak uvadim vyse — Ceské
zdroje tykajici se Dolto jsou v omezeném rozsahu. I proto mé zajima, zda a jaky méla jeji
prace néjaky dopad na ceské akademické prostiedi. Mym hlavnim zdrojem bude kniha
Theory and Practice in Child Psychoanalysis: An Introduction to the Work of Frangoise
Dolto (2009), kterd se zabyva zivotem i studiemi této dllezité osobnosti pedagogiky

a psychoanalyzy.



1 Zivot Francoise Dolto

V prvni kapitole se budu vénovat zivotu Francgoise Dolto. Zamé&iim se na razné aspekty
jejiho zivota — dospivani, rodinné prostredi, studium a 1écbu — které ovlivnily jeji kariéru
a pristup k psychoanalyze. Vénovat se budu i jejim charakterovym rysim. Mimo jeji

profesni drahu pfipomenu i jeji soukromy zivot v dospélosti.

Tato kapitola je klicova pro Ctenafe této prace zejména z hlediska kontextu zivota
Frangoise Dolto. V ¢eském jazyce je o této vyznamné osobnosti détské psychoanalyzy

k dispozici jen omezené mnozstvi zdrojii a mym cilem je ji piedstavit.

1.1 Pozadi, rodinné prostiedi

Frangoise Dolto, rozend Marette, se narodila 6. listopadu 1908 v Pafizi a zemiela
25. srpna 1988 tamtéz. Pochazela ze zdmozné burzoazni rodiny inzenyra a byla ¢tvrtym
ze sedmi déti Henrimu Marettovi a Suzanne Demmler. JiZz od utlého véku byla velmi
nezavisla a inteligentni, od ostatnich déti se odliSovala svou originalitou, pficemz jejimu
rozletu branila striktni, kontrolujici a velmi naro¢nd matka. Henri Marette, ktery byl
liberalnéjsi nez Suzanne, se jeji touhu po védéni naopak snazil podporovat. Cela jeji rodina
byla siln¢ véfici a ochranitelskd. Frangoise se vzdélavala v prostfedi typickém pro divky
v tehdejs$i dobé€, studovala sama a s ostatnimi détmi se stykala pouze pii hrach. Byla
povazovana za dité, které ma potize byt hodné, ale je veselé, komunikativni a plné Zivota.

Vzdy byla ¢ernou ovci rodiny, a ne Upln€ ve svém okoli zapadala a zazivala pocity

vyloudeni.!

Jelikoz byla mald Frangoise velmi vétici a zaroven inovativné smyslejici divka,
nasvém prvnim pfijimani se pohadala sknézem — obhajovala bezlthonnost JidaSe.
Ptevracela konven¢ni chapani a projevovala neobvykly soucit. Vyvijela v sob¢ ur€ity smysl
pro mysticismus, vnimajici po svém boku svého strdzného andéla. Brzy se zacala zabyvat
otazkou, co se déje po smrti. Pfedstavovala si, ze existujeme pred narozenim i po ném. Své

stavy uvédoméni popisovala jako schizoidni krizi, kdy nedokazala tolerovat disociaci

' HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 1



dospélych viigi existencialnimu dilematu, které piedstavuje pravé smrt.2 Obecné se divila
nechapavosti dospé€lych: ,, Divila jsem se, jak je mozné, Ze dospéli lide, ackoli kdysi také malé
deti, byli tak zvlastni. A rikavala jsem si: ,AZ budu velka, pokusim se si vzpomenout, jaké to

Jje byt malou 3

Dolto mé¢la predispozice stat se umélkyni, mezi jeji koniCky patfilo malovani,
keramika, sochafeni. Nicméné prokazovala i védecké nadani a posléze se zaCala zajimat
o komunikac¢ni systémy, nacez se sama z technickych Casopisii naucila Morseovu abecedu
a dokézala postavit radiovy pfijimac. Ten ji slouzil jako metafora mezilidské komunikace
bez materidlnich prostiedkl. To nastifiuje jeji budouci akademicky zdjem a stejné tak
kariéru.*

Jeji dospivéni bylo silné poznamenéano vztahem s matkou. Ackoli ji milovala, tak
nikdy nenaplnila jeji o€ekavani. Suzanne, Francoisina matka, nikdy sama nedoséhla svych
vlastnich snli, misogynicky na svou dceru pohlizela jako na hfi$nou, ziejmé s obavou, ze by
Frangoise mohla dosdhnout toho, co ona sama nedokézala. Propadala staviim sebenenavisti
a jeji naruSenou psychikou trpély déti, nejvice ale nejmladsi dcera. Francoise byla navic
v prvnich Sesti mésicich svého zZivota svéfena do rukou chivy irského ptivodu, a tak nejspis
nedoslo k navazani prvni identifikace ve vztahu matky a dcery.’ Chiiva zavisla na kokainu
s sebou brala malou Francoise do nevéstince a tyto mesice byly pro Francoise velmi emoc¢né
néro¢né.’

O mentéalni nemoci se mald Francoise zacala zajimat po prest€éhovani do piimé
blizkosti kliniky pro Silené, kterou zalozil Dr. Blanche. JakoZto vnimavé dité, které se

vyZzivalo ve vystfednostech, vyuzila moznosti sledovat pacienty dané kliniky.’

Se smrti se osobné setkala velmi brzy, béhem prvni svétové valky v boji zahynul jeji
stryc, k némuz citila hlubokou emociondlni vazbu, a se kterym si také n¢kolik let dopisovala

a planovala spole¢nou budoucnost. V dopise odeslaném v roce 1915 mu piSe, Ze by si ho

2 HALL, Guy, HIVERNEL, Francoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 2

3 BINET, Eric. 1999. Dostupné z: https://vidyaonline.org/thinkers/doltoe.pdf str. 1
4 HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 2

3 tamtéZ, str. 3

¢ BINET, Eric. 1999. Dostupné z: https://vidyaonline.org/thinkers/doltoe.pdf str. 1
"HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 4
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velmi rada vzala, ale je na to pfili§ mald — v té dob¢ ji bylo sedm let. Po jeho smrti se citila
jako véle¢na vdova.® Dalsi smrt, jeZ vyrazné ovlivnila jeji vniméni svéta a sebe sama, byla
smrt jeji sestry Jacqueline v roce 1920. Matka se dostala do dusevniho nepokoje, pfi¢emz
na svou mladsi dceru uvrhla pocit nezaslouzené viny. Viny, ze je to Frangoise, ktera Zije,
zatimco matcina oblibenkyné, osmnéctiletd Jacqueline, vazné onemocnéla’ — postihla ji
rakovina kosti.! Mat¢ina posedlost prvorozenou dcerou pramenila z jeji fyzické podobnosti
s otcem Suzanne, které¢ho velmi milovala, nicméné jeji otec ji nikdy neuznaval a vstipil ji
ptesvédceni, Ze je zl4, oskliva a hloupa. Podle mat¢ina uvazovani byla Jacqueline dcerou

imaginarniho incestu pravé mezi Suzanne a jejim otcem.'!

Suzanne, ,zridnd matka“, jak ji Dolto ponékud silné nazyvala,'’> si utvofila
z dvanactileté dcery psychoanalyticku a nutila Francgoise, aby se za Zivot Jacqueline modlila.
Prala si, aby Francoise komunikovala s Bohem, a zachranila tak Jacqueline pfed smrti.
Francgoise samoziejmé neuspéla. Roky poté byly ovlivnény syndromem viny piezivsiho,
tento pocit se v ni bil spole¢né s vasnivou touhou po Zivoté, kterou predCasné vyspéla divka
citila. Suzanne se narodil syn — Jacques, jehoZ jméno jasné¢ dokazuje potfebu zaplnit misto,
které po Jacqueline zbylo. JiZ zminény pocit viny vyvolal ve Francoise roli oSetfovatelky
vicéi svému mladSimu bratrovi. Snazila se byt dcerou, ktera byla matce ,,odebrana osudem®.
V dopise ur€eném matce pise: ,, Mrzi mé, ze mas pocit, ze pozdéji neziskas tolik podpory
a utéchy z toho, zZe jsi méla syny. Chapu, zZe to neni stejné mit jen jednu velkou dceru
ve srovndni s tim, co by mohlo byt, kdybys meéla dospelé dvé dcery, ale ujistuji te, ze budu
tou pravou dcerou. Pokusim se co nejvic nahradit Jacqueline. Pomohu vychovat svého
malého bratra tak, aby byl laskyplny a castecné nahradil malou holcicku, kterou jste mohli
mit. A ja se vdam blizko tebe... Ted vidim, jak jsi pred dvema lety kruté trpéla. Omlouvam
se, ze jsem ti v tu chvili dost dobre nerozumela. Musela jsem ti pripadat bezmyslenkovita

a nevdecna, kdyz jsi mé videéla plnou Zivota, zatimco jsi sama byla smutnd... Doufam, Ze at’

8 HALL, Guy, HIVERNEL, Francoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 4

% tamtéZ, str. 3

10 BINET, Eric. 1999. Dostupné z: https://vidyaonline.org/thinkers/doltoe.pdf str. 2
"' DOLTO, Frangoise. 1992. str .20

12 tamté, str. 18
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uz je Jacqueline kdekoli, Ze mi odpusti, Ze mi pomiiZe a ochrdani mé, protoze jsem nechdpala

ty zIé véci, co jsem délala. "

Lze tedy pozorovat, ze matka mladou Frangoise Dolto manipulovala a vnucovala ji
vinu za udalost, za kterou nebyla zodpovédna. Z vyse citovaného dopisu je jasné, jak hluboce
matc¢ino jednani Dolto zaséhlo. SnaZzi se dostat do matciny piizn¢ sliby a omluvami za Ciny,

které nespachala.

1.2 Vzdélani

Uz jako osmiletd divka se Dolto rozhodla, ze se pokusi stat ,,médecin d’éducation “.
Tento termin si vymyslela sama. Do ¢eského jazyka by se dal prelozit jako: ,,vzdélavaci
1¢kai ¢i ,,lékat vzdélavani“. M¢lo jit o l1ékare, ktery by rozumél emocim a mezilidskym
vztahim, jez by podkladaly symptomy projevujici se v nemocech.'* Tato teorie
0 porozuméni se pozd¢ji projevi v pojeti vzdélavani dle Dolto. Udalosti v jejim zivoté v ni
vyvolaly touhu podporovat rodice, a to formou uceni, jak své déti vzdélavat a pochopit je.'
Jiz tehdy citila, Ze svymi myslenkami predbéhla dobu.!® To, Ze se zni stala pediatri¢ka

a psychoanalyti¢ka, nebylo ndhodou, ale diisledkem strasti zazitych v détstvi a dospivani.!’

Byla piikladnou studentkou. Na sviij prvni baccalauréat, tj. akademické zakonceni
sekundarniho vzdélani ve Francii, byla pfipravena jiz v 15 letech. Nicméné zasahla jeji
matka, ktera zafidila, aby jeji dcera nebyla ptipusSténa ke zkouSce. Diivodem pravdépodobné
bylo oddalit dcefino dosaZeni vétsi nezavislosti. A Frangoise byla donucena baccalauréat
dokoncit az o rok pozdéji. Mat€in vliv a manipulace neocenovala a velmi se na matku
zlobila. Ani jedna z nich nebyla ochotna ustoupit a Frangoise mat¢ino sobectvi tolerovala.
Suzanne byla ochotnd nechat dceru studovat na zdravotni sestru, ale na lycée, tj. gymnazium,
ji pustit nechtéla, aby se ndhodou nesetkala s niZsi vrstvou. Frangoise rozuméla, Ze za toto
chovani mize matcin zal. Jednu dceru ztratila a tu druhou si timto zptisobem chtéla vést

po sebou predem urcené cesté. I pres matCiny ndmitky se Frangoise na /ycée piihlasila. Pii

3 HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 7

14 tamté, str. 3

15 BINET, Eric. 1999. Dostupné z: https://vidyaonline.org/thinkers/doltoe.pdf str. 2
16 HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 3

7 BINET, Eric. 1999. Dostupné z: https://vidyaonline.org/thinkers/doltoe.pdf str. 1
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druhém pokusu o baccalauréat, na Lycée Moliere, se ji zkousejici ironicky zeptal, co vi
o psychoanalyze. Dockal se rozsdhl¢ a sofistikované odpovédi, ¢imz ho Sestnactiletd
Francoise piekvapila a /ycée dokoncila opét s vyznamenanim. Dle mat¢inych ptani nakonec
ve svém studiu ve v€ku od 16 do 21 let nepokracovala. Byla dale doma vychovavana, jak se
pro mladou Zenu jejiho véku v té dob¢ sluselo — méla hodiny klaviru, malby a ¢as travila
Ctenim. Setrvéavala tak ve spoleCnosti, kterd neoceniovala inteligentni Zeny, jen poslusné

dcery, posléze manzelky.'8

Roku 1929 za¢ala navstévovat zdravotnickou Skolu v Croix-Rouge, kde o rok pozdé;ji
ziskala diplom pro praci zdravotni sestry. V tom samém roce piestala truchlit pro stryce

a prestala citit sebou implikovany statut valeéné vdovy."

Dolto se nepovazovala za ptili§ zenskou, ziejmé hlavné z diivodu, Ze vyrastala mezi
samymi bratry. V dopise své budouci §vagrové se svétuje, ze se snazi na tento ,,problém*
zaméfit a zZendtit sebe sama. Zada ji o pomoc v této oblasti, nebot’ v ni tyto emoce
vyvolavaji tizkost. S pro ni typickym humorem popisuje svou postavu i povahu, a obava se,

co si o ni pritelkyné jejiho bratra bude myslet.*°

Léto 1931 stravila Frangoise v pfitomnosti byvalych ptatel své zesnulé sestry
v Provence a platonicky se zamilovala. Onen muZz se do ni skutecné¢ zamiloval, avSak ona
nemohla jeho hluboké city opétovat. Aby mohl jejich vztah pokracovat, zddala jeji matka
svatbu. Francoise naopak tekla, ze se vda pouze, pokud bude moct pokracovat ve svych
studiich. Jeji nastavajici ji v rozhodnuti dale studovat nehodlal podpofit. Frangoise mu brzy
monstrem. Touto dobou si mlada divka stale vice uvédomovala, jak destruktivni byl uc¢inek
matc¢ina smutku a Zarlivosti. Francoise vSak byla odhodlan4 jit studovat na Sorbonnu, a tak
své matce fekla, ze pijde studovat italStinu. Matka souhlasila, a to predev§im proto, Ze se
na Sorbonnu chystal 1 bratr Frangoise, Philippe, ktery by ji v Pafizi mohl doprovazet a starat

se o ni. Osvobozeni Francoise ze sparti své matky pomohlo az narozeni prvni vnucky, dcery

Pierra, bratra Frangoise. Diky tomu se piibliZilo setkani s psychoanalyzou.?!

8 HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 8
19 tamtéz, str. 9

20 tamtéz, str. 9

2l tamtéz, str. 10
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1.3 Lécba

S psychoanalyzou ji sezndmil student Marc Schlumbereger, ktery studoval
u Hermanna Nunberga ve Vidni a pozdé&ji u Reného Laforguea v Patizi.?? René Laforgue byl
zakladatel Société psychanalytique de Paris.** Dosud pro ni §lo pouze o filozoficky systém
myslenek. Piivodné se mél psychoanalyze vénovat jeji bratr Philippe, ale Frangoise vycitila,
ze byl jeji bratr pro toto odvétvi inhibovan. Philippe konzultoval u Laforguea a sourozenci
uspésné absolvovali zkouskové obdobi. Suzanne Marette byla opét nespokojena, ze se jeji
dcefi dafi ve studiu l€karstvi. Snoubenec Frangoise byl stile ndzorové proti ni, a ackoli se
sama Francoise pofdd zddrn€ branila piistupu ostatnich k jeji touze po védomostech
a vzdélani, na zacatku druhého roku byla unavena a piehlcend vinou a studem, neschopna
efektivné pracovat ¢i spat. Stala se tedy pacientkou Laforguea, kterému musel jeji otec 1é¢bu
platit. Tato podpora ji umoznila rozvijet své mimoradné napady a psychoanalytickou
zkuSenost. AvSak 1 jeji otec vnima, jak se Dolto méni a dopisem ji domlouva ohledné jejiho
chovani vii¢i nému i1 matce. Po néjaké dobé mu Frangoise odepisuje: ,, Moji nejvétsi touhou
je dostat se na konec této unavné léchy, protoze to by byl nejlepsi zpiisob, jak vam podékovat

a stat se spravnou Zenou. “**

Frangoise si dopisovala i se svou matkou, pfed kterou se kdla za své chovani
a omlouvala se za ostudu, jez svym rodicim pusobila. Matka ji posila dopisy plné emoci,
ve kterych se zda, Ze pfijimé jejich rozdilnosti. Navadi ji, aby se nesnaZzila podobat ji,

ale aby v sobé& samé hledala své pravé ja.°

Dolto se s Laforguem vidala tfikrat tydné po dobu tii let, a to od roku 1934 do roku
1937, coz byla nezvykle dlouha analyza. B&€Zné analyzy té doby, naptiklad Freudovy, trvaly
okolo Sesti tydni.’ Po tuto dobu nekonzumovala Z4adnou psychoanalytickou teorii,
aby zazila psychoanalytickou praxi zvlastni zkuSenosti. Obdobi stravené v 1écbé
u Laforguea popisuje naplnéné nepiijemnou atmosférou, kde je kazdé jeji slovo a gesto

interpretované. Zaroven je ale za sviij ¢as s Laforguem velmi vdécna, nebot interpretace slov

22 HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 10
23 BINET, Eric. 1999. Dostupné z: https://vidyaonline.org/thinkers/doltoe.pdf str. 2
24 HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 10
25 tamtéz, str. 12

26 DOLTO, Frangoise. 1992. str. 138
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a gest je podstatou psychoanalyzy. Bylo nutné dostat se do bodu, kdy nebude schopna se
sebestfedn¢ identifikovat se svymi pacienty, tedy na jejich emoce reagovat stylem ,,to zni
jako ja“. Hlavnimi tématy jeji analyzy bylo uvéznéni jeji matkou a jeji nasledné moralni
dilema, v jakém vztahu by méla byt vii¢i své rodin€. Psychoanalytik nikdy nevinil Suzanne,
ale vzdy tesil vyhradné pocity viny na stran¢ Frangoise. Poradil ji, Ze neni nic horSiho nez
se podrobit obsesivnim napadim posedlych neurotikii. Francoise dostala za tkol
komunikovat se svou matkou a oznamit ji, Ze se sebou neneché zachazet zptisobem, jakym
se délo diiv. Po nalezeni autority uvnit Frangoise a konfliktu s matkou Suzanne kone¢né
ustoupila. Ackoli totiz byla Suzanne inteligentni Zena, ob¢as se chovala jako dité a stejné
jako déti pottebovala pevné hranice. Roku 1938 pisSe Francoise emotivni dopis svému otci,
kde popisuje, jak pod taktovkou své matky skutecné trpéla: ,, Ztratila jsem deset let Zivota,
aniz jsem méla skutecné mladi. Musela jsem pockat do triceti, abych se stala skutecnou

Zenou. “?’

Domov od té doby navstévovala méné. Snazila se otci vysvétlit matéinu neurdzu.
Uptfimné otci sdélovala veSkeré emoce, které v ni jednani matky vzbuzovalo, co bylo jeho
pfiCinou a jak Spatné vlastné bylo. Diky analyze u Laforguea se z ni stdvd odvazna a ptima

mlad4 Zena, odhodlan4 branit opusténé a narusené francouzské déti.”8

1.4 Profesni draha

Laforgue ,,novou* Frangoise podporuje v pfipravé pro povolani psychoanalyticky
v Société Psychanalytique de Paris, kde navs§tévuje semindife vedené Spitzem,
Loewensteinem, Nachtem a Harmannem. V této dobé neexistovalo vzdélavani pro détskou
analytickou psychologii. Rozhodla se tedy specializovat se na pediatrii. Jako diivod uvadi,
ze pro poskytnuti ptinosu u dospélych je jiz pozd¢, zatimco s détmi lze pracovat preventivné

a zamezit tak budouci narusenosti.?’

Praxi plnila v Hopital Vaugirard u profesora Heuyera, ktery zde ptsobil jako détsky

neuropsychiatr. Byla naprosto zdéSena, kdyz zjistila, Ze se s détmi umisténymi zde jednalo

27 HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 12
28 tamtéz, str. 13
2 tamtéz, str. 14
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bez jakékoli empatie. Nikdo se nezajimal o pochopeni téchto déti. Jedinou vyjimkou byla
Sophie Morgenstern, kterd svym détskym pacientim naslouchala a spojovala jejich
symptomy s rodinnou historii, potvrzujic tak intuici Frangoise, ze urcité fyzické piiznaky
byly psychosomatického razu, tedy ze duSevni zdravi ovliviiuje zdravi télesné. Roku 1937
se stala externistkou v Hopital des enfants malades, kam byly posilany naruSené déti
k posudku. Zde zacala své psychoterapeutické sezeni, pfi nichz malé pacienty nechala
vyjadfovat se kresbou a modelovanim, nebot do téchto vytvorii se promitaly vnitini
problémy déti. V této dobé jesté neméla za cil stat se détskou psychoanalytiCkou, stale
touzila stat se pediatrickou. Nicmén¢ jako analyticka se kvalifikovala v roce 1938 a o rok
pozd¢ji dokoncila svou Iékatskou piipravu s praci Psychanalyse et pédiatrie. Snazila se v ni
vynalézt zcela novy pfistup k détské mediciné. Véd€la, Ze druhd svétova valka je
nevyhnutelnd, a hodinu po odevzdani své zaveére¢né prace se zaregistrovala jako doktorka.
Kdyby tak uéinila o néco pozdé&ji, nebyla by jeji praxe b&hem valky mozna.’® Zstala
v Pafizi, kde zastupovala spoustu analytikti zidovského vyznani, ktefi byli donuceni opustit
svoje pacienty. Jeji metody plisobily excentricky, nicméné byly pro déti i€inné — §lo o malé
anorektiky, déti s noénimi mlirami, obsesemi, tiky, bolestmi bficha a dal§imi pfiznaky. Mezi
jeji dalsi pacienty se fadili sirotci, kterym zemfeli oba rodice v koncentracnich taborech,
nebo déti, jejichz otcové padli v boji, stejné tak déti, které byly zdéSené valkou. Jeji
supervizorka, jiZ zminovand Sophie Morgenstern, spachala sebevrazdu a Francoise Marette
se tak stavd samostatnou pediatrickou/psychoanalytickou. Vyviji revolu¢ni metody, ale

okoli ji povazuje za $ilenou.’!

Roku 1940 zacala pracovat na neuropsychiatrickém odd¢€leni v Hopital Trousseau
v Patizi. Ztidila si zde viibec prvni psychoanalytické konzultace v oblasti détské psychiatrie
ve Francii. Tam pracovala az do roku 1978, nikdy vSak instituci nebyla oficidlné
zaméstnand.*? Na své pozici psychoanalyti¢ky zde nebyla placena.®* Zarovet jeji konzultace

s pacienty byly vzdy bezplatné.>*

30 DOLTO, Frangoise. 1992. str. 150

3'HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 14
32 tamtéz, str. 15

33 tamtéz, str. 39

34 BINET, Eric. 1999. Dostupné z: https://vidyaonline.org/thinkers/doltoe.pdf str. 2
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Svého manzela, Borise Dolta, si vzala v roce 1942 a mé€la s nim tfi déti — Jeana
Chrisostoma (1942), Gregoira (1944) a Catherine (1946).3° Catherine Dolto se také vénovala
détské psychoanalyze a mezi jeji knihy vydané v Ceské republice patii naptiklad
Hnév... a co s nim?*. Tato kniha otevira debatu mezi rodi¢em nebo pedagogem v mateiské

Skole a ditétem na téma hnév.?’

Boris Dolto byl ukrajinsky lékat, ktery imigroval z Ruska po tamni revoluci.
Vzdélaval se v oblasti ortopedie, a pozdéji zalozil prvni fyzioterapeutickou skolu ve Francii.
Frangoise naSla Utéchu v pravoslavné cirkvi, jiz jeji muz vyznaval, a kterd na rozdil
od katolické viry stavi Zenu a muze pred Boha jako rovnocenné. Odvzdy byla zvidavé
povahy, ta ji dovolila objevovat riizné nabozenské sméry, naptiklad hinduismus, pficemz se
svym muZzem byli c¢leny skupiny, kterd se bchem valky setkala se Swami

Siddheswarananda.>®

Société Parisienne de Psychanalyse, dale uvadéno jen pod zkratkou SPP, byla béhem
valky neusporddana a své funkce se opét ujala az roku 1946. Frangoise, kritizovana
a vnimana s pfedsudky ve vlastni vrstvé (spolecnosti), byla rivalkou Lebovicimu, ktery se
s ni piel o moc v Iékafském zatizeni, kde oba pracovali. Dolto vSak zdlraziiuje, Ze ji nejde
o ziskani titul. Podle ni je odmitnuti touhy po titulech soucésti toho, jak se stdt dobrym

psychoanalytikem.’

Po valce se kromé prace v nemocnici zapojila do mnoha dalSich projektii. Pracovala
po boku Georgese Mauca a Juliette Boutonnier na Lycée Claude Bernard, kde zalozili
psycho-pedagogickou instituci pro vyzkum. Také zde nabizeli pomoc studentim se
specialnimi potfebami. Tento vyzkum pozdéji pfispél k reformé Skolniho systému

ve Francii, a to zavadénim psychoanalytickych napadi do vyuky.*

Ve stejném roce, kdy umira jeji otec, se Dolto ptidava k Jenny Roudinesco (pozd¢ji

Aubry; matka slavné histori¢ky a psychoanalyti¢ky Elisabeth Roudinesco), francouzské

35 HALL, Guy, HIVERNEL, Francoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 15

36 DOLTO-TOLITCH, Catherine, FAURE-POIREE, Colline. Hnév --a co s nim? Ilustroval Frédérick
MANSOT. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0475-6.

37 Hnév... a co s nim? [online]. Dostupné z: https://www.databazeknih.cz/knihy/hnev-a-co-s-nim-169434
38 HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 16

3 tamtéz, str. 16

40 tamtéz, str. 17

17


https://www.databazeknih.cz/knihy/hnev-a-co-s-nim-169434

psychiatri¢ce a psychoanalyti¢ce*!, na klinice Boulevard Ney. V této dobé se také stava
vlivnou ptispévatelkou do vysilani v radiu a stejné tak piSe ¢lanky do deniku Psyche. O dva
roky pozdé&ji vroce 1949 je pftispévatelkou v Dictionnaire de Psychanalyse et de
Psychotechnique. Zavadi termin la poupée fleur (viz obr. str. 18), v ptekladu do ¢eského

“42 ve své praci La Poupée Fleur. Termin vznikl béhem 1é¢by

jazyka ,.kvétinova panenka
schizofrenické détské pacientky vroce 1946, v jejichz obrazcich byly velmi casto
zobrazovany kvétiny. Kreslila kvétinové obli¢eje bez jakychkoli ryst ¢i koncetin. Poupée
fleur slouZzilo jako zrcadlo, které stimulovalo primitivni a agresivni ordlni ptenosy, diky nimz
se odblokovaly piekazky komunikace. Kreativni prace Dolto s détmi zaujala pozornost
mezinarodniho publika. Na jeji teorii poupée fleur reaguje francouzsky psychiatr
a psychoanalytik Jacques Lacan pracujici pro SPP — véfi, ze Dolto pfispiva k jeho vyzkumu
Le stade du miroir comme formateur de la fonction du Je telle qu'elle nous est révélée dans
l'expérience psychanalytique.® Je podle n&j diileZité, Ze panenka na obrazku nema Usta, ktera
povazuje za sexualni symbol. Uvadi, Ze by rad k praci Dolto ptispél. Dolto mu odpovida,
ze poupée fleur je opravdu se stade du miroir, tj. zrcadlové jevisté, spojeno, ale pouze
pod podminkou, Ze neni vniméano pouze jako odraz viditelného, ale obsahuje i to, co je
slySeno, citéno a zamysleno. Do svého pojeti odrazu tak zapojuje urcity pocit smutku,
ze ¢loveék ve skute€nosti neni danym odrazem v zrcadle. Tyto teorie se zabyvaji veskerymi
smysly a pozdéji ptispivaji k jeji teoretické praci L ‘Tmage inconsciente du corps, jejiz nazev
je mozné pielozit jako Nevédomy obraz t&la.** Dolto pojeti odrazu v zrcadle poukazuje
na jeji hlubokou reflexi nad lidskou zkuSenosti. Jeji teorie 0 nevédomém odrazu té€la jsou dle

mého nazoru nad¢asové a poskytuji ucelenéjsi pohled na lidskou psychiku a vyvoj jedince.

4 Aubry Weiss, Jenny (1903-1987) [online]. Dostupné z:
https://www.encyclopedia.com/psychology/dictionaries-thesauruses-pictures-and-press-releases/aubry-weiss-
jenny-1903-1987

2 Frangoise Dolto et sa Poupée-Fleur [online]. Dostupné z: https://www.saisondesabeilles.fr/poupee-fleur/
4 Stade du miroir. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. Dostupné z:
https://fr.wikipedia.org/wiki/Stade du miroir

4“4 HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 17
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Mezitim se v Paiizi v ramci SPP otevira rozkol. Clenové SPP kritizuji Lacanovu
neortodoxni psychoanalytickou praxi, pfedev§im jeho zkricené sezeni. Stejné tak stale
kritizuji Frangoise Dolto za jeji spojeni s Lacanem, pfi¢emz byla ohromen4, jak efektivné
dokaze Lacan analyzovat détské pacienty. Dolto sama byla ale pfedev§im kritizovana
za svou kreativni non-konformitu, diky které odmitala respektovat ptisnd pravidla této

psychoanalytické instituce. Respekt mezi témito dvéma odborniky byl vzijemny, nebot

wewvr

Po zménach ve vedeni SPP Frangoise rezignovala a v budoucnosti z tohoto diivodu
nemohla vystupovat na XII. kongresu IPA v Londyn€. V rdmci vySetfovani, zda stale miize
byt clenkou IPA, ji Lebovici oznacil za ¢lenku komunistické strany a obvinil z toho, ze travi
vikendy se svymi pacienty, pfi¢emz obé tvrzeni byla nepravdiva. Nicméné ani jeji kolegové
analytikové, Harmann a Legache, se ji nezastali. Byla znechucena narcistickou povahou
psychoanalytickych instituci. VySetfovaci komise, vedena Winnicottem, oznacila jeji praci
za inovativni, avSak divoce kreativni a byla z IPA vyloucena po boku Lacana. Za jeji
vylouceni zfejmée mohla i rivalita mezi ni a Winnicottem, ktery se také pohyboval v oblasti
pediatrie. Zaroven byl moZznym ¢initelem machismus a strach vii¢i vzdélanym a vyfe€nym
zenam.*’

Pozitivni pfinos jejiho opusténi IPA byla jeji nabyta svoboda v mysleni za sebe sama.

V nésledujicich letech vytvoftila své hlavni a originalni pfispévky do oboru psychoanalyzy,

4 Frangoise Dolto et sa Poupée-Fleur [online]. Dostupné z: https://www.saisondesabeilles.fr/poupee-fleur/
4 HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 18
47 tamtéz, str. 19
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mezi které patii jiz uvedené dilo L Image inconsciente du corps (1984). Navazovala na svou
praci s regresnimi détmi, u jejichz kreseb si v§imla, ze zobrazuji obrazy plodu z prenatalniho
obdobi a téla v prvnich dnech zivota, zahrnujice emoce. Pokud se dité nenarodi do prostiedi

jazyka, koncept nevédomého obrazu téla je opustén, a nasledkem jsou vazna naruseni.*s

Dolto ve své praxi upfednostiiovala dlouha sezeni. Vzdy si zapisovala sny svych
pacientt, které anotovala, v§imala si veskerych detailti, opakujicich se jevi a jejich umisténi
ve snech. Zalezelo ji na systemati¢nosti. Poznamendvala si, jak se promitd minulost
souvisejici s historii pudl a libidindznich stddii do anamnézy pacienta. Pozorovala také
psychosomatické komunikace v rdmci analyzy, vznik télesnych dysfunkci a spojovala je
s nejranéjSimi zkuSenostmi zZivota — pted nebo po narozeni. Frangoise Dolto méla soucitny
a klasicky pftistup, pii némz je analytikova pozornost soustiedéna na ptenos, reprodukci
zapomenutych a potlacenych zkuSenosti z détstvi. Diky tomu vnima analytik pacientovy

nevédomé procesy, a snazi se pacienta neovlivitovat.*’

V roce 1963 byli Lacan a Dolto vyrazeni ze seznamu ucitelt Société de psychanalyse
freudienne, zkracené SPF. Na konci toho roku Jacques Lacan, nasledovany Leclairem, Dolto
a mnoha dal§imi, oficialng opousti SPF a zaklada I’Ecole francaise de Psychanalyse, dale
jen zkracené EFP, pozdéji nazyvanou Ecole Freudienne. Frangoise Dolto vedla seminate
urcené pro klinické 1€kare, a souCasné dohlizela na jejich praci s obtiznymi ptipady, které

byly zaznamenény v jeji praci Séminaire de psychanalyse d’enfants II, vydané v roce 1985.%°

Tyto udalosti nasledovalo dlouhé a kreativni obdobi, kdy pracovala jako lékaika,
vyucovala, produkovala sviij potad v radiovém vysilani, psala a angazovala se v riznych
socidlnich projektech. Roku 1967 prezentovala svij text, Le cas de Dominique,
o psychotickém — autistickém — ctrnactiletém chlapci na konferenci tykajici se détské
psychozy, organizovanou psychoanalytickou Maud Mannoni v Pafizi. Konference se
ucastnili Clenové britského anti-psychiatrického hnuti. Le cas de Dominique je jedna
z pouhych dvou knih, které Dolto napsala v angli¢ting.>! Tento chlapec vykazoval nékolik

charakteristik chovani, které byly spojovdny s autismem. Dolto v této studii dedukuje,

48 HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 21
4 tamtéz, str. 20
30 tamtéz, str. 21
! tamtéz, str. 21
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Ze toto chovani je reakcei na jeho rodice, kteti nebyli schopni pfijmout své dit€¢ a nevédome
touzili po jiném, predstavovaném a ,normalnim* ditéti. Nasledovné¢ se Dominiqueovi
narodila mladsi sestra a tyto faktory zptsobily, ze Dominique upadl do jakéhosi vice
infantilniho stavu a autistické chovani bylo jeho obrannym systémem. Lécba probihajici
po dobu 12 setkani obsahovala hru s plastelinou. Dominique modeloval zvirata i lidi, které
sam pojmenovaval, a imaginativné si hral. Naptiklad adaptoval popularni belgicky komiks
Tintin. Tyto poznatky tedy popisuji jinou formu hrani, nez ktera se tehdy détem autistické¢ho
spektra pififazovala. Do té doby byly tyto déti pozorovany jako neimaginativni a v jejich hie
chybéla socidlni funkce. Pravé hra je podle Dolto symbolickym vyjadfenim pravého jazyka
ditéte, zarovenn pomaha vyjadiovat touhy a prani déti, které maji potize je verbalizovat.
Nicméné tyto touhy bylo zapottebi analyzovat. Tato studie se pozdéji stala francouzskym

¢tenarim podkladem pro psychoanalytickou 1é¢bu vyvojové znevyhodnénych déti.>?

Vlastni vysilaci pofad v radiu méla od roku 1969 nejdiive na Europel pod nazvem
Doctor X, ktery byl sméfovany rodictim ohledn¢ konfliktt v détstvi. O rok pozdéji pfispivala
v programu France Culture na téma role otce. Zcastnila se také televizni debaty, kde
projevila svou podporu nové navrhované pravni norme, zaméfené na zvySeni legélniho
statusu déti narozenych mimo manzelsky svazek. Nejvice je vSak ve Francii zndma pro sva
vysilani Lorsque [’enfant parait, tedy Kdyz dité prijde na svét, na France-Inter. Tento potad
se vysilal kazdy pracovni den po dobu dvou let, pficemz jeden dil trval dvanact minut. Naplni
potfadu bylo zodpovidani otazek rodict. Co tyden dochazely Dolto stovky dopist, na které

by sama odepisovala, pokud by nebylo realizované vysilani v radiu.>?

Mezitim dochazelo k vnitinimu konfliktu v ramci EFP, Dolto 1 Lacan starli. Roku
1979 Dolto odesla do diichodu ze své pozice psychoanalyticky a zdravotné se necitila
nejlépe. Jacques-Alain Miller a Eric Laurent definovali, co povazovali za skute¢né
lacanské.>* Lacanstvi, také lacanskd psychoanalyza, je teoreticky systém vysvétlujici mysl,
chovani a kulturu pomoci klasické psychoanalyzy rozvinuté strukturalismem a post-

strukturalismem. Lacanovské perspektivy tvrdi, Ze jazyk a symbolika strukturuji lidskou

52 BRIGGS, Jonathyne. 2019. str. 53, 54
53 HALL, Guy, HIVERNEL, Francoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 22
4 tamtéz, str. 22
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mysl a zdiiraziuji dileZitost touhy, ktera je pojimana jako nekoneéna a jako neukojitelna.>
Dolto je vySe zminénymi teoretiky zavrzena z diivodu ,,prodavani‘ psychoanalyzy v radiu.
Francoise se proti rozpusténi Skoly stavi, ale souCasné kritizuje dogmatismus, ktery mezi
stoupenci Lacana vznikd. Ackoli byli ve sporu, stale s Lacanem ziistali prateli. L’ Ecole
frangaise de psychanalyse je roku 1980 rozpusSténa, a poté jiz Francoise do zaddné
psychoanalytické organizace nepatfila. Jacques Lacan o rok pozdéji umira, a to jen par

mésicti po smrti Borise Dolta, manzela Frangoise Dolto.>®

Ke konci svého Zivota travila svlij ¢as Dolto psanim a publikovanim mnoha knih,
které obsahovaly jeji celozivotni praci. Bydlela v byté pobliz skoly pro sluchové postizené
déti a ve Skole jim urcené [ ’Institut des Jeunes Sourds vedla seminare. Také utvoftila skupinu,
kterd se pravideln¢ stykala a diskutovala problémy typické pro sluchové postizené déti.
Skupina se pozdéji stala oficialni asociaci s nazvem Communication Précoce Entendants
et Non-Entendants. Mezi jeji nejvetsi zivotni uspéchy patii zalozeni prvniho Maison Verte,

v prekladu do &eského jazyka Zeleny diim, v tfinactém obvodu Patize.”’

Frangoise Dolto zemfela pfirozenou smrti ve véku 79 let v PafiZi. Pohibena je
na hibitové v Bourg-la-Reine.’® Ptredchozi kapitoly jasné ukazaly, do jaké miry byla
dilezitou osobnosti ve vyvoji détské psychoanalyzy ve dvacatém stoleti. Jeji teorie oteviely
nové moznosti porozuméni vyvoji détské mysli. Jeji celoZivotni dilo inspirovalo dalsi
psychoanalytiky, mélo zfejmy vliv na rozvoj psychoanalyzy a trvaly dopad na oblast

psychologie.

55 Lacanianism. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. Dostupné z:
https://en.wikipedia.org/wiki/l.acanianism

56 HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 22
57 tamtéz, str. 22

58 Frangoise Dolto. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Fran%C3%A70ise_Dolto

22


https://en.wikipedia.org/wiki/Lacanianism
https://cs.wikipedia.org/wiki/Fran%C3%A7oise_Dolto

2 Pohled Dolto na vzdélavani a vychovu

V této kapitole se budu podrobnéji zabyvat autor¢inym pojetim vzdélavani a vychovy.
Dolto se zamétovala predevsim na détské pacienty a jejich psychické poruchy, jako je détska
psychoza neboli autismus. Nicméné se vyjadiovala i k celkovému pojeti vzdélavani
avychovy ve Francii v druhé poloviné dvacatého stoleti. Jeji myslenky budu cCerpat
piredevsim z jejich knih Les chemins de [’éducation (1994) a La cause des enfants (1985).
Dale také ze sekundarni literatury, naptiklad z knihy Theory and practice in child
psychoanalysis : An introduction to the work of Frangoise Dolto (2009). Vyuzila jsem i dalsi

zdroje, které jsou uvedené na seznamu pouzité literatury.

Zabyvala se také otdzkou, jak vytvéret ptiznivé prostiedi pro vychovu a vzdélavani
déti. Predstavim tedy projekt sblizujici rodinu s vnéj$im svétem, Maison Verte. Déale budu
interpretovat jeji tezi Tout est langage (1987) proklamujici, Ze vSe je jazyk, a jeho roli

v lidské psychice.

Pro kontext také uvedu, jak vychovavala vlastni déti a jaky s nimi méla vztah, nebot’
je zajimavé pozorovat a zkoumat, jak osobnost vyjadiujici se ke vzdélavani a vychove

pusobi v roli matky.

2.1 Détska psychéza
Francoise Dolto, stejné¢ jako dalSi psychoanalytici jeji doby, ktefi byli ovlivnéni
Lacanovou praci, se zabyvala détskou psychozou a autismem. Na tato témata napsala vétSinu

svych d&l. Pojem autismus je u ni pojiman jako vdzna forma détské psychozy.>

Psychoza je z dne$niho pohledu vaZznd porucha, kterd u postizeného ovliviiuje
percepci reality — objevuji se smyslové halucinace, bludy, katatonni ptiznaky nebo poruchy
mysleni. V historii byl pojem psychoza uzivan v Sirokém smyslu. Dnes se pro psychozu

uziva termin schizofrenie. AZ do roku 1980, kdy byl vydan americky diagnosticky manual

5 HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 39
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DSM-III, byly vsechny zivazné détské poruchy ztotoziiovany se schizofrenii.®® Déti

postizené psychdzou Ziji ve svém svété fantazie.!

Autismus je porucha vyvoje socialni interakce a funkce a je vrozeny. Autistické
spektrum je Siroké a kazdy pacient je tedy jedine¢ny. SpoleCnymi symptomy jsou potize

v komunikaci a neschopnost adekvatng reagovat na b&zné situace.®?

Historicky vyvoj téchto termini umoziuje u Dolto splynuti v jeden pojem, proto

budu déle v této praci pouZzivat pouze termin détska psychoza.

Myslenky Dolto o povaze détské psychozy se vyvijely po cely jeji zivot. Zpocatku
se zaméfila na roli ipadku détské psychiky v naruSeném vztahu mezi matkou a ditétem. Poté
vzala v Givahu rodinnou dynamiku a misto ditéte v rodinném nevédomi. Jeji analyza se
soustiedila na to, co je v rodiné nevyic¢eno nebo nepochopeno. Originélni v jeji teorii byl
daraz na apadek, ktery vedl k névratu k archaickému télesnému obrazu. Dolto véfila, ze déti,
které trpi psychozou, patii mezi nejcitlivéjsi a piedéasné vyspélé ¢leny spoleénosti. Slo
o nemluvnata, vici kterym se dospéli néjakym vyznamnym zpisobem nechovali dobie
a nekomunikovali s nimi spravné. Tato nemluvnata se nasledné uzaviraji do sebe sama.

Dolto uznava, Ze pii¢iny psychézy jsou nejednoznacné a komplexni.®

Fernand Deligny v dokumentu Le Moindre geste zroku 1971 stoji za ndzorem,
ze autistické déti by mély mit moznost volné hry, a nesouhlasi s institucionalizaci téchto
déti. Déti pro hru, a tedy sviij rozvoj, potiebuji prostfedi vhodné pro volné vyjadfovani
pohybli a akci. Pohyby déti si nahrdval a nésledn¢ je analyzoval. Hru vnimal jako
terapeutickou pomitcku, ktera poméha zlepSovat zdravotni stav déti. Frangoise Dolto a Maud
Mannoni s ndzory Delignyho ohledné potencialu autistickych déti souhlasi, nicméné v méné

radikalni podobé.®*

V minulosti se vniméani a pojeti hry velmi ménilo, od piekdzky v préci, tedy

utilitaristické pojeti hry, pfes pomucku k socializaci, tedy restitutivni pojeti hry, po nastroj

80 HRDLICKA, Michal. Schizofrenie v détském a adolescentnim véku [online]. Dostupné z:
https://www.pediatriepropraxi.cz/pdfs/ped/2005/05/04.pdf

81 Psychéza u déti [online]. Dostupné z: https://www.medixa.org/deti/psychoza-u-deti

%2 Autismus [online]. Dostupné z: https://nautis.cz/cz/autismus

6 HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 40

6 BRIGGS, Jonathyne. 2019. str. 47, 48
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pro méfeni détského vyvoje a normality. Déti nezapadajici do ocekdvanych méftitek
normality byly nazyvany les enfants inadaptés. Tento nazev primarné naznacoval vyvojove
a mentalné postizené déti, které bylo potfeba institucionalizovat z divodu 1éCby. Dnes by

tyto déti byly diagnostikovany s poruchou autistického spektra.®

Psychoanalytikové jako Deligny, Dolto a Mannoni zdtraznovali, Ze autistické déti si
potfebuji také hrat, a to svym vlastnim zpisobem. Dolto ve své praci Psychanalyse
et pédiatrie popisuje, jak narocné je analyzovat hru v nemocni¢nim prostiedi. DéEti pro
volnou hru potiebuji prostredi, které jim hru evokuje a povoluje — naptiklad détské hiisté.

Jediné v téchto prostorech je mozné hru viibec pozorovat.®

2.2 Tout est langage — VSe je jazyk

V reakci na Lacanovu praci Fonction et champ de la parole et du langage
en psychanalyse (1953)%7 Dolto piSe, Ze se slovy i beze slov je zde vzdy jazyk. Jedna se
o verbalni, paraverbalni a neverbalni komunikac¢ni procesy. V prvnich dnech Zivota
vyjadfuje novorozenec svou spokojenost pomoci vyznamovych zvukid. Odpovida-li mu
matka podobnymi zvuky, dité pfenos pifijima a zvazuje jeho vyznam. Tato forma jazyka je
kreativni formou dorozumivani, stile ale formou jazyka. Novorozenci je diky procesu
mentalizace umoznéno strukturovat své pocity a diky tomu mé& moZnost se vyvinout

v lidskou bytost, a ne pouze v travici soustavu.

Teorie mentalizace podle Petera Fonagyho a Mary Target argumentuje,
ze: ,,schopnost pochopit interpersondlni chovani z hlediska dusevnich stavii je klicovou
determinantou sebeorganizace a regulace afektu a ze jedinec ziskava v kontextu ranych

vztahii primknuti. Tuto schopnost nazyvaji mentalizace %

5 BRIGGS, Jonathyne. 2019. str. 50

66 tamtéz, str. 50

87 Fonction et champ de la parole et du langage en psychanalyse [online]. Dostupné z:
https://www.causefreudienne.org/textes-fondamentaux/fonction-et-champ-de-la-parole-et-du-langage-en-

psychanalyse/
8 FONAGY, Peter; TARGET, Mary. Psychoanalytické teorie, Praha: Portal, 2005. str. 400.
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Dolto prohlasuje svou viru v zivotn€ nezbytnou povahu jazyka, viru, ktera ji vedla
k mluveni vii¢i novorozenciim a malym détem. Diky této metod¢ byla schopna odkryvat

tizkost u malych déti.®’

V knize Tout est langage, kterou vydala v roce 1987, Dolto navrhuje, ze pokud je
dité ptili§ dlouho ponechano samo a nikdo s nim nemluvi, bude ve své symbolické funkci
Cerpat z prazdna. Jako ptiklad uvadi situaci, kdy je dit¢ ponechano v kolébce, pfiCemz se
zda, ze je klidné, ale ve skutecnosti chce komunikovat s nékym, kdo s nim bude mluvit.
Pokud ke komunikaci nedojde, toto doted’ vzorné dit¢ se stavd nenarocnym ve smyslu,
ze po krmeni nadale netouzi a pouze ho pfijima. Dité se v disledku stava odfiznutym
od lidského jazyka a tvofi si jazyk sviij. Vjemy jeho mysli se spoji s dénim v okoli — setkani
vnéjSich a vnitinich udélosti nabyvaji nového vyznamu jazyka — zatimco malé dité pocituje
hlad, soucasné zaslechne ptaci zpév a tyto okolnosti jsou pro toto malé dit¢ spojeny
dohromady v novy jazykovy kod. O dekddovani téchto naruseni vyvoje téla a jazyka se

pozdgji pokousi psychoanalyza.”

2.3 Vychova vlastnich déti

Tato francouzska psychoanalyti¢ka méla ti1 déti, pfi¢emz prvni z nich se ji narodilo,
kdyz ji bylo 38 let, coz je na poméry tehdej$i doby pomérmné pozd€. Sama Dolto fika,
ze po vlastnich détech netouzila — méla svou kariéru a po boku ji chybél muz, se kterym by
déti chtéla, a opravdu ho milovala. ,, Sinon, avoir des enfants pour avoir des enfants, je trouve
¢a completement idiot. “ Neboli volné€ pielozeno: ,, Mit déti, jen abych méla déti, to mi prijde
naprosto stupidni.* Jen v této jediné vété je mozné postfehnout humornou a zaroven

udernou povahu Frangoise.
Poté co potkala svého muZe Borise, se rozhodla, Ze s nim by déti méla rada. Co se
tyCe vychovy jejich déti, Dolto neméla ponéti, jak své déti vychovala, a ve vychové je podle

ni dulezité, aby se do vyvoje ditéte priliS nezasahovalo. Podstatné je na prvnim misté

% HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 20
0 tamtéz, str. 49
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sledovat rytmus ditéte, protoze kazdé dité je jiné. Maji-li hlad, jedi, nemaji-li hlad, nejedi;

jsou-li ospali, spi, nejsou-li ospali, nespi.

Ptiznava, ze nikdy nekontrolovala, jestli jeji déti umi Cist nebo psat, poptipad¢ zda si
udélaly domaéci ukoly. Takovym vécem se nikdy hluboce nevénovala. Zato své déti porad
poslouchala, popisuje je jako své pany a sebe samu nazyva ,,une mere-hiboux*, tedy matku-
sovu — jeji déti ji pfisly neskutecné uzasné, zajimavé a obdivuhodné.

Dcera Catherine, taktéZ psychoanalyticka, o své matce mluvi jako o veselé, vzdy plné
spousty vtipll a na souziti se svou matkou vzpomina v dobrém. V rozhovoru, ze které¢ho
Cerpam, se reportérka dotazuje, zda si Catherine n¢kdy ptala jiné rodice, na to Catherine

s usmévem odpovida, ze nikdy, jen by byla rada, kdyby ji nékdy matka vyzvedla ze Skoly.

Uvadi, Ze je matka nikdy neanalyzovala a to ani, kdyZ ji o to samy poZadaly.
Vzpomina na incident, kdy méla Spatny sen, ktery ji opravdu trapil a chtéla po matce,
aby na ni provedla psychoanalyzu. Frangoise se na ni zamyslen¢ podivala se slovy: ,, Dobre
poslouchej, mohlo by to byt tim... “ a v tom moment¢ vytahla véci, které si Catherine mésice
skryvala. Dolto ale dceru nenechala citit se Spatn¢ dlouho. Catherine je zpétné vdécna,

ze nikdy nebyla subjektem matc¢iny psychoanalyzy.

Syn Yvan-Chrysostome, ktery se proslavil jako zpévak pod pseudonymem Carlos,
zase vzpomina na spolecné vecery a stejn¢ jako matka uvadi, ze Skola nebyla na seznamu
témat, o nichZ si rodina povidala. Nic u nich doma nebylo tabu, a kdyZ byla pfitomna
navstéva, déti byly zacastnény v konverzaci na trovni dospélych a plné€ se zapojovaly.

Syn Gregory se stal ndmoifnim architektem, a tudiZ se o vSech détech Francoise
a Borise da fict, Ze se z nich stali kariérné uspésni lidé.

Podle Dolto je pro rodiny diilezité spole¢né traveni Casu, a to aktivné — se zdjmem,
povidat si, mit Cas si prohliZet knihy, ¢ist ptib&hy, a to byt’ jen ¢tvrt hodiny denné. Pro déti

je idedlni a pfinosné mit matku jen pro sebe.
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Nikdy nezjistila, zda to, co jako matka d¢lala, délala dobte. Délala toho pfilis$ a stejné
jako vétsina rodict doufala, ze déla to nejlepsi. Kdyz si nevédéla rady, co s détmi, ptala se

piimo jich: ,, Kdybys byl mnou, co bys délal? “7!

2.4 Podminky a cile vzdélavani

Dolto ostfe kritizovala vzd€lavaci systémy jak v ramcirodinné vychovy, tak
ve Skolnich institucich. Konstatovala, Ze pfipravujeme déti do zivota, o jehoz prubehu viibec
nic nevime. Zaroven od nich pozadujeme, aby se od nas liSily, nebot’ jim pfedavame své
zkuSenosti, ziskané v pozd¢jsim veéku. Méli bychom podle ni klast diiraz na napliiovani vasni
déti. To povazovala za tak dulezité, ze to dle ni byla cesta k prevenci neurdz. Otazkou
ve vychové a vzdélavani by nemélo byt ,,proc®, ale ,jak*. Pedagog by nemél déti vést,

ale ucit je, aby se vedly samy.”?

Respekt déti je mozné ziskat pouze pomoci kooperace mezi dospélym a ditétem.
Respekt je poté oboustranny. Dolto véftila, Ze zkuSenosti jsou ziskdvané béhem ,,skute¢ného*
zivota, tedy ze vzoru, ktery predstavuje dospély, a poté je mozné je vyuzit jako piiklad
od dospélého k ditéti. Zadny vyznam tedy nepiikladala institucionalizovanym vzdélavacim
metodam, byly podle ni antipedagogické. Rovnéz ji pfipadalo smésné, Ze by nékdo pracoval

jejim zptisobem.”

Zaklady jejich vzdé€lavacich teorii se pfiblizovaly aktivnim metodam, které
predstavuje Célestin Freinet.”* Freinetovska pedagogika prosazuje autonomii ditéte
ve vzdélavani, kterd zastava myslenku, Ze by se dit€¢ mélo pfirozené zajimat o své prostiedi,
diraz je pak kladen na individualitu dit&te.”> Dolto véii, Zze kazdé dité ma v sob& neskutecny

potencial, ktery tradi¢ni vzd€lavaci metody potlacuji.

Podle Dolto by déti zhruba do deseti let nem¢ly byt nuceny k abstraktnimu

a spekulativnimu uvaZovani. Skola by vtomto v€kovém obdobi méla rozvijet piimé

"I France Culture. 2021. Frangoise Dolto : comment j'ai élevé mes propres enfants. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=dd9blJhDIoA&t=98s&ab_channel=FranceCulture

72 BINET, Eric. 1999. Dostupné z: https://vidyaonline.org/thinkers/doltoe.pdf str. 3
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4 tamtéz, str. 3

7S HUSAKOVA, Hana. 2007. Dostupné z: http:/hdl.handle.net/20.500.11956/9584 str. 8
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manudlni, Ustni a télesné zkuSenosti v komunikaci. Intelektudlnim aktivitdm by se déti mély

vénovat pozdgji. Za povinné predméty povazuje ¢teni, psani a pocitani.’s

,, At délate cokoli, nikdy to nebude spravné. ““ Vyuka je uspesna, kdyz selze — paradox,
jenz ve Francoise vyvolava pocit uspéchu. Teprve, kdyz si je dité jisté ve vztahu

k dospé&lému, tak mu dokaZe oponovat. Déti tak prokazuji schopnost stat se edukatory.”’

2.5 Uznani ve vzdélani

Clovek jakozto lidska bytost potiebuje uznani, tj. reconnaissance, které Dolto vnima
jako individualni touhu byt uznavany ostatnimi. Dolto ve své knize Au jeu du désir tvrdi:
,, ['étre humain intériorise le code de sa relation a I'autre, s’aime lui-méme comme il est
aimé d’un autre*’®, coz volné piejato vypovida o tom, Ze ¢lovék se ma rad tak moc, jak to

vuci své osobé vnima od svého okoli.

Parler vrai je moto, kterym by se podle Dolto méli fidit vSichni rodice. S ditétem je
zapotitebi komunikovat jiz ve stadiu t€¢hotenstvi. Nemélo by se ale jednat o tzv. baby-talk,
ale o skute¢nou konverzaci, kdy se s ditétem mluvi normalné a autenticky.” Timto
uznavame dit¢ jako samostatnou osobu, kterou respektujeme. Tribolet uvadi, Ze mluvit
pravdu neznamena ditéti vSe fict nebo ukazat, ale odpovidat na otazky. Kdyz se dit¢ dal
nepta, neni zapotiebi sdélovat dal$i podrobnosti. Podle jeho formulace: , La parole est

source de vie. “*° Lze vyjadiit jako: Slovo je zdrojem Zivota.

Francgoise Dolto uz jako sedmiletd divka chtéla byt médecin d’éducation, viz str. 12.
Koncept této profese by mél spocivat v napraveni, tedy 1é¢eni, chyb ve vzd€lavani. Chybné
vzdélani totiz muze zpusobit vice Skody nez uzitku. Nejde jen o institucionalizované
vzdélavani, ale i o vzdjemné vztahy v rodin€. Cilem Dolto byla vychova fungujici

preventivné vii¢i neur6zam a psychozam.! Koncept vzdélani a vychovy viibec se z pohledu

76 DOLTO, Frangoise (Textes recueillis, annotés et présentés par Claude Halmos) (1994), Les chemins de
I’éducation, Paris, Gallimard. str. 330

77 BINET, Eric. 1999. Dostupné z: https://vidyaonline.org/thinkers/doltoe.pdf str. 3

8 DOLTO, Frangoise. 1981. Au jeu du désir — Essais cliniques, Paris, Le Seuil. str. 279

7 DOLTO, Frangoise. 1985. La cause des enfants, Paris, Robert Laffont. str. 203

8 TRIBOLET, Serge. 2008. Freud, Lacan, Dolto enfin expliqués !, Le Bouscat (France), L Esprit du Temps.
str. 178, 179

81 DOLTO, Frangoise. 1985. La cause des enfants, Paris, Robert Laffont. str. 187, 230
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Dolto jevi predevsim jako forma mezilidskych interakci. Jde o jakousi humanizaci ditéte
neboli vyvijeni se v autonomni bytost. Tato autonomni bytost s vlastnimi tuzbami musi byt
co nejdiive rozpozndna a uznana. Dolto za prvni znak autonomie povazuje détské ,,ne*,

opozi¢ni postoj, ktery se objevuje b&hem druhého roku Zivota.?

Poslusnost musi vychézet z jistoty ditéte, neni tedy zddouci, aby dité dostavalo
spoustu piikazi, které musi vykonat okamzité. Nekona-li totiz dité okamzité, ziejme prikaz

pojalo jako navrh a véci se bude vénovat ve svém rytmu.®?

V piipadé, Ze dit¢ jednd s dospélym clovékem, ktery neni autonomni C¢ili
nediferencuje mezi potiebami nepotlacitelnymi a touhami kontrolovatelnymi, stava se ono

84 Autonomii lze

dit¢ vychovatelem dospélych, snejvétsi pravdépodobnosti rodicu.
interpretovat jako projev zodpovédnosti. Obé tyto kvality jsou naucitelné. NejlepSimi zdroji
pro toto uceni se samostatnosti a zodpovédnosti jsou etika, komunikace a vzor

vychovavajicich.

Rodina ma poslani obklopit dité laskou a respektovat jeho diistojnost a prava. Dolto
pozoruje, Ze rodi¢e nemaji na déti Zzddna prava, ale pouze povinnosti, zatimco dit€¢ ma
do dosazeni plnoletosti prava.®> Francoise Dolto se da povaZovat za jednu z predchidct
détského prava. JelikoZ toto téma neni pfimo cilem mé prace, tak pohled Dolto na détské

pravo pouze uvadim pro celkovy dojem.

Skola jako vychovnd instituce ma za své poslani podporovat zvidavost déti, misto
aby ji omezovala nebo zakazovala. Pravé podpora a ocefiovani zvidavosti je principem

humanizace vychovy.3°

Dolto byla velmi upfimna zena, ktera se nebala projevit svlij nazor, a proto se nechala
slySet a vyjadfila se k politikiim: ,,Je n’ai qu 'une chose a dire aux hommes politiques : c’est

de 0 a 6 ans que le législateur devrait le plus s’occuper des citoyens.* Zaklad lidské

8 DOLTO, Frangoise (Textes recueillis, annotés et présentés par Claude Halmos). 1994. Les chemins de
l’éducation, Paris, Gallimard. str. 130

8 tamtéz, str. 143, 144

8 DOLTO, Frangoise. 1985. La cause des enfants, Paris, Robert Laffont. str. 274

85 tamtéz, str. 153, 285

8 DOLTO, Frangoise. 1984. L’image inconsciente du corps, Paris, Le Seuil. str. 146
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osobnosti se vyviji v prvnich péti az Sesti letech zivota, a tudiz je podle ni nezbytné, aby se

zakonodarci o ob&any do 6 let starali v nejvy$si mozné mite.’’

2.6 Rodinné vzdélavani

Podle Dolto se pojeti ditéte za posledni Ctyfi tisice let viibec nezménilo. Nejcastéji se
déti nachazeji v tragickém stavu, a to bud’ ve forme uctivani anebo zotro¢eni. Tato forma je
uréena chovanim dospé&lého vaci ditéti.’® Problém vidi psychoanalyticka piedevsim
v pohledu dospélych jedinct na déti — konkrétné odmitani zachazet s détmi jako s osobami
jiz od narozeni. S détmi je zachazeno, jako kdyby samy pozadovaly, aby za n¢ vSe d¢lali
dospéli, ptitom je to pouze domnénka dospé€lych. Jako ptiklad se d4 uvést matcino jednani
viucéi novorozenci — matka s novorozencem zachdzi jako s predmétem péce a s ditétem
dostateén& nekomunikuje. Dité se pro matku stdva majetkem stejné jako doméci mazlicek.>
Dolto v disledku majetnického az obsedantniho chovani vié¢i ditéti prohlasuje rodice

»

za parazita, nebot’ rodi¢ se k ditéti poutd jakousi ,,druhou pupeéni $idrou. °° Tato potieba
utvofit si ze svého potomka panenku nebo domaciho mazlicka plyne dle Dolto z potieby
uspokojeni vlastni jeSitnosti. Za ,,dobfe vychované dit¢* maji tito obsedantni rodice dité,
které si vycviéi, lichoti mu a kupuji si ho.’! Majetnick4 rodi¢ovska vychova, piestoze
laskyplna, miize matit zdravy vyvoj détské osobnosti. A zcela ur€ité nezajistuje, ze dité bude

své rodi¢e milovat. Vytvaii pouze povinnost je respektovat.
I pfes vySe uvedené postoje Dolto rodiclim nic nevycita a neexistuje podle ni Spatna
matka. Coz je s podivem, vzhledem k jejim Zivotnim osudim a zkuSenostem s vlastni

matkou, které jsem popsala v podkapitole 1.1 Pozadi, rodinné prostiedi (viz str. 9).

8 DOLTO, Frangoise. 1985. La cause des enfants, Paris, Robert Laffont. str. 373

8 tamtéz, str. 230

8 DOLTO, Frangoise. 1984. L image inconsciente du corps, Paris, Le Seuil. str. 52

% DOLTO, Frangoise. 1985. La cause des enfants, Paris, Robert Laffont. str. 203, 287
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l’éducation, Paris, Gallimard. str. 204
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2.7 Skolni vychova

Ani vychova probihajici ve $kole neunikla kritice Dolto. Skolu druhé poloviny
dvacatého stoleti vnima jako ,, école digestive, coz 1ze chapat jako Skolu, kterd je zalozena
na pasivnim pfijimani védomosti a znalosti, podobn¢ jako traveni v biologickém smyslu
slova. Jejimi hlavnimi znaky jsou vzdélavani k pouceni a hra na dobrého zaka. Dolto
povazuje nuceni zakl k uceni za nejveétsi chybu vzdélavani, ktera vede ke ztraté motivace
a z4jmu. Podle ni by méla byt vychova a vzdélavani zaméfend na aktivni zapojovani zakd,
na jejich vlastni zvidavost a tvotivost. Daraz klade na individudlni pfistup, ktery podporuje

rozvoj jedineénych schopnosti a potencidlu kazdého Z4ka.”?

Daéle kritizuje institucionalizovany pfistup k vzdélavani, ktery prosazuje jednotny
systém, ve kterém vSichni zaci prochézeji stejnou urovni a uci se stejné veci ve stejnou dobu.
Tento pfistup je podle Dolto problematicky a nedostateCny. V otdzce jednotnosti
a homogenity vzdélavani se pta: "Proc se vsichni musi ucit stejné veci ve stejnou dobu? Jsou
nuceni byt ve vSem homogenni: je to priserné.”* Argumentuje, Ze je zcela jasné, ze od dob
pedagogickych inovatori Montessori a Freineta nedoSlo k zadné skute¢né inovaci
ve vzdélavacim systému. Je podle ni nezbytné zacit zcela od zacatku a navrhnout zcela novy
systém, ktery zméni tradi¢ni pfedstavu o urovnich a povinnych pfedmétech. Jejim cilem je
vytvofit prostfedi, ve kterém bude détem umoznén individudlni rozvoj a které bude

respektovat jejich jedinecné potieby a zajmy.

Dolto ve své knize La cause des enfants prezentuje svij cil individualizovaného
Skolstvi, které se zaméfuje na z4jmy jednotlivych zakl. V jejim pedagogickém piistupu je
détem umozZnéno vénovat se té discipling, ktera je skute¢né zajima. Dolto se nestavi proti
konceptu celozivotniho vzd€lavani a zdiraznuje potiebu flexibilniho pfistupu k vybéru
zajmu 1 jejich zmény v pribéhu Zivota. VEfi, Ze intelektualni vzdélavani nemusi byt omezeno
na mlady ve€k, a poukazuje naptiklad na plodnost spisovateli, ktefi rozviji svou tvorbu teprve

v pokrocilém véku. Zaroven ve svém dile srovnava poméry ve Francii se Spojenymi staty

2 DOLTO, Frangoise. 1985. La cause des enfants, Paris, Robert Laffont. str. 259, 319, 332
% tamtéz, str. 318

32



americkymi, kde je béZzné ménit zaméstnani, zatimco ve Francii je tento jev vniman jako

charakterova nestabilita.”*

Dolto nesouhlasi se zadavanim domacich tkolu. Je toho ndzoru, ze misto aby Skola
spliiovala svou funkei prostoru pro uceni se a traveni volného ¢asu, tedy jakéhosi druhého
domova, zadava zakim ukoly na doma bez ohledu na socidlni, kulturni a rodinné rozdily
mezi zdky, ¢&mZz podnécuje  diskriminaci.® Dal§im  déivodem  k odporu
k institucionalizovanému vzd¢lavani je potlacovani prav ditéte. Podle Dolto jde o pravo

na odpocinek, na volny ¢as a rodinny a soukromy Zivot.

. L’élevage coercitif, ’éducation étriquée des enfants, c’est la nouvelle plaie des
sociétés humaines dites civilisées. “® Natlakovou a omezenou vychovu déti Dolto doslova

nazyva novym morem civilizovanych lidskych spolecnosti.

Reseni napravy francouzského $kolstvi tedy vidi v kompletni renovaci od samotnych
pocatku, protoze je podle ni naprosto Spatné. Pokud dojde ke skute¢né revoluci, je mozné,

aby 7aci doopravdy méli radi §kolu.”’

Jeji teorie a cile tykajici se vzdélani inspirovaly dvé instituce, a to la Maison Verte

a [’Ecole de la Newville.

2.7.1 Maison Verte de Paris

Maison Verte je dodnes aktivni projekt zalozeny roku 1979 Dolto a jejim tymem.
O rok diive ukoncila Dolto svoji vetfejnou i soukromou praxi. Sedmdesatiletd Dolto se
pustila do nového projektu s entusiasmem a vervou. Svou ctyficetiletou praxi pievedla
do tvorby ,,un lieu d’accueil “, do Ceského jazyka pielozeno jako: ,, misto, kde se kazdy citi
vitan “. Nejedna se o vzdélavaci ani 1ékaiské zatizeni.”® Cilem bylo piipravit déti a rodice
na setkani se $ir§Sim, socidlnim svétem. Maison Verte je pecovatelské centrum, které ma

pusobit jako preventivni prvek, a je alternativou école maternelle a créche, tedy matetské

% DOLTO, Frangoise. 1985. La cause des enfants, Paris, Robert Laffont. str. 324
% tamtéz, str. 324

% tamtéz, str. 84

o7 tamtéz, str. 321, 328, 330, 343

% HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 23
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skoly a jesli.”® Jde o mezistadium — piedtim, nez se dit& samo setkdva se socializaci
ve vnéj$im svét€. Ma zde moznost poznat nové lidi za piitomnosti svych rodict a citi se tak
bezpecnéji. Dolto popisuje Maison Verte jako: ,,Misto, kde si mohou déti hrat a interagovat
se svymi rodi€i, rozvijet socialni zivot od narozeni. Osaméli rodice zde najdou zdzemi
a utocisté pred kazdodennimi problémy. Nejedna se o Skolku ani o herni koutek, natoz pak
o klinické zfizeni. Je to domov, kde mohou matky, otcové a malé¢ déti poznavat nové

pratele. 1%

Prvotni motivaci vytvofit bezpecny prostor pro rodiny s détmi, konkrétnéji
predevsim matky s détmi, ziskala Dolto nejspiS uz béhem prvni svétové valky. Poznamenal
ji pohled na osamélé matky, nahle ovdovélé, na které dopadla chudoba spolecné s péci
o jejich d&ti.!®! Misto mohlo slouZit jako prostiedi, kde si matky a déti snazily vzijemné
porozumét, a to napiiklad prostfednictvim hry, zatimco specializovani terapeuti jejich

komunikaci pozorovali, ale nefidili ji.'%?

V instituci nepracuji ucitelky, ale takzvani accueillants, do ¢eského jazyka volné
pteloZeno jako uvadeéjici osoby, které rozumi détskému jazyku obecné zprostiedkovanému
pomoci téla, chovani a hry. Jsou mediatory mezi hrou ditéte a slovy rodice. Zaméstnanci zde
nejsou proto, aby poucovali rodice, ale aby jim (i détem) naslouchali se zajmem. Diilezity je
pratelsky pfistup, diky némuz mizi bariéry a vznika prostor pro upfimnou konverzaci mezi

vSemi zi¢astnénymi stranami.

ZaloZenti této instituce bylo zlomem v praxi vyvojové prevence a podpory dusevniho
zdravi z psychoanalytického hlediska. Dolto koncipovala vyznam dobré rodicovské péce,
role jazyka ve zdravém vyvoji ditéte a minimalizaci rizikovych faktorii vyvoje. Véfila
v komunikaci mezi rodiCem a ditétem — déti potiebuji védét, nad ¢im dospély premysli,
napiiklad kdyz mé matka samozivitelka izkost ze své role v Zivoté ditéte. Diky komunikaci

by se dalo v ur¢itych ptipadech vyvarovat psychozy.!®

% BRIGGS, Jonathyne. 2019. str. 54
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Uspéch této instituce spociva v tomto piistupu k progresivni, linearni a nefrustrujici
nezavislosti nabizené détem, zatimco jsou stale v blizkosti své rodiny. Matky tak mohou
shodit ze svych ramen ,,otroctvi®, do kterého se vétsina z nich dostane v ramci vylucné péce

o své déti. Maison Verte se snazi pomahat ve vyvoji jak détem, tak matkam (rodiciim).

Instituce Maison Verte se nachdzi v Pafizi a je oteviena ve vSedni dny a soboty
odpoledne.!* Jde o oteviené a naslouchajici prostiedi uréené velmi malym détem, ve véku
od narozeni do jejich ¢tvrtych narozenin, pfi€emz je musi doprovazet jejich rodice nebo
zastupci/pecovatelé, kterym déti veéfi. Je to misto, ve kterém spole¢né¢ mizou déti a rodice
travit Cas, déti se zde setkavaji s dalSimi détmi. Maison Verte vitd vSechny bez jakékoli
registrace. Vitani jsou i rodi¢e v ocekavani potomku. Pti odchodu z instituce jsou rodice

pozéadani o finan¢ni piispevek, pficemz financni vyse je na nich.

Zatizeni je na puli cesty mezi rodinou a vnéjSim svétem. Je to sluzba pro déti
predskolniho véku. Tento projekt aplikuje psychoanalyzu do socialni sféry. Usp&ch projektu
v Patizi vedl k zalozeni dalSich Maison Verte napti¢ Francii, Evropou a Latinskou

Amerikou.'®

2.7.2  Ecole de La Neuville

Koncept skoly La Neuville byl pokus o zalozeni nové, jiné skoly, kterd bere v tivahu
J1Z existujici pfistupy. Inspiraci pro své postupy Cerpa piedevsim z praci Célestina Freineta
a Francoise Dolto, stejné tak z mnoha dalsich véetné Sigmunda Freuda. Skola byla zalozena
roku 1973 v Normandii tfemi mladymi Pafizany — Fabienne d‘Ortoli, Michel Amram
a Pascal Lemaitre. Oc¢ekavali, Ze o jejich Skolu bude velky zajem, ale setkali se s naprostym
opakem. Pozornost jim vSak vénoval Fernand Oury, francouzsky pedagog, ktery
zpochybnoval jejich myslenku jako pouhou snahu o novy Summerhill, skolu vedenou
A. S. Neillem. Summerhill bylo misto, kde vzdélani fungovalo na principu nepovinnych

predmétd a pravidel uréenymi détmi.!* Poznatky Ouryho zakladatele La Neuville ovlivnily

104 L.a Maison Verte [online]. Dostupné také z: https://www.lamaisonverte.asso.fr/traduction-anglaise
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ve zna¢né¢ mife. Oury prohlasoval, ze francouzské vzdelavani je v praveku, produkuje
,, estropiés scolaires “, tedy $kolni mrzaky, a slouzi predevsim jako forma hlidani déti.'?’

Pravé Fernand Oury doporucil zakladatelim kontaktovat Frangoise Dolto.

Tato Skola si uvédomuje potiebu piipravit své zaky pro rozmanity zivot a rizné
zamétené profese, a sestavila tak mozaiku dovednosti prevzatych z rliznych sméra véetné
umeéni, technickych obortii, pohybovych ¢innosti i humanitnich véd. Tato Skola a zptisob
uceni patii vSem, kdo jsou za svou cestu vzdélanim ochotni nést odpovednost. Podil préce,
tedy nesend odpovédnost, ktery je svéteny détem, je redlny a konkrétni. Déti si diky tomuto
pristupu uvédomuji svou roli v procesu uceni se a zaroven jde pro n¢ o Sanci prizptisobit
Skolu tomu, jak samy chtéji, aby vypadala. Osobnostem v ¢ele této instituce je jasné,
ze chodit do Skoly je vazna véc, nicméné si stoji za ndzorem, Ze vynechat herni aspekt,
projekty a kazdodenni Zivot neddvd smysl. Pfevzatd iniciativa v détech vytvaii pocit

odpovédnosti, diky niz se citi zrovnopravnény s dospelymi.

Skola se stiva mistem solidarity a vymén umoziiujici détem osvojovat si jazyk,
kulturu a Zivotni styl, ktery je jim nejblizsi a se kterym se ztotoziuji. Skola je véci veiejnou

a predevsim spole¢nou, nebot’ jde o zalezitost tykajici se vSech.

Vzdélavani je pro La Neuville jen jednou z mnoha ¢innosti odehravajicich se
ve kole, ve tiidé. Skola bere ohled na vyrovnanost jedinct, tudiz na psychické i fyzické
zdravi, proto je rozvrhu ponechén prostor pro zmény béhem rtiznych obdobi v roce, ale
1tydne a dne. Ztizené jsou dilny, které pfipravuji zZaky pro kazdodenni Zivot, a kde maji
prostor pro navazovani mezilidskych vztahti. Diky efektivnosti prace ve skupiné se zvysuji
vzdélavaci Gspéchy kazdého. Piinos dalSich neakademickych ¢innosti se mize projevit
az pozdéji v Zivoté, to vSak tyto ¢innosti ne¢ini ménécennymi.

Dynamika utvofend touto vyukovou metodou umoziuje veEtsi soustifedéni ditéte
v akademickych disciplinach, a to zejména diky odboc¢kdm od Skolniho kurikula v podobé

neakademickych ¢innosti. Zamétuje se na odstranéni monotdénnich piednasek a opakujicich

107 L '"Ecole de la Neuville [online]. Dostupné také z: http://www.ecoledelaneuville.fr/
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se cvieni, ktera jsou vétSinou béznou praxi ve Skolach, a naopak dava diraz na podporu

kreativnich ¢innosti.!%®
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3 Zena a jeji sexuality z pohledu Dolto

Diulezitym tématem, kterému se Dolto vénovala, je zenska sexualita ve vSech vékovych
kategoriich. K Zenské sexualité pfistupovala s ohledem na psychoanalyticky rdmec. Zminim
se predevsim o poznatcich z jeji knihy Sexualité féminine, ale 1o pocatecnim popudu,

konkrétné¢ o Kongresu v Amsterdamu.

3.1 Kongres v Amsterdamu

Frangoise Dolto byla vzaii 1960 byla Lacanem pozvana na International
Psychoanalytic Congress v Amsterdamu, aby zde prezentovala praci tykajici se vyvoje
zenského libida v jeho bézné 1 patologické formé. Ackoli se kongres tykal zenské sexuality,
byla zde Dolto jako jedina prezentujici zena mezi muzi. Jeji prace vyvolala u jejich kolegi
ruzné reakce. Lacan se udajné nechal slySet, Ze je Dolto ,, culottée “, coz ve volném piekladu
vyjadiuje Zenu, ktera nosi kalhoty, kterd ptekracuje své meze a ma muzské jednani. Uziti
tohoto slova vyvolala teorie tvrdici, Ze n€které vdané heterosexudlni Zeny jsou ve skutec¢nosti

homosexudlni a jejich manzel byl uZit jako matefsk4 nahrada.'®”

Jeji text si ziskal velky zajem, ne od psychoanalytikii, ale od praktickych lékari,
pediatrii, chirurgli a duchovnich. Text totiZ obsahoval podrobny klinicky popis fungovani
zenského téla, a to od narozeni, ptes obdobi, kdy se z divky stava Zena a objevuje v sobe

citlivost k opa¢nému pohlavi a celkového vyvoje sexuality.!!”

3.2 Sexualité féminine

Sexualité féminine: La libido génitale et son destin féminin je kniha eseji, kterou lze
charakterizovat jako svédectvi Zeny o Zenské sexualité. Sleduje zde dynamickou cestu
zenského libida od narozeni do stafi, pozoruje projevy libida v erotickém Zzivoté, ale

i ve vztazich s druhymi a rodinou.!'! Jako ptiklady jsou uvadény pacientky vsech véki, které
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bud’ poznala v / ‘Hopital Trousseau v Patizi nebo ty, kterym délala analyzu. V§imala si nejen
svych pacientek, ale i jejich matek ¢i babicek. Tvrdi, Ze prace s ditétem bez zapojeni rodice

k ni¢emu nevede.''?

Podle vyzkumu Dolto matka pro dité v urcité mife predstavuje také otce. Je tomu tak
z divodu falickych objektd. V pojeti Dolto a za pomoci Lacanovych teorii phallus
predstavuje néco, co je v détskych ocCich schopné stait — na osobé matky se tedy bavime
napiiklad o bradavkach, které jsou ditéti pfistupné z diivodu zakladni biologické potieby,

tedy piijimani potravy.''?

Dale Dolto navazuje na kastra¢ni komplex od otce psychoanalyzy Sigmunda Freuda.
V pivodnim freudovském znéni obé pohlavi ve vychozi situaci véfi, ze kazdy ma penis.
Pozdé&ji se mysleni odliSuje — chlapec to, Ze matka penis nemd, vnima jako trest, divka matku
obvinuje za spole¢ny nedostatek, ktery na ni matka ptenesla. Pokud divka pfijme, Ze penis
nema, odklani se od sexuality; druhd moznost je, Ze v divce touha mit penis pretrva, ¢imz
popird kastraci a tato moznost mize vést k homosexualité. Kompletni feSeni tohoto
komplexu nastava, kdyz divka pfijme, Ze nema penis, svou pozornost preorientuje z matky

na otce a touha mit penis se pienasi do sexualniho méfitka.!'*

Sama Dolto vnimé kastraci jako udalost nezbytnou pro pifechod do dalSiho
vyvojového obdobi — dité se z postele rodicli pifesouva do vlastni postele, ziskava tak
schopnost se oddélit a samostatné myslet. Kazdy tento krok pfinasi pocit ztraty, ktery musi
byt popfen a soucasn¢ pocit uspéchu a vétsi samostatnosti. UZiva dva pojmy: centrifugalni
a centripetalni faze penisu. Centrifugalni faze spociva v hledani penisu, ktery divka nema
a je spojena s uzkosti. V centripetalni fazi jiz divka ptijala, ze penis nema, ale touzi po ném

a soucasné si za¢ind uvédomovat svou sexualitu.

Dale poukazuje na fakt, Ze pokud jsou uspokojeny zékladni potieby ditéte, tak divky
1 ve velmi nizkém véku pfitahuji muzi. Zteyjme je to zpisobeno €ichovymi ¢i sluchovymi
vjemy, nebot’ zrak pozorovanych déti jesté nebyl pln€ vyvinut. U chlapcii je tomu stejné, jen

s opacnym pohlavim. Pfiblizi-li se muz k chlapci, ktery je v blizkosti matky, chlapec se

"2 HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 104

113 tamtéZ, str. 105

114 Kastracni komplex podle psychoanalyzy [online]. Dostupné z: https:/cs.baiug.org/the-castration-complex-
according-to-psychoanalysis-1155
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k nému obrati zady a uchyli se do naruce matky. Nicmén¢ ptijde-li jind Zena, chlapec se
oto¢i smérem k ni. Toto détské jednani potvrzuje primarni rozliSovani pohlavi na zaklad¢

smyslovych vjem.'!

Panenky slouzi jako prostfedky k objevovani erotogennich zon ve véku do tii let
ditéte, pricemz ob€ pohlavi téchto prostiedkii vyuzivaji jinak — divky maji vice intimni hry,
zatimco chlapci vice agresivni. Divky si mohou pomoci panenek tvofit rodinu, pfi¢emz ony
maji roli matky a jejich otec je zaroven otcem jejich spole¢nych déti — panenek. Chlapec se

o své hracky stara az matei'sky, ale z pozice otce.!!'®

Dolto véfi, ze je dulezité, aby rodi¢e mladé divece, zhruba ve veku Sesti let, vysvétlili,
jak probiha sexualni styk. Je totiZ mozné, Ze dojde k traumatizaci divky, zahlédne-li omylem
styk rodi¢l nebo doslechne-li se o tomto aktu od svych vrstevniki. Absence téchto
vysvétleni mlze vést k psychosocidlnim naruSenim, kterd se mohou projevit v jejim

budoucim partnerském zivotg.'!”

Obdobi puberty, které se projevuje fyziologickymi zménami jako prvni menstruace,
podle Dolto doprovazi pfichod ideal ega a superega. Jde o kritickou fazi narcisismu. Divky
jsou vzruSené fantaziemi o zndasilnéni, coz se odviji od oidipovského komplexu. Tlak
vrstevniki, ktery divky vede k brzké sexudlni aktivité bez touhy a lasky, jen z potieby
vyrovnat se ostatnim, miize byt pfic¢inou frigidity. Zaroven Dolto varuje pied pftiliSnou
cudnosti, tedy nenaplnénim vztahu, tento jev podle ni spotfebovava energii a je urcitou
formou masochismu. Dale je pro pubertdlni divku mozné stdhnout se do romantickych
fantazii, které¢ jsou pro ni snazS$i nez ziskavani skute€ného muZe. Sexualita je poté

kompenzovéna masturbaci.''®

Dolto ve svém dile Sexualité féminine neprojevuje umirnénost, nesnazi se zalibit,
aivtomto dile si zachovava svou povahu navzdory tabuizovanému tématu. SnaZila se

1 0 propagaci oteviené debaty s détmi na toto téma. Odpoveédi na otdzky détské sexuality

1S HALL, Guy, HIVERNEL, Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 113
116 tamtéz, str. 116

17 tamtéz, str. 120

18 tamté, str. 121, 122
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sdilela se svymi posluchaci ve svém radiovém vysilani, coz zminuji v kapitole 4.4.4 Lorsque

[’Enfant parait (viz str. 50).

Z dnesniho pohledu na lidskou sexualitu je ziejmé, ze sexualita je aspektem
osobnosti jednice, coz je ostatn¢ zndmé jiz od Freuda. Védomi ditéte o tom, zda je muz ¢i
zena, se formuje pod vlivem bio-psycho-socio-spiritudlnich faktord. Jde ptedev§im o vliv
rodici, vrstevniku i1 dalSich vyznamnych vztahovych osob v soukromém zivoté. Dale jsou
sexudlni vztahy mezi lidmi fizeny zdkony a zékazy, ale i mordlnimi soudy. Tyto faktory se
1181 v pritbéhu Casu. Psychologové jsou si také védomi zmén sexudlnich reakei po urcitych

fyzickych ¢i psychickych problémech.

N¢ekolik poslednich desetileti je spojeno s novym pfistupem k sexu a sexualité, zeny
a divky jsou osvobozovéany od sexistickych stereotypil, kdy byly vnimény jako sexudlné
pasivni. Ke zméné doslo diky oteviené debaté, ktera byla reakci na medialni boufi minulého

stoleti. Téma sexuality postupné piestava byt tabu.!!

119 [q sexualité féminine et son histoire [online]. Dostupné z: https://www.psychologue.net/articles/la-
sexualite-feminine-et-son-histoire
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4 Dolto v kontextu doby

Nasledujici kapitola zobrazuje Frangoise Dolto v dobovém kontextu, ptedstavuje jeji
pfedchtdce i soucasniky, a to z pohledu téch, ktefi ji pfijimali pozitivné i kriticky. Mezi jeji
kritiky patfili naptiklad Donald Winnicott nebo Serge Lebovici. Naopak uzkou spolupraci

navazala s Jacquem Lacanem.

4.1 Kritika

Donald Winnicott, pediatr, psychoanalytik a taktéz souc¢asnik Dolto, s ni sdili zajem

o primitivni emoc¢ni poruchy a vyvoj détské mysli. Nicméné teorie Dolto zamitd a vnima ji
jako pfili§ intuitivni.

Angli¢ti psychoanalytikové jsou vici lacanské psychoanalyze podeziivavi, a tak

Dolto a viibec jeji poznatky o détské péci, které byly ve Francii revolucni, povazuji

zanehodné jejich pozornosti.!?® Rozdil v praxi mezi lacaniany a napiiklad pravé

Winnicottem byl pfedevSim v objektu zkoumadni. Zatimco Lacan pozoroval chovani

dospélych, Winnicott pracoval s novorozenci a velmi malymi détmi,'?! pficemz vyuzival

metodu pozorovani komunikace mezi matkou a ditétem, a to pfedevSim fe¢ sméfovanou

od matky k ditéti.'*? Jde o jakési protipoly v nahledu na psychoanalyzu ditéte a odmitani

teorii Dolto jsou tedy pochopitelné.

Jini odbornici v psychologické doméné méli viic¢i Dolto ambivalentni vztah. Jedna se
naptiklad o francouzského psychiatra a psychoanalytika Serge Leboviciho. Ten se v roce
1953 stal strazcem Institut de Psychanalyse de Paris, ptiemz stal za ortodoxnim pojetim
vzdélavani a psychoanalyzy. Diky témto nédzoriim se dostal do konfliktu s Lacanem a jeho
nasledovniky, tedy 1 se samotnou Frangoise Dolto. Jeji mySlenky n€kdy uznéaval jako pfinos

pro préci s détmi, jindy na ni poukazoval, aby se od ni a jejich myslenek lisil.'*?

120 HALL, Guy, HIVERNEL, Francoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 40

2 KIRSHNER, L. A. 2010. Between Winnicott and Lacan: Reclaiming the Subject of Psychoanalysis.
American Imago, 67(3), 331-351. Dostupné z: http://www.jstor.org/stable/26305220

122 ALEXANDER, Sally. 1998. Psychoanalysis in Britain in the Early Twentieth Century: An Introductory
Note. History Workshop Journal, 45, 135—-143. Dostupné z: http://www.jstor.org/stable/4289553

123 MORO, Marie Rose. (2000). Serge Lebovici: Un maitre, un guérisseur et un homme bon. L'Autre, 1, 205-
208. Dostupné z: https://doi.org/10.3917/lautr.002.0205
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4.2 Navaznost na Freuda
psychoanalyzy. Diky jejich poznatkim doslo k vétSimu pochopeni lidské psychologie
a lidského vyvoje. Ackoli Dolto z napadl rakouského zakladatele psychoanalyzy vychazi,

mezi jejich teoretickymi pojetimi jsou uréité rozdily, proti nimz se Dolto jasné vymezuje.'?*

4.2.1 Sigmund Freud

Zakladatel psychoanalyzy Sigmund Freud se narodil roku 1856 v Pfibofe na Moravé.
Nejranéjsi détstvi prozil v rodném Pribote, pozdéji se s rodinou prest¢hoval do Vidng, ¢ast
zivota stravil v Pafizi a zemiel roku 1939 v Londyné z dlivodu onemocnéni rakovinou.
Pochézel z pocetné, typicky zidovské rodiny, avSak v ndboZenském ohledu na néj nebyl
kladen zadny tlak. Jeho rané détstvi bylo ovlivnéno jeho €eskou chitvou, které se ho snazila

vést ke katolické vite, Freud byl nicméné po cely Zivot ateistou.'?’

Postavy rodi¢t skrz psychiku ditéte Freud vnimé jako ,,nadlidské bytosti“. Svého
otce vnima jako patriarchalni autoritu a soucasné jako toho nejmoudiejSiho a nejmocnéjsiho
muze. Se svou matkou mé¢l viely vztah, byla v jeho zivoté osobou silné podporujici. Matka
v ném vyvolala nezlomné ptesvédceni, ze je predurcen k velkym ¢iniim a jeho sebevédomi
o tom po cely Zivot vypovidalo.'?® Je tedy ponékud zvlastni, Ze se cely Zivot citil jako
outsider, zde se d& poukdzat na fakt, Ze se nikdy nesmifil se svym zivotem ve Vidni
a neustale vzpominal na krajinu svého détstvi. Zaroven byl soucasti némecké Zidovske

mensiny.'?’

Ackoli je Freudova psychoanalyza siln€ spojena se sexualitou, jeji zakladatel byl
svou povahou 1 Zivotem pravym opakem — jeho soucasnici ho znali jako muze s nadmérnou
zdrZenlivosti. V dobovém kontextu ale nejde o nic neobvyklého. Sexualita je v 19. stoleti
vnimana jako nezddouci a zneklidilujici element. O Zenach se tvrdilo, Ze nemaji zadné

fyzické poteby a obecné platila pfisna monogamie.'?®

124 HALL, Guy, HIVERNEL, Francoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 124
125 CVEKL, Jifi. 1967. str. 16

126 tamtéz, str. 17

127 tamtéz, str. 18

128 tamtéz, str. 35
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Pocatky psychoanalyzy u Freuda lze najit uz pifi studiu mediciny ¢i nasledné
ve vztahu k jeho manzelce Marté, kde zacina uplatiiovat interpretacni sklony, diky kterym
¢te psychologicky podtext. Vliv na Freuda mél také psychiatr Charcot, ktery se vénoval
studiu hysterie. Charcot se domnival, ze pfi¢inou hysterie mize byt ,,dynamické trauma“
a tato myslenka na Freuda zaptisobila.'® Dale jeho pomyslna cesta k psychoanalytické

problematice vedla pres studium afézii, tedy poruch feéi.!'*°

V roce 1887 zacal uzivat metodu hypnozy, kterd v porovnani s ostatnimi dobovymi
metodami (naptiklad elektroterapie ¢i hydroterapie) méla daleko lepsi vysledky. Brzy poté
spolupracoval s psychiatrem Josefem Breuerem, ktery je autorem tzv. katartické metody,
tedy metody vypravéni o naro¢nych situacich pod vlivem hypndzy uzivané pii 1é¢bé
hysterie. Nejspi§ nejznaméjsi pacientkou byla Anna O. (feministickd aktivistka Berta
von Pappenheim), kterd trpéla hysterickym rozS$tépem osobnosti, paralyzami a stavy
zmatenosti. Metoda vypravéni o ndro¢nych situacich pod vlivem hypnozy vedla k odstranéni
hrubého ochrnuti. Nicmén¢ Anna O. byla i po katartické 1é¢bé v recidivé a byla opétovné
oSetfovana. Oba lékati vypozorovali, Ze: ,, reprodukce zazitkii silné afektivné podbarvenych

a vyplnéni mezer ve vzpominkach, tedy odstranéni jisté amnézie, piisobi terapeuticky. !

Freud pozd¢ji pfeménil katartickou metodu v metodu volnych asociaci, pfiemz
z puvodni techniky hypnoézy zlstala pouze poloha vleZze na gauci. Velmi podstatnym
zjisténim byla zévislost uspéchu 1é€by na vztahu mezi Iékafem a pacientem. Pacientkami
byly Zeny a jelikoZ reprodukce vzpominek souvisi s intimnimi proZitky oSetfované osoby,

Freud vnimal tento profesionalni vztah jako vztah s erotickym zakladem.'??

Roku 1897 se Freud pokusil o autoanalyzu, tedy o analyzu vlastni psychiky, jejich
sloZek a tendenci. Po cely Zivot trpél fadou neurotickych ptiznakd, tryznila ho hypochondrie
a mival zichvaty strachu ze smrti. Hlavnim materidlem pro jeho autoanalyzu byly

vzpominky z détstvi a sny. Jeho hlavni snahou bylo ,,sejmout zavoj tzv. infantilni amnézie*

129 CVEKL, Jifi. 1967. str. 37
130 tamtéz, str. 39
BI tamtéz, str. 44
132 tamtéZ, str. 46
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a dostat se az k tém nejran&j$im zazitkim a vzpominkam.!'3* Hlavni metodou Freudovy

autoanalyzy byla analyza snii (Vyklad snit, 1900).

Freudovo uceni Ize definovat dvojim zptisobem. Zaprvé je psychoanalyza védou
o pruizkumu nevédomych dusSevnich hnuti a zdroveil metodou oSetfovani psychicky
nemocnych. Déle je psychoanalyza chdpana pomoci nékolika teorii, které tvofi podstatu
Freudova psychoanalytického uceni — teorie odporu a potlaceni; védomi, piredvédomi
a nevédomi; pfenosu; oidipovského komplexu a organizacnich stupiili sexudlniho vyvoje

Eloveka. 34

Zametoval se predevSim na lidskou mysl, lidské chovani a mezilidské vztahy.
Podtrhoval roli nevédomi, podstatnost brzkych zkuSenosti v détstvi a vliv sexuality
na osobnost a psychologicky vyvoj ¢lovéka. Jeho psychoanalyticky pfistup si daval za cil
odhalit nevédomé konflikty a touhy pomoci technik jako je naptiklad analyza snd, volné

asociace a interpretace piefeknuti. !>

Francoise Dolto ve svém uceni pfikladala velky diraz na komunikaci a jazyk
pro vyvoj détské psychiky. Dale se stejn¢ jako Freud vénovala predevSim zenské sexualité

v raném véku ditéte a jejim néasledujicim vlivu odrézejicim se v dospélém Zivoté.

4.3 Lacan a Dolto

Ackoli se Frangoise Dolto nepovaZovala za lacanidnku, byla jeho pracemi a teoriemi
ovlivnéna, prestoze nékteré jeji myslenky byly radikalné odlisné. Lacan naptiklad neuznava

preverbalni obdobi nebo prelingvisticky svét.!3

Xee

Déle maji tito psychoanalytici odliSné pojeti stade du miroir. ,,Zrcadlové jevisté™ je
podle Dolto traumatické, nastolujici separaci mezi ditétem a matkou. V diisledku nastava
potlaceni image inconsciente du corps, nevédomého obrazu téla. Dolto vnimé stade

du miroir v€etn€ emoci a vnimaného, zatimco Lacan se zamétuje spiSe na fyzickou podstatu

133 CVEKL, Jifi. 1967. str. 52

134 tamtéz, str. 87

135 Sigmund Freud [online]. Dostupné z: https:/is.muni.cz/www/mordechai/7159323/Psychologove.pdf
136 HALL, Guy, HIVERNEL, Francoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 40
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identifikace.'*” Mezi dvojici Dolto-Lacan tedy dochazelo k vzajemnému ovliviiovani, jejich

profesni drahy se proplétaly a stali se prateli.

V textu Frangoise Hivernel Gendering the libido: Francoise Dolto and female
sexuality, ze kterého jsem také pro tuto bakalarskou praci Cerpala, je uvedeno, ze Dolto se

sice nepovazuje za lacanianku, nicméné je pro-lacansk4.!*8

4.4 Odkaz pro dneSek

V nasledujici podkapitole se pokusim predstavit a dokazat odkaz, ktery Dolto pfinesla.
Ptedevsim jde o Welcomers project, nésledniky a alternativy jejiho vysilani o rodiné. Mym

cilem bude dohledat jeji ptimy vliv na ¢eskou pedagogiku.

4.4.1 Welcomers project

Projekt se sidlem ve Spojeném kralovstvi s ndzvem Welcomers project se zajima
o0 zafizeni, ktera jsou inspirovana projektem Dolto Maison Verte. Nazev se odviji od pozice
accueillant, ktery je v prekladu do anglického jazyka welcomer. Do Ceského jazyka jsem

zvolila pteklad ,,uvadéjici osoba®.

Mezi cile tohoto projektu patii na prvnim misté spojovani pracovnikii na pozici
accueillanta z celého svéta. Dale podpora téchto mist a vilbec moznost jejich existence

v soucasné spolecnosti.

Ze spojeného kralovstvi se na seznam projekti fadi 7he Maison Verte-UK, The Green

House Playgroup, Bubble and Speak. 7 ltalie pak La Casa Verde, v Recku se zafizeni

nazyva To Megalo Mas Spiti a v Brazilii funguje Casa da Arvore.'*

BTHALL, Guy, HIVERNEL, Francoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 17

133 DOLTO, Frangoise. Une vie de correspondances, 1938—1988. 2005. cit. In: HALL, Guy, HIVERNEL,
Frangoise, & MORGAN, Sian. (Eds.). 2009. str. 124

139 The Welcomers Project [online]. Dostupné z: https://welcomersproject.com/
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4.4.2 La Maison d’Enfants a Caracteére Social Francgoise Dolto

La Maison d’Enfants a Caractere Social, zkracen¢ MECS, nese piizvisko Frangoise Dolto.
Jde o socialni détsky domov v Saint-Chéron pro déti s psychosocialnimi potizemi, ktery je
ziizenim Droit d’Enfance. DéEti jsou piijimany na zakladé docasného umisténi,
uptednostiiovani jsou sourozenci pro udrzeni rodinného pouta. Domov ma kapacitu 20 déti

ve veéku od 3 do 13 let, které jsou piijimany piedevsim z departementu Essonne.

Kazdy tyden dochazi k psychologickym pozorovanim, na zakladé kterych se fesi
aktudlni situace déti, traumatické udalosti v jejich Zivotech, ale také jejich role v rodin€. Zde
umisténé déti maji vzdélavaci potize, jejichz feSenim je specifickd a zesilend podpora
ze strany pracovnikil centra. Podpoten je také jejich osobni rozvoj a kulturni vzdélavani, a to

diky volnocasovym aktivitam.

Moto této asociace zni: ,, ACCUEILLIR — FAIRE GRANDIR — RENOUER LE LIEN
FAMILIAL“. Tedy ,,ptijeti — rtist — obnoveni rodinnych vazeb®.

Domov na svych webovych strankach uvadi ¢tyfi hlavni cile:
- Vitani déti, jejichz rodiny se potykaji s psychickymi a socialnimi problémy
- Podpora socidlni a Skolni integrace, popfipad¢ reintegrace déti
- Zajisténi stalosti a rekonstrukce socialnich a rodinnych vazeb
- Ptiprava déti na nédvrat domt

Piibéh instituce zapocal v Sedesatych letech minulého stoleti, kdyZ ji zaloZila pani Renée
Olivenbaum. Bylo pro ni podstatné, aby zde umisténé déti mé¢ly stejna prava jako déti ostatni,
tedy pravo na vzdélani, knihovny, sportovni kluby a celkové kulturni vyziti. Frangoise Dolto
byla okouzlena touto energii vlozenou do sluzeb pro déti, tudiz ptijala predsednictvi asociace
a do Ustavu pfinesla psychoanalyzu. Dim je po ni pojmenovan od roku 2018 na jeji

pocest.!4

Na podzim roku 2022 ptedstavil ochrance prav zpravu o pravech ditéte s nazvem:

., La vie privée : un droit pour [’enfant“ neboli ,,Soukromi: pravo ditéte*. DEti umisténé

140 La Maison d’Enfants a Caractére Social (MECS) Francoise Dolto [online]. Dostupné z:
https://www.droitdenfance.org/francoise-dolto/
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do MECS Francoise Dolto se po dobu jednoho roku ptipravovaly a pomoci workshopti se
zamyslely nad prostiedky, jak nejlépe respektovat soukromi v ramci jejich kolektivniho
ubytovani. Vysledkem jejich prace byla pisen, hymna vyzyvajici k respektu vii¢i soukromi
deti:

Chanson sur le droit a la vie privée des enfants

Vie privée, vie privée,

Les autres doivent respecter mon intimité.

Vie privée, vie privée,

Les enfants ont le droit d’avoir des secrets.

Je vis avec mes amis

Nous partageons notre vie

Mais on n’a pas le droit de toucher nos parties intimes
Mais j’ai le droit de choisir mes copines

Si j 'veux étre seule quand je prie,

C’est mon droit, ¢a fait partie d’ma vie

Etre tranquille sous les couvertures

Et respecter le choix de ma véture

Le médecin doit garder secret mon état de santé
J'ai le droit de ne pas en parler

Je suis libre de choisir toutes mes amitiés,

On n’doit pas juger sur ma personnalité

Si je n’ai pas envie on n’a pas le droit de me photographier

48



Mes amis ma famille j’ai ’droit de leur parler
Je ne suis pas obligée de partager mes jouets

A ma chambre j’ai envie de pouvoir accéder'™!

Pisent o pravu déti na soukromi
Soukromi, soukromi,

Ostatni musi respektovat mé soukromi.
Soukromi, soukromi,

Déti maji pravo mit tajemstvi.

Ziji s prateli,

Sdilime sviij zivot,

Nemame vSak pravo dotykat se navzajem svych intimnich partii,
Ale méam pravo si vybrat své kamaradky.

Pokud chci byt pti modlitb¢ sama,

Je to moje pravo, je to soucast mého Zivota,

Byt jen tak tiSe pod pefinou

A respektovat svou volbu oblékani.

Lékat musi udrZzovat mij zdravotni stav v tajnosti,
Mam pravo o tom nemluvit.

Svobodné si mohu vybrat v§echna sva pratelstvi.

141 Une chanson sur le droit a la vie privée des enfants écrite par les jeunes de la MECS Frangoise Dolto
[online]. Dostupné z: https://www.droitdenfance.org/2022/11/18/droit-a-la-vie-privee-des-enfants-francoise-
dolto/
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Nesmi mé soudit podle mé osobnosti.

Pokud se na to necitim, nikdo nema pravo mé fotografovat,
Mam pravo mluvit se svymi ptateli a rodinou.

Nejsem povinna délit se o své hracky,

Chci mit ptistup do svého pokoje.

(volné ptelozila Nikola Rihova)

Déti v pisni jmenuji sva prava v prvni osobé jednotného Cisla, coz by ziejmé mélo
zjednodusit prijeti téchto hodnot za své. V pisni se objevuji 1 Casto tabuizovana témata jako
intimni partie, zdravotni stav a ndbozenstvi. Zabyvaji se i otdzkou ptatelstvi. Zde se dle mého
nazoru projevuje vliv Dolto. Jak je zminéno v piedeslych kapitolach, je podle ni zapotiebi

s détmi mluvit naptimo, pravdivé a o vSem jiz od utlého véku.

4.4.3 Dopad na ¢eskou pedagogiku

Ve svém vyzkumu jsem nenalezla zadny piimy dopad na konkrétné ceskou
pedagogiku. Nicméné se da predpokladat, ze teorie Dolto dopad mély, nebot’ piikladala
dilezitost jazykovym dovednostem, nejen v ramci komunikace, ale i ve vztahu k celkovému
rozvoji ditéte. Respektujici metody vychovy a vzdélavani uptednostiovala oproti tradi¢nimu

autoritativnimu ptistupu.

Obecnéji se jejim pedagogickym metodam vénuji v kapitole 2 Pohled Dolto

na vzdélani a vychovu (viz str. 23).

4.4.4 Lorsque I’Enfant parait
Lorsque ’Enfant parait, Kdyz dité prijde na svét, byl potad vysilany mezi lety 1976
a 1978 na France-Inter. Jeho délka byla mezi Sesti az deseti minutami, aby byl obsah

srozumitelny a pro rodi¢e Casové nenarocny. Na poradu se s ni podilela také jeji dcera
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Catherine, kterd vybirala otazky od posluchact, a Jacques Pradel, jehoz uloha byla se
do vysilani na konkrétni otazku zeptat. Slo tedy o formu dialogu, coz bylo zcela uréité pro

posluchace zajimavé;jsi a udrzovalo to jejich pozornost.

Témata se tykala pfedevsim détstvi a zivotnich milnika s détstvim spojenych, jako je
napiiklad nastup do Skoly a odmitani chozeni do Skoly, prvni setkani s konceptem smrti,

sexualita u déti a dalsi témata.

4.4.5 Aktualni alternativy

Alternativou, ¢i jakymsi pomyslnym néslednikem Lorsque [’Enfant parait jsou
ve francouzském i Ceském prostiedi podcasty neboli zvukové zdznamy mluveného slova
na urité téma piedevsim s cilem predavani pou¢nych informaci. Jde o nenaro¢nou formu
sebevzdélavani, kterou je mozné na rozdil od radiového vysildni poslouchat kdekoli

a kdykoli s pfipojenim k internetu.'*?

Na platformach jako Spotify, Apple Podcasts nebo piimo na webovych strankach
danych podcasti jsou dostupné naptiklad tyto: Familles a la une od Naitre et grandir, coz
je Casopis 1 webova stranka piivodem z Quebécu zvetejiujici €lanky na téma déti, rodina,

3 Déle také Parentali’clés od stejnojmenného tviirce, Parentéle taktéz

zdravi.
od stejnojmenného tvlrce. Z ¢eské scény je mozné zminit podcast Nevychova, ktery si

zaklada na pratelském vztahu mezi rodic¢i a détmi.'*

Od roku 1998 vysila Ceska televize dlouholety Eesky potad Sama doma, zabyvajici
se kazdodennimi tématy. Jednd se o interaktivni publicisticky potrad, ktery je vysilan kazdy
vSedni den. Cilovou skupinou jsou matky na rodicovské dovolené, kterym zabavnou formou
pfinasi obsahy z rozmanitych oblasti.'* Myslenka potadu se shoduje s cilem Dolto zaclenit
matky do spolecnosti a zbavit je jisté formy ,,otroctvi®, coz zminuji v kapitole 2.7.1 Maison

Verte de Paris (viz str. 33).

142 KOSIK, Pavel. 2019. Podcast: co to je a proc to musite védét? Dostupné z:
https://www.prazskybarcamp.cz/blog/podcast-co-je-proc-musite-vedet/

193 Naitre et grandir [online]. Dostupné z: https://naitreetgrandir.com/fr/

144 Nevychova [online]. Dostupné z: https://www.nevychova.cz/

145 Sama doma. Ceskd televize [online]. Dostupné z: https://www.ceskatelevize.cz/porady/1148499747-sama-
doma/
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Zavér
Cilem mé prace bylo piedstavit francouzskou psychoanalyticku Frangoise Dolto,
detailné popsat jeji osobni 1 profesni zivot, uvést jeji teoretické myslenky, tykajici se détské

psychoanalyzy, prav ditéte a pedagogickych metod.

Francoise Dolto pifi volbé kariéry ovlivnilo jeji détstvi stravené v burzoaznim
prostiedi s manickou matkou. Vyristala béhem prvni svétové valky, bydlela naproti
psychiatrické 1é¢ebné a byla jiz tedy od utlého véku vystavovana faktorim, které silné
pusobily na jeji psychiku. Vzdy se zajimala o komunikac¢ni systémy a byla povahy ne pfilis
typické pro divku z vyS$i spolecnosti na pocatku dvacatého stoleti. Sama podstoupila
psychoanalytickou 1é€bu a tehdy se rozhodla pro své budouci povolani. Jejim hlavnim cilem

bylo pomahat détem s psychickymi potizemi, détem z kiehkych rodin.

Ve své bakalafské praci jsem se snazila Ctenafe seznamit s pohledem Dolto

na vzdélavani a vychovu.

Psychoanalyti¢ka se zabyvala détskou psychozou, kterd je dneSnimi védci
oznacovana za schizofrenii a v pojeti Dolto pojmové splyva s autistickou poruchou. Pti¢inu
jejich postizeni vidéla ve vztahu dospélych viici détem, zejména v obdobi raného détstvi.
Spole¢né s dal§imi psychoanalytiky zdiraziiovala potfebu hry v prostiedi, které détem hru

evokuje, v jiném ptipade¢ je totiz déti tézké beéhem hry analyzovat.

Jako nezbytnou sloZku pro spravny vyvoj détské psychiky vidi jazyk ve vSech
formach — verbalni, paraverbalni 1 neverbalni komunikac¢ni procesy. Nemluvné, stejné jako
kazda jind osobnost ma neustalou potfebu komunikovat. Bude-1i komunikace zanedbana,

dochazi k naruseni vyvoje.

Vlastnim détem Dolto a jejich vychové se vénuje samostatna podkapitola
2.3 Vychova vlastnich déti. Povazuji za velmi zajimavé, jak zena, kterd ovlivnila tolik
détskych 1 dospélych, zivotl, pusobila v roli matky. Byla si védoma toho, ze kazdé dit¢ je
jiné, a Ze je dilezité sledovat rytmus ditéte a dle n¢j se fidit. Své déti nikdy nepodrobila

psychoanalytickému vySetieni.

Dolto ostie kritizovala institucionalizované vzdélavani, diraz by podle ni mél byt

kladen na podporu autonomie ditéte. Pedagog by tedy nemé¢l déti vést, ale ucit je, jak se vést
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samostatné. Velkou roli v jeji pedagogice predstavuje uznani ditéte, toho je mozné
dosahnout za pomoci respektu a pravdivé komunikace s ditétem neboli parler vrai.
Intelektudlni vzdélavani je podle ni mozné odlozit na pozd€ji a piednost dava
neakademickym cinnostem a komunikaci. Za povinné pifedméty povazuje Cteni, psani
a pocitani.

O jeji pedagogice se da fict, Ze by méla byt aktivni, respektujici a predevSim
individualni. Vzdélani a vychovu je mozné podle Dolto chapat jako mezilidské interakce.
Véii, ze tradi¢ni vzdélavaci metody potlacuji potencial jednotlivych déti, nebot’ kazdé dité

ma svij rytmus a podle Dolto nedava smysl, Ze se vSichni uci stejné véci ve stejnou dobu.

Dolto komentovala i rodinnou vychovu, kde kritizovala majetnické a obsedantni

chovani rodict, které miize branit zdravému vyvoji détské osobnosti.

Podstatnou roli ve vyzkumu Dolto hrala zenské sexualita, které je vénovana kapitola
3 Zena a jeji sexuality z pohledu Dolto. Psychoanalyti¢ka se vyjadiuje k zenské sexualité
z pohledu psychoanalyzy a popisuje urcita stadia divky ve vyvoji, v této praci jde konkrétne

o0 obdobi od narozeni do puberty.

Dale v praci uvadim jeji predchidce i souCasniky a jejich vztah vici Dolto jako
psychoanalyti¢ce, ale 1 jako vic¢i Zen€ v prostiedi dominovaném muzi. Dolto se svymi
teoriemi vychéazela pfedevSim z Freuda, kterému se podrobnéji vénuje kapitola
4.2.1 Sigmund Freud, a Lacana, ale ne vZdy ovSem souhlasila s jejich teoriemi, dokonce se

proti nim vymezovala.

V zavéru prace jsem ukéizala dopad myslenek Frangoise Dolto na soucasnou
pedagogiku. Piimy vliv na Ceskou pedagogiku vSak prokdzan nebyl. Zminuji instituce,
jejichz vznik nebo princip inspirovala. Jsou jimi napiiklad La Maison d’Enfants a Caractere
Social (MECS) Frangoise Dolto nebo Maison Verte. Jeji principy se také uplatituji v Ecole
de la Neuville.

V budoucnu bych se rada dale vzdélavala v této doméné. Jediny problém, kterému
jsem celila béhem psani této bakalaiské prace, byl v jistych okamzicich nedostatek

relevantnich zdroja.
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Bakalatska prace Francgoise Dolto — osobnost francouzské pedagogiky 20. stoleti
zcela urcit€¢ poskytuje prostor pro hlubsi zkoumani, a to zejména pro jednotlivce, ktefi
disponuji znalostmi psychoanalytické teorie a praxe. Tato studie nicméné piedstavuje
podnétny rdmec pro rozsahlej$i a odborn€jsi analyzu prace Dolto, kterd by ptipadné
umoznila dikladn&j§i porozuméni jejimu piinosu k psychoanalytickému mysleni
a terapeutické praxi. Navazujici studie by taktéZ mohly odhalit potencialni vliv témér

celozivotni prace Dolto na ¢eskou pedagogiku.
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Résumé

Ce mémoire de licence porte sur la vie d'une grande personnalité francaise, Francoise
Dolto, psychanalyste, pédiatre et pédagogue du siécle dernier. L'objectif de ce mémoire était
non seulement de partager ses idées et théories en matic¢re de pédagogie et de psychanalyse
de I'enfant, mais aussi d'essayer de montrer leur influence potentielle sur l'environnement

tchéque.

Etant donné que les informations sur Dolto sont trés limitées dans les sources tcheques,
j'ai effectué une recherche s'appuyant principalement sur des sources d'information
étrangeres - francgaises et anglaises. Cela m'a permis de faire connaitre sa vie et son influence

sur I'environnement pédagogique également aux lecteurs tcheques.

En examinant sa vie, nous pouvons comprendre I'origine de son intérét pour des sujets
complexes tels que la psyché humaine et les systémes de communication, sur lesquels elle
s'est ensuite concentrée dans sa vie professionnelle. Née dans une famille bourgeoise,
Francoise Dolto a connu une enfance marquée par sa meére maniaque, qui lui a transmis ses
états mentaux, surtout apres la mort de sa sceur ainée Jacqueline. Dés son plus jeune age, la
petite Frangoise ne se conforme pas aux attentes de la société a 1'égard des filles de son
statut : elle est trop curieuse. C'est ainsi que la mission de sa vie est devenue un traitement

psychiatrique, qu'elle a elle-méme suivi, et qui a considérablement affecté a la fois sa vie

personnelle et sa vie professionnelle.

Dans sa pratique médicale, elle s'est surtout consacrée aux enfants au psychisme troublé
et a l'environnement familial précaire. Elle a traité les psychoses de 1'enfance, aujourd'hui
connues sous le terme de schizophrénie. Cette dernicre, selon la conception de Dolto, est
associée a des troubles du spectre autistique. Elle trouve la cause de ces handicaps dans la
relation entre les adultes et les enfants. Selon Dolto, la condition fondamentale d'un bon
développement est le langage. Il est nécessaire de communiquer avec les enfants des la
naissance par tous les moyens de communication - verbale, paraverbale et non verbale. Les
nourrissons ont le méme besoin de communiquer que tout autre €tre humain. Si la
communication avec un enfant est négligée, un développement harmonieux peut étre

perturbé.
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Dans ce mémoire, j'aborde également la question des enfants de Frangois Dolto. Par
rapport a sa vie professionnelle, il était intéressant d'examiner la maniere dont elle a élevé
ses propres enfants. Dans son role de parent, elle s'est concentrée sur le rythme de chaque
enfant, ce qu'elle considérait comme un élément essentiel. Il convient de souligner qu'elle

n'a jamais soumis ses enfants a un traitement psychanalytique.

En matiere d'éducation, Dolto a fortement critiqué 1'éducation institutionnalisée. En
revanche, elle a mis I'accent sur I'autonomie des enfants et a défendu 1'idée que les éducateurs
doivent apprendre aux enfants a se gouverner eux-mémes. Dans sa conception de la
pédagogie, la reconnaissance de I'enfant joue donc un réle important. Celle-ci peut étre
obtenue en le respectant et en communiquant sincérement avec lui. En outre, elle considére
que 1'éducation intellectuelle peut étre postposée et que la priorité doit étre donnée aux
activités non-académiques et au développement des compétences en maticre de
communication. Ainsi, la lecture, I'écriture et 1’arithmétique devraient étre des maticres

obligatoires.

Elle a également critiqué 1'éducation familiale. Au centre de sa critique, se trouve le
comportement possessif et obsessionnel des parents, qui peut inhiber le développement
optimal de la personnalité de l'enfant. Les parents ne doivent pas faire de leur progéniture

un animal de compagnie.

Les méthodes pédagogiques de Dolto sont actives, respectueuses et surtout
individuelles. Dolto déclare qu'il n'est pas logique que tout le monde apprenne la méme
chose en méme temps. Chaque enfant a son propre rythme qu'il faut respecter. Les méthodes

éducatives traditionnelles, explique-t-elle, étouffent le potentiel de chaque enfant.

Cependant, elle s'est également intéressée a la sexualité, en particulier a la sexualité
féminine. Elle I'a explorée d'un point de vue psychanalytique et décrit certaines étapes du
développement des jeunes filles. Dans ce mémoire, je traite de la période de la naissance a

la puberté.

Je mentionne ses prédécesseurs et ses contemporains ainsi que leur relation avec Dolto
en tant que psychanalyste dans un environnement dominé par les hommes. Dolto a été

inspirée par Freud et Lacan, dont elle ne partageait pas toujours les théories. Elle n'a pas

56



hésité a se définir par rapport a ces scientifiques. Je cite également les institutions et leurs
principes qui ont été inspirés par la pédagogie de Dolto, y compris la Maison Verte, la

Maison d'Enfants a Caractére Social (MECS) de Francois Dolto et 'Ecole de la Neuville.

En conclusion, Frangoise Dolto a contribué de maniére significative au domaine de la
psychanalyse des enfants, permettant ainsi une compréhension plus profonde de la psyché
de I'enfant. Bien que l'influence directe de ses idées sur la pédagogie tchéque n'ait pas été
prouvée, son travail représente une source d'inspiration pour d'autres recherches sur
I'éducation. Mon objectif personnel est d'approfondir ce sujet, ce qui pourrait enrichir ma

compréhension de l'influence de Dolto sur les approches pédagogiques.
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Seznam zkratek

SPP — Société parisienne de psychanalyse (Patizska spole¢nost psychoanalyzy)

SPF — Société de psychanalyse freudienne (Freudovska psychoanalytickd spolecnost)

IPA — International Psychoanalytical Association (Mezinarodni psychoanalyticka asociace)

EFP — Ecole francaise de psychanalyse (Francouzska §kola psychoanalyzy)
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