Abstrakt

Diplomova préace se na piikladu Ludmily Benigny ze Sternberka (okolo 1612—1672),
jejiz osobnost je misty komparovana s osobnostmi jejich soucasnic, vénuje nékterym
aspektim duchovniho svéta aristokratky doby raného baroka v prosttedi zemi Koruny ceské.
Zejména na zaklad¢ piirucky Duchovni cviceni sv. Ignéace a pozd¢€jsich fadovych predpisi se
autorka pokousi nastinit roli soukromého jezuitského zpovédnika urozené Zeny; podle dopist
zpoveédnikil ze Sternberského archivu popisuje, jak vypadala konkrétni duchovni formace
ovdovélé Ludmily Benigny. Dotyka se téz jazykového vzdéelani Slechti¢en té doby a jimi
¢tené literatury. S duchovnim zivotem souvisi také predstava tzv. dobré smrti, ptfiprava na ni
a druhy zivot podporovatelek TovaryS$stva v jezuitskych textech.

Dale prace predstavuje dobovy idedl vdovského zivota a na konkrétnich ptikladech
porovnava idealni a skute¢né i pravni a spole¢enské postaveni vdovy ve spolecnosti. Ukazuje,
ze Ludmila Benigna, zndma v uméleckohistorické literatute jako mecenaska, stavitelka

a dobrodinka nékolika fadt, v mnohém nasledovala zdméry zemielého manzela a jeho rodu.
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