Abstrakt

Tato bakalafska prace pojednava o problematice souvisejici s manipulaci
s kojeneckou vyzivou ve zdravotnickych zatizenich.

Teoretickd Cast této prace se zabyva matetskym mlékem, umélym mlékem a jeho
specifikami, poddvanim kojenecké stravy, dale také manipulaci s kojeneckou vyZzivou na
détskych oddé€lenich a v mlééné kuchyni.

Cilem empirické casti této prace bylo za pomoci vyzkumného Setfeni ovéfit
znalosti sester a zjistit mozné rozdily v manipulaci s kojeneckou vyZivou na riznych
pracovistich.

Metodou pro ziskani dat byl zvolen kvantitativni vyzkum za pomoci dotazniku
vlastni konstrukce, ktery obsahuje 26 otdzek. Z toho 21 ot4dzek bylo zaméfeno na ovéteni
znalosti sester a zjiSténi rozdili v manipulaci s kojeneckou vyzivou na détskych
odd€lenich FN Motol. Analyzovéno bylo celkem 74 dotazniki z ptavodnich 130
distribuovanych, 3 dotazniky byly pro neuplnost vyfazeny, navratnost dotaznikti ¢inila
59,2 %.

Vysledky vyzkumného Setfeni ukazaly, ze znalosti sester a jejich postupy pfi
manipulaci s kojeneckou vyzivou nejsou jednotné. Nejvétsi statisticky vyznamny rozdil
v odpovédich respondentl byl v souvislosti s pracovistém, na kterém jsou zaméstnani.
Nebyl zjistén zadny staticky vyznamny rozdil v odpovédich respondentii v souvislosti s
jejich vzdélanim.

Zavérem je potieba zminit, ze vyzkumné Setfeni odhalilo nékteré nedostatky ve
znalostech respondentli a upozorfiuje na odliSné postupy v manipulaci s kojeneckou
vyzivou. Znalosti daného tématu je potieba prohlubovat a hlavné aktualizovat, aby doslo
ke sjednoceni informaci a postupt pii manipulaci s kojeneckou vyzivou na détskych

oddélenich FN Motol.



