
Abstrakt 

Bakalářská práce na téma „Bariérový ošetřovatelský režim u pediatrických pacientů 

s akutní gastroenteritidou“ se zabývá použitím určitých zásad při prevenci šíření akutního 

průjmového onemocnění jako nozokomiálních nákaz. Věnuje se znalostem a návykům 

zdravotních sester vykonávajících ošetřovatelskou péči u hospitalizovaných dětí na dětském 

oddělení, zdůrazňuje důležitost používání osobních ochranných prostředků a celkovému 

dodržování bariérového ošetřovatelského režimu.  

Cíl práce: Záměrem práce bylo zjistit a zhodnotit znalosti a postoj zdravotních sester k 

dodržování bariérového ošetřovatelského režimu. V rámci této bakalářské práce bylo cílem 

zjistit, zda respondenti s vysokoškolským vzděláním prokazují větší znalosti a důraznější postoj 

k dodržování nastavených zásad než respondenti se středoškolským vzděláním. Soubor 

respondentů byl porovnáván také podle věku a délky praxe.  

Soubor a metody: Vlastní šetření proběhlo formou dotazníku vlastní konstrukce. Sběr 

dat se konal v devíti nemocnicích okresního typu po celé České republice. Výzkumný soubor 

tvořilo 87 respondentů.  

Výsledky:  Jednotlivé odpovědi na každou z otázek jsou popsány tabulkou nebo 

obrázkem, kde jsou jasně čitelné rozložení odpovědí. Po analýze dat bylo zjištěno, že nejvíce 

statisticky významných rozdílů se vyskytuje práce v posuzovaní nejvyššího dosaženého 

vzdělání a dodržování zásad bariérového ošetřovatelského režimu.  

Závěry:  Výzkum odhalil, že zdravotní sestry mají znalosti velmi dobré úrovně a 

povětšinou svědomitě dodržují zásady ošetřovatelského režimu, ale stále se setkávají 

s nozokomiálním přenosem akutního průjmového onemocnění.  
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