
Bakalářská práce se zaměřuje na téma informovanosti a edukace rodičů v rámci pooperační 

péče o dítě se zavedeným ventrikuloperitoneálním zkratem. Zavedení tohoto zkratu je běžná 

chirurgická intervence pro léčbu hydrocefalu.  

Cílem bakalářské práce bylo přinést ucelený přehled relevantních poznatků týkajících se péče 

o dítě se zavedeným ventrikuloperitoneálním zkratem. Dalším cílem práce bylo zjistit, jak 

rodiče dětí se zavedeným ventrikuloperitoneálním zkratem subjektivně hodnotí svoji 

informovanost, a jak vnímají přístup zdravotnického personálu, včetně vzájemné spolupráce. 

Dále také identifikovat možná zlepšení edukačních materiálů k dané problematice. 

Metodou pro zpracování této práce bylo zvoleno kvantitativní výzkumné šetření a to 

prostřednictvím nestandardizovaného dotazníku obsahujícího 29 otázek. Dotazníky byly 

distribuovány mezi rodiče dětí hospitalizovaných na dětské části neurochirurgické kliniky dětí 

a dospělých 2. LF UK a FN Motol. Výzkum proběhl v období od listopadu 2023 do března 

2024, kde bylo osloveno celkem 47 respondentů. 

Výsledky ukázaly, že většina respondentů 95,74 % byla spokojena s informacemi o pooperační 

péči a léčbě jejich dítěte. Dále 100 % respondentů cítilo, že byli dostatečně informováni o 

různých možnostech léčby. 85,11 % dotázaných hodnotí úroveň spolupráce mezi rodiči a 

zdravotnickým personálem jako vynikající. 93,62 % zúčastněných vypovědělo, že měli 

možnost se aktivně podílet na rozhodování o péči o hospitalizované dítě. 

Závěrem lze říci, že tento výzkum potvrzuje vysokou úroveň spokojenosti a informovanosti 

rodičů dětí hospitalizovaných na daném oddělení. Zároveň poskytuje doporučení pro rozšíření 

edukačních materiálů o témata identifikovaná v tomto výzkumném šetření. 

 


