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Nazev prace: Laboratorni diagnostika hepatitidy E — osobni zkuSenosti z rutinni laboratore

Tato prace se zabyva virovou hepatitidou E (VHE) komplexné&, v€etné teoretickych
a praktickych aspektu. V teoretické ¢asti je podrobné pfedstavena VHE, véetné epidemiologie,
genotypovych variant, klinickych pfiznakud, diagnostickych metod, prevence a lé¢by. Jsou
analyzovany epidemiologické trendy a prevalence VHE, genotypové varianty a jejich
souvislost s klinickymi projevy. V souvislosti s VHE jsou diskutovany rizné diagnostické
metody a terapeutické moznosti.

Hepatitida E je infekce jater zplsobena virem hepatitidy E. Jedna se o jeden z péti
hlavnich typu virovych hepatitid: A, B, C, D, a E. Virus hepatitidy E se prenasi predevsim
fekalné-oralni cestou, Casto prostfednictvim kontaminované vody nebo potravin. Muze
zpusobit akutni onemocnéni charakterizované Zloutenkou (zeZloutnuti kize a o¢€i), tmavou
modi, Unavou, bolestmi bficha a nechutenstvim. VétSina pfipadl hepatitidy E odezni sama
béhem nékolika tydni az mésicli, aniz by zplsobila dlouhodobé posSkozeni jater, ale
v nékterych pfipadech, zejména u téhotnych zen nebo osob s jiz existujicim onemocnénim
jater, mize vést k zavaznym komplikacim. Neexistuje zadna specificka |écba hepatitidy E, ale
podplrna lé¢ba muze pomoci zvliadnout pfiznaky.

V praktické ¢asti byla provedena statisticka analyza dat ziskanych z vySetfeni pacient(
s HEV. Byly analyzovany riizné parametry, jako je vék, pohlavi a laboratorni vysledky
za UcCelem pochopeni charakteristiky pacientd s HEV a identifikace faktorll ovliviiujicich
zavaznost onemocnéni. Pfedlozena zjisténi jsou dulezitym pfispévkem k lepSimu pochopeni

a lécbé virové hepatitidy E.
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