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Slovni komentar k hodnoceni prace (silné a slabé stranky prace):

Bakalarska prace zpracovava problematiku tzv.dual task tréninku u pacientti s chronickym
neurologickym onemocnénim, konkrétné u osob s roztrousenou sklerozou (RS). V teoretické
Casti prace studentka pfedstavuje onemocnéni RS a dale se vénuje problematice tzv.dual-task
ukold a jejich mozného vyuziti v rehabilitaci neurologickych onemocnéni.

V praktické casti pak studentka vyuzila v literatute doporu¢ovany dotaznik pro osoby s RS:
dotaznik DIDA-Q (Dual task Impact on Daily-living Activities Questionnaires), pomoci
kterého zmapovala u skupiny 53 pacient s RS v jakych doménach mivaji nejéastéji obtize
S provadénim dudlnich ukold. Tyto informace pak pouzila také pro tvorbu cvicebnich
programtl pro pacienty. Jeji hlavni napln praktické casti pak tvofi predstaveni kazuistik 3
pacientll s RS s riznou mirou neurologické disability (s mirnou, stfedni a tézkou disabilitou)
pro které vytvotila sérii individualnich cviéeni s prvky dual-task tréninku. Pro tyto cviky
vyuzivala predevsim cvi¢ebni pomicku Kommo® a piipadné dalsi. I pfestoze bylo cilem
ovetit proveditelnost dual-task tréninku s touto pomuckou u této malé skupinky pacienti, tak
presto se v n€kterych vySetfovanych parametrech podafilo zaznamenat klinicky vyznamné
zlepsSeni.

Velmi kladné hodnotim vlastni fotodokumentaci cvikli a kreativitu studentky pfi vytvareni
individualné modifikovanych cviki pro pacienty.




Otazky a pripominky k obhajobé:

Otazky k obhajobé:

1.Na jaké motorické prvky (obtize) jste se pii tvorbé cvicebnich jednotek pro pacienty
predevsim zaméfila? Lisilo se to u pacientt s riizné tézkou neurologickou disabilitou?

3. Jaké dual-task tkoly (cviky) byste doporucila fyzioterapeutim pracujicim s témito pacienty
trénovat?
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