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(Vliv stresu v patologii idiopatického stfevniho zanétu)

DX Prace je literarni resersi ve smyslu zvefejnénych pozadavka (pravidel).
[ ] Préace obsahuje navic i vlastni vysledky.

Cile prace (piedmét reserse, pracovni hypotéza...)

Autorka si v predlozené bakalaiské praci dala za cil prozkoumat souvislosti mezi
idiopatickymi stievnimi zanéty (IBD) a stresem. Jakym zplisobem ovliviiuje stres charakter a
prubéh IBD a naopak, jaky vliv ma IBD na psychicky stav jedince. Otdzkou je, zda by mohlo
uzivani antidepresiv, idealn¢ v kombinaci se synbiotiky, kromé& psychického stavu jedince
zlepsit také prabeh onemocnéni IBD.

Struktura (¢lenéni) prace:

Ptedlozena prace je piehledné¢ a logicky usporadana. Na zacatku prace je spravné sepsan
uvod a cile prace. Dalsi kapitoly se zaméfuji na problematiku a charakterizaci onemocnéni
spadajicich do skupiny idiopatickych stfevnich zanétt, konkrétné ulcerdzni kolitidy a
Crohnovy choroby, funkci hypothalamo-hypofyzo-nadledvinové osy a dale ptisobeni stresu
na stfevni bariérovou funkci a na jednotlivé slozky imunitniho systému. Zvlastni kapitola je
vénovana problematice ose stifevo-mozek a vlivu stresu na stfevo a stfevni mikrobiotu a
naopak, jelikoz komunikace je obousmérna. Na konci praci je dulezitd kapitola o
idiopatickych stfevnich zanétech a psychiatrickych onemocnénich s podkapitolami
zaméfenymi na vznik neurozanétu, kterému piedchazi zanét stfevni, nachylnosti pacientd s
diagnostikovanym IBD k psychiatrickym onemocnénim a nakonec podkapitola vénovana
uzivani antidepresiv a jejich vlivu na prubeh IBD. Prace je zakoncena souhrnem.

Jsou pouzité literarni zdroje dostate¢né a jsou v praci spravné citovany?

Pouzil(a) autor(ka) v reSersi relevantni udaje z literarnich zdroja?

V piedlozené praci bylo vyuzito a citovano celkem 120 odbornych publikaci. Od prvnich
poznatkll spojeni stresu az po nejnové€jsi studie. Studentka pouZzila dostatecny pocet
relevantnich literarnich zdroji a spravné je v praci citovala. Jedina vytka z mé strany, co se
citaci tyce, jsou celkem tii citace uvedené v textu, které ale nejsou uvedeny ve findlnim
seznamu pouzitych zdroji. Jedna se hned o prvni v textu uvedenou citaci Fakhoury et al.
2014 na stran¢ 1, dale Stone et al. u obrazku 1 na stran¢ 4 a nakonec Ge et al. 2021 u obrazku
2 na strané 13.

Pokud prace obsahuje (nadstandardné) i vlastni vysledky, jsou tyto vysledky adekvatnim
zpusobem ziskany, zhodnoceny a diskutovany?
Ptedlozena prace vlastni vysledky neobsahuje.

Formalni Groven prace (obrazova dokumentace, grafika, text, jazykova uroven):

Ptedlozena prace je sepsdna v anglickém jazyce, coz je vzhledem k tomu, Ze se jednéd o
Cistou literarni reSerSi, spravna volba. Jazykova turoven je vyborna. Predlozena prace
obsahuje celkem &tyfi obrazky. VSechny jsou ndzorné, prehledné a dobfe zvolené tak, aby

wev s

strance je prace povedena.
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Splnéni cili prace a celkové hodnoceni:

Studentka se vyborné zorientovala ve velkém mnozstvi odbornych publikaci a spravné je
interpretovala. Praci s odbornou literaturou si osvojila. Jedinou chybou jsou tfi citace, které
jsou uvedené spravné v textu, v seznamu pouzitych zdroji ale nikoliv, coz ale vzhledem k
mnozstvi pouzitych publikaci nevidim jako velky problém. Celkové se mi ptedlozend prace
libi. Je ctiva a piehledné ¢lenéna. Po odborné strance dobie zpracovana, prestoze obsirnost a
slozitost tématu a zorientovani se v ném neni snadné. Na otazku, kterou si autorka na zacatku
prace vyty¢ila, odpovédéla. Predlozenou praci hodnotim celkové na VYBORNOU.

Otazky a pripominky oponenta:
Rada bych se studentky zeptala:

1) Proc€ si myslite, ze je koufeni rizikovym faktorem u Crohnova onemocnéni, nikoliv vSak u
ulcerdzni kolitidy?

2) Casto piSete o vykazovani tuzkostlivého (anxiety) & depresivniho chovani — jaké
behavioralni testy se k posouzeni takového chovani pouZzivaji? U lidi a hlodavcu?

3) Na stran¢ 5 piSete o glukokortikoidech a jejich receptorech — jaké jsou upiednostinovany v
piipadé nizkych a vysokych koncentracich. Vénujete se kortikosteronu. Jak je to s kortizolem
a jeho receptory?

Navrh hodnoceni Skolitele nebo oponenta
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