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Nazev prace: Nordic walking - analyza chlize seniort.
Pracovisté prace: Anatomie a biomechanika (51-500100)
Jazyk prace: cestina

Jazyk obhajoby: Cestina

Vedouci: Ing. Miloslav Vilimek, Ph.D.
Oponent(i): doc. Ing. Zden¢k Horak, Ph.D.

Datum obhajoby: 30.05.2024  Misto obhajoby: Praha
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Pribéh obhajoby: Student prezentoval cile, metodické postupy a vysledky své

diplomov¢ prace. Nasledn¢ v neptitomnosti jak vedouciho prace tak
oponenta byly oba posudky ptecteny v plném znéni.

Student m¢l dale moznost se vyjadiit k obéma posudkiim a
zodpovidal dotazy polozené v posudcich. Nasledovala vetejna
diskuse, ve kter¢ komise pokladala tyto dotazy:

Sorfova — (1) dotaz ke grafu — anteroposteriorni sila, brzdici sila; (2)
diskuse a ptipominky k hodnotadm ve vybranych grafech 3) dotaz a
diskuse k vysledkim, statisticka vyznamnost, (4) dotaz k obuvi, (5)
piipominka k hypotézam a cili prace

Zékova — (1) dotaz k metodice; (2) dotaz ke krokovym cyklim v
ramci hodnoceni; (3) dotaz k provedenému kineziologickému
rozboru konkrétné dotaz k vysetieni kycelnich kloub;

Pavli — (1) dotaz k vyzkumnym otdzkam a hypotézam, které nebyly
uvedeny v prezentaci; (2) dotaz k instrukcim

Komise zada doplnenl do errat chyb¢jici Jednotky u grafli a tabulek.
Po ukonceni vetfejné rozpravy komise v nevetejné diskusi zhodnotila
vystoupeni studenta, schopnost reagovat na polozené dotazy a
diskutovat a obhaj obu uzavira celkovym vysledkem velmi dobie
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Vysledek obhajoby: velmi dobfte (2)
Predseda komise: doc. PaedDr. Dagmar Pavli, CSc. .,

Clenové komise: PhDr. Lenka Zakova, Ph.D.

doc. Ing. Monika Sorfova, Ph.D. .,
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