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Zjištění, zda u overhead sportovkyň, konkrétně házenkářek a volejbalistek, vlivem mnohaleté pravidelné sportovní aktivity dochází ke zmenšení velikosti 
průřezové plochy šlachy dlouhé hlavy bicepsu brachii. Dále je cílem práce zjistit prevalenci poziCvních funkčních testů na LHBT  a následně potvrdit či 
vyvrátit korelaci mezi případným zmenšením velikosti CSA šlachy dlouhé hlavy bicepsu u overhead sportovkyň a pozitivitou funkčních testů.
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Ultrasonografické porovnání velikosti průřezové plochy šlachy dlouhé hlavy bicepsu brachii u overhead sportovkyň a závodně nesportujících žen.
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Student předložil vypracovanou diplomovou práci typu observačního experimentu, která se skládá ze dvou částí. První část pojednává o teoretickém podkladu 
k overhead sportům a patofyziologii dlouhé hlavy bicepsu brachii. Druhá část experimentálně zpracová dvě skupiny probandů, celkem 39 žen, které byly 
podrobeny sonografickému vyšetření dlouhé hlavy bicepsu a funkčním testům. Práce potvrdila že nedochází ke zůžení úpnové šlachy m. biceps brachii u 
overhead sportovkyň oproti běžné populaci stejě strarých žen a ani nezpozoroval výrazný rozdíl mezi dominantí a nedominantí horní končetinou. Zjištěné 
výsledky použil k zodpovězení hypotéz a vše řádně diskutuje v kapitole diskuse a závěr. Student prokázal schopnost smaostatné práce, vedeckého bádání a 
sepsání použitelných dat. Práci hodnotím za zdařenou, doporučuji ji k obhajobě. K práce nenám dotazy. 

Prohlašuji, že po prostudování celé práce jsem shledala, že v práci jsou odkazované zdroje řádně citovány a nebo parafrázovány. Práce byla hodnocena 
testem similarity (SIS - Turnitin). Protokol o vyhodnocení podobnosti závěrečné práce je součástí elektronické dokumentace diplomové práce (SIS).

výborně, dle obhajoby

podpis vedoucího práce


		2024-05-07T12:47:02+0200
	PhDr. Jitka Malá, Ph.D.




