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V Praze dne:  6.5.2004 Dr. J. Malá

Studentka předložila velmi zdařenou práci, ve které na souboru 39 probandek posuzuje vliv terapeutických přístupů na svalové pánevní dno. Velmi oceňuji 
zainteresování studentky do této problematiky, schopnost mezioborové komunikace, zajištění zobrazovací techniky a ve finále velmi kvalitně statisticky 
zpracovat. Práci jednoznačně doporučuji k obhajobě a následně k publikaci. Otázky k obhajobě: 
Předpokládáte možnou návaznost vaší studie? (tzn. byla byste schopna ve studii dále pokračovat a sledovat další funkční paramentry pánve ve vztahu k 
pohybovým aktivitám? Co byste případně upravila ve stávající studii? Jaký je váš závěr ve vztahu doporučení vhodného terapeutického postupu u pacientek s 
dysmenorheou? 

Prohlašuji, že po prostudování celé práce jsem shledala, že v práci jsou odkazované zdroje řádně citovány a nebo parafrázovány. Práce byla hodnocena 
testem similarity (SIS - Turnitin). Protokol o vyhodnocení podobnosti závěrečné práce je součástí elektronické dokumentace diplomové práce (SIS).
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Zjištění vlivu cvičení vybraných jógových pozic a terapie dle Ludmily Mojžíšové na primární dysmenorheu a pánevní dno.

Cílem práce je experimentálně intervenční studií zjistit a porovnat efekt dvou terapeutických přístupů, cvičení vybraných jógových pozic a terapie dle metody 
Ludmily Mojžíšové, na primární dysmenorheu a pánevní dno u studentek vysoké školy.
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