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Hodnoceni prace:

a) Odborna uroven a zpracovani teoretické ¢asti: velmi dobra
b) Naro¢nost pouzitych metod: velmi dobra
c) Zpracovani metodické ¢asti (pfehlednost, srozumitelnost): vyborné
d) Kvalita ziskanych experimentalnich dat: velmi dobra
e) Zpracovani vysledku (prehlednost, srozumitelnost): vyborné
f)  Hodnoceni vysledkl vCetné statistické analyzy: vyborné
g) MysSlenkova uroven a rozsah diskuse vysledku: vyborna
h) Srozumitelnost, vystiznost a adekvatnost zavéra: vyborna
i)  SpInéni cilt prace: vyborné
i) Mnozstvi a aktualnost literarnich odkazu: velmi dobré
k) Jazykova uroven (stylisticka a gramaticka uroven): vyborna
I) Formalni uroven prace (Clenéni textu, grafické zpracovani): velmi dobra

Doporucuji diplomovou praci k uznani jako praci rigorézni X

Pfipadné poznamky k hodnoceni:

Ve své experimentalni diplomové praci se autorka zaobirala aktualnim tématem -
hodnocenim pfijmu vitaminu u téhotnych Zen. V pribéhu studie porovnavala autorka 10 Zen.
V teoretické Casti autorka uvadi zakladni charakteristiku t€hotenstvi a to od oplodnéni, pfes
embryogenesis, fetogenesis, po porod. Znaénou &ast teoretické ¢asti vénuje autorka popisu
vyzivy se zaméfenim na vyznam vitaminu v t€hotenstvi. Autorka se snazila vytvofrit
systematicky pfehled vitamin(, ktery by umoznil snadnou orientaci v textu. To se ji podafilo
jen castecné. Ve vSech popisech vitamin( uvadi kapitolu "Hladiny v tehotenstve". U
jednotlivych vitamin( sice autorka uvadi, ze hladiny jsou napf. nizsi, avSak nikde nejsou
konkrétni hodnoty hladin pfisludnych vitamind uvedeny. Ani hodnoty hladin matky,
novorozence €i hladiny v matefském mléce. Nékde, napf. na str. 15, v této kapitole autorka
pouze uvadi, ze vitamin pfestupuje do tela plodu aktivnim transpotrem, ale o hladinach se
nezminuje vibec. Rovnéz kapitola "Nedostatocné hladiny v obdobi vyvoja plodu" neuvadi
Zadné hodnoty hladin, navic je v pfehledech tato kapitola ¢asto nazyvana rizné
(Nedostato&né mnozstvi v obdobi vyvoja plodu, Nedostatok v obdobi vyvoja plodu,
Nedostato¢né hladiny v tehotenstve). Jde o nepfiléhavé nazvy kapitol. Jejich obsah by 1épe
odpovidal nazvu: Dasledky nedostate€ného pfijmu vitaminu. Dale, na str. 27 nékteré



informace z kapitoly "Nedostatok v obdobi vyvoja plodu”, nalezi spiSe do kapitoly "Funkcia
v organisme". Totéz na str. 29.

Experimentalni ¢ast prace kontrastuje s ¢asti teoretickou. Autorka vyborné popisuje
metodiku, v€etné statistického hodnoceni dat. Vysledky prace jsou prezentovany prehlednég,
grafy splfiuji vdechny naleZitosti. Diskuze je vedena nalezité, autorka diskutuje nalezy

s vysledky studii jinych autort. Zavér je vystizny. Seznam literatury dle citaCnich pravidel.

Formalni poznamky:
- prace obsahuje minimum preklepl (napf. str. 18 - fototrandukéni)

- kapitoly 5.1 - 5.3 jsou sepsany prevazneé (8 stran) ze zdroju: Javorka 2014, Kapeller,

literarni zdroje. Na str. 27 pouzila autorka zdroj z roku 1964. Domnivam se, ze o
makrocytové anémii nalezneme informace v ponékud novéjSich zdrojich.

- na mnoha mistech presahuji tabulky ¢i komentare grafl text zprava - str. 37, 38, 40 - 45, 48
- 50, str. 16 - chybi zarovnani tabulky zprava i zleva

- praci piSeme v prvni osobé mnozného Cisla, str. 8 - prvni osoba jednotného Cisla

| pfes, pfevazné formalni, pfipominky povazuiji praci za kvalitni a z klinického hlediska
pfinosnou.

Dotazy a pfipominky:
1. Je Vam znamo, zda se zenam zafazenym do této studie narodily zdravé déti?

2. Na str. 13 uvadite v popisu obrazku termin "podnebie", jaky je odborny nazev této
anatomické ¢asti téla?

3. V teoretické €asti prace uvadite doporucené denni pfijmy sledovanych latek v t€hotenstvi
a citujete zdroj: Stranska, Andélova, Stransky et al. 2011. Tento pramen je vice nez 10 let
stary. Existuje novéjsi, aktualni zdroj doporuceni?

hodnoceni, prace je: vyborna k obhajobé: doporucuji

V Hradci Kralové 25. kvétna 2022 podpis oponenta/ky



