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ABSTRAKT

Diplomova prace Hudebni pohadka Lotrando a Zubejda v hudebni vychové piedstavuje
jmenovanou hudebni pohéadku a jeji aplikaci v hodinach hudebni vychovy. Teoreticka Cast
predkladané prace strucné poukazuje na pivod a vznik pohadek. Blize se zamcéiuje
na definici pohadky jak z hlediska literarniho, tak i hudebné dramatického Zanru. Pficemz
nastiniuje vliv tohoto fenoménu na psychicky vyvoj ditéte. V této souvislosti se diplomova
prace vénuje obdobi mladSiho Skolniho véku, které charakterizuje nejenom s ohledem

k socidlnimu a emo¢nimu vyvoji, ale hlavné se zfetelem k vyvoji hudebnimu.

Praktickd cast zavérecné prace ptinasi ptiklady aktivit do hodin hudebni vychovy,
které se inspiruji filmovou hudebni pohddkou Lotrando a Zubejda. Tyto aktivity byly
realizovany s zéky 3. ro¢niku na 1. zakladni Skole Tomase Garrigua Masaryka v Milevsku
a zaznamendny formou vyucovacich ptiprav. Vysledkem praktické ¢asti predkladané prace
jsou pak modelové ptiklady a n€kolik metodickych listd, jezZ mohou slouZit jako inspirace
pro praci s hudebni pohadkou ve vychovné vzdélavacim procesu. K doplnéni vhledu do dané
problematiky prace popisuje vysledky kratkého dotaznikového Setfeni, kterého se zacastnili
respondenti z fad vyucujicich hudebni vychovy na 1. stupni zdkladni Skoly, kde probé&hla
realizace projektového vyucovéani. Prace prezentuje kratkou reflexi mapujici osobni
zkuSenosti autorky prace jak pii tvorbé modelovych lekci, tak béhem procesu jejich

uskutecnéni.

KLICOVA SLOVA

Hudebni pohadka, projektové vyucovani, mladsi Skolni vek, reflexe, mezipfedmétové

vztahy.



ABSTRACT

The thesis The musical fairy tale Lotrando and Zubejda in music education presents
the mentioned musical fairy tale and its use in music education. The theoretical part
of the thesis briefly points out the origin and genesis of the fairy tales. It deals more closely
with the definition of the fairy tale as a literary and musical-dramatic genre and outlines
the influence of this phenomenon on the psychological development of the child. In this
context, the thesis focuses on the period of younger school age, which it characterizes not
only in terms of social and emotional development, but above all in terms of musical

development.

In the practical part of the thesis, examples of activities for music education lessons
are given, which are inspired by the film musical fairy tale Lotrando and Zubejda. These
activities were carried out with pupils of the 3rd year of the T. G. Masaryk Primary School
in Milevsko and recorded in the form of preparations for the lesson. The practical part
resulted in model examples and several methodological sheets that can serve as inspiration
for working with the musical fairy tale in the educational process. In order to complete
the insight into the given issue, the thesis describes the results of a short questionnaire
survey, which was conducted among the respondents from the music teachers at the first
level of primary school, where the project teaching was implemented. The thesis presents
a short reflection mapping the personal experience of the author of the thesis both during

the creation of the model lessons and during the process of their implementation.

KEYWORDS

Musical fairy tale, project-based learning, younger school age, reflection, cross-curricular

relations.
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UvVOoD

Jako budouci ucitel se snazim sledovat nejnovéjsi hudebné vychovné trendy pro inspiraci
do své dalsi praxe. Mimo jiné se tedy zajimam o moznosti vyuziti projektového vyucovani
v pedagogickém procesu. Hudebni pohéddky mi jsou blizké a vidim v nich velké moznosti

k pouziti ve vyucovani.

Jejich potencial si uvédomovalo a dodnes uvédomuje mnoho hudebnich skladatela,
ktefi se k tomuto hudebn¢ dramatickému zanru radi vraceji a komponuji jej pro mensi i veétsi
posluchace. Velmi oblibené jsou naptiklad pohadka Péra a vik skladatele Sergeje
Prokofjeva, nebo v naSich ¢eskych vodach bohata tvorba Ilji Hurnika, ktery détem a hudebni
pedagogice vénoval mnoho hudebnich i literarnich tituld. I to byla pro mé inspirace, proc¢
jsem se rozhodla zpracovat prave téma hudebni pohéadky a jeji moznosti didaktického vyuziti

v hodinédch hudebni vychovy na 1. stupni zékladni $koly.

Kapitoly a podkapitoly teoretické casti predklddané diplomové prace definuji
pohadku jako zanr literdrni a hudebné dramaticky. Dotykaji se problematiky psychologie
pohadky a charakterizuji obdobi mladSiho Skolniho véku. Informace popisované v teoretické
¢asti jsou Cerpany prevazné z odbornych pedagogickych a psychologickych informac¢nich

zdrojii, a to z literatury, ale také elektronickych ¢lanku a stranek.

Prakticka ¢ast prace piedstavuje moznosti vyuZiti hudebni pohadky Lotrando a Zubejda
v ramci vyuky na 1. stupni zakladni Skoly prosttednictvim Sesti modelovych didaktickych
ptiprav. Hudebni material v podobé& pisni z uvedené pohadky je pfitom vybiran tak, aby

-----

vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych, dramatickych a dal$ich.

Samotné projektové vyucovani je navrhovano pro 3. ro¢nik zakladniho vzd€lavani, ale
po drobnych upravach je snadno ptenositelné 1 na ostatni ro¢niky 1. stupné zakladni Skoly.
Pouzité aktivity jsou reflektovany za ucelem sledovani jejich pfinosu Zakim i ucitelim.
Reflexe navrhovanych €innosti si klade za cil také zmapovat mozné nedostatky, které béhem

realizace vyucovacich piiprav vyvstaly, a odstranit je v podobé moznych tprav.



V prilohdch predklddané diplomové prace nechybi pracovni listy a notové zapisy
vyuzitelné k préaci s hudebni pohadkou Lotrando a Zubejda. Piedevsim pouzité reflektivni

techniky jsou snadno upravitelné do vSech vyucovacich hodin riznych predméti.

Vhled do celé problematiky piedkladané diplomové prace dokresluje kratké
dotaznikové Setfeni. Zakim jsou pohadky blizké, a proto by na praci s hudebni pohadkou
ve vyuce mohli reagovat kladn¢ a se zdjmem. Hudebni pohadky jsou snadno dostupné
a existuje mnoho inspira¢nich webt, na kterych ucitelé sdili své materidly. Dostupnost
téchto prameni urcité mize budoucim i stdvajicim uciteliim usnadnit pfipravy vyucovacich
hodin nejen hudebni vychovy. Cinnosti spojené s hudebni pohadkou realizované b&hem
hodin hudebni vychovy lze propojit s ¢innostmi v rdmci jinych pfedmétii, nez je hudebni
vychova. Nabizi se tedy moZznost mezioborovych priniki, které tak dnesni trend ¢innostniho

pojeti hudebni vychovy jesté vice podporuji.



1 POHADKA

1.1 Pivod a vznik pohadek

Kolébkou pohadek je bezpochyby lidova ustni kultura, pfestoze jediny dikaz o jejich
existenci poskytuje pisemnictvi, které ndm zarovenn davad moznost jejich poznani. Mnohé
pohadky vznikly na zaklad¢ literarnich motiva, jejichz znalost a obliba piekrocily ramec

vzdélané spoleénosti tak moc, Ze se staly soucasti lidové ustni tradice.’

Existuje nékolik teorii o vzniku pohéadek. Prvenstvi v badani po ptivodu a vzniku
pohadek patii teorii mytologické, kdy autoii Cerpali z mytologie a polozili tak zaklad
védeckému pohadkoslovnému badani a adaptaci lidovych pohadek, jez povazovali za zbytky
starych indoevropskych mytl. Mytologickd teorie vychazela z pfedstavy, Ze pohadka je
pozistatek starych mytt, které byly pfinaSeny riznymi néarody ze spole¢né asijské

pravlasti.> 3

Antropologicka teorie o vzniku pohadek uvadi, Ze lidova pohadka cerpala déjové
osnovy a zékladni predstavy o situacich a postavach z primitivnich naboZenskych rituald,

ruznych kultt a uctivani zemftelych predkd.

Migraéni teorie o vzniku pohadek hovoii o st¢hovani pohadek od naroda k narodu,
kdy je kazdé nové prostiedi specificky formuje. Piedni piedstavitel této teorie Theodor
Benfey povaZzoval za pravlast pohddek buddhistickou Indii. Od pfelomu 19. a 20. stoleti

na migracéni teorii navazuje finska teorie historicko-geograficka.

Historicko-geograficka teorie rozsifila pravlast pohadek o oblasti dalSich narodd,
napiiklad ndrodd arabskych, na Egypt nebo na keltské oblasti. S historicko-
geografickou teorii o vzniku pohddky je spojeno Sifeni dobrodruznych a béachorecnych

pfibéhi. Ty putovaly obchodnimi cestami, zejména na mofi.

U témat lidového vypravéni lze vypatrat zajem o antické a orientalni latky a biblické

texty smiSené s lidovou fantazii. V zanrech jako je napfiklad fikadlo, bésen, povést

' SMAHELOVA, H. Névraty a promény. Praha: Albatros, 1989, s. 9. ISBN 13-864-89.

2 Tamtéz, s. 26-27.

3 CENKOVA, J. akol. Vyvoj literatury pro déti a mladez a jeji Zanrové struktury. Praha: portal, 2006,
s. 108-109. ISBN 80-7367-095-X.
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¢i pohadka se uplatituje dlraz na fantazii. Tyto folklorni zanry se do zanrové skladby
slovesné literatury pro déti a mladez dostaly v obdobi romantismu a v prib¢hu 19. stoleti
se v evropskych literaturdch objevuji literarni adaptace lidovych pohadek. V letech
fasistické okupace (1939-1945) se mobilizovaly sily ohrozeného naroda, coz se projevovalo
také ndvratem k minulosti a k détstvi. Tim vzrostl zajem autord o adaptace lidovych
pohéadek. Zakladni zanr autorska pohadka se zacCala ve svétovém kontextu vytvaret
od Sedesatych let. Pro umélou pohaddku byla plodnym obdobim téz Sedesatd léta.
V soucasnosti vznikaji nové varianty zanrG kiizenim témat klasickych zanra (jako je

napf. mytus, epos a pravé pohadka) s vytvarnym a filmovym uménim a plisobenim médii.*

1.2 Definice pohadky jako literarniho Zanru

S. S. Jones ve své knize The Fairy Tale uvadi, Ze pohadka je jednim z nejznaméjSich,
nejoblibengjSich a nejvlivnéjsich zanrt literatury. Jednalo se piivodné o produkt ustni
tradice, proto tento zanr saha miniméalné do dob stfedovéku nebo biblickych dob. Ustni
literatura predchazi pisemné kultufe a nejstar$i pisemné zdznamy v témét kazdé kultute

uznavaji existenci pohadek.’

Pod pojem pohadka se v literatufe zatazuji literarni texty vzniklé na zakladé
rozmanitych starodavnych vypravéni, ktera putovala po svété a vstiebavala tak rizné bajné
predstavy, viru v kouzelnou moc slova a nad€asové zivotni pravdy (zejména vécnou touhu

po naplnéni dobra).®

Pohéadka zachycuje svérdzné ztvarnéni skutecnosti a lidskych nézort a idedli. ,, Zivot
generaci vni naSel vyraz ve svych nejrozmanitéjSich projevech individualnich
a spolecenskych. “” Pohadka odrazi jejich etické a estetické nazirani, spoledenské vztahy,
zvyky a povéry. Motivy z rtiznych prostiedi a epoch pohédka dale modifikuje a pretvari

realitu do zobecniujicich obrazii a hyperbolizovanych rozmér. Pohadka dava slovo

4 CENKOVA, I. a kol. Vyvoj literatury pro déti a mladez a jeji Zanrové struktury. Praha: portal, 2006,

s. 13-14, 108-109. ISBN 80-7367-095-X.

5 JONES, S. S. The Fairy Tale. New York: Routledge, 2002, s. 1-18. ISBN 9780203820889.

6 VAREJKOVA, V. Literdarnévychovnd interpretace uméleckého textu na 1. stupni zdkladni skoly. Brno: MU
Brno, 1998, s. 66. ISBN 80-210-1726-0.

7 Tamtéz, s. 66.

11



1 prostému ¢lovéku, vstupuje do tradice lidového vypravécstvi. DEj pohadky byva vypravén

v minulém &ase, vypravi ndm o nééem, co se stalo, ¢i jak se to stalo.®

Pojem pohadka je dale definovan jako zabavné vypravéni fantastického ptibéhu, kde
pfevazuje dobro nad zlem. Pohadka svou vymyslenost neskryva, vyuziva napt. zietelné
kladné a zaporné typizované nadpfirozené postavy nebo kouzelné predméty.’

Definice pohadky uvadi nékteré encyklopedie. Ve Velké détske encyklopedii
je pohadka definovana jako: ,, (...) vypraveéni, kde se skutecny svét misi s nadprirozenym. “!°
V Encyklopedii literarnich Zanru lze nalézt definici, kterd pohddku oznacuje jako: ,,(...)

zdbavny, zpravidla prozaicky Zdanr folklorniho piivodu s fantastickym pribéhem. “!!

Dalsi definici nalezneme v Prirucnim slovniku ceské literatury od pocatkii
do soucasnosti, pohddka je: ,,(...) epicky utvar lidové slovesnosti, ktery prochdzel iistnim
predavanim z generace na generaci a pozdéji byl sberateli folkloristy v néjaké podobé (nebo

casteji v nekolika riznych podobach) zaznamenan. Ve skutecnosti je vsak pohdadka jednou
vvvvvv «]2

Podle Richtera je pohadka: | (...) umélecka slovesnd smyslenka, o niz vypravec
i posluchac vedi, Ze neni hodnovérnou vécnou zpravou o skutecnosti, nybrz zabavnym
vymyslem, jehoz odtazitost od reality je zdiiraznéna nejen primo vyslovenym ,, bylo-nebylo
pritomnosti kouzel, zdzrakii, nadprirozenych bytosti nebo prinejmensim az neuvéritelné
nadsdzky, ale i zasazenim déje do neurcité (vétsinou daleké) minulosti a svébytnou

kompozici. “!?

8 CENKOVA, I. a kol. Vyvoj literatury pro déti a mladez a jeji Zanrové struktury. Praha: portal, 2006, s. 107.
ISBN 80-7367-095-X.

® PETERKA, J. Teorie literatury pro uditele. Jilovisté: Mercury Music & Entertainment, 2007, s. 271. ISBN
978-80-239-9284-7.

10 BREZINOVA, . heslo Pohdadka. In: Velkd détskd encyklopedie. (BREZINOVA, 1., ed.). Praha: Fragment,
2002, s. 144. ISBN 80-720-0673-8.

UMOCNA, D. heslo Pohddka. In: Encyklopedie literdrnich zanrii. (MOCNA, D a PETERKA, J., eds.). Praha:
Paseka, 2004, s. 476. ISBN 80-7185-669-X.

12 CHALOUPKA, O. heslo Pohddka. In: Priruéni slovnik ceské literatury od pocdtkii do soucasnosti. Brno:
Centra, 2005, s.727. ISBN 80-86785-03-3.

B RICHTER, L. Pohddka... ... a divadlo. Praha: Dobré divadlo détem, 2004, s. 5. ISBN 80-902975-2-8.
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Rahman pise, ze dosud neexistuje jedind nebo Siroce pouzivana definice pohéadek.
Mohou vsak byt Siroce definovany jako ptibéhy vypravéné détem pro zabavu nesouci
moralni poselstvi a hodnoty. Nebo jako ustni pfib¢hy, které mohou byt poskytnuty détem
(zejména ptedskolnim détem az do mladsich ro¢nikd stiedni Skoly) pro rozvoj jejich

predstavivosti.'*

1.3 Definice pohadky jako hudebné dramatického Zanru

Pojem hudebni pohadka neni definovan v mnoha zdrojich. Jistou neptfesnost vnasi do dané
problematiky také pojmy hudebni operka nebo literarni ¢i filmova pohadka, které se casto
s hudebni pohadkou zaménuji. I z toho diivodu je diillezité zamétit se predevsim na odliSnosti

hudebni pohadky od vySe uvedenych Zanrt.

Hlavnim znakem, kterym se hudebni pohadka odliSuje od klasické pohadky, je jeji
hudebni slozka a pouzit¢ hudebné vyrazové prostiedky. Vyznam slova napliujici
dramatickou stranku tohoto zéanru, je v hudebni pohédce umociovan hudbou. Hudba
v hudebni pohddce zvySuje napéti a dotvaii naladu. Zpravidla, zvlast’ u hudebni pohadky
urcené pro déti, byvaji kladné postavy doprovazené veselou, odlehéenou hudbou v duroveé
toniné. Hudebni doprovod zépornych postav byvéa v ténin€ molové. Hudebni obsah je

upfestiovan slovem. !’

Opera pro déti, nebo take détské operka, jako jeden z dalSich hudebné dramatickych
zanrq, si je s hudebni pohddkou velmi blizk4. Tato podoba se projevuje hlavné v jednote
hudby a slova. Je charakteristicka pfedev§im pfitazlivym nadmétem, kterym byva nejcastéji

klasick4 a moderni pohadka, ale také personifikovany svét zvitat a svét détskych her.!®

Velka oblibenost ceskych pohadek byla zietelna jiz v obdobi némého filmu. To vedlo

producenty k nato¢eni lidové pohadky jako hraného filmu, predev§im pro déti.'” Hudebni

4 RAHMAN, F. The Revival of Local Fairy Tales for Children Education. In: Theory and Practice
in Language  Studies, ro¢. 7, ¢. 5, s. 336-344, 2017. ISSN 1799-2591. Dostupné
na: http://dx.doi.org/10.17507/tpls.0705.02

IS NOSKOVA, T. Vyuziti hudebni pohadky v hudebnim vyvoji predskolniho ditéte. Praha, 2021, s. 13.
Bakalarska prace (Bc.). Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, Katedra hudebni vychovy. 2021-05-18.

16 ASENBRENEROVA, 1. Opera pro déti. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkyng, 2004, s. 27.

ISBN 80-7044-570-X.

17 OTCENASEK, J. Antropologie narativity: Problematika ceské pohddky. Praha: Etnologicky ustav
Akademie véd Ceské republiky, v. v. 1., 2012, s. 117. ISBN 978-80-87112-67-0.
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pohadka muze byt filmoveé zpracovana. Prikladem filmové hudebni pohadky je pohadka

Lotrando a Zubejda, se kterou je pracovano v praktické ¢asti této prace.

Hudebni pohadka je hudebné dramaticky zéanr, kde se vypravéné slovo prolina
s hudbou. Mluvené slovo se s hudbou stfida, nebo zni soucasné. Skrze hudebni pohadku
je mozné uskutecnit velké mnozstvi hudebnich aktivit. Tento hudebné dramaticky zanr
inspiruje, vede k tvofivosti a u déti k objevovani novych véci. V hudebni pohadce dochézi
ke slucovani hudebnich, slovesnych a dramatickych prosttedki obvykle tfemi postupy.
Prvnim znich je, Ze hudba dotvafi slovo a umoctniuje jeho vyznam. To se tyk4 zejména

zvukomalebné charakteristiky pohadkovych postav, popisu déje nebo nalady.

Druhym postupem je slovo, které hudbu komentuje a upiesnuje jeji obsah. Jedna
se predevs§im o funkci hudebné vyrazovych prostredkil, charakteristickych druht a Zanra
nebo o orientaci v hudebnich forméch. Slovo je nositelem déje pohadky, ale také ptispiva

k pochopeni obsahu hudebni fec¢i a pomaha k dramatickému ztvarnéni pohadky.

Tretim postupem vztahu hudebnich a slovesnych prosttedkti v hudebni pohadce
je rovnocenné podileni se slova a hudby na rozvijeni d&jové linie a na utvateni formové
struktury pohadky. Nejcastéji se setkdvdme s kombinaci pohadkového piib&hu

s jednotlivymi slokami pisné.

Hudebni slozka byva u vSech tfech zptisobti syntézy hudby a slova do hudebni
pohadky rozsifena jeste¢ o hudebni namét jako obsahovy zdklad slovesné déjové linie. Jedna

se o piibéhy muzikantl a o personifikaci hudebnich néstrojl, pisni¢ek a notového materialu.

K syntéze slova a hudby at’ uz ptimo, nebo latentné, dochazi i u jinych hudebnich
druhti a zanra s pohadkovym namétem. Spada mezi n¢€ naptiklad pisen solova a sborova,
melodram, détska opera nebo balet. Hudebni pohadka je ale specificky Zanr zdlraznujici
pedagogicky zietel. V hudebné¢ vychovném procesu ma své platné misto jako
nevyCerpatelny zdroj tvofivého potencidlu. Hudebni pohadka je soucasti zdmérné
komponované tvorby pro déti. VEtSinou vznika na zakladé nékolika funkci hudby, které jsou

uvedeny v nasledujici podkapitole.'®

18 JENCKOVA, E. Hudebni pohddka 1. dil. Hradec Kralové: 5. upravené vydani Tandem, 2019, s. 3-5. ISBN
978-80-806901-84-8.
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1.3.1 Funkce hudby v pohadce

Hudebni pohadka plisobi vychovné ve slovesné, interpretacni a hudebni slozce. Mluvené
1 zpivané slovo ma za ukol nést déjovou linii, umélecky plsobit a predavat détem hudbu
pfijatelnéjsi formou.

Hudebni slozka pohéadky zprostiedkovava hudbu, ptedavd hudebni jevy, hudebné
vyrazové prostfedky a motivuje k hudebnim c¢innostem. Hudba mé vliv na celkovou
kompozi¢ni strukturu hudebni pohadky, protoZze vSemi svymi vyjadfovacimi prostiedky
vyznamné zasahuje do déjové linie. Tim se hudebni pohadka li§i od ostatnich zanrii

s pohadkovym namétem.

Vedle své estetické stranky poskytuje pohadkova hudba détem prilezitost k hudebnimu
mysleni a aktivitam. Béhem dé&jového zékladu pohadky je otevirdna dal$i moznost propojent

slovesnych, hudebnich, dramatickych, vytvarnych a pohybovych ¢innosti déti.

Velky vyznam hudebni pohadky je spatfovan v uméleckém ptisobeni na déti. Hudebni
pohadku lze détem zprostiedkovat prostiednictvim profesionalnich interpret. Z hlediska
hudebniho rozvoje ditéte je ale mnohem U¢inngj$i seznamit déti s pohadkou cestou jejiho

predvedeni samotnymi détmi v roli interprett.'

1.4 Pohadka a déti

Kromé pfimych zkuSenosti s rodinou béhem celé lidské historie spocival détsky duSevni
zivot na mytickych a nabozenskych piibézich a pohadkach. Ty podnécovaly détskou

obrazotvornost a piedstavivost. Soucasné byly tyto piibéhy hybnou silou socializace,

vvvvvv

vvvvvv

Podle J. R. R. Tolkiena by méla kazda dovypravéna pohadka mit dobry konec.
Vyznamnym je také prvek ohrozeni hrdiny, kdy je ditéti zobrazovéano stfidani dobrych
a horsich obdobi zivota. Pro konec kazdé pohadky by mél dale, podle J. R. R. Tolkiena, byt

charakteristicky téz prvek usmifeni, ktery détem nabizi urcitou jistotu. Z lidovych pohadek

19 JENCKOVA, E. Hudebni pohddka 1. dil. Hradec Kralové: 5. upravené vydani Tandem, 2019, s. 3-5. ISBN
978-80-806901-84-8.
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pro déti vyplyvaji hodnoty jako napiiklad tcta ke star§im, pomoc bezmocnym nebo laska

k détem.?’

Podle Cernouska maji nékteii dospéli k pohadkam nékdy aZ pieziravy postoj
a domnivaji se, Ze jsou nesmyslné, neplodné, nevyznamné a zptsobuji zbyteCnou ztratu
Casu. Je vSak dulezité, abychom s détmi svét pohadek prozivali, jelikoz je v détském vyvoji

nezastupitelny. Klicové je zivé vypravéni nebo alespon predcitani.

Pohadka byla vymyslena k tomu, aby obraznost slova vyvoldvala skryté obrazy
imaginace diimajici v détské psychice (v mysli posluchace). Psychologické vazby vznikajici
vypravénim a naslouchanim nelze kompenzovat filmem, televizni inscenaci ani divadelnim
predstavenim.  Stastné  chvile  spolubyti ~mezi dittem —  posluchadem
a dospélym — vypravécem jsou zkratka nenahraditelné. Pocit ditvéry a vzdjemnosti se odviji
z prazakladu komunikaéniho pouta mezi lidmi. Détskou dusi nejvice oslovuje vypravéni bez

pouziti moderni aparatury nejspi$ proto, ze vypravénim vkladame do slov i své city.

Pro déti je svét ptivodné nesrozumitelny, skoro chaoticky, proto je zakladni funkci
pohadek vnést smysl a fad do vSeho, co se kolem nich déje. Klasickd pohadka odpovida
na ne¢které zdkladni psychické potieby rozvijejiciho se ditéte. Naptiklad potiebu lasky,
davéry ve svét, zvladnuti strachu nebo rozvoje Zivotniho smyslu.

vvvvv

promlouva jazykem, kterému déti rozumi. Jazykem, jenZ neni nékolikaznaény a nevzbuzuje

v détech rozporuplnost.

Pohadka détem slouzi také v roviné rozvoje citového prozivani, kdy jim poméha
vnést fad do emociondlnich boufi a afektivnich sil napéti. Jeji vyznam je také terapeuticky,

tedy odpovida na uzkostnd traumata, ktera dit€¢ miize prozivat.

Lze také poznamenat, Ze pohadka rozSifuje détské védomi. Diky srozumitelné
obraznosti d€je a zépletek je totiz ditéti umoznéno uvédomeéni si riznych problému. Zaroven
déti prebiraji rozmanité moznosti feSeni a jejich disledky. Pohadka se timto stava

specifickym druhem vzdélavani zaméfenym na pozvolny vstup do horizontu vnitinich

20 STANKOVA, L. Pohadky a jejich viiv na psychicky vyvoj ditéte. In. Problémové dité a hra. Praha: Raabe,
2003, s. 3-7. ISSN 1801-8351.
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problémii lidského byti a jejich vychodisek. Kromé vzdélavaciho vyznamu ma pohéadka také

vychovnou, poznavaci a terapeutickou funkci.?!

1.5 Pohadkové postavy a jejich archetypy

Pokud je tfe¢ o pohadce v hudebné vychovném procesu u zakd mladsiho skolniho véku, je
dalezité také zminit charakterizaci pohaddkovych postav a rovnéz archetypy, které jsou
ve vychové déti prvniho stupné zékladniho vzdélavani zasadni. Archetypy nas obklopuji
od utlého détstvi a pokud ucitel s jejich potencidlem v hodinach hudebni vychovy pracuje,

muze ziskat cenny vychovny prostiedek.

Postavou je kazda bytost ucinkujici v pribéhu. Zpravidla je postava ur¢ena svym
jménem a pifimo 1 nepfimo (v nelidskych formach) ptedstavuje téma ¢lovéka. Jméno, které
je postavé pfisouzeno, lze nazvat vyznamovou osou postav, vzhledem k tomu, Ze jiZ na prvni
pohled muze prozradit o postavé urcité informace. Jméno postavy muize byt nenapadné,
anebo zamérn¢ napadné, aby upozornilo na svou stylizovanost. Podle M. Kundery jsou
postavy tzv. experimentalnim ja, jeZ umoZznuje autorovi prozkoumat moznosti lidské

existence do hloubky.??

Pro pohédku jsou typické archetypy neboli modelové postavy. Archetyp znamena
pravzor a predstavuje postavu ovéfenou tradici. Také oznacuje predstavu nebo samostatny
pribéh. Pedagogika zdlraznuje predevsim vychovny aspekt pohadky, i proto je uplatnéni
pohadky v hudebné vychovném procesu ucinné. Postavy jsou nezbytnou soucasti vSech
ptibéhli. Pomoci postav se autor pohadky snaZi divat na svét prostfednictvim nékoho
jiného.??

Jednou z klicovych kompetenci uvedenych v Ramcovém vzdelavacim programu pro
zakladni vzdélavani’* je kompetence ob¢anska. Na konci zakladniho vzdélavani by kazdy

zak mél chapat zakladni principy, na kterych spoc¢ivaji zdkony, ale také spolecenské normy.

2l CERNOUSEK, M. Déti a svét pohddek: Kouzlo vypravéného slova. Praha: Portal, 2019, s. 7-18.

ISBN 978-80-262-1434-2.

22 PETERKA, J. Teorie literatury pro ucitele. Jilovisté: Mercury Music & Entertainment, 2007, s. 217-226.
ISBN 978-80-239-9284-7.

2 MORAVCOVA, P. Hudebni pohddka a jeji vyuziti v hudebni vychové. Praha, 2020, s. 14-16. Diplomova
prace (Mgr.). Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, Katedra hudebni vychovy. 2020-06-04.

2% Rdamcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdéldvani. https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-
programy/ramcovy-vzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/
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Proto se dale price zabyva etickou funkci pohddky a moralkou pohadky, jez je

reprezentovana dobrem a zlem.

Podle etické funkce mtizeme postavy délit na kladné, zaporné a neutralni. Kladna
postava zobrazuje dobro a chova se moralné spravné. Zaporna postava naopak zosobnuje zlo

a moralné je daleko niZ neZ postava kladn4, i presto, Ze navenek miize piisobit krasng.?

Dobro v pohéadce reprezentuje vétSinou hlavni hrdina. Ten je v pohadce nositelem
mravni tendence. Hrdina musi béhem ptibehu projit fadou zkousek a obtiznych ukoli, aby
porazil zlo. Hrdina je svymi €iny pfitazlivy a dité se s nim ztotoziuje v kazdém jeho zapase,
coz prispiva k formovani dobrych vlastnosti.?® Jako kladné modelové postavy vnimame

napiiklad andéla, svétce, rytife nebo moudrého starce.?’

Zlo méa v pohadkach rizné podoby. Je jim napiiklad cert kvili jeho d’abelské
a démonické podobé. Je chapan jako nositel a vykonavatel trestu. Také jako svlidce, ten,
ktery nabada a svadi k ptekroceni mravnich pravidel. Dnes uz je postava Certa Casto spise
zesm&§hovana — nékdy jsou &erti zobrazovani jako hloupi, slabodusi nemotorové.?® Jako

dalsi zdpornou modelovou postavu vnimame naptiklad §kodolibého kazisvéta.?

23 PETERKA, J. Teorie literatury pro ucitele. Jilovisté: Mercury Music & Entertainment, 2007, s. 219. ISBN
978-80-239-9284-7.

20 STANKOVA, L. Pohddky a jejich viiv na psychicky vyvoj ditéte. In. Problémové dité a hra. Praha: Raabe,
2003, s. 7-10. ISBN 1801-8351.

27 MORAVCOVA, P. Hudebni pohddka a jeji vyuziti v hudebni vychové. Praha, 2020, s. 14-16. Diplomova
prace (Mgr.). Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, Katedra hudebni vychovy. 2020-06-04.

2 STANKOVA, L. Pohddky a jejich vliv na psychicky vyvoj ditéte. In. Problémové dité a hra. Praha: Raabe,
2003, s. 7-10. ISBN 1801-8351.

2 MORAVCOVA, P. Hudebni pohddka a jeji vyuziti v hudebni vychové. Praha, 2020, s. 14-16. Diplomova
prace (Mgr.). Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, Katedra hudebni vychovy. 2020-06-04.
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2 MLADSI SKOLNI OBDOBI

2.1 Charakteristika mladsSiho skolniho obdobi

Mladsim skolnim obdobim je zpravidla oznacovana doba od 6-7 let do 11-12 let véku ditéte.
Tento vék tedy odpovida véku zakt na 1. stupni zakladni Skoly, kterému se prakticka ¢ast
predkladané diplomové prace vénuje. Jde o obdobi piinasejici urcita specifika ve vyvoji
ditéte. Zacind vstupem do Skoly a kon¢i prvnimi zndmkami pohlavniho dospivani. Tuto

etapu zivota rozhodujicim zptisobem ovlivituje svét Skoly.

Mladsi skolni obdobi je psychologicky charakterizovano jako vék sttizlivého
realismu. SnaZzi se redln¢ pochopit svét kolem sebe a véci v ném. Tento rys Skolniho ditéte
je patrny v jeho mluvé, v kresbach, v pisemnych projevech, ve ¢tenatskych zdjmech i ve hie.
Odlisuje se tak od mensiho ditéte, jez je hodn¢ zavislé na své fantazii i od dospivajiciho, pro

413

kterého je Casto dulezitejsi védét, co by mélo byt ,,spravné™.

Realismus $koldka byva nejprve zavisly na tom, co mu autority, jako jsou napiiklad
rodice nebo ucitelé, o svété kolem nés sdéli. Tento realismus se nazyva naivni a teprve
pozdéji se dite stava kritictéjSim. Rovnéz jeho piistup ke svétu se méni v kriticky realisticky.
Ve Skolnim véku chce byt dit¢ ve vztahu ke svétu plné aktivni, chce véci prozkoumavat
skute¢nou, redlnou ¢innosti. Proto je pro zaky tohoto obdobi dileZzita vlastni zkuSenost pies

aktivni zapojeni se do hudebné vychovného procesu namisto strohého vykladu.*

2.2 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

Vyvoj ditéte v obdobi mladsSiho Skolniho véku probiha trvale a plynule. Dité¢ dosahuje
ve vSech smérech vyraznych pokroki, které jsou pro jeho budoucnost ¢asto rozhodujici.
Vyvoj pohybovych schopnosti je do znacné miry zavisly na télesném rtistu. Ten byva béhem
této etapy vétSinou plynuly, zatimco v obdobich pied ni 1 po ni 1ze vétSinou pozorovat veétsi

nebo mensi ristové zrychleni.’!

Mladsi Skolni vék byva oznacovan za zlaty ve€k motorického uceni a prvni obdobi

télesné zdatnosti a obratnosti. Tato etapa je pro motoricky vyvoj senzitivnim obdobim, které

30 LANGMEIER, Josef a KREJCIROVA, Dana. Vyvojova psychologie 2. aktualiz. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2006, s. 117-118. Psyché. ISBN 80-247-1284-9.
31 Tamtéz.

19



umoznuje ditéti si relativné snadno osvojit zaklady rliznych sportovnich aktivit. ZlepSuje

se vytrvalost a zvysuje se rychlost a koordinace s kontrolou pohybi.*?

T¢lesny a pohybovy vyvoj je v tomto véku charakteristicky rovhomérnym ristem
do vysky. Kostra se svalstvem sili a také ostatni organy se stavaji vykonn¢jSimi. Pfesto
je tfeba v této oblasti respektovat urcitou nezralost. Zakfiveni patefe nejsou jesté trvalé a pfi
pretézovani mize dochazet k deformacim riizného druhu. Jednim z mozného pietézovani
je dlouhodobé a nespravné sezeni ve Skolnich lavicich, coz mize zplsobovat napiiklad

skoliozu patete.

Pohyb zatazeny do vzdélavaciho procesu je proto velmi diilezity. Déti se v této etapé
jejich zivota jesté rychle unavi a pottebuji odpocinek. To se musi pii praci ve Skole
respektovat. Motorika a pohybovéa ¢innost se v tomto obdobi vyvoje zdokonaluji zejména
lep§i souhrou pohybii jednotlivych c¢asti téla, ale také lepSi soucinnosti pohybl
se smyslovymi podnéty. ZvySuje se rychlost a pfesnost pohybu i jejich sila a celkova
obratnost ditéte. Pohyb béhem rtznych sportovnich a pohybovych her je jednou ze
zakladnich zivotnich potieb déti a v z4jmu zdravého télesného i duSevniho vyvoje ditéte je

nutné tuto potfebu uspokojovat.*?

Kognitivni schopnosti se béhem mladsiho Skolniho véku opiraji o konkrétni
mySlenkové operace. Dité se postupné prestava v mySleni opirat pouze o vlastni zkuSenost,
mysleni je mnohem flexibiln€jsi a dité zafind uvazovat logicky o konkrétnich fyzickych
objektech. Logické mysleni postupuje predevsim induktivné, tedy od specifické zkuSenosti
k zobeciiujicim zavérim. Dité v tomto obdobi jest€ neni schopné myslet abstraktné

a nepracuje s hypotetickymi koncepty.**

Podle J. Piageta zacina Skolni v€k v rozmezi Ctyt az sedmi let mySlenim nazornym.

Mezi osmym a jedendctym rokem zivota prochazi dité stddiem konkrétnich operaci

32 THOROVA, K. Vyvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha: Portal, 2015,
s. 410. ISBN978-80-262-0714-6.

33 TRPISOVSKA, D. Vyvojovd psychologie pro studenty ucitelstvi. Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyng,
1998. s. 45-46. ISBN 80-7044-207-7.

3 THOROVA, K. Wwvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha: Portal, 2015,
s. 258. ISBN978-80-262-0714-6.
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a az po dvanactém roce se dostavad k abstraktnim operacim, které charakterizuji logické
mysleni dospélych.

Nastupem do Skoly se poznévaci procesy ditéte vyznamné méni. Zakladem pro Skolni
se vném vice uplatinovat analyza. Na zacatku této etapy jesté dit€¢ nema vytvoienou
konstantu tvaru ani velikosti a pfesné nerozliSuje ani rozdily v hmotnosti, délce a rychlosti

pohybu. Vyviji se také diferenciace pfi vnimani prostoru a ¢asu.

Krom¢ vniméni klade Skola zvySené naroky piedevSim na pozornost ditéte. Dité
by se mélo imysIn¢ soustfed’ovat na plnéni ukolti. Je vSak potieba respektovat kratsi dobu
stalosti pozornosti a stiidat pracovni ¢innosti v kratkych péti az desetiminutovych ¢asovych

intervalech, které se s pfibyvajicim v€kem mohou postupné prodluzovat.

Ve vyucovani maji velky vyznam piedstavy ditéte, nebot’ mu nahrazuji predkladané
pojmy. Pfedstavy se v tomto obdobi vyznacuji konkrétnosti a zivosti a jsou spojeny
s bezprosttednimi zazitky ditéte. Zalezi na tom, v jak podnétném prostiedi dit¢ vyruista.

Bohatstvi pfedstav je ovlivnéno také fantazii ditcte.

Fantazie umozZiluje kombinovat a pretvafet predstavy. V mladSim Skolnim véku
se fantazie vyznaCuje Zivelnosti a je tfeba ji usmériiovat tak, aby dit¢ nevzdalovala
od redln¢ho zivota, ale aby dité mohlo vyuzivat jeji uzite¢né stranky. Nesmi se potlacovat,

protoze rozvoj fantazie souvisi s rozvojem tvofivosti ditéte.

Skola pomoci svého systematického a cilevédomého vyucovani poskytuje mnoho
podnéti pro rozvoj ditéte. Zprostiedkovava mu informace a poznatky, predklada ditéti
material k pfemysleni. Velky vyznam mé zejména pfi utvaieni pojmi a zpfesniovani jejich
obsahu a rozsahu. Poznavani se stava objektivnéj$im, komplexnéjSim a presnéjsim, nebot’
dité€ nebere v tivahu pouze jevovou stranku véci a jeji osobni vyznam, ale dokaze respektovat

vice faktor®i najednou.>

33 TRPISOVSKA, D. Wyvojova psychologie pro studenty ucitelstvi. Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné,
1998. 5. 46-47. ISBN 80-7044-207-7.
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2.3 Socialni a emo¢ni vyvoj

Nastupem do skoly vyrazné postupuje proces zaclenéni ditéte do lidského spolecenstvi.
Vyznamnymi osobami, podle nichz se dit¢ u¢i modelovat své chovani, uz nejsou pouze
rodige, ale pfibyvaji ucitelé, a také spoluzaci.® Vrstevnici viak v tomto véku nepfevysuji

vyznam dospélych.’’

Déti v mladsim Skolnim véku obvykle navazuji vztahy s vrstevniky snadno a rychle.
Kolektiv tfidy se zafind diferencovat. Oblibenymi se stavaji déti socialné pribojné,
sportovné zdatné, s dobrymi vysledky ve Skole a déti vstiicné a pomahajici. Déti si béhem
tohoto obdobi osvojuji nové socidlni dovednosti, jako je poskytovani socialni podpory,

vyjadfeni empatie nebo tymové spoluprace.

Vyznamnou slozkou socializace ditéte skolniho véku jsou role, a to piedevsim role
zaka a spoluzéka. Podiizena role zaka je urcena institucionalné, jeji obsah je ve velké mife
pfedepsan ve Skolnim fad€. Soutadna role spoluzdka uci dité zvladnout dovednosti socialni

interakce, spoluprace, solidarity, sebeovladani a komunikace.

Skolni dité zvlada rozliSovat svou komunikaci podle toho, zda komunikuje
s dospélymi nebo v détském kolektivu a zda je ve Skolnim ¢i doméacim prostedi. Tato
schopnost diferenciovat komunikacni styl souvisi se socialnimi zkuSenostmi ditéte a s jeho

rozvojem mysleni.*’

Na konkrétnich socidlnich zkuSenostech ditéte je znacné zavisly jeho emocni vyvoj.
Dité ve Skolnim véku jiz poznéava, Ze pocity, ptani nebo motivy je mozné pred okolim
skryvat. Za€ina byt schopné rozumét také moznosti ambivalentnich prozitkl. Asi od Sesti let
dité ptipousti, Ze dvé rizné emoce je mozné prozivat tésné za sebou, nikoli v§ak najednou.

Soucasné prozivani si dit¢ uvédomuje az kolem desatého roku svého zivota. Toto

36 LANGMEIER, Josef a KREJCIROVA, Dana. Vyvojova psychologie 2. aktualiz. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2006, s. 130. Psyché. ISBN 80-247-1284-9.

37 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: détstvi, dospélost, staii. Praha: Portal, 2000, s. 159.
ISBN80-7178-308-0.

3% THOROVA, K. Vyvojova psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha: Portal, 2015,
s. 413. ISBN 978-80-262-0714-6.

3 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: détstvi, dospélost, stari. Praha: Portal, 2000, s. 159-161.
ISBN80-7178-308-0.
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porozuméni znacn€ zavisi na kognitivni zralosti a na stdle se rozSifujicim védomi,

7e na kazdou situaci je mozné pohlizet soucasné z riznych pohledf.*’

2.4 Hudebni vyvoj

Hudebni vyvoj ditéte miizeme chapat jako zakonity jev, ktery probihd ptirozené, v souladu
s rozvojem ostatnich t&lesnych a dusevnich funkci jedince.*! Je to proces utvafeni pomérné
stalych a nevratnych zmén v psychickych strukturach a funkcich jedince.*? Hudebni vyvoj
ditéte se vyviji od narozeni. Mnoh¢ vyzkumy ale potvrzuji, Ze hudebni vyvoj ¢lovéka zacina

7w

jiz v prenatalnim obdobi. Mladsi Skolni v€k je spoleéné s predskolnim veékem ditéte

wevr

nejdynamictéjsi etapou hudebniho vyvoje.

V hudebnim vyvoji ditéte miZzeme stanovit nékteré zakladni zékonitosti. Jednou
z nich je fakt, Ze vSechny déti s béZznymi anatomicko-fyziologickymi pfedpoklady je mozné
hudebné rozvijet a vychovavat. Je ovSem nutné, aby se ditéti béhem vyvoje dostavalo
primétenych hudebnich podnétd, nebot’ bez nich by se jeho vrozené hudebni predpoklady,

tedy jeho vlohy a schopnosti, nemohly rozvinout.

Na dit€ piisobi cilené podnéty v rodinném, Skolnim a mimoSkolnim prostiedi. Vliv
ma ale také ndhodné pisobeni podnéti z masmédii a na ulici, zkratka vSude kolem ditéte.
Dalsi podminkou hudebniho vyvoje je zrani nervovych struktur, které je zavislé na faktorech

genetickych, ale také na udeni a prostiedi.*

2.4.1 Obdobi mladsiho $kolniho véku
Toto obdobi se kryje s povinnou $kolni dochazkou na 1. stupni zdkladni Skoly, tedy je pro

predkladanou praci stéZejni. Déti v tomto véku se mohou opfit o rychly télesny a dusevni

4 LANGMEIER, Josef a KREJCIROVA, Dana. Vyvojova psychologie 2. aktualiz. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2006, s. 131-132. Psyché. ISBN 80-247-1284-9.

4 SLAVIKOVA, M. Hudebni vyvoj ditéte v predskolnim véku. Metodicky portal RVP.CZ., 2012.

ISSN 1802-4785. Dostupné na: https://clanky.rvp.cz/clanek/k/p/14413/HUDEBNI-VYVOJ-DITETE-V-
PREDSKOLNIM-VEKU.html.

42 SEDLAK, Frantisek a VANOVA, Hana. Hudebni psychologie pro ucitele. Praha: Univerzita Karlova, 2013,
s. 355. ISBN 978-80-246-2060-2.

# SLAVIKOVA, M. Hudebni vyvoj ditéte v predskolnim véku. Metodicky portidl RVP.CZ., 2012.

ISSN 1802-4785. Dostupné na: https://clanky.rvp.cz/clanek/k/p/14413/HUDEBNI-VYVOJ-DITETE-V-
PREDSKOLNIM-VEKU.html.
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rozvoj. Vstup ditéte do skoly je dilezitym meznikem nejen po strance psychické a socialni,

ale také pro hudebni rozvoj ditéte.

Kvalitni hudebni vychova podnécuje rozvoj ditéte nejen hudebni, nybrz i celkovy
psychicky. Jejim tkolem je vSestranny hudebni rozvoj ditéte pomoci Siroce zalozené
hudebni aktivity, ve které se vystfidd co nejvice hudebnich ¢innosti. Diky hudebnim
¢innostem a manipulaci s hudbou déti ziskavaji prvni hudebni zkuSenosti. V hudebni
vychove na 1. stupni zakladni skoly jde pfedevsim o vytvoieni pevnych péveckych navyki
vSech déti a rozezpivani kolektivu tfidy, dale pak o vytvofeni schopnosti soustfedéného
poslechu primétenych hudebnich skladeb, kultivovani télesnych pohybti a v neposledni fadé

také o to odpovidat pozadavkiim vyucovani.

Béhem této etapy dochazi k upevilovani koordinace mezi sluchem a hlasem.
Obrysové vnimani hudby typické jesté na poc¢atku obdobi $kolni dochédzky se postupné méni
na analytické, coz umoziuje hlubsi prinik do vystavby hudebniho dila. Diky poslechovym
¢innostem se zlepSuje také celkova pozornost ditéte. Pozornost vyvolana piredev§im
zvolenou motivaci pomalu pfechdzi v umyslnou pozornost, jeZz ditéti umoZiuje aktivni
vnimani hudebni skladby. Vznikaji pfedpoklady k zakladnim operacim s hudebnimi
predstavami (napf. analyza, syntéza, abstrakce, aj.), které jsou potiebné k poslechu skladeb.
RovnéZ jsou rozhodujici pro rozvoj vokalni intonace. I z toho divodu by tedy méla byt

vokalni intonace zafazena hned na za¢atek $kolni dochazky.**

Podle riznych vyzkumi v oblasti hudebni psychologie je zndmo, Ze se v ramci
psychického vyvoje ditéte v mladSim Skolnim véku vyznamné vyviji také hudebni pamét.
Roste jeji kapacita 1 funkce. Dale se rozviji motorika, jez umoziuje hru na klasické hudebni

nastroje.

Za ptredpokladu spravného vedeni ze strany pedagogického plisobeni dochazi
k velkému vyvoji 1 v détském hlase. Prostfednictvim systematické pévecké vychovy
se rozsifuje celkovy hlasovy rozsah ditéte. Diky vhodnym podnétiim a motivaci prochazi

rozvojem détskd hudebni tvofivost, u které je dulezité, aby vlastni vyuc€ovaci proces

# SEDLAK, Frantiek a VANOVA, Hana. Hudebni psychologie pro ucitele. Praha: Univerzita Karlova, 2013,
s. 365. ISBN 978-80-246-2060-2.
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s nutnymi didaktickymi zasahy neutlumil rozvijejici se fantazii a imaginaci ditéte a ponechal

tak dostatecny prostor pro seberealizaci ditcte.

V obdobi mladsiho Skolniho véku vznikaji hudebni zazitky, které se uchovavaji

po cely Zivot. Proto je diilezity aktivni styk ditéte s hudbou.®

4 Tamtéz, s. 364-366.
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3 PRAKTICKA CAST

Prakticka cast predkladané diplomové prace se zaméfuje na vyuziti pohddky Lotrando
a Zubejda v hudebné vychovném procesu. Soucasti jsou modelové didaktické ptipravy,

které nastinuji, jakym zptisobem lze aplikovat hudebni pohadku do vyucovaciho procesu.

Realizace vyucCovacich hodin probéhla na 1. zadkladni Skole Tomase Garrigua
Masaryka Milevsko, a to ve 3. rocniku. Vyucovani bylo rozdéleno do 5 vyucovacich blok,
které probéhly v zaii 2023 v ramci tydenniho projektového vyucovani ve 45minutovych

vyucovacich jednotkach.

Cely projekt s hudebni pohadkou Lotrando a Zubejda uzavira reflexe na uskutecnéné
vyucovani, ktera se sklada ze dvou ¢asti: jednak jde o reflexi vlastni pedagogické prace
na uvedeném projektu, jednak také o reflexi se zaky, jiz se na realizaci hudebniho projektu

podileli.

Pro doplnéni celkového vhledu na danou problematiku je pouzito také kratké
dotaznikové Setfeni, které mapuje vyuziti hudebni pohadky ve vychovné vzdélavacim
procesu. Na dotaznik odpovidalo celkem 7 respondentli z fad vyucujicich 1. zdkladni Skoly

Tomase Garrigua Masaryka Milevsko, kde probéhl samotny hudebni projekt.

3.1 Pohadka Lotrando a Zubejda

Lotrando a Zubejda je bulharsko-francouzsko-ceska koprodukéni filmova pohadka reziséra
Karla Smyczeka a scendristy Zdetika Svérdka. Hudbu k pohadce slozil Jaroslav Uhlift a film

byl uveden v roce 1997.4

Piedlohou pro toto dilo se staly dvé autorské pohadky Karla Capka: Druhd
loupeznicka pohadka a Velka pohadka doktorskad. Z téchto divodl se nejednd o pohadku
lidového ptivodu a ani postavy a dé&j s lidovymi piibéhy pftili§ nesouviseji. Kviili sjednocent
dvou ptib&hii bylo potieba piebudovat ptivodni Capkiiv text a tim se do filmu dostalo vétsi

mnozstvi postav.*’

% Lotrando a Zubejda. Cesko-slovenska filmova databaze. Dostupné na: https://www.csfd.cz/film/8550-
lotrando-a-zubejda/oceneni/.

4 OTCENASEK, J. Antropologie narativity: Problematika ceské pohdadky. Praha: Etnologicky ustav
Akademie véd Ceské republiky, v. v. i., 2012, s. 174. ISBN 978-80-87112-67-0.
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Ptibéh pohéadky se odehrava v pivabné Ceské kotliné za hlubokymi lesy. Kromé
ktery si pro samé obirani pocestnych malem nevsiml, ze mu jeho syn vyrostl v pé¢kného, ale
nevzdélaného mladika. Posle proto mladého Lotranda za vzdélanim do kléstera, kde se z n¢;j
stane mirumilovny hodny mlady muz. U smrtelné postele svého otce slibi, ze bude
vykonavat otcovo femeslo, aniz by veéd¢l, o jaké se jedna. Jako slusn¢é vychovany ¢lovek
neni schopen oloupit ani nejobycejnéjsiho kupcika. Nastésti v lese potka drvostépa Drnce.
V sultanstvi Solimanském si mezitim nikdo nevi rady s nemocnou princeznou Zubejdou,
a proto vypravi delegaci do ¢eské kotliny, aby ptivedla 1€kare, jenz se pozna tak, ze ma pred
jménem ,,Dr.“. Zde naleznou DrVostépa DrNce, ktery odmitne jit vykonat své sluzby bez
svého nového pritele Lotranda, a tak se vypravi spolecné. Teprve po piijezdu do sultanstvi
Solimanského zjisti, Ze cizinci nepotiebuji sluzeb drvostépa, ale doktora. Pokud se jim
vylécit princeznu nepodafi, budou oba o hlavu krat$i. Podle princezniny chiivy La Mad
princezn¢ schézeji tfi véci: slunce, vzduch a laska. Dievorubci proto vykaceji les u oken
princeznina pokoje, princezna se za nimi vybéhne podivat na vzduch a zamiluje
se do mladého Lotranda a on do ni. Tak se Zubejda vyda s Lotrandem, jeho ztracenou

matkou La Mad a Drncem do &eské kotliny, kde se z Lotranda stane mlady pan ug&itel.*®

3.2 Charakteristika tridy

Zakladni skolu v Milevsku jsem si vybrala predev§im na zéklad¢ vlastni zkuSenosti ze svych
zakovskych let, ale také z moZnosti vykonavat na této Skole nekteré z pedagogickych praxi,

které jako studentka Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy prubézné absolvuji.

Vyucovaci jednotky podle modelovych ptiprav byly zrealizovany na 1. zakladni Skole
Tomase Garrigua Masaryka Milevsko ve tfetim ro¢niku, konkrétné ve tiidé 3. A pod
vedenim pani ucitelky Mgr. Véry PospisSilové. Tuto tfidu od 1. rocniku navstévuje celkem
21 74k, a to 10 chlapct a 11 divek. Sedm zakt ma podptirné opatieni II.-III. stupné a dva

7aci maji podpiirna opatieni 1. stupn&.*’ Jeden z 74k se III. stupném podpiirnych opatieni

* Lotrando a Zubejda. Cesko-slovenska filmova databaze. Dostupné na: https://www.csfd.cz/film/8550-
lotrando-a-zubejda/oceneni/.

4 Podplirna opatieni I. stupné slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzd&lavani zéka formou tprav v rezimu
vyuky a domaci piipravy zaka. Na téchto Upravach se podili prevazné ucitelé ve spolupraci s vychovnym
poradcem ¢i metodikem prevence, ktery ve Skole funguji. Jde tedy o opatieni, které jsou plné v kompetenci
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je pomérmeé citlivy na hluk a ma problém zapojit se do péveckych Cinnosti. Celkem tfi zacky
navstévuji Zakladni uméleckou Skolu v Milevsku — dvé divky zpivaji ve sboru a jedna hraje

na klavir.

Ttida je velmi ziva, aktivni a komunikativni. Panuje zde bezpecné klima a pracovni
atmosféra. Béhem hodin hudebni vychovy se v piedchozich dvou ro¢nicich Zaci s pani
ucitelkou zamétovali pfedevsim na zpév lidovych a détskych pisni s vyuzitim nahranych
doprovodi (CD nebo YouTube). Dale poslouchali a zpivali détské operetky, a to predev§im
od zndmé dvojice Zden€k Svérdk a Jaroslav Uhlif. Probiranymi tématy byly rytmické
hodnoty not (cela, ptlova, ¢tvrtova, osminova), notova osnova, houslovy kli¢ a hudebni
nastroje. Poslechu vazné hudby se pani uclitelka se zaky vénuje méné. V priubéhu hodin
hudebni vychovy pani ulitelka kombinuje hlasova a rytmicka cviceni, pévecké aktivity

a hudebné naukové poznatky.

3.3 Vybér pisni

Pro jednotlivé lekce byly vybrany nékteré pisni¢ky z pohadky Lotrando a Zubejda tak, aby
vhodné doprovazely zestruénély dé€j pohadky. Z €asovych divodi nejsou tyto pisnicky
vyuzity v jejich plném potencidlu. Z kazdé je do vzdélavaciho procesu vybran material
zamérujici se na problematiku dané lekce, a to s ohledem na rozvoj potieb mladsiho Skolniho

veéku.

Prvni vybranou pisni je Pod dubem, za dubem, se kterou se piesouvame
do loupeznické atmosféry pohadky Lotrando a Zubejda. Tato pisen je vyuZita ve dvou

lekcich, kde se pracuje predevsim s jejim rytmem, nacvikem a doprovodem hrou na télo.

Dalsi pisenn Dame klukovi Skoly nas ptenasi s mladym Lotrandem do Skoly. V lekci

je pisent vyuzita hlavné k jejimu doprovodu na rytmické nastroje Orffova instrumentéfe.

Pisni Rizni, rizni se seznamujeme s dal$i postavou, a to drvostépem Drncem, jenz
nabidne mladému Lotrandovi praci. Tato pisenr byla zvolena k pohybovému doprovodu

v r1.0

zaku.

Skoly. II. - V. stupen navrhuje uz konkrétni poradenské zafizeni. Na zakladé toho uz dochazi napt. k uprave
metod a forem vzdélavani zaka, apravé obsahu vzdélavani; zakovi mlize byt pfifazen asistent pedagoga, aj.
WWW.QCM.CZ, QCM s.r.0.,. Podpiirna opatieni, Narodni ustav pro vzdélavani. www.nuv.cz [online]. [cit.
2023-09-22] Dostupné na: http://archiv-nuv.npi.cz/t/podpurna-opatreni.html.
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S pisni Putovani cestujeme do cizich kraji, v dé&ji pohadky do sultanstvi

Solimanského. Lekce pracuje prfedevsim s rytmem a nacvikem této pisne.

Posledni zvolenou pisni je Nam se stalo néco prekrasného, diky které se presouvame
k lasce Lotranda a princezny Solimanské. Tato pisen je zdky doprovazena na melodické

nastroje Orffova instrumentare.

3.4 Modelové didaktické pripravy

Tato podkapitola ptredkladd modelové didaktické ptipravy Sesti vyuovacich jednotek
hudebni vychovy inspirovanych hudebni pohadkou Lotrando a Zubejda pro 3. roc¢nik
zakladni Skoly. Po drobnych upravach jednotlivych aktivit se nabizi moznost vyuziti
prezentovanych pfiprav i v ostatnich ro¢nicich 1. stupné zakladni Skoly, a to nejenom
v ramci béznych vyucovacich hodin, ale také jako soucast projektového vyucovani. VSechny
modelové vyucovaci hodiny jsou opatfeny ptilohami v podob¢ notového materidlu hudebni
pohadky Lotrando a Zubejda, jehoz autorem je znama autorska dvojice Jaroslav Uhlif
a Zden€k Svérdk. RovnéZz jsou soucasti pfiloh pracovni listy pro zaznamenavani
predkladanych aktivit i s pfisluSnymi notovymi ptiklady, jeZ slouzi k vybranym aktivitdm
zakl. Kazda modelova lekce zacina piehlednou tabulkou, ktera seznamuje se viemi uzitymi
¢innostmi v dané vyucovaci jednotce. Tyto aktivity jsou pak dale podrobné popsany

s odkazem na pfislusné notové ¢i obrazové materidly.

Vyucovaci lekce jsou poskladany a vytvoreny tak, aby jako celek tvotily zkraceny
ptibéh pohddky Lotrando a Zubejda a aby postupné pokryly vSechny Cinnostni slozky
hudebni vychovy: rytmické, melodické, pohybové €1 dramatické.

U vSech lekcei je vhodné, aby pouzité pisnicky ucitel piednesl vlastni hrou na klavir
a zpévem. V piipade, ze se ucitel potiebuje vice soustiedit na ¢innosti zak1l, je mozné uzit
reprodukovanou hudbu.

Na zavér kazdé lekce je vloZena kratkad reflexe slouZici k sebehodnoceni prace

kazdého Zaka beéhem jednotlivych lekei. Diky témto aktivitdm 1ze snadno mapovat, jak jsou

si Zaci jisti v danych aktivitach.
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3.4.1 Lekce Seznameni

Uvodni modelova lekce slouzi predevSim k seznameni s zdky a jejich hudebnimi
schopnostmi. Je zaméfena na rytmus, ktery je ze zékladnich hudebné vyrazovych prostiedki
détem nejptirozengjsi, protoze se mohou opftit o deklamaci feci nebo o vnitini (napft. srde¢ni

tep) ¢i vn&jsi (napf. hra na t€lo) télesny pohyb. Po drobnych upravach lze aktivity vyuzit

1 v béznych hodinach hudebni vychovy.

Casovy rozsah: 45 minut

Hlavni cil: Zak zaznamena rytmus pomoci not.

Diléi cile: Zak vytleska rytmus pomoci rytmickych slabik.

7.4k zopakuje vytleskanim predkladany rytmicky model.

Pomiicky: text 1. ¢ast, tabulka pro zaznam rytmu jmen (pfiloha €. 1), pracovni list pro reflexi

zaki o pribéhu celé vyucovaci jednotky (ptiloha €. 2).

Aktivita

Popis

PFiblizny cas

Seznameni s zaky

Kazdy 7k vytleskd své jméno a
pohybem piedvede dlouhé a kratké
slabiky ve svém jméné — na kratké
slabiky sedi ve dfepu, na dlouh¢ slabiky
si zak stoupne. Poté kazdy zak vytleska

své jméno na rytmické slabiky.>*

7 minut

Zaznamenani rytmu jmen.

Kazdy 7zak zaznamena své jméno a
jména dvou svych spoluzéki do tabulky
(ptiloha ¢. 1) a doplni k nim rytmus
v notach podle rytmickych slabik.

10 minut

59 Pro zjednodusenti aktivity Ize kratkym slabikam ve jméné Zdka pfitadit rytmické slabiky ty-ty, dlouhym zase

ta-ta.
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Vstup  do  atmosféry | Spole¢né ¢&teni textu®' s naslednym | 5 minut
pohddky  Lotrando a | poslechem pisn¢ Pod dubem, za dubem.
Zubejda.

Hra na rytmickou ozvénu. | Ucitel vytleskd rytmus a zici jej | 5 minut

vytleskanim zopakuji.

Zaznam rytmu pisné¢ Pod | Ucitel piedvede vybrany rytmicky | 15 minut
dubem, za dubem. model z pisn¢ Pod dubem, za dubem a

zaci ho zapisi pomoci not.

Vybarvi notu. Ucitel predklada vyroky, na které zaci | 3 minuty

reaguji vybarvenim noty (pfiloha €. 2).

Na tivod lekce je zafazena aktivita na seznameni se jmény zakt. Kazdy zak, naptiklad
v kruhu, pohybem pfedvede dlouhé a kratké slabiky ve svém jméné — na kratké slabiky sedi
ve dfepu a na dlouh¢ slabiky si zak stoupne. Do predvedeni pohybu se mohou zapojit vSichni
7aci, aby byla aktivni cela skupina. Poté kazdy zak vytleska své jméno na rytmické slabiky.
Pro zjednoduSeni a srozumitelnost aktivity lze nastavit pravidlo, ze kratkym slabikdm

ve jmén¢ Zaka odpovidaji rytmické slabiky #y-#y, dlouhym zase td-td.

Po spole¢ném zopakovani rytmickych slabik nasleduje aktivita se zdznamem rytmu
svého jména a vybranych jmen svych spoluzakt. Kazdy zak vyplni tabulku (pfiloha ¢. 1).
V ramci opakovani rytmickych slabik lze dale zakiim zadat, Ze jména (podle poctu slabik)
mohou zapsat v lichém (3/4) ¢i sudém (2/4) taktu, pficemz u kratkych jmennych slabik
mohou pouzit rytmické slabiky ty-ty, které odpovidaji osminovym notam, u dlouhych
jmennych slabik lze uzit slabiky ta-t4 (odpovidaji ¢tvrtovym notdm) ¢i ta-4 (ptlovym

notam).

51 Text, 1. &ast: ,,Kdesi za velkymi kopci a nékolika hlubokymi lesy se rozkladd piivabnd Seska kotlina, kde Ziji

vevr

Ten vSem mistnim loupeznikiim veli.
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Po aktivitach se jmény 74kt nasleduje motivace pomoci kratkého textu navozujiciho
atmosféru pohddky Lotrando a Zubejda. Po pteCteni textu je vhodné dovysvétlit si méné
jasné slovo ,kotlina“, které¢ by svym vyznamem mohlo zakim cinit potize. Po spolecném

¢teni textu probihd poslech pisné Pod dubem, za dubem uzavirajici motivacni aktivity.

Do lekce je dale zatazena Hra na rytmickou ozvenu pro aktivizaci zaka. Uditel vytleska
rytmus a zaci jej zopakuji opét vytleskanim (jednotlivé, v mensich skupinkéch ¢i vSichni
najednou). K vytleskani 1ze vychazet ze samotného rytmu pisné Pod dubem, za dubem, ¢imz

se znaéné zjednodusi samotny néacvik pisné (notovy ptiklad €. 1).

&+

f

gt
ﬁ[i[

Notovy priklad ¢. 1. Mozné rytmické modely z pisné Pod dubem, za dubem.

ﬂ’;./
|

| 1THES

Po kratkém aktiviza¢nim cviceni se zaci rozdé€li do skupin a kazda skupina dostane
za ukol zaznamenat urcitou Cast rytmu pisné¢ Pod dubem, za dubem pomoci not. Ucitel
skupiny obchazi a predvadi jednotlivé rytmické Gryvky (notovy piiklad &. 1).>2 Poté Ize cely
rytmus spolecné zapsat na tabuli a piejit k opétovnému poslechu pisné. Touto aktivitou

se poslech pisné stava aktivni, coz je pfi nacviku novych pisni zadouci.

527 rytmickych modeld pisné Pod dubem, za dubem nebyl zamémé v prvni lekei pouzit sloZity rytmicky model
z refrénu pisné obsahujici nastup textu na osminovou notu po tézké dob&. Kvuli naro¢nosti je zafazen
az do druhé lekce, ktera poskytuje dostatek prostoru pro jeho nacvik, (notovy piiklad €. 2).
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Na uplny zavér je zarazena kratka reflexe mapujici prubéh celé lekce (pfiloha €. 2).

Kazdy zék vybarvi notu ptisluSnou barvou (zelené/oranzova/Cervend) podle vyroku, ktery

nejvic odpovida jeho zapojeni v ramci uvedenych aktivit.

1.

2.

3.

Vytleskdm rytmus pomoci rytmickych slabik:

=> zelené = béhem lekce jsem zvladl/a vytleskat vSechny rytmy pomoci rytmickych
slabik bez problému;

=>» oranzové = obcas jsem se bc¢hem vytleskani spletl/a, ale vétSinou
se mi to povedlo;

=>» Cervené = vibec jsem nezvladl/a vytleskat zadny rytmus, déla mi to velké potize;

Zopakuji rytmus vytleskanim:

=> zelen¢ = ned¢la mi problém zopakovat rytmus vytleskanim;

=>» oranzov¢ = obcas jsem se béhem zopakovani rytmu spletl/a;

=>» Cervené = nezvladl/a jsem zopakovat zadny rytmus, je to pro m¢ opravdu slozité;

Zaznamenam rytmus pomoci not:

=> zelené = zaznamenal/a jsem vSechny rytmy pomoci not bezchybné, bez
problémil;

=>» oranzov¢ = obc¢as jsem v zdznamu rytmu pomoci not chyboval/a;

=>» Cervené = vilbec jsem nezvladl/a Zadny rytmus pomoci not zaznamenat;

Diky této reflektivni aktivité 1ze ziskat ndhled na sebehodnoceni zaki v dané problematice.

3.4.2

Lekce Pod dubem, za dubem

Dalsi modelova lekce navazuje na procvi€eni rytmu pisné Pod dubem, za dubem v tivodni

lekei.

Casovy rozsah: 45 minut

Hlavni cil: Zak doprovazi pisni¢ku Pod dubem, za dubem hrou na télo.

Dil¢i cile: Zak hraje na télo predkladany rytmicky zapis v notach.

74k zpiva pisni¢ku Pod dubem, za dubem.

Pomtcky: notovy zépis pisné Pod dubem, za dubem (ptiloha €. 3).

33



Aktivita Popis Ptiblizny cas
Hra Loupeznické bandy. Ucitel hraje pisnicku Pod dubem, za | 2 minuty
dubem. Zaci se seskupuji do skupin
podle pokynii.
Rytmicky doprovod hrou na | Zaci hraji na télo podle rytmickych | 20 minut
télo. modelt.
Nacvik pisn¢ Pod dubem, za | Samotny nacvik pisné¢ Pod dubem, za | 20 minut
dubem. dubem imitaci.
Startéry. Zaci doplni zadatky vt. 3 minuty

Lekce zacina motivacni a aktivizacni hrou Loupeznické bandy. Ucitel zahraje pisen
Pod dubem, za dubem a Zaci se pohybuji po prostoru. Kdyz piestane hrat hudba, zaci
se seskupi do skupin-band podle pokyni uéitele. Zaci béhem této aktivity vstoupi zpét

do loupeznické atmosféry a zaroven si pfipomenou poslechem pisni¢ku Pod dubem,

za dubem, se kterou v této lekci dale pracuji.

Poté, co probéhla kratkd motivace, Zaci hraji na télo (tleskani, pleskani apod.) podle
danych rytmickych modelt (notovy piiklad ¢. 2). Ke kazdému rytmickému modelu lze
se zaky vymyslet text. Jeho deklamace pomaha k snadnéjsimu uchopeni danych rytmickych
modelid. Kazda skupina se sviij rytmus nauci zahrat zvIast, poté ho mohou skupiny postupné

hrat najednou. Na zavér aktivity se ptfida ucitel s hrou na klavir pisnicky Pod dubem,

za dubem (ptiloha €. 2).
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Notovy priklad ¢. 2: Ukazka rytmickych prikladii, které pracuji s ndastupem osminovych not
na lehkou dobu. Uvedené rytmické modely jsou opatieny moznym textem Zakii.

Po aktivitach cilicich na poslech a rytmus pisné Pod dubem, za dubem lze ptejit
k jejimu nacviku, a to metodou imitace. U€itel postupné piehrava na klavir a zpiva uryvky
pisné a zaci po ném opakuji. Pro samotny nacvik pisn¢ je vhodné jej motivovat, tedy celou
pisenn jako ucitel prednést. Nemél by chybét ani rozhovor o pisni. Pisent nacviCujeme
v pomalej$im tempu a postupné zrychlujeme. Pisent Pod dubem, za dubem ucitel hraje
na klavir a Zaci ji zpivaji a doprovazeji hrou na télo (prvni ¢ast kviili hlasovému rozsahu lze
posunout o oktavu vySe, zahrat na boomwhackery, rytmizovat text do hrani ucitele anebo
doprovazet hru ucitele hrou na télo). Pfed samotnym nacvikem je pottebné do lekce zaradit

také pfipravna cvi€eni (napt. dechové, artikulacni nebo cviceni na rozezpivani).

Na zavér lekce je uvedena reflektivni aktivita Startéry, kdy si kazdy Zak zvoli zacatek

véty a doplni ho podle vlastni prace béhem lekce.

1. Prekvapilo me...;
Libilo se mi...;
Nelibilo se mi...;

Potiebuji potrénovat...;

w»ok »w N

Jde mi...;
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3.4.3 Lekce Dame klukovi skoly

Tteti modelova lekce se zaméfuje na hru na rytmické nastroje Orffova instrumentéfe jako
na doprovod pisné Dame klukovi skoly. Pokud ve tfid€ nejsou nastroje k dispozici, 1ze vyuzit

vyrobené nastroje z bézné dostupnych véci, jako jsou napiiklad skofapky od ofechtl, claves

z dfevénych ty€inek, gumicka na kelimku nebo dievéna tyc¢inka s balonkem.

Casovy rozsah: 45 minut

Hlavni cil: Zak doprovazi pisni¢ku hrou na rytmické nastroje Orffova instrumentafe.

Diléi cile: Zak hraje na rytmické nastroje Orffova instrumentéie predkladany rytmicky zapis

v notach.

Pomicky: text 2. ¢ast, rytmické néstroje Orffova instrumentare, notovy zapis pisné¢ Dame

klukovi skoly (ptiloha €. 4).

jak se mu dafi pisen rytmicky

doprovazet.

Aktivita Popis Ptiblizny cas
Motivace. Spole¢né ¢&teni textu®™ s naslednym | 5 minut
poslechem pisné Ddme klukovi skoly.
Rytmizace slov. Kazdy 7dk zrytmizuje néazev svého | 7 minut
oblibeného Skolniho predmétu
na rytmické slabiky.
Doprovod  pisné  Ddme | Ucitel hraje piset Ddme klukovi Skoly | 30 minut
klukovi Skoly na rytmické | na klavir a Zaci jej doprovazi hrou na
nastroje Orffova | rytmické nastroje Orffova
instrumentare. instrumentéfe.
Lotr, Skolék a intelektudl. Kazdy zak predvede pohybem urovei, | 3 minuty

53 Text, 2. &ast: ,, Stary Lotrando se svou bandou loupeznikii okrddal jednoho pocestného za druhym. Pro samé
obirani si tak ani nevsiml, zZe jeho syn vyrostl v pékného, ale uplné nevzdélaného mladence. Proto, kdyz

to zjistil, se rozhodl, zZe posle mladého Lotranda do skoly.
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Na tvod treti lekce je zatazena kratka motivace, kdy Zaci prectou a vyslechnou text,
jenz je posune ve zkraceném d¢ji pohadky Lotrando a Zubejda. Jesté pred samotnym ¢tenim
si zaci mohou zavzpominat, jaky text Cetli béhem prvni lekce, o cem byl a jak by piib¢h
mohl pokracovat. Dale je také vhodné doptat se zakl, zda rozumi vSem sloviim uzitym
v textu a ptipadné si jejich vyznam vysvétlit. Pozastavit se 1ze i u vzdélanosti a divodu, proc¢
chodime do Skoly. Témito aktivitami mize ucitel podpofit ¢teni s porozumeénim, zatradit
Cteni s pfedvidanim a propojit tak hudebni vychovu s ¢eskym jazykem a ¢tenim jesté o néco
vice. Po spole¢ném piecteni nasleduje poslech pisnicky Dame klukovi skoly, se kterou lekce

dale pracuje.

Po motivaéni aktivit€ zaci zahraji na jimi vybrany rytmicky nastroj Orffova
instrumentafe zrytmizovany nézev svého oblibené¢ho pfedmétu, aby se seznamili s hrou
natyto nastroje. K rytmizaci zaci vyuziji rytmické slabiky — pro zjednoduseni
a srozumitelnost aktivity Ize nastavit pravidlo, ze kratkym slabikdm odpovidaji rytmické

slabiky #y-ty, dlouhym zase td-ta.

Poté Z4ci hraji na rytmické néstroje Orffova instrumentéie (claves, bubinek, triangl
apod.) podle danych rytmickych modelt (notovy ptiklad €. 3). Pfi vybéru nastrojii je vhodné
myslet na délku jeho dozvuku a pfifadit tak kratce znéjici nastroje kratkym notdm a déle
zngjici delsim notdm (napf. ¢tvrtové hodnoty zahrat na claves, pilové na bubinek a celé

na triangl).

K jednotlivym rytmickym modelim lze se zaky vymyslet text. Jeho deklamace
pomahéd k snadnéjSimu uchopeni danych ostinatnich rytmickych modelii. Pro tuplné
nejjednodussi doprovod lze vyuzit hrani rytmu nebo pulsace dané pisnicky. Kazda skupina
se svlj rytmus nauci zahrat zvIast, poté ho mohou skupiny postupné hrat najednou. Na zavér
aktivity se pfida ucitel s hrou na klavir pisnicky Ddme klukovi skoly (ptiloha ¢. 3). Déle
muzeme se zaky tvofit pfedehry, mezihry a dohry, provést nacvik pisn€ a spojit zp€v pisné

s jejim doprovodem na rytmické nastroje Orffova instrumentare.
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Notovy priklad ¢. 3.: Rytmické modely vychazejici z rytmu pisné Dame klukovi skoly.
Uvedené rytmické modely jsou opatieny moznym textem zakii.

Lekei uzavira kratka reflexe mapuyjici, jak Zaci hodnoti svou hru na rytmické néstroje
Orffova instrumentate. Kazdy zak pohybem ptedvede jednu ze tii urovni — lotr, Skoldk
a intelektudl. Lotr jest€ nechodi do Skoly, proto jeho pfedvedeni znaci, Ze mu jeSté hra
na rytmické nastroje moc nejde. Skolakovi se vét§inou hra na néstroje dafi, ale stale
by se potfeboval zlepsit. A intelektudlovi uz jde hrani na rytmické nastroje vyborng. Jak
pohybem Zaci ztvarni tyto tfi Grovné si mohou vymyslet sami, pfipadné je mlZeme
inspirovat. Pfedvedeni pohybil 1ze doprovodit ucitelovou hrou na klavir, naptiklad pisni

Dame klukovi Skoly a ukoncit tak vyu€ovaci jednotku tematicky.

3.4.4 Lekce Rizni, i'izni

Dalsi modelovou lekci provazi predevsim pohybova ¢innost zaki na pisni¢ku Rizni, #izni.
Casovy rozsah: 45 minut
Hlavni cil: Zak doprovazi pisni¢ku pohybovou &innosti.
Diléi cile: Zak si vyslechne pisen Rizni, Fizni.
Zak vytvoii pohybovy doprovod k uvedené pisni.

Pomiicky: text 3. &ast, notovy zapis pisné Rizni, 7izni (piiloha &. 5), reflektivni pracovni list

Smajlici (ptiloha C. 6).
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(ptiloha ¢. 6) podle toho, jak se mu
pohybovy doprovod k pisni dafil.

Aktivita Popis Ptiblizny cas
Motivace. Spole¢né &teni textu®® s naslednym | 5 minut
poslechem pisné Rizni, Fizni.
Rozhovor o pisni Rizni, | Uditel se ptd zaki na otazky ohledné | 5 minut
Fizni. pisnicky:
O ¢em je pisnicka?;
Jaka je pisni¢ka? Smutnd nebo vesela?;
Rychld nebo pomald? Lidova nebo
umeéla?;
Je ve dvoudobém nebo tfidobém taktu?
Pohybovy doprovod pisné | Zaci doprovazi pisett Rizni, #izni | 30 minut
Rizni, Fizni. vlastnim pohybem.
Smajlici. Kazdy zak domaluje oblicej smajlika | 5 minut

Lekce je oteviena kratkou motivaci, kdy Zaci pfectou a vyslechnou dalsi pokraovani
ptibéhu Lotrando a Zubejda. U ¢teni textu je vhodné prodiskutovat s Zaky vyznam slovniho
spojeni ,,smrtelna postel* a slova ,,drvostép*. Pied ¢tenim je opét mozné zavzpominat s zaky
na minuly text a vymyslet jeho mozna pokracovani. Tyto aktivity vedou k dalSimu vyuziti

meziptedmétovych vztahd. Po spoleném c¢teni nasleduje poslech pisnicky Rizni, rizni,

se kterou se dale na vyucovaci hodiné pracuje.

54 Text, 3. &ast: ,, U smrtelné postele svého otce mlady Lotrando slibil, Ze bude vykondavat otcovo Femeslo, aniz
by vedeél jaké. Jako slusné vychovany clovek vsak nebyl schopen oloupit ani nejobycejnéjsiho kupcika. Nastésti
v lese potkal drvostépa Drnce, se kterym se pustil do prace.

“
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Na poslech pisn¢ navazuje rozhovor o ni, kdy probéhne spolecna diskuse. V ramci
této aktivity se ucitel zepta také na metrum pisné, jez je dulezité pro spravné uchopeni

pohybovych ¢innosti.

Po rozhovoru o pisni pfejdeme k nacviku pohybového doprovodu pisné Rizni, rizni,

ktery mohou zéaci vymyslet ve skupinkach, nebo jej miizeme tvofit vSichni spolecné.

Pro inspiraci je zde piedlozeno n¢kolik jednotlivych moznych pohybt, kterymi lze

danou pisen doprovodit:
(stojime v kruhu a drzime se za ruce)

Lepsi nez almuzna,  (krok smérem do kruhu)

lepsi nez lup (krok zpét)
je pila dvojmuzna,  (krok smérem do kruhu)
ostry ma zub. (krok zpét)

Jdi na to s fortelem, (tlesk obéma rukama s dvojici na jedné stran¢)
nedri se moc, (tlesk obéma rukama s dvojici na druhé stran¢)
at' se s tim poperem, (ruce v bok, ukrok doprava)

nez bude noc. (ruce v bok, ukrok doleva)

At se s tim poperem, (ruce v bok, podiep doprava)

nez bude noc. (ruce v bok, podiep doleva)

(ve dvojicich)

Rizni, Fizni, Fizni, (drzi se za ruce, jeden prekiizené ruce, 4x pohyb ,,fezadni*
at’ to krasné vyzni. (jeden protoci druhého pod svou rukou)

Rizni, Fizni, Fizni, (drzi se za ruce, jeden piekiizené ruce, 4x pohyb ,,fezani‘)

at to ma (jeden protoci druhého pod svou rukou, vymeéni se a to same¢)
ten Svunk. (dfep a vyskok)
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Na zavér lekce je zatazena reflexe (piiloha €. 6), kde zaci prostfednictvim smajlikt

zhodnoti svou pohybovou ¢innost béhem lekce.

3.4.5 Lekce Putovini

Dalsi lekce se zaméfuje na samotny ndcvik pisn€¢ Putovani. Tato modelova didakticka
piiprava je piedlozena jako dalSi moznost inspirace, jak s hudebni pohadkou Lotrando
a Zubejda pracovat. V samotném projektovém vyucovani byla zamérné vypusténa kvili

¢asovym divodiim, a tak nebyla oducena a neni tudiz ani reflektovana.
Casovy rozsah: 45 minut
Hlavni cil: Zak zpiva pisni¢ku Putovdni.
Dil¢i cile: Zak zopakuje zpévem predkladany melodicky model.
Zak rytmizuje Gvodni &ast pisni¢ky Putovan.
Pomiicky: text 4. ¢ast, notovy zéapis pisn€ Putovani (ptiloha €. 7), rytmické nastroje Orffova

instrumentare, reflexe Putovani (ptiloha €. 8).

Aktivita Popis Ptiblizny cas

Motivace. Spole¢né ¢&teni textu® s naslednym | 7 minut

poslechem pisné Putovani.

Diskuse o putovani. Spolecna diskuse. 5 minut

Hra na melodickou ozvénu. | Ucitel predzpiva rizné melodické ¢asti | 5 minut

pisné Putovani a Zéci je opakuji.

6

Nacvik pisné Putovani.® Samotny nacvik pisné Putovani. 25 minut

Putovani. Kazdy zak vyznaci na pracovnim listé¢ | 3 minut
(ptiloha ¢. 8), jak daleko ,,doputoval*

b&hem probehlé vyucovaci hodiny.

55 Text, 4. &ast: ,,Jak tak s drvostépem kdceli a Fezali, objevila se v lese delegace ze sultanstvi Solimdnského.
Delegace shani nékoho, kdo ma ve jméné ,,dr* a drvostép Drnec ma rovnou dvé, a tak ho povolaji do sultanstvi
a on se rozhodne, ze s sebou vezme svého pomocnika mladého Lotranda. A tak se vydaji spolecné na cestu.
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Jako motivace pro lekci je uvedeno spolecné Cteni textu, ktery nas posune v déji
pohéadky Lotrando a Zubejda a dostane nas s zaky do atmosféry putovani. V predkladaném

je vhodné si jejich smysl dovysvétlit.

Pfed samotnym ctenim textu se zde znovu nabizi moznost predvidani nésledujiciho
déje. Po poslechu pisn€ Putovani je mozné se opét zakil zeptat na charakter vyslechnuté
ukazky. Déle lze se zdky vyuzit moznost mezipfedmétového propojeni s prvoukou
a diskutovat o tom, co slovo putovdni znamend, pro¢ a kam lid¢ putuji a jak se zménilo
putovani dnes oproti historii. Nelze ani opomenout moznost diskuse o cizich krajich, lidech

a jejich tradicich a zvycich, coz sméfuje do tematického okruhu Lidé kolem nds.”’

Hra na melodickou ozvénu ndm pomuze se s zaky pfipravit na rytmizaci ivodni ¢asti
pisné€ a na samotny nacvik pisné Putovani. Ucitel zazpiva ukazky podle danych melodickych
modelt. V predkladaném notovém zapise (pfiloha €. 7) je chybné uvedeny zapis na zacatku
pisné nerespektujici dlouhé a kratké slabiky (notovy priklad ¢. 4).°® Diplomova prace tedy
pracuje s piedkladanymi melodickymi modely, které maji spravny notovy zéapis (notovy
ptiklad €. 5). Rytmicky zapis nerespektujici délku kratkych a dlouhych slabik by zaky jenom
matl. Melodické modely miize ucitel transponovat do jinych tonin, aby se vyhnul zpivéani

zaka malého ,,a“ a ,,h*.
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Notovy priklad ¢. 4: Chybny rytmicky zapis v pisni Putovani.

ST Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdéldvani. https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-
programy/ramcovy-vzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/.

8 SVERAK, Zden&k a UHLIR, Jaroslav. Pisni¢ky z pohadek a filmi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017,

s. 26-27, ISBN 978-80-271-9952-5.
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Notovy priklad ¢. 5: Melodické modely pisné Putovani.

Samotny nacvik pisné Putovdni mizeme rozélenit na nékolik &asti. Uvodni Gast
(notovy piiklad €. 6) pisné€ lze kvili nizké tonové poloze, a tedy zpivani malého ,,a* a ,,h*,
zpivat s zaky o oktavu vys. Pokud by pro zéky byla Spatné uchopitelna Cista kvarta, kterou
je kazda fraze ivodni Casti zakoncena, je mozné tento Usek pisné s zaky pouze rytmizovat
v podob€ hry na télo, hry na lehce ovladatelné nastroje nebo recitace, jez mize zakiim

pfipominat rap. Notovy piiklad ¢. 7 uvadi moZnou rytmizaci na rytmické nastroje Orffova

instrumentare prvni ¢asti zminované pisné Putovani.
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Notovy priklad ¢ 6: Uvodni cast pisné Putovani.
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Notovy priklad ¢. 7: Mozna rytmizace pomoci rytmickych nastrojii Orffova instrumentadre
pisné Putovani.

U disté kvarty (notovy piiklad €. 8) se nabizi dal$i vyuziti meziptedmétovych vztaht.
Je mozné s Zaky pohovofit o jejim signalnim charakteru, ktery miZe Zakim pfipominat zvuk
sirény hasicu, tzv. ,,hofi. Je mozné dotazovat se zaku, co siréna signalizuje (nebezpeci, hon

aj.).

M
M
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Notovy priklad ¢. 8: Cistd kvarta z pisné Putovani.

Stfedni ¢ast pisné jde rozdélit na dva dil¢i useky. Prvni usek stfedni ¢asti pisné
(notovy ptiklad €. 9) 1ze s zaky zazpivat bez vétSich problémi. Druhy tsek stfedni casti pisné
(notovy ptiklad ¢. 10) vychdzi motivicko-tematicky z Gvodni ¢asti, proto je mozné ji opét

rytmizovat obdobné jako zacatek pisné.
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Notovy priklad ¢. 9: Prvni usek stredni casti pisné Putovani.
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Notovy priklad ¢. 10: Druhy usek stredni casti pisné Putovani.

Posledni ¢ast pisné v sobé ukryva velké trioly. Vzhledem k tomu, ze se jedna
o naro¢né€jsi rytmicky ttvar pro zadky 1. stupné, lze pracovat pii nacviku pisné pouze
s imita¢ni metodou a dodrzovat doporuceni i samotnych autorii pisné, ktefi v notovém zapisu
pisné odkazuji na recitaci uvedené ¢asti. Dany usek je mozné zcela piirozené recitovat
spole¢n¢ s interpretaci ucitele, piipadné s nahrdvkou. Recitaci textu se Zaci zapoji
do samotného déje pohadky. Text lze rozdélit na repliky dvou postav — jedna z postav se
taze, druha odpovida, takZe je mozné rozdélit Zaky na dvé skupiny a v recitaci se tak stiidat.

Ptipadné Ize otazku pokladat jako ucitel a Zaci mohou odpovidat.
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Lekci uzavira kratka reflexe, kde kazdy zak vyplni svou sebereflexi, kdy do obrazku
vyznaci, jak byl béhem prace probehlé v uskutecnéné vyucovaci hodiné tspésny — ¢im blize

k horam, tim lepsi sebehodnoceni a ¢im dale od hor, tim vidi z&k svou praci kritictéji.

3.4.6 Lekce Nam se stalo néco prekrasného

Posledni modelova lekce je zaméfend predevSim na hru na melodické nastroje Orffova
instrumentéie jako na doprovod pisné Nam se stalo néco prekrasného. Z melodickych
nastroji Ize vyuzit bézné akustické nastroje, jako naptiklad zobcové flétny nebo jiné hudebni

nastroje (klavir, housle ¢i jiné, dle nastrojovych moznosti konkrétnich zaka). Pozornost

vvvvvv

Casovy rozsah: 45 minut

Hlavni cil: Zak hraje na melodické néstroje Orffova instrumentaie piedkladany melodicky
zapis v notach.
Dil¢i cile: Zak se seznami s roli dirigenta.

Pomiicky: text 5. ¢ast, melodické nastroje Orffova instrumentare, notovy zapis pisné¢ Nam
se stalo néco prekrasného (ptiloha €. 9), pracovni list pro reflexi zakt Xylofon (ptiloha ¢.

10).

Aktivita Popis Ptiblizny cas

Motivace. Spole¢né ¢&teni textu® s naslednym | 7 minut
poslechem pisné¢ Ndam se stalo néco

prekrasného.

Dirigenti. Kazdy zék si vybere jeden melodicky | 5 minut
nastroj Orffova instrumentate a hraje na

néj podle dirigenta.

59 Text, 5. &ast: Teprve po prijezdu oba zjisti, Ze cizinci nepotiebuji sluzeb drvostépa, ale doktora a pokud se
Jjim nepodari vylécit princeznu, budou oba o hlavu kratsi. Podle princezniny chiivy La Mad princezné schazeji
tri veci: slunce, vzduch a laska. Drevorubci proto vykaceji les u oken princeznina pokoje, princezna se za nimi
vybéhne podivat na vzduch a zamiluje se do mladého Lotranda a on do ni. *
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Doprovod pisn¢ Nam se | Ucitel hraje pisenn Nam se stalo néco | 30 minut

stalo neco prekrasného na | prekrasného na klavir a Zzaci jej

melodické orffovské | doprovazi hrou na vybrané melodické
nastroje. nastroje.
Xylofon. Kazdy zak vyplni kameny xylofonu | 5 minut

(ptiloha ¢. 10).

Lekei otevira kratkd motivace, kdy si zaci ptrectou a vyslechnou dalsi pokra¢ovani
ptibéhu Lotrando a Zubejda. Samotny text lze rozdélit (napf. rozstiihat) na vice casti a je
mozné se zakul tazat, jak ptib¢h mize dale pokracovat (napt. Jaké tfi véci mohou princezné
schazet? Co mohou drvostép s Lotrandem pro princeznu udélat? Podafi se jim princeznu
zachranit?). Po spole¢ném Cteni nasleduje poslech pisnicky Nam se stalo néco prekrasného,

ktera tvoti zaklad pro uvedenou modelovou hodinu.

Na motivaci navazuje aktivita, kdy si kazdy Zak vybere jeden melodicky nastroj
Orffova instrumentafe a na ten hraje podle dirigenta. V roli dirigenta miize byt ucitel,
ale také jednotlivi zaci. Pro hru na orffovské melodické nastroje je vhodné zaktim nechat

na nastrojich pouze nékolik kamenti, které spolu harmonicky ladi (notovy piiklad ¢. 11).

Poté Zaci hraji na rytmické nastroje Orffova instrumentdfe (napf. xylofon
nebo metalofon) podle danych melodickych modeld (notovy pfiklad ¢. 12). Pti vybéru
nastroju je vhodné myslet na délku jeho pfeznivéani a pfifadit tak kratce zné&jici nastroje
kratkym notadm a déle zné&jici delSim notam (napf. Ctvrtové hodnoty zahrat na xylofon

a pulové na metalofon).

K doprovodu je vhodné vyuZzit pouze tony pentatonické stupnice (notovy piiklad
¢. 11). Ke kazdému melodickému modelu Ize s zaky vymyslet text. Jeho deklamace pomaha
k snadnéjSimu uchopeni danych rytmicko-melodickych modell. Kazda skupina se svij

melodicky doprovod nauci zahrat zv1ast, az poté lze ptistoupit ke spolecné hie.
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Na zavér aktivity se pfida ulitel se svoji interpretaci pisné¢ Ndam se stalo néco
prekrasného (ptiloha €. 9). Dale miizeme se zaky tvoftit piedehry, mezihry a dohry, provést
nacvik pisn¢ a spojit zpév pisné s jejim doprovazejicimi rytmickymi ¢i melodickymi lehce

ovladatelnymi nastroji.

&3 ,

Y <

Notovy priklad ¢. 11: Pentatonicka rada od ,,c*.

La - ska pfi - sla  knam

S J
(5

Li - bi, je tu mi - lo

Notovy priklad ¢. 12: Melodické modely k doprovodu pisné Nam se stalo néco prekrasného. Uvedené
modely jsou opatreny moznym textem Zdkai.

ProtoZe pisnicka Ndam se stalo néco prekrasného je v toénin€ C dur, je k jejimu
melodickému doprovodu moZzné vyuZit pfimo ¢asti jeji melodie, které jsou poskladané z tonti

pentatonické fady (notovy ptiklad €. 13), ale také mimo ni (notovy piiklad €. 14).
0

&4 -

Je zto - ho na - je - dnou

e

1 | 1
o o dl- s o * ’ dl- -
Za-mi-lo-va-la se do né-ho

i

Notovy priklad ¢. 13: Melodické modely k doprovodu pisné Nam se stalo néco prekrdasného vychazejici
z jeji melodie. Uvedené modely jsou opatieny moznym textem Zakul.
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Notovy priklad ¢. 14: Melodické modely k doprovodu pisné Nam se stalo néco prekrasného vychazejici z jeji
melodie a obsahujici tony mimo pentatonickou radu. Uvedené modely jsou opatieny moznym textem Zdkii.

Lekci uzavira reflektivni aktivita (pfiloha €. 10), ve které kazdy zak napise

do jednotlivych kament xylofonu aktivity podle toho, jak se v nich citi jiste.

Procviceni jednotlivych pisni v ptedkladanych lekcich miize vyustit v hudebné-
dramatické predstaveni zakl. Je vhodné do dalSich vyucovacich jednotek vlozit samotny
nacvik kazdé z pisnicek. K samotnému predstaveni zakl lze vyuzit pfimo texty posunujici
d¢j pohadky Lotrando a Zubejda jako promluvy vypravéce a do nich zatfadit nacvicené
pisni¢ky s riznymi doprovody. Anebo je mozné se piilozenymi texty pouze inspirovat
a vytvofit si podle nich vlastni scénaf predstaveni, do které¢ho postupné vstupuji predlozené

pisnicky.

3.5 Reflexe

Nasledujici kapitola mapuje osobni zkuSenosti autorky prace jak pfi tvorbé modelovych
lekci, tak b&hem procesu realizace projektového vyucovéani. Dale popisuje uspéchy

r~r

a neuspéchy v pribéhu projektu a mozné navrhy vedouci ke zlepSeni vzniklych potizi.

Aktivity v rdmci jednotlivych modelovych ptfiprav jsou zafazeny tak, aby postihly
co nejvice druhii hudebnich €innosti, ve kterych se uplatiiuji predev§im rytmické, pévecké,

instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové dovednosti.

3.5.1 Vlastni reflexe
Do reflexe jsem zafadila vybér aktivit, v rdmci kterych se néco vyrazné povedlo oproti
ostatnim, ale také zmifuji mozné zmény k vylepSeni navrhovanych cCinnosti, jez mé

v prub¢hu samotné realizace napadaly.

49



Jako prvni jsem se rozhodovala, v jakém ro¢niku hudebni pohadku Lotrando
a Zubejda aplikovat tak, aby bylo jeji téma v duchu didaktickych zasad pro zaky poutavé
a vékove priméefené. Zaroven pro mé byla dilezitda moznost do modelovych vyucovacich
jednotek zahrnout vice riznorodych aktivit, tieba i ndro¢néjsich tak, aby bylo z ¢eho vybirat
pro rizné ro¢niky. Zvolila jsem proto tfeti ronik zékladniho studia, u kterého je motivace
pohadkou jesté pomérné silné a Zaci zvladaji rtizné obtizné aktivity.
Prvni modelovou pfipravu jsem potfebovala sestavit tak, abych se seznadmila s zaky a jejich
schopnostmi. To se ukazalo jako dobry tah. I kdyz jsem né&jaké informace o Zacich od jejich
pani ucitelky méla, béhem prvni vyucovaci jednotky jsem poznala, ze zaky hudebni vychova

velice bavi a jsou zvykli pfi ni byt velmi aktivni.

Pfed uvedenim aktivity s vytleskavdnim svého jména (aktivita popisovana
na stranach 30-31) lze doporucit se zadky zopakovat kratké a dlouhé slabiky. Rovnéz lze
jména zakl zapsat (at’ uz na tabuli nebo na papir), protoze zakiim vizualizace ve formé pisma
znaén¢ ulehcila rytmické aktivity s jejich jmény, stejné tak jako pohybové aktivity, které

byly v rdmci vyu€ovaci jednotky aplikovany.

Pro zaznam jmen pomoci rytmického zapisu (aktivita uvadéna na stranach 30-31)
jsem mohla pracovat s vice jmény spoluzakd, jelikoz vétSinu zaku tato aktivita velmi bavila

a chtéli zapsat vice nez jen dvé jména ostatnich zakda.

Velky Gspéch spatiuji v mezipfedmetovém propojeni s Ceskym jazykem behem cteni
uryvkl textu posunujici zdky v déji pohadky (obrazek ¢. 1). Do ¢teni jsem zatadila
¢tenatskou techniku spole€ného Cteni, fizen¢ho Cteni a Cteni s predvidanim. Po celou dobu
¢teni jsem =zaroven ovéfovala porozuméni zakd ctenému dopliujicimi otdzkami

k informacim uvedenym v textu.

Obrdzek ¢. 1: Zdkyné béhem cteni ¢dsti textu posunujici déj pohdadky
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Na nacvik pisné€ Pod dubem, za dubem (popisovaném na stranach 34-35) je opravdu
potieba vice ¢asu, nez je mu piisuzovano v modelové lekci, 1 piesto, ze mnoho zakl pisen
jiz znalo z pohadky Lotrando a Zubejda uvadéné v televizi nebo z poslechu pisni od dvojice

Zdenék Svérak a Jaroslav Uhlif.

3.5.2 Reflexe zaki
Tato podkapitola popisuje, jak béhem procesu realizace modelovych vyucovacich jednotek

reagovali zaci a jak svou praci pii vyucovacich jednotkach sami zaci zhodnotili.

Ptekvapilo mé, Ze v diskusi na zac¢atku projektového vyucovani vétSina zaka uvedla,
ze pohadku Lotrando a Zubejda vibec neznaji, avSak v pribéhu celého bloku lekci si ¢im

dal tim vice zakt na pohadku vzpominalo.

Béhem prvni aktivity s vytleskavanim svého jména (aktivita uvddéna na stranach
30-31) méli Zaci pomérné problém s rozliSenim dlouhych a kratkych slabik ve svych
jménech pouze na zaklad¢ sluchu. Tento fakt mohl byt zpiisoben také tim, Ze Zaci maji
tendenci nevyslovovat sva jména peclivé, Casto v ramci slangového vyjadifovani a bézné
mluvy dochézi ke zkracovani délky slabik. Ttida sice vibec neznala rytmické slabiky
(napf. ty-ty, ta, aj.), ale paradoxné, ty Zakiim potiZe nedé€laly. Rychle je vzali za své a pouzili
v zadaném ukolu.

vvvvvv

pocet not. Proto bylo dilezité zakim rytmus dostatecné zopakovat. V piedklddanych
zakovskych pracich (obrazek €. 2a — f) miiZzeme vidét, Ze vétSin€ zak tato aktivita nedé¢lala
zadné problémy, avSak na nékterych z praci je patrny zminovany problém s poctem not:
napf. u jména Lad’a na obrazku €. 2a je rytmus zaznamendm myln¢. U obrazku ¢. 2b lze
vidét, Ze rytmicky zapis yména Lad’a Zaky potrapil: je patrny vygumovany praporek u prvni
noty. Neni zcela jasné, zda se jedna o nepozornost Zdka anebo o opravenou chybu, na kterou
si v8ak v tom piipadé pfisSel zdk sam a opravil ji. Z obrazku €. 2b také vyplyva, Ze u jména
Tobias zak chybné zaznamenal posledni slabiku, protoze opét nebral v potaz jeji skute¢nou

délku.
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Obrazek 2a: Chybny rytmicky zapis u jména Lada.

TO BiA§

JJ

LA DA

J 4

Obrazek ¢. 2b: Opraveny rytmicky zapis u predmétného jména Lada

Dalsi ukéazky (obrazek €. 2¢ — d) ilustruji bezproblémové rytmické zapisy jednotlivych jmen

zaka.

Y

\ N

K 4

& o

Obrazek ¢. 2d: Ukazka bezchybného reseni Zdkii
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Z predposledniho obrazku (obrazek €. 2e) je patrné, ze zak bojoval v ptipad¢ jména
Ladislav s poctem slabik, a tudiz s pouzitim spravného poctu not. V piipadé jména Tobias
(obrazek ¢. 2f) si zadk nevédél rady s umisténim dlouhé slabiky ve slové, ale nakonec

se s timto problémem popasoval a spravné pritadil notové ekvivalent.

4

Obrazek ¢. 2e: Problém s poctem not u jména Ladislav

Obrazek ¢. 2f: Probléem s umisténim dlouhé slabiky u jména Tobias

Reflexe Vybarvi notu Zaky velice bavila (obrazek €. 3). Na pfedkladanych vybranych
nejcastéjSich zakovskych feSenich (obrazek €. 4a — d), mizeme pozorovat, jak se Zaci
ohodnotili za svou praci béhem vyucovaci hodiny. Na jednom z feSeni (obrazek €. 4c) je
patrné, ze se zakyné u posledniho vyroku zhodnotila negativné i ptesto, Ze na konci prace

ma uvedeny rytmus jména zaznamenany spravne.

Obrazek ¢ 3: Zaci vypliwgici reflexi Vybarvi notu.
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Obrazek ¢. 4a: Kladné sebehodnoceni Zdaka.

Obrazek ¢. 4b: Vybrana sebereflexe zZdikyné.
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1. Vytleskdm rytmus pomoci rytmickych slabik.

.

2. Zopakuji rytmus vytleskanim.

-

3. Zaznamenam rytmus pomoci not.

e

.
THEA

Obrazek ¢. 4c: Sebehodnoceni zakyné, ktera se v poslednim pripadé zhodnotila
negativne, i kdyz pod hodnocenim ma spravné resent.

1. Vytleskdm rytmus pomoci rytmickych slabik.

0_

2. Zopakuji rytmus vytleskanim.

0_

3. Zaznamendm rytmus pomoci not.

@

Obrazek ¢. 4d: Ukazka sebereflexe zZakyné.



Z&kam se velmi libilo, Ze jsem viechny predkladané pisné (Pod dubem, za dubem,
Ddéme klukovi §koly, Rizni, Fizni a Nam se stalo néco prekrdsného) nejprve piednesla hrou
na klavir a vlastnim zpévem. Bylo vidét, Ze na tento poslech nejsou pfili§ zvykli, protoze
ve tfidé¢ bézné nemaji klavir a spiSe si poustéji poslechové ukazky z YouTube. Rozhovor
o pisni (obrazek €. 5) byl poté s zaky velmi aktivni, protoze byli vice motivovani k praci

mym vlastnim pfednesem pisni.

Obrazek ¢. 5: Rozhovor o pisni Pod dubem, za dubem po jejim prednesu
ucitelem.

Béhem rozhovorii o pisnich (pfedevsim Rizni, Fizni), viech diskusi (pfi &teni textd,
zavedeni rytmickych slabik apod.) a v priabéhu kazdé z probéhlych reflexi po jednotlivych
vyucovacich jednotkach byli Zaci velmi aktivni. Ve tfidé¢ panovalo bezpecné klima,
ve kterém se nikdo nebal vyjadfit a vSichni se ve svych sdélenich drzeli pfevazné urc¢eného

tématu.

Pohybovy doprovod pisné Rizni, #izni (aktivita popisovana na stranach 39—40) zaky
prilis nenadchl. Na tiid€ bylo vidét, Ze nejsou zvykli do hodin hudebni vychovy pohybovou
¢innost skoro vlibec zatazovat, proto bylo pomérné slozité zaky k pohybu piimét. Co vSak
zéky nadchlo, byl doprovod pisné¢ Ddme klukovi Skoly na rytmické ndstroje Orffova

instrumentare (obrazek €. 6, aktivita uvadéna na stranach 36-38).
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Obrazek ¢. 6: Zaci hrajici na rytmické
nastroje Orffova instrumentare.

3.6 Dotaznikové Setfeni

Predkladané dotaznikové Setieni dopliiuje vhled do daného tématu. Na dotaznik odpovidalo
celkem sedm respondentti, které tvoti vyucujici z 1. zakladni Skoly Tomase Garrigua
Masaryka Milevsko, kde probéhla samotna realizace vyucovacich jednotek hudebniho

projektu.

Otazky predkladaného dotaznikového Setfeni byly zvoleny tak, aby dokreslily
celkovy pohled na vyuziti hudebni pohadky ve vychovné vzdélavacim procesu na 1. stupni
zékladni $koly. Ctyii z otazek dotazniku jsou oteviené. Dalsich Sest dotazil je slozeno
z otazek uzavrenych, ptfiCemz nékteré z t€chto otdzek nabizi respondentim moznost vice

odpovedi.

Dotaznikové Setfeni se zamétuje na frekvenci a zplisob vyuzivani hudebni pohadky
ve vychovné vzdé€lavacim procesu. U dotazovanych uciteld mapuje také jejich praxi
s vyuzivanim hudebni pohédky ve vyucovacich hodinach. U oslovenych respondenti se také
zjistuje, jaké byvaji reakce zakl, pokud je v béZzném vyucovacim procesu aplikovana

hudebni pohadka, a to at’ uz jako kratka vsuvka vyucovani nebo cely hudebni projekt.

Dotaznikové Setfeni neopomind ani vyuziti hudebni pohadky v ostatnich
vyucovacich ptedmétech. Aplikace hudebni pohadky nabizi moznost mezipfedmétového

propojovani, cozZ je na 1. stupni zakladni Skoly velmi dilezité a Zadouci.

57



Prvni graf (obrdzek ¢. 7) zaznamenava odpovédi na otdzku, jak Casto dotazovani
respondenti aplikuji a vyuzivaji hudebni pohadku ve své vyuce. Z jejich odpovédi vyplyva,
ze vsichni respondenti dotaznikového Setfeni s hudebni pohadkou v hodinach hudebni
vychovy na 1. stupni zakladni Skoly pracuji. Neni tedy respondent, ktery by odpovédél
zaporng, tedy, ze s hudebni pohadkou ve své vyucovaci praxi viilbec nepracuje.

@ Vibec nevyuZivam
@ Uzivam jednou za pololeti
UzZivam jednou za &tvrt roku
® Uzivam jednou mésicné
@ UzZivam pravidelng, jednou za tyden

Obrdzek ¢. 7: Graf zobrazujici frekvenci vyuZivani hudebni pohddky v hodindch hudebni vychovy na 1. stupni
zakladni skoly.

Vétsina dotazovanych pouziva hudebni pohddku ve svych hodinach ptiblizné jednou
za Ctvrtleti (57,1 %). Ostatni respondenti vyuZzivaji pohddkovou tematiku ¢astéji — jednou
za mésic ji pouzivd néco malo pies Ctvrtinu dotazovanych (28,6 %) a pravidelné, zhruba
jednou tydné, pracuje s hudebni pohadkou 14,3 % dotazovanych. Z ptedkladanych dat tedy
1ze vyvodit, Ze hudebni pohadka je vdéénym tématem, které ozivuje vychovné vzdélavaci

proces na 1. stupni zdkladnich Skol.

Dalsi graf (obrazek ¢. 8) nam predklada informace, ve kterych ¢innostech dotazovani
ucitelé pracuji s pisnémi z tohoto hudebniho zanru, tedy z hudebni pohadky. Respondenti
mohli pfi svych vypovédich, jakym zpiisobem uzivaji pisné hudebnich pohéadek, volit
z téchto moznosti: pévecké, poslechové, instrumentalni, hudebné pohybové a dramatické

¢innosti.
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peéveckych cinnosti.
poslechovych &innosti. 6 (85,7 %)
instrumentalnich ¢innosti.

hudebné pohybovych €innosti.

dramatickych €innosti.

Obrazek ¢. 8: Graf zobrazujici zpiisob vyuziti pisni z hudebni pohdadky v hodindch hudebni vychovy na 1.
stupni zakladni skoly.

Z vysledki je patrné, ze dotazovani vyuzivaji pisné z hudebnich pohadek béhem své
vyuky ptedevsim v poslechovych ¢innostech (85,7 %). Dalsi vétsi ¢innostni oblast aplikace
pisni hudebnich pohédek (57,1 %) tvoii ¢innosti pévecké. Je zajimave, ze stejné procentudlni
zastoupeni maji také hudebné pohybové Cinnosti (57,1 % dotazovanych uziva hudebni

pohadku v téchto aktivitach).

K instrumentidlnim a dramatickym ¢innostem zadny z respondentli dotaznikového
Setfeni pisn¢ z hudebnich pohddek nepouziva. Tento vysledek miiZe naznacovat trend,
ze ucitelé vyuZivaji malo vlastni hru na hudebni néstroje. Rovnéz malo uZivaji praci s lehce
ovladatelnymi néstroji. Bud’ je k tomu vede nedostatecné materialni vybaveni hudebnich
uceben anebo nedostatek ¢asové dotace, kterou vyucovaci jednotka nabizi. Nicméné cilem
této prace neni zjiSt'ovat tyto skutecnosti. Tato podkapitola poskytuje pouze informativni
dotaznikové Setfeni, které dopliiuje celkovy vhled o dané problematice a pocet oslovenych

i rozsah dotaznikového Setfeni nedovoluje vyvodit zavaznéjsi zavery.

Dalsi otazka dotaznikového Setteni, v potadi tfeti, se zabyva organizacnimi formami
vyuCovani, které jsou u respondentli vramci aplikovani hudebni pohadky vyucovany.
Na otazku: ,, Pokud ve své vyuce vyuzivate hudebni pohadku, v ramci jakych organizacnich

forem vyucovani?““ odpovédélo 85,7 % respondentli, Zze hudebni pohadku vyuZivaji jako
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soucast klasické vyucovaci jednotky. I toto vysoké procento odpoveédi naznacuje,
ze je predkladany hudebni zanr u uciteli velmi oblibeny (obrazek ¢. 9).

@ Vyuzivam hudebni pohadku jako
soucast projektu.

@ Vvyuzivam hudebni pohadku jako
soucast klasické vyucovaci jednotky.
Vyuzivam hudebni pohadku na raznych
vystoupenich 3koly (koncerty/besedy/
Skolni hry, aj.).

Obrazek ¢. 9: Graf zobrazujici organizacni formy vyuziti hudebni pohadky v hodindch hudebni vychovy

na 1. stupni zakladni skoly.

Graf naznacuje v podobé vysece o velikosti 14,3 %, Ze toto mnoZstvi respondentli rado
vyuziva hudebni pohédku na riiznych vystoupenich skoly (besedy, koncerty, Skolni hry, aj.)
Z dotazovanych pak nikdo nevolil jako organizac¢ni formu vyucovani pro aplikovani hudebni

pohadky samotny hudebni projekt.

Dalsi otazka dotaznikového Setfeni se zabyva materidly ¢i zdroji, ze kterych ucitelé
cerpaji inspiraci. Na otazku: ,,Z jakych materialii ¢i zdrojii cerpate inspiraci pro praci

r

s hudebni pohadkou?“, odpoveédéli respondenti nédsledovné: vSichni dotazovani ucitelé
¢erpaji inspiraci pro svou praci s hudebni pohadkou pfevazné na internetu. Jako nejcastéjsi
zdroj inspirace uvadéji platformu YouTube (71,4 % odpovédi). Dale jako bohaty zdroj
inspirace uvadéji rizné webinare, které béhem své ucitelské praxe navstévuji. Neméné
dalezité jsou pro né¢ webové stranky a platformy umoziujici ucitelské komunité sdileni
zkuSenosti a materiald, (napf. hojné vyuzivana Ucitelnice.cz, facebookova platforma Ucitelé
sob& — naméty pro vyuku techniky a praktickych &innosti — ZS a MS, nebo metodicky portal

Rvp.cz).

Dalsi otazka dotaznikového Setfeni se zabyva motivaci uciteld pro vyuziti hudebni
pohadky ve vyuce. Na otazku: , Za jak duleZité povazujete vyuZiti hudebni pohadky
v hodindch hudebni vychovy?“ se odpovédi dotazovanych pomérmné dost 1isi. Nasledujici
graf (obrazek ¢. 10) ukazuje, ze 14,3 % povazuje uziti hudebni pohadky za ,,velmi dalezité®.

Za ,dulezité¢“ povazuje uziti pohddky 28,6 % respondentl. Stejny pocet respondentil
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(28,6 %) jej ale rovnéz povazuje za ,,spise nedilezité”. Nikdo z dotazovanych neodpovedel
,nedilezité”. Z vySe uvedeného tedy lze fici, Ze osloveni ucitelé maji vysokou motivaci
s hudebni pohadkou pracovat a radi se kni ve své vyuce vraceji a vidi v jeji aplikaci
do hudebné vychovného procesu smysl.
@ Nedllezité
@ Spise nedulezité

Spise dulezité
@ DuleZité
@ Velmi dllezité

Obrazek ¢. 10: Graf zobrazujici diilezitost vyuziti hudebni pohadky v hodindch hudebni vychovy na 1. stupni
zakladni skoly.

Dotaznikové Setfeni se ale zabyva také reakcemi zakl na aplikaci hudebni pohadky
do vyuky. Na dotaz: ,,Jak na vyuziti hudebni pohadky v hodindach hudebni vychovy reaguji
Zaci?“ jsou tlumodené reakce zakd vesmés pozitivni. Zadny z dotazovanych uditelt
nevypovédel o negativni reakci Zakl. Na aktivité zapojeni zakh podle respondentl zalezi
predevs§im na zakovské znalosti pouzité hudebni pohadky, a také na tom, jak dand hudebni
pohadka zaky oslovi a jak se jim celkové libi. Respondenti odpovidali, ze Zéaci reaguji:
»pozitivné, kdyz pohadku znaji“, ,,zapojuji se podle toho, o jakou pohadku se jedna, jestli
se jim 1ibi“, ,,hudebni pohadky maji Zaci velmi radi, jejich zafazeni vitaji s radosti®. Déle
padaly jako odpovédi nasledujici ptivlastky reakei Zaki na hudebni pohadky: ,nadSené®,

»spontanne*, ,,se zajmem*, ,.kladné*.

Dalsi graf (obrazek ¢. 11) dotaznikového Setfeni zobrazuje odpovédi na otdzku:
., Vyuzivate hudebni pohddku v ramci jiného vyucovaciho predmétu, nez je hudebni
vychova? “ Zatazeni této otazky povazuji v daném prizkumu za dulezité. Tematika
mezioborové spoluprace je stale aktualni a zvlast’ na prvnim stupni zékladniho vzdélavani

je zadouci, aby se jednotlivé tematické celky a obory propojovaly.
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Vétsina dotazovanych ucitelit (71,4 %) vyuziva hudebni pohadku v ramci jiného
vyucovaciho pfedmétu, nez je hudebni vychova. Zbylych 28,6 % dotazovanych odpovédélo

zaporng, tedy hudebni pohadku v jinych vyucovacich pfedmétech nevyuziva.

® Ano
® Ne

Obrazek ¢. 11: Graf zobrazujici vyuziti hudebni pohdadky v ramci jinych vyucovacich predmeétii, nez je
hudebni vychova.

Na vyse uvedenou otazku pak navazuje dopliujici otazka, ktera zkouma konkrétni
vyucovaci pfedméty, jez jsou pro respondenty vhodné pro aplikaci hudebni pohadky.
Nejcastéji pracuji respondenti s hudebni pohadkou v rdmci ceského jazyka a Cteni (pét
respondentli ze sedmi oslovenych, coz je vétSina). Jako dalsi v poradi jsou predméty prvouka
(28, 6 % respondentil) a vytvarna vychova (14, 3 % dotazovanych). Jeden z dotazovanych

uciteldl sdélil, Ze hudebni pohadku vyuziva béhem vétSiny predméti své vyuky.

Predposledni otdzka dotaznikového Setfeni se zabyva zjiStovanim, ,,ve kterém
rocniku 1. stupné ZS hudebni pohddku v hodindch HV vyuzivite? * Jedna se o otazku, ktera

v dotaznikovém Setfeni umoZiiovala zaskrtnou vice odpovédi.

Z predkladaného grafu (obrazek ¢. 12) vyplyva, Ze respondenti vyuzivaji hudebni
pohadku v hodinach hudebni vychovy na 1. stupni zékladni Skoly nejvice v 1. a 2. ro¢niku
(tuto mozZnost uvedlo shodné 85,7 % dotazovanych). Pomérné ¢asto byl pii praci s hudebni
pohadkou v hodinach hudebni vychovy zastoupen také 3. ro¢nik, coZ uvedlo 71,4 %
dotazovanych. S vy$§imi rocniky (4. a 5. ro¢nik zakladniho vzdélavani) se pocet
respondentll vyuzivajicich hudebni pohadku v hodindch hudebni vychovy snizuje:

ve 4. rocniku vyuziva hudebni pohadku 28,6 % dotazovanych, v 5. ro¢niku je to pak uz jen
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14,4 % respondentll). Z vysledki vyplyva, Ze s vy$§imi roc¢niky 1. stupné zakladniho

vzdélavani uziti pohadky klesa.

1. roénik 6 (85,7 %)
2. ro&nik 6 (85,7 %)
3. roénik
4. rocnik
5. rocnik

0 1 2 3 4 5 6
Obrazek ¢. 12: Graf zobrazujici vyuziti hudebni pohadky v hodinach hudebni vychovy na 1. stupni zakladni
skoly podle rocniku.
Z vyhodnocenych dat mizeme vyvodit, ze hudebni pohadka je v hodinach hudebni
vychovy na 1. stupni zékladni Skoly Tomase Garrigua Masaryka v Milevsku hojné
vyuzivand. V§ichni respondenti s touto tematikou ve své vyuce pracuji pravidelné, jen se lisi

jejich Castost a zptsob prace s hudebni pohadkou.

Nejcastéji ucitelé vyuzivaji pisn¢ zhudebnich pohadek v ramci vyucovacich
jednotek prostifednictvim poslechovych, ale také péveckych a hudebné pohybovych ¢innosti.
Réadi hudebni pohadku pouZivaji také b&hem besidek, rliznych Zakovskych vystoupeni

a jinych Skolnich akci.

Nejfrekventovanéj$im zdrojem inspirace do vyuky jsou pro ucitele zcela jasné rizné
internetové stranky. Vyznam vyuZzivani hudebnich pohddek potvrzuji kladné reakce zak.
I proto dotazovani ucitelé v praci s hudebni pohadkou vidi velky potencidl piinasejici vétsi

motivaci zakl a oziveni vyuky hudebni vychovy na 1. stupni zékladnich skol.

Nelze opomenout ani mezipfedméetové propojeni, které se diky hudebni pohadce da
snadno realizovat. VétSina respondentl dotaznikového Setieni predkladané diplomové prace

tuto tematiku vyuziva i v ramci ostatnich predmétl (napft. Cesky jazyk a ¢teni, prvouka, aj.).

Prace s hudebni pohadkou se prolind napfi¢ celym spektrem 1. stupné zékladniho

vzdélavani. Nicméné od nizSich ro¢nikt (1. - 3. ro¢nik) smérem k vysSim (4. a 5. ro¢nik) je
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pohadkova tematika zna¢n¢ méné vyuzivana. Mlze to souviset s tim, ze vékem déti ztraceji
zajem o pohadky. Nejvétsi uspéch maji pohadky u déti predsSkolniho véku a u déti na zacatku
Skolni dochazky. Jakmile se ale blizi k hranici, ktera znamena meznik mezi prvnim a druhym

stupném, vstupuji do prvni puberty a jejich zajem o détské pohadky prirozené opada.
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ZAVER

Hudebni pohadka v sobé skryva pro vyuziti v hodinach hudebni vychovy na 1. stupni
zakladni Skoly velky potencial. Pro zaky je jeji pouziti atraktivni a zna¢né je motivuje k vétsi
aktivité¢ béhem hudebné¢ vychovného procesu. Dillezity vyznam hudebni pohadky lze spatfit
také v rozmanitosti hudebnich ¢innosti, které se pii praci s ni nabizeji a mohou se rozvijet.
Hudebni pohadku lze vyuzit nejen v hodinach hudebni vychovy, ale také v ostatnich
vyucovacich predmétech, diky ¢emuz mize dochazet k mezipfedmétovému propojeni
hudebni vychovy s ¢eskym jazykem a ¢tenim, vytvarnou vychovou, prvoukou, ale také
matematikou a dal$imi predméty. Zalezi jen na tvofivosti ucitele, jakym zpisobem

jednotlivé obory propoji.

Hudebni pohadka Lotrando a Zubejda se ukazala jako vhodna volba pro jeji pouziti
ve vyucovacich jednotkadch hudebni vychovy na 1. stupni zékladni Skoly. Ukryva v sob¢
dostatek ptihodnych pisni pfinasejicich d€j a atmosféru pohadky s ohledem na rozvoj potieb
mlad$iho Skolniho véku. Aktivity v modelovych didaktickych ptipravach uvedené
v praktické casti pokryvaji vSechny ¢innostni slozky hudebni vychovy a tim pfispivaji

ke komplexnimu hudebnimu rozvoji zaki.

Prvni kapitola této diplomové prace v sobé nese pét podkapitol, které predstavuji
informace o plivodu a vzniku pohddky. Déle definuji pohadku jako literarni a hudebné
dramaticky zanr. Soucasti definice pohadky jako hudebné dramatického Zanru je stru¢ny
popis funkci hudby v pohadce. Tento kratky oddil upozoriiuje na to, Zze hudebni pohadka
pusobi nejenom po hudebni strance, ale ma vliv i na slovesnou slozku. Mluvené, nejenom
zpivané slovo umociiuje jednotlivé hudebné vyrazové prostfedky a tlumoci tak zakiim

hudebné teoreticky, ale 1 hudebné ¢innostni potencial pohadky mnohem intenzivnéji.

Predkladana diplomova prace dale seznamuje se vztahem, ktery mezi ditétem
a samotnym fenoménem hudebni pohadky vznikd. Daéle popisuje tradicné uzivané
pohadkové postavy a jejich archetypy. Vnasi nam tedy vhled do problematiky pojmu

»pohadka“ a shrnuje ndm zakladni informace o ném.

Diplomovéa prace cili na obdobi mladSiho Skolniho v€ku. Proto druhd kapitola

charakterizuje tuto etapu, pozastavuje se nad vyvojem zakladnich schopnosti a dovednosti,
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ale také popisuje socialni, emocni a v neposledni fadé hudebni vyvoj béhem tohoto obdobi

lidského zivota v rdmci Ctyt podkapitol.

Tteti kapitolu této zavéreCné prace tvori prakticka ¢ast, jez pomoci Sesti podkapitol
ptedstavuje hudebni pohadku Lotrando a Zubejda. V praktické Casti je charakterizovana
ttida, ve které bylo projektové vyucovani realizovano. Déle je zdivodnén samotny vybér
konkrétnich pisni pro jednotlivé vyukové aktivity s pfedlozenim moznosti, jak s pohadkou
Lotrando a Zubejda v ramci vyuky na 1. stupni zakladni Skoly pracovat. Prace ptredklada
celkem Sest modelovych didaktickych pfiprav, pficemz pét znich bylo aplikovano
v hudebné vychovné praxi a na zaklad¢ jejich realizace jsou také zreflektovany. Didakticky
material byl aplikovan v rdmci projektového vyucovani a jeho reflexe byla realizovana jak

z mého pohledu — jako ucitele, tak z pohledu zaki — jako participujicich na daném projektu.

Celkovy vhled do problematiky dokresluje kratké dotaznikové Setfeni. I pfesto,
ze nanéj odpovédelo pouze sedm respondenti z 1. stupné zakladni Skoly, kde bylo
projektové vyucovani realizovano, lze ziskat zajimava data, kterd vypovidaji o vyuziti
hudebni pohadky jako atraktivniho hudebné dramatického Zanru. Dotaznik tak nepiimo
podava také celkovou atmosféru, v jaké ucitelé na Skole pracuji, a z jejich odpovéedi je mozné
vyvodit, Ze jde o ucitele tvotive, jiz se snazi do hudebni vychovy neustale aplikovat ¢innostni
charakter. Dotaznikové Setfeni pfineslo pozitivni ohlasy na moZnosti vyuZivani hudebni

pohadky v hodinach hudebni vychovy a dalSich pfedmétii prvniho stupné.

S vybérem a zpracovanim tématu své diplomové prace jsem velmi spokojena,
protoze mi pfineslo mnoho zkuSenosti do mé budouci pedagogické praxe. Vybér tématu
nebyl tedy samotucelny. Pohadka Lotrando a Zubejda mi poskytla mnoho tvofivého
materialu, se kterym v rdmci mé dosavadni 1 budouci ucitelské praxe lze pracovat. Rovnéz
vétim, Ze predkladané didaktické priklady mohou poslouzit jako inspirace pro mé dalsi

kolegy, tedy budouci, ale 1 stavajici ucitele.
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Prilohy

Ptiloha ¢. 1 — Tabulka pro zdznam rytmu.

Moje jméno

Zéaznam rytmu

Jména mych spoluzaki

Zéaznam rytmu
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Ptiloha ¢. 2 — Reflexe Vybarvi notu.

Vybarvi notu zelen¢/oranzové/Cervené podle pokynli pani ucitelky.

1. Vytleskdm rytmus pomoci rytmickych slabik.

-

2. Zopakuji rytmus vytleskanim.

-

3. Zaznamenam rytmus pomoci not.

-
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Ptiloha ¢&. 3 — Notovy zapis pisné Pod dubem, za dubem.®’

od dubem.
7a dubem

Tékce

#  Am Am E

B e e e

vo3 3 = F = dEFET T T F I T iR

Sbor: Pad du-bem, za du-bem, tam si na & po-&i -hi-me, pod du-bem, za du- bem,

Zive

n E Am } Gd (o C

e e LTy -

DI A : CR AR AT I 2
tam t&¢ 0 -ka - bem. lew - pefni-ci zpo-ve -l - ni,  to jsoan pd-mi,

G G |

%‘JJJ‘;"".";.".'-‘.' Le == =5 ==

to jsou pd - oni,  low pedeni-ci zpro-fe - s nej « lepe¥ jsou vo-kee - s

- me - slo ni-kdy to-hk ne - ne - slo

Pod dubem, za dubem
tam si na té Pu&fhimc
pod dubem, za dubem

tam t¢ ofkubem

60 SVERAK, Zden&k a UHLIR, Jaroslav. Pisnicky z pohddek a filmii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017,
s. 20-21, ISBN 978-80-271-9952-5.
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Loupeznici z povolani

to jsou pdni, to jsou pani
Inupcinici z Pmﬁ:sc
nejlepii jsou v okrese

My fekneme ruce vzhiru
a hned mdme penéz fiiru
zadné jiné femeslo

nikd}' tolik neneslo

Pod dubem, za dubem...

71

Hloupy koupi, chytrik loupi
dej sem cukr, dej sem kroupy
sed, formanku, na houni
piepadli té vrahouni
Loupeznik je nesmlouvavy
loupeni ho strainé bavi

co ilohne, o ﬂCU’_’ﬂ:l:i

jelikoz je nelida

Pod dubem, za dubem...




Ptiloha &. 4 — Notovy zapis pisné Dame klukovi skoly.5!

 Dimeklohovi sholy

C L]

T T

Moderato

i Am y Em Frm

| )
1

I
Di-me klu-ko-vi ko - by, ©
Ky #ni lu-pié pis-me < na,

af tosto-ji  co-ke - L Me- izt - fi-me na chlap-
sta-ne se 4 nim pro-mé - no Kdyk zra lu-pid dé-ji -

R by N e s A

gi.  Tisto, Hh-ni dokap -ep
ny, wtik je d-pl-nd ji « ng.

bu - de mit brej-he - ky a mof-nd 1 k.-i:nl-l:ly,

“

se o kou-sck dil Bu-de o lo-tr

Diame klukovi .§|m|_v ’
ar to stoji cokoli.
nescrfiime na dﬂapci

tito, $dhni do kapcy

22

61 SVERAK, Zden&k a UHLIR, Jaroslav. Pisnicky z pohddek a filmii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017,
8. 22-23, ISBN 978-80-271-9952-5.
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Kdyz# znd lupi¢ pismena N
staric se s nim proména

kdy# zn4 lupi¢ dé&jiny

tak je dplné jiny

Bude to ozdoba loupeznické bandy
bude mit brejlicky a moina i ksandy
posune femeslo zas o kousek dil
bude to lotr intelekrudl

MNaudi se Francumky
bude nosit licousky

naudi se mluvnici

fekne tmky, ne pncky
kl:l}l'i bude mluvit pl}rnnE

miize loupit v ciziné

Bude to ozdoba loupeznické bandy
bude mit brejlicky a mozna i kiandy...
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62

Ptiloha ¢. 5 — Notovy zapis pisné Rizni, rizni.

nex bu-de  noc Af 5o stm po-pe-rem, nek bu-de  nec,
a A
fe D G Hm B A Cis
4 P e e E——— e
= | = — e e e "'4'3' } =g
i. Riz - ni, ez - m. Hzeni, af  to keds - nd  wy-zni Riz - mi, #z - ni,
2. Fiw - omi, FHz oo omi, FEeni, klid - né  w nis tryEeni. 5 has - in-skym jsme
D L G D G D, G N A
ﬁ;.id'!iilji" P e
& L4 v : i : ——
— I
iz - mi, at 1o mi - - g g d . . .
v pfiz-ni, na- chys - t - - - - - - - -
0.5, al Cod
, , D G D g oo hedr
%1‘,, =" i —" Jf‘ TiF g s iE [ S —
DS — T f L
- i ten  fvunk.
- & nam  trufk,
‘$’Cnd:
o G ] o~
T + = — = |
R —
noc.
24

62 SVERAK, Zden&k a UHLIR, Jaroslav. Pisnicky z pohddek a filmii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017,
s. 24-25, ISBN 978-80-271-9952-5.
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Lepéi nez almuzna, lepii nez lup
je pila dvojmuind, ostry md zub
Jdi na to s fortelem, nedfi se moc

art se s tim poperem, nez bude noc
At se s tim poperem, nez bude noc

Rizni, fizni, fizni
af to krdsné vyzni
Rizni, Fizni, fizni

ar to madddddddddad ten svunk

Zizni, #izni, Zizni
klidné si nds tryzni
S hostinskym jsme v pfizni

FEFEEEE I F RS

nachystdddidididddd ndm runk

Lepsi nez almuzna, lepsi nez lup...
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Ptiloha €. 6: Reflexe Smajlici.
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Ptiloha ¢&. 7: Notovy zépis pisné Putovani.®

pfed slen-cem nds

tro-chu vo-dy  vadye-ky , ’ g

pu-to -vi-nl za pra-cf,
ci-zi kraj 3 o-hy-dej

Pu-ta - vi-ni, Pu - to - vi-nf,
Ir-dé  vei-zim kra-ji,

B D [ o | FY

+ v ¥ d3dv = =
chri-ni, mechje na-fi mat-m - o Ci-x

da - ji, o-plich-nem si ab-li- - dej.

.*Hm Cism Ir

ta-dy ces-ta, ta-cy stez-ka, ta-dy po-le, ta-dy les, stou-pi-me 23 do ne-bes,

Pu-to-vd-ni,  pu-to-vi-ni, pu-to-vi-ni za pra-el, . pred slun-cem nds  klo-bouk
f ¢ 4 Fism b A I Il =
Tt = : =—
¢ - v 3 9 7 v o
chrﬂ-ni, |1|-¢|:|1 _ir:. na - ;| mat - fa - ;i. Pu—h:
PR LTS : . Lol 2
i s e i
e == =
v = i, pu-to « v e i pu-to - vieni____

A —¥— —F¥— r—d— r—d— 34— i
i — ety —7
e o o e e e e

ey
£l od

X

Mi-te to da-le- ko? Mi-me to da-le-ko, mi-me to da-le-ko jed - &

Jak a - si da-le- ko? Mes-mir-né da-le- ko, tam, kde jsou tro-pic - ké  def - td

63 SVERAK, Zden&k a UHLIR, Jaroslav. Pisnicky z pohddek a filmii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017,
8. 26-27, ISBN 978-80-271-9952-5.
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Purovdni, putovini

putovdni za praci

pted sluncem nds klobouk chrini
mech je nadi matraci

Cizi lidé v cizim kraji

cizi kraj a obycej

trochu vody vidycky daji
oplichnem si oblicej

Zemdkoule, jak jsi hezkd
tady cesta, tady stezka
tady pole, tady les
stoupdme az do nebes

Putovdni, putovdni...

Mite to daleko?

Mdme to daleka

mdme to daleko jesté

Jak asi daleko?

Nesmirné daleko

tam, ke jsou tropické deité

Putovdni, putovdn{

putovdni za praci

pfed sluncem nds klobouk chrini
mech je nadi matraci

Putovdni, putovini, putovini.
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Piiloha ¢. 8: Reflexe Putovani.

85



Ptiloha ¢&. 9: Notovy zéapis pisn& Nam se stalo néco prekrasného.%

Ndm se stalo
Nnéco Pfehrisného

C Am
& e PP
oba: Mim se sta-lo nd-co  ple-kris-né-ho, nim s stx-lo né-co  divend-ho,
shors Jim se sta-le né-co P&-krﬁs-nf-lm. Jim s sz-lo né-eo  div-né- ho,
F
A Em Am O s =g 3

na-ia div-ka khu-ka ne-ifast-né- ho, za-mi-lova-la se do né- ho. on: T4 jsem ten
nz-fla dfv-ka khe-ka ne-ifast-né-ho za-mi-lova-lz se dex mé - e

A C

e : .
ne-§tast - nfk, ona: ji o jsem ta sled- m, oba: je ziosho  na<jed- nou ls - ka

né. . [r.q g Iz @ c

- 1
ne-shu-red o onho oo [§ jsem e

. T S T e f == — *
ph-hrn—|zjs:n1 ki-lo za dva dn_f.on.'_li]s:m pen ne-ifast-nik, onas j’i' _i'sem tz sled- na,
A ) L LU Em Am 5J | C [
At i , b i —4 g: i _l\j, — ——1
u f = s
je zto-hoe  na-jed-nou las-ka  ne-sku-teé - nd, shor: Pra-li se [, profst

]Em s¢ sta-lo mé-co

30

6 SVERAK, Zden&k a UHLIR, Jaroslav. Pisnicky z pohddek a filmii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017,
s. 30-32, ISBN 978-80-271-9952-5.
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vy s va - li-la pri-vé to-ho mu-de  z1 mu-de Bek-la, e to epii-so-

pfe-kris-né- ho, jim se staclo ndeco divené-ho, na-ila diveka klu-ka
#f Em Am ﬁ l"{' ”J'f_' 38—
e R e e = .

bt-lz 5i-ls, kte-ri viech-my si-ly pfe-mi-ge.

ne-§fast- né-ho za-mi-lo - va-la se do-né-ho on; Ja jserm ten
g Cc 37 Am .
- I I t :—q re = = T I ]

ma-Ela div-ka klu-ka ne-dfase-né- ho, za-mi-lo-va-la se do né-ho,

de né-ho,

MNdm sc stalo néco Pﬁ:krisnfha
nam se stalo néco divného

nasla divka kluka nestastného

zamilovala se do ného

87



Jim se stalo néco prekrasného
jim se stalo néco divného

nasla divka kluka nestastného

zamilovala se do ného Na svété mé pranic netédilo
ted mi prijde, Ze je bezvadny

J4 jsem ten nedtastnik Mné se taky zd4, Ze je tu milo

jd jsem ta slecna piibrala jsem kilo za dva dny

jez toho najl:dnau

laska neskutecna Ptali se ji, proc si vyvolila

Ja jsem ten neitastnik pravé toho muze za muie

jd jsem ta slecna fekla, Ze to zpisobila sila

je z toho najednou kterd viechny sily pfemiize

liska neskute¢na
Jim se stalo néco prekrasného
jim se stalo néco divného
nasla divka kluka neitastného
zamilovala se do ného

J4 jsem ten nestastnik...

32
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Ptiloha ¢. 10: Reflexe Xylofon.

Dafilo se mi: [ O O )

P i [o o]
& o )
Zatim se mi nedaiilo: ( O O j
(o o )
U
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Pfiloha &. 11: Dotaznik.

Vyuziti hudebni pohéddky v hodinach na 1. stupni zékladni skoly

1. Jak Casto vyuzivate hudebni pohadku ve své vyuce?

o

O

©)

o

o

o

Viibec nevyuzivam

Uzivam jednou za pololeti

Uzivam jednou za ¢tvrt roku
Uzivam jednou mési¢né

Uzivam pravidelné, jednou za tyden

Jina

2. Pokud ve své vyuce pracujete s hudebni pohadkou, jakym zplisobem s pisnémi

z tohoto hudebniho Zanru pracujete? Vyuzivam pisné z hudebni pohadky v rameci:

o

o

o

o

o

péveckych ¢innosti.
poslechovych ¢innosti.
instrumentalnich ¢innosti.
hudebné pohybovych ¢innosti.

dramatickych ¢innosti.

3. Pokud ve své vyuce vyuzivate hudebni pohadku, v ramci jakych organizacnich forem

vyucovani?

o

o

o

o

Vyuzivam hudebni pohadku jako soucast projektu.

Vyuzivam hudebni pohadku jako soucast klasické vyucovaci jednotky.
Vyuzivam  hudebni pohddku na riznych vystoupenich  Skoly
(koncerty/besedy/Skolni hry, aj.).

Jina

4. Z jakych materialii ¢i zdroju Cerpate inspiraci pro praci s hudebni pohaddkou?

5. Zajak dulezité povazujete vyuziti hudebni pohadky v hodinach hudebni vychovy?

o

o

o

Nedulezité
Spise nediilezité
Spise dilezite

Dulezité
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o Velmi dulezité

6. Jak na vyuziti hudebni pohadky v hodinach hudebni vychovy reaguji zaci?

7. Vyuzivate hudebni pohddku v rdmci jiného vyucovaciho predmétu, nez je hudebni
vychova?
o Ano
o Ne
8. Pokud ve své vyuce vyuzivate hudebni pohadku i v jiném vyucovacim pfedmétu, nez

je hudebni vychova, v jakém?

9. Ve kterém roéniku 1. stupné ZS hudebni pohadku v hodinach HV vyuzivate? (mozno
zaSkrtnout vice odpovédi)
o 1. ro¢nik
o 2.ro¢nik
o 3.ro¢nik
o 4. rocnik
o 5. ro¢nik

10. Jakékoli jiné sdéleni k tématu hudebni pohadky v hodinach HV na 1. stupni ZS:
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