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Název: Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta s diagnózou 

cervikobrachiální syndrom 

Cíle: Cílem této bakalářské práce je získání a zpracování teoretických 

a metodologických podkladů v oblasti problematiky cervikobrachiálního 

syndromu a jejich následné využití při rehabilitaci pacienta s touto diagnózou 

a vypracování kazuistiky, která zahrnuje vyšetření, návrh terapie a provedení 

terapie. 

Metody: Bakalářská práce je rozdělena do dvou částí. První částí je část obecná, 

která přibližuje čtenáři anatomii krční páteře a dále problematiku 

cervikobrachiálního syndromu, konkrétně jeho definici, klinický obraz, etiologii, 

epidemiologii, diagnostiku a léčbu. Nechybí ani fyzioterapie u této diagnózy. 

Druhou částí je část speciální, která obsahuje kazuistiku zpracovanou ve Fakultní 

Thomayerově nemocnici v období 8. 1. do 2. 2. 2024. Kazuistika obsahuje 

anamnézu, vstupní kineziologický rozbor, fyzioterapeutický plán, průběh terapie, 

výstupní kineziologický rozbor a zhodnocení efektu terapie. 

Výsledky: Cíle obecné i speciální části byly splněny. 

Závěr: Podle zhodnocení efektu terapie můžeme považovat fyzioterapeutickou 

intervenci za úspěšnou, i přestože na její úspěšnosti měla významný podíl 

farmakoterapie. 
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