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MUDr. Sylvia Polivkova pracovala na infekéni klinice na Bulovce od roku 1996. V roce 2008 prestoupila

z pozice sekundarniho Iékafe na misto odborné asistentky Kliniky infekénich nemoci 3. LF UK; v souladu
s timto zafazenim pak pfijala roli vedouciho lékafe IGzkového oddéleni a zadala se vénovat problematice
klostridiové kolitidy a nozokomidlInich infekci. Jeji vyzkumna &innost v této oblasti trvala pfiblizné 10 let;
v roce 2020 pfesla do Oblastni nemocnice Kolin, kde ispé3né plsobi jako samostatny konzilia¥ pro
infekéni nemoci a antibiotickou lé¢bu. Tato zména zaméstnani je pficinou opozdéni obhajoby jeji
dizertacni prace.

Problematika klostridiové kolitidy prodélava v poslednich dvaceti letech rychly vyvoj souvisejici

s nastupem tzv. hypervirulentnich kmenu Clostridioides (pGvodné Clostridium) difficile. Onemocnéni
zplsobend timto mikrobem predstavuji celosvétovy zdravotnicky problém, pfi¢emz nazory na optimalni
diagnostiku i [éCbu prochazeji rznymi zvraty. Stéle se Fesi otazky ideéIniho antibiotického rezimu, ale i
vhodnost transplantace extrakt stolice jako nejucinnéjsiho postupu pro obnovu fyziologické stievni
mikrobioty.

MUDr. Polivkové se zminéné problematiky chopila velmi energicky a v $irokém rozsahu. Sama si obstarala
a nacetla potiebnou literaturu, pfevzala do své péce dispenzarizaci pacient( s klostridiovou kolitidou a
vytvofila si také tizké kontakty na vedouci laboratorni pracoviité v této oblasti, ¢ili Ustav Iékarské
mikrobiologie 2. LF UK a FN Motol, ktery plsobi jako narodni referenéni laboratot, vydava metodické
pokyny pro mikrobiologickou diagnostiku klostridiové kolitidy a provadi epidemiologicky vyzkum zalozeny
na ribotypizaci izolovanych kmen( C. difficile. Diky spolupréci s timto pracovi§tém a samoziejmé i diky
své pili a systematiénosti ziskala dr. Polivkovd unikatni data, ktera pak byla publikovana v renomovanych
Casopisech. Asi nejvétsi védeckou hodnotu mé prace uveiejnénd v ¢asopise s IF 12,07, kde jedr.
Polivkova prvnim autorem, viz Seznam publikaci. Pfitom v kontrastu s témito akademickymi Uspéchy je
potieba dodat, Ze dr. Polivkova se vidy profilovala hlavné jako klinickd a prakticky uvaZujici lékaFka.
Vymluvnym dokladem tohoto tvrzeni je skute¢nost, e iniciovala a sepsala Doporuéeny postup fekalni
bakterioterapie pro Ié¢bu rekurentni klostridiové kolitidy, jako voditko pro Iékate pracujici na infekénich
oddélenich v celé CR. Dr. Polivkova také rdda a dobie pfednasi na kongresech, neboji se diskutovat a je
uznavanym odbornikem v oblasti klostridiové kolitidy, fekdIni bakterioterapie i torpidnich
stafylokokovych infekci.

Domnivam se, Ze MUDr. Polivkova prokdzala, Ze je schopna samostatné védecké &innosti na velmi
dobré drovni. Doporutuiji jeji praci k obhajobé.
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