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Abstrakt 

Název práce: Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta po iCMP 

s pravostrannou hemiparézou 

 

Cíle: Cílem mé bakalářské práce je podat ucelený teoretický přehled o ischemické 

cévní mozkové příhodě a ve speciální části utvořit kazuistiku fyzioterapeutické 

péče o konkrétního pacienta s touto diagnózou. 

 

Metody: Tato práce obsahuje část teoretickou a část speciální. Teoretická část je 

zaměřena na zpracování poznatků o ischemické cévní mozkové příhodě s využitím 

odborné literatury a aktuálních zdrojů. Speciální část se věnuje kazuistice 

fyzioterapeutické péče o konkrétního pacienta, který prodělal ischemickou cévní 

mozkovou příhodu. Skládá se z anamnézy, vstupního kineziologického rozboru, 

krátkodobého a dlouhodobého fyzioterapeutického plánu, denního záznamu 

průběhu terapií a výstupního kineziologického rozboru, dále zhodnocení efektu 

terapie. 

 

Výsledky: Na základě teoretických východisek byla aplikována fyzioterapeutická 

péče s výsledkem zlepšení soběstačnosti, zvýšení svalové síly, stability, zvýšení 

rozsahu pohybu a snížení bolesti ramenního kloubu. 

 

Závěr: Cíle bakalářské práce byly splněny, byl podán ucelený přehled 

o problematice ischemických cévních mozkových příhod a byla zobrazena 

kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta s touto diagnózou. 
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