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Abstrakt

Tato bakalatské prace se zabyva vyuzitim metod dramatické vychovy v matetské skole s détmi
pfedskolniho ve€ku. Cilem prace je ovéfeni funkEnosti programu dramatické lekce,
v konkrétnich matefskych Skolach. V uz§im slova smyslu prace zkouma, zda je mozné vytvofit
funkéni program, s cilem hlubsiho poznani historie a porozuméni historii mista, kde déti ziji a
zda je mozné prostiednictvim metod dramatické vychovy tento cil plnit. DalSim cilem je zjistit,
do jaké miry maji ulitelky zucastnénych matetrskych Skol zkusSenost s vyuzivanim metod
dramatické vychovy jako metod uceni se z dalSich obort, jaka je jejich zkusSenost a jak cely
tento zptisob vyucovani hodnoti, jakd v ném vidi rizika, zda je to pro n€ proveditelné v matetské
Skole, pro¢ ano nebo pro¢ ne. Také chci zjistit, zda maji déti ze za€astnénych matetskych skol
zkuSenost s takovym stylem uceni a pokud tuto zkusenost nemayji, jak na né tyto metody pisobi.
Program se opird o literarni text, konkrétn€ o povésti, literarni text je zde tedy vychodiskem

pro dramatickou lekci.

Teoretickd Cast je zamétfena na vyvoj ditéte predskolniho veéku, dramatickou vychovu ve
vztahu k predSkolnimu ditéti, vhodnost metod dramatické vychovy v tomto obdobi vyvoje
ditéte a na spojeni dramatické vychovy a literatury a také vhodné ndméty a zanry pro déti

ptedskolniho véku.

V praktické Casti prace piedstavuji navrh konkrétniho programu, tedy dramatické lekce,
zaméfené na pozndvani historie mista, kde ziji. Jeho funk¢nost ovéfuji metodou
strukturovaného rozhovoru se zainteresovanymi détmi i pedagogy. Na Setfeni navazuje i
zpracovani vysledkil, zda se podatilo vytvofit funkéni program a vysledky rozhovoru. V
ptiloze jsou uvedeny fotografie pomiicek, zdznam pribéhu dramatickych lekei a zaznamy

vyzkumného Setfeni.

Klicova slova: dramatickd vychova, literarni vychova, dit¢ pfedSkolniho véku, historie,

povesti, tvarci vyuka



Abstract

This bachelor thesis deals with the use methods of drama education in kindergarten, with pre-
school children. The aim of the thesis is to verify the functionality of the drama lesson program
in specific kindergartens. In a narrower sense, the bachelor thesis examines whether it is
possible to create a functional program with the aim of deeper knowledge of history and
understanding of the history of place, where children live and whether this aim can be fulfilled
using drama education methods. A further aim is to find out to what extent the teachers of the
participating kindergartens have experience of using drama education methods as a method of
learning from other disciplines, what their experience is and how they evaluate this whole
method of teaching, what they see as the risks involved, whether it is possible for them to do it
in kindergarten, why yes or why no. I also want to find out if the children from the participating
kindergartens have experience with this style of learning and if they do not have this
experience, how these methods affect them. The program is based on a literary text, specifically

on legends, so the literary text is the starting point for the drama lesson.

The theoretical part focuses on the development of pre-school child, dramatic education in
relation to pre-school child, the suitability of dramatic education methods in this period of child
development and the connection between dramatic education and literature, and as well

suitable themes and genres for pre-school children.

In the practical part of the thesis, I present a proposal for a specific program, a drama lesson,
aimed at learning about the history of the place where I live. I verificative his functionality by
semi-structured interview method with interested children and teachers. The research is
followed by the elaboration of the results to see, if a functional program and the results of
interviews. I created. In the file attachment contains photographs of tools, the course of the

drama lesson and records of the research.

Key words: drama education, literary education, preschool children, history, legends, creative

teaching
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UvVoD

Téma bakalaiské prace Pozndvani historie mista, kde Ziji prostrednictvim metod dramatické
vychovy s détmi predskolniho veku popisuje, jak 1ze efektivné propojit dramatickou vychovu,
jeji metody a techniky s poznadvanim novych informaci z riznych obori, v této praci konkrétné
z oboru historie. K poznavani historie je v této praci vytvofen konkrétni program dramatické
lekce, na motivy povésti O pivodu chramu svaté panny Barbory, z knihy Staré/nové

kutnohorské povésti.

Teoreticka cast obsahuje teoretickd vychodiska, kterd jsou dulezitd pro vytvoieni samotného
programu dramatické lekce, charakterizuje ptredskolni vek, jeho troven vyvoje, popisuje
témata jako je détska hra, dramatickd vychova v matetské Skole, dramatickd vychova a
literatura, dité a literatura, metody dramatické vychovy. Prakticka ¢ast pfedstavuje konkrétni
program dramatické lekce, vysledky realizace tohoto programu, rozhovory s détmi i pedagogy,

dokazujici jeho funk¢nost a efektivitu.

S dramatickou vychovou mém zkusenost jiz od stfedni Skoly, kdy jsem si ji vybrala jako
specializaci v oboru. Vzdy mé fascinovalo, jak efektivni jeji metody jsou a jaky maji ucinek
na jednotlivé aktéry. Postoj spolec¢nosti k dramatické vychové je z mych zkuSenosti takovy, ze
kdyz se fekne dramaticka vychova vétSinou si lidé mysli, Ze se jedna o divadlo, hrani divadla,
konkrétniho ptfedstaveni. Dramaticka vychova ale skryvd mnohem vice moznosti. Pokud se
vypravite do divadla, zhlédnete piedstaveni, zanecha ve vas zajisté urcitou stopu, zamyslite se
nad jednanim postav, nad scénou, jejim usporadanim, nad tim, jak na vas prvky divadelni scény
pusobily. Pokud jste n¢kdy v divadle byli, urCit€¢ si to dokazete piedstavit. Nad dobrym
divadelnim pfedstavenim premyslite jest¢ dlouho po tom, co jste ho shlédli. A to jste byli pouze
divaky. A ted’ si zkuste predstavit, Ze byste méli moznost do takového piedstaveni zasahnout,
byt jeho soucasti, moci jednat spolecné s hlavni postavou, prozivat s ni jeji t€Zkosti 1 radosti,
diskutovat nad jejimi rozhodnutimi, tedy nebyt pouze pasivni, ale také aktivni. JednodusSe byt
soucasti ptibehu. Prozit ptibéh. Divadelni pfedstaveni by pak mélo mnohem silnéjsi efekt,

odnesli byste si mnohem siln€jsi prozitek. A o tom prave je dramatickd vychova.

Tyto poznatky jsou z mé osobni zkuSenosti, podstata dramatické vychovy je pro mé pravé
moznost proziti ptibéhu, zamysleni se na jinymi feSenimi konflikt, zkoumani problémi z
riznych uhli, ptemysleni o tom, pro¢ postavy jednaji, tak jak jednaji. A tyto poznatky, které
nam piibehy ve spojeni s metodami dramatické vychovy pfindseji potom pievést do realného

zivota a vyuzit je jako mozny precedens.



Ptibéhy skryvaji moudrost lidstva a at’ uz jsou z dob davno minulych nebo z svéta fantazie
nebo si snad fikdme, Ze néco takového by se nam nikdy nemohlo stat, dramaticka vychova nam
umoznuje tyto pribéhy prozit. Proto je tématem mé bakalarské prace zrovna dramaticka
vychova a vyuziti jejich metod v oblasti historie a lekce dramatické vychovy se opira o ptibeh.
Mym osobnim cilem je motivovat vice ucitelii k tvofeni takovych lekci a pfivést dramatickou
vychovu do vice matetskych Skol, aby nasla své misto a nebyla brana jako méné¢ dilezita
estetickd vychova, nez jsou jeji kolegyné&, protoze toho ma détem 1 dospélym opravdu hodné
co nabidnout v oblasti osobnostniho, socialniho i estetického rozvoje a ziskdvani poznatki

netradi¢ni cestou.
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TEORETICKA CAST I

1 Pohled na dité predSkolniho véku a jeho vyvoj

Na vymezeni piedskolniho v€ku maji autoii rizné pohledy. Termin pfedSkolni pedagogika
vznikal postupné, jiz v poloviné 20. stoleti se dokonce objevil i ndzev matetskoskolska
pedagogika u Rizeny Tesafové, coz byla predstavitelka pedagogického reformniho hnuti.
Obecné se za predskolni vék oznacuje veék, pied zahdjenim povinné skolni dochazky na prvnim
stupni. V §irSim slova smyslu toto obdobi zac¢in4 jiz narozenim ditéte a upfesiiuje se terminem
mladsi predSkolni vék, od narozeni do tii let a starSi piedSkolni vék, od tii do Sesti let.
Pedagogika ptedskolniho véku se na toto obdobi zaméfuje v celozivotnim kontextu. (Priicha,
Kotatkova, 2013) Podle Matéjcka zabira predskolni vék zhruba ¢tvrty, paty a Sesty rok véku
ditéte, dit¢ je v tomto véku velice aktivni, znatelné se vyviji ve vSech oblastech rozvoje a

postupné¢ dozrava ke stale vétsi samostatnosti. (Mat&jcek, 2006).

Cela osobnost ditcte je v pfedskolnim veéku jesté znatelné tvarovatelnd. Na dité pisobi nékolik
Ciniteld, které se kolem n¢j nachéazeji. V matei'ské skole je mize takovym ¢initelem byt ucitel,
prostiedi Skoly a i to, co ditéti ucitel zprostiedkovava a nabizi. Pricha (Pricha, Kotatkova,
2013) toto shrnuje: ,,Jiz v predskolnim veku, stejn€ jako pozdéji ve Skolnim véku, je kazdé dité
vyrazn¢ formovano plsobenim fady Cinitelti vyskytujicich se v prostredich, v nichz déti ziji.”
Jaci ¢initele to konkrétne jsou? Podle Alana (Alan, 1998, in Priicha, 2013) se v sociologii

uplatiiuji dvé hlavni linie, které détstvi zkoumayji.

Konkrétni sociokulturni faktory, které ptisobi na vyvoj ditéte jsou, jak Priicha a Kotatkova
(2013) uvadi rodinné prostiedi, SirSi socialni prostedi, etnické prostiedi a lokalni prostiedi.

Vyznamnym Cinitelem v oblasti vyvoje je v obdobi predSkolniho véku pro dité mateiska skola.
1.1 Oblasti vyvoje déti PV a jak je mozné tyto oblasti rozvinou skrze DV

Vzdélavaci procesy maji v tomto véku vyznamnou souvislost s napliovanim fyziologickych
potieb. At jiz jsou fizené nebo spontdnni. Na kvalitu vzdélavacich procesii ma vyznamny vliv
profesni kvalita ucitele. V planovani vzdélavaci nabidky ditcéte je diilezité dbat na vyvojové
fyziologické, kognitivni a socidlni potieby ditéte a vzdélavaci nabidkou pak tyto potieby
uspokojovat. Musime také zohledniovat vyvojova specifika déti pfedskolniho véku. (Pricha,
2013) Podivejme se tedy na jaké urovni vyvoje se dit¢ v piedskolnim véku nachazi v nékolika

oblastech, které rozliSuje ve své knize Kot'atkova a Pricha (2013) a jak tyto oblasti rozvijet
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skrze dramatickou vychovy nebo jaké podnéty pro praktikovani dramatické vychovy zde

muzeme najit.
1.1.1 Rozumova oblast rozvoje ditéte

V piedskolnim véku se v oblasti vnimani dit¢ soustfedi na zpravidla pro n¢j vyrazny detail,

kterému dava nejvétsi pozornost. (Priicha, Kot'atkova, 2013)

V tomto véku se dité¢ rozviji také v oblasti paméti. Mezi tfetim a patym rokem je pamét
pievazné bezdééna, teprve kolem patého roku se za¢ina rozvijet i zamérna pamét’. ,,Na kvalitu
a délku pameti maji vliv emoce, které udalost, cinnost doprovazeji.” (Pricha, Kotatkova, 2013,
s. 98) Mozna prave proto, nam pravé metody dramatické vychovu mohou byt tak uzite¢né pii

poznavani a uceni se, jelikoz jsou na emocich z ptimého zazitku postavené.

Mysleni je u pfedskolniho ditéte vazano na to, co se d¢je tady a ted’, v tom je dité schopno
aktivné jednat. Mysleni je vdzano na aktivitu a ¢innosti a také se vyjadiuje egocentrismem, tj.
Dité povazuje svlij ndzor za ten jediny spravny a predpoklada, ze ostatni si mysli totéz. V DV
to pro n¢j tedy mize byt pomalé odbouravani tohoto egocentrismu, jelikoz se dit¢ bude ucit
prijimat i ndzory ostatnich. Dilezitou sloZzkou jsou také predstavy a fantazie, coz je ,,tvorivy
myslenkovy pristup k utvareni reality podle novych subjektivnich zkusenosti.” (Pracha,
Kotatkova, 2013, s. 98) Matéjcek (Matéjcek, 2005) uvadi, ze se etapa piedskolniho véku nekdy
dokonce nazyva ,.kouzelny svét détstvi”, pravé proto Ze piedstavy a fantazie jsou nedilnou
soucasti bézne¢ho dne predskolniho ditéte. Pfedstavy se uplatiiuji ve spontanni hie, kdy ji dité
o tyto pfedstavy dopliluje, protoze neni v jeho moZznostech skutenost plné€ realné napodobit.
»INové viemy, které ditéti nabizime podnécuji premysleni, zapamatovani a podporuji kognitivni
slozku reci.” (Prucha, Kotatkova, s. 99) Dité zpfesiuje otazky i odpovédi, kriticky tiidi
informace a premysli o nich a zapamatovani si je. Pokud si jest¢ uvédomime, Ze do tohoto
celého vzdélavaciho procesu Ize zakomponovat metody dramatické vychovy, proces rozvoje

tim jesté vice posilime a zkvalitnime.
1.1.2 Rozvoj v oblasti osobnostni a socialni

Dité si v predskolnim véku utvaii zdklady sebepojeti, naléza vlastni identitu. DéEti se uci
zakladni pravidla souziti a snaZi se je dodrZovat. Dramatickd vychova a jeji prozitkové uceni
nam muze byt ndpomocnd 1 v tomto, jelikoZ si skrze jeji metody dité tyto pravidla snadno
zvnitini tim, Ze si zaZije vSechny situace, ve kterych jsou porusovana a opacn¢. Déti v matetské
Skole se uci také spolupraci ve skupiné vnimani svych vrstevnikd, trpélivosti pii komunikaci s
nimi a pii feSeni konfliktli, osvojuji si i citlivé chovani vici druhym, toleranci, ochotu a
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rozvijeji pratelstvi. Pfi naplnéni kompetenci z oblasti socialniho rozvoje jsou déti jistéjsi v
oblasti sebe sama i v komunikaci s druhymi, je podpofena i jejich stabilita pro individudlni

jednani a spolupraci. (Pricha, Kot’atkova, 2013)
1.1.3 Rozvoj v oblasti esteticko-vychovné a tvotivé

Esteticko-vychovné discipliny jako jsou hudebni, vytvarnd a dramatickd vychova, jsou v
piedskolnim vzdélavani zaclenovany do komplexniho poznavéani, mohou se navazovat a jedna
pro druhou byt vychodiskem. Déti se uci pfedevsim piekonavani zdbran, uplatiiovani vlastnich
napadl a fantazie, ale i spolupréci. ,, Uci se vyuzit svych zkuSenosti, predstav a fantazie v
konstruovani svych her, barevné je tvarovat a proménovat: uci se svobodné tvorit.” (Pricha,
Kotatkova, 2013, s. 103) Tento vynatek pfesné popisuje, o cem dramatickd vychova je, o
prozivani na zaklad€¢ zkuSenosti, kterda se miize ve fiktivnich situacich nové formovat,

preménovat na lepsi, barevnéjsi.
1.1.4 Rozvoj v oblasti pohybové a zdravotni

Pohyb je pro dramatickou vychovu neméné dilezity, jelikoz dité ho pti dramatickych situacich
také vyuziva. Pohyb je zde pro déti nastroj sebe vyjadieni, seberealizace. Piirozena potieba
pohybu pro dité ptedSkolniho véku je velmi vyznamna. Pohyb se s vékem zpiesnuje a
zdokonaluje, dilezité ale také je, dbat na to, Ze pfibyvaji déti s nedostatecnymi pohybovymi
zkuSenostmi, d¢ti, které nemaji o pohyb takovy zdjem. Pohyb u mladSich déti jsou schopné
napodobovat a po urcitou dobu stejny pohyb opakovat (b&hani okolo pritkazky). Starsi déti jiz
dodavaji svému pohybu rytmus, fad i ladnost. (Priicha, Kot'’atkova, 2013)

1.1.5 Emoc¢ni rozvoj

., Dramaticka vychova dava prilezitost k legitimni ventilaci citii, jejichz vnejsi projevy v bézném
Zivoteé z dobrych divodii kontrolujeme, usmeérnujeme.” (Machkova, 2011, s. 18) Vsechny city
jsou pfirozené a opodstatnéné, a pravé dramaticka vychova mé za ukol vnéjsi projevy citl

kultivovat, vést k tomu, aby city nenarusovaly vztahy mezi lidmi a nenaruSovaly jejich prava.

(Machkova, 2007, s. 34)

1.2 Hra v pfedskolnim véku

Dité v pfedskolnim véku rozviji hru, kterou mélo moZnost si zazit jiz v batolecim obdobi, tedy
hraje si na néco nebo nékoho, a ptidava situace, které zazilo nebo témata z pohadek, pisnicek

¢i fikanek. (Matéjcek, 2006)
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Kotatkova (2005, s. 105, in Pricha) piSe: ,, Ve vyvojovém obdobi mezi dvéema az sedmi lety se
podle Jeana Piageta nachazeji deéti ve stadiu symbolické hry v niz vyuzivaji symboly - hracky
rekvizity, pomiicky, které jsou zastupnymi predméty skutecnych predmeétu. Déti si v tomto
obdobi ve své volné spontanni hre dokdazou vybavovat a predstavit situace, které poznaly ve
svem okoli a na své mentalni urovni je hrou zkousi, napodobuji a prozkoumavaji.“ Skrze
dramatickou vychovu mizeme proniknou hloubéji do téchto situaci, zamyslet se nad nimi a
prozkoumat je, naptiklad to, pro¢ se v nékterych situacich chovame tak, jak se chovame nebo
naopak. Hra je vlastn€ propojenim mezi v§emi slozkami rozvoje, které dit¢ béhem ni posiluje.
S naplnénim hry souvisi pamét’, vybavovani si informaci, zkuSenosti, hra je propojena 1 s
myslenim a také s fe¢i, komplexné se zde rozviji i inteligence ditéte. Hra je sama o sob¢ také
nositelem emoci a prozitkl a také moznost seberealizace, kdy dité tvoii svlij vlastni pfibéh,
tvofiveé obohacuje zkusenost. Hra také dava moznost ditéti zpracovavat podnéty, které pro néj
mohou byt t¢Zko zpracovatelné a prostfednictvim hry se s nimi vyrovnava. (Kotatkova,
Prtcha, 2013). U nejmladSich déti hra plni funkci pfedevsim toho, aby se déti naucily vychazet
spole¢né a inspirovaly se. V obdobi kolem tfetiho roku se paralelni hra, tedy kdy si déti hraji
spiSe vedle sebe, dostava do faze spolecensky vyssi, tedy k souhie a spolupraci ve hie. Déti
dovedou sdilet prostor i ¢as a také jeden spolecensky tviirci zajem (Matéjcek, 2006). U starSich
déti se potom objevuji slozit¢jsi situace a pribehy, déti se snazi odpovidat svym chovanim své
roli, zkousi si chovani, které zatim nemohou naplnit (naptiklad hasi¢, policista, kralovna a
podobng). U nejstarSich déti se objevuji témata nécim ozvlastnénd nebo dosud nezpracovana.
(Pricha, Kot’atkova, 2013) Kotatkova (2013, s. 107) k tématu hra dodava: ,, Vsechny vekové
skupiny se ve hie snazi aktivné komunikovat, resit problémy, argumentovat pro svoje ndapady,
prijmout vidci pozici nebo se podridit, vyrovnat se s odmitnutim.” U déti predSkolniho véku
tedy da se fict jiz ve své volné hie nevédomky vyuzivaji techniky dramatické vychovy. Pokud
tedy budeme volnou hru neptfimo, okrajové fidit, mizeme se s détmi pomalu pfesouvat k
zamérné dramatické vychové a tento presun bude pro déti ptirozeny, nebudou mit strach se
projevit praveé proto, ze budou mit vlastné pocit, ze si hraji. Jak jsme se ale jiz dozvédéli vyse,

hra je velmi vyznamnym ¢initelem pro uceni se v pfedskolnim véku.
1.2.1 Détsk4 hra

Kotatkova (1998) popisuje, Ze podle anglického filosofa H. Spencera zndme teorii hry, kterd
vychdzi z pfedstavy “piebytecné energie”, americky psycholog S. Hall se zabyval rekapitula¢ni
teorii, Svycarsky filosof K. Groos se rozvinul dalsi teorii hry oznaovanou jako nacvicovani

dovednosti. Nazor na détskou hru mé také Millarova (1998, in Kot'atkova, s. 9) ,, Dité sice
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odlisuje realitu od hry, ovsem pomoci objektu a situaci prevzatych realného svéta si vytvari
svij viastni svet, v nemz miize zcela libovolné znovu prozivat prijemné zazitky nebo spojovat a
menit udalosti zpiisobem, ktery mu prindsi nejvetsi potéseni. K imagindrni produkci je odtud
Jjenom kriicek. Umeni je vlastne rozpracovanim a vytribenim denniho snéni.” Coz znamena, ze
dité ve hie vyuziva to, co vidi kolem sebe a ve hie je schopné to bezpecné realizovat. (Millarova

in Kot’atkova, 1998)
1.2.2 Détska namétova hra

Diferenciaci détské namétové hry se zabyvalo mnoho autorl. Za zminku stoji pohled
Buytendijkova (1956, in Kotatkova, 1998), ktery rozliSuje tfi stddia, podle lidské €innosti,
ktera se ve hie realizuje. Je to hra s né¢im, hra na néco a hra o néco. Hra s néim, co zpravidla
dobfe zname, je nam blizké a pfi vyuziti téchto objektil vznikaji nové situace, jejich zvladani
zpusobuje to, ze je ndm cela akce pritazliva. Hra na néco podnécuje fantazii a objevovani
novych roli, ztotoZznéni se s néfim, co je ndm v bézném zivoté nedostupné. Hra o néco se tyka

probouzejici se soutézivosti.

Nameétova hra se zacina u ditéte rozvijet kolem tretiho roku zivota, pied tim, se jednd o hru
volnou nebo napodobivou (Millarova, in Kot’atkova 1998). Od ¢tvrtého roku Zivota se rozviji
fantazijni ptedstavy, pozdéji hra nabira bohatSiho rozméru, co se obsahu tyce a kolem patého

az sedmého roku zaciné u déti pfi hie vznikat spoluprace.
1.2.3 Détska socialni hra ditéte

Vyvojem socialni hry se zabyva Millarova (1978, in Kot'dtkova 1998) a uvadi schéma o Ctyiech
bodech, hovoti o hfe samostatné, paralelni, sdruzujici a kooperativni. Samostatna hra probiha
piiblizné€ do tfetiho roku, nasledné se u ditéte rozviji hra paralelni, kdy déti za€inaji pozorovat
a vyhledavat pfi hite vrstevniky. Pred ¢tvrtym rokem vznika hra sdruzujici, kdy si déti jiz hraji
spolu, ale jsou pfili§ zaujaté svou roli, moc se nedomlouvaji, nenaslouchaji si, ale se zaujetim
realizuji svou roli ve hie. Vrcholem je potom hra kooperativni, kterd souvisi s nartstajici

schopnosti komunikace a spoluprace. (Millarova 1978, in Kot'atkova 1998)
1.2.4 Dramaticka hra

Aby mohla byt dramatickd hra viibec oznacena hrou, musi spliovat urcitd kritéria, tedy
poskytnout prostor spontanni prozivani, pro radost z déni, zaujeti a tviirci aktivitu. Dramaticka
hra existuje v dramatické vychové jako samostatny subjekt, kdy buduje identifikaci s roli,

vytvaii prostor pro rozhodovani ve specifickych situacich nebo jako metoda, kdy se orientuje
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na obsah uc€iva, poznatky, které mizeme ziskat metodou dramatické hry. Kot’atkova uvadi,
podle Heathcotea (1976, in Kotatkova 1998) prostredky, které maji divadlo a dramaticka
vychova spole¢né. Popisuji jeden z prostiedki jako ,,jeden zvoleny moment®, obsahujici
dualezitou lidskou zkuSenost, dale ,,tenzi®, kterd se poji terminem od Mickové (1998), a to
dramaticnost. Dale hovoii o technickych kontrastech, stavénych k sob¢, naptiklad svétlo-tma,
rytmu, zakotveném v polarité, jako ptiklad uvadi soustfedéni x uvolnéni, napéti x relaxace. A
v neposledni fadé prozitek. ProZitek 1ze obtizné vyjadfit z dlivodu toho, Ze je individualni.
Dramaticka vychova a s ni i dramaticka hra pracuji pravé s védomim existence individuality
prozitku a jeho obtiznému porozuméni. Dava témto pocitiim prostor a piilezitost jim porozumet

i tolerovat jejich odlisnost a zpasob vyjadieni. (Kotatkova, 1998).
1.3 Obsah a metody vychovné vzdélavaci prace v MS

Podstatou ptredskolniho vzdélavani je komplexnost a rozmanitost, dité se uc¢i poznéavat sebe
samo a urcovat si pro né&j primarné nejvhodnéjsi cestu k pozndvéani informaci a uceni se.
Zaclenovani metod dramatické vychovy je velmi vyznamné, protoze pii vybéru metod
vzdélavaciho plisobeni je dilezité klast velky diraz na prozitek a aktivnost ditéte. O coZ v
dramatické vychové neni nouze, jelikoZz je celkové postavena na prozitku fiktivnich situacich,
proto, aby dit¢ bylo schopné v pozd¢jSich redlnych situacich schopno pohotové reagovat,
situace pro n¢j byla o néco vice zndma. Mezi metody vychovné vzdélavaciho plisobeni patii
metody podpory vychovného plisobeni, coz je naptiklad i to, jakym je ucitelka détem vzorem,
ale také diskuse ve skuping, tvofeni pravidel i samotné volna hra a vzdélavaci plisobeni, kam
dale fadime slovni metody, nazorn¢ demonstracni, praktické, metody s myslenkovymi
operacemi, metody situacni a inscenacni, metody didaktické hry, projektové metody.

(Kot’atkova 2013)

V dramatické vychové vyuzivame takika vSechny tyto metody, ale DV jako takova ma i své

specifické metody prace, o kterych se vice docteme v dalSich kapitolach.
1.4 Propojeni s RVP PV

Zakladni ramec obsahu ptedskolniho vzdélavani je uveden v RVP PV (2021), je zde rozdélen
do péti oblasti a cile PV jsou zde formovany jako kompetence. Metodami dramatické vychovy
lze ptiznivé plsobit na rozvoj feci a komunikace. Pro spojeni cili DV a RVP PV bychom
hledali pfedev§im ve vymezenych ocekavanych vystupech v oblasti jazyk a fe¢, konkrétnéji
rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,

porozuméni) a produktivnich (vyslovnost, mluvené vyjadfovéani), a také rozvoj
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komunikativnich dovednosti (verbalnich a neverbalnich) a kultivovaného projevu. (Kotatkova
2013, s. 43) RVP PV konkretizuje i to, ¢eho by déti mély po absolvovani matetské Skoly
dosdhnout, a to ve formé ocekavéanich vystupii. Mickova (2019) shrnuje, jak lze rizné
dramatické projekty, naptiklad pravé ty, které se vdzou na literdrni ndméty provozuji systém
ocekavanych kompetenci z RVP PV. Dramatické projekty zprostfedkovavaji détem nové
poznatky a védomosti (kompetence k uceni), obsahuji situace, které déti nuti k jednani
(kompetence k feSeni problém), obsahuji také ¢innosti, které vedou déti ke spolupraci, k
toleranci 1 k tomu vyjadfit svllj ndzor (kompetence socidlni, persondlni, komunikativni) a v
neposledni fad¢ déti jejich vlastni aktivita provede celym piibéhem (kompetence ¢innostni) a
zaroven si prostfednictvim piibéhu osvoji a tieba i proziji dilezita témata, tykajici se nasi

spolecnosti a soucasného svéta (kompetence obcanské). (Mickova, 2019)
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2 Dramaticka vychova v MS

,,Dramaticka vychova vychazi z proZitkového to uceni, pri kterém dité aktivnim zpiisobem
zapojuje celou svou osobnost. Jeji zakladni stavebni jednotkou je dramaticka hra, hra jako
takovd samoziejmé neodmyslitelné patri do détského zivota.” (Mickova, 2019, s. 22) Skrze
metody a cviceni DV dité pfirozené a bezpecné vstupuje do fiktivnich situaci, pohadkového
svéta, kde si mize vyzkouset jednat, ale je jen na ném, kdy z takové situace odejde. Dit¢ ma
také moznost tyto situace prozkoumavat z riznych uhla pohledu, poznavat a snazit se pochopit
mezilidské vztahy a jednéani a chovéni lidi. Béhem dramatické vychovy dité také pronika do
hloubky problému a pomoci uvazovani pomahé hrdinovy nebo rtiznym postavam hledat feseni.
Dité béhem dramatické vychovy vnima své nové poznatky a ve svém zivoté je schopné je
pozdé&ji vyuzit nebo se nad nimi alespon zamyslet, chdpe jejich smysluplnost. Pti skupinové
hie se déti uci také spolupraci, komunikaci a vzdjemnému respektu. Dit€ jako jedinec se v
dramatické vychoveé miize svobodné a voln¢ projevit, protoze zadna odpoveéd’, zadné vyjadieni
neni Spatné. Toto vSechno déti ziskavaji pfimym prozitkem. (Mickova, 2019) Dramaticka
vychova z dramatu a divadla ptejima tyto prvky: fikci, kterd je zaloZena na konvenci, ze cokoli
se déje je jenom jako, coz znamena, ze jde o realné lidské jednani ve fiktivni situaci. Dale
pfejima principy stavby dramatu, tj. musi obsahovat dramatickou situaci, dramatické jednani,
dramatické osoby, dramatické napéti a konflikt. DalSim prvkem je znakovost, kazdy znak ma
svij ditvod a vyznam ve hie. Neméné vyznamnym prvkem je také pravdivost, divak nesmi byt
klamén, aby porozumél tomu, co se na jevisti nebo v lekci dramatické vychovy odehrava. Nelze
opomenout prvek ¢asu a prostoru, aktudlnost, coz lze vysvétlit jako okamzik, ve kterém
dramatické jednani probihd, kdy se prozitkem u¢ime, tento okamzik probiha v ur¢ity moment,

na ur¢itém misté a nelze ho ptesné zopakovat. (Blahova, in Kot’atkova 1998)
2.1 Dramaticka vychova v MS vyhody a piekazky

V tad¢ matefskych kol funguje dramaticka vychova efektivné jako styl prace. (Provaznik, in
Kotatkova, 1998). Dramaticka vychova v MS je asto brana jako bézna metoda prace. Metody
dramatické vychovy ale miZeme vyuzit i pii uceni se vécem z riznych odvétvi, napiiklad
pocasi, statni svatky nebo vztahy ve skupiné. Mizeme détem ¢ist o svatém Martinovi, ale také
si na toto téma mizeme naplanovat lekci plnou dramatickych metod a s détmi ji prozit. V
matefskych Skolach ¢asto byva velky kolektiv déti, coz ale neznamena, Ze musime pracovat se
vSemi najednou a ze se vSechny déti nutné musi zapojit, déti, které se ti¢astni jako pozorovatelé

dokéazou byt také velmi uzite¢nymi, naptiklad jako zpétnéa vazba pro skupinu, a i ony si ptibch
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vlastnim zplisobem okrajové prozivaji. Je potieba volit metody jednodussi, cviceni s
jednoduchymi pravidly, vést déti ke kreativité a podporovat je v originalité. Protoze déti
predskolniho véku udrzi pozornost kratkodobé, je vhodné stfidat Castéji klidové aktivity a
aktivizujici metody a pfipravovat lekce s krat§imi ¢tenymi texty, pokud jsou vazané na literarni
pfedlohu. Vhodné je i1 propojit aktivity z dramatické lekce s pobytem venku, naptiklad
vychazkou k vyznamnému mistu z pfibéhu, pokud se jedné o povést a podobné. Pedagog také
vyuziva zpétnou vazbu od déti, pokud pfichazeji s dalSimi otdzkami a napady, kterou mize
vyuzit ve své dalsi praci. (Mickova, s. 23) ,, V kazdém okamzZiku dramatické prace je nutné
myslet na to, Ze smyslem je vnitini zaZitek hracu a ziskani osobni zkusSenosti.” (Machkova,

2011 s. 23)
2.2 Cile dramatické vychovy

Dramatickd vychova slouzi ciliim socidlniho rozvoje, slouzi k naplnéni cilii individuélniho
rozvoje a také ptisobi na esteticky rozvoj ditéte obecné. (Machkova, 2000) Winifred Wardova
(1957) cile DV formuluje takto: ,, Poskytnout mladym lidem prilezitosti vyvijet se v socidalnim
porozumeni a spolupraci. Abychom mohli uspésné zit s ostatnimi lidskymi bytostmi, musime
Abychom rozuméli druhé osobé a vedeéli, jak se citi, musime vstoupit na jeji misto a zkusit citit

jako ona.” (Ward, 1957, in Machkova 2007, s. 122)

Mickova (2019) uvadi, ze se v dramatické praci nejvice zabyva osobnostné socidlnim
rozvojem, tedy zamétuje se na spolupraci déti, toleranci, spole¢né komunikaci, rist sebetcty a
sebedlivéry, vede déti ke vzajemné podpote, kreativité a zbaveni se ostychu. Lekce maji plnit
1 cile poznatkové, kdy se opird o literarni pfedlohy a také dramatické cile a dovednosti,

napftiklad pantomima, skupinova improvizace, dialog s loutkou a podobné.

Dramatickd vychova potiebuje pro splnéni svych cili dramati¢nost, kterou ziskava skrze
konflikt a z n¢ho se odvijejici dramaticky d&j. Volba cilli i metody musi vzdy vychazet z
konkrétniho stavu, zkuSenosti citéni, mySleni a postojii dané skupiny, jediné tak mohou byt

cile popravdé naplnény. (Machkova, 2000)

Mezi dalsi hodnoty a cile dramatické vychovy patii rozvijeni spoluprace, rozvijeni
komunikativnich dovednosti, rozvijeni obrazotvornosti a tvofivosti, schopnost kritického
mysleni, emocionélni rozvoj, rozvoj sebepoznani a sebekontroly a v neposledni fadé¢ esteticky

a kulturni rozvoj. (Machkova, 2007)
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2.3 Osobnost utitele v MS

Podle Kotatkové a Prichy (2013) je kvalita vykonu ucitelky/ucitele souvisi s jejimi/jeho
dovednostmi v oblasti socidlni a osobnostni, s dovednostmi a tvofivosti pfi planovani
vzdélavaciho obsahu, s odbornou vybavenosti a se schopnosti v€asné diagnostiky a rozpoznani
potieb déti. Styl prace by mél byt zakotven v demokracii a jeji/jeho pristup by se mél
vyznacovat nedirektivnim vedenim a dovednostmi. U Gspésného ucitele dramatické vychovy
sledujeme dvé roviny, rovinu zakladni profesni vybavenosti a rovinu specidlni vybavenosti pro

dramatickou praci.

Ze specialni roviny vybavenosti podle Kotatkové (2013), mé byt ucitel predevsim ticastnikem
skupiny, vytvaret ptiznivé klima, mit divéru v potencial skupiny i svou praci, byt empaticky a
mit zdjem o kazdého ¢lena skupiny. Pfedpoklady pro zvladnuti role ucitele dramatické vychovy
jsou zvladnutd technika feci, improvizace, ptijeti role, schopnost reflexe i sebereflexe, osvojeni

si didaktickych zésad, metod a technik dramatické vychovy.
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3 Dramaticka vychova a literatura

Literarni umélecky text ma tradién€ své misto v hodinach literarni vychovy, lze ho ale
aplikovat 1 v jinych pfedmétech a vychovach. Dramaticka vychova vyuziva literarni text,
naméty, postavy a dé&je. Nechava se jimi inspirovat, rozpracovava je dal a vyuziva je k
dramatickym hram ¢i k tvofeni strukturovanych celkti. Zpracovavani literarnich textli mize
také smyslupln¢ integrovat dalsi u¢ivo, pfedméty a vést déti k poznavani svéta, ale i sebe sama,
k vétsimu premysleni nad textem a jeho poznavanim do hloubky. V literature rozliSujeme
poezii, prozu a drama a naméty vybirame ze tii zdkladnich literarnich druhd, lyrika, epika a
drama. Naméty lze také Cerpat z lyricko-epickych utvart jako je napfiklad balada. Zajimavym
zdrojem u déti je také lidova slovesnost, tedy pohadky, fikanky, hadanky, povésti, bajky.
(Tomkova, in Kot’atkova, 1998).

Machkova (2000) upozorituje na zajimavy ,.trend” kterého je dulezité se vyvarovat. Mluvi o
tzv. feminizaci pojeti dramatické vychovy (Machkova, 2000, s. 13). Upozoriuje konkrétné na
to, Ze si ucitelky DV musi dat pozor na to, Ze jim mohou jako Zendm vyt bliz§i naméty plné
n¢hy, poeti¢nosti, laskavého humoru a moznd mohou opomijet naméty se skuteCnym

dramatickym nabojem (naptiklad hrdinska epika).
3.1 Vhodnost a volba namétu

Téma je také to prvni, co v literarnim textu, namétu, pedagog pro svou dramatickou lekci hleda.
(Machkova, 2000) Bldhova pfidava k namétu jesté cil, ktery je ur€ujici ve volbé a ptipravé
dramatické lekce (Blahova, in Kot'atkova 1998). Pedagog muze text i upravovat, nejlépe tak,
aby d¢&j latky neodbocovat textem od zvoleného tématu. (Machkova, 2000). Machkova (2000)
rozliSuje terminy t¢éma a namét. Jako téma oznacuje to, o Cem pro nas text je, jaka je jeho hlavni
mySlenka. Namétem potom rozumi konkrétni, vécny obsah. Latku (ndmét) voli bud’ ucitel,
vyhodou mu samoziejmeé je alespon zakladni znalost skupiny, potieby a postoje hraci, ucitel s

wewr

pohotovou reakci. (Machkova, 2000)

., Namety, téemata a situace vyplyvaji z tech, které Zaci ve svém zZivote, které ve sve aktualni tride
resi. Casto je jako zdroj namétu vyuzivan piribéh. “ (Tomkova, in Kotatkova, 1998, s. 163)
Machkova (2000) z hlediska zdroje rozliSuje latky na pivodni, vytvofené ucitelem, pievzaté z
literatury, kombinované nebo dané osnovami. Déle se zamétime na ty pievzaté z literatury. V
obdobi predskolniho v€ku dramatickd hra vyviji postupné ze hry symbolické, spolecné s

rozvojem spoluprace. Mysleni ditéte je v tomto obdobi konkrétni, dit€ ma zalibu v pohybu,
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rytmu, dotykani se véci a manipulaci s nimi. Vyrazné se v tomto obdobi projevuje také v oblasti
fantazie a predstav. Dit¢ za¢ina projevovat zdjem o mezilidské vztahy, soucit s druhymi, casto
snadno piechazi z jednoho citu do druhého, nesetrvava v negativnich emocich. Vhodnymi typy
pro tento veék jsou fikadla, lidové pohadky, kouzelné pohadky i autorské pohadky. Dité vlivem

fantazie dokéaze ptisuzovat lidské vlastnosti zvifatim i Zivotnost vécem. (Machkova, 2000)

3.2 Literatura pro déti

vvvvv

zivotni zkuSenost, vybizi k pfemysleni a odhaluje city, umozituje poznavat svét i sebe sama.
(Tomkova, in Kotatkova, 1998) Stejné jako existuje dobra a Spatna literatura pro dospélé,
existuje 1 pro déti. Kazdy pedagog si sam vybira literaturu, kterd spliiuje jeho cile, ocekavani a
potieby. Hlavné by vSak méla zaujmout déti, nejCastéji mize byt takovym pomocnikem pro
zaujeti ditéte naptiklad hrdina z knizky. Pokud déti maji moznost se ztotoznit s jeho pocity,
starostmi 1 radostmi, snadnéji je cely pribéh zaujme. Hrdinou vSak nemusi byt jen dité jejich
veku, ale 1 dospély, véc nebo zvite. Dllezita je role hrdiny v pfib¢hu, jeho jednani a chovani.
Dobra détska literatura by méla spliiovat urcita kritéria. Podle Mickové (2019, s.14) by détska
literatura méla byt vhodna pro konkrétni vek a danou skupinu, prindset zajimava a véku
primérend témata i styly vypraveni, usmeérnovat vkus ditéte svym vytvarnym i jazykovym
zpracovanim, nabizet ditéti bohatost jazyka s ohledem na jeho vek, predavat nové informace,
rozvijet rozumove schopnosti deti, ukazovat mravni hodnoty lidi i spolecnosti, utvaret z ditéte
pozitivne smyslejici ho clovéeka, bavit ctenare i posluchace, vychazet fantazie a predstavivosti
detského a pohadkového svéta. Pro literarné-dramatické lekce se nejCastéji vyuzivaji
obrazkové knihy, kdy plni obrazek zéstupnou roli vypravéce. Coz ale miizeme vyuzit i u knizek
bez obrazki, pokud si k nim sami obrazek vytvotime. Dal§im zdrojem ndméti jsou samoziejme
pohadky a bajky. Tyto ptibéhy casto déti upoutaji vlastnim svétem, ktery ale se vaze na svét
nas a na to, co se v ném déje. Zaradit sem lze také povésti a legendy. Pokud se tykaji mista,
kde dité¢ zije, mize ho zaujmout i tom, zZe mista o kterych si vypravime a jejichz piibéh se
odehrava v davné historii mizeme i presto navstivit a prohlédnout si artefakty minulosti.
Mickova (2019) mluvi dale také o uskali klasickych pohadek Bozeny Némcové nebo Karla
Jaromira Erbena a upozorniuje na velmi dlouhé texty, zastarald slovni spojeni a také to, ze pro
nékteré déti tyto pohadky mohou byt nepfehledné. Na toto si je potieba dat pozor 1 pfi pfebirani
naméth z povésti. Pedagog musi zvladnout text latky pfizplsobit, nejasna slova vysvétlit,

poptipadé ¢asti textu citlivé vynechat. (Mickova, 2019)
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3.3 Dité a knizka

Dité se s knihou potkava jiz zpravidla od raného v€ku. Kniha mu zprostfedkovava krasu

matefského jazyka, prozivani pfibehll i poznavani svéta. (Tomkova, in Kot'atkova, 1998)

Vlivem pred¢itani dité objevuje nékolik dulezitych poznatkl o knihach, podle Matéjcka (2005)
dit€ poznava, ze k nému kniha mluvi, je v ni ukryty kod, ktery ma v sob¢ ptib¢h a dité se uci
také prosocidlnim vlastnostem, zakonitostem dobra i zla, hrdinstvi, trpélivosti nebo obé&tavosti.
Dilezité také pro dite je, Ze poznava nova slova, novou vétnou skladbu a intonace feci pfi

pfedcitani byva jind, nez kdyZ béZné hovotime. (Matéjcek, 2005)
3.4 Naméty pievzaté z literatury

Pti praci s latkou pievzatou z literatury ucitel fesi, zda Zaci literarni predlohu znaji nebo ne.
Pokud ji znaji, mize pracovat s tajemstvim a piekvapenim, coZ se velmi dobfe osveédc¢i pii
praci v MS. Nejéastéjsi formou prezentace je pred¢itani nebo vypravéni. (Machkové, 2000)
Pokud dit¢ danou predlohu zna, nemusi to byt ptekazkou pro dramatickou praci, jelikoz se s
piibéhem miize béhem lekce seznadmit z jiného uhlu pohledu nez doposud, vyuzit pii jeho
poznani nové techniky a podobné. (Mickova, 2019) Mickova (2019) doporucuje si pred tim,
nez za¢neme pracovat s literarni pfedlohou, udélat literarni rozbor, kde si ucitel ujasni, jak bude
s pfibéhem pracovat, zda ho vyuZije cely nebo jen Casti, které postavy pro jeho lekci budou
piinosné, které situace détem piedstavi a bude je s détmi fesit a také jaké téma si z pfib&hu

vybere pro svou praci. (Mickova, 2019)

Celkovy rozbor literarniho textu vyzdvihuje také Tomkova, rozbor odhali mozné vychovné
vzdélavaci cile, témata, aktivity, moznosti zpracovani jak pro dramatickou vychovu, tak i pro

piesahy do dalSich pfedméth. (Tomkova, in Kot'atkova, 1998)

Namét z literatury usnadnuje uciteli praci, jelikoz jiz ma hotovy d¢j, charakterizaci postav a
muze tak ptistoupit k dramatizaci ptedlohy. Také ptispiva k rozvoji Ctenafstvi, zdjmu o ¢teni a
knihy. “Prispiva k celkové kultivaci hracii jejich orientaci v kulturnim dedictvi, v soucasné
tvorbe, v rozdilnostech a shodach riiznych kultur a v jejich hodnotach” (Machkova, 2000, s.
30) Literarni obraz miiZe také fungovat jako duSevni maska pro urcity problém. CoZ znamena,
Ze umoznuje odpoutat se od problému a nahlédnout na néj prostrednictvim ptibéhu nékoho
jiného. Machkova (2000, s. 30) shrnuje: “V literature je obsazend zkusenost a Zivotni filozofie
celého lidstva, nabizi pohled do mnozZstvi déjii a situaci, trideni do Sirokého spektra osob, jejich

charakteru a postojii, vede i k tolerantnim postojum klidem a Zivotnym situacim obecné.
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Umoznuje i sebepoznani prostiednictvim postavy pohled na svoje viastni postoje pod novym

1

zornym uhlem, a to zpitsobem, ktery nezrani sebeuctu.’

Prace s literaturou ale také od ucitele vyzaduje velkou sectélost a znalost literatury a také
zvéazeni predbéZnych Gprav pro potreby skupiny. Je zde také urcité nebezpeci omylu pii vybéru
textu, protoze hrac¢i mohou pfedlohu odmitnout. Pii vybéru textu si musi ucitel klast otazku,

jak s danym textem a zda viibec lze s nim pracovat dramaticky. (Machkova, 2000)
3.5 Literarni ptredloha

Text piedlohy si mize pedagog promyslené ménit nebo vynechavat, doplihovat, ale musi si
davat pozor na to, aby tim neménil celkovy vyznam piibéhu nebo téma, které si zvolil, ze bude
s détmi zkoumat. Zmény textu také musi provadét s tictou k ptivodnimu textu a autorovi. Jako
priklad uvadi Mickova (2019) zmény v oblasti jazykového stylu, naptiklad slova, kterd déti
neznaji nebo jim nerozumi, doporuc€uje nahradit jednodu$simi nebo si dané pojmy zvyraznit a
s détmi si je hned vysvétlit. Pfi nesrozumitelnosti textu roli déti ¢asto ztraceji pozornost a zajem
o dalsi aktivity. Mickova (2019) také doporucuje literarni pfedlohu détem poskytnout k

vlastnimu zkoumani a prolistovani.
3.6 Postavy a hrdinové z literarnich ptredloh

Postavy z pfibéhtl jsou pro dramatické lekce stézejni, protoze jsou to aktivni jednotky. Jejich
jednani a touhy ovliviiuji d&j piib&h. Cim vice je déti poznaji a ¢im vice se o nich dozvédi,
tim 1épe pochopi jejich jednani a budou je chtit doprovazet v jejich dobrodruzstvi. (Mickova,

2019)

Mickova (2019) doporucuje si pred planovanim lekce vypsat hlavni 1 vedlejsi postavy, jejich
motivace a charakteristické vlastnosti nebo skute¢nosti. Postavy opét vybirame s ohledem na

zvolené téma tak, aby bylo funkéni.
3.7 Dité a pohadky

Pohadka je zamérna poetickd fikce. Podava nekomplikovany a zjednoduseny obraz Zivota
clovék 1 mezilidskych vztaht. Ptitahuje piedevsim neobycejnosti svého vypravéni a ma
dynamicky déj. Postavy jsou odrazem typti a zpravidla je jejich jednani podminéné umeéleckou
logikou. (Tomkov4, in Kotatkova, 1998)

., Predskolni dité ma rado pohadky a jeho hraje plna neotrelé fantazie a jeli predskolni vek
vrcholem fantazie, je nutné i vrcholnou dobou pohadek. “ (Matéjcek, 2005, s. 140) Matéjcek
(2005) uvadi, ze se prostrednictvim pohadek déti u¢i dobrému, poslusnému, ¢i obétavému
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chovani, které¢ zpravidla byva odménéno. Také se ale uci strachu, jelikoZ nebezpeci i strach do
pohadek patti. Dité je ale schopné strach prozivat v dokonale bezpecném prostiedi, naptiklad
u maminky, kterd mu pred¢ita. Prozivani nebezpeci v bezpecném prostiedi patii k posilovani
psychické odolnosti ditéte. Coz znamend, ze se nemusime vyhybat pfibéhiim a pohadkam,
které obsahuji napéti, nebezpeci, strasidelné postavy a situace, ale pfi tvofeni lekce nebo

samotném piedc¢itani si vZzdy musime déavat zaleZet, aby se dité citilo bezpecné.

V predskolnim véku jsou nejoblibené;jsi takzvané kouzelné pohadky. (Tomkova, in Kot'atkova,
1998)

3.8 Dit¢ a povésti

Historicka proza a povésti mohou byt pro déti pfitazlivé urcitou exoticnosti, kterou pfinaseji
vzdélené doby, pro nas dnes neobvykli lidé, véci, vztahy, jednani. Prostfednictvim nich ale l1ze

zkoumat 1 témata aktualni. (Machkova, 2007)
3.8.1 Povést, mytus

,» Mytus neboli baje je lidovy ¢i umély epicky utvar, zobrazujici historii bohii, vysvetlujici vznik
a povahu svéta, cloveka, nékteré prirodni i socidlni jevy. V mytech je skutecnost vysvétlovana
Jako diisledek projevii fantastickych bytosti a sil. Do déjut vsak vstupuji i lidé a ciny hrdinii.”
(Viz Poeticky slovnik, s. 210, in Tomkova, s.170, in Kot'atkova, 1998)

“Povest je zanr lidové vypravécské prozy, spojeny s konkrétnim mistem, postavou, uddlosti
nebo zvldsStnim predmétem, ktery si ¢ini narok na vérohodnost.” Ma jednoduchy déj, se
struénym vysvétlenim. RozliSujeme povésti mistni, historické o pivodu a podobné. (Viz

slovnik literarni teorie, s. 292, in Tomkova, s.170, in Kot’atkova, 1998)
3.8.2 Povést a dramaticka vychova

Povésti ptinaseji dramatické vychové Sirokou skalu univerzalnich, véénych témat. Lze v nich
zkoumat témata a vztahy soucasné, ackoli popisuji dobu davnou a dalekou. Nachazi se zde
mnoho pro déti pfitazlivych atributl, zajimavé prostiedi, nadpfirozeno a magie. Pfi tvofeni
dramatické lekce je nutné dbat na vék déti a také na zvoleni spravného cile. Prostfednictvim
metod dramatické vychovy lze détem sndze pfibliZit rizné situace z nasi historie, déti se vziji
do pocitl lidi dané doby, do jejich mysleni a potteb. (Tomkova, in Kot’atkova, 1998) Pozor
bychom m¢li dat na vybér povésti. VEtsina povesti nabizi Sirokou Skalu konfliktii, na nich Ize
postavit dramatickou lekci. Nicméné povésti s tematikou, tzv. kosmologickou, tedy povésti o

vzniku zem¢ (hmoty) nebo povésti o bitvach podle Machkové (2007) nejsou pfili§ vhodné,
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jelikoz se zde nachazi malé mnozstvi konkrétniho jednéani jednotlivych postav, v konkrétnich

situacich, které posouva déj doptedu. (Machkova, 2007)
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4 Stavba dramatické lekce

Machkovéa (2000) porovnava klasickou vystavbu, tedy expozici, kolizi, krizi, peripetii,
katastrofu a otevienou epickou formu, kterd zachovava expozici, tedy zacatek a katastrofu,
tedy konec. Césti mezi nimi, fe¢eno Aristotelem, jsou fazeny na principu montaZe a jejich

rozsah i vyznam muize byt rizny.

Kotatkova (1998) toto nazyva restrukturaci, tedy ¢lenénim z globalu, kdy bereme v potaz
hlavni diilezity moment a krajni momenty. Expozici lze vysvétlit jako vtazeni do d&je, ptibéhu,
je to zacatek lekce, kdy je naSim ukolem vzbudit v détech zajem o to, aby se chtély dozvédét,
co bude dal, jak to dopadne. Zavér miize byt rizny, mladsi déti vSak oceni, aby lekce mély
dobry konec, to znamend, Ze pokud si to hrdina zaslouzi, dostane pravem princeznu a pulku

kralovstvi a podobng¢.

Strucnéji také o stavbé dramatické lekce pise 1 Mickova (2019) ve své knize lekce by podle ni
méla mit jasny zacatek a konec, pokud je lekce tvofena z piib&hu, miZeme jej rozdélit na

nckolik dni nebo stihnout jeden cely pfib&h béhem jedné lekce.

Kotatkova (1998) popisuje jeste navic bod “vznik akce”, ktery stoji na hranici kolize a krize,
uvadi, ze je to moment prvniho napéti. Kolizi a krizi oznacuje jako vrchol stetu a napéti, v
dramatické vychové dochézi ke konfrontaci roli. Peripetii potom naznacuje mozny obrat,
prostor pro rozehravani a diskutovani dalSich moZznych variant feSeni. Katastrofa a katarze
neboli rozuzleni se potom v dramatické vychové tyka reflektovani déje a také toho, Ze jsme

jim dokazali projit a odnést si z néj proZitek.

Samotna efektivita vyuky pii praci v dramatické lekci, s tzv. strukturovanym dramatem, na
stavbé (struktute) lekce pifimo zavisla. (Svobodova. in Kot’atkova 1998). Stavbu dramatické
lekce stavime podle toho, zda na jejim konci o¢ekavame, Ze bude tvofit divadelni predstaveni
nebo zda je nasim cilem dramatické strukturovani. Zohlediujeme samoziejmé také vek hract
a potfeby skupiny. Mizeme tak tvofit lekci o jedné situaci, dvoudilnou stavbu ptibchu,
trojdilnou stavbu nebo klasickou pétidilnou, o které uz jsme hovofili vySe. Dramatické
strukturovani podle literarni piredlohy zavisi pifedevsim na tématu, od kterého se odviji volba
metod a cviceni. (Machkova, 2000). Blahova uvadi faze ptipravy dramatu, prvni fazi nazyva
hledani a formulace tématu, namétu a cile, coz je pro pedagogickou praci stazeni bod, lekci
plénujeme s tim, Zze vime, ¢eho chceme s détmi dosdhnout, co chceme, aby se naucily, vime, o
¢em budeme hrat. Jako dalsi fazi Blahova pojmenovava urceni zakladniho déjového obsahu, a

nakonec vybér metod a technik. (Blahova, in Kot'atkova, 1998)
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4.1 Pravidla dramatické lekce

Pravidla jsou zakladem jakékoli prace s détmi predskolniho v€ku. Méla by byt jasna a détem
srozumitelnd. Nejlépe, aby se sami podilely na jejich utvafeni formou spolecné diskuse nebo
praveé dramatické hry, naptiklad dramatizaci konkrétnich situaci s vyuzitim loutky. Pravidla je
nutno opakovat a vysvétlovat, co ptisobi jejich poruseni. Jako ptiklad uvadi Mickova (2019)
pravidlo kruhu, kruh tvotfime, abychom na sebe vSichni vidé€li. Pro rychlejsi tvofeni kruhu Ize
déti podpotit vyzvou, napiiklad, utvoite kruh, nez ptijde slon z ptib¢hu, odejdeme pro loutku
a zhodnotime, jak se détem podaftilo vytvofit kruh. Jako dalsi pravidla uvadi Mickova (2019)
ztiSeni déti a upoutani jejich pozornosti, ze zkuSenosti uvadi jako piiklad ztiSeni vyuziti
zvonecku, tleskani, hru na piano, zvonéni na zvonek, lze také vyuzit dramatické zvolani nebo
naopak ztiSeni hlasu. Znalost pravidla mluvi je jeden je pro dramatickou praci neméné dilezita,

muzZeme vyuzit naptiklad pfedmét, mluvit bude jen ten kdo drzi smluveny predmét.

Machkova (2011) také zdaraznuje dilezitost pravidel, na nich je podminkou se shodnout a
vysvétlit si jej, uvadi naptiklad pravidlo ,,Stronzo”, kdy vSechny pracujici skupiny prerusi svou

praci, ztichnou. Jin¢ a nemén¢ dtilezité pravidlo, které uvadi, je pravidlo respektu k druhym.

Kotatkova (1998) zduraziuje, ze zakladnim rysem pravidel by méla byt dohoda, pravidla
mohou také byt aktualni pouze pro jednu hru nebo se ¢astéji opakovat, ¢imz se z domluvenych
pravidel stane tad. Pro déti ve veku kole Ctyr let vSak pravidla ve hie stavi urcité zdi a
spontaneita v nich nepatrné zanika. Dé&ti ve v€ku Sesti let se jiz na pravidlech zvladnou

dohodnout formou dialogu a tidi se jimi bez problémii.
4.2 Dramati¢nost

V dramatické vychové se snazime o vyvolani tak silnych emoci, aby donutily jedince k ¢inu,
jednani. Prave jednani je pro dramati¢nost také dilezité, da se fict i nutné, protoze v DV casto
zkouméame duasledky nebo pfi¢iny rizného jednani postav. (Machkova, 2000). Soucésti
dramaticnosti je i dramaticka situace, ktera obsahuje pravé to chténi, vuli, kterd nas nuti k
jednani. Pfedpokladem pro dramatickou situaci je kontakt dvou nebo vice postav nebo i jejich
vzajemny konflikt. Hofinek (1998) d¢€li dramatickou situaci na uzavienou a otevienou, kdy
uzaviena prekonava urcity konflikt a oteviend naopak ptekonanim, vyreSenim konfliktu,
pifinasi konflikt novy. Kasikova (1998) nemluvi o terminu dramati¢nost, ale o terminu “tenze”,
vyznam je ovSem obdobny. Tenzi vnima jako zéklad dramatické lekce. ,, Tenze je 3. dimenze,
je tim o cem drama skutecné je, ne pribéhem, ale hranou utesu, na které se ucastnici nalézaji.”

Poté co je nastolena vira ve hru, je ucitelovym tikolem vést déti na toto ostii nechat a ponechat
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je zde, musi usilovat o to, najit cestu do bezpec¢i. Tenze tkvi uvnitt vztahu mezi lidmi a v
situacich, kdy se kazdou chvili miize néco stat a nikdo nevi co a kdy. (Kasikova, H., Tvofiva

dramatika, 1995, ¢.2, s. 27, in Kot’atkova, 1998)
K dramati¢nosti nam muize dobie poslouZit pfibéh jako ndmét. (Machkova, 2000)

Zaroven z pribéhu neni nutné vyuzit vS§echny situace, ale pouze ty, které budou pro planovani
dramatické lekci podstatné, posunou nam déjovou linku kuptedu, budou plnit zadany cil a

zvolené téma. (Mickova, 2019)
4.3 Improvizace piibchu

“Zakladem improvizace pribéhu nebo také tvorivé dramatiky ¢i dramatizace pribéhii jsou
improvizované hry, zpravidla zaloZené na improvizaci podle dobré détské literatury, pri jejimz
vybéru je dulezité vyhovét narokum dramatickeé struktury.” (Winifred Wardova, Playmaking
with Children from Kindergarden through Junior High School, 1957, in Machkova, 2007, s.
69) Literatura vyvolava zajem déti, uplatiuje dramatické hrani pro radost a spousti
obrazotvornost skupiny. Ucitel podnécuje déti k jejich vlastni interpretaci ptibéhu. Déti pak
ziskavaji hlubsi pochopeni pro literaturu a péstuji si k ni samé vztah. V improvizaci ptib&éhu se
uplatiiuje integrace raznych predmétii a témat. Improvizace tohoto typu se uplatiuje predevsim
jako soucast nebo vyvrcholeni systému her a cvic¢eni (viz kapitola metody a techniky
dramatické vychovy). V takto strukturované lekci si vétSinou pedagogové voli i cile ze dvou
oblasti, jak cile tykajici se rozvijeni dramatickych dovednosti a schopnosti, tak i cile obsahové,
tykajici se témat, jimiz se lekce zabyva. Machkova (2007) néasledné¢ dodava a doporucuje
improvizaci piibéhu v praci s malymi détmi, pfedevs§im predskolnimi nebo na prvnich stupnich
zékladnich skol, tedy ve veku, kdy previada zajem o pribéh a vnéjsi déje, zatimco po chopeni
tématu nebyva verbalizované a racionalizované, ale uklada se do védomi predevsim v podobé

modelu, obrazu. (Machkova, 2007, s. 70).
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5 Metody a techniky DV

"Metodou rozumime zpiisob, jak dosdhnout vytyceného cile a prostiedkem k dosazeni je prave

technika, kterd jiz obsahuje konkrétni postup.” (Blahova s. 91, in Kot'atkova, 1998).

“Metoda je cesta, kterda nas vede k cili, Ize ji rizné variovat a modifikovat, technika je jiz
konkrémejsi cesta k vytycenemu cili.” (Machkova, 2007, s. 62) Machkova (2007) rozliSuje
metodu jako komplex, soubor pracovnich postuptl, které maji spole¢ny zaklad v typu Cinnosti

a konkrétni aktivity, hry, cvi€eni, které onu metodu napliiuji.

V kategorizaci metod technik dramatické vychovy nize uvadim vycet pravé jednotlivych
konkrétnich aktivit, her a cviceni, které onu metodu napliuji, z pohledi riznych autorti a
autorek, a zaroven jsou specifické pro déti predskolniho véku, na néz je prace zaméiena.

Nejedna se o kompletni vycet vSech metod a technik dramatické vychovy.
5.1 Hra v roli

K dramatickému cviceni patii hra v roli, vstup do postavy je dobré odlisit rlznymi
kostymovymi prvky. (Mickova in Kot'atkova 1998).

Podle Blahové “Hra v roli znamena prevzeti role nekoho jiného, a to s vlastni predstavou
situace hledali jejich rFeSeni a ziskali tak zkuSenost zaloZenou na jejich viastnim proZitku.”
(Blahova, s. 99, in Kot'atkova, 1998). Provaznik uvadi nékolik typti hry v roli, v MS vyuZijeme
s détmi nejvice simulaci, tedy kdy dit¢ hraje sebe, ale v riiznych fiktivnich situacich.
(Provaznik, in Kot'atkova, 1998) Simulaci popisuje 1 Blahova jako transformaci sebe sama do
urcité fiktivni situace. (Bldhova, s. 99, in Kot'atkova, 1998). Machkova (2007, s. 38) popisuje
hru v roli jako mimikry, coz spociva v tom, ze ¢loveék na sebe berou jinou podobu, tedy jiného
Cloveka, ale 1 zvifete, véci a predevsim, ptizpusobuje roli své jednani. Podle Machkové (2011,
s. 57) je hra v roli, zkoumanim charakteristik a charakterit a priblizovani se k herectvi. Jako

hlavni techniku uvadi Machkova (2011) pantomimu.
5.2 Metody rozvijeni psychickych funkei jedince

Hry a cviceni tohoto typu rozvijeji predevsim psychickou vybavenost jedince. Dohdnéji to, co
Skolni vychova neposkytuje nebo neposkytuje v dostate¢né mife. Jedna se o psychické funkce
a schopnosti, které jedinec potiebuje takika v celém svém Zivoté, ve Skole, ve volném Case, v

béZném Zivote a pfirozené jsou dulezité také v dramatické vychové. (Machkova, 2007)
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Blahova tyto metody nazyva “pripravné hry a cviceni dramatické vychovy”. Pripravné hry
rozdéluje v zavislosti na tom, jaké dovednosti a psychické funkce rozvijeji. Uvadi zde techniky
k seznameni a uvolnéni, kam zafazuje naptiklad techniky v kruhu (Bldhova, s. 104-106, in

Kotatkova, 1998).

Machkova (2007) také dale déli tyto metody podle toho, co rozvijeji. Radi sem pozornost,
vnimani, obrazotvornost a samostatné mysleni a tvofivost. Pozornost a soustiedéni lze rozvijet
aktivitami klidovymi, kdy si jedinec uvédomuje vnitinich pochodt vlastniho té¢la (uvolnéni
svald, tlukot srdce), konkrétni ptiklad vyuziti metody je naptiklad aktivizovani smysli -
“kamen” kdy se bocném vedenim hraci v roli kamene pomalu “ozivuji” (Budinska, 2012, s.
72). Déle sem patii podle Machkové (2007) pohyb téla a jeho vztah k prostoru, a dale aktivity,
které vyzaduji pfesnou nervosvalovou koordinaci a rychlou a pfesnou reakci, naptiklad
rytmické hry v kruhu, hry s mic¢ky a podobné. Rozvijeni smyslového vnimani se zamétuje na
vSechny smysly, hry jsou organizovany vSak tak, Ze se cviceni soustfedi zpravidla na jeden
smysl a ostatni jsou potladovany, omezovany, napiiklad zavézanim o&i. Ukoly jsou pak
strukturovany tak, aby vedly k detailnimu prozkoumani vnimaného jevu. Jako konkrétni
priklad, hra na “slepé detektivy”, najdi predmét podle zvuku/sluchu, kolik lidi proslo za tvymi
zady (Budinska, 2012, s. 4). Do kategorie cviceni a her na rozvoj obrazotvornosti a tvotivosti,
fadi Machkova (2007) hry, které maji ¢asto velmi blizko k pantomimam nebo cvi¢enim s
imaginadrnim pfedmétem (napiiklad oZiveni pfedmétu) i hie v roli, konkrétngji tedy k tomu
piedstavit si, jak se v urcité situaci citi neZiva véc, zvife, rostlina a promitnout to do pohybu

(naptiklad rostouci seminko).
5.3 Metody rozvijeni socialnich dovednosti a vztahti

V této kategorii metod podle Machkové (2007) prevladaji psychosomatické prostiedky, ostatni
prostfedky jsou omezeny na minimum (naptiklad tuzka-papir). Tato cviceni je nejvhodnéjsi
vyuzivat u nové vytvoienych skupin, u jedinct i nichz lze ptedpokladat zabrany projevovat se
pied ostatnimi nebo u jedinci malo uvolnénych, trpicich sebepozorovanim. Vedou k
uvolnénosti, zbavuji ostychu a mohou pfispél ke spolupraci a vést k rozvoji skupinové
citlivosti. Patii sem naptiklad navazovani kontaktu jinymi nez b&znymi prostfedky naptiklad
neverbalnim dialogem, sdélovani hmatem, poznavéani dotykem, sjednocovani pohybu ve
zvané zrcadla a slepci. Cviceni “slepci” spoc¢iva ve vodéni druhého nebo druhych, ktefi maji

zaviené nebo zavazané oci, bez slovni komunikace, pouze dotykem, zvukem. Metody rozvijeni
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partnerskych vztahti a skupinové citlivosti uvadi stejné tak 1 Blahova. (Blahova, in Kot'atkova,

1998)
5.4 Metody rozvijejici pohyb a fe¢

Tyto metody jsou soucasti kazdé dramatické prace, nicméné jejich specializovany trénink se
jako samostatna disciplina uplatituje pouze v nékterych formach dramatické vychovy,
naptiklad pokud ose pocita s vefejnym vystupovanim a divadelni stylizaci. Techniky pohybu
a tfeCi jsou v dramatickych lekci dulezité jen do t€é miry, aby byli hra¢i schopni spole¢né

komunikace feci i pohybem. (Machkova, 2007)
5.5 Metody rozvijejici dramatické dovednosti

Tyto metody rozvijeji dovednosti, které se uplatiuji pfi osvojovani prvkl zdkladnich
dramatickych aktivit 1 divadla. Nejsou uréeny jen k predvadéni publiku, ale vedou ke
schopnosti sdélovat, at’ uz ostatnim ze skupiny ¢i ptihlizejicim dramatické praci. Patii sem
zvladnuti prostoru, hry, které jsou zaloZeny na rozmisténi hracli, zaujimani riznych pozic vici
ostatnim. Dale pak vytvareni tvorii nebo predmét z lidskych tél, tedy nejcastéji tvoteni soch
nebo sousosi s riznym vyznamem. K této metod¢ Ize vyuzit jednoduchou techniku “Stronzo”,

kouzelné slovo, které znamena zastaveni, zkamenéni. (Svobodova, Svejdova, 2011)

Dalsi podkategorii je prace s imaginarni rekvizitou a prostorem, ucelem téchto cviceni je
uvédomeni si detaildi pfi manipulaci s pfedmétem, vyzaduje vSak vyssi miru predstavivosti a
pro déti predSkolniho véku by mohl byt obtizné, proto je mozné manipulovat s realnym
predmétem, ktery ma predstavovat néco jiného a ma s predmétem predstavovanym naptiklad
stejnou vahu, vysku atd. Do této podkategorie patii také hra na femesla, které maji blizko k
nedramatickému pohybu, tedy k pantomimé ¢innosti a praci. Patii sem 1 dialogy a komunikace
umeélou feci, charakteriza¢ni hry, které ptipravuji hrace pro hru v roli (charakterizaci) a cviceni
tempo-rytmickd, kam patfi doprovazeni ptibéhu zvuky, zvukové gradace situace a podobné.

(Machkova, 2007).

Mezi tempo-rytmicka cviceni fadi Mickova (2019) také postupnou gradaci a jako konkrétni
piiklad uvédi hru ,,1-2-3% kdy ucitel uddva tempo, zesiluje nebo zeslabuje urcitou situaci,

naptiklad dést’, boufi. Ke hie miiZzeme vyuzit napiiklad padak nebo stuhy.
5.6 Cviceni rozehtivaci a pomocna

Tyto metody, cviceni maji pomocny charakter, plni funkci rozehtivaci nebo uklidiiovaci. Patii

sem zejména rychlé, pohybove hry (typ honicka), nebo rytmizované hry vyzadujici pohotovou

32



reakci. (Machkova, 2007) Machkova (2011, s. 136) také vysvétluje honicky jako ndstroj k

odlozeni napéti ve skupiné.

Blahova (in Kotatkova, 1998) stejné jako Mickova (2019), klade dlraz na riizné varianty
honicky. Mickova (2019) prezentuje honicky a pohybové hry jako startovaci bod lekce, ktery

naladi, “nastartuje” skupinu.

Pomocna cviceni pomahaji naptiklad rychlému rozdéleni do dvojic nebo skupinek.

(Machkova, 2007)
5.7 Metody improvizace
Improvizace jako takova byva pro déti nejjednodussi a nejpiirozenéjsi. (Mickova, 2019)

Podle Valenty je improvizace jednani v urcité situaci bez predchozi domluvy a pripravy.

(Valenta, 1997, s. 20)
5.7.1 Pohyb a pantomima

Mezi metody improvizace fadi Machkova (2007) pohyb a pantomimu, podle Machkové:
(2007, s. 71) ,, Pantomima je pohybovy projev, pri nemz clovek s pouzitim celé psychosomatiky
s vyjimkou 7eci vstupuje do role , stava se nekym nebo nécim jinym, nez je sam. Je to
dramaticka hra beze slov, bez dialogu.” Dulezité je zde praveé to, ze je to pohybovy projev,
toto dava pfileZitost projevit se i jedinciim, ktefi maji obtiZe se slovnim projevem, at’ uZ jim
chybi dostatecnd slovni zasoba, €1 maji problém s plynulosti fe¢i. Zakladem tohoto projevu
jsou predstavy, z nichz pohybovy projev vyrtstd. N pocatku, u malych déti je pohyb malo
urcity, vyzvedavajic pouze jednu typickou charakteristiku, pozdéji se zptesiuje. Pantomimu je
vhodné doplnit hudbou, kterd pomaha tvoteni piedstav. Lze pracovat s velkou skupinou, pfi

vznikani chaosu ¢i neptehlednosti, je vhodné skupinu rozd¢lit na ¢asti. (Machkova, 2007).

Mickova uvadi pantomimu jako velmi funkéni cvi€eni, zejména u nejmensich déti. (Mickova,

in Kot’atkova, 1998)
5.7.2 Simultanni pohyb a pantomima

V této formé hraji vSichni hraci na stejny namét, stejnou ¢innost, postavu, ve stejném prostiedi,
ale kazdy podle své vlastni predstavy. Naméty mohou byt vice ¢i méné konkretizované a
mohou ¢erpat jak z bézného zivota naptiklad, jde v lese, sbirate jahody, tak i z oblasti povolani,

tajemnych mist nebo oblasti z ptibéht. (Machkova, 2007)
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5.7.3 Narativni pantomima

Tato metoda spociva v tom, Ze ucitel vypravi nebo pred¢ita pfibéh a hraci soub&zné s tim
provadéji cCinnosti, o kterych se vypravi. Pii volbé piibchu je dilezité, aby obsahoval
pantomimicky proveditelny pohyb. Machkova (2007) doporucuje narativni pantomimu
predevsim na pocatku prace s malymi détmi, které s dramatickou praci zacinaji. Jeji vyuziti,

usnadni pfechody od jednotlivych ¢innosti k vytvareni ptibehu.
5.8 Metody vedeni dramatické lekce

Mickova (2019, s. 27). ,, Metody vedeni vychazeji z metod, technik a her dramatické vychovy
a zazitkové pedagogiky.” Nejzakladnéjsi metodou jsou podle Mickové (2019) instrukce, ty
musi byt struéné, jasné, srozumitelné, aby déti presné védély, co se po nich chce. Pii zaddvani
instrukcei je vhodné, aby pedagog pracoval se svym hlasem. Jako dal$i metody uvadi Mi¢kova
(2019) vypravéni a predcitani, bo¢ni vedeni a narativni pantomimu, skupinovou roli, ucitele v
roli, otazky a motivaci. Cetba a vypravéni, stejné jako instrukce by mélo byt pro déti hlavngé
srozumitelné, jak obsahové, tak i zvukové. Bo¢ni vedeni poméha v rozvijeni piedstavivosti,
predevsim prostiedi, ve kterém se déti, déti v roli nachazi. Narativni pantomima se od bo¢niho

vedenti 1i8i tim, ze ji vedeme vypravénim piibehu a nastolenim dramatické situace.

Ucitel v roli je velmi vyrazna metoda vedeni, déti mohou pievleku ucitele a jeho postave uvéerit
natolik, Ze odmitnou pokrac¢ovat a s postavou spolupracovat, pak je vhodné z role vystoupit a

s détmi situaci v roli ucitele probrat.

Metoda otazek je pfinosnd pro zhodnoceni pfibéhu i jednani postav, ucitel by je mél mit
doptedu ptipravené. Motivaci popisuje Mickova (2019) jako metodu, kdy v détech péstuje
napéti, Casto staci malickost, naptiklad kufr, prstynek, dratek. Déti si thned za¢nou klast otazky,

proc to tady je, co to je, komu to patii, co je uvnitt a podobné.

Blahova popisuje blize vedeni bo¢ni neboli soubézné (narativni) a vedeni zevnitt, které probiha
vstupem ucitele do role. Bo¢ni vedeni probihd, kdyz ucitel tidi hru “zvenc¢i”. Ucitel nabizi
skupin€ naméty, hru mize prerusit a poskytnout nové informace ¢i skupinu narativné vede, to
znamena piedava jasné a zieteln¢ instrukce, co se ma hrat. Vedeni zevnitt probihd, kdyz se
ucitel stava spoluhra¢em svym chovanim muize posouvat d¢j, ale také odkryvat nejrlizné;jsi

nové problémy a podnécovat k novym feSenim. (Bldhova, in Kot'atkova, 1998)

Machkova (2011) uvadi dalsi typy nepfimého vedeni, naptiklad bubnovani bubinku (rychle X

pomalu) nebo hudebni doprovod. Jako dal$i metody vedeni uvadi Machkova (2007) prezentaci
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inspirativnich objektii, predméth obrazii, fotografii a také otazky, které se uplatiiuji predevsim
v evaluacnich debatach nebo vedou hrace k premysleni nad tématem, naptiklad: ,,Pro¢ tady
tohle je, vzdycky mé zajimalo, pro¢ tohle udélal, nedovedu si predstavit, ze...”. Otazky vedou
k patrani, rozhodovani, pfemysleni, jsou to formulace, které nemusi mit podobu tazacich vét,
ale vyzaduji od hraci reakci. Machkova (2007) také dodava dileZitost metody vedeni typu
reflexe, zastavovani hry a také hodnoceni. Pro metody typu reflexe lze vyuzit napiiklad
techniku vytvarnou, kresleni neexistujicich postav a jejich nasledné pfedstaveni, prezentovani

v kruhu. (Budinska, 2012, s. 54)
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PRAKTICKA CAST II

Pro zpracovani praktické ¢asti jsem si vybrala povést z knihy Staré/nové kutnohorské povesti
(2017), od autorky Jitky Jelinkové, podle néjZ jsem vytvofila program dramatické lekce. Tento
program jsem pak realizovala v matetskych Skolach, konkrétné pak ve 7 tfidach, ucastnily se
ho déti svou vlastni aktivitou i1 ucitelky, které odpovidaly na otazky pted samotnou lekei, poté
celou lekei pozorovaly a nasledné opét odpovidaly na otazky, které se vazaly na vyzkumné

Setreni.

Prakticka cast bakalarské prace popisuje cile vyzkumu, vyzkumné otdzky a metody vyzkumu.
Je zde také uvedena stru¢na charakteristika jednotlivych skupin. Nésleduje pak podrobny

zaznam celého vyzkumu v jednotlivych tfidach a vysledky rozhovord.

V zéaveéru praktické ¢asti je vyhodnoceni celého vyzkumného Setfeni ve vztahu k vyzkumnym

otazkam a cilim bakalaiské prace.

6 Cil praktické casti

Hlavnim cilem bakalarské prace je Ovérit funkcénost a efektivitu konkrétniho programu
dramatické lekce, zaméreného na poznavani historie mista, kde Ziji. DalSim cilem je pak
zjistit, do jaké miry maji zacastnéné ucitelky matetskych skol zkuSenost s vyuZivanim metod
dramatické vychovy jako metod uceni se z dalSich obort, jaka je jejich zkusSenost a jak cely
tento zptisob vyucovani hodnoti, jaka v ném vidi rizika, zda je to pro n¢€ proveditelné v materské

skole, pro¢ ano nebo pro¢ ne. Také chci zjistit, zda maji zacastnéné déti zkusenost s takovym

stylem uceni a jak na n¢ tyto metody ptisobi.
7 Vyzkumné otazky

7.1 Jakym zplisobem budou fungovat metody dramatické vychovy pii poznavani novych

informaci, z riznych oborii?
7.2 Jaky vliv ma prozitek piibéhu na pochopeni a zapamatovani jeho podstaty?

7.3 Jaka je zkuSenost zG¢astnénych ucitelek matetskych Skol s vyuzivanim metod dramatické

vychovy napftiklad jako metod pro ziskavani novych poznatki riiznych obori?

7.4 Jakéd je zkuSenost zucastnénych déti s ucenim skrze metody dramatické vychovy,

popiipadé, ze zkuSenost neni zadna, jak na né metody dramatické vychovy piisobi?
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8 Metody vyzkumu

Zxcastnéné pozorovani — béhem realizace programu budu cely pribéh zaznamenavat do
zvukové stopy, ze kterych pak vyhodnotim zdznamy do pozorovaciho archu a ty néasledné

vyhodnotim. (k 1. cili)

Polostrukturovany rozhovor —na zac¢atku i na konci lekce polozim ucitelkdm i détem predem
pfipravené otazky a zaznamenam odpovédi na diktafon, bez uvedeni identifikacnich udajt
dotazovanych, abych mohla vysledky zpracovat. Rozhovory s ucitelkami budou probihat
individualné, pted i po lekci. Rozhovory s détmi budou probihat ve kruhu, individualné, to
znamena, dit¢ dostane prostor se vyjadrit. Budu si vybirat ptiblizné dvé déti z nejstarSich déti,
dve déti z kategorie Ctyfletych déti a jedno az dveé déti nejmladsi, se kterymi budu ovétrovat,

zda piibéh pochopily. Piepis n¢kterych rozhovorti bude uveden v ptiloze. (k 1., 2. a 3. cili)

Terénni denik — Na zacatku dne vyzkumu si budu nahravat své pocity, pfedpoklady a
poznamky pted lekci, nasledné i po probéhnuté lekci. Naptiklad, jaky je den, jaka je atmosféra
ve tfid¢, s jakou energii a pocitem jdu na dramatickou lekei ja, jak zménila atmosféru ve tfidé
moje lekce, jaka situace byla pozitivni, kde je prostor, pro zlepSeni. Poznamky budu nasledné
reflektovat v realizaci vyzkumu, v zavéru a v diskusi. Piepis jednoho zdznamu bude ptiloZen

v ptiloze. (k 1. cili)
9 Vyzkumné Setieni

Vyzkum bude probihat ve 9 matetskych skolach, konkrétnéji pak ve 7 Skolnich tiidach.

Respondenty budou déti ve véku od 4 do 7 let a druhé ¢asti vyzkumu také nékteré ucitelky
zuCastnénych matefskych Skol, rlznych vé€kovych kategorii. Vyzkum bude probihat
dopoledne, za¢inat budu rozhovorem s ucitelkou, potom budu pokracovat s détmi v rdmci jedné
lekce, pak bude nasledovat individuélni rozhovor v kruhu s détmi a ihned poté znovu rozhovor

s ucitelkami.
9.1 Dramaticka lekce — O ptivodu chramu svaté panny Barbory

Pro realizaci svého vyzkumu jsme si vybrala povést O piivodu chramu svaté panny Barbory, z
knihy Staré/nové kutnohorské povesti (2017), Jitka Jelinkova. Lekce je pro uplné zacatecniky
v oblasti dramatické vychovy a zaroveil je pfizpisobena détem predskolniho v€ku, metody
jsou vybrany tak, aby je déti zvladly a mély pocit, ze si pfirozené hraji. Vedeni lekce jiz
vyZzaduje jistou davku sebedlvéry a zapalu pro dramatickou vychovu a také znalost metod a

technik dramatické vychovy.
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Namét: Namétem lekce je piibéh — povést, lekce je tedy tvorfena podle literarni piedlohy.

JS 24

Povést vypravi o vzniku chramu svaté Barbory v Kutné Hofte a pfinasi také téma ptani a viry.
Skrze povést, déti poznavaji nejen historii mista, kde ziji, ale zamysleji se i nad tématy jako
napftiklad, co bych si pral, co bych chtél, co je v zivote opravdu dilezité, vira ve vys§i moc a

podobng.
Téma:

Poznavani historie mista, kde Zziji.

MuZe se nam splnit to, co si pfejeme a pro€ se tak dé€je?
Cile podle vzdélavacich oblasti RVP PV:

Dité a jeho psychika

- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,

porozumeni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni pojmil, mluvniho projevu, vyjadfovani)

o Dite se aktivné zapoji do aktivit, které obsahuje dramaticka lekce
- rozvoj tvorivosti (tvorivého mysleni, feSeni problémt, tvotfivého sebevyjadreni)

o Dité bude tvotfive pracovat na jednotlivych bodech dramatické lekce

Dité a ten druhvy

- rozvoj kooperativnich dovednosti

o Dité bude spolupracovat pii skupinovych ¢innostech

Dité a spole¢nost

- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o prostiedi,
v némz dité zije
o Dité se Castecné¢ seznami s historii mista, kde zije, s kulturou a Zivotnim stylem

minulych dob

Osobnostni cil: Déti rozvijet kreativitu, empatii, schopnost predstavit si sebe sama na misté

hlavni postavy, rozvijet schopnost sdilet pocity

Socialni cil: Dé&ti budou v ramci skupiny aktivné spolupracovat, sdilet své myslenky a pfijmou
myslenky a napady ostatnich. Déti se zvladnou spolehnout pouze na né€které smysly (sluch,

hmat)

Cil z oblasti dramatické vychovy: Dité bude rozvijet schopnost pfijmout hru v roli, schopnost

vyjadiit se prostiednictvim dramatickych prvkG a prozit ptibéh, rozvijet schopnost
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predstavivosti a vstoupeni do fiktivni situace, improvizované jednani v danych situacich, dité

bude jednat v roli pii narativni pantomimé¢, ve skuping.

Casovy rozsah: Celkovy ¢as lekce je p¥iblizné 45 minut. Zahrnuty do tohoto ¢asu jsou viechny

aktivity, véetn€ ivodniho naladéni, hlavniho ¢asti, diskuzi a zdvérecné reflexe.

Pomiicky: stfibrné mince, Sperky, svicky, obrazky ze stfedoveékych obydli, obrazky
sttedovékého obleceni, jidla z knizky, obrazek havife, obrazek svaté Barbory, klobouk havite,

Satky, nahravky, kaminky na pamatku (kfeminky, barevné dekorativni kaminky...)

1. Mince — avodni naladéni

Pomiicky: mince

Organizace: v kruhu, déti celem dovnitt, ruce maji za zady Kazdému ditéti ddm do ruky minci.
Zatim se na ni nedivaji.

,Co myslite, ze mate v ruce? Podivejte se. Takovahle mince je ze stribra. Kde asi lidée vzali
takovéhle stribro? Predstavte si, ze kdysi davno lidé pracovali hluboké v dolech, méli takové
lopatky a krumpdce, vite, co je to krumpac? A tam kopali a kopali, hluboko pod zemi a tam
prdce vykopali tFeba takové stiibro, ze kterého potom vyrdbéli treba takovéhle podobné mince.
Co jiného mohli jesté ze stribra vyrabét?”

Dalsi predméty — fetizek, prsten, Sperky

,,No a takovéhle stribrné doly, byvaly i tady u nds v Kutné Hore. A déli se tak prapodivné véci,

moznda, Ze az kouzelné véci a moznd, ze ty kouzelné véci se v téch dolech déji dodnes. My ted’

budeme taky trochu kouzlit a do tech davnych dob kdysi, se preneseme. Nebo si na to alespon

’

zahrajeme.’
2. Obrazky z Zivota havire — sbér informaci
Pomiicky: obrazky

Organizace: v menSich skupinach

Déti se rozdé€li do skupin podle toho, jaké ¢islo maji na minci. Kazda skupina dostane obrazek
nebo obrazky. Prohlédnou si, co na nich je. Potom ptijdeme znovu do kruhu a kazda skupina
fekne ostatnim, jaky obrazek méla, co na ném bylo a podobné. Na konci diskuse vezmeme
obrazek haviil. ,, Tento muz je v nasem pribéhu diileZity, jak by se mohl jmenovat? Kde bydli?

Co si myslite o jeho obleceni? Kde asi pracoval?”

3. U¢itel v roli havire Matéje — sbér informaci, budovani viry
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Pomicky: klobouk

“Tenhle havir, se jmenuje Matej. Chteli byste, aby sem Matéj za nami prisel a vy byste se ho
mohli zeptat na neco, co vas zajima? Vite, na co se ho zeptate?” Zde miizeme détem nendpadné
pomoci, na co by se tak havife mohly zeptat, jemn¢ je navést, co dél4, jestli ma déti, rodinu,
zvite a podobné.

1

»lak ja ho zavolam.’

Ucitel v roli Matéje (s kloboukem) — ,,Pozdrav panbuh déti, teda, vas tu ale je. Jak se vam

dari? “

Rozhovor konci tak, ze se havit Mat¢j zvedne, ze uz se musi vratit do dolti, pracovat a rozlouci

se.
Diskuse: Co jste se dozvédcli od havife Matéje?
4. Narativni pantomima — den havife Matéje
Pomiicky: zadné

Organizace: voln¢ po prostoru

“Teda, ten nds havir musi mit ale zajimavy den, docela jiny, nez mame my, co myslite, proc¢?
My si ted’ na naseho havire zahrajeme, budeme chvili vSichni (jméno havire) a zjistime, co

vSechno jesté behem dne deélal.”

Narativni pantomima: Den haviie zacina tim, Ze spi, probudi se, kdyz nad Kutnou Horou slysi
kokrhat prvniho kohouta (zvukova nahravka). Venku si umyje oblicej studenou vodou, oblékne
se a jde se nasnidat. Po snidani Matéj odchazi k obrazku svaté Barbory, ktery ma u postele,
klekne si, spoji ruce a kratce a poprosi Barboru, aby na néj davala dnes pozor, déla to tak kazdy
den. Potom Matéj vstane, obuje se, zamavd zené, detem posle pusu a odchdzi do prdce. Jde a
jde, az dojde k doliim, jsou to ty nejvetsi doly v Kutné Hore, na Rovinach. Pozdravi se s prateli,
pres rameno si hodi krumpac a nez se spusti po lanée do podzemi, jesté se naposledy podiva na
nebe a vzpomene na svatou Barboru, aby na néj davala pozor. Pak uz jen zapali svicku, chyti
se lana a veze se doli. Tma je stale vétsi a vetsi, Matéj uz se tési, az v praci skonci a zase uvidi
svetlo. Konecné je az na dné. Pusti lano a da se do prdce, kope velkym krumpacem, hrabe
malickymi hrabémi, aby neponicil stribro, odhazuje kaminky malou lopatkou a zase vezme
krumpac. Kdyz vykuta dost stiibra, nalozi ho na vozik a odveze na hromadu, kam dadvaji stribro
dalst haviri. (Tuto cast opakujeme alespon ttikrat). Matéj slysi zvonek (zvuk zvonku), prdce je

to hotova. Matej si prehodi pres rameno krumpdc, chyti se lana a necha se vytahnout nahoru.
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Tma je stale mensi a mensi. Nahore Matéj seskoci z lana, sfoukne svicku, zamava prateliim
havirum a jde domii. Po ceste si vSimne, Ze rostou tresne, natahne se a par jich natrha a hodi
Jje do svého klobouku, to budou mit deti radost. Matéj prichazi domii, otevie dvere a mavad na
deti a svoji Zenu, da jim natrhané tresné a odejde se umyje se venku. Oblékne se do cistého
obleceni a seda si k veceri. Po veceri pomaha Matej umyt nadobi. Potom jsou vSichni spat, pred
spanim si jesté Matej s zenou Anickou a s détmi vypravéji pribéhy. Matéj si jesté pred usnutim
vzpomene na svatou Barboru, podékuje ji a sfoukne svicku. Usind.

Konec — vystoupeni z role

Diskuse: Co vSechno havit Matéj délal? Co se komu nejvic libilo, a proc?

5. Svi¢ky — Dalsi haviri

Pomiicky: svicky

Organizace: v kruhu, svi¢ky na stolku

Zapalime jednu svicku. Bude predstavovat naseho havife Matéje.

»INas havii- Matéej mél jesté dva velmi dobré kamarady, dva nejlepsi kamarady. Jmenovali se

Petr a Jakub.” Zapalime postupné dalsi dvé svicky, podle toho, jak oznamujeme jména haviti.

,»V podzemi, kam haviri chodili pracovat, byla velkad tma a jelikoz neméli baterky, musela jim
stacit zrovna treba jenom takovdhle svicka, museli pracovat skoro v uplné tmé. Prdce byla
tezka, ale dostavali dost stribrnych dukatii a byli rddi, zZe se spolu uvidi. Ale jednou se néco
stalo...A abychom vidéli, co se jim ten den prihodilo, staneme se ted’ vSichni haviri, abychom

mohli jit s nimi, souhlasite?”

6. Prace ve tmé

Pomiicky: Satky, hracky (kostky, puzzle, kresleni, lego...)
Organizace: v kruhu

., Haviri pracovali skoro v uplné tmé a kdyz si na né hrajeme, musime taky pracovat, hrdt si ve
tmé, venku je ale svétlo, takze si pojdme zahrat na havire v podzemi, jak bychom to mohli

udelat?”

Déti mohou prichazet s napady, poté pfineseme Satky, kazdé dit¢ si muize vybrat svij.
PomiiZzeme détem s vazanim Satku pies o€i, uprostied kruhu budou kostky, lego, puzzle,
skladacky a déti si vyzkousi, v roli havifi v podzemi, poznat pfedmét, postavit z n¢j néco a

podobné.
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7. Zasypani, Improvizace v roli havii:
Pomiicky: zvukové nahravka — rdmus ze zasypani a tlukot srdce
Organizace: v kruhu, bezprostfedné navazuje na ptedchozi aktivitu

Narativni pantomima k aktivité se Satky: ,,Haviri ten den pracovali, jako obvykle. Ten den

ale mélo byt viechno jinak, Matéj, Jakub ani Petr netusili, co se stane. (Zvukova nahravka)”
Ucitelka 1 déti v roli haviid, které pravé zasypaly kameny. Improvizace v roli havira: ,,Halo?
Kamaradi? Co se stalo? Néco spadlo?”

Vystoupeni z roli, sundani Satkt

Diskuse: Co se asi stalo? Proc¢ si to mysli§? Ma nékdo népad, jak by se mohli dostat ven? Nic

nevidi, jsou zasypani.
8. NaSe patronka, Vnitini hlasy
Pomiicky: zapalené svicky na stolku

Vnitini hlasy — co asi havifim probihalo hlavou, co si asi mysleli. U¢itelka mize hrat s détmi
(Narativni pantomima). ,, Haviri, klekli na kolena, a zacali se prosit svou patronku svatou
Barboru, aby jim pomohla, aby je zachranila, aby je vyvedla ven. Kazdy z nich vyslovil trochu

jiné prani. “ Ukazujeme na svicky a vypravime podle knihy, co si prali havifi.

“Prvni havir, Petr, si pradl, aby jesté jednou mohl spatvit slunecni svetlo, druhy haviv, Jakub, si
pral, aby mohl jesté jediny den stravit se svou rodinou. A treti, nas havir Matéj, si pral a prosil

o jeden rok, aby mohl byt se svou rodinou a usporddat si co potreboval.”
Diskuse: Co si myslite o tom, co si havifi ptali? Co by sis pral ty, kdybys tam byl?

,,A svatd Barbora je vyslysela, ale protoze byla tma a nic nevidéli, museli se soustredit jenom

na to, co slyseli.”
9. Vyvedu té ven,
Pomiicky: Satek, zvonecek

Déti si nasadi Satky/pomutzeme ji nasadit $atky a v roli havifii se snazi ptes prostor herny dojit
se zavazanyma o¢ima az ke zvonecku, kterym ucitelka v roli Barbory zvoni — najit cestu ze

zasypaného dolu/podzemi.

10. Zpatky na povrchu — sfoukavani svicek
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Pomicky: svicky

Zfouknout hned prvni svicku. ,,Proc jsem ji zfoukla? Vzpominate, co si pral prvni havir, Petr?”

‘

Vypravéni ¢asti z knihy. ,, Petr si pral videét slunecni svétlo a jak ho uvidel, padl k zemi. *
Kdy sfoukneme tuhle svicku, tu Jakubovu?

11. Vracime se domi s naS§im havifem Matéjem — té noci ma sen, narativni pantomima
Pomiicky: zvukova nahravka vitr, no¢ni kulisa

Narativni pantomima: Nas haviir Matéj, byl z toho celého dne trochu smutny. Prisel domu,
pozdravil se se zenou a s detmi, umyl se, najed! se, pomodlil se a pak si lehl do postele, protoze
uz zapadalo slunce (sfoukneme svicku druhého havire Jakuba, vzpominate, co si pral druhy

havir, Jakub?) a protoze byl unaveny, brzo usnul.
UCitel v roli svaté Barbory, déti v roli naseho havife Matéje.
., Haviri se zdal té noci sen, ve kterém se mu svatd Barbora zjevila.”

Vypravéni, co mu tekla ve snu: ,,Mily Haviri, co sis prdl, taky dostanes, a za to, zZe jsem ti
zachranila v dolech na rovinach Zivot, po tobé néco zadam, prokaz mi uctu, dojdi na kopce, pod
kterym jsou doly, najdi suchy strom a z jeho kmene vytesej mou sochu, aby se i ostatni haviri

mohli chodit pomodlit a poprosit o ochranu.” Pak se sen rozplynul a nds havir se probudil.
12. Stavba sochy
Pomiicky: papiry, kreslici potieby

Diskuse: Ucitel se pta: “Co se stalo? Mé se nic nezdalo...Nasemu havirovi se néco zdalo? A
co? A co bude delat? A vi, jak bude socha vypadat? A vy to vite? Taksi to zkuste predstavit,
treba mu tim pomuizete, jak vy myslite, ze svata Barbora vypadala? Zkuste ji nakreslit, abyste

Matéjovi pomohli.”

Béhem tvoreni soch se déti budu ptat na otazky z lekce:

Kde bydlel ten nas havii? Co délal ve své praci? M¢l néjaké pratele? Nebal se chodit pracovat
do podzemi? Kdo ho chranil v dolech v podzemi? Co si ptal, kdyz ho v podzemi zasypaly

kameny? Co pak délal cely ten rok? Myslis, Ze je svatd Barbora hodna?
13. Zavérecna reflexe
Pomiicky: podobizny Barbor

Organizace: v kruhu, prohliZime podobizny uprostfed kruhu, dovypravime konec povésti.
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“I nasemu haviri se jeho prani splnilo, stravil rok plny radosti se svou rodinou, vytesal sochu
svaté Barbory na kopci a pak kdyz prisel jeho cas, s klidem na rtech se odebral ke svym predkiim
na kutnohorsky hrbitov. Kutnohorsti haviri si brzo zvykli chodit k sose staré Barbory, po case
se sem schazeli velke skupiny havire, nejen z Kutné Hory. Pozdeji bohati pani postavili kolem
sochy kaplicku, a pozdéji se dokonce kolem kaplicky zacal stavét velkolepy chram, ktery

pojmenovaly chram svaté Barbory.

A vy mate to Stésti, Ze bydlite v Kutné Hore jako nas havir bydlival, protoze ten chram, ktery je
postaveny kolem sochy naseho havire, pro svatou Barboru, tam stoji dodnes. A jestli neveérite,
bézte se tam podivat. A abyste nezapomnéli na havire Matéje, tak mi tady pro vas, na pamatku,

nechal, maly stribrny kaminek.”
Volna diskuse: jak se vam to libilo, bavilo vas to, co nejvice, co si bude§ pamatovat?
9.2 Charakteristika vyzkumnych skupin

Vyzkum probihal v organizaci mateiskych $kol, z nichZz jsem vybrala nékolik, které byly
ochotné mi poskytnout svou tfidu, kde jsem mohla vyzkum realizovat. Vyzkum nakonec
probihal tedy v sedmi tfidach riznych matetskych skol. Matetské skoly jsou si hodné podobné,
nachdzeji se v menSim mésté, kazda Skola disponuje skolni zahradou, hiistém. VSechny tfidy,
az na jednu, jsou heterogenni, v kazdé tfid¢ jsou dvé kvalifikované pani ucitelky, v nékterych
jeste navic asistent pedagoga. Kapacita tfid je 28 déti, aktualn€ jsou ale tfidy naplnéné asi
piiblizné na 25 déti, ve véku od 2 do 7 let. Kazd4 matetskd Skola ma sviyj specificky Skolni
vzdélavaci program, kazda Skola si také tvoti vlastni vizi, ve spousté z nich je uvedeno, Ze je
jejich vizi vice prozkoumavat historii mésta, kde je jejich matetska skola. Matetské Skoly se
nachdzeji v rizné vzdalenosti od historického centra. Matei'ské Skoly se snazi vyuzivat aktivit,
které jsou nabizeny k tématu historie naseho mésta. Casto také podnikaji vypravy do
historického centra, k vyznamnym mistim. Jednotlivé tfidy, ve kterych vyzkum probihal jsou

oznaceny pismeny abecedy, od A aZ po G.
9.2.1 Skupina A

Vyzkumnd skupina A je slozend z 25 déti, z toho se programu Ucastnilo 17 déti, tfida je
heterogenni, déti jsou ve véku od 3-6 let. Ttileté déti se vyzkumu netcastnily, pouze
pozorovaly. Matetska Skola je jednottidni, nachazi se v centru mésta. Tridu navstévuji 1 déti

vicejazycné, neni zde zadné dit¢ s SVP. Béhem vyzkumu je pritomna jedna tiidni ucitelka.
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9.2.2 Skupina B

Vyzkumna skupina B je sloZena z 22 déti, vyzkumu se Gi€astnilo 18 déti. Ttida je heterogenni,
navstévuji ji déti ve véku 2-6 let. Dvouleté a tiileté déti se vyzkumu pfevazné neucastnily,
pouze jedno trileté dit€ bylo soucasti vyzkumu Castecné. Mateiska Skola je Ctyitfidni, nachazi
se v klidngjsi ¢asti, pobliz centra mésta, disponuje velkou zahradou. Ttidu navstévuji 1 déti
vicejazycné, neni zde zadné dit¢ s SVP. Behem vyzkumu je pfitomna jedna tiidni ucitelka a

druhé bylo poskytnuto ptfipojeni online, do rozhovoru se zapojily spolecné.
9.2.3 Skupina C

Vyzkumna skupina C je slozend z 25 déti, z toho se vyzkumu ucastnilo 14 déti. Trida je
heterogenni, navstévuji ji déti ve véku 3-7 let, nachazi se zde tedy jedno dit¢ s odkladem Skolni
dochazky, které jiz v aktudlnim Skolnim roce dosdhlo sedmi let v&€ku. Tiileté déti a déti
vicejazycné ve v&ku Ctyt let, se vyzkumu tcastnily pouze €astecné, cely vyzkum pozornost
neudrzely. Matetskd Skola je Ctyitfidni, nachazi se v klidnéj$i casti mésta, pobliZz centra,
disponuje velkou zahradou. Ttidu navstévuji i déti vicejazycné, je zde jedno dit€ s SVP, tfida

tedy béhem vyzkumu disponuje jak tfidni ucitelkou, tak asistentem pedagoga.
9.2.4 Skupina D

Vyzkumna skupina je slozena z 25 déti, z toho se vyzkumu ucastnilo 20 déti. Trida je
heterogenni, navstévuji ji déti ve véku 2-7 let, nachazi se zde tedy i dit¢ s odkladem Skolni
dochazky, které jiz v aktudlnim Skolnim roce dosdhlo sedmi let véku. Mateiska Skola je
dvoutiidni, nachazi se spiSe na okraji centra, s dojezdovou vzdalenosti do centra mésta. Ttidu
nenavstévuji Zadné vicejazycné déti, nachazi se zde dveé déti s SVP, tiida tedy béhem vyzkumu

disponuje jak tfidni ucitelkou, tak asistentem pedagoga.
9.2.5 Skupina E

Vyzkumna skupina E je sloZzena z 25 déti, z toho se vyzkumu 19 ucastnilo déti. Ttida je
heterogenni, navstévuji ji déti ve véku 3-7 let, nachazi se zde tedy dveé déti s odkladem $kolni
dochazky, které jiz v aktudlnim Skolnim roce dosdhly sedmi let véku. Mateiska skola je
Ctyitiidni, nachéazi se pobliz centra mésta, disponuje velkou zahradou, pobliz je i les, feka.
Ttidu navstévuji 1 déti vicejazycné, jsou zde dvé déti s SVP, tida tedy béhem vyzkumu

disponuje jak tfidni u€itelkou, tak asistentem pedagoga.
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9.2.6 Skupina F

Vyzkumna skupina je sloZena z 18 déti, z toho se vyzkumu ucastnilo 15 déti, tf1 byly nemocné.
Ttida je homogenni, navstévuji ji déti ve véku 5-6 let, jedna se tedy o déti v predskolnim véku,
které se chystaji na nastup do prvnich ttid zakladni Skoly. Matetska §kola je dvoutiidni, nachazi
se na okraji mésta, pobliz lesa, v dojezdové vzdalenosti od centra mésta. Tridu navstévuji i déti

vicejazycné, neni zde zadné dit¢ s SVP. Béhem vyzkumu je pfitomna jedna tfidni ucitelka.
9.2.7 Skupina G

Vyzkumna skupina G je slozena z 25 déti, z toho se vyzkumu 14 ucastnilo déti. Trida je
heterogenni, navstévuji ji déti ve véku 3-7 let, nachézi se zde tedy dveé déti s odkladem Skolni
dochdzky, které jiz v aktudlnim Skolnim roce doséhlo sedmi let véku. Mateiskd Skola je
Ctyitfidni, nachazi se pobliZ centra mésta, disponuje klidnou zahradou, se spoustou hernich
prvki, historické centrum je v dochdzkové vzdalenosti, tfida ho casto navstévuje. Ttidu
navstévuji 1 déti vicejazycné, neni zde Zadné dité se SVP. Béhem vyzkumu jsou pfitomny obé

dvé tridni ucitelka, rozhovoru se G¢astni pouze jedna.
9.3 Realizace vyzkumu v jednotlivych skupinach

9.3.1 Skupina A

Zacatek lekce probéhl dobte, déti mé piijaly viele, pozitivné, na lekei se t&Sily, UZ od pani
ucitelky trochu tusily, o co se bude jednat. V prvnim bodu programu nékteré déti nevydrzely
se na minci nepodivat, dokud ji nebudou mit vSechny déti. Také se hodné soustiedily na to,
jaky mince v sacku vydavaji zvuk a predvidaly, Ze to asi budou penize. Aktivita je navnadila
na dal$i ¢ast ptib¢hu, do skupin se rozdé€lily pohotové. Do popisu obrazku ve skupinach se
zapojily spiSe starsi déti, které plnily vid¢i roli. Nasledné pii aktivité Cislo 3, déti velmi dobie
piijaly ucitele v roli. Dle reflektovani ucitelky jsou na toto déti zvyklé, pii spolupraci jedné a
druhé ttidni ucitelky. Ctvrta aktivita probé&hla pomaleji a klidngji, détem trochu trvalo dostat
se do role, bylo vidét, Ze s pantomimou pfili§ zkuSenosti nemaji, aktivita proto trvala déle, nez
jsem ocekavala, nechala jsem détem dostatek ¢asu, aby pantomimu rozvinuly. Dalsi aktivity
probéhly podlé planu, s vazanim Satku mi pomohla 1 ucitelka, starsi déti, dvé déti si nechtély
Satky zavazat, takze si nechaly pouze zaviené oc¢i. V aktivité sedmé, kdy déti mély vyuzit
improvizaci pii tom, co by si pialy ony, v roli havife jsem byla piekvapena, ze je napadala
zajimava ptani (Piiklad: Abych mohl jit do bazénu, abych si mohl dat obéd, abych jesté Sel do
Skolky, abych vidél brasku, abych mohl jet k moti a podobné). Pti kresbé sochy se déti vyborné
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domlouvaly, nejdiive kreslily starSi déti, poté mladsi, které mély néasledné vice Casu a se
star§imi zatim probihala reflexe, déti kreslily postavy. Celkové hodnotim lekci pozitivné, obc¢as
se deti zdaly byt ostychavé se projevit, ale pozornost udrzely po celou dobu, reflektovaly, ze

se jim lekce libila.
9.3.2 Skupina B

Zacatek lekce byl vyborny, déti me ptijaly velmi pozitivné a viele, to stejné pani ucitelky. Bylo
vidét, ze jsou vSichni plni ocekdvani, coz mi dodalo sebevédomi i energii. Déti opét podle
sluchu ptedvidaly, Ze v sacku budou asi penize, nikdo se ale nepodival, dokud minci nemély
vSechny déti, coZ kontrolovaly 1 déti predskolni, slovné se par déti projevilo, Ze uz asi vi, co to
bude. Nasledné byly opravdu piekvapené, ze to vdzné mince jsou. Do skupin se rozdélily
dobfe, podle ¢isel na minci, obrazky popisovaly vSechny déti. V této skupiné bylo poznat, ze
déti jsou opravdu zvyklé spolupracovat ve skupinach. Ucitele v roli pfijmuly vSechny déti
dobfe, az na dvé predskolni, které se chvili citily rozpacité. Otdzky pokladaly ptekvapivé
dualezité pro pribéh (Ptiklad: Je tam tma, jsi unaveny z prace, kolik mas déti, mas kamarady...).
havife. Aktivita se svickami byla opét pro déti silnym zazitkem, ktery trval po celou dobu
lekce, byla jsem piekvapena, jak moc to déti zaujalo, vypadalo to totiZ, Ze za svickami opravdu
nesahat, takze jim Casto padaly. Také byly hlu¢né, takze nahravka padajiciho kameni byla
Spatné slySet. Na otazku, co to asi bylo, mé prekvapil jeden chlapec, ktery vypadal, Zze ho
program moc nebavi, ale jako jediny mi na otdzku dokazal spravné odpovedét. Také prekvapila
jedna divka, ktera naopak piibéhem byla velmi zaujatd hned véd€la, Zze haviiim pomuze
Barbora, ackoli béhem piibchu se o ni pfili§ nemluvi. Aktivita, kdy déti v roli haviit hledaly
zvuk zvonecku byla UiZasna, déti Sly pomalu, chytaly se za ruce a na konci se natahovaly po
zvonecku. Zajimavy moment bylo také kresleni sochy, nckteré déti zacaly kreslit obrazek
chramu svaté Barbory a na né¢j sochu Barbory, ucitelka toto reflektovala tak, ze ptfed dvéma
dny zrovna u chramu byly, takze to asi déti maji v paméti takto. Celkové mé realizace v této
skupiné velmi bavila, nec¢ekala jsem, ze déti tak dlouho udrzi pozornost (45-50 minut), budou
opravdu hodn¢ spolupracovat, a o lekci budou jesté dal hovotit, coz mi potvrdila ucitelka, ze
déti se dozadovaly toho, aby mély jesté dalsi lekci, vypravély rodiciim, kteti se také nasledné

zajimaly a podobné.
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9.3.3 Skupina C

Zacatek lekce byl pon€kud delsi, trvalo, neZ se déti naladily na to, Ze bude probihat dramaticka
lekce. Ze zacatku se hodné ptaly na informace o mé& samotné a chtély si povidat i o svych
pocitech, zazitcich a podobné. Atmosféru zacala budovat az ivodni aktivita, kterd slouzi prave
k naladéni skupiny, nicméné jsem musela zamérné vyuzit i zvuk pfedmétu, tedy minci, aby se
déti zacaly zajimat o to, co budeme vlastn¢ délat. Nasledné déti dobte dodrzovaly pokyny,
nepiekiikovaly se pfi pfedavani minci, pockaly na vSechny ostatni, az budou svou minci drzet.
S ¢im byl vétsi problém, tak to byla aktivita s ucitelem v roli, déti ucitele v roli Matéje absolutné
nepiijaly, tudiZ jsem musela velmi improvizovat, ptat se jich v roli Matéje a pak mluvit za
Matéje, jak to ma on v zivot€ jiné. Zdalo se, ze déti nejsou schopné piijmout fakt, ze hru mize
hrat aktivn€ 1 pani ucitelka. Narativni pantomima uz byla lepsi, ale ve srovnédni s jinymi
skupinami, byly déti z této skupiny méné aktivni, nékteré se hodné ostychaly, trvalo, nez se
jakkoli projevily. Co naopak hodnotim velice kladn¢, byla ¢ast lekce, kdy havifi vyslovovali
sva prani. To déti pozorné poslouchaly a pfani si zapamatovaly. Pti kresleni Barbor se dafilo
kreslit postavy, nicméné neprobihala zde zadné spoluprace a tolerance k ostatnim, déti kreslily
pies sebe, pokiikovaly na sebe a nechovaly se k sobé ptatelsky. Na této skupiné bylo poznat,
ze takovyto program ma moznd Uplné poprvé, informace z povesti si déti dobfe zapamatovaly,

ale metody dramatické vychovy si pouze osvojovaly, a to velmi slabé.
9.3.4 Skupina D

Zacatek lekce byl rychly, ihned jsme se pustily do prvni aktivity, déti jiz byly pfipravené na
koberci a vyckavaly. Atmosféra byla ponékud zvlastni, déti se dlouho osmélovaly k projevu,
odpovédi. Navzdory vysokému poctu déti ve skupiné, byla skupina velmi ticha. U¢itele v roli
prijaly déti velmi dobte, bylo citit, ze ke mné¢, jako k ucitelce pfistupuji s respektem a vnimaji
m¢ jako silnou autoritativni osobu, ale kdyz jsem byla v roli Mat&je, bylo mi najednou o mnoho
ptijemné&ji, protoze na détech bylo poznat, Ze z nich spadla nervozita, uvolnily se a brali ucitele
v roli Matéje vice jako kamarada. Déti pokladaly nezdvazné otazky i otazky dulezité pro
piibéh. Pfi narativni pantomimé détem opét trvalo se projevit, pozorovaly mé&, jako kdyby
zjiStovaly, zda to dé€laji spravn€. Nicméné narativni pantomima se détem daftila, ackoli byla v
klidngj$im duchu nez ostatni. Vyzdvihla bych zde u této skupiny také aktivitu ,,prace ve tme”.
Déti byly trpélivé, pockaly na vSechny kamarady, pomahaly si pii stavéni kostek, vodily se za
ruce. Aktivita, kdy havife zasypou kameny byla natolik ,,opravdova”, ze nékteré déti mély

opravdu strach, ze se néco déje do opravdu. Proto jsme ihned vystoupily z roli a déle jsme si o
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této situaci s détmi povidali. Sfoukavani svi¢ek bylo pro déti také velmi emotivnim zazitkem,
smutnym. Pfi nasledné aktivit¢ s Barborou ve snu se ale atmosféra zménila, déti dostaly velkou

chut’ Matéjovi pomoct a s kreslenim soch si opravdu daly préci, vyhraly si s detaily.
9.3.5 Skupina E

Na zacatku lekce détem trvalo, nez zacaly vnimat lekci. Pfi rozdani minci si chtély hodné
povidat a stacely feC jinam, nékteré déti prozrazovaly, Ze maji minci. Prace ve skupiné se
nedafila, zapojilo se pouze to dité, které drzelo obrazek, nechtélo ho dat ostatnim. Velmi dobie
déti piijaly ucitele v roli, tato samotnd aktivita trvala mnohem déle, nez jsem ocekavala,
projevily se déti vSech vé€kovych kategorii a jejich otazky pro Matéje, ucitele v roli, byly vécné
vyuzivaly k pantomimé predméty, takze zacal vznikat trochu chaos. Pantomimu jsem musela
jednou zastavit zvukem zvonecku a détem vysvétlit a ukazat, Ze neni nutné pouzivat predméty.
Nasledné se atmosféra budovani viry v piibéh zacala vytracet vice a vice. Mezi détmi probihaly
konflikty, roztrzky a vice nez d¢j povésti a osud haviii je zajimaly zminéné konflikty a
roztrzky. Ze by havifiim mohla pomoci svatd Barbora déti napadlo az za dlouhou dobu, po
mém nendpadném pobizeni. Zavér lekce uz byl opravdu jen z povinnosti. Kresleni Barbory se
vydaftilo ¢aste¢né, déti nebyly ochotné se pii kresleni tolerovat, déti kreslily chram svaté
Barbory, ne Barboru jako sochu Zeny. Pii kresleni jsem musela déti rozdélit na skupiny, jedna
skupina kreslila, druhd se mnou reflektovala. Paradoxné ale, v nize zminénych rozhovorech s

détmi z této skupiny, si fakta z povésti déti zapamatovaly piekvapive dobie.
9.3.6 Skupina F

V této vyzkumné skupiné trvala lekce ze vsech nejkratsi dobu. Diivodem bylo podle mého
nazoru, ze se skupina skladala pouze z predSkolnich déti. Déti se na program t&ily, véd¢ly, Ze
se bude jednat o povést, coz m¢ motivovalo a udélalo to na mé dobry prvni dojem. Od pocatku
byly déti pfibéhem zaujaté, vypravély hodné k tématu, napiiklad o t&€zbé stiibra, zlata,
drahokamil a podobné&. Na ptichod ucitelky v roli reagovaly piimétené, ptaly se na vécné
otazky. Prace ve skupin¢ probéhla fantasticky, organizované, Barbora jim pfipominala cituji
,svatou pani”. Narativni pantomima prob¢hla ze vSech vyzkumt nejlépe. Déti byly klidné,
soustfedily se kazdy hlavné€ na sebe a svou hru, reagovaly i vyrazem tvare nejen pohybem. Déti
také dobie komunikovaly béhem jednotlivych diskusi mezi aktivitami, nechavaly se domluvit,
kazdy shrnul své myslenky do par vét. Tato skupina také nejvice vnimala sfoukdvani svicek,

na sfouknuti svi¢ky reagovaly déti tak, ze ihned slovné ptfipomnély to, co si jednotlivi havif
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prali. Velmi povedend byla taky aktivita, kdy déti radily Matéjovi, jak vypada Barbora.
Vyzkum v této skupiné probihal hladce, myslim, Ze to bylo hlavné tim, Zze déti uz nékdy
pracovaly s metodami dramatické vychovy, neboji se projevit, zvladnou pracovat ve skuping,
protoze jsou na to tak od pani ulitelky zvyklé a v neposledni fad¢, jsou vSechny ve véku 5-6

let, tudiz ve srovnani s détmi 3-4 roky je to na pribéhu vyzkumu opravdu znat.
9.3.7 Skupina G

Tato vyzkumna skupina byla velmi aktivni, na lekci se déti tésily, nejdiive si chtély hodné
povidat, takze zacatek lekce byl trochu pomaly. Déti se rozpovidaly o tom, Ze k dolim dokonce
chodi s pani ucitelkou, véd¢€ly 1 piesné o misté, kde havit Mat¢j podle povésti pracoval. Prace

ve skupinéch se dafila ¢aste¢n¢, Barboru oznacily déti jako kralovnu nebo jako Marii. Narativni

wew

projevovaly, vyuzivaly ptedméty. DéEti hodné je zaujala aktivita se svickami, snazily se
zapamatovat si presné, kterd svicka ptedstavuje, kterého havife, opakovaly si jména,
opravovaly se navzajem. Po aktivité, kdy havife zasypalo kameni, se ale zacala pozornost
vytracet, mozna ani ne tak pozornost jako spi§ chut’ pfibé¢h dokoncit. Do druhé narativni
pantomimé uz se déti piili§ nezapojily, havit Matéj v jejich podani nespal a Barbora ve snu
musela byt hodné hlasita. Pti kresbé se nemohly dohodnout kde, kdo kresli, sedély na papiru a
kreslily doprostfed. Zavér je naopak opét piimél k pozornosti, bavilo je, tedy mozna, vice

vypravéni s dramatickymi prvky, nez samotné prozivani a hra v roli.
9.4 Rozhovory se zucastnénymi détmi

Otazky:

1. Pamatujes si, jak se jmenovaly hlavni postavy?

2. Co se stalo haviii Matéjovi a jeho kamaradtiim?

3. Kdo havifim pomohl?

4. Pamatujes si, co si havifi prali?

5. Co za to musel Mat¢j ud¢€lat?

6. Co ti ptislo v ptibehu zajimavé?

Pro rozhovory jsem si vybrala Ctyfi déti ze skupiny 5-6 let, Ctyii déti ze skupiny 4-5 let. K

rozhovorim se ale ob&as samovolné pfidaly 1 dalsi déti.
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9.4.1 Skupina A

Déti ve véku 5-6 let odpovidaly na otazky ponékud nesméle, hlavné pak na otdzku Cislo Sest.
VSechny otazky déti zodpoveédéEly spravné, pozitivné mé piekvapilo, Ze si u otazky Cislo Ctyfi
zapamatovaly vSechna tfi pfani. Déti ve véku 4-5 let odpovidaly také nesméle, ale vcelku
spravné pouze jedno dité si u prvni otdzky pamatovalo jen jedno jméno, Mat¢j, zbylé déti si
pamatovaly vSechna tfi jména. U otazky ¢islo ¢tyfi si pamatovaly vSechny déti pouze dvé pfani,

jinak byly v§echny odpovédi spravné.
9.4.2 Skupina B

Na prvni, druhou, tfeti i patou otazku déti ve vé€ku 5-6 let odpovidaly rychle, pohotove,
informace si bezpecné¢ zapamatovaly, vSechny otazky zodpovédély spravné, pouze nad
odpovédi na ¢tvrtou otazku, musely uz déle pfemyslet. Na Sestou otdzku zase naopak ihned
védely, co odpovédét. U déti kategorie 4-5 let to vypadalo podobné, u 1. otazky jedno ze Ctyf
déti védelo vSechna jména, ostatni si pamatovaly dvé jména, Mat¢j a Jakub. Otazku druhou a
tieti zodpoveédely déti spravne. U otazky Cislo ¢tyfi nastalo také delsi premysleni, dvé déti si
pamatovaly dvé prani, dvé déti pouze jedno. U otazky ¢islo pét byly odpovedi u vSech déti

spravné a u posledni otazky déti opét napadité odpovidaly.
9.4.3 Skupina C

Na prvni otdzku odpovidaly nejstarsi déti sebejisté, délalo jim problém si ale vzpomenout na
treti jméno (opét na jméno Petr). Na otazku druhou a tfeti odpovidaly déti spravng, rychle, jiste,
dokonce si u ¢tvrté otdzky vybavily 1 vSechna tfi ptani. Odpovédi na patou otdzku byly spravné.
Déti ve véku 4-5 let si u prvni otazky zapamatovaly jméno Matéje, znaly odpoveéd’ 1 na druhou
otazku, co se havifim stalo a také na tfeti, kdo jim pomohl. Z otdzky ¢islo Ctyfi si déti
nevzpomnély na vSechna tii pfani, ale navzajem se doplnily ve dvojici. Odpovéd’ na patou
otazku znaly vSechny déti ze skupiny. Piekvapujici byla ale otazka Sesta, kde déti bez ohledu
na vék odpovedély, ze jim prislo zajimavé vSechno, na konkrétnéjsi dotazovani odpoveédély

znovu, Ze cituji “prosté vSechno”.
9.4.4 Skupina D

Déti na otdzky odpovidaly hodné bojacné, nesméle, rozhovory trvaly dlouho, nakonec si unich
déti vybarvovaly omalovanky k pfib&hu a pti malovani se trochu vice uvolnily. CoZ bylo dobfe,
jelikoz déti ve véku 5, 6 a 7 let si pamatovaly odpovédi na vSechny otazky, zaujaly mé i

odpovédi na Sestou otdzku, kdy bylo vidét, Ze déti pfemysli a snazi se vybrat to, co jim opravdu
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ptislo nejzajimavéjsi. Déti ve véku 4-5 let roky si pamatovaly vSechna jména u prvni otazky 1
co si havifi prali, u otazky ¢islo Ctyfi, nezapamatovaly si odpovéd’ na otazku Cislo pét, tedy ze
Matéj musel postavit sochu, sochu zameénily za to, ze musel postavit kostel, coz nékteré deti
jiz kreslily i na spole¢ny vykres, u aktivity ¢islo 12. Na otdzku Sestou odpovidaly déti témér
podobngé, ze se jim libilo hrat si se $atky, hledat zvonecek. Mladsi déti byly v odpovidani méné

ostychavé nez ty star$i.
9.4.5 Skupina E

Jak jiz jsem zmiflovala vySe v kapitole realizace vyzkumu, déti z této skupiny, ackoli se s nimi
metodami dramatické vychovy pracovalo obtizné, si zvladly zapamatovat fakta vskutku
obstojné. Dotazované déti s odkladem Skolni dochazky védély odpovédi na vSechny otazky.
védeli vSechny odpovédi a velmi dobfe dovedli o celém piibéhu hovotit. Dvé divky
predskolniho véku si pamatovaly odpovédi pouze na otazku prvni, a to jesté jen ¢astecné, tedy
dvé jména, a odpoveéd’ na otdzku Ctyti a opét jen ¢astecné a to, co si pral hlavni havit Mat¢j. Z
mladS$ich déti (4-5 let) si pamatovaly kazdy pfiblizné jedno jméno havite u prvni otdzky a Ze
havifim z dolti pomohla Barbora u otazky ¢islo tfi, jinak déti nedovedly reflektovat piibéh, ani

odpovédét na dalsi otazky.
9.4.6 Skupina F

Z této vyzkumné skupiny jsem si vybrala na rozhovor osm déti ve véku 5-6 let. VSechny déti
znaly odpovédi na vSechny otazky, opét ocenuji zptisob, jakym hovoftily, jakym odpovidaly.
Komunikace probihala na urovni ditéte, které jiz navstévuje zakladni Skolu. Pouze jedno dité

m¢elo problém s otazkou pténi, a jiné zaménilo jméno jednoho haviie za jiné jméno.
9.4.7 Skupina G

V této skupin¢ vynikala piedSkolni divka, kterd védéla vSechny odpovédi a vypravéla o tom,
co jinejvice zaujalo, vyjadiila se také k pranim havifi, které hodnotila a pfemyslela nad nimi,
tedy jak si mohli havifi ptat jinak. Dalsi ti1 pfedskolni déti odpovidali dobfte, sice jednoslovné
a stroze ale spravné na vSechny otazky, u otazky €islo pét, pfani havii, ponékud vahaly. Na
otazku, co jim pftiSlo zajimavé odpovédély, Ze vSechno. Mladsi déti, ve veku 4-5 si védély
jména dvou haviid (nevzpomnély si na Petra) u prvni otazky, taktéz odpovédi na druhou i treti

otazku, co se havifim stalo a kdo jim pomohl. U otazky paté si déti zapamatovaly vSechna
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prani. U posledni otdzky odpovidaly taktéz jako starSi déti, tedy, Zze jim pfiSlo zajimavé

v$echno.

9.5 Rozhovory se za¢astnénymi ucitelkami

9.5.1 Prvni ¢ast rozhovoru pied programem

Otazky k rozhovoru:
Realizovali jste nékdy takovy program? Co od toho ocekéavate?
9.5.1.1 Skupina A

Z rozhovoru vyplyva, ze ucitelka nema s takovym programem zkuSenosti, nicméné se zajima
o dramatickou vychovu, na stfedni Skole se ji vénovala, ted’ v praxi jiz tolik ne, takze oCekava,
ze skrze program ziska povédomi o moznych pouzitelnych metodach a postupech v praxi.

Obcasné pii pohadkovych tématech vyuZzivaji s kolegyni metodu ucitele v roli.
9.5.1.2 Skupina B

Z rozhovoru s ucitelkou vyplyva, Ze je plnd ocekavani, t€si se na nové poznatky o Kutné Hofte,
nicméné ma i strach z aktivni ¢asti dramatické lekce. I tak se ale t€si a mysli si, Ze historie

mista, kde Zijeme je dilezité téma jak do mateiské Skoly, tak 1 celkové do spolecnosti.
9.5.1.3 Skupina C

Dle ucitelky, sama jesté takovy program nerealizovala, ob¢as détem hraje postavu z pohadky,
napftiklad v rannim kruhu. Oc¢ekéva od programu to, ze se déti hravou formou sezndmi s historii

chramu svaté Barbory.
9.5.1.4 Skupina D

Z rozhovoru vyplyva, Ze ucitelka Zadnou podobnou lekci nerealizovala, primarné se s détmi
zaméfuje na aktivity vytvarného typu. Sama nevi, co od programu ma cekat, nejdiiv oCekavala,
ze budu détem hrat divadlo ja, podle programu ale poznala, ze budou i aktivné, cituji “néco

délat”.
9.5.1.5 Skupina E

Dle slov uditelky, nema zadné zkuSenosti s takovym programem, déti z jeji tfidy také ne,
metody dramatiky témeét nevyuzivaji, pouze tfeba pii zimnich sportech (pantomima). Ucitelka
ocekava, ze se dozvi sama néco zajimavého o pivodu chrdmu a také ocekava, ze pujde o

program, kde budou déti aktivni a zapoji se do ptibéhu.
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9.5.1.6 Skupina F

Dle ucitelky maji déti malou zkusSenost s podobnym programem skrze divadelni spolecnost.
Sama ucitelka takovy program nerealizovala, ale ma osobni zkuSenosti s programem, ktery se
tyka rozvijeni pred¢tenarské gramotnosti, k ¢emuz vyuziva knihu, ptibéh a takovy program s

détmi sama realizuje. Na lekci se tési, protoZe se miize néco nového naucit.
9.5.1.7 Skupina G

Z rozhovoru vyplyva, Ze ucitelka podobnou dramatickou lekce nerealizovala. S détmi se k
pamatkédm chodi podivat béhem pobytu venku, povidaji si o nich na daném misté a pak si ve

Skolce kresli, co vidély. Na program je velice zvédava a t€si se spolecné s détmi.
9.5.2 Druha ¢ast rozhovoru po programu

Otazky k rozhovoru:

Co se vam honi v hlavé po shlédnuti lekce? Jak na vés program pisobil? Vidite v tomto
néjaky piinos? Je to pro vas proveditelné? Pro¢ ano, pro¢ ne? Co si myslite o tématu,

zatadili byste ho do matetfské Skoly?

Inspiroval Vas program, zatadili byste néco podobného v budoucnu do vzdélavaciho planu?

Pro¢ ano, pro¢ ne?
9.4.2.1 Skupina A

Dle rozhovoru byla ucitelka s programem spokojend a inspiroval a motivoval ji do budoucna,
téma ji ptiSlo zajimavé, sama se také néco dozvédéla navic, dle ucitelky bylo ale vidét, ze
zaujalo spiSe star$i déti. Sama nevi, zda by takovy program zvladla zorganizovat a vést, hlavné
ve skuping, ktera je v€kove riznorodd. Nejvice ucitelku zajalo to, Ze déti byly po celou dobu

programu aktivni a jen nesed¢ly.
9.4.2.2 Skupina B

Podle vysledki rozhovoru ucitelka nejvice ocefiuje propracovanost a promyslenost programu,
kdy se ji libilo, Ze déti byly aktivni, ocenuje také pfipravenost materidlu a pomticek. Pfekvapilo
J1, Ze ptibéh zaujal déti vSech vE€kovych kategorii, uvédomila si, ze je velmi dilezité toto téma
zafazovat do matetské Skoly. Shlédnuty program je pro ni diikaz, Ze to proveditelné je, rada by
pracovala do budoucna s dalsi povésti nebo pfibéhem timto zplsobem, tedy planovanou

dramatickou lekci. Téma chce rozvijet i do budoucna, vypravit se na mista z ptibéhu a podobn¢.
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Dle jejiho nazoru je vhodné jak pro mistni, tak i pro okolni MS, jako motivace pro navstévu

Kutné Hory.

Ucitelka chce téma nadale rozvijet se svou kolegyni jako celotydenni projekt, spolupracovat s

okolnimi institucemi (naptiklad Jezuitska kolej).

Rozhovoru se ¢astecné ucastnila i druha ucitelka, ktera byla k lekci pfipojena ptes pocitac,
jelikoz o lekci nechtéla pfijit. Ocenovala totéz, co jeji kolegyné, dodala, Ze by se nebdla
program v letnich mésicich pfesunout na konkrétni misto, kde se d¢j povésti odehrava, coz by
mu dalo jesté vétsi rozmeér. Doporucuje také s dramatickou lekei projit 1 dalsi tfidy a matefské

Skoly v Kutné Hofte, nabidnout ji misto “divadélek”.
9.4.2.3 Skupina C

Dle rozhovoru by se uclitelka rada naucila pracovat s piibéhem, povésti timto zplisobem.
Zaujalo ji, Ze se déti prostfednictvim hry a pantomimy mohou vice vcitit do pfibéhu, do jednani
hlavnich postav. Velmi ocenila také téma, které se ji libilo, protoZe bylo pro déti zajimave, az
tajemné a kouzelné. Prostifednictvim proziti povésti ziskaly déti dle jejich slov védomosti, které
si budou pamatovat jesté za hodné dlouhou dobu, ,,naucily se kousek historie”. Také se ji libilo,
ze ziskaly déti 1 nové dovednosti v oblasti dramatické vychovy, ktera je ze vSech vychov dle

jejiho ndzoru nejvice opomijend. Podobny program, by zkusila zaradit také.
9.4.2.4 Skupina D

Dle slov ucitelky byl program zajimavy, ale velmi dlouhy, sama si netroufé tvrdit, jestli by
néco takového zaradila, protoze nevi, jestli by zvladla takovy program sestavit. Na doporuceni
cetby, kde jsou i hotové programy, které mize s détmi vyzkouset, pokyvuje hlavou, a zaroven
dodava, Ze je to ale celé narocné, jesté s détmi, které maji SVP a vicejazy¢nymi détmi a také s
nejmladsimi détmi. Téma se ucitelce velmi libilo, sama pfemysli, Ze by bylo moZna jednodussi
détem zahrat divadlo s loutkami, pfi¢emz ale poukazuje sama na to, cituji ,,akorat by musely

sedét celou dobu, ale v divadle se sedi”.
9.4.2.5 Skupina E

Podle probé&hlého rozhovoru bylo shlédnuti programu pro ucitelku velmi inspirativni a
zajimavé, nikdy neptemyslela takhle o zpracovani ptib¢hu, ocenila také propracovanost, a to,
jak na sebe program celkové navazoval. Dale také na lekci ocenila vysokou miru zapojeni déti,
téma se ji zdalo vhodné do mateiské Skoly, zejména do kutnohorské matetské Skoly. Rada se

inspiruje doporucenou literaturou, kterou jsem doporucila. Dle mého nazoru byla ucitelka mélo
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zapojena do pozorovani programu, a tak byl rozhovor strohy. Jednou jsem musela zasahnout a
pridat otazku, tykajici se pozornosti a zapojeni vSech déti, protoze tak tomu v poloviné a na

konci lekce nebylo, coz ale ucitelce bohuZzel uniklo.
9.4.2.6 Skupina F

Z rozhovoru vyplyva, ze se ucitelce program velmi libil, zaujalo ji hlavné téma, rada by s détmi
prosla 1 dalsi povésti z Kutné Hory a je rada, ze ji program inspiroval, protoze ted’ nemusi
povesti pouze Cist, ale vyuzije i metody dramatické vychovy napiiklad pantomimu, narativni
pantomimu. Reflektuje také, Ze je pro ni mozna vyhoda, pfi pldnovani a realizaci takové lekce,
ze ma tfidu homogenni, vSechny déti ve véku 5-6 let. Ucitelky jsem se navic musela zeptat,
zda nevidi riziko u vicejazy¢nych déti, jak naznacila ucitelka v jiné skupiné. Ucitelka riziko
nevidi, protoze déti piibéh prozivaji, ne pouze poslouchaji. Také dodava zajimavy fakt, ze

podle jejiho nazoru je téma povésti celkové v MS opomijené.
9.4.2.7 Skupina G

Ucitelka velmi ocenila téma dramatické lekce, mysli si, ze je dalezité, aby se déti dozvidaly o
misté, kde ziji, o jeho historii a touto formou si to dle jejich slov zapamatuji na hodné dlouhou
dobu. Ocenuje, Ze déti byly po celou dobu programu hodné aktivni a jen nesed€ly, nestaly, coz
je dle jejich zkuSenosti mnohem méné efektivni. Rada jesté na téma navaze a rozvine ho i do

nasledujici dnti, ke chramu se ptijdou podivat a zopakuji si fakta z dramatické lekce.

10 Shrnuti vysledkii ve vztahu k vyzkumnym otazkam

7.1 Jakym zptisobem budou fungovat metody dramatické vychovy pii poznavani novych
informaci z riiznych obora?

Z realizovaného vyzkumu ve formé pozorovani a nasledné rozhovora je jisté, Ze metody
dramatické vychovy mohou zcela jist¢ velmi efektivné fungovat nejen k poznavani informaci
z jinych obord, ale taktéz k uceni se novych informaci a zapamatovani si novych informaci z
riznych obort. V mém vyzkumu se pozndvani informaci tykalo oblasti historie a vyzkumna
skupina byly déti z matetskych skol, kdy by si nékdo mohl myslet, Ze jsou na poznavani historie
lekce je efektivni v 44 z 56 ptipadi.

7. 2 Jaky vliv mé prozitek ptibéhu na pochopeni a zapamatovani jeho podstaty?

Z realizovaného vyzkumu ve formé realizovanych rozhovort je patrné, Ze prozitek piibéhu ma

vliv na zapamatovani. Z vysledkl rozhovoru s détmi vyplynulo, Ze z 56 dotazovanych déti (8

56



déti, z kazdé skupiny, skupin bylo 7) si spravné odpovédi na vSechny otdzky, tedy fakta z
povésti, zapamatovalo 48 déti, coz je 85,7 %. Zbylych 8 déti, 14,3 %, které se vyzkumu i
rozhovoru ucastnily si zapamatovalo pouze cast spravnych odpoveédi. Fakta z ptib¢hu si
zapamatovalo 30 z 32 déti, tedy 93,8 % ve veku 5-7 let a 18 déti z 26 déti, tedy 69,2 % ve veku
4-5 let. O povésti a jeji podstaté déti pfemyslely, reflektovaly rozhodnuti hlavnich postav a
zapamatovaly si také téméf vSechny dileZité informace, které mély moznost béhem
45minutové lekce prozit. Prozitek piibéhu ma ale dle dozvukd vyzkumu vliv také na trvalost
zapamatovanych informaci. Ze ziskané zpétné vazby od né€kolika ucitelek vyplyva, Ze se Cast
déti neustale doptava na piibéh, pokud zaslechnou slovo z povésti, naptiklad nazev mista nebo
jméno, ihned si vzpomenou dramatickou lekce a na fakta, ktera zaznéla a hovoii o nich.
Prozitek dramatické lekce mé tedy zasadni vliv na pamét’ a zapamatovani a ze ziskanych dat

také na trvalost a dobu, po kterou si dité ziskana fakta pamatuje.

7.3 Jaka je zkuSenost zicastnénych ucitelek matefskych Skol s vyuZivanim metod dramatické

vychovy napftiklad jako metod pro ziskdvani novych poznatkii raznych obor?

Z individudlnich rozhovorii s ucitelkami matetskych Skol, ve kterych probihal vyzkum
vyplyva, ze dotazované ucitelky nemaji zkusenost s vytvotenim, realizaci, vedenim dramatické
lekce, ktera je zaméfend na jedno urcité téma, nékteré ale vyuZivaji metody dramatické
vychovy (naptiklad metodu ucitel v roli, pantomimu). Konkrétné¢ pak z dotazovanych 7
ucitelek odpoveéde€ly 3, ze maji osobni zkuSenost s vyuzitim metod dramatické vychovy, 1 z
ucitelek uvedla, ze déti maji zkuSenost s metodami dramatické vychovy i s lekci zaméfenou na
jedno téma skrze zprostiedkovatele (dramaticky krouzek), z ¢ehoz vyplyva, ze i ona sama ma
zkusenost s témito metodami, ale pouze pasivni, v roli pozorovatele. Ucitelky vyuzivaji metody
dramatické vychovy pfii hrani pohadkové postavy, pfedev§im k motivaci déti. Procentualné
m¢lo alespont malou zkuSenost s metodami dramatické vychovy 57,1 % ucitelek, tedy 4 ze 7.
Z druhé casti rozhovoru vyplyva, ze o zapojeni metod dramatické vychovy do poznavani
informaci z jinych obort, naptiklad doprava, lidské té€lo nebo konkrétné historie, nepfemyslely,
nicméné po shlédnuti lekce se jim to zdéa dualezité, dokonce nutné a také efektivni, ucit déti
prave timto hravym zptsobem a celkové metodami dramatické vychovy. Procentudlné je tento
vysledek velmi uspokojivy a metody dramatické vychovy nebo planovani dramatické lekce by

85,7 % ucitelek, tedy 6 ucitelek ze 7, rado vyzkouselo ve své matetské skole.

7. 4 Jaka je zkuSenost zcastnénych déti s ucenim skrze metody dramatické vychovy,

popfipad¢, ze zkuSenost neni zadna, jak na né¢ metody dramatické vychovy ptisobi?
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Ptesto, ze se dcti s ucenim se skrze metody dramatické vychovy a s ucenim se skrze
dramatickou lekce nesetkaly, z rozhovori s ucitelkami vyplyva, Ze béhem roku v matetské
Skoly tyto metody nevédomky lehce vyuzivaji, ackoli se nejednd o pldnovanou dramatickou

lekcei.

Prvni zprostfedkovana zkusenost skrze lekci dramatické vychovy na téma historie byla pro déti
efektivni u¢ebni metodou, z 56 dotazovanych déti si spravné odpovédi na vSechny otazky, tedy
fakta z povésti, zapamatovalo 48 déti, coz je 85,7 %. Zbylych 8 déti, 14,3 %, které se vyzkumu
1 rozhovoru ucastnily si zapamatovalo pouze ¢ast spravnych odpovédi. Fakta z pfibéhu si
zapamatovalo 30 z 32 déti, tedy 93,8 % ve véku 5-7 let a 18 déti z 26 déti, tedy 69,2 % ve veku

4-5 let. Tudiz prvni ziskana zkuSenost je zcela jisté¢ velmi pozitivni.
11 Diskuse

ZkuSenost déti s metodami

Riziko realizace programu jsem vidéla v tom, Ze déti nebudou mit zadnou vétsi zkuSenost s
metodami dramatické vychovy. V nékterych skupinach se také objevovaly déti ve véku jiz
sedmi let. Tam jsem se obavala nepfijeti ucitele v roli a shazovani metod dramatické vychovy
ve smyslu, ze si déti nebudou chtit hrat na néco, jelikoz jim to ptfijde smésné a ony uz jsou
velké. Tato rizika nejspi$ vyplyvaji z mé osobni zkuSenosti s dramatickou vychovou. Nicméné
se moje obavy nepotvrdily, pouze u jedné skupiny byl s pfijetim ucitele v roli problém. Zde
byla nutnd moje improvizace a bo¢ni vedeni toho, jak ma rozhovor alesponl ¢astecn€ probihat
a k ¢emu skrze néj maji déti dojit.

pratelskosti, trpélivosti, nebyly schopné spolu kooperovat. Narocnd byla mimo jiné i
spoluprace s ucitelkou, nejevila vétsi zdjem o realizovany program, nepozorovala jej podle

mého nazoru dostatecne.
Rozhovory s ucitelkami

Nejveétsi riziko ze strany ucitelek bylo podle nich to, Ze déti nezvladnou udrzet pozornost po
celych 45 minut. Obavy se nasledné pfesunuly 1 na mé, tudiz jsem byla zv&dava, jak cely
vyzkum dopadne. Realizace nakonec prob&hla nad ocekdvani dobte. Déti udrzely pozornost
po celou dobu lekce, v jedné skupin€ byl s udrzenim pozornosti problém, ale to jiz od samého

zacatku lekce. Jsem rada, ze mé obavy nepiinutily lekci zkratit, jelikoz by nasledné¢ mohly byt
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déti ochuzeny o prozitek. Behem vyzkumu v dalSich skupinach mi délka 45 minut piipadla ¢im

dal tim vic adekvatni.

Ucitelky vnimaly realizaci programu, ktery ma 45 minut jako rizikovou, predpokladaly, ze déti
neudrzi pozornost po celou lekci, nicméné reflektovaly, Ze po realizaci se jim potvrdilo, Ze to
mozné je, pravé pokud déti budou aktivné zapojeny a hravou formou poznavat fakta a povést

jako celek.

Prekvapilo m¢ také, Ze jedna ucitelka opravdu ocenila to, jakym stylem zvlddnu s détmi
pracovat, svéfila se, Ze dramatické lekce pro ni pfili§ nejsou, jelikoz ma strach z hrani néceho,
pfedvadéni role a podobné.

Vek déti

Z vysledki pozorovani vyzkumu a miry zapojeni podle v€ku déti soudim, Ze je program
nejvhodnéjsi pro déti ve veku 5-7 let. Déti tohoto véku byly nejvice zapojené, pozorné a
zapamatovaly si nejvice informaci z ptibc¢hu. Ze skupiny déti 4-5 let si veSkeré informace
zapamatovaly spiSe vyjimky. Program dramatické lekce pro déti 4-5 let bych nejspise
zjednodusila, mozna zkratila, zkratka vice ptizpusobila jejich véku. Ze ziskanych poznatkli byl
muj program tedy nejvhodnéjsi pro déti 5-7 let, pro déti 4-5 let byl vhodny také ale uz méné,
pro déti 3-4 byl program vhodny pfiblizn€ z poloviny.
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ZAVER
Skrze svou bakalafskou praci jsem chtéla zjistit, zda je mozné prostiednictvim metod

dramatické vychovy poznavat a ucit se fakta z historie, konkrétné z historie mista, kde zijeme,

prostiednictvim povésti a zda je mozné si timto ziskana fakta zapamatovat.

V teoretické Casti jsem se zaméftila na charakteristiku predskolniho ditéte, nasledné na ¢innost,
pro ptedskolni vék velmi specifickou, coz je hra. Namétova hra mé velmi blizko ke hte
dramatické, proto je pro déti snadné a ptirozené do takové hry vstoupit. Skrze détskou hru a
dramatickou hru ma dit¢ moZnost vstupovat do fiktivnich situaci a prozkoumavat je. Poznatky
je pak dité schopné si zapamatovat a je pro n¢j neobycejné vyznamné, Ze je ziskdva pfimym
prozitkem. Dale jsem se v teoretické Casti zaméfila na propojeni dramatické a literarni
vychovy, v ptipad¢ ze vybirdme namét prave z literarni piedlohy. Je nutné dodrzovat urcita
pravidla pro vybér literarni latky, naptiklad, aby literdrni pfedloha obsahovala nosné téma,
které odpovida skuping, se kterou chceme téma realizovat, at’ co se ty¢e véku ¢lenti skupiny
nebo miry jejich zkuSenosti s dramatickou vychovou. Nasledn¢ jsem zatadila kapitolu o détech
a povéstech, ktera byla st€zejni pro praktickou ¢ast, protoZe prave na povéstech byla postavena
dramatickd lekce. V teoretické ¢asti jsem také popsala zasady pro stavbu dramatické lekce a v
neposledni fad€ metody a techniky dramatické vychovy. O tyto teoretické poznatky jsem se
pak mohla opfit pfi tvofeni lekce v praktické Casti. V kapitole metod a technik jsem popisovala
predevsim ty metody a techniky, které jsem pouzila v konkrétni dramatické lekci, vychodisku
pro praktickou ¢ast. Pfedev§$im pak metodu ucitel v roli, protoze tato metoda dokaze déeti
prenést do ptib&hu, za predpokladu, Ze nemaji s metodami dramatické vychovy tolik zkusenosti

nebo jsou z pocatku dramatické lekce ostychavé.

Hlavnim cilem vyzkumu bylo ovéfit funkcnost a efektivitu konkrétniho programu dramatické
lekce, zaméfeného na poznavani historie mista, kde ziji. Zjistovala jsem, zda vytvoiim takovy
program, ktery zvladnu realizovat s détmi piedSkolniho veku, ve vétSinou heterogennich
skupinach, s détmi, které¢ ve vétsiné ptipadli nemaji s metodami dramatické vychovy zddnou
veétsi zkuSenost. Predpokladala jsem, Ze cil splnim alespoii ¢aste¢né. Nejvetsi rizika jsem vidéla
v tom, Ze tfidy v matetskych Skolach jsou vékoveé smiSené, tudiz bude muset téma a metody
dramatické lekce zaujmout déti jak ve véku 5-6 let, tak 1 déti 4-5 let. Realizace vyzkumu
piedcila moje oc¢ekavani. Z vysledki rozhovoru s détmi vyplynulo, ze z 56 dotazovanych déti
(8 déti, z kazdé skupiny, skupin bylo 7) si spravné odpovédi na vSechny otazky, tedy fakta z
povésti, zapamatovalo 48 déti, coz je 85,7 %. Zbylych 8 déti, 14,3 %, které se vyzkumu i

rozhovoru Ucastnily si zapamatovalo pouze ¢ast spravnych odpovédi. Fakta z ptib¢hu si
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zapamatovalo 30 z 32 déti, tedy 93,8 % ve veéku 5-7 let a 18 déti z 26 déti, tedy 69,2% ve veéku
4-5 let. Déti, ackoli nemély zddné zkuSenosti s metodami dramatické vychovy, se do lekce

rychle, pfirozené zapojily. Tento cil byl tedy splnén nad moje ocekavani.

Dalsim cilem vyzkumu bylo zjistit, do jaké miry maji zGcastnéné ucitelky matetskych Skol
zkuSenost s vyuzivanim metod dramatické vychovy jako metod uceni se z dalSich oborti, jaka
je jejich zkuSenost a jak cely tento zptsob vyucovani hodnoti, jaka v ném vidi rizika, zda je to
pro n¢ proveditelné v mateiské Skole, pro¢ ano nebo pro¢ ne. Vyzkumnou metodou byl
polostrukturovany rozhovor. Dle odpovédi ucitelek se ukazalo, ze podobnou dramatickou lekci
nikdy nerealizovaly. Tti ucitelky mély zkuSenost s vyuzitim nékterych metod dramatické
vychovy, jedna ucitelka s pozorovanim takto realizovaného programu odbornikem, jedna z
ucitelek realizovala podobny program, ale zaméfeny na rozvijeni Ctenéiské pregramotnosti,
dvé ucitelky uvedly, ze se ve sv€ praxi vice zaméfuji na metody vytvarné vychovy.
Procentualné mélo alespon malou zkuSenost s metodami dramatické vychovy 57,1 % ucitelek,
tedy 4 ze 7. Postoj k dramatické lekci byl v 6 piipadech velmi pozitivni, ucitelky mély pocit,
ze se néco nového naucily, ziskaly néco nového pro svou praxi. Procentualné je tento vysledek
velmi uspokojivy a metody dramatické vychovy nebo planovani dramatické lekce by 85,7 %
ucitelek, tedy 6 ucitelek ze 7, rado vyzkouselo ve své matetské skole. Tento cil byl tedy také
splnén, prvni ¢ast splnila moje ocekavani, ze metody dramatické vychovy nejsou ucelné
vyuzivany k poznavani informaci z jinych obort, ale pouze jako doplné&k dalSich vychov, druha
¢ast vyzkumu pftinesla spousta poznatku a ndzorl co se realizace takového programu tyce, ze

strany ucitelek.

Ttetim cilem vyzkumu bylo zjistit, zda maji zaCastnéné déti zkuSenost s takovym stylem uceni
a jak na né tyto metody plsobi. Ackoli déti nemély téméf Zadné zkuSenosti s metodami
dramatické vychovy, pfirozené vstupovaly do roli, ptijaly ucitele v roli, problém byl pouze v
jednom piipadé, kdy jsem nasledn€ musela improvizovat. Dramatické lekce trvala 45 minut,
déti udrzely po celou dobu vice méné stabilni pozornost, vyjma jedné skupiny, byly aktivni,
zaujaté a dle vysledkl rozhovort si 1 zapamatovaly téméi vSechna diilezita fakta z povésti. Z
vysledkll vyzkumu lze dolozit, Ze metody dramatické vychovy na déti pusobily pozitivné,
aktivita déti je pfiméla k tomu udrzet pozornost i po celkem dlouhou dobu, déti byly soucasti
pribéhu, mély moznost piibéh prozit, vstupovani do roli bylo pro déti ptirozené, z pozorovani

vyplyva, ze nemély pocit, ze se néco uci, ale ze si po celou dobu hraji.

Cil byl splnén.
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Je mi velkou cti, ze tato bakalafska prace muze slouzit jako budouci inspirace pro ucitele
matetskych Skol, dikazny material, Ze dramatickou lekci lze realizovat i se skupinou bez
vétsich zkuSenosti s metodami dramatické vychovy a v neposledni fad¢ k podpoie vyuzivani
témat z jinych obort, jakym je naptiklad historie. Ackoli by se mohlo zdat, ze toto téma je
vhodné spise pro star$i déti, tato bakalatska prace dokazuje, ze za pomoci dramatické vychovy,

lze 1 s nejmlad§imi détmi historii hravou formou poznavat.
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Seznam pouzitych zkratek
Tj. —to je

Pt. — priklad

Napf. - napiiklad

MS - matei'ské $kola

Z8 - zékladni $kola

OSD - odklad §kolni dochazky
SVP - specialni vzd€lavaci potieby
DV - dramaticka vychova

PV — predskolni vzdélavani

RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program — predskolni vzd&lavani
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Priloha 1 - Obrazky k aktivité 2. - Obrazky ze Zivota havire







Priloha 2 - Omalovanka svata Barbora




Priloha 3 - Realizace lekce, aktivita 2., skupina B - Obrazky ze Zivota haviie




Priloha 4 - Realizace lekce, aktivita 6., skupina B - Prace ve tmé




Priloha S - Realizace lekce, aktivita 12., skupina C - Stavba sochy




Priloha 6 - Realizace lekce, aktivita 12 skupina E - Stavba sochy




Priloha 7 - Realizace lekce, aktivita 12., skupina G - Stavba sochy




Priloha 8 - Zaznamovy arch z realizace dramatické lekce skupina B

Nazev skupiny: Skupina B

Aktivita 1 7/10, hodné déti, ne vSechny vydrzely nefikat, co
asi maji v ruce

Aktivita 2 10/10, vyborna spoluprace

Aktivita 3 8/10, nékteré déti nepfijaly

Aktivita 4 10/10, napaditost, uvolnénost

Aktivita 5 10/10 déti byly zaujaté, pozorné, bylo by slySet
spadnout Spendlik

Aktivita 6 6/10 velky pocet déti, uvazat Satky trvalo dlouho

Aktivita 7 6/10, pfes hovor déti nebylo skoro slySet zasypani

Aktivita 8 9/10 dobré podnétné napady, velka aktivita déti

Aktivita 9 10/10, spoluprace, klid, ticho

Aktivita 10 10/10 zaujeti, déti ihned védély, pro¢ sfoukavam
svicku, tusily, co bude dal

Aktivita 11 10/10 velka pozornost déti, klid, zaujeti

Aktivita 12 8/10 nékdo kreslil chram misto sochy

Aktivita 13 10/10 déti byly stale pozorné, zavér potrebovaly
slySet

Pozornost Déti byly pozorné po celou dobu lekce

Spoluprace mezi détmi, vztahy Dobra, hezké vztahy

Atmosféra ve tfidé Pozitivni, viela

Komunikace Déti jsou zvyklé komunikovat, hovofit o svych
zajmech, napadech




Komunikace s ucitelkou Pfijemna, ucitelka komunikovala se zajmem,

zajimala se o detaily programu

Zapamatovani informaci Déti si zapamatovaly téméF vSechny informace z

dramatickeé lekce

Celkové hodnoceni Velmi dobré 9/10




Priloha 9 - Prepis zaznamu z terénniho deniku
Jedna se o doslovny piepis zvukové nahravky, ze dne realizace vyzkumu ve skupiné E

26.3., 8:50 - Na dnesni vyzkum se t€8im, je to celkové tieti vyzkum, n¢které déti ze skupiny zndm,
z prazdninového provozu, takze o¢ekavam, ze vSe probéhne v klidu, bézné. DEti ma byt 19, jsou zde

1dvé déti s SVP.

26.3.,10:15 - Ackoli jsem se tedy t&Sila na tuto skupinu, oproti tfeba v€erejSimu vyzkumu, ze které¢ho
oproti vcerejSku, ale dopadlo to Gpln€ naopak. MoZna jsem méla byt vice ve stitehu. DéEti na zacatku
vlastné viibec nebyly pfipravené na to, ze ma né¢kdo pfijit a bude se néco dit. Takze atmosféra byla
ihned takova chaoticka. Pak mi teda pani ucitelka predala déti a sedla si ke stolu. Byly tam i dvé déti,
které maji asistenta pedagoga, t€ém se nikdo nevénoval, asistentka nebyla zrovna pfitomna. Nasledné
jsem teda poprosila dni ucitelku, ze by méla pozorovat, Ze je toho taky soucasti. Takze se ptipojila.
Déti jsem kratce uvedla do toho, co nas ¢eka. Ze zacatku fungovaly, ¢ekaly na mince, ale uz tam
padaly takové vtipy, Ze to asi bude okurka, ryba, smrad'och a podobné. Pak se ale déti podivaly a
vtipky $ly stranou, védé€ly, Ze je to stiibro, Ze se ziskava z doli a podobné&. Prace ve skupiné viibec
nefungovala, takZe to jsem délala s nimi, v kruhu. Hodné¢ mé ptekvapilo, Ze déti vzaly uéitele v roli,
m¢ély opravdu hodné otazek, aktivitu chtély hodné dlouho protahovat, dobfe se Matéje ptaly. No a
nasledné to rozbila narativni pantomima, kde se to zacalo hroutit, déti délaly hlouposti, vytahovaly
hracky, vysypavaly hracky, prat se o n¢, ty hracky jako pouzivaly k pantomimé¢, ale nebyly nutné.
Bylo naroc¢né, Ze i pani ulitelka vlastn¢ viitbec nezasdhla, bylo to naro¢né s détmi s SVP, s cizinci,
skupina byla hodné poc¢etnd a vztahy mezi nimi nebyly vibec pfatelské, déti se praly, hlavné hol¢icky.
Nasledné uz vlastné moc déti nezajimalo, jak bude pfibeh dal. Nahravka padajiciho kameni nebyla
slySet, svicky déti sfoukdvaly, par déti se po snu s Barborou opét zacalo dostavat do déje. Pti kresleni
ale jsme byli zase zpatky, déti se strkaly, nechtély se pustit k papiru. J4 jsem zacinala propadat panice,
vSimla jsem si, ze i hodinky zacaly zvonit, kvtli stresu. Takze jsem lekci stopla a déti chodily kreslit
po skupinach, se zbytkem jsem si vypravéla a opakovala déj povésti. Zavér jsme rychle sfoukli, s
détmi, které vydrzely. Co mé pak prekvapilo, tak to, ze déti si docela hodn¢ pamatovaly. Takze asi
vnimaly, moznd se jen pfedvadély, tézko fict, podle pani ucitelky to bylo celkem dlouhé a nejsou na

to zvyklé. Tak jsem zvédava na dalsi lekce



Priloha 10 - Prepis ziznami z nejzajimavéjSich rozhovoru s détmi
Jedna se o doslovny ptepis zvukové nahravky, po realizaci dramatické lekce
Rozhovor 3, skupina A

Ucitelka: Pamatujes si z toho ptib&hu, jak se jmenovaly ti havifi?

Diteé: Jo

Ucitelka: A fekne§ mi to?

Dité: Mat¢j, Petr a Karel (sméje se) Vim, Ze to nebyl Karel, byl to Jakub, to byla sranda.
Ucitelka: To je spravng, a vzpominas si co se jim piihodilo?

Dité: Zasekly je kameny

Ucitelka: Ano, a vi$ kdo jim pomohl?

Dité: Barbora

Ucitelka: Vyborng, a pamatujes si na ty jejich pfani? Jeden si ptal...

Dité: Jeden si pral vidét slunecni, druhej si pial jeden den s rodinou a Maté;j si ptal celej rok.
Ucitelka: A co na oplatku musel Matéj udélat pro Barboru?

Dité: Postavit sochu.

Ucitelka: Skvéle, a co t€ nejvic bavilo, co ti pfislo nejvice zajimavé?

Dité: Rok, Ze chtél stravit rok a Ze se mu to splnilo.

Rozhovor 1, skupina D

Ucitelka: Pamatujes si jak se jmenovali vSichni ti havifi?

Dité: Jo, havif

Ucitelka: No ale havif je to povolani, oni méli pfece jména.

Dité: Jo tak Mat¢j, Kuba a ten druhej Petr Ucitelka:

A co se jim stalo pii praci v dolech?
Dité: Zasypalo je kameni.

Ucitelka: A kdo havifim pomohl?
Dité: Nebyla to Marie?

Ucitelka: Nebyla.



Dité: Tak to byla Barbora
Ucitelka: Ano, a vzpominas si, co si piali od Barbory ti havifi?

Dité: Jo, mizu fikat? Jeden si ptal, aby jednou uz vidél denni svétlo, ten druhej si ptal, aby jednou,
aby byl uz jeden den se svoji rodinou. A ten tieti si pfal, aby byl jeden ROK se svoji rodinou. A

Barbofte za to dal sochu.

Ucitelka: Ano, to mam radost, Ze si to pamatujes. A co ti piisSlo nejzajimavéjsi, co té bavilo?
Dité: Mé vSechno.

Ucitelka: M¢ se libilo to kresleni, to se vam podafilo.
Dité: M¢& vSechno pfislo zajimavy

Rozhovor 7, skupina B

Ucitelka: Pamatujes, jak se jmenovali ti tii haviti?
Dité: Kuba, Petr, Matgj

Ucitelka: Super, a co se jim stalo, pamatujes si to?
Dité: Ze je zasypaly kameny.

Ucitelka: A pomohl jim n¢kdo?

Dité: Barbora.

Ucitelka: Ano, a pamatujes si co si od ni ptali?

Dité: Ne.

Utitelka: Jeden si ptal, aby vid¢€l slunecni...

Dité: Slunce

Ucitelka: Ano slunecni svétlo, druhy si pfal den se svoji rodinou a Mat¢j si pral...
Dité: Cely rok

Ucitelka: A co Mat¢j ud¢€lal Barbote na oplatku?
Dité: Najit sochu

Ucitelka: A co ti pfiSlo nejvic zajimavé?

Dité: Jak, jak ndm nechal ten malej darek.

Dité 2: M¢ pfislo zajimavy, Ze je nemizou bolet nohy a jak kazdy den tu praci zvladaji.



Priloha 11 - Prepis ziznamu rozhovoru s ucitelkou
Jedna se o doslovny piepis zvukové nahravky.
Rozhovor 1, skupina A

Realizovali jste nekdy takovy program?

Ne, viibec nevim, jak bych to zvladla, jestli viibec. Sice jsem se na stiedni Skole vénovala dramatické
vychove, ale ted’ nevim, bavilo by m¢ to, ale moc si na to nevéfim. Obcas zkouSime, Ze jsme
s kolegyni jako v roli, tfeba dédecka z pohadky nebo babicky a jako ptijdeme mezi déti, ale to je tak

vSechno.
Co od toho ocekavate?

Ze se sama dozvim né&co navic, jak z tématu, tak 1 z toho, jak se ma takova lekce udélat. Jak udélat,

aby déti byly aktivni a tak. Aby je to zajalo, kdyZ jsou vékové kazdy jinde.
Co se vam honi v hlavé po shlédnuti lekce? Jak na vas program piisobil?

No bylo dobfte, Ze byly vSechny déti aktivni, Ze nesedé€ly nebo Ze néco nedélaly jenom starsi, tieba
ty Satky, to nevim, jestli bych zvladla zorganizovat v jednom ¢lovéku. To bych asi s celou tfidou
nezvladla. A hlavné 1 davat pozor, jestli délaji, co maji, to by bylo pro mé t€zké, protoze ty mladsi
nékdy jako vypadalo to, ze neposlouchaji tolik, ti predskolaci to je fakt zaujalo, ale ty mladsi déti

z toho obcas vypadly se mi zdalo.

Vidite v ném néjaky prinos?

No urcité, libi se mi, Ze se uc¢i proste hrou, zZe néco délaji a jen nesedi.
Je to pro vdas proveditelné? Proc ano, proc ne?

No pro mé osobné¢ asi ano, ale t€¢zko, vazné nevim, mozna s néjakym jednodussim tématem. Nebo

jen s predskolaky, moznd, vazn¢ nevim.
Co si myslite o tématu, zaradili byste ho do materské Skoly?

Téma bych urcité zatadila, je to dobré, ucit déti o historii a takhle zabavnou formou. Pro piedskolaky

idealni no, mladsi déti by to mozna pottebovaly trochu zjednodusit.

Inspiroval Vas program, zaradili byste néco podobného v budoucnu do vzdélavaciho planu? Pro¢

ano, proc ne?

Spise bych to asi zkusila, pfeci jenom na stiedni $kole jsem se tomu vénovala. Docela m¢ to

motivovalo néco takového zkusit, ale jednodussi téma.



Rozhovor 2, skupina B

Realizovali jste nekdy takovy program?
Ne.

Co od toho ocekadvate?

Ocekavam, ze se sama dozvim néco o historii Kutné Hory, kde uz par let ziju. Zaroven ocekavam,
ve svém veku a urcitych znalostech, zkuSenostech, pocit strachu z aktivni ¢asti programu, ale i tak
se na to velmi t€$im. Myslim, Ze je dileZité pro nas, Kutnohoraky, dilezité znat i tuto stranu nasi

historie.
Co se vam honi v hlavé po shlédnuti lekce? Jak na vas program piisobil?

Program na mne ptisobil velmi propracované, piipravené — jak obsahové, tak materidlné. Déti byly
Casto aktivizovany do ptibéhu, a to hodnotim velmi kladné.

Vidite v nem néjaky prinos?

Ano, nyni si uvédomuji, Ze je toto téma pro nas mistni velmi dilezité a bylo viditelné, Ze 1 mladsi
déti ptibéh zaujal. Taky se mi libilo, ze byly déti hodné aktivni, vydrzely fakt 45 minut, to jsem
necekala, ze vydrzi.

Je to pro vas proveditelné? Proc¢ ano, proc ne?

Ano, ten dnesni program je ditkazem toho, Ze to proveditelné je. Navic se na to d4 navazovat dalSimi

¢innostmi, at’ v matefské Skole nebo téma pfenést mimo matetskou Skolu, do centra Kutné Hory,

piimo k mistu déni pfibéhu. J4 myslim, Ze byste to méla délat i v jinych Skolkach tady v Hofte.
Co si myslite o tématu, zaradili byste ho do materské Skoly?

Troufam si v tuto chvili fict, ze by toto téma mélo byt pro nas ,,povinnosti®. U¢it déti o nasi mistem
nejblizsi historii a je to tou hravou formou, takze si to zapamatuji dobfe a je seznamujeme je vlastné

s tim, co se tu dfiv udalo a co miizeme v tuto dobu navstivit — doly, chrdm sv. Barbory apod.

Pro okolni matefské skoly by tento program mohl byt zasvécenim do Kutné Hory pted planovanym

vyletem do centra KH.

Inspiroval Vas program, zaradili byste néco podobného v budoucnu do vzdeélavaciho planu? Proc¢

ano, proc ne?

Ano, rada bych toto téma zaradila jako celotydenni projekt a jak jsem uz zminila, navazala bych na

to dalsimi dny — po domluvé se svou kolegyni, navstéva chramu sv. Barbory. Zjistila bych si jaké



jsou moznosti pro nds, Kutnohorskou matefskou Skolu, na spolupraci s chramem sv. Barbory,

Jezuitskou koleji — program o dolech apod.
Rozhovor 3, skupina C
Realizovali jste nekdy takovy program?

Nerealizovala, takhle dlouhy ne. My obcas hrajeme détem postavu z pohadky, tfeba v rannim kruhu

jako motivaci k pohadce.
Co od toho ocekavate?

Ocekavam, ze se déti sezndmi hravou formou s historii chramu svaté Barbory. Podle toho programu.

Rada se podivam, jak se takhle pracuje tieba s povésti, jak jste to vytvoftila, inspiruji se.
Co se vam honi v hlavé po shlédnuti lekce? Jak na vas program puisobil?

No tak libilo se mi, Ze byly déti aktivni, Ze se prostiednictvim té€ pantomimy mohly vcitit do ptib&hu,
prozit ho s tim havifem, hrat si na n¢j. A celkové, ze vyuzivaly k tomu uceni vlastné to, Ze si na to
hraji. Na tu povést.

Vidite v nem néjaky prinos?

Podle m¢ to ma urcité ten ptinos, ze si to budou déti hodné pamatovat, skrze to, ze si to vlastné
zazily, ze to nebylo jenom cteni, ale vlastné ta dramatika, ktera se samostatné podle mé teda moc
ned¢la ve Skolkéch, spis ta hudebka, vytvarka hlavné. TakZe to se mi libilo, bylo to pro déti nové a

vyzkousely si 1 jiné metody u€eni. A budou si to pamatovat dlouho podle mé&, tenhle zazitek, ziskaly

vlastné kousek historie tady.

Je to pro vas proveditelné? Proc¢ ano, proc ne?

Myslim si, Ze ano.

Co si myslite o tématu, zaradili byste ho do materské skoly?

Urc¢ité bych ho zatadila. M¢ zaujalo, Ze to téma bylo takové tajemné aZ kouzelné, to si myslim, ze

se détem libi, m¢ se to taky libilo, bylo to zajimavé.

Inspiroval Vas program, zaradili byste néco podobného v budoucnu do vzdeélavaciho planu? Proc¢

ano, proc ne?
Pokusila bych se, ale nevim, jestli bych to jesté zvladla. (poukazuje na vék)
Rozhovor 4, skupina D

Realizovali jste nékdy takovy program?



Ne, my spi$ tu vytvarnou déldme. Ale dramatiku, s tim moc zkuSenosti nemdm, mozna s hranim jako
divadla pro déti, ale takovyhle aktivni program, to ne. J4 myslela, Ze nam pravé budete néco hrat,
Ale ted’ vidim, podle toho papiru, zZe budou 1 déti aktivni, to je dobte, Ze budou néco d¢lat. (sméje

se)

Co od toho ocekavate?

No asi tedy, Ze se déti budou néjak aktivné dozvidat néco o tom chramu svaté Barbory.
Co se vam honi v hlave po shlédnuti lekce? Jak na vas program piisobil?

Bylo to velmi hezky pfipravené a promyslené, no ale dost dlouhé teda. To j4 si netroufadm vibec fict,
jestli bych néco takového zvladla poskladat a pak realizovat. Ale bylo to pekné. Jen by bylo asi pro
m¢é nerealné to sestavit, aby to navazovalo a bylo takhle propojené a do toho to pak se vSemi
realizovat. (Doporucuji knihy s jednodussimi dramatickymi lekcemi) No tak urCité, tohle je zajimave,

to bych mozna vyuzila spis, to je i s pisni¢kou.

Vidite v ném néjaky prinos?

Ur¢ité je dobré, aby déti takto poznavaly historii. Vyuzivaji hru a zabavu.
Je to pro vds proveditelné? Proc ano, proc ne?

No pro m¢ osobné spi$ asi ne, mam tady déti s SVP i cizince, ty déti nemluvi ¢esky, nerozumi, je to

naro¢né i v bézném dni, mozna néjaky ten jednodussi, jak jste mi ukazovala. A kratsi.
Co si myslite o tématu, zaradili byste ho do materské Skoly?
Ano, je vhodné poznavat historii mista, kde déti ziji.

Inspiroval Vas program, zaradili byste néco podobného v budoucnu do vzdélavaciho planu? Pro¢

ano, proc ne?

Inspiroval, ale je to hodné naro¢né. Mozna jednodussi zahrat to divadlo, akorat by musely déti sedét.

Ale to v divadle taky sedi no.

Rozhovor 5, skupina E

Realizovali jste nekdy takovy program?

Nerealizovala. Ne. Pantomimu délame akorat tfeba pti zimnich sportech.
Co od toho ocekavate?

Ocekavam, ze se déti néco dozvi, Ze budou aktivni a ucit se a vlastné si hrat. A Ze se zapoji do

ptibchu o predstaveni chramu svaté Barbory.



Co se vam honi v hlave po shlédnuti lekce? Jak na vas program piisobil?

Bylo to pro mé ptinosné, program byl pékné propracovany, rada bych to nékdy vyzkousela.

Vidite v nem néjaky prinos?

Déti se hodné zapoji do celkového uceni vlastni hrou a aktivitou. J& jsem o takovém zpracovani
pribéhu zatim nepfemyslela.

Je to pro vas proveditelné? Proc¢ ano, proc ne?

Ano, bylo vidét, Ze se zapojily vSechny déti a Ze je to velice zaujalo, tak pro¢ ne. /No nékdo se mozna
zapojil vic, nékdo min, mozna ten pribeh nebyl pro né to pravé — doporucuji literaturu/. No mozna

zacit s né¢im jednoduss$im no, ale déti to bavilo, oni se predvadi ob¢as no.
Co si myslite o tématu, zaradili byste ho do materské Skoly?

J& si myslim, Ze pro kutnohorskou skolku je to vyborné téma, déti by se mély ucit i o historii, a ten

program byl dobfe naplanovany, provazany.

Inspiroval Vas program, zaradili byste néco podobného v budoucnu do vzdéldavaciho planu? Proc¢

ano, proc ne?

Ano program m¢ inspiroval a rdda bych v budoucnu néco takového zatadila do vzdélavaciho planu.
Rozhovor 6, skupina F

Realizovali jste nekdy takovy program?

Ne, ale jezdi nam sem ochotnici, ktefi s détmi obcas hraji takovy podobny program, tfeba Pernikova
chaloupka, Sipkova Riizenka. Taky tam maji aktivity a vypravi si pfibéh. Ja pracuji s étenafstvim,

obcas tvorim tydenni plany na konkrétni knihu, kterou si ¢teme, malujeme z ni.
Co od toho ocekavate?

Inspiraci. TéSim se, vSichni uz se t€Sime.

Co se vam honi v hlavé po shlédnuti lekce? Jak na vas program piisobil?

Bylo to Uizasné opravdu, zaujal m¢ ten ptibch, ze byl takovy i1 zdhadny, trochu strasidelny, je tam to
téma smrti a ptani od n&jaké bytosti.

Vidite v nem néjaky prinos?

Urc¢ite, téma je z historie, z d&jin naSeho mésta. Ty povésti jsou mnohdy tézké na pochopeni, touhle
formou je to pro déti 1épe pochopitelné.

Je to pro vas proveditelné? Proc¢ ano, proc ne?



Ano urcité, beru tedy i jako vyhodu to, Ze mam vlastné predskolaky, takZe mozna maji k tématu
historie bliZ neZ tieba tiilet'aci. /Ale zase mate vicejazycné déti, z toho nemdte obavu?/Ne, to nemam,
kdyz je tam ta hra, tak se vlastné zapoji do hry na néco, a je to celé pies to prozivani, vidi, o Cem ten
piib¢h je a prozivaji ho, takZe toho bych se nebala, mozna se jim béhem toho vice vénovat, ptat se.

Oni ale rozumi celkem dobfte, zkuste schvalné se jich pak zeptat.
Co si myslite o tématu, zaradili byste ho do materské skoly?

Samoziejmée bych ho zatadila, rada bych s détmi takto pracovala i s dal§imi povéstmi z knihy, mozna

puj¢ime v knihovng, jestli sezeneme. Téma povésti je mozna celkove takové opomijené.

Inspiroval Vas program, zaradili byste néco podobného v budoucnu do vzdélavaciho planu? Proc

ano, proc ne?

Inspiroval mé hlavné v tom, Ze je mozné s literaturou takto pracovat, aktivné, a ne knihy a ptib¢hy
jen Cist. Ale vyuzivat ty metody dramatické vychovy jako tfeba ta narativni pantomima? To se da
vyuzit hodné myslim. Coz ted’ ale nechci, aby to vyzné€lo, Ze nebudeme ¢ist. Je urcité v poradku to

stidat, tak jako vSechno ve Skolce.
Rozhovor 7, skupina G
Realizovali jste nekdy takovy program?

Program jsem doposud zadny nerealizovala. S détmi se ¢asto k pamatkdm nebo k riznym mistim
chodime projit a pak si tak néco fekneme, kdo to postavil, jak se to jmenuje a tak dale a pak treba si

to ve tiidé pfipominame a kreslime.
Co od toho ocekavate?

No my se té¢sime vSichni, co se dozvime zajimavého a jak to bude vypadat, ocekdvam asi rizné hry,

jako pantomimu a tak, ¢teni ptibéhu. Jsem zvédava, jak to mate naplanované.
Co se vam honi v hlavé po shlédnuti lekce? Jak na vas program puisobil?

Ocenuji, ze déti byly po celou dobu programu hodné aktivni a jen nesedély, nestaly, to je ob¢as malo
efektivni, kdyz chodime k t€ém paméatkam, mozné by bylo dobré si néco z toho zahrat i u t€¢ pamatky.

Taky teda musim ocenit, to, jak jste to méla pfipravené, Ze to navazovalo a zaujalo déti.
Vidite v ném néjaky prinos?

Urcité ta vysoka zapojenost deti do pribehu, Ze prostre jen neposlouchaji hotové informace.
Je to pro vdas proveditelné? Proc ano, proc ne?

Myslim si, Ze ano, urcité bych to zkusila.



Co si myslite o tématu, zaradili byste ho do materské skoly?
Téma lekce velmi ocenuji, myslim si, Ze to je dilezité, aby se déti dozvidaly o misté, kde ziji, o jeho
historii a touto formou si to podle mé¢ i zapamatuji na hodn¢ dlouhou dobu, Ze az si o tom budeme

n¢kde povidat, tak si na tenhle program vzpomenou.

Inspiroval Vas program, zaradili byste néco podobného v budoucnu do vzdélavaciho planu? Proc
ano, proc ne?

Ano, program m¢ inspiroval, potad pfemyslim, co jesté s détmi vyzkousSet, takze to beru jako vyzvu,
rada bych néco takového zaradila do vzdélavaciho planu. Pted prazdninami by se to dalo spojit

s menSim vyletem.



