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ABSTRAKT

Cilem této bakalaiské prace je podpotit rozvoj kooperativnich dovednosti u déti
predskolniho véku pomoci dramatické vychovy a pohadek Bozeny Némcové. Na zakladé
empirického vyzkumu a experimentu bude cilem u konkrétni tfidy v Matetské Skole v
Mnichovicich podpofit rozvoj kooperativniho dovednosti. Vyzkumnou metodou je
zucCastnéné pozorovani. U samotného vyzkumu bude pfitomna tfidni ucitelka, se kterou je

veden rozhovor po ukonc¢eni vSech dramatickych lekcich.

Bakalafska prace je rozdélena do dvou casti. Jedna se o Cast teoretickou a
praktickou. Teoretickd Cast se zaméfuje predev§im na techniky a metody dramatické
vychovy. Ty jsou nésledné pouzivany v lekcich pro déti v praktické c¢asti. Pfi lekcich
budou pouzity metody dramatické vychovy jako je asociacni kruh, hra v roli, zZivy obraz,
boc¢ni vedeni, pantomima ¢i narativni pantomima. Samotna dramaticka vychova je soucasti
edukacniho procesu, proto musi spliiovat kritéria stanovena v kurikularnich dokumentech,
konkrétné¢ v Rdmcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzde€lavani — RVP PV.
Prace je zamétena predevsim na podporu rozvoje kooperace. Ve vzdélavaci oblasti ,,Dité a
ten druhy* jsou lekce smétovany predevsim k podpote rozvoje kooperativnich dovednosti,
rozvoje komunikacnich dovednosti a posilovani prosocidlniho chovéni ve vztahu
k ostatnim lidem. Teoretickd ¢ast se vénuje samotnému vymezeni pojmu kooperace,
principim, metoddm a technikdm kooperativniho uceni. StéZejni Casti této prace je Cast
prakticka. Je zde podrobné popsanych Sest vypracovanych lekci. Jednd se o pohadky od
vyznamné autorky BoZzeny Némcové. Konkrétng se jedna o pohadky Cert a Kaga, O
neposlusnych kuzlatkach, O pernikové chaloupce, O Smolickovi a O kohoutkovi a
slepiCce. V praktické Casti bakalarské prace jsou také uvedeny reflexe a vyhodnoceni.
Lekce jsou zaméteny na podporu rozvoje kooperativnich dovednosti. Déti Casto pracuji ve
skupinach ¢i dvojicich. Zaroven se seznamuji s metodami dramatické vychovy. Zavérem
prace bude vyhodnoceno, zda pomoci dramatické vychovy a pohddek Bozeny Némcové
doSlo k rozvoji aposilnéni kooperativnich dovednosti. Kritéria pro vyhodnoceni jsou

stanovena pomoci vyzkumnych otazek.
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ABSTRAKT

The aim of this bachelor's thesis is to support the development of cooperative skills
in preschool children using dramatic education and Bozena Némcovad's fairy tales. Based
on empirical research and a method called an experiment, my goal will be to support the
development and strengthen cooperation skills in a specific class in Kindergarten in
Mnichovice. The research method is participant observation. The class teacher will be
present for the research itself, with whom I will conduct an interview after the end of all
drama lessons.
The bachelor thesis is divided into two parts. It is a theoretical and practical part. The
theoretical part focuses mainly on the techniques and methods of drama education. These
are subsequently used in lessons for children in the practical part. During the lessons,
methods of drama education such as association circle, dramatization, live image, lateral
guidance, pantomime or narrative pantomime will be used. Drama education itself is part
of the educational process, therefore it must meet the criteria set in the curriculum
documents, specifically in the Framework Educational Program for Preschool Education -
RVP PV. The work is mainly focused on the development of cooperation. In the
educational area "The child and the other person", I mainly aim to support the development
of cooperation skills, the development of communication skills and the strengthening of
prosocial behavior in relation to other people. The practical part is devoted to the very
definition of the term cooperation, principles, methods and techniques of cooperative
learning. The core part of this work is the practical part. The five developed lessons are
described in detail here. These are fairy tales by the famous author BoZena Némcova. The
practical part of the bachelor's thesis also includes reflection and evaluation. The lessons
are aimed at supporting the development of cooperative skills using cooperative learning
methods and techniques. Children often work in groups or pairs. At the same time, they get
to know the methods of drama education. At the end of the thesis, it will be evaluated
whether with the help of dramatic education and BoZena Némcova's fairy tales,
cooperation skills have been developed and strengthened. The evaluation criteria are

established using research questions.
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Uvod

Hlavnim cilem prace bude zjistit, zda pomoci navrhovanych dramatickych lekei, 1ze
u skupiny déti predskolniho véku podpofit rozvoj kooperativnich dovednosti. V teoretické
Casti je charakterizovano dit¢ ptredSkolniho v€ku. Nésledné je vymezen samotny pojem
dramatickd vychova. K tomu neodmyslitelné patfi jeji vyznam, cile i navaznost na
Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdé€lavani. V praci je zmin€n 1 vyznam
samotné pohadky pro déti predSkolniho véku. Dale je prace zaméfena na metody a
techniky, které jsou vhodné pro rozvoj kooperativnich dovednosti. Zejména definici
kooperace, principy kooperativniho u€eni a konkrétnimi metodami. Poslednim tématem
jsou pozitiva, ktera piinasi rozvoj kooperace u déti predSkolniho véku. V praci jsou
stanoveny tf1 vyzkumné otazky, na které je prace zamétena — VO 1. Jakym zplsobem
pomahd kooperace pii vstupovani do role v ramci dramatické vychovy?, VO 2. Jakym
zpusobem miize stanoveny program dramatickych lekcich ovlivnit kooperaci déti v rdmci
ttidy?, VO 3. Jak se ptibéhy nebo postavy z dramatickych lekci détem promitaji do volné
hry? Zavér prace se bude zamétovat na zhodnoceni, zda dramatické lekce vedly k podpote

kooperativnich dovednosti ¢i nikoliv.

V praktické Casti jsou vytvoreny konkrétni lekce dle pohadek Bozeny Némcoveé.
Cilem lekci je pracovat spohadkami a podpofit rozvoj kooperativnich dovednosti.
V soucasnych matetskych Skolach je zastoupena spousta zakd s odliSnym matetskym
jazykem, proto i klasické ceské pohadky mohou slySet poprvé. S tim se pii tvoreni lekce
musi pocitat. Zaroven je nutné zvazit, ze samotnd kooperace je pro déti predskolniho véku
velmi ndro¢nd. Z tohoto divodu je dilezité byt u lekci trpélivy a reagovat na aktualni
klima a situaci ve tfid¢. V dramatickych lekcich bude pracovano s nasledujicimi
pohadkami: Cert a Kaca, O neposlusnych kizlatkdach, O pernikové chaloupce, O
Smolickovi a O kohoutkovi a slepicce. VSechny dramatické lekce byly realizovany
v Matetské Skole v Mnichovicich. V kazdé z lekei budou déti vstupovat do roli a ptibéhem
je budu provazet. Jednotlivé lekce jsou koncipovany tak, aby u skupiny déti rozvijely
kooperaci. Po kazdé z lekci probéhne reflexe s détmi v rdmci kruhu. Po vSech péti lekcich

probéhne rozhovor s tfidni ucitelkou a asistentkou.
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1. Teoreticka ¢ast
1.1 Charakteristika ditéte predSkolniho véku

Obdobi predskolniho véku probiha od 3 do 6 (7) let. Obdobi nelze u kazdého
jedince vymezit presnym vékem. Toto obdobi konci ve chvili, kdy dit¢ nastoupi do
zékladni Skoly. Od doby piichodu do matefské Skoly a odchodu do zakladni Skoly
projde dité¢ velkou zménou. Z batolete zavislého na rodiCich se stava jedinecna
osobnost s vlastnimi nazory a zajmy. Typickymi znaky pro pfedskolni obdobi je zména
v oblasti vyvojového mysleni. Déti poznavaji nové véci a vzbuzuje to v nich obrovsky
z4jem poznavat. U déti se také rozviji fe¢, pamét’ ¢i mordlka. K tomuto obdobi patii
neodmyslitelné slovo ,,proc*, ale také fantazie, pohadky a hra.

Z odborného hlediska je toto obdobi oznacovano za senzitivni. Senzitivni obdobi je
obdobi, ve kterém dochazi ke zvySené vnimavosti pro ziskani urcité dovednosti. Mlize
se jednat o dovednosti pohybové, emociondlni ¢i rozumové. To znamena, ze pokud
ditéti v tomto veéku poskytneme vhodné prilezitosti a dostate¢né podnétné prostiedi,
neni tfeba je k ¢innosti nutit. U Cinnosti je také schopné dité dlouho vydrzet, protoze
ma vlastni motivaci se ¢innosti vénovat.

Z tohoto divodu je klicové sledovat rozvoj poznavacich procesi a dle
individualniho rozvoje poskytovat co nejvice smyslovych podnétii, podporovat rozvoj
fantazie a predstavivosti, trénovat pamét’.

Z pohledu ucitele v mateiské Skole je klicova dostatecnd informovanost a
vzdélanost pro spravny rozvoj ditéte predSkolniho véku. Zaroven je velmi dilezité se
zajimat o emocionalni zralost kazdého jedince. Nejlépe sledovat chovéni s rodinnymi
ptisluSniky a s vrstevniky v matetské Skole. Pravé zde totiz dochédzi k prvnim
pravidelnym kontaktlim, vznikaji zde prvni pfatelstvi a s tim spojené moralni principy.

(Amirova, Fiedlerova, Rejchrtova, 2019)

Dle mého néazoru je dualezit¢ zminit charakteristiku ditéte ptedskolniho véku,
protoZe se v praci s détmi pracuje. Ve chvili, kdy zndme charakteristiku ditéte, 1ze

lekce sestavit tak, aby doslo k maximalnimu rozvinuti potencialu u déti.
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1.1.2 Spoluprace déti predskolniho véku

U déti v predskolnim veéku roste potieba predevSim socialniho kontaktu
s vrstevniky. Déti jsou schopné kooperovat mezi sebou predev§im pomoci hry. Pfi hie si
déti v bezpeéném prostiedi nacvicuji dovednosti, které pozdéji uplatni v redlném zivoté.
Dle Kotatkové (2014) je chapan socialni rozvoj jako rozvoj vztahu mezi jedincem a

vztahem mezi jedince vii€i ostatnim vrstevniktim.

Hra samostatnd: (2 — 3 rok) v tomto obdobi si dité¢ hraje nejCastéji samo, sousttedi se pouze

na sebe.

Hra paralelni: (pocinaje 3. rokem) v tomto véku dit€ vyhledava spolecnost vrstevnika. Dité
Castéji sleduje ostatni jak si hraji a ma silnou touhu vyzkouset hracky, které maji druzi. To

vede ke konfliktu mezi vrstevniky.

Hra sdruzujici: (okolo 4. roku) déti jsou schopné se domluvit na spolecném tématu hry.

Realizace hry je vSak u kazdého jedince individualni.

Hra kooperativni: (4. — 5. rok) nastava ve chvili, kdy jsou déti schopny velmi dobie

komunikovat. Dle Kot’atkové je praveé kooperativni hra vrcholem socidlniho uceni. Pii této
hie se u déti rozviji schopnost spolupracovat, ale také naslouchat druhému, diskutovat ¢i

piijmout nastavena pravidla.

Kotatkova (2014) popisuje hru ve skupiné déti takto: V patém a Sestém roce je dité
otevieno lidem — dospélym i vrstevnikim. Rado navazuje vztahy. Potieba détského
partnera pro hru se objevuje pravé kolem patého roku. Spoluhra¢ je nyni cennéjsi nez
hracka. Spolupracovat ve skupiné neni snadné v zadném vékovém obdobi. Dité ziskava
socialni dovednosti pokusem a omylem. Rozvijeji se dovednosti pro vhodné zacletiovani
do Sirs$i spolecnosti. Spolupracovat neni lehké v Zadném obdobi. Spoluprace piinasi
diskuzi, argumenty, ale i kompromisy. Dité mezi 5. a 6. rokem rado navazuje nové vztahy.
Déti zadmérné vyhledavaji partnera pro hru. Rozvijeni spoluprace je dulezité pro zaclenéni

se do spolec¢nosti. (Kotatkova, 2014)

Dle mého pozorovani jsou déti schopné lépe spolupracovat ve chvili, kdy se na

rozvoj kooperace klade diiraz naptiklad pomoci projektového uceni.
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1.1.3 Détstvi v sociologickém pojeti

V sociologickém pojeti je pro definovani détstvi rozhodujici socidlni fungovani
jedince. To znamend, do jakych socidlnich vztahli a interakci se dité zacleniuje. Dale
napiiklad v jakém socidlnim prostfedi vyrasta. Z toho vyplyva jaké normy, postoje,
hodnoty a vzorce dité piejima. Z tohoto diivodu je sociologické a kulturné-antropologické
chapani détstvi spojovano s teorii socializace a enkulturace. Chépani détstvi je spojovano 1

s vyzkumem rodiny, ktera je zdkladnim pfirozenym prostfedim pro dité.
(Jan Priicha a kolektiv, 2016)
1.1.4 Pojem socializace

Socializace je takovy proces, kterym se jedinec zacleniuje do spole¢nosti, ktera ho
obklopuje. Déje se to tak, ze si jedinec osvojuje normy a hodnoty. Se socializaci je spojeno
1 zastani urcité socialni role. Détstvi je hlavni obdobi, v némz se socializace nejvice
prosazuje. Soucasti socializace je enkulturace. Pfi enkulturaci si dité osvojuje vlastnosti
prislusné kultury. Jedna se piedevSim o jazyk, kulturni tradice, zvyklosti, zpiisob

komunikace nebo vzorce chovani. (Jan Pricha a kol., 2016)

Dle mého nazoru u déti probiha socializace od samého zacatku. Samoziejmé u
kazdého ditéte na zéklad€ jeho dispozic a touze po vrstevnicich. U kazdého je mira touhy
socializace odlisna. V tomto ptipadé¢ se jedna o ptirozenou socializaci. V matetské skole by
m¢ela probihat socializace cilené, v ramci kazdého dne a piredevs§im systematicky. Dale jsou
déti zaclenéni do nejriznéjSich socidlnich vztahli a interakci. Interakce probihd mezi
sourozenci, vrstevniky na hfisti ¢i v rdmci krouzku. Kazdé¢ dité dle Zivotniho stylu a hodnot
rodiny je v jiné mife socializovano.

Dnes$nim znakem rodiny je pfedevS$im izolovanost. Rodiny se ¢asto uzaviraji do
sebe a travi Cas samostatné. Détem se tam snizuje mira lidi, se kterymi se dostdvaji do

kontaktu a i to je formuje. (Prochazka, 2012)
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2. Dramaticka vychova
2.1 Pojem dramaticka vychova

AD2t Dt i mTgeme S2ct dvhlDma zpTsoby, co je sl
| l ovhRk, kterT nevid2. Nebo mu Bt&nemeti ZavV¢
druhlT zpTsob j& tvoSivg dramati ka.

Brian Way

Samotny pojem dramaticka vychova je jeden z Sesti obort estetické vychovy.
S touto vychovou se poji pojmy jako jsou naptiklad edukacni a Skolni drama, vychovné a
tvofiva dramatika nebo naptiklad divadelni vychova. Dramaticka vychova ma mnoho
podob. Miize se jednat o zdjmovou c¢innost nebo napiiklad vyucovaci pfedmét. Dale se
vyuziva v psychoterapii ¢i socioterapii. Jedna se o u€eni zkuSenosti, tj. jedndnim, osobnim
nezprostiedkovanym pozndvanim socidlnich vztahti a déji, presahujicich aktualni redlnou
praxi zucastnéného jedince. Je zalozena na prozkoumavani, poznavani a chépani
mezilidskych vztahti, situaci a vnitiniho zivota lidi soucasnosti i minulosti, realnych i
fantazii vytvofenych. Zminéné prozkoumavani a poznavani se déje ve fiktivni situaci
prostiednictvim hry v roli, dramatického jednéni v situaci. Jednd se o proces, ktery miize,
ale nemusi vyustit v produkt. (Machkova, 1998) Pii dramatické vychové probihd uceni
piredev§im pfimym prozitkem a vlastni zkuSenosti v jednani, nabyvani Zivotni zkuSenosti
tim, Ze hledame feseni nastoleného problému (situace) nejen intelektem, ale 1 intuici se

zapojenim téla a emoci. (Jaroslav Provaznik, 2008)

V dnesni dobé najdeme rUzné definice dramatické vychovy. Blahova uvadi tuto:
ADramatick8 vichova je obor zabjleapmmcobsah
a metod8ch se prol2z2naj? pbanat Ky ama tpird knfcd |
pedagogi ky a psychol ogie. n28ngl addrna2ma t § tck\Be b
pracuj e, je fiktivnhD navozen8 dramati ckg§
vyug2vaj?2c? si mud katl in2rczhmwn g wd &V &2 hew Dtka ,
s ama gBhoei, 1906, s. 22)
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Z mého pohledu je dnesni détstvi medializované a emocionalné pietizené. Z tohoto
divodu si myslim, ze dramatickd vychova se stava perfektnim mistem pro déti si
v bezpe¢ném prostiedi vyzkouset a odzit nejriznéjsi situace, které je posili a 1épe si to poté

poradi v zivote.

2.2 Proces dramatické vychovy

V procesu dramatické vychovy se prolinaji slozky: individualni rozvoj tcastnikl
procesu, socialni a dramaticky rozvoj. Jde pfedevsim o vnimani sebe a svého okoli. Jde zde
o snahu odstranit veskeré zabrany tedy strach, ostych ¢i trému. Zaroven se rozviji fantazie
a tvofivost, rytmické citéni nebo naptiklad vyjadieni se pohybem. Pomoci jednotlivych
lekei se déti dostavaji do kontaktu s dramatickou vychovou a tim prohlubuji vzajemnou
davéru a s tim spojenou spolupraci ve skupiné€. Ucitel v takovych situacich musi odhadnout
tfidni klima a podle néalady skupiny lekce a jednotliva cviceni upravit. I tak Ize zlepsit
tfidni klima a vz4jemnou spolupraci jednotlivet ve skuping. U déti predskolniho veéku je
dalezité naplnit jejich potiebu pohybu a podpofit je v tom, aby radost z pohybu nadale
pietrvala. Z toho divodu je zapojeni pohybovych prvka do lekci dramatické vychovy pro
déti predskolniho véku velmi vhodné. Za predpokladu, Ze dramaticka lekce je pro déti
kvalitn¢ vytvofena, muze pii ni dochazet k celostnimu rozvoji jedince a to je pro déti to

nejptirozenéjsi z hlediska vyvoje. (Amirova, Fiedlerova, Rejchrtova, 2019)

Dle mé zkuSenosti proces dramatické vychovy napoméha k osobnostnimu a
individudlnimu rozvoji, jak déti tak dospélych. Kli¢ové je odstranit zabrany a prvotni
ostych. To se vétSinou pomoci kostymu, vstupovani do role ve dvojicich ¢i skupindch

podafi odstranit. Diky procesu dramatické vychovy lze zlepsit klima tfidy ¢i skupiny.
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2.3 Vyznam dramatické vychovy pro déti predSkolniho véku

Pti dramatickych cinnostech rozvijime komplexné osobnost ditéte. Konkrétné
rozvijime kooperaci, komunikacni dovednosti ¢i kognitivni funkce. D¢ti se pifi dramatické
lekci mohou v bezpe¢ném prostoru setkat a vyporadat s nejriznéjSimi situacemi. Snahou
pedagoga je vytvorit bezpeény prostor, kde jakykoli nazor ¢i ztvarnéni role bude ten
spravny. Dé&ti si na zakladé toho uchovaji vyzkouSené situace do paméti a mohou je

nasledné aplikovat do situaci v kazdodennim Zivoté. (Machkova, 2004)

Pt1 lekcich se velmi €asto pracuje s knihou, fikankou ¢i jinym literdrnim textem.
Déti spolupracuji a hledaji unikatni feSeni na vzniklou situaci. Dramatickd vychova také
buduje u déti samostatné mysleni a procvicuje paméet. Déti jsou vybizeny ke kooperaci a
aktivnimu feSeni. Hra v roli je dilezitym prvkem samotné vychovy. Dospéli maji spousta
socialnich roli v naSich zivotech. Hra v roli tedy pfipravuje dit€ na skute¢né Zivotni situace.

(Valenta, 1995)

Z mého pozorovani ma dramatickd vychova pro déti predskolniho véku velky
vyznam. Pomoci dramatické lekce, 1ze reagovat na klima tfidy a zaméfit se na konkrétni

konflikt ¢1 problém ttidy.

2.4. Cile dramatické vychovy
Cile jsou obecné vnimany ve tfech rovinach:

roviné dramatické
roviné socialni

roviné osobnostni

Rovina dramaticka

1 rozvijet dovednosti v dramatické oblasti (hra v roli, vystavba celku, vyrazové
prostiedky)
porozumét dramatic¢nosti a divadlu (teorie a dramaturgie)

uvadi do divadelniho uméni (historie)
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Rovina socialni

1 rozvoj kooperace
1 poznani zivota, svéta okolo

1 rozviji vztahy a dynamiku skupiny

Rovina osobnostni

1 rozviji pozornost, vhimani, mysleni, komunikaci 1 vili
1 rozvoj povédomi o hodnotovém Zzebiicku

i rozvoj motivace a zdjmu o dramatickou vychovu

Déale jsou uvadény jako dil¢i cile napfiklad: Spoluprace s ostatnimi a uceni se
zodpovédnosti, vnimani a orientace v prostoru kolem sebe a ve skutecném svété, vyjadieni
mySlenek, vysloveni svych nazorti bez obav, respekt k druhému nebo napiiklad uméni
dovést spolecné dilo do konce. Tyto cile jsou idealni, ale v procesu dramatické vychovy
nejde o jejich bezpodminecné plnéni. SpiS o snahu se, co nejvice cilim pftiblizovat.

(Blahova, 1996)

Na cilech dramatické vychovy se mi libi, Zze neni podminkou cile splnit, ale co
nejvice se cilim ptiblizovat. Vnimam, ze dramatickd vychova je ptfedevsim o samotném

procesu a ne produktu ¢i naplnéni cile.
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2.5 Dramaticka vychova a Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani

Dramatickd vychova je soucasti edukacniho prostfedi. To znamend, Ze musi
splilovat urcitd kritéria obsazena v kurikuldrnich dokumentech. V piedskolnim vzdélavani
jsou prostfedky a cile formulovany v Ramcovém vzdélavacim programu pro piedskolni
vzdélavani — RVP PV. Klicové kompetence jsou rozvijeny ve vSech oblastech: Dité a jeho
télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spoleCnost a Dité a svét. Jde predevSim
o rozvoj kompetence k uceni (v§ima si souvislosti, soustfedi se na ¢innost), kompetence
k FeSeni problémi (ptfichdzi sndpady kieSeni problému, neboji se udé¢lat chybu),
komunikacni kompetence (dokaze vyjadfovat své pocity a prozitky, rozsifuje slovni

zéasobu) a socialni kompetence (umi se domluvit a spolupracovat s vrstevniky).

(RVP PV, 2021)

Dité a jeho télo

X rozvoj pohybovych dovednosti, zdokonaleni hrub¢ a jemné motoriky
X rozvoj vSech smysli

X rozvoj psychické i fyzické zdatnosti
Dité a jeho psychika
Jazyk a tfec

X rozvoj receptivnich (vnimani, porozuméni, naslouchdni), produktivnich
(vyjadfovéni, vyslovnost, mluvena projev) a jazykovych dovednosti

X rozvoj verbalnich i neverbalnich komunikaénich dovednosti
Poznavaci schopnosti a myslenkové operace

X rozvoj paméti a pozornosti
x  zptesiiovani vnimani (od konkrétniho mysleni k pojmovému)

X rozvoj tvofivosti a fantazie
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Sebepojeti a viile

X poznavani sebe sama a svych pociti
X rozvoj schopnosti sebeovladani
X rozvoj schopnosti vytvaret si citové vazby a prozivat je

Dité a ten druhy

X rozvoj kooperativnich dovednosti
X rozvoj tolerance a respektu

X seznameni se s pravidly chovani ve vtahu k druhému
Dité a spolecnost

X rozvoj schopnosti zit ve spolecnosti ostatnich (schopnost spoluprace)
X seznameni se se svétem kultury a uméni

X rozvoj estetického a spole¢enského vkusu
Dité a svét

X poznavani jinych kultur

X rozvoj ucty k zivotu ve vSech formach

(RVP PV, 2021)

Podle mého nazoru je dramaticka vychova tak komplexni, ze vyskytuje v celém
RVP PV jen je tfeba hledat. Lekce lze zaméfit na nejriznéj$i téma pomoci fikanek,

basnicek ¢i ilustrace na nejriznéjsi oblast z RVP PV.
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3. Metody a techniky pro dramatickou praci s predSkolnimi détmi

Déti predskolniho veéku je dilezité predevSim upoutat a nadchnout. Kli¢ové je
pozitivni naladéni a probuzeni z4jmu o konkrétni ¢innost. K udrzeni pozornosti nAm muze
pomoci poutavy piibéh, zajimavé predméty nebo hry s pravidly. V pribéhu dramatické
lekce chceme dosdhnout toho, aby ve tfidé byla pratelskd a uvolnéna atmosféra, ktera
povede k ochoté spolupracovat a zaroven vyjadfovat pocity bez obav zesméSnéni od
druhych. Predev§im u menSich déti je dilezité vymezit hranice mezi realitou a fikci tedy
mezi skute¢nosti a hrou. Pfi zji$téni, Ze jde o hru se mlZe dité vice uvolnit a svobodné se
projevit. Pfi uziti jednotlivych metod je dilezit¢ dbat na specifika skupiny se kterou
pracujeme. Podle jednotlivych specifik skupiny jako je naptiklad v€k ¢i prostiedi volime
techniky a metody. Je to z toho diivody, aby Cinnosti a hry byly pro vékovou skupinu
zvladnutelné¢. Metody dramatické vychovy jsou zalozeny na principu hrani roli. Valenta

tfidi metody na:

Elementarni metody

1 pantomimicko-pohybové metody

 verbalné-zvukové

Komplementarni metody

1 graficko-pisemné metody

1 materidlové vécné metody

Metody pantomimicko-pohybové jsou zaloZeny piedev§sim na pohybu a nulovém
verbalnim projevu. K této metod¢ Ize ptifadit techniky pantomimy nebo Zivého obrazu.
Verbalné-zvukova metoda je zaloZena na principu komunikace a verbalniho projevu. U
této metody lze vyuzit techniky improvizace, dramatizace nebo napiiklad asocia¢ni

kruh, metoda pripravné hry a cvi€eni, improvizace a hra v roli. (Valenta, 2008)
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Ve svych dramatickych lekcich jsem vyuzila pouze metody elementarni. Volila
jsem tak predevsim, aby jednotlivé techniky byly pro déti predskolniho véku

zvladnutelné.

(Kot’atkova a kolektiv, 1999) uvadi slovni metody dramatické vychovy:

Brainstorming (pomoci kolektivniho shroméazdéni napadii se fesi dany problém)
Reseni problému (pomoci vymeény nazoru se fesi problém)
Vypravéni

Rozhovor (interakce mezi ucastniky, soucasti jsou otazky a odpovédi)

= =2 =4 4 -

Diskuze (interakce mezi vSemi €leny skupiny) ,

Metody, které uvadi Budinskd Ize vyuzit v mateiské Skole. Metody uci déti
pracovat se svym télem, a to zejména s dechem, hlasem, intonaci a artikulaci. Praci
s dechem muzeme u déti sledovat pti t€lovychovnych aktivitach. V tu chvili maji vyssi
tepovou frekvenci. Praci s dechem mizeme vyuZzivat pii zadvérecnych relaxacich po

skonéeni dramatické lekce.

Metody Budinské (2008) se ttidi dle psychickych funkci:

Hry s loutkou

Jevistni fe€ (hlas, intonace, hlas, artikulace)
Rytmus

Hry a etudy (obrazotvornost, hry s pfedméty)

Fantazie a tvofivost (vytvarnd)

= =2 4 4 A -2

Predstavivost, pozornost a pamét’
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Na tiidéni metod dle psychickych slozek I1ze nahlédnout i z pohledu Kristy Blahové

(1996). Metodika rozviji vSestrann¢ osobnost ditéte. Metodika je fazena od

Vv

dramatické vychovy. Komplexné rozviji vSe potiebné pro déti predskolniho véku.

Metodika je fazena nasledovné:

Seznameni a uvolnéni
Soustiedéni
Smyslové vnimani
Rytmus

Prostorova orientace

Fantazie a predstavivost

= =2 =4 4 A4 -2 -

Vztahy ve skupiné a partnerské souhra

Techniky dramatické vychovy vhodné pro déti predskolniho véku

Asociaéni kruh

Asociacéni kruh je zalozen piedevsim na komunikaci a interakci mezi jedinci
v kruhu. D¢ti sedi v kruhu a komunikuji spolu na nejriiznéjsi témata. Dle Svobodové a
Svejdové se jedna o zaruku toho, Ze kazdy dostane prostor a pfileZitost se k danému tématu
vyjadiit. Vzhledem k tomu, Ze je zde absence divadelnich prvki, nejednd se o klasickou
dramatickou techniku. Asocia¢ni kruh rozviji hlavné kognitivni funkce tedy vnimani,

mysleni, predstavivost a pamét’. (Svobodova, Svejdova, 2011)
Ucitel v roli

Ucitel je casto v roli okrajové, ale mlize byt i v roli hlavni. To nastavéa ve chvili,
kdy ptedstavuje hlavni roli ¢i postavu détem, aby ji mohly lépe poznat. Dle Machkové je

tato dramaticka technika pfinosnd. U¢itel svym aktivnim pfistupem miize déti vtahnout do
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déje ¢i hry. V pripade, ze je ucitel v roli, mize lekci sméfovat ¢i ji aktivné rozvijet.
(Machkova, 2004)

Pantomima a narativni pantomima

Zakladnim pravidlem pantomimy je absence verbalniho vyjadifovani. To znamena,
ze je zalozena pouze na pohybu. V piipadé narativni pantomimy, je pohyb doprovazen
naraci jiné osoby, kterd se hry netdastni. Dle autorek Svobodové a Svejdové je pravé
narativni pantomima vhodnou technikou pro déti pfedskolniho veku. Hlavné z toho
divodu, Ze narativni pantomima vychazi ze spontdnni hry. Pomoci pantomimy si déti
umocnuji prozitek. Nejcastéji dochazi k ztvarnovani lidi ve zndmém okoli, zvifat nebo
napiiklad pohadkovych postav. (Svobodova, Svejdova, 2011)

v
L

Zivy obraz

Tato technika je skvé€la pro rozvijeni kooperativnich dovednosti, protoze je u ni
tteba kooperace aktéri. Pii zivych obrazech u déti rozvijime kognitivni funkce, a to
predev§im mysleni a predstavivost. Je zde i velky prostor pro sebevyjadieni pro kazdého
jedince. Diky zivym obraziim mtizeme docilit nemozného v béZném zivoté, a to zastavit
Cas pro dramaticky okamzik. U této techniky vyuzivdme pantomimického ztvarnéni za
pouziti slova ,$tronzo“. Uskalim této techniky je fakt, Ze déti setrvaji v Zivém obrazu

pouze par sekund a s tim je potieba poéitat. (Svobodova, Svejdova, 2011)
Bo¢ni vedeni

Tato technika pedagogovi umozituje zpovzdali Cinnost vést urCitym smérem ¢i ji
usmériiovat. Funguje to tak, Zze pedagog stoji bokem tedy mimo samotnou hru a reZiruje
samotnou hru. Nemiizeme to ovSem brat tak, Ze by se détem ftikalo, co pfesné¢ maji d¢lat.
Bo¢ni vedeni je tu od toho, aby navodilo atmosféru a ptipadné¢ uvedlo do hry d&jové

zapletky. (Marusak, Kralova, Rodriguezova, 2008)

Improvizace

Dle Ulrychové, Gregorové a Svejdové (2000) je improvizace zakladni metodou.
Hra neni pfipravend, odehravéa se pouze tady a ted’. Dé&ti maji moznost do hry vlozit své

zazitky, dojmy a pfedstavy.
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Hra v roli

Dle Svobodové a Svejdové (2011) hra vroli vychazi ze spontanni hry ditéte
predskolniho véku. Dale autorky rozdé€luji hru v roli na tii zékladni typy: simulace, alterace
a charakterizace. Pfi simulaci je dité¢ samo sebou ve fiktivné navozené situaci. Alternace
nastane tehdy, kdy se déti ocitnou v roli. Chovaji se a jednani tak, jako kdyby jednaly za
sami sebe. Posledni charakterizace je pro déti predsSkolniho veéku velmi narocna. Dulezité

je si uvédomit, Ze détem role nevnucujeme, nybrz jim je nabizime.

Dramatické hry

Pro dramatické hry je vhodnd prace s literarnim textem. Ve hie lze pracovat
s prostfedim a charakteristickymi rysy dané postavy. Ve hie se mlize vyskytnout feSeni
konfliktu mezi postavami v dile. (Kot'dtkova a kol., 1998). Dramatické hry nam davaji

prostor pro piedstavivost, rozhodovani, vstoupeni do role a dalsi. (Kot'atkova, 2014)

Skupinové etudy

Pti skupinovych etudach dochazi ke kratké hie. Aby Slo hry realizovat je nutné
zavést a vysvétlit pravidla, kterda musi jednotlivi hrac¢i ovladat. Pii hfe muize dochazet
k modifikaci jednotlivych ¢asti hry. (Machkova, 1992)

Brainstorming

Brainstorming je dramaticka metoda rozviji predstavivost a fantazii. Metodu lze
jinak nazvat jako ,,boufeni mozka“. Dulezit¢ je dodrzovat pravidla, a to aby vSechny

napady byly pfijaty a ocenény. (Kotatkova kol., 1998)

Ostatni techniky dramatické vychovy
Zrcadla

Pti zrcadlech muze klidné skupina déti ¢i celd tfida se snazit napodobit, co déla
jeden nebo naptiklad pani uclitelka. Zrcadlit mohou déti vyraz obliceje nebo pohyb téla.

(Svobodova, Svejdova, 2011)
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PI4st experta

Technika s nazvem plast’ experta umoziuje kterémukoliv Gcastnikovi dramatu stat
se odbornikem v daném oboru a fesit nejriiznéjsi zavazné otazky a problémy. Tato technika

dle mého nazoru je uruc¢ena pro déti Skolniho véku nikoli predskolniho.

V dramatickych lekcich byly predevsim vyuzity techniky skupinové etudy, boc¢ni
vedeni, Zivé obrazy, pantomima nebo napiiklad improvizace. Déti velmi bavilo bo¢ni
vedeni a technika zivych obrazii. Improvizace byla pro tfidu Kot'atek velmi naro¢na, ale po
opakovani a pravidelném zatazovani se do improvizace poustélo vice déti. Pantomima byla
pro stydlivéjsi déti skvélou formou se vyjadfit. Skupinové etudy daly détem prostor
vstoupit do role v bezpecné skupiné svych kamarada. Bylo vidét, ze pro déti skupinové

vstupovani do role bylo komfortni.
3.1 Struktura dramatické lekce

Dramatickd lekce muze mit nejriznéjsi strukturu. VeétSinou se lekce skladaji
z uvodni Casti, priupravné Casti, hlavni ¢asti, relaxacni ¢asti, zavérecné casti a metodickych
pokyni.
Uvodni &ast

Ukolem pedagoga je namotivovat déti tak, aby se do piibhu vzily a &innosti a hry
je bavily. V této c¢asti je také klicové vysvétlit pravidla pripravného cviceni. Nesmime
zapomenout zminit rizika, kterd s pripravnym cvic¢enim jsou spojena. Je zde prostor na
dotazy déti pokud nastanou piipadna nedorozuméni. Pokud je lekce spojena s motivacni
fikankou, prave v této ¢asti se ji s détmi ucime.

Dramatické lekce, které jsem s détmi dé€lala obsahovaly vzdy Gvodni ¢ast v podobé

asociacniho kruhu. Zde napftiklad probihalo seznamovani s détmi, ale i zavadéni pravidel

chovani.

Pripravnd cast
Cilem prapravného cviceni je predevSim zahtati organismu a pohybova pfiprava na

hlavni ¢ast. Vhodné jsou tedy rychlé a rusné aktivity. Cilem je, aby déti byly co nejvice
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aktivni. Pro pripravnou c¢ast jsou vhodné nejriznéjsi honicky nebo naptiklad lokomocni
¢innosti. Pro tyto aktivity musime vytyc€it dostatecné¢ velky prostor, aby byly eliminovany
rizika srazky déti.

V lekcich bylo po asociacnim kruhu zatazovany rusné aktivity jako naptiklad
honicky nebo bo¢ni vedeni s rusnou casti tedy béhanim. Dle mého nazoru je dulezité do
lekci zaradit rusné Casti, aby déti byly schopni se 1épe soustiedit na ¢teni pribehu ¢i jiné

aktivity v ramci kruhu.
Hlavni ¢ast

V hlavni ¢asti se odehravaji nejrtiznéj$i dramatické hry. Zarazuji se zde hry a
¢innosti napfi¢ metodami a technikami dramatické vychovy. Dbame na dostate¢ny prostor
sebevyjadieni. Jednd se o soubor aktivit, které jsou hlavni pro dramatickou lekci.

Ptikladem mohou byt etudy, Zivé obrazy nebo naptiklad boc¢ni vedeni.

V lekcich, které jsou vypracované v praktické ¢asti se hlavni ¢ast Casto skladala ze
souboru aktivit. Dle ptibéhu déti vstupovaly do role a spole¢né pracovaly na vysledném

produktu (napt. vysledné podobé¢ etudy).
Relaxacni ¢ast

V této cCasti je na misté relaxacni hra, kterd slouzi ke zklidnéni organismu a
odpocinku. Mizeme zde pouzit naptiklad relaxacni hudbu. Vyuziti je na zvazeni pedagoga
a na konkrétni situaci.

V lekcich byla c¢asto jako relaxace zvolena diskuze v rdmci kruhu nebo naptiklad
vytvarné aktivity.
Zavérecna Cast

V této Casti je prostor na reflexi her a ¢innosti. D&ti maji prostor k vyjadieni svych
pocitl ze hry. Déti mohou zhodnotit, zda se jim hry libily €i nikoliv a sd€lit své alternativni
feSeni konkrétniho problému. Probiha zde i reflexe hlavni ¢asti dramatické lekce. Tak u

déti rozvijime kognitivni funkce. Zde je opét dulezité nechat dostatek prostoru pro diskuzi

a pfipadné dotazy.
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Metodické pokyny

Metodické pokyny slouzi jako pomocnik pii dramatické lekci pro pedagoga. Jedna
se o soubor metodickych doporuceni, jakym zptisobem je vhodné uskutecnit hry a aktivity.

Zaroven upozoriiuje i na piipadnd rizika, které se mohou u her objevit. (Novotny, 2021)

Dramatické lekce byly sestaveny, aby obsahovaly tvodni cast, ktera vétSinou
probihala v asociacnim kruhu. Dale probihalo vétSinou probihala priipravna ¢ast pomoci
pohybové aktivity. Nasledovalo vice aktivit v podobé hlavni ¢éasti. Relaxacni Cast byla

vétSinou v podobé skupinové reflexe ¢i malovani.

4. Pouziti pohadky pro lekci dramatické vychovy

Pohadka provazi lidstvo od nepaméti. V prvopocatku nebyla urcena jen détem jako
je tomu dnes. Ze zacatku bylo cilem lidi si primitivnim zplisobem piedat piibéhy ze svého
kazdodenniho Zivota. Diky piibéhiim se snazili vysvétlit pfirozené i nadptirozené ukazy.
Pohadky pomahaly pochopit fungovani svéta. A tak je tomu i dnes. V dneSni dobé
pohadky provazeji déti v cesté k pochopeni svéta, ktery je obklopuje. Pohadky maji détem

cestu pochopeni svéta usnadnit.

VNE&rodopi sn® jee pohagkk |ddipoeuthi jako Avy pr §v Dn 2

sb8snickou fantazi 2, zej m®Pna ze svDta

podm2nky re8l n®ho g¢givot a, kagdl S i h o

pSi hodi t v.¢eBrostkudiabek, 2007 ss.t759)

Pro pojem pohadka se uvaddi mnoho definic, kazda z definic charakterizuje pohadku
zjiného pohledu. Nelze vSak urCit jednu vystiznou ¢i nadfazenou vSem ostatnim.
Spole¢nym rysem vSech definic je magicnost, nadpfirozenost a nadcasovost. Samoziejmé
nesmi chybét jasné vymezeni dobra a zla. Pfi praci s détmi predskolniho v€ku by mély mit

pohadky stalé misto. Pro déti ma totiZ pohadka nepostradatelné misto.

(Amirova, Fiedlerova, Rejchrtova, 2019)
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H. Smahelové déli pohadky do tti zdkladnich skupin:

1 klasicka adaptace lidovych pohadek
9 autorské adaptace

1 autorské pohadka

Klasicka adaptace lidovych pohadek

Jedna se o literarni text, ktery ma prvky ustniho vypravéni a snazi se o zachovani
prvki folklorni poetiky. Hlavnimi pfedstaviteli jsou K. I. Erben, J. S. Baar, J. S. Kubin, J.
Horak, O. Sirovatka. Zejména Erbenovy upravy pohadek piedstavuji normu, ktera se stala
nositelem piedstavy o klasické lidové pohadce a ur€itym kritériem pro pozdé€ji vznikajici

sbirky. (Smahelova, 1989)

Autorska adaptace

Jedna se o volnéjsi prevypraveéni lidové pohadky, kterda zachovava charakteristické
znaky (motiv, kompozice, postavy). Zaroven se v ném uplatiuji tviirci postupy autora.
Mezi hlavni ptedstavitele patii: B. Némcova, F. Hrubin, J. Jech, J. Drda. (Smahelova,

1989)

Autorska pohadka

Nazyvame je také jako moderni nebo umeélé. Autorskd pohadka zpracovava
pohadkové naméty. Objevuje se zde vice redlnych nez fantastickych prvki. Nejprve byly
naméty pouze tradicni. Pozd¢ji se objevuji i nové metody a postupy. Vyznamné se v nich
objevuje autorsky subjekt. Nutno podotknout, Ze n¢které z modernich autorskych pohadek
nemaji nic spole¢ného s pohadkovymi prvky. Hlavnimi pfedstaviteli jsou J. Mahen, J.

Lada, M. Kubatova, V. Ctvrtek, K. Capek, J. Werich. (gmahelové, 1989)
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D¢leni pohéadek dle obsahu:
Kouzelné

V kouzelnych pohadkach vystupuji pohadkové bytosti, prikladem mtize byt vodnik,
carodéjnice ¢i bludicky. Objevuji se zde kouzelné predméty a kouzla. Faktem je, ze jsou
velmi rozsifené.
Zviteci

Dulezitou roli zde hraji zvitata. Zvife se v pohadce chova jako ¢lovék a ma i lidské
charakteristické vlastnosti.
Legendarni

Vystupuji zde biblické postavy a osoby svétcti. Vypravi se zde o jejich skutcich
béhem celého Zivota.
Novelistické

D¢j se podobd normalnimu zivotu. Novelistickd pohadka je napinava. Ma rychly
spad a necekany konec. Hrdina je obycCejny a spoléhé na své schopnosti.
(Chaloupka, 1982)

Znaky pohadek

V piesné rozliSeni dobra a zla

epicky utvar — obsahuje zapletku a rozuzleni
zlo je vzdy potrestano a nastava st’astny konec
nositel vychovného poslani

nadpfirozené postavy, jevy a vlastnosti

< < < < <

ustalené¢ formule (napiiklad byl jednou jeden, za devatero horami a devatero
fekami)

V magicka ¢isla - 3,7 a 9 (Ktivanek, Kupcova, 1994)

30



Funkce pohadek

V pohadky détem odpovidaji na zakladni otazky (Cernousek, 1990)
rozvoj elementarnich schopnosti (mysleni a fec a jiné)

utvafeni vlastniho postoje a sebepoznani (Cacka, 1999)

mravni vychova, poznani hodnot

zabava

< < < < <

jazykovy rozvoj

Tradice a moralni hodnota, to je to, co si déti z pohddek a piibéhli odnaseji.
Pohadky jsou vyznamnym pomocnikem pro spravny vyvoj ditéte v mnoha oblastech.
Z pozice pedagoga je nespoCet moznosti, jak pohadky détem piedat. Pohadku lze vyuzit
pii hudebnich, vytvarnych & pohybovych ¢innostech. (Svobodova, Svejdova, 2011)

Pfi vyuziti dramatickych metod a pohddek muze pedagog skloubit vice
vzdélavacich cilt. Vyhodou je, Ze to 1ze praktikovat tou nejpiirozené;si formou pro dité a
to hrou. Tak miizeme u déti rozvijet fantazii, pamét’, matematickou pregramostnost nebo

naptiklad kooperaci, toleranci a ohleduplnost. (Amirova, Fiedlerova, Rejchrtova, 2019)

Na pouziti pohadky pro lekci dramatické vychovy ocenuji, ze se déti s pribéhem
hloub¢ji sezndmi a maji prostor se vice do postav a piibehu vzit. Tradicni pohadky, které
byly pouzity v praci déti Casto reflektovaly, ze znaji trochu jinak. S jinymi postavami ¢i
jinym koncem. Pohadky obecné maji obrovsky vyznam pro déti pfedskolniho véku.

Pohadky détem odpovidaji na otdzky, uci se pomoci nich a rozvijeji fantazii.
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4.1 Pohadky BoZeny Némcové a jejich vyznam pro déti predskolniho
véku
Pojmem pohadka jsou oznaCovany takové literarni texty, které vznikaly ze

starodavnych vypravéni, pti svém Sifeni se do jejich obsahu ptidavaly zivotni moudra a

lidské predstavy, touha po vitézstvi dobra a diivéra v kouzelnou moc slova.

(Cenkova, 2006)

Azdgnlivhn kagd®mu zcela jasnl epickIl YWtvar
pSed§8§vE&n2m z generace na gener ac.i a pozdDj
(nebo JastRhRNji v nNhRkolika rTznTch podob8&8ch)
nejslogithDjg2ch |liter8rn2ch oblast?2, ug?2va,

pas8g2 pr-zou a ver gem, p S2 p @Chalolpka, 2@, 0 bj ev uj
371)

Bozena Némcova patifi mezi nejvyznamnéjsi sbératelky lidové slovesnosti 19.
stoleti. Ta svou odhodlanosti a usilim sepsala pohadky, které se do t¢ doby piedavaly
pouze slovné mezi lidmi. Tato autorka ma velkou zasluhu na tom, ze se pohadka stala
souCasti narodni literatury. Pohadky ovliviiuji nejen déti, ale i mladez. Pohadky od
Némcové jsou povazovany za klasiku Ceské literatury. Bozena Némcova véfila v moc
lasky, ktera vzdy zvitézi nad utrpenim. Ve svych dilech zvyraziovala mysSlenku
spravedlnosti. Jeji pohadky byly vzdy v souladu s Zivotem bézného lidu. Pro spisovatelku
se staly inspiraci jeji zivotni udélosti. Do pohadek se promitly lidové zvyky ¢i odévy. Dle
znakli zjejich dél bylo ziejmé, ze spisovatelka touzila po socidlné spravedlivém

usporadani spolecnosti a samotnych lidskych vztaht. (Muzeum Bozeny Némcové, online)

AAby nedoglo k jednostrann®mu zahl cen?
modern2ho televizn2ho | i pol 2tal ov®ho kouzl
k e kni h8&8m, k literatuSe, k umiDIl ec k ®mu sl
(Cernousek, 2019, s. 13)
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Z psychosocidlniho hlediska podporuji pohadky rist socidlniho citéni a oteviraji
détem dveie k pfirozené identifikaci mnoZstvi ¢inti &i postav (Cernousek, 2019). Pohadky
détem ukazuji, co je soucasti zdravého vyvoje osobnosti ¢loveéka. Kniha, ptibeh ¢i pohadka
mize dité provazet celym détstvim. Pomoci pohadek se déti vyrovnavaji s nejriiznéjSimi
pochyby, hledaji tak vlastni identitu. V détstvi pohadky vnimaji déti jako prib&hy, které se
zatajenym dechem poslouchaji a ¢ekaji na Stastny konec. Z pohledu dospélého ¢loveka 1ze
pohadky vnimat s mnohem hlubS§im vyznamem, a to je na nich dle mého nazoru
fascinujici. V jedné z lekci bylo pracovano s pohadkou O pernikové chaloupce. V této
pohadce je mimo jiné vyobrazena separacni uzkost. I pfesto, Ze je ¢as se osamostatnit od
rodici déti se drzi rodic¢h. Pernikova chaloupka ma symbolizovat poznéni svéta a
osamostatnéni. Déti hlubsi vyznam, ktery se za ptibéhy schovava neodhali. Pro déti je
piibéh zabavou, kterd pfinasi ponauceni. Pohadky détem vSech veékovych kategorii
pomahaji fesit skuteCné problémy jejich zivota. Mluvi k nim a vedou je, objasiiuji jejich
emoce a pocity. V pohadkach déti mohou naleznout odpovéd’ a feSeni na jejich trapeni.
Z téchto diivodi miizeme fict, Ze pohadka ma obrovsky psychologicky vyznam pro déti
vSech vékovych kategorii. Ta sama pohadka miize promlouvat k ditéti pfedskolniho véku
stejné jako k ditéti v puberté. Jen vyznam pro kazdého z nich bude jiny, protoze kazdé dité

trapi a fesi jiné problémy. (Bettelheim, 2000)

Autorku Bozenu Némcovou jsem vybrala z toho diivodu, Ze si myslim, Ze se jedna
o vyznamnou autorku dé¢jin, kterou je tfeba détem piedstavit. Jeji pohddky jsou lidovou
klasikou, kterou si déti pomoci dramatickych lekci mohou prozit, a tak si 1épe piibc¢h
zapamatovat. Jeji pohddky se dle mého ndzoru zabyvaji dilezitymi tématy. Déti se pomoci

dramatickych lekci mohou dostat do nejriznéjSich situaci a v bezpe€ném prostoru ji fesit.
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4.2.1 Specifika jazyka BoZeny Némcové

Bozena Némcova zacala literarn¢ pusobit a publikovat sva prvni dila v dob¢, kdy
silily obrozenecké snahy Ceské spolecnosti o povzneseni Ceského jazyka i samotné
literatury. Zlom v jeji kariéfe nastal po vydani obsahlé sbirky N§r odn?2 c h
p o v [¥sjihéha.diky tomuto dilu si autorka ziskala své misto na Ceské literarni scéné.
Takeé se stala zakladatelkou moderni Ceské literatury. BoZena Némcova psala v dobé, kdy
Josef Jungmann dokoncil vydani pétidilného Slovniku cCesko-némeckého (1835-1839).
Karel Havlicek Borovsky publikoval vredakci L e s kK ® (pozlég liety Vcela), kde
publikovala i samotna Bozena Némcova. Své prace publikovalai v K v N t, lelcrddigoval
Josef Kajetan Tyl. Autorka se jak svymi literarnimi dily, tak svobodomyslnym pojetim
vlastniho Zivota zaslouzila o vyznamnou proménu v pohledu tehdej$i obrozenecké

spolecnosti na Zenu-spisovatelku.

Pohadkova tvorba Bozeny Némcové byla zpracovana pro potteby détské cCetby,
které braly ohled na v€k ¢tenare. Déle byla pozornost zaméiena na vybér textu Ctenafi i
volbu jazykovych prostredkii. Samotné pohadky autorky ¢i jejich uryvky maji své misto

v ucebnicich od posledni tietiny 19. stoleti po soucasnost. (Petiskova a kol, 2020)

4.2.2 Odkaz dila BoZeny Némcové v kniznich sbirkach Pedagogické knihovny J. A.

Komenského

V soucasné¢ dob¢ nasobiciho se mnozstvi a podnéti a pii velkém mnozstvi noveé
vznikajicich literdrnich praci nejriznéjSich kvalit nabyv4 zasadni dila zlatého fondu
literatury pro déti a mladeZ nového estetického 1 identifikacniho vyznamu. Je dileZité, aby
1 nadéale patfila ke znalostnimu zdkladu, ktery je skrze vzd€lavaci systém poskytovan
détem a mladezi. Jako jedna z prvnich kladla diraz, ze na literaturu pro déti je tieba se

soustfedit ba dokonce i klast v&tsi pozornost jak na tvorbu pro dospélé.
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V odbornych textech je ¢asto autorka srovnavana s George Sandovou. Skolni
ucebnice 1 doslovy k pohddkovym vyborim vSak z pedagogickych divodi biografii
Bozeny Némcové upravuji a o spisovatel¢iné osobnim zivoté ani o jejim postoji k roli
manzelky 1 matky se nezmiiuji. Naopak vyzdvihovany byvaji snahy Némcové o
zrovnopravnéni zZen v tehdejsi spolecnosti a také to, ze za klic k zenské emancipaci

povazovala vzdélani. (PetiSkova a kol, 2020)

5. Dramaticka vychova v ¢innostech s pohadkami - rozvoj kooperativnich

dovednosti predskolnich déti
5.1 Pojem kooperace

Hlavnim rysem kooperativniho pojeti vyu€ovanim je kooperace neboli spoluprace.
Kooperace (z lat. Cooperare — spolu- pracovat) (Kasikova, 2004). Pojem kooperace se
vyskytuje v mnoha védnich disciplinach. Prikladem mtize byt politologie, sociologie nebo
ekonomie. Chapani pojmu kooperace neni zcela jednoznacné (Kasikova, 2016). Predné je

nutno konstatovat, Ze podstata kooperace je v jadru jednotna.

Kooperace | e definovs8na |jako spol
navenek, jej2g podrRastkéviy2004js.¢). akceptovs§

Studium kooperace se tiidi dle rtiznych hledisek. Piikladem muze byt velikost

skupiny, pocet osob ¢i podle cilit kooperace.

Uvadéna jsou hlediska podle R. A. Nissbeta (1968):

1. Kooperace jako eticki norma. Ve vSech etickych systémech se setkavame
s dlirazem na kooperaci. Jedna se o velmi cenénou hodnotu.

2. Kooperace jako socialni proces. Kooperace je chapana jako stabilizac¢ni faktor
socidlnich systému. Téz jako faktor umoziujici zmény téchto systémil.

3. Kooperace jako institu¢ni struktura. Historie ukazuje na kooperaci jak na

relativné nejstarSich urovnich, tak na relativné nejvysSich trovnich organizace
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spole¢nosti. V této souvislosti je mozné rozdélovat kooperaci dle charakteru

(naptiklad kulturni ¢i ekonomickou kooperaci). (Kasikova, 2008)

5.2 Principy kooperativniho uceni

1. Pozitivni vzajemna zavislost (positive interdependence)

Prvni princip kooperativniho uceni nam tika, Ze konecny vysledek skupiny
ovlivituje kazdy jeden Clen. Kooperativni uc¢eni funguje ve chvili, kdy kazdy ¢len
piispiva stejnym dilem. V zajmu vSech je fakt, aby cile dosahla cela skupina, proto
1 cil je pro skupinu spole¢ny. Pozitivni vz4jemna zavislost je ur€ena, strukturovana
cilem (goal interdependance), odménou (reward interdependance) nebo zdroji

(resource interdependance, Kasikova, 2004, s. 79).

2. Osobni odpovédnost (individual accountability)

Osobni odpovédnost kazdého Clena je dulezitym principem kooperativniho uceni.
Zéci se tedy uéi spole¢né, aby se rozvijeli také individualng. Déti vedeme k tomu, Ze kazdy
ma podil za vysledek celé skupiny. Samotna kooperace je klicovou dovednosti pro budouci
fungovani ve spolecnosti. Z kooperace maji vSichni prospéch, kazdému jedinci spoluprace
néco piinese. Odpovédnost kazdého ditéte zvlast je v uceni podporovana raznymi

zpusoby (napf. individudlnim testovanim spolecného ukolu). (Kasikova, 2004, s. 85)

3. Interakce tvari v tvar (face-to-face interaction)

Podminka interakci tvafi v tvar je nezbytna k tomu, aby efekt kooperativniho uceni
efektivné rozvijel socialni dovednosti. Tato podminka znamend, vyménu informaci mezi
jednici tvaii v tvar. Aktivita se odehrava v menSich kooperujicich skupinach (2-6 ¢lent,

Kasikova, 2004, s. 85).
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4. Interpersonalni dovednosti (interpersonal skills)

K tomu, aby mohlo kooperativni uceni fungovat je zapotiebni, aby déti byly
vybaveny témito dovednostmi. Jedna se o interpersonalni dovednosti. Pfikladem mutize byt
schopnost fesit konflikt, rozhodovat se nebo naptiklad dobré komunikacni dovednosti.
Samotna kooperace je proces, proto je dileZité na tom postupnd pracovat. Ridime se
druhému. To je zaklad, na kterém lze stavét kooperaci. Na tomto zékladé lze dal stavét
dovednosti jako je naptiklad podpora druhého ¢i konstruktivni feSeni  spole¢nych

konfliktt. (Johnson, Johnson, 2008)

5. Reflexe skupinové €innosti (group processing)

Tento princip je charakterizovan tim, Ze ¢lenové skupiny hodnoti své Usili o
zdokonaleni pii plnéni cilti. ( Kasikova, 2004, s. 85). Reflektovat svou praci je velmi tézka
disciplina pro déti, ale 1 dospélé. Pokud budeme u déti pfedskolniho véku rozvijet kritické
mysleni, kladny vztah k uCeni a sebedtivéru, bude ve tiidé¢ dochéazet ke zlepsovani vztahu,

jak ve vztahu mezi détmi, tak i ve vztahu dité ucitel. (Kasikova, 2010)

5.3 Metody kooperativniho uceni

Metody kooperativniho uceni

Ve vyucovani se uzivaji tyto metody kooperativni skupinové cinnosti (Cowie,

Rudduck 1988):
Rolové hry

Hra v roli je pro mladsi déti pfedSkolniho véku nelehka disciplina. AvSak pro déti
okolo 5 let je mozné ptidé€lit charakter a predstavit jim hledisko, z jakého thlu pohledu
m4ji na problém nahliZet. Pro déti pfedstavuje role masku, kterou maji zrovna v té chvili
nasazenou. Piikladem miiZe byt vhodna strava pro déti v matetské Skole. Déti mohou na
téma nahlizet z pozice 1¢kare, rodice, ucitele nebo naptiklad samotného ditéte. (Kasikova,

2004)
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ReSeni problému

Reseni problému je vétdinou zaloZeno na spoleéné diskuzi. Podoba diskuze miize
byt rozdilna. Cilem diskuze je pfijit ke spolenému feSeni. U mladsich déti je pedagog

moderatorem diskuze. Nejcastéjsi podoby této metody jsou:

- stejny ukol je zadan soucasné nékolika mensim skupindm, zavéry se prezentuji na
Zaver
- identifikace problému jako ramec, ve kterém skupiny pracuji na riznych aspektech

ukolu a na zavér se jednotlivé ptispevky propoji v celek (Kasikova, 2004, s. 99)
Diskuze

Diskuse mize mit mnoho podob. Probihat mizZe ve vétsi, ale 1 mensi skupiné. U
déti mladSiho predSkolniho véku probihd za ucasti pedagoga. Starsi déti jsou jiz schopny si
diskuzi moderovat sami. Cilem diskuze muze byt prace s fikankou ¢i basni. Pti diskuzi se
sdileji napady a myslenky. Dal§im ucelem diskuze miize byt snaha o interpretaci néceho,

co neni jednoznacné. (Kasikova, 2004, s. 98)

Prace na produktu

Vysledkem této metody je vzdy vysledny produkt. Pro déti piredskolniho véku je
skvélé uziti metody projektového uceni. DéEti si sami stanovy postup a snazi se pouze za
dopomoci pedagoga dosdhnout vysledku. Aktivity, které se dé&ji pfi vzniku produktu musi
byt koordinovany. Prace kazdého jedince mé vliv na vysledny produkt. Faktem je, Ze

individualni pfispivani lze hiife kontrolovat. (Kasikova, 2004)

Simulace

V simulacich dochéazi k tomu, Ze déti berou situaci nebo ukol, jako kdyby se
jednalo o redlny zivot. V simulacich déti ¢asto mysli a reaguji zcela volné, tedy bez
omezeni a bez nejriznéjSich emociondlnich blokl. Ve chvili, kdy piijimame specifickou

roli, simulace se posouva do dalsi metody, a to rolové hry. (Kasikovéa, 2004)
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Techniky kooperativni skupinové ¢innosti
Techniky skupinové prace se déli do zékladnich typt:

- Techniky vztahujici se hlavné k poznavacim ciliim (znalosti, porozuméni,
analyza, hodnoceni)

- Techniky za€leniujici Kkreativni cile (rozpoznani novych vztahli, tvorba
imaginativnich feSeni)

- Techniky rozvijejici individualni nebo socialni rast (participace, komunikativni

dovednosti, odstraiovani interpersondlnich bariér). (Kasikova, 2004, s. 101)

V dramatickych lekcich byly vyuzity metody kooperativniho ueni a to predevSim
prace na produktu. Ukolem déti bylo spoleéné pracovat na vysledné podobé etudy. Dale

probihala diskuze, feSeni problému nebo naptiklad rolové hry.

5.4 Pozitiva rozvijeni kooperace

Z4ci se pii ¢innostech, které rozviji kooperaci uéi:
déti ziskavaji sebevédomi

zlepseni formulace svych nazort

upevilovani si schopnosti vzajemné spolupracovat

rozvoj tolerance a odpovédnosti (Skalkova, 2007)

déti jsou schopné 1épe organizovat svou praci

<K K K< K< < <

bezprostifedné a bez zdbran vyjadfovat svilj nazor

Dle RVP PV je klicové zacit s kooperativnim ucenim uz v ptredSkolnim véku.
Kooperativni metoda rozviji u déti zvidavost a neustalé potiebé zkoumat a objevovat

svét kolem. U déti je mozné tak probudit zajem k u€eni. (RVP PV, 2021)

Nutno podotknout, Ze v matetskych Skoldch se usiluje piedevSim o osvojeni si
zakladnich prvkll samotné kooperace. Vedeme déti k naslouchdni, vyjadtit svij
souhlas, ale 1 opacny nazor. Ze strany pedagoga rozvijime kooperaci pomoci tvofivych

¢innosti, pohybovych ¢i jinych aktivit. (Kretkova, 2007)
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novym dovednostem. Dé¢ti se uc¢i navzajem pomahat a tolerovat druhé. Pro déti ptinasi
metoda kooperativniho vyucovani nespocet kladi. Je spousta zahrani¢ni i tuzemské
literatury, presto se metody kooperativniho uceni v Ceskych matetskych skolach

vynechavaji. (Kasikova, 2016)

6. Prakticka ¢ast

V praktické €asti jsou stanoveny vyzkumné otazky, vypracovany dramatické lekce

a nasledné reflexe.
Vyzkumné otazky
Rozvoj dramatické vychovy

VO 1. Jakym zplGsobem poméha kooperace pii vstupovani do role v ramci dramatické
vychovy?

Rozvoj kooperace

VO 2. Jakym zpGsobem muze stanoveny program dramatickych lekcich ovlivnit kooperaci
déti v ramci tiidy?

Seznameni se s pohadkami BoZeny Némcové

VO 3. Jakym zplsobem se piib¢hy a postavy z dramatickych lekci détem promitaji do

volné hry?

Vyzkumné metody

Védecky postup bude empiricky a vyzkum kvalitativni. Metody budou pozorovani a
rozhovor. Ke vSem vyzkumnym otdzkdm vyuziji pozorovani. Pro zhodnoceni celého

vyzkumu vyuZiji rozhovor s tfidni ucitelkou.
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Realizace

Dramatické lekce budu realizovat v MS Mnichovice s piedskolnimi détmi ve t¥idé
Kotatek. Termin lekci mam jiz domluveny jedna se konktrétné o: 22. 11, 6.12, 17.1, 31.1,
14.2. Kazda z lekci bude trvat cca 45 minut. Po kazdé z lekci probehne reflexe s tiidni
ucitelkou. Po skonceni vSech lekci probéhne rozhovor s tfidni ucitelkou a zhodnoceni, zda

dramatické lekce vedly k podpote rozvoji kooperace ¢i nikoliv.
6.1.1 Vychozi charakteristika tridy

Skupina déti ze tfidy Kotatek z matefské Skoly v Mnichovicich je v kompletnim
poctu 28 déti. Z toho 4 déti maji doporuceni na odklad Skolni dochazky. Ve tfid¢ je jedno
dit€ s odliSnym matetskym jazykem. S dramatickou vychovu a jejimi metodami se setkaly
poprve.

Ttidni ugitelka s détmi velmi Casto pracuje frontalné. Rizend ¢innost trva ndkdy az 50
minut. Zaroven jsou déti zvyklé ve skupinkach pracovat na spolecném dile. Pravidelné zde
probiha i projektové uceni, kdy si déti na projektu pracuji samostatné a ucitelka je pouze
pozorovatel a pripadné détem zprostiedkuje véci, které jsou tfeba k dokonceni projektu. V
tuto chvili probihéd kooperace celé¢ tfidy. Prace ve dvojicich probiha vétSinou tak, ze si déti
sami druhého do dvojice vyberou. V tom vidim riziko, ze si déti méalo vyzkousi pracovat s
riznymi partnery. Pokud si vyberou dvojici je pravdépodobné, Ze si budou Iépe rozumét a
nebude zde probihat rozvoj kooperace. Ve chvili, kdy se dvojice budou meénit je
nastupem do zékladni Skoly dilezité podpofit rozvoj kooperace. Ve svych dramatickych
lekcich se chci zaméfit na to, aby se skupiny co dvojice pro spole¢nou praci obménovaly a

déti tak mély moznost si vyzkouset praci v rozmanitych skupinéch.

6.1.2 Podminky pro podporu rozvoje kooperativnich dovednosti

Ttida Kotatek v matetské Skole Mnichovice disponuje prostornou tfidou. Pro
dramatickou lekci, ve které jde ptedev§im o podporu rozvoje kooperativnich dovednosti je
dilezité mit dostatecny prostor kolem sebe. Pti aktivitach potiebuji déti dostatek prostoru

na spole¢nou komunikaci a praci na vysledném vystupu, to tiida spliuje. Ttida poskytuje i
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spoustu nejriznéjSich materialt a latek, které lze pfi praci ve dvojicich ¢i skupinach

VyuZzit.

a) Ucebni prostiedi

b)

Kooperativni ucebni prostfedi podporuje snahu zaki o kvalitni proces uceni.

Kooperativni uc¢ebni prostfedi ma nékolik charakteristik:

1.

Charakteristiky vztahujici se k uciteli (ucitel je obeznamen s moznostmi, které
piinaseji pro uceni vrstevnické vztahy)

Charakteristiky vztahujici se k zakovi (Zaci maji vybudovanou divéru v sebe
jako osobnosti, uci se podstatnym vécem, mohou spolurozhodovat o svém
ucent)

Charakteristiky vztahujici se k vzdélavacimu obsahu (ucivo je vybirano tak, ze
podporuje usili zaki ke spoleénému zvladani ukolit)

Charakteristiky vztahujici se k materidlnimu prostfedi (Materialni prostiedi je

uzpusobeno cilim kooperativni ¢innosti)

Cile kooperativniho vyucovani

Urceni cile pti kooperativnim uceni je klicova strategie. Cil, ktery ma za vysledek

konkrétni ¢innost ma nespocet funkci:

Prostfednictvim cili se do vyuCovani promitaji pfedstavy, které ma spole¢nost o

jednotlivém ditéti. Diky stanoveni cile pii kooperativnim vyucovani bude

komplexnéji formovana celistva osobnost ditcte.

Cile kooperativniho u¢eni sméruji pozornost k rozvoji vSech trovni osobnosti ditéte

(napf. psychogenni, sociogenni ¢i biogenni).

Cil slouzi jako vychozi bod k vybéru obsaht.

Cil je vychozim kritériem pro hodnoceni ti¢innosti spole¢né ¢innosti.

Pti praci ve skupinéch se pracuje soucasné na dvou trovnich

(Gkolové a socio-emociondlni). (Kasikova, 2004)
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7. Dramatické lekce
Pti vSech dramatickych lekcich je pracovano s pohddkami z knihy Pohadky a

povésti, Bozena Némcova, Ottovo nakladatelstvi s.r.o., 2001.

7.1 Cert a Kaca

Lekce cert a Kéaca slouzi jako uvodni lekce. Cilem je pfedev§im se seznamit se skupinou
déti a naopak. Seznamit skupinu s formou dramatické vychovy. Lekce je rozdélena na dvé
casti.

Namét: Pohadky a povésti — Bozena Némcova

Téma: To co druhym dam, se mi vrati.

Charakteristika skupiny: tfida piredSkolniho véku, pocet déti: 28

Cile: rovina dramaticka — uvadét do dramatického uméni, sezndmeni se s Zivymi

obrazy, bocnim vedenim nebo naptiklad hrou v roli
rovina socialni — rozvoj kooperace, prace ve dvojicich i skupinach
rovina osobnostni — rozvoj pozornosti

rovina kooperativni — vyuziti principti kooperativniho uceni (interakce tvaii v tvar,
pozitivni vzajemna zavislost, reflexe skupinové ¢innosti), vyuziti metod kooperativniho

uceni — rolové hry, diskuze, prace na produktu)
v souladu s RVP PV
Dité a jeho télo

x rozvoj pohybovych dovednosti, zdokonaleni hrubé motoriky, déti dokazou

koordinovat svoje télo a zatancovat mazurku
Dité a jeho psychika
Jazyk a tec

X rozvoj receptivnich dovednosti — dit€¢ porozumi ctené pohadce a je schopné se

zapojit do diskuze
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X rozvoj verbalnich i neverbalnich komunika¢nich dovednosti — dit¢ se dokdze
domluvit ve dvojici o vysledném produktu (zivy obraz), dit¢ dokaze pracovat se

svym té¢lem a vstupovat do dramatické role

Poznévaci schopnosti a myslenkové operace

X rozvoj tvorivosti a fantazie — dit¢ se dokdze proménit a vstupovat do role pomoci
boc¢niho vedeni, dit¢ dokaze vymyslet a vyslovit mySlenku v ramci dramatické

lekce
Sebepojeti, vile, city

X poznavani sebe sama

Dité a ten druhy

x rozvo] kooperativnich dovednosti — déti si dokdzou ve dvojicich zatancovat
mazurku, déti se dokdzou domluvit jak spolecné zpracuji zivé obrazy, déti se

dokazou domluvit ve skupinach a sehrat kratkou dramatickou etudu
Dité a spolecnost

X seznameni se se svétem kultury a uméni — déti budou schopni fict autora pohadky,

ktera provazela dramatickou lekci
Dité a svét -

(RVP PV, 2021)
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1. Cast

1. Asociacéni kruh: Déti prichazi na koberec a jeding, co vidi je deka. Pod dekou se nachazi

rekvizity. DEti jsou vyzvany, aby si sedly deky. Ve chvili, kdy jsou pfitomny vSechny déti
tak deku odryju. Sezndmim je s pravidly. Pokud zazni triangl, déti se zti$i. Zaroven

uprostied koberce je lano smotané do kruhu, za které déti nemohou.
Instrukce: Ted’ si prohlédnéte vSechny véci, které vidite a zkuste si je zapamatovat.

Popis aktivity: Détem dam dostatek ¢asu a po chvili véci zase piikryju. Kdo vi, hlasi se a
déti jednotlivé tikaji véci, které pod dekou byly. V détech podporuji, Ze na této aktivité déti
pracuji spole¢né. Cilem skupiny je vyjmenovat vSechny véci, které byly pod plachtou

schované.

Pouzité rekvizity: Cepice, mandarinka, Satek, Certovy rohy, fetéz, vlocka, uhli, jehlici,

Sisky, Sipek, svicka, zastéra, ocas.

2. Kimova hra: Ve chvili, kdy déti vyjmenovaly veskeré rekvizity, na které si mohly
vzpomenout, deku odkryju. V tuto chvili déti vidi vSechny rekvizity. V ptipad¢, ze déti

nedovedou vyjmenovat veskeré rekvizity, mohu détem pomahat s pojmenovanim rekvizit.

Diskuze s détmi: Proc si myslite, Ze jsem zrovna tyto véci schovala pod deku?

Déti odpovidaji. Dale se ptam.
O ¢em by mohla byt dnesni pohadka?

Déti odpovidaji. Mohou zaznit nejriiznéjsi napady. Na veskeré odpovédi reaguji a davam

détem najevo, ze kazda odpovéd’ je spravna.

Pouzité rekvizity: Satek — pro roli Kaci, rohy — pro roli Certa, loutka — ¢erta a Kaci

Diskuze s détmi: Ptam se d¢ti, co uz vime — ,,Jaky miize byt cert? Déti odpovidaji dle své

zkuSenosti z pohddek ¢i vizudlnich médii. Zac¢indm se ¢tenim.

Cteni knihy Pohadky a povésti

Viedn® vesnici gila dhDvelka j m®nem K§]| a.

M

Bydlela se svou mat kauw.dl Kglsae hylda!l aub Sttt & j a
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vesnic, takix ®t o hr 8§l a kagdou nedDIi veler muzika
Kagdml 8zdencT vyzvathncirSREL eu®t dhivl & &l e ni kdc
g8dnou nedDI i nevynenulzalce. Sk&dmou AV ¢ s®tmo |
j sem hegh®msnetancoval a. Dnle s k tape ebkylzah. tSammuct on
pSigla do hospodikl ma tdeniauljae hsve?,1Vi k ddoo sdv e $2
vmyslivecklTch gatech. AKgVolbaltaseboathogVii ¢
Akdopak to asi je?f. Kluci se ugkleboval.i

byl a r §dkal, m gtea @800v8a2001,s.21)

3.Hra v roli: zde &teni zastavime aptimse: AK§8| a se r8§da hg8dal a. Jal
chovat?Ten, kdo bude mit v ruce loutku Kaci nam zkusi ptedvést, jak se asi Kaca chovala.
Déti v bezpeéném prostiedi vstupuji do role Kagi. Zadna odpovéd’ neni $patné. (Kdo nevi

nebo nechce, posle loutku dal.)

Diskuzesdétmi:, Tak takov§ mohla blt K§| a.

AlJak se asi K&l aidkadtoi Ineechkdygtsan] it
DNti odpov2daj ? seoh Bkmeéyjs®R @diNK&I|,a.j est | i

4. Tanec: zde Gteni zastavime a ptamese: AJ a k se asi K &l2a nad 2ktdiol an,e ck

tanlit?hn
AZkus2me si, jak tdkeaviseenKg8|l a mohl a t
Kdo z déti chce tanéit, tanc¢i v kruhu. Kdo je ¢ert ma rohy a Kéca ma kolem krku Satek.

Zpivam pisnicku, déti se ptidavaji. Déti tanci mazurku. Kdyz nebudou védet, jak na to,
nazorn€ ukézu. Tancem u ditéte rozvijime kooperaci mezi dvéma jedinci. Tanec

doprovazime cCasti z pisné Cert a Kaca.

1. Byla jedna Kéca, co se chtéla vdavat, Cert to na ni vid¢l, Sel s ni tancovat.
2. Byla jedna Kaca, Katefina Kéca, holka jako riiZze holka jako kvét.

Viz ptiloha ¢islo 1.
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Cteni knihy Pohadky a povésti

AKdybyeBmj §mehla tancovat ag do smrtifd Sekl
AAl e to mTgeg, pojN se mnou.f
AA kampak by to byl o?f
AChyS se mhD kolem krku a j§8 ti to pov2m.Aif
Vtu chv2] i, kdy se ho K8&drat achay2 Il @toldle edmiua
Luciferem.(Némcova, 2001, 22)
5. Bo¢ni vedeni: zde Cteni zastavim:
ATeN se pTj demeperkd k2 vcahto,d2j.ak thejvdS2ve vga
br 8nou. i
Dvé¢ déti vytvori branu a ostatni déti ve vlacku branou prochazeji. Opakujeme fikadlo pro
otevieni pekelné brany. Pro vytvofeni brany i nasledného vlacku nechame déti, aby se
zkusily zorganizovat sami. I pro tuto ¢innost bude nutné velka mira kooperace.
L8ry m8ry pod kol 8ry,
pusS ng8s lerte do pekl a,
| 8ry m8ry fuk,
V2c ug (imspirace Smobolova, Svejdova, 2011)
Béseini doplnime pohyby rukou.
ATeN jpemkéeva j§&§ v8s vgechny promhRDn2m na | er

L8ry m8ry pod kol §ry,
promBDn dnDt i na | erta,
| 8ry m8ry f uk,

V2 C U (. (imspirice Smobokova, Svejdova, 2011)
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ATeN to mus2me dnDti zkontrol ovgs, sjabyl ops
l erti. Sprgvnl |l ert u m? bl ekot at ! Um2t e
promNRovat . f

Certe, erte promén se,
at’ t¢ nikdo nepozna.
Certe, erte promeén se,
at’ je z tebe (pes, kamen, sova).

Déti se proménuji do véci ¢i zvitat postupné. Nejprve predvedou sochu, poté pridaji pohyb

a nakonec 1 zvuk. Bubinkem signalizuji kdy zacit, kdy ptidat pohyb a nakonec zvuk.

Pokud by dDti pr omhNRoO vV § nT&d sbpromdiitt m colwlSjcd § m dal

zije v lese (mést¢, Skole, zahrad¢).«

Pti téchto aktivitich je nutna ohleduplnost ze strany déti — naptiklad, aby do sebe

nenarazely.

Cteni knihy Pohadky a povésti

Lert mu zal al pov2dat, jak pSi cest8ch po
postragn?2 ,bzalakl st ancovat a pot® | i cht DI ul
nebude cht2t pustit.

AProtoge si hlup8k a nepamatujeg il,2 ca v
pSemliglej, jak se K§I|i zbav2g. A
Lert sliboval K8l e hory doly, j estl i se hi

o v | §N&acova, 2001, s. 23)
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6. Zivé obrazy ve dvojicich:

1. Lucifer vyhnal Certa
2. Cert ptemlouva Kacu at’ z ného sleze
3. Kaca se drzi Certa

4. Na louce Cert a Kaca potkaji ov€aka

Cteni knihy Pohadky a povésti

Lert poprosil ovl| 8§k a, K&lsu | nha by8§da, mwmrhdt ong
unavenl . OvlI 8k souhlasil, ale nam2tl, ge
pSeml glel, jak segbjn knbakidte. hDogalpaad ok ge
jak? Co takhle koygli ®bromm®?Pt AK&lad al $ 0o pomal u
ruku, K8l a si toho ani nevgi ml a, vyndal i
knofl 2k, druhT, trSyeltr?2kcaej ijiiNsacik 200116824)a | e§2 v

7. Dramatické hra:

Prvni ¢ast dramatického celku je zakoncena pohybovou aktivitou.

Jedno z déti je Kaca a ostatni Certi. Na zemi jsou obruce, které jsou domecek pro Certy.
Ukolem ¢ertii je se schovat do dome¢ku diiv, nez je chytne Kaca. Kaca je vzdy jedno
z déti.

Ucitelka: Jednou Kéca u muziky zavistivé fekla

Kéca: Ja bych rdda tancovala — tfeba s certem z pekla

Kéca se rozbéhne a snazi se Certa chytit.

Diskuze s détmi: S détmi v tuto chvili prvni ¢ast dramatické lekce ukon¢ime. Ptame se jak

by mohl ptibéh pokracovat a vyslechneme si predikce déti.
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Reflexe dramatické lekce:

Dramaticka lekce nakonec trvala 35 minut, déti ve tiid¢ bylo 22. Na zacatku jsem
s détmi zapomn¢éla udélat ivodni hru na seznadmeni. Tuto hru zaradim do dalsi dramatické
lekce. Také musim reflektovat, ze jsem na uvod chtéla donést fotku Bozeny Némcové.
Détem jsem opét slibila, ze fotku donesu piisti setkani. V uvodu jsem sis détmi kratce
pfedstavila BoZenu Némcovou a nasledné jsem dle scénafe realizovala dramatickou lekci.
S détmi jsme si na zacatku lekce ptedstavily pravidla. Musim uznat, Ze déti po celou dobu
pravidla respektovaly, proto se mi s détmi velmi dobfe pracovalo. Po Kimové hie déti
neuhddly piesn¢é nazev pohadky, ale spravné hadaly, ze se v ptibéhu bude objevovat Cert.
Déti se hezky dopliovaly pfi vyjmenovani predméti. Pfi Cteni déti davaly pozor a
s nadSenim predikovaly, jak pfibéh bude pokraCovat. Pii aktivitaich, kde byla tieba
kooperace si déti vSe dokazaly vykomunikovat sami. Pii tanci mazurky se déti zvladly
domluvit a vystfidat pfi tancovani. Nasledn¢ se déti dokézaly domluvit 1 pii aktivité
spojené s pekelnou branou. Déti se chtélo zapojit vice, proto byly nakonec pekelné brany
dvé. Nebylo to v planu, ale nakonec to bylo moc hezké. Déti moc bavila aktivita, kdy jsem
bubnovala do bubinku a déti béhaly po tfidé. Nasledné je moc bavilo se pfeménovat na
nejruzngjsi zvirata a véci. V této aktivité jsem setrvala s détmi o néco déle nez je v scénafi,
protoze to déti opravdu moc bavilo. Pii Zivych obrazech jsem déti nejprve obchazela a
poslouchala, jakym zptisobem se déti domlouvaji na jednotlivych zivych obrazech. Déti
bezprostfedné reagovaly a kdyz potiebovaly poradit, hned se na m¢ obratily. Snazila jsem
se déti navadét, aby se zvladly dohodnout sami a ptipadné jen pfijit s ndvrhem, ktery
nasledné déti prodiskutovaly. Nékteré déti potfebovaly pomoc vice pii dohadovani a to je
v potadku. Byla jsem tu pro to, abych détem pfti ptipadném dohadovani napomohla. Déti
bavila zavérecna diskuze a lekci hodnotily kladné. Jako relaxaci mély déti omalovanky,

které mé&ly velky uspéch. S détmi jsme se rozloucila se slovy, Ze se t&€§im na pfiste.
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2. Cast
Namét: Pohadky a povésti — BoZzena Némcova
Téma: Pamatuj na druhé.

Charakteristika skupiny: tfida ptedskolniho véku, pocet déti: 28

Cile: rovina dramaticka — uvadét do dramatického uméni, seznameni se s Zivymi

obrazy, vstupovani do role, etudy
rovina socialni — rozvoj kooperace, prace ve dvojicich
rovina osobnostni — rozvoj pozornosti

rovina kooperativni — vyuziti principti kooperativniho uceni (interakce tvaii v tvar,
reflexe skupinové Cinnosti), vyuziti metod kooperativniho u€eni — rolové hry, diskuze,

prace na produktu)
v souladu s RVP PV
Dité a jeho télo

X rozvo] pohybovych dovednosti, zdokonaleni hrubé motoriky, déti dokazou

koordinovat svoje télo pii etudé
Dité a jeho psychika
Jazyk a tfec

X rozvoj receptivnich dovednosti — dit€¢ porozumi ¢tené pohadce a je schopné se
zapojit do diskuze

x rozvoj verbalnich i neverbdlnich komunika¢nich dovednosti — dit€¢ se dokaze
domluvit ve dvojici o vysledném produktu (Zivy obraz), dit¢ dokéze pracovat se

svym té€lem a vstupovat do dramatické role

Poznavaci schopnosti a myslenkové operace

X rozvoj tvofivosti a fantazie — dit€¢ se dokaze a vstupovat do role, vymyslet a

vyslovit mySlenku v rdmci dramatické lekce
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Sebepojeti, vile, city

X poznavani sebe sama

Dité a ten druhy

X rozvoj kooperativnich dovednosti — déti se dokdZou domluvit jak spole¢né zpracuji
zivé obrazy, déti se dokaZzou domluvit ve skupinéch a sehrat kratkou dramatickou

etudu
Dité a spole¢nost

X seznameni se se svétem kultury a uméni — déti budou schopni fict autora pohadky,

ktera provazela dramatickou lekci
Dité a svét -

(RVP PV, 2021)

1. Asociaéni kruh

S détmi se sejdeme v kruhu, kde si spolecné zrekapitulujeme minulou lekci. U déti budu
aktivné podporovat spolupraci. Cilem je, aby déti spolecné¢ zvladly dat predchozi lekci

dohromady a mohla pokracovat druha cast.

Cteni knihy Pohadky a povésti

Lert zTstal hl2dat ovce a vyrmdRrglerh lowdiSkhe n

rameni, jak posp2ch@8l enrat elnp uukvui.d PKdy g ksoeu kaau |i
Lert nemoh!l wuvRSit, ¢ge je ov| &8k bez KE§I i
ADRkuji ti, prok8zal | si mi vel kou slugbu,
dne. Ni kdy ti to nezapomenu a jednou se ti
znouze pomohl: J8 jsem |ert.n

Jen to doSekl a zmizel

Pot® si ovHSk vSekclhniAJseouwt i tak hloup? jako
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(Némcova, 2001, s. 24)

2. Predikce pfibéhu

Déti se samy rozdé€li do dvojic. Kdyz bude potieba tak jim pomohu, ale budu se snazit déti
aktivn¢ podporovat v rozvijeni kooperace. Ve dvojicich sehraji kratkou etudu na téma, jak

se asi muze Gert odvdécit oveéakovi.

Cteni knihy Pohadky a povésti

Vzemi, kde ovl 8k ¢gil, vi §dl ml adl kn2ge a
bohatT a svobodnl p&n. Avgak ubokkel Bi ¢demi
nemiDIl k nRénh@ta, 00l §2d).

3. Myslenky knizete
V prostoru bude umisténa zidle. Kdo se posadi na zidli, vyslovi myslenku, jakou asi mohl
mit knize.

%

Cteni knihy Pohadky a povésti

Jednou si nechal kn2ge zavohebDzchvhDHIdBS5dES

OdpusS, kn2gec? milosti, ale hroz? nebezpel

AJen mluv, aS je to cokol i v (NenRevk20,s. €% t o ne

4. Predikce pribéhu

Déti opét ve dvojicich, tentokrat jinych nez mély v pfedchozi aktivité, sehraji kratkou

etudu na téma predpovéd’ hvézdare.

Cteni knihy Pohadky a povésti

HvNzd&8S pSedpoviRDdNlI, ¢ge pSi wpl Rku pro nhj

Kn2ge se zalekl a snagil se napravit. Gil s
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O niltemoz chudl ov|I 8k nevRhRdNI, staral se pol

ge se mu pSigel odvdnR|it za jeho slugbu.

LertowleS§lsemulnd®dloaddchovnihD. Lert si pTjde pro s
j de ptrylchw?l i |l ert poslechne a odejde. Ov |
od prvn2ho i druh®ho spr&8vce. Ale aS se ne
h S2 (N#nicava, 2001, s. 25)

5. Zivé obrazy ve dvojicich

1. Cert dékuje ovéakovi
2. Knize si nechal zavolat hvézdare

3. Cert sdéluje ovéakovi sviij plan

Cteni knihy Pohadky a povésti

Dny ub2haly a | erttusichpRilgelza pnrzom kbn®2giPe toev.|
nDdm pt8§8 K8la. Jen |lert wuslygel a K8l e, hned
|l st2 kn2gepgtVyysvodbhoadi si BvI|I 8k nenechal nic

(Némcova, 2001, s. 26)

6. Spole¢né reflexe a relaxace s détmi

S détmi v kruhu zhodnotime cely pfib¢h a nechdme zde prostor pro diskuzi.

Reflexe dramatické lekce

Na zacatku lekce probéhla diskuze, ve které jsme s détmi vzpominaly, co jsme
délaly a o Cem si povidaly pfi minulém setkani. Musim reflektovat, Ze déti mely, jak
dramatické metody, tak i pfib&h pohadky zivé v paméti. Déti se do diskuze zapojovaly bez
ostychu a skoro vSechny mély velkou touhu povédét sviij podnét k diskuzi. Samoziejmé se
nasly déti, které tiSe souhlasily a do diskuze se nezapojily, ale to je za mé v potfadku. Jako
jeden z cilt pro tento celek jsem si zvolila porozuméni pohadce a schopnost se zapojit do

diskuze. Tento cil se pfi prvni i druhé ¢asti dramatické lekce naplnil, samoziejmé ne u
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kazdého ditéte. Ale jako celek se déti do diskuze zapojovaly. A pohadce porozumély,
protoze byly schopné s ni pfi lekci pracovat. Poté nasledovala aktivita, kterou jsme s détmi
délala poprvé — myslenky knizete. Déti mély moznost vyslovit myslenky postavy z knihy.
Kladla jsem dtraz, Ze mohou vyslovit cokoli a ze zde neni $patnd odpovéd’. Prekvapilo mé,
ze vétSina tfidy do této role vstoupila a vyslovila myslenku. Nékterym détem se to krasné
povedlo a nékdo mé¢l tendenci popisovat budouci kroky knizete. Dal§im cilem byl rozvoj
fantazie, ktery jisté déti prokazaly ve chvili, kdy vyslovily myslenku kniZete. Nékteré déti
do role vstoupit nemohly, a tak cil nenaplnily. Z tohoto diivodu jim budu béhem dalSich
lekcich nabizet a umoZznovat danou aktivitu opakovat. Nasledné meély déti za Ukol
predikovat dé; pomoci kratké etudy ve skupinach. Pfi této jsem rozdélila déti do
nahodnych dvojic a poté se zacaly domlouvat. Kolem déti jsem chodila a poslouchala.
Kdyz potiebovaly pomoc, snazila jsem se je navést, aby si vzdy vyslednou podobu etudy
vykomunikovaly sami. Détem jsem také fekla, Ze etuda nemusi mit Uplné jasny scénaf, Ze
lze vyuzit 1 improvizaci. Détem se vedlo moc pékné komunikovat. VétSina dvojic se
domluvila bez mé pomoci. U dvou skupinek bylo tfeba s vyslednou podobou etudy
pomoci. Za cil pro ten soubor dvou lekci jsem zvolila rozvoj verbalnich 1 neverbalnich
komunika¢nich dovednosti. Tyto dovednosti déti prokazaly jak pifi komunikaci kratké
etudy, ale 1 pfi aktivit¢ sndzvem zivé obrazy. U této aktivity déti spolu vyborné
komunikovaly a pohotové se domluvily na podobé zivych obrazii. Détem jsem nejprve
zadala nazev Zzivého obrazu a nasledné jim nechala Cas, aby se mohly dohodnout.
Zéaverecna relaxace na koberci v podobé diskuze byla velmi podnétna. Déti sdilely, co se

jim libilo (Zivé obrazy, a skupinové etudy). Poté také hodnotily, jak jinak znaji pohadku.

Fotky k lekcim viz ptiloha ¢&islo 1.
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7.2 O pernikové chaloupce

Namét: Pohadky a povésti - Bozena Némcova
Téma: Nezlomitelna sila sourozeneckého pouta.

Charakteristika skupiny: déti predskolniho véku, pocet déti: 28

Cile: rovina dramaticka — rozvijet dovednosti v dramatické oblasti, osvojeni si bo¢niho

vedeni, etudach ve dvojicich 1 skupinach
rovina socialni — rozvoj kooperace
rovina osobnostni — rozvoj pozornosti a komunikace

rovina kooperativni — v této lekci bude pouzito hned né€kolik metod kooperativniho uceni

(napft. rolova hra, simulace, prace na produktu nebo napiiklad diskuze)
v souladu s RVP PV
Dité a jeho télo

x rozvo] smysli (dit¢ se dokaze za pomoci vrstevnika pohybovat po tiid¢ se

zavazanyma o¢ima)
Dité a jeho psychika
Jazyk a tfec

x rozvoj komunikativnich dovednosti (pfi spolecnych etudach se déti dokdzou

dohodnout na spolecném produktu/vysledné podobé¢ etudy)
Poznévaci schopnosti a myslenkové operace
X 1ozvoj tvotivosti (tvofivé mysleni)
Sebepojeti, vile, city
X poznavani sebe sama
Dité a ten druhy

X rozvoj kooperativnich dovednosti
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Dité a spolecnost
X  rozvoj schopnosti projevovat se autenticky

Dité a svét -

(RVP PV, 2021)

Pomucky: Satek, papirky popisujici piibéh, molitanové kostky, kastany, Zzaludy,
ortopedické podlozky MUFFIK, pernicky z kartonu, dievény domecek, loutky

1. Asociaéni kruh

S détmi se sejdeme v kruhu, kde détem ukazu ilustraci z knizky Pohadky a povésti od
Bozeny Némcové. Ilustrace vSak bude rozstiihana a tkolem déti bude vzniklé puzzle
sestavit. Po sestaveni déti uvidi ilustraci, ktera napovi, o jakou pohadku se bude jednat

tentokrat.

Cteni knihy Pohadky a povésti

O pernikové chaloupce

Byl jednou jeden chudlDeotbkaaat MaSebkudvRd
umSela jim matka. Ot ec musel chodit kagdl
poS§&§d doma samotn®, pSivedI jim novou mami
nemnDI|l a | e mN\&mcava, 20@s.i73) 0t Cc e .

2. Pripravna pohybové hra

Déti si zahraji honicku. Dvé déti oznacené Satkem se budou snazit chytit ostatni. Ve chvili
kdy se déti dotkne, zkameni a napodobi déti, které byly v lese. Aby je mohl nékdo vratit do

hry musi napodobit sochu.
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Cteni knihy Pohadky a povésti

Jednoho dne mhDla z1 8 macecha dRt?2 wug dost,
tam je nechal. Mug o tom nejprve nechtDl ar
svim dRtem Sekl: AVezmDte si dgbsgnky, PTij
(Némcova, 2001, s. 73)

3. Bo¢ni vedeni

S détmi se preneseme do lesa. Na zemi budou polozené ortoptické puzzle, které¢ budou
symbolizovat rozmanitost povrchu v lese. Pomoci bo¢niho vedeni bude détem navozena
atmosféru lesa. Pomoci bo¢niho vedeni budou déti vstupovat do role. Déti pomoci bo¢niho
vedeni budou d¢lat aktivity, které mohly Jenicek a Matenka v lese d€lat. Na vymysleni se

budou moci spolupodilet (napt. déti sbiraji bortivky, dalsi pokyny dle napadi déti).

%

Cteni knihy Pohadky a povésti

Otec je zavedl hl uboko do | esa na m2sto, k
AJS8 pTjdu t&mhle k§cet dS2z2vz2, vgak mnD usl yg

Kdyg mhRly nasb2ranl cell dgb8&nek Sekli si
Vol ali: T8to! T8t o!
AGel snad domT a n8s tady nechal ?fi ptal se

ACo to S2k§8g? To by t8&ta pSece neudDhl al . d

ANo j o, ale slun2| ko se schoval o, ug se bl
lese.(Némcova, 2001, s. 74)

4. Ucitel v roli, prace s loutkou:

Pomoci loutek Matfenky a Jenicka bude détem pfiblizen dialog Jenicka a Marenky, ve

chvili, kdy nemohli najit tatinka.
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5. Zavézané oCi:

Aby si déti predstavili velkou tmu, tak jim zavazeme oc€i. Vzdy jednomu z dvojice. Druhy
z dvojice bude mit za kol kamarada, ktery nevidi, provést po tfidé. Po tfidé¢ budou
rozmistény ortopedické podlozky, kasStany a zaludy. To mé détem navodit atmosféru, Ze se

pohybuji v lese po nerovném povrchu.

Cteni knihy Pohadky a povésti

ATo jsme asi, Jenz2| ku, zabl oudily. Budeme
kter§8 byla starg2? a moudSej g2.

AAl e |8 se boj2m, fAodpovhRdNI j2 Jenz2]| ek.

APol kej tady, vylezu na strom. Jestli uvid?
ho MaSenka a hnédmewd206,51744 na str om.

6. Etuda ve dvojici

Déti se rozdéli do dvojic a jejich ukolem bude predikovat, jak piibé¢h bude pokracovat.

Nebudou moci u etudy mluvit, pouze pouzivat vymysleny jazyk.

Cteni knihy Pohadky a povésti

Rozh|l ®dHd&8l se avivdhDl a mal ® lesanatzdlehdu touku, Rde c h v :
st 8l a chal oupkmer rk kearkgn Wblyal akvc edl 8 yd kuevm.i t S b

APol kej, &8 vylezu na stSechu a ulom2m n8§m
ACo kdyg na ng&s ale pSijdou? A b&la se MaSe
Jen2] ek na stSechu pSece jen vylezl a hg§zel
B8ba zaslechla gramot a poslala dhRdka, aby

DNdek vygel ven a zeptal se: AKdopak to na
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ATo nic, dhRdku, to jen vDtS2]| elmdoviamlpov Ndnl
5. 74)

7. Etuda ve skupinkach

Déti se rozdeli do skupin po Etyfech a rozdéli si role. Tématem jejich etudy bude predikce

ptibéhu.

Cteni knihy Pohadky a povésti

DNRdkovi to stalilo a vr8til se dovnitS. DD
vyl ezl na stSechu a opRt loupal pern2]| ek. E
ARychle, Jen2]| ku, mus2me ut®ct, @A volala Ma
Jenilek skolil ze stSechy a dnti ut 2kaly pr
DNdek bRgel za nimi, ale byl ug starl a ne

nepot kal paMNmcovk200d,5.86) pl el a.

8. Dramatické hra — uditel v roli

Vyrabéni a vybarvovani pernickl z kartonu predchdzelo dramatické lekci. K této hie
vyuzijeme domecek, ktery déti ve tfidé maji. Na domecku budou kartonové pernicky.
Ucitel bude na jedné strané tfidy u domecku a déti na druhé stran€. Ucitel se otoc¢i a bude

fikat vétu: ,,Kdo mi to tu loupe pernicek?*

Ukolem déti bude nepozorované vzit z domecku perni¢ek a vratit se na druhou stranu tédy.

Cteni knihy Pohadky a povésti

APros2m v§s, pan2, SeknhDte nfemrnkkdy®mé&mal ¢

Vzali jsme jim jen kousek pern2ku, a oni n 8§

ATudy, j dnt e, tou cestil|l kou do | esa. J§8 wug
d 8 (Némcova, 2001, s. 76)
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Cteni knihy Pohadky a povésti

Zchvdlain2k pSi bNPhl dnRdek.

AOsobo, @ zeptal se j2, AnevidhDla jste tudy
APl eju jen, AodpoviNDdNla mu, jako by mu ner
AOsobo, j8&8 se v8&s pt8&m, jestli jste tudy ne
AAg vypleju a uzraje, budeme trhat.

A takhle dokola se dhRdek ptal a gena mu na
AOsobo, j8&8 se v&8s pt&m, jestli jste tudy ne

ADNRti ? To jste mNRI S2ct hned. To v2te, e Vv
uk8zala druhTm smRrem neg bRgely dnti

DNdek poznal, ge mu neS2k8§ pravdu a tak
slen2| kem mezit?2m (§hae, s 7d)o g | i ag domT.

9. Reflexe s détmi v kruhu

S détmi se na zavér sejdeme v kruhu. Déti budou reflektovat dramatickou lekci. DEti budou

sdilet, jak ptib&h znaji oni.

Reflexe dramatické lekce:

S détmi jsem se seSla v kruhu a panovala ve tfidé velmi dobra nalada. Déti byly
natéSené, s jakou pohadkou si budeme dnes hrat. Zjisténi, Ze se jednd o pohadku O
pernikové chaloupce pfineslo spoustu potéSeni. Déti se jiz v minulé lekci seznamily
s dramatickymi metodami s ndzvem boc¢ni vedeni a narativni pantomima. Z tohoto diivodu
si byly tentokrat jist¢j$i a bez ostychu se do pfib&hu ponofily. Pti diskuzi v kruhu déti mély
spoustu napadd a bylo pro né t€zké nechat mluvit pouze jednoho. Pohybova hra v détech
vyvolala nadSeni a nakonec trvala déle nez jsem planovala. Pii pohybové hie si déti daly
zalezet na sochach, ve kterych zamrzly. Aktivita, kdy mély déti zavazané oc¢i, méla velky

uspéch. Aktivita napomohla k rozvoji dynamiky vztahti ve skupiné. Pro vétSinu déti nebyl
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problém se nechat provést po tfid¢ se zavdzanyma o€ima vrstevnikem. Naopak jedno dité
mélo velké obavy. V tu chvili, skvéle zaséhl druhy z dvojice a projevil velkou empatii a
vrstevnika uklidnil natolik, Ze byl ochotny se po tfidé se zavazanyma ocima projit. Tato
aktivita me¢la velky vliv na podporu rozvoje kooperace a déti si s aktivitou poradily skvéle.
Pomoci této aktivity déti rozvijely smysly. Cilem bylo vnimat a pohybovat se v prostoru
ttidy bez zraku. Zpétné¢ musim reflektovat, Ze jsem udé¢lala chybu a material (ortopedické
puzzle), ktery mél reprezentovat les jsem détem ukazala ptili§ brzy. Material je nadchnul a
poté bylo tézké je presvédCit, aby poslouchaly instrukce k aktivité. Zpétné bych nejprve
predstavila pravidla k aktivité. Nasledn¢ bych material rozprostiela po zemi az ve chvili,
kdy by déti mély udélané dvojice. Nasledné musim reflektovat, ze metoda Zivych obrazi je
u deti velmi oblibena. Z tohoto diivodu jsem v aktivité zivych obrazii zlistala déle, nez
jsem ptivodné planovala. Déti v této lekci rozvijely komunikacéni a kooperativni dovednosti
pfi skupinovych etudach. Bylo znat, Ze détem stacil kratSi cas na domluveni se, proto
hodnotim, ze doSlo k rozvoji zminénych dovednosti. Tato aktivita v détech podporuje
rozvoj tvotivosti, predev§im tvoiivého mysleni. Pii zdvérecné reflexi déti uvadély, ze je
velmi bavila aktivita se zavienyma oc¢ima a metoda zivych obrazii. Jako navazujici aktivitu

déti s pani tfidni ucitelkou vybarvovaly kartonové pernicky.

Fotky k lekcim viz ptiloha ¢islo 2.
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7.3 Lekee €. 3 O neposlu$nych kiizlatech

Namét: Pohadky a povésti — BoZzena Némcova
Téma: Nedrzet spolu se nevyplaci.

Charakteristika skupiny: ptedskolni déti, pocet déti ve t¥ide: 21

Cile: rovina dramaticka — rozvijet dovednosti v dramatické oblasti pfedevSim bocni

vedeni, zivé obrazy, etudy ve dvojicich a skupinach
rovina socialni — rozvoj vztahu a dynamiky skupiny
rovina osobnostni — rozvoj motivace a zdjmu o dramatickou vychovu

rovina kooperativni — v této lekci bude pouzito hned né€kolik metod kooperativniho uceni

(napft. rolova hra, simulace, prace na produktu nebo napiiklad diskuze)

v souladu s RVP PV
Dité a jeho télo
X rozvoj smysla (dité¢ dokaze pomoci sluchu poznat hlas vrstevnika)
Dité a jeho psychika
Jazyk a tfec

x rozvoj komunikativnich dovednosti (pfi spolecnych etudach se déti dokdzou

dohodnout/komunikovat na spolecném produktu/vysledné podobé¢ etudy)
Poznévaci schopnosti a myslenkové operace

X rozvoj tvofivosti (tvofivé mysleni) — (pfi zivych obrazech dit¢ dokéze vymyslet

mysSlenku ¢i aktivitu, kterou zivy obraz déla)
Sebepojeti, vile, city

X poznavani sebe sama
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Dité a ten druhy

x rozvoj kooperativnich dovednosti (déti se dokdzou dohodnout ve skupinich na

vysledné podobé etudy
Dité a spolecnost
X rozvoj spolecenského a estetického vkusu
Dité a svét
X rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi

(RVP PV, 2021)

Pomicky: ilustrace z knihy, $atky, bubinek

1. Asociaéni kruh:

S détmi se sejdeme v kruhu, kde jim pfedstavim ilustraci z knihy pohadky a povésti od
Bozeny Némcové. Déti budou predvidat, o jakou pohddku jde. Nasledné zacnu se ¢tenim
ptibehu.

Cteni iryvku z knihy Pohadky a povésti od BoZeny Némcové:

Byla jedna koza a ta mhDla |tySi kTzIl at a.

zavolala a Sekla jim: AMus2m teN, mil ® dnDt |
zavSu, ale to v8m pov?2ds§gm, nNi k omfN&mcavae ot v 2 r ¢
2001, s. 40)

2. Poznej hlas ostatnich kamaradua:

V tuto chvili ¢teni zastavim. A zeptdm se déti, jestli si mysli, ze je jednoducha poznat
znami hlas. Nasledné si s détmi poslepu zkusime poznat hlas ostatnich déti. Détem zavazu
o¢i a jedno z déti bude na déti mluvit. Ukolem vétsiny déti bude poznat, kdo mluvi. Tak si

déti vyzkousi, zda je snadné ¢i nikoliv poznat hlas na zaklad¢ sluchu.
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Cteni Gryvku z knihy Pohadky a povésti od BoZzeny Némcové:

KTzl 8tka sl 2bil a, ge budou hodng§g, mat ka za
objevila se ligka. PSigla a zavolala: AKTz
ml 2 | (Nancofi, 2001, s. 40)

3. Etuda ve skupinach

Déti se rozdéli do skupin po péti. Jedna skupina bude po Sesti. Ukolem bude se ve
skupince se dohodnout a sehrat, jak by se mohl dale pfibéh odvijet. Nasledné jedna

skupina etudu pfedvede a zbytek déti bude sledovat.

Cteni Gryvku z knihy Pohadky a povésti od BoZeny Némcové:

KTzl 8t ka posl ouchala a poslouchal a, pot om
nag2 maminky. T@émmws$, 2006040 hl §sek. f

4. 7ivé obrazy:

1. Mama odchazi od kiizlat

2. Ktizlata jsou sami doma

3. K domu pftichézi liska

4. Kuzlata se radi, zda liSCe oteviou

Déti opét ve skupinkach (tentokrat se vytvotily nové) vytvoii zivé obrazy. Nasledné€, koho

se dotknu na rameni, ta dand socha ozije a fekne myslenku sochy.

5. Bo¢ni vedeni:

Ted’ se déti vSichni proménime v klizlatka. KdyZz budu bubnovat déti budou béhat po tide.
KdyZ bubnovani prestane déti se dle pokynli metody bo¢niho vedeni proméni dle zadéni.
Budu reagovat na néaladu a napady, které zazni ve tfid¢é. Pfikladem miZze byt: proménit se
v ktizlatka, kterd si radostné hraji na louce, proménit se na kiizlatka, kterd si spolecné

hraji. ..
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Cteni Gryvku z knihy Pohadky a povésti od BoZzeny Némcové:

Ligka se vgak nedala odradit. Za chvil ku se
dNnSg&tka, otevSete WemSovakaol,s.4lesu vE&m ml2] ko. f

6. Etuda ve skupinach

Déti se opét rozdéli do skupin po 5. Jedna skupina bude po 6. Ukolem se bude ve skupince
dohodnout a sehrat, jak by se mohl dale ptibeh odvijet. Nasledné¢ jedna skupina etudu
piedvede a zbytek déti bude sledovat.

Cteni Gryvku z knihy Pohadky a povésti od BoZeny Némcové:

KTzl 8t ka zase poslouchal a , ale potom odp
mami nky. Nage maminka m8 hl 8sek jegthD ten]|
nejtenl2m hl 8skem, jakIm mohla: AKTzI 8§t ka,

ml .| {iNeémcova, 2001, s. 41)

7. Prace s hlasem:

S détmi si zkusime praci s hlasem. Dle gest ruky, které détem vysvétlim se budou snazit

pracovat s hlasem. Budou se soucasné¢ snazit mluvit hlubokym a tenkym hlasem.

Cteni Gryvku z knihy Pohadky a povésti od BoZeny Némcové:

KTzl 8tka ug teN nedok8zala rozeznat, |jest.|l
hl as nag2 maminky. A Druh®: ANen2.fA TSet?2 s
ANe ot e v(Ssmaone, 2001, s. 41)
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8. Hra v roli:

Dé&ti budou mit moznost vstoupit do role. Instrukce k détem: Zkuste fict, co asi mohla fict

kuazlata liSce.

Cteni uryvku z knihy Pohadky a povésti od BoZeny Némcové:

KTzl 8tka se nemohla dohodnout, co by bylo
jak se tak strkala, vyrazila vr8tka. Naj edn

(Némcova, 2001, s. 41)

9. ZaveéreCna Cast:

Jako zavérecnou reflexi s détmi probereme, jak pohadku znaji z vypravéni a v ¢em je tato

verze pohadky jind. Dle vzniklé diskuze budeme odpovidat a pokladat otazky.

Reflexe dramatické lekce

Tuto dramatickou lekci reflektuji jako doposud nejpovedenéjsi. Pti pfichodu do Skolky
panovala u déti skvéla nalada. Ve tiid¢é bylo ten den 21 déti. Pfi asociacnim kruhu, kdyz
déti zjistily, ze se jedna o pohadku s ndzvem O neposlusnych klzlatech, mély velkou
radost. Déti tiSe v krouzku sedély a pribéh poslouchaly. Aktivita pozndvani hlasu je velmi
nadchla a tak jsme u ni ziistaly déle, nez jsem ptivodné zamyslela. Déti bez vahani poznaly
hlas kamarada ze tiidy. Z tohoto divodu reflektuji, Ze se podafilo naplnit cil rozvoj smysli.
Nasledné sehrani etudy ve skupinach mélo velky tspéch. Déti se zvladly sami do skupin
rozdelit, sami se dohodnout a poté etudu sehrat. Opravdu mé prekvapilo, jak skvéle
kooperace probihala. Cil rozvoj komunikacnich a kooperativnich dovednosti se také
podafilo naplnit. D¢ti pii prvni etudé predvadély podobné etudy. Poté jsme se, ale
v prubehu lekce zkusily toto zopakovat a déti se citily v roli vice komfortné a bylo vidét, ze
je to moc bavi a ze si to uzivaji. A tak se jednotlivé etudy liSily a déti se nebaly vyuzit
fantazie, kazda etuda tak byla jind. Nasledovaly Zivé obrazy opét ve skupinach. Skupinky
jsem obchazela a pozorovala, jak kooperace probihd. Pti prezentovani jednotlivych Zivych
obrazll, jsem se déti dotkla a oni mély vyslovit svou mySlenku nebo popsat, co praveé

délaji. Vyslovit myslenku bylo pro déti t€zké, proto pouze popisovaly, co dé€laji. Zde tedy
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bylo pro déti t€zké naplnit cil, vyslovit mySlenku Zivého obrazu. Na druhou stranu se
détem velmi povedlo vyslovovat a popisovat, jakou Cinnosti postava v zZivém obrazu
vykonava. Metodu bo¢niho vedeni déti znaji z predchozich lekei, proto tentokrat déti
bavila. Je vidét, ze déti se citi velmi komfortné pfi vstupovani do role v ramci celé tridy.
Pfi vstupu do role jsou autenti¢ti a plni napadt. Nasledné probihala aktivita, kde déti
pracovaly s hlasem. Dle gest ruky jsme détem vysvétlila, jak s hlasem pracovat. Kdyz byla
ruka na hote, déti mluvily, co nejtenc¢im hlaskem. Kdyz byla ruka blizko zemi, tkolem déti
bylo mluvit co nejhlub§im hlasem. VSichni déti opakovaly vétu: ,,Oteviete vratka®. U této
aktivitu bylo tieba setrvat déle, protoze ji déti ze zacatku Uplné€ neporozumély. Nasledné se
jako tiida naladily na jednu notu a zvladly s hlasem jako tfida pracovat. Dé&ti na zavér me
jeste vyzvaly, zda si mohou piehrat etudu, jak liSka roztrhala ktlizlata. Nejprve jsme
myslela, ze smutny konec déti nepotési, ale libil se jim a etudy se zavérecnou scénou mély
nejvetsi tspéch. Na zavér déti reflektovaly, jak znaji dany ptibéh oni. Déti mély velky
zajem vypravet, jak pribéh znaji oni. Zaznélo, ze misto liSky znaji v pfibehu vlka, misto

Ctyt klizlatek znaji sedm a misto tragického konce znaji ten Stastny.

Fotky k lekcim viz ptiloha ¢islo 3.
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7.4 Lekce ¢. 4 O Smoli¢kovi

Namét: Pohddky a povésti — Bozena Némcova

Téma: Dbej na radu.

Charakteristika skupiny: déti predskolniho véku, pocet déti ve tiidé: 28

Cile: rovina dramaticka — rozvijet dovednosti v dramatické oblasti predevSim Zzivé

obrazy, narativni pantomima, vysloveni myslenky a etudy
rovina socialni — rozvoj kooperace
rovina osobnostni — rozvoj motivace a zdjmu o dramatickou vychovu

rovina kooperativni — v této lekci bude pouzito hned né€kolik metod kooperativniho uceni

(napft. rolova hra, simulace, prace na produktu nebo napiiklad diskuze)

v souladu s RVP PV
Dité a jeho télo

x  Rozvoj pohybovych dovednosti (déti dokazou hrat pohybovou hru bez toho, aby do

sebe nenarazely)
Dité a jeho psychika
Jazyk a tfec

x rozvoj komunikativnich dovednosti (pfi spoleénych etudidch se déti dokdzou

dohodnout/komunikovat na spolecném produktu/vysledné podobé etudy)
Poznévaci schopnosti a myslenkové operace

X rozvoj tvofivosti (tvofivé mysSleni) — (dit¢ dokaze vyslovit a vymyslet myslenku

Smolicka)
Sebepojeti, vile, city

X rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani
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Dité a ten druhy

x rozvoj kooperativnich dovednosti (déti se dokdzou dohodnout ve skupinich na

vysledné podobé etudy)

Dité a spolecnost

X rozvoj spolecenského a estetického vkusu

Dité a svét

X rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi

RVP PV(2021)

Pomiicky: bubinek, zvonecek, zidle, plySovy kluk reprezentujici Smolicka

1. Asociaéni kruh:

S détmi se sejdeme v kruhu, kde za¢nu lekci tryvkem:
AZa hory, za doly,

M® zI|l at® parohy,

Kde se pasouNémcova, 2001, s. 121)

Poté Cteni zastavim a zeptam se déti, zda vi z jaké pohadky tryvek pochazi. Budu

¢ekat na reakci déti. Pokud nebudou védét ve cteni budu pokracovat:
Smol 2] ka,

pachol 2] ka,

jezinky pryl nesou!n

2. Brainstorming:

Tento Uryvek by mél détem jiz napovédet, pokud ne, détem nézev pohadky prozradim.
Nésledovat bude brainstorming. S détmi budeme davat dohromady, co o pohadce vi.

Pokud pohadku neznaji budeme ptedvidat o ¢em by dle ndzvu a Gryvku mohla byt.
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Kdo z déti se prihlasi dostane maly papirek, kde se pokusi sviij ndpad namalovat. Tak

si vytvorime spolecné pojmovou mapu s napady déti.

Parafrazuji zacatek ptibchu. Smol 2| ek Pachol 2] ek byl mal T
sj el enem. Jelen chod?2val na pgablDyukdiKl adb
doma nikomu neotv2r8eadndhbbSeneaviym& o0&
zaklepal:

ASmol 2| ku, pachol 2] ku,

otevSi n&m svou svhDtnil ku,
jen dva prst2] ky tam str]| 2 me,
jen co se ohSejeme,

hned 2z as e(Ngmdoya,@@he . i

3. Pohybova hra:

Honicka ve ,,stylu” Mrazika. Ve chvili, kdy je dit€¢ chyceno, tak v tu chvili udéla

sochu. Vratit se do hry mtize ve chvili, kdy nékdo jeho sochu napodobi.

Diskuze s détmi:

S détmi povedu diskuzi, jak si mysli, ze podle nich vypadd Smoli¢ek. Nasledn¢ se

vSechny déti proméni ve Smolicka.

4. Narativni pantomima:

Dle napadu, které déti budou fikat jim budu davat pokyny k narativni pantomimé.
Pokud budou fikat, Ze si rad hraje na louce tak Ukolem déti bude se pohybovat
v tichosti jako Smolicek, ktery si hraje na louce. Zamérné budu vybirat ¢innosti, aby

tato ¢innost slouzila jako rusna ¢ast dramatické lekce.

Diskuze s détmi:

Po rusné aktivité se s détmi sejdeme v kruhu. Zeptam se jich, zda si déti mysli, ze

Smolicek otevie dvete. Budu cekat na jejich reakce a dle toho povedu diskuzi.

Pot ®, co p$%ijSmeolj2elleekn mMwmpov?2 , co se stal

vel mi |l 2bezn®. Smol 2| ek dost al od jelena
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Déti se zeptam, jestli je nékdy nekdo pochvalil a jak se pii tom citily.

5. Ugitel v roli:

Nasledné déti budou Smolicek a pedagog v roli jezinek. Libeznym hlasem bude pedagog

v roli fikat alternativu z knihy:

ASmol 2| ku, pachol 2] ku,
otevSi n8&m svou svhRtnilku,
mTgeme si spolu hr8t,
model ovat, pov2dathi

Déti jako skupina se budou muset poradit, zda Smoli¢kovi oteviou vratka ¢i nikoliv. Lze

pouzit riizné alternativy pro danou atmosféru ve tiidé.

6. Myslenky Smoli¢ka

Do prostoru tfidy se umisti zidle. Kdo si na zidli sedne, tak vyslovi mySlenku, ktera se

mohla Smoli¢kovi hnit hlavou.

%
L

7. Zivy obraz:

1. Jelen odchazi na pastvu
2. Smolic¢ek je doma sam
3. Jezinky prosi o otevieni dveti

4. Smolicek vypravi jelenovi o Jezinkach

72



Pokradovani ve ¢teni piibéhu:

DruhlT den pSigly jezinky zase. A zase Smol 2
jezinky zalaly tS$S8st zimou, Smolz2|lek je za
ve svDtnilce, SmofFm ka2&hbytpbyyh.zalaly s

Smol 2| ek kSilel

AZa hory, za doly,

m® zI|l at® parohy, kde se pasou!
Smol 2| k a,

pachol 2] ka,

jezinky Impiryl nesou

(Némcova, 2001, s. 122)

8. Ftuda ve skupinach

Cilem déti ve skupiné bude sehrat etudu na téma Smolicka, jezinky pry¢ nesou.

Smolicka bude predstavovat plySovy kluk.

%

Cteni pfibé¢hu
NagtNDst2 se jelen p8sl nedalDBeoknoa ad oSsntoa 2 | &nao

vyhubovg&§no. Sliboval, ¢ge ug nikdy neotevSe.

Vkni ze poh8dky a povDsti Smol 2]l ek ophRDt jezi
pro dRti pSedgk MNRncdvh2001,8.MRU zkr §cena.

9. ZaveéreCna Cast:

Déti v kruhu dostanou omalovanku, kterou si mohou vybarvit. U vybarvovani si s détmi

celou lekci shrneme.
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Reflexe dramatické lekce

S détmi jsme se seSly v asociaénim kruhu a déti byly natéSené, sjakym piibéhem si
budeme tentokrat hrat. Po ¢teni uryvku mé piekvapilo, Ze jen par déti védélo, o jakou
pohadku jde. Nasledna honicka déti potésila a velmi bavila. Pohybovou hru déti vzdy
uvitaji. Tentokrat jsme v pohybové hie setrvaly déle, nez bylo planovéano. Ve chvili, kdy
nastala cast lekce, kde jsem byla ja jako ucitel v roli, bylo vidét, jak se déti mezi sebou
hezky domlouvaji a aktivita vede k podpofe rozvoje kooperace. Narativni pantomima je
aktivita, ve které je vidét, Ze je détem komfortné a bez ostychu do role vstupuji. Nasledné
pii vyslovovani myslenek Smolicka mély déti trochu problém porozumét zadani. Netikaly
myslenky, ale spiSe popisovaly, co by asi Smolic¢ek fekl. To ale viibec nevadilo, spousta
déti mélo chut’ do role vstoupit, a to povazuji za klicové. Abych déti navedla ke spravnému
znéni aktivity, tak jsem v pribéhu sama na Zidli usedla a mySlenky vyslovila. Musim
reflektovat, ze Zivé obrazy déti hodné bavi. Z tohoto divodu jsem 1 ptidala dal§i zivé
obrazy, protoze u déti to mélo velky uspéch. Ve skupinach se dokdzou domluvit a do role
v ramci skupiny vstupuji s chuti. Zavérecné etuda s tematikou uneseni Smolicka probihala
tak, ze déti byly v roli jezinek a unaSely Smolicka, ktery byl plySovy kluk. Tato scénka
byla u déti velmi uspéSna a nékteré skupinky si ji chtély zahrat opakované. Pii této
dramatické lekci jsem pocitovala, Ze déti jsou sebevédoméjsi a vice spontannéjsi. Interakce
mezi détmi se také zmeénila a ve skupinkdch si zvladly poradit a sami se domluvit a
zorganizovat etudu. Mam velkou radost, Ze déti se na lekce t€si. Mam pocit, ze tiida vice

funguje jako jeden celkem a snadnéji jsou schopné se domluvit.

Fotky k lekcim viz ptiloha ¢islo 4.
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7.5 Lekce €. 5 O kohoutkovi a slepicce

Namét: Pohadky a povésti — BoZzena Némcova
Téma: Diky vytrvalosti a trpélivosti dosdhneme cile.

Charakteristika skupiny: déti predskolniho véku, pocet déti ve tiidé: 28

Cile: rovina dramaticka — rozvijet dovednosti v dramatické oblasti pfedevSim bocni

vedeni, vysloveni mySlenky a etudy
rovina socialni — rozvoj vztahu a dynamiky skupiny
rovina osobnostni — rozvoj pozornosti a komunikace

rovina kooperativni — v této lekci bude pouzito hned né€kolik metod kooperativniho uceni

(napft. rolova hra, simulace, prace na produktu nebo napiiklad diskuze)

v souladu s RVP PV
Dité a jeho télo
X rozvoj pohybovych schopnosti (dité se dokdze zapojit do pohybové hry)
Dité a jeho psychika
Jazyk a tfec

X rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného

projevu (dité se dokaze zapojit do diskuze a pracovat ve dvojicich)
Poznévaci schopnosti a myslenkové operace

x posilovani ptfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani

apod. — dité se zajima a navrhuje, jak by mohl piibéh pokracovat)
Sebepojeti, vile, city

X poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich cith ve vztahu k sob& (uvédoméni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebediivéry, osobni spokojenosti — dit¢ ma

dostatecné sebevédomi pro vstoupeni do role)
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Dité a ten druhy

x  posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (dit¢ dokaze pracovat
ve dvojici)
Dité a spole¢nost

X rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé€, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané (déti dokdzou pracovat ve

skupin€ na posloupnosti ptibehu)

Dité a svét -

(RVP PV, 2021)

Pomtcky: ilustrace z knihy Pohadky a povésti, Némcova

1. Asociaéni kruh:

S détmi se schazime v kruhu, kde bude ilustrace k pfibé¢hu a O kohoutkovi a slepicce.
Ukolem déti bude odhadovat o &em piibéh bude a co se v pohadce bude odehravat. Po

diskuzi déti vstanou a budou se pohybovat po tfid¢.

2. Pohybova hra s prvky boéniho vedeni

Pomoci bo¢niho vedeni si s détmi piedstavime uvod pohadky. S détmi se domluvime
na pravidlu pro tuto hru. Ve chvili, kdy uslysi zvuk bubinku, pfeméni se dle pokyni
do dané situace. Konec vstupu do role bude opét ohranicen bubinkem. Kdyz déti

neslysi nic, volné se pohybuji po tfid¢ a pozorné€ poslouchaji.

Sepilka a kohoutek $zvwikgbubdoku.emaDthia D¢

Hned za zahr8dkou st8&8l oSech a okol o nnj
vhich hrabali tak ighakhdRdgm&kafbi upyaddDl ko
vzala ho do zob§8l| ku. Kohout ek i hned al ¢
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nNj tak dlouho, ag slepilce ze zob8| ku v
ale m2sto toho popadl| kikkiwus skoS&pky a ta m

Upadl a zTst ali zbveuzk dbedcbhkun ksiuleegpeit! ka uvi d
skohoutkem zl e, rozbhDhla se ke stud8nce

(Némcova, 2001, s. 157)

A tak slepicka prosila studanku:

3. Ucitel v roli:

AStud8&nko, dej vodu m®mu kohoutkovi
Leg?2 za zahradou,

vzhTru bradou,

tige,

ani nedlge,

uvs§zla mu skoS8pka

vb Si @Némcdva, 2001, s. 158)

Ucitel v roli slepicky a cela tfida dohromady v roli studanky.

4. Diskuze v asocia¢nim kruhu

Déti predikuyji, jak se asi mohla zachovat studanka.

Cteni z knihy Pohadky a povésti - Némcova

Stud8§nka mu odpovDdDI a: ANedg&8m ti vodu,
g8tek. i

Slepilkavbhildgehn®d: k
AAch gvadlenko, dej ¢g8tek stud8nce,

stud8nka d8 vodu m®mu kohout kovi
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| eg2 za zahradou,

vzhTru bradou,

uvgzl a mub Sk gN&Scpvl, 2001ys. 158)

5. Myslenka Svadleny

Uprostied tfidy bude umisténa zidle. Kdo z déti si na Zidli sedne, vyslovi myslenku

Svadleny.

Cteni z knihy Pohadky a povésti - Némcové

Gvadlena j2 Sekla: A Ned&m ti ¢g8tek, doku
Slepil kaebBgel a Kk

AAch mistSe, dej stSev2ce gvadlence,
gvadlena d8 g8tek stud8nce,

stud8§nka d8 vodu m®mu kohout kovi

|l eg2 za zahradou,

vzhTru bradou,

tige,

ani nedl ge,

uvsgzl a mub Sk gN&Scpvl, 2001ys. 158)

Gvec j2 Sekl: ANed&m ti stSev2ce, dokud m

AAch prass8tko, dej gt NDtiny mistru geveci,
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gvec d§ stSev2ce gvadlenh,
gvadlena d8 g8tek stud8nce,
stud8§nka d8 vodu m®mu kohout kovi
| eg2 za zahradou,

vzhTru bradou,

ani nedl ge,

uvgzl a mub Sk gNScpvhi, 2001ys. 158)

6. Etuda ve dvojicich

Ukolem déti bude ve dojicich sehrat etudu, ve které slepicka prosi prasatko o tétiny.

%

Cteni z knihy Pohadky a povésti - Némcova

Pras§8§tko j2 Seklo: ANed&m ti ¢gtRDtiny, dok

Slepilka posp2chala cel 8 unaven8 do mllna

AAch mlyng8§Sko, dej hrachu praségtku,
pras8tko d§8 g¢gtNnRDtiny gevci,

gvec d§8 stSev2ce gvadlenn,

gvadlena d8 ¢g8tek stud8nce,
stud8nka d8 vodu m®mu kohoutkovi

|l eg2 za zahradou,

vzhTru bradou,

tige,
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ani nedlge,

uvgzla mub$kofg§pka v

ANed&m ti hr8ch, i Sekla mlyngSka,

(Némcova, 2001, s. 159)

7. Myslenka slepicky

V prostoru tfidy bude opét piipravena zidle. Ten, kdo si sedne na zidli vyslovi

myslenku, kterou v tuto chvili pfibéhu mohla mit slepicka.

Cteni z knihy Pohadky a povésti - Némcové

Slepilka bngela ke kravilce:

AKravil ko, dej smetanu mlyngSce,
mlyng§Ska d8§8 hr&ch prasgtku,
pras8tko d8§8 gtNnDtiny gevci,

gvec d§8 stSev2ce gvadlennh,
gvadlena d8 ¢g8tek stud8nce,
stud8§nka d8 vodu m®mu kohout kovi
|l eg2 za zahradou,

vzhTru bradou,

tige,

ani nedlge,

uvsg§zla mubSkg&8§pka v
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Kravicka ji fekla: ,,Nedam ti smetanu, dokud mi nepfineses ¢erstvou travu. “

AAch | ouko, dej tr8&8vu kravilce,
kravilka d&8 smetanu mlyng§Sce,
mlyng§Ska d&8 hr&8ch prass8tku,
pras8tko d§8 g¢gtRnRDtiny gevci,

gvec d§ stSev2ce gvadlenn,
gvadlena d8 g8tek stud8nce,
stud8§nka d8 vodu m®mu kohout kovi
|l eg2 za zahradou,

vzhTru bradou,

tige,

ani nedl ge,

uvs§zla mubSkg&gpka v

(Némcova, 2001, s. 159)

8. Posloupnost pribéhu ve skupinach

Ukolem déti bude sefadit piktogramy za sebou tak, jakd byla slepi¢ky cesta. D&ti

budou rozdéleny na dvé skupiny.
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Cteni z knihy Pohadky a povésti - Némcova

Louka slepilce Sekla: ANed®mbti riosaVikluk i,

Sl epil ka poprosila nebe o rosil ku.

Nebe se slitovalo a poslalo louce rosu.

ta dala tr8vu kravil ce.

krg§va dala smetanu mlyngSce,
mlyng§Ska dala hr8&8ch prass8tku,
pras8tko dalo gtNRDtiny gevci,
gvec dal stSev2ce gvadlence,
gvadlenka dala ¢g8tek stud8nce,

stud8nka dala vodu sl epilce.

Slepilka rynihlI®nubB@pdloat kovi . Do zob$§8l ku
zat Sepal kS2dly akskoSsSyYyeselma wylalol hala: z

(Némcova, 2001, s. 160)

9. Zavéretna relaxace

S détmi se sejdeme v kruhu, kde bude prostor pro diskuzi. Zaroven déti dostanou papir
a tuzku a budou moci namalovat obrazek, ktery je k pfibéhu napadad. Kdo bude chtit,

bude svilj obrazek sdilet s ostatnimi v kruhu.
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Reflexe dramatické lekce

S détmi jsme se mély setkat na zavéreéné dramatické lekci dne 14.2. Ttidni ulitelka
Kotatek byla nemocné. Z tohoto diivodu se lekce o mésic posunula a byla realizovana
12.3. Lekce zacala pohybovou hrou s prvky bo¢niho vedeni. Aktivita probihala tak, ze
jsem cetla zacatek piibéhu O slepi¢ce a kohoutkovi z knihy Pohddky a povésti.
Ukolem déti bylo ptibéh poslouchat a pomoci pantomimy piibéh ztvarnit. Détem tato
aktivita Sla, i1 presto, ze do dramatické lekce byla zafazena poprvé. Nasledovala
dramatickd metoda s nazvem ucitel v roli. Ja byla v roli slepi¢ky a déti jako cela tiida
byly vroli studanky. Slepi¢ka prosila studanku, aby ji dala vodu ze studanky.
Nasledné¢ déti jako tiida rozhodovaly, zda slepicce daji vodu ¢i nikoliv. Nechala jsem
na détech, jak se domluvi a rozhodnou. Déti ptisSly s tim, Ze budou hlasovat. Nasledné
jsem jim pomohla hlasy spocitat. Snazila jsem se docilit toho, aby si déti jako tfida, co
nejvice poradily samy. Nakonec rozhodly, Ze studdnka vodu slepic¢ce neda. Aktivita,
kdy déti vyslovuji myslenku jedné z postav je velmi oblibend. Déti bez ostychu do role
vstupovaly a dokonce 1 kazdy pfiSel s jinou myslenkou. Do této role nevstoupil kazdy
ze tiidy, ale pouze polovina déti. Etudu ve dvojicich déti moc dobie znaji. Rozdéleni
do dvojic byly ndhodné¢ a neprobé¢hly zadné néamitky. Ani jedna skupinka
nepotiebovala pomoci s komunikaci a dohodnutim se na vysledném produktu, déti to
zvladly sami. V prub¢hu ¢teni uryvku z knizky déti poslouchaly a ve tiidé byl klid.
Nasledovalo opétovné vysloveni myslenky postavy z ptibéhu. Musim reflektovat, ze
tentokrat se zapojilo vice déti nez do aktivity pfedchozi. Nasledné déti byly rozd€leny
na dv¢ skupiny. Do kazdé skupiny dostaly obrazky zvitat a véci, které se v pribéhu
doposud objevily. Ukolem déti bylo sefadit, jak slepi¢ka shanéla vodu pro kohoutka
od zacatku pifibéhu. Tato aktivita dala détem velkou praci. Za potfebi u ni bylo
pfedevS§im komunikovat a spolupracovat. To se détem povedlo a spolecné dosly
k vyslednému produktu, tedy sefazeni piibéhu dle posloupnosti. Nasledné¢ jsme
spole¢né vysledny produkt zkontrolovaly. Jedné skupince se podatilo postavy setfadit
spravné. Ve druhé skupince byly dvé postavy zaménény. Nasledovalo cteni zavéru
piibehu a reflexe s relaxaci v kruhu. Déti hodnotily lekei kladné, reflektovaly, Ze je

bavila prace ve skupindch. Fotky k lekcim viz pfiloha ¢islo 5.
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8. Vyhodnoceni
8.1 Vyhodnoceni vyzkumnych otazek

Vyzkumné otazky byly stanoveny ve tiech rovinach. V roviné rozvoje dramatické
vychovy byla stanovena VO 1. Jakym zptisobem pomaha kooperace pti vstupovani do role
v ramci dramatické vychovy? Dle mého pozorovani kooperace vyznamné napoméaha ke
vstupovani do role v rdmci dramatické vychovy. Ve chvili, kdy déti vstupuji do role sami
za sebe a jednotlivé, jsou zdrZenlivy. Vzhledem k tomu, Ze tfida Kotatek nema
s dramatickou vychovou ptfedchozi zkuSenost je pro né¢ komfortnéjsi vstupovat do role ve
dvojicich ¢i skupinach. Ve chvili, kdy déti vstupuji spole¢né do role, 1ze pozorovat, ze
prichazi s rozmanitymi a nevSednimi napady. I stydlivéjsi déti citi vétsi bezpeci a komfort

pro vstup do role.

Dalsi rovina pro stanoveni vyzkumnych otazek je rovina rozvoje kooperace. V této
rovin¢ byla stanovena VO 2. Jakym zplisobem mitiZze stanoveny program dramatickych
lekcich ovlivnit kooperaci déti v ramci tfidy? Je ziejmé, Ze po péti lekcich nelze ve tiidé
Kotatek docilit rozvoje kooperace. Mym cilem bylo, aby lekce byly sestavené tak, aby
doslo k podpote rozvoje kooperativnich dovednosti. DéEti jsem méla moznost pozorovat
pied kazdou lekci pfi ranni volné hie. Po skonceni lekci jsem matefskou skolu navstivila
znovu a déti pozorovala. Dle mého pozorovani lekce nastartovaly drobné zmény. Vnimam
vetsi toleranci a ochotu pomoci déti ze tfidy Kotatek smérem k divce s odlisSnym
mateiskym jazykem. Dale jsem vypozorovala, ze se spolecn¢ bavi a hraji déti, které spolu
m¢ély dfive mensi konflikty. Ttidni ucitelka Kotatek reflektovala, Ze s détmi pii rannim
kruhu zacala pouzivat pravidlo zvonecku a déti na to reaguji, poté ochotné vysvétluji, Ze po
zaznéni zvonecku maji byt déti potichu, aby bylo slySet povidani pani u¢itelky. Hodnotim,

ze doslo ke zménam, které se zdaji drobné, ale pro fungovani tfidy jsou znamenité.

Posledni rovinou pro stanoveni vyzkumnych otdzek byla rovina sezndmeni se
s pohadkami Bozeny Némcové. Zde byla stanovena VO 3. Jakym zplisobem se piib&hy a
postavy z dramatickych lekci détem promitaji do volné hry? Pomoci této vyzkumné otazky
bylo mym cilem zjistit, jestli ve chvili, kdy si déti nejenom vyslechnou, ale 1 proziji ptibch

Bozeny Némcové, jestli se jim promitne do volné hry. Dle mého pozorovéani se déti
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k ptibéhiim z lekci vracely pfi ranni volné hte, ve chvili, kdy jsem za détmi pfisla. U
skupinky déti bylo vidét, ze si prvky z lekce spolu opakuji. Volna hra vétSiny déti vSak
byla na jiné téma. Dle tfidni ucitelky se pfib&hy z lekci promitaly do volné hry déti jeden
az dva dny po lekci. Dle mého nazoru kdyby tfidni ucitelka s détmi a piib¢hy pracovala i
po lekci, mozna by se piibehy do volné hry promitly vice. Dle mého nazoru je uspéch, ze

se aspon skupince déti lekce do volné hry promitly.

8.2 Limity vyzkumu

Vyzkum mé hned nékolik limith, které je tfeba zminit. Na konci roku 2023
probéhla schiizka s tiidni ugitelkou Kotatek a pani feditelkou MS Mnichovice. Na této
schilzce byly stanoveny terminy dramatickych lekci. Posledni lekce byla stanovena na
14.2.. Z divodu nemoci tfidni ucitelky musela byt posledni lekce o mésic posunuta. To
cely projekt pozastavilo. Jsem si védoma, ze lekci bylo malo pro rozvoj kooperace. Na
projektu jsem zacala pracovat v kvétnu 2023. V tuto chvili jsem s détmi nepracovala a
absolvovala pouze praxe v ramci studia na UK. Rok poté mam vic zkuSenosti a vim, ze
bych praci koncipovala jinak. Lekci bych vytvoftila vice, které by vedly k podote rozvoje
kooperace. Na druhou stanu si myslim, ze i tak doSlo k rozvoji kooperace v ramci tidy.
Poslednim limitem je fakt, ze rozhovor je pouze s tiidni ucitelkou a asistentkou tfidy. Na
druhou stranu vice osob se tfidou nepracuje. Limitem také mutze byt, ze tfidni ucitelka a

asistentka mohly pti rozhovoru odpovidat libive.
8.3 Vyhodnoceni projektu

Projekt byl sestaven tak, aby dramatické lekce napomohly k rozvoji kooperativnich
dovednosti. Pohadky byly voleny od autorky Bozeny Némcové. Dle mého ndzoru byly
pohadky dobfe zvoleny. Pro déti byly nckteré vice a jiné zase mén€ znamé. Musim
reflektovat, Ze v prib¢hu projektu se ukazalo, ze pét lekci pro podporu rozvoje kooperace
je malo. Z ¢asovych diivodli bohuzel nebyl prostor pro realizaci vice lekci. Zaroven si
myslim, ze 1 realizované lekce mély pro déti velky vyznam. T¥ida Kot'atek se doposud
s dramatickymi lekcemi nesetkaly. Z tohoto diivody si myslim, Ze pro déti bylo

obohacujici lekce zazit, spole¢n¢ komunikovat a domlouvat se a lépe se seznamit
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s pohadkami vyznamné Ceské autorky. Jednoznacné se podafilo u déti vzbudit zajem o

dramatické lekce i pohadky, to povazuji za uspéch.

8.4 Zavér

Hlavnim cilem této bakalafské prace byla podpora rozvoje kooperativnich
dovednosti u déti predskolniho véku pomoci dramatické vychovy a pohadek BoZeny
Némcové. Nasledné byly stanoveny tii vyzkumné otazky: VO 1. Jakym zplisobem pomaha
kooperace pti vstupovani do role v ramci dramatické vychovy?, VO 2. Jakym zplsobem
muZe stanoveny program dramatickych lekcich ovlivnit kooperaci déti v ramci tfidy ?, VO
3. Jak se ptibéhy nebo postavy z dramatickych lekci détem promitaji do volné hry? Na
zaklad¢é empirického vyzkumu a experimentu byl za cil u konkrétni tfidy v Matetské Skole
v Mnichovicich podpofit rozvoj kooperativnich dovednosti. Vyzkumnou metodou bylo
zuCastnéné pozorovani. U samotného vyzkumu byla pfitomna tfidni ucitelka a asistentka,

se kterou byl veden rozhovor po ukonceni vSech dramatickych lekcich.

Bakalatskd prace byla rozdélena do dvou casti. Jednd se o cast teoretickou a
praktickou. Teoretickd Cast byla zaméfena ptfedev§im na techniky a metody dramatické
vychovy. Tyto techniky a metody byly nésledné pouzivany v lekcich pro déti. Pii lekcich si
déti vyzkousely dramatické metody jako je naptiklad: asociacni kruh, hra v roli, zivy
obraz, boc¢ni vedeni, pantomima ¢i narativni pantomima. V teoretické Casti byl vymezen
samotny pojem kooperace, principy, metody a techniky kooperativniho uceni. Prakticka
cast se také vénuje vyznamu pohadek a samotné Ceské autorce Bozené Némcové. V praci
byla zminéna specifika jazyka BoZeny Némcové nebo napiiklad jeji odkaz. Informace pro

tyto kapitoly byly &erpany z vystavy z Pedagogické knihovny Jana Amose Komenského.

Klicovou ¢asti této prace byla cast prakticka. V praktické ¢asti bylo sepsano pét
dramatickych lekci (z toho jedna rozdé€lena na ¢ésti dve). Jedna se o pohadky od vyznamné
autorky Bozeny Némcové. Konkrétng se jedna o pohadky Cert a Kaca, O neposlusnych
kizlatkach, O pernikové chaloupce, O Smolickovi a O Kohoutkovi a slepicce. V praktické

Casti bakalafské prace jsou také uvedeny reflexe dramatickych lekei.
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Lekce byly zaméfeny na podporu rozvoje kooperativnich dovednosti pomoci metod
a technik kooperativniho uceni. Dé&ti asto pracovaly ve skupinach ¢i dvojicich. Vzhledem
k tomu, ze tfida Kotatek se s dramatickymi lekcemi doposud nesetkala, bylo ze zacatku
dilezité déti s metodami a technikami dramatické vychovy nejprve seznamit a vse
vysvétlit. Po upevnéni metod a technik déti védély, jak a co dé€lat a mohly se vice
soustfedit na projeveni dramatickych dovednosti. Mym cilem bylo, aby déti pti lekcich, co
nejvice spolu komunikovaly a pracovaly spolecné na produktu. Z tohoto diivodu jsem do
lekci hodné zatazovala skupinové etudy a spolecné diskuze. Bylo vidét, ze u déti se
postupné zlepSovala komunikace i vzajemna spoluprace. Déti hodné bavily techniky

zivych obrazii, bo¢ni vedeni a pantomima.

Jsem si védoma toho, Ze béhem péti lekei nelze u déti rozvinout kooperace.
Z tohoto ditvodu bylo mym cilem u déti podpofit rozvoj kooperativnich dovednosti. Ze
zaverecnych rozhovort vyplynulo, ze lekci bylo malo, ale napomohly k rozvoji kooperaci.
Lekce napomohly k tomu, Ze tfida dovede v radmci ranniho kruhu 1épe pracovat. DéEti jsou
schopné pracovat ve dvojici 1 s détmi, se kterymi se bavi méné. S odstupem cCasu bylo
reflektovdno ze strany tfidni ucitelky, ze u déti zaregistrovala zlepSeni komunikacénich

dovednosti a komunikaci bez ostychu.
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10. Seznam priloh
Zavérecny rozhovor

Zavérecny rozhovor jsem vedla s ucitelkou ze Tiidy Kotatek Lucii Zdychyncovou.
Rozhovor pred dramatickymi lekcemi
Mohla byste se na uvod kratce predstavit?

Ano.J menuj i se Lucie ZdychyncowW8&m jvgsmudddvial
Podni k8n?2 a management se zamRSen2m na mez
nebyl , pblotmkij sem se bRDhem mateSsk® dovol ene
obl asti pd&alkeo oprdRNei .j sem z2skala profesn?
zah8j en? povinn® gkol n?2 doch8zky" n8sl ednl
skupMBm" vyst Sd Sealmdu pedagbgirckP&edgkol n2 a
pedagogi ka se zamhDSen2D8lnrea sder amzad Nlc&kwsm v c
(DVPP) iVMas eSsR® gkolpacwi6lstni chovi c2ch

Pr8ce s dDt mi mne vel mi bav?2. Kagdl den | e
upS2mnil vztah. Sd2l 2me spolu z8g¢gitky i z k
mus2?m d8vat pozor .Meabdadjo? nt os ev gzekooyuRgnevt @ osv 2 driBtnn
se j2t s dobou, s | 2amg t mim w@lomienPom&huebV
kolegT , kteS$S2z jematedDuk Ge gokea lagnojue rsal2d 3é . n Nk
projektT akde [Ekenpkjdddatdgz2zx Jgkoln2ch zahr a

venku + badatel stv?2

Jak byste charakterizovala tfidu Kot’atek?

AKoSata jsou pSedgkoln2 tS$S2da. DRti ve v0Dh
odpov2daj? vhku. PSedgkol n2 pS2pravu zvl §
neobvykI|l ®ho. Jedin® negativum, kter® zde s
oblas to naruguje viuku. DNDti jsou aktivn?z,
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Kolik déti je ve tridé s odkladem Skolni dochazky/ odliSnym mateiskym jazykem c¢i

jinym specifikem?

AVe tS2dD ojdkdwmdemditkiol ®2 doch&8zky a jedno

~

jazykem mateSskI m. f
Jak u déti ve tFidé probiha spoluprace?
ADNDti spolupracuj 2 miRkmMJ .| & esrpsdd apgdnre®ke ye/skeult yn, !
Zvladaji se déti mezi sebou dohodnout nebo se vyskytuji konflikty?

ADNti se zvlg&daj?2 dohwddbati ¥kl oSydDc¢ge P
probl ®m pSijmout n§zory ostatn2ch a pSizpl]
skupi na se nakonec vgdycky dohodne, ul it e
vichodi sko. f

ReSila jste zminénou hadku pomoci néjaké zamérné intervencni aktivity?

ATo he, chhv2li, kdy situadalBemindsiutvalé aN§ sleend 1z 1d
j sme si zopakov@&lmeciprawnindlha tk$udw.v

Pracuji déti pravidelné ve skupinach na spole¢ném vysledném dile/produktu?

AAno, t®mnS dennin. A

Probiha ve tridé projektové uceni?

AAno projektov® ulen? ve tS2dhRN prob2hg§g. A
Pracujete ve tfidé ¢asto s knihou v ramci ranniho kruhu?

AV 8§ mc i ranndBomikr phacusj i dle tS2dn2ho vzd
dNl §me aktivity #&herurhadbmniaces,vsheazenn Vel
Kl asick® poh8§dky se dRtem |tou pSed span2?2m
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Byla tfida soucasti néjaké projektu, ktery byl zaméfen na podporu rozvoje

kooperace?

ATo nedDtadie sse snag2m rozv2jet kooperac.i k a
jenom jsou to pSeddgpkdol®ntui sa ak o ap edroa cze§ kjl ea dkn :

Ma tiida Kot’atek zkuSenost s metodami dramatické vychovy?

,Na st Sedn? gkole jsem se spediDalmizomwed al §
dramatick® | ekce, ale pouze vyb2r8&m nDhDkter
sdDtmi hrajeme dramatick® hry.f

Zarazujete prvky dramatické vychovy pravidelné?

AAno, snag?2m se. Pro dRti je to pS2jemn® z
kde se mohou vyj8dSit tRlem a pohybem maj 2

Dramatické pohadky budou zaméreny na pohadky BoZeny Némcové a to konkrétné:
Cert a Kaca, O pernikové chaloupce, O neposluinych kiizlatech, O Smoli¢kovi a O

kohoutkovi a slepi¢ce? Myslite si, Ze vSechny pohadky budou détem znamé?

AMysl 2m si, ge tSeba O Smol 2] kovi a o kohot
poh8dky jsou zn8§m®epohiekkagn® tiyoohkl jaisnak @
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Rozhovor po dramatickych lekcich

Jaké emoce byly ve tfidé ve chvili, kdy déti zjistily, Ze se bude odehravat dramaticka

lekce?
ADNti se na dramatick® |l ekce vgdy tnRgily. V
Pracovala jste s pohadkou i po skon¢eni dramatické lekce?

AAno, ale nebylo toMapBakladvpecHrpmh€8dkEB®t
chal oupce si dnt i vyzdobily vl astn? karton

hru na t®ma ukraden? pern?2]|] ku.iq
Co jste postiehla, Ze détem usnadiiuje vstupovani do role?
ADNRtem pom8&§hs8, kdyg pracuj?2 ve dvojic2ch |i

Jakym zptsobem si myslite, Ze stanoveny program lekci napomohl Kk rozvoji

kooperace?

AMysl 2m si, ge dntij i<l cshy skawpd enl8§yc hp rl d ¢ adwaotj
Z8roveR dnDti opravdu intenzivnhD bDRDhem | ek
spolupr8ci jisthD napomohl o.

Promitaji se dramatické lekce (pohadky a postavy z lekci) do volné hry déti?

AJi stTm zpTsobem ano. Lasto se poh8dky po ¢

nen2 tomu tak Y%plnhD u vgech dDt 2.
Jak byste charakterizovala tfidu po DV lekcich?

ADNDt idasleg2wh dramati zac2ch | i dramaticky z:
V2ce se projevuj2. Vyug2vaj?2 nabytlTch zkuge
Domnivite se, Ze lekce napomohly k podpore rozvoje kooperace ve tridé? Pripadné

jak se to ve tridé projevuje?

AAno. DRti si | ®pevrdsotke§vgn?2 kwy knoenbuon i ckeosvpall |l Tsmi
ostych i u introvertn?2ch dnt 2, kter® dS2\

nezapojovaly.n
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Jak hodnotite volbu pohadek pro dramatické lekce?

ADe m®ho n8§zoru Hdylzy §m®b rpSrhyg dikhyo s D.d Nt i mo
role postav. To si mysl2m, toemubylge proveDdti
d2vioMls byl o pro n2 jistD prosphRgn® si posl

Jaka lekce méla dle vaseho nazoru u déti nejvétsi uspéch?

AU dnt2 mNRla velkT Y%spRch poh&8dka O Smol 2|
zn8m8. Mogn8 proto mRla poh8dka u dnRDt2z tako

Dale jsem cca po mésici opét kontaktovala opét tiidni ucitelku s jednou otazkou

Vidite s odstupem ¢asu po lekcich néjaké zmény co se tyfe kooperace ve tridé

Kot atek?

AAno, DuXtlii tstp.ol upracuj?2 a kooperuj?2 | 2m dgl
smDru urlitND prospNgn®. Je to tak® d8no t2n

Ve t$2dRD pozoruji postupn® izl epgovs8§n2 komun

Déle jsem vedla rozhovor s asistentkou Petrou Lokajickovou.
Rozhovor pred dramatickymi lekcemi
Mohla byste se na uvod kratce predstavit?

AMAino, jmenuji se Petra Lokaj2lkovsg .Gkolstyv
do srpna | oRsk®ho roku jsem byla na rodil
pedagoga u pSedgkol 8kT, pSilemg jsem si ud

vykon8vat . Do viznamnRjg2ch projektT u n§s

Jak byste charakterizovala tfidu Kot’atek?

ATS2da KoS8tek je plng skvhRDITch mallch 1io
bujnou fantazividDt gjingsiacuh gsiek osvknv®)lae spov2d8§8 a ¢
Jsou hlul nRn §nasloek M odkn2pS2rodN.
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Kolik déti je ve tridé s odkladem Skolni dochazky/ odliSnym mateiskym jazykem c¢i

jinym specifikem?
ATo v8&m pov2 kolegynh
Jak u déti ve tFidé probiha spoluprace?

AZ vhDt g2 poloviny tS2dy je spolupr8§8ce skvDnl
| 8sti se vykresluj?2 vTdl?2 typy, kter® si | (

skupipg edn2m vTd|2m typdm | asto kon| 2 h§8dkami
Zvladaji se déti mezi sebou dohodnout nebo se vyskytuji konflikty?

AKonflikty se samozSejmhRD vyskytuj2. Pokud |j
se tak stane. Ni cm®&nDnD jsou tam dDti, kter

nagtviu se) .

Pracuji déti pravidelné ve skupinach na spole¢ném vysledném dile/produktu?

AMi ni m&8l nND jednou do tTdne ve t2dhN probNhn
Probiha ve tridé projektové uceni?
AOml ouvg8m se, nev2m, @é&o konkr®t nD m8te na m

Byla trida soucasti néjaké projektu, ktery byl zaméFen na podporu rozvoje

kooperace?

AZa tu dobu, co jsem veodbhbh®e pevymamgerdby
Ma tiida Kot’atek zkuSenost s metodami dramatické vychovy?

,TO nev2m, to v8m pov?2 kolegynD. i

Dramatické pohadky budou zaméreny na pohadky BoZeny Némcové a to konkrétné:
Cert a Ka¢a, O pernikové chaloupce, O neposlusnych kiizlatech, O Smoli¢kovi a O

kohoutkovi a slepi¢ce? Myslite si, Ze vSechny pohadky budou détem znamé?

AVNS2 m, ge poh8dky O pern2kov® chaloupce ne
zn8§ m®. Mysl 2m si, ge zbyl ® mogn8 nebudou z
poh8dky dRti budou zn8t a jak® ne. i
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Rozhovor po dramatickych lekcich

Co jste posti‘ehla, Ze détem usnadiiuje vstupovani do role?

ADNti maj2 r&dy kostimy, stalz2 ifAjen malilKk
Promitaji se dramatické lekce (pohadky a postavy z lekci) do volné hry déti?

AAno, tdofhtoi pzot ® docela ¢gij2, nhRDkter® sc®nky
o ty s@am® dDnDt i

Jak byste charakterizovala tfidu po DV lekcich?

AKoS&tka | ®pe nahl ®dl a dokpdlhgédek D2kRPt girman
mnoh® sdamu@&ite ®S2bNhu fum2 | ®pe pSedstavit.

Domnivate se, Ze lekce napomohly k podpore rozvoje kooperace ve tridé? Pripadné

jak se to ve tridé projevuje?

ALekc2 bylo pomRDrnhD m8§8l o, aby se to viraznD

sc®nky samy od sebe znovu piBehrgvaly, takge

Jaké emoce byly ve tiidé ve chvili, kdy déti zjistily, Ze se bude odehravat dramaticka

lekce?
ADNDt i mPDIly radost, na |l ekce se vgdy tnRDgily.

Jakym zpasobem si myslite, Ze stanoveny program lekci napomohl Kk rozvoji

kooperace?
AMy2smh s, ge dDnDti byly nuceni hodnhD komuni
vel mi pS2nosn®. Z8roveR museli i pSi etud§ec

Jak hodnotite volbu pohadek pro dramatické lekce?

AMy sl 2m si, ge byly vybr8&8ny vhodnD. I kdy g
pod?2vjaitn®hoz Yhl u a vstupovat do role post a\
byly dRtem m®nND zn&§m® jako napS2klad poh&§&dk
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Jaka lekce méla dle vaSeho nazoru u déti nejvétsi uspéch?

ADNDt i

Smol 2 |

S i u

kovi

gily
DNt em

vgechny |
se

ekce

nejv?2ce

Déle jsem cca po mésici opét kontaktovala opét tiidni ucitelku s jednou otazkou

Vidite s odstupem c¢asu po lekcich néjaké zmény co se tyCe kooperace ve tridé

Kot’atek?

AJak
Pro
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Kimova hra k lekci Cert a Kaca, zdroj: autor prace

Déti vytvotily branu do pekel, zdroj: autor prace
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Déti dostavaji instrukce k zivym obraztim ve dvojici, zdroj: autor prace

Ukazka rekvizit, zdroj: autor prace
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Priloha ¢islo 2, Lekce O pernikové chaloupce

Préce s loutkou, zdroj: autor prace
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Simulace chiize po tmé v lese, zdroj: autor prace
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Ptiloha Cislo 3, Lekce o neposlusnych kuzlatech

Dé&ti poznavaji hlas kamarada pomoci sluchu, zdroj: autor prace

Etuda ve skupinach, predikce ptib¢hu, zdroj: autor prace
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Ukézka metody bo¢niho vedeni, zdroj: autor prace

Priloha ¢islo 4, Lekce O Smolickovi

Narativni pantomima v lekci
O Smolic¢kovi, zdroj: autor

prace
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Etuda ve skupinach, zdroj: autor prace
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Ptiloha ¢islo 5, Lekce O kohoutkovi a slepicce

Acociaéni kruh k pohadce O kohoutkovi a slepicce, zdroj: autor prace

Pohybova hra s prvky bo¢niho vedeni, zdroj: autor prace
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