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Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po transfemoralni amputaci

Cile: Hlavnim cilem prace je shrnout teoretické poznatky problematiky amputaci a ptistupti
jejich feseni, a vyuzit, zaznamenat a zhodnotit tyto v ramci kazuistiky fyzioterapeutické péce

pacienta s jednostrannou transfemoralni amputaci.

Metody: Prace je zpracovana formou dvou &asti. Cast teoretickd shrnuje a informuje
o poznatcich problematiky amputaci a jejich terapeutického feSeni se zaméfenim na pooperacni
pé&i, predevsim z oblasti fyzioterapie a protetiky. Cast specialni popisuje kazuistiku 3tydenni
fyzioterapeutické péce o 1 pacienta po pravostranné transfemoralni amputaci s poopera¢nimi
komplikacemi (MRSA, Covid 19). Kazuistika probé¢hla cca 5 mésicti po amputacnim vykonu.
Shrnuje pacientovu anamnézu, vstupni kineziologické vysetieni, stanovuje cile a postupy
rehabilitacniho planu, popisuje prabéh 13 terapeutickych jednotek, vystupni kineziologické

vySetieni a zhodnoceni efektu terapie.

Vysledky: U pacienta pozorujeme zlepSeni v oblasti desenzitizace a konizace pahylu, jeho
zaoseni; zvetSeni rozsahu pohybu a sily obou kycelnich kloubtli, pfedev§im do extenze;
kvalitativni 1 kvantitativni zlepSeni stoje a chlize bez protézy s oporou adjuvatik, subjektivné

pacient hodnoti vétsi jistotu.

Zavér: Tato prace ukazuje pozitivni vliv cilené¢ho fyzioterapeutického piistupu na pohybové
schopnosti pacienta po amputaci a nepfimo tak poukazuje na pozitivni vliv na kvalitu zivota
pacienta. Dale poukazuje na problematiku amputaci a dlouhodobych hospitalizaci. Zaroven
vSak ukazuje nejednotnost autori v hodnoceni jednotlivych terapeutickych pfistupi
a nedostatek relevantnich studii a specializovanych terapeutickych standardd pro specifické
situace €1 pacienty. Dalsi prace by se proto mély zaméfit na mapovani piistupti u specifickych

komorbidit.
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