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Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagnézou CCEP

kycelniho kloubu

Cilem této prace je zpracovani kazuistiky fyzioterapeutické péce
o pacienta po implantaci cervikokapitalni endoprotézy kycelniho
kloubu, ktera byla spojena s naslednou parézou nervus ischiadicus

a s pfedchazejici polyneuropatii.

V ramci kazuistiky zpracované na Lizkovém oddéleni nasledné péce
Polikliniky Prosek. V ramci péce o pacienta byla odebrana anamnéza,
proveden vstupni kineziologicky rozbor a na jeho zaklad¢ stanoveny
cile nasledné terapie. V ramci terapie byly vyuzity TMT, mobilizace
perifernich kloubt, individualni kinezioterapie a individudlni LTV —
nacvik lokomoce a mobility. Dlraz byl kladen na autoterapii. Na konci
terapie byl proveden vystupni kineziologicky rozbor, po kterém byl

zhodnocen efekt terapie.

U pacienta doslo ke zlepSeni stoje a chiize. Uspéind korekce
protrahovanych ramen a kréni lordoézy. Snizil se otok operované DK.
Celkové zvySeni rozsahu v kloubech DKK. Celkové zvySeni svalové
sily svall DKK a HSS. Obnoveni protazitelnosti a pruznosti fascii
DKK, odstranény blokady, joint-play a pruznost obnovena. ZlepSeni
polohocitu a pohybocitu. ZlepSeni stereotypu pohybu do extenze

a abdukce dle Jandy.

Po deseti terapeutickych jednotkach dosSlo u pacienta k pozitivnim
zméndm. Podafilo se naplnit vSechny cile, které byly stanoveny

v kratkodobém terapeutickém planu.

Cervikokapitalni endoprotéza, nasledna paréza nervus ischiadicus,

polyneuropatie, terapie

v



