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Název: Kazuistika fyzioterapeutické pé�e o pacienta s pertrochanterickou frakturou 

Cíl Cílem této bakaláZské práce je vyhledání a shrnutí teoretických poznatků 

týkajících se pertrochanterické zlomeniny a zpracování kazuistiky, která 

popisuje fyzioterapeutický postup pZi rehabilitaci pacientky trpící touto diagnózou.

cké �ásti pou~it sb�r dat z odborné literatury zabývající

její lé�bou a pé�í o pacienta. Následn� jsou 

popsány jednotlivé fyzioterapeutické metody, které jsou pou~ity k

Speciální �ást se zam�Zuje na vedení terapeutických jednotek s

pertrochanterické zlomenin� femuru, vstupní a výstupní vybetZení a zhodnocení 

efektu terapie. Zpracování kazuistiky pacienta bylo mo~né na základ� souvislé odborné 

praxe v Lé�ebném a rehabilita�ním stZedisku Chvaly v období od 8.1. do 2.2.2024.

Výsledky: Fyzioterapeutická pé�e vedla k výraznému zlepbení stavu pacientky hlavn� 

oblasti svalové síly, kloubního rozsahu, kloubní vůle a výskytu reflexních zm�n. 

B�hem terapeutických jednotek docházelo k tupnému sni~ování pocitu bolesti a~ 

úplnému vymizení. 

Závěr: Bylo dosa~eno pZedem stanovených cílů. Zvolené fyzioterapeutické metody lze 

vnímat jako pozitivní na pacient�in zdravotní stav. 
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