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Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s pertrochanterickou frakturou

femuru

Cile: Cilem této bakalarské prace je vyhledani a shrnuti teoretickych poznatki
tykajicich se pertrochanterick¢é zlomeniny femuru a zpracovani kazuistiky, ktera

popisuje fyzioterapeuticky postup pii rehabilitaci pacientky trpici touto diagndzou.

Metody: V teoretické Casti je pouZit sbér dat zodborné literatury zabyvajici se
pertrochanterickou zlomeninou femuru, jeji 1écbou a péci o pacienta. Nasledné jsou
popsany jednotlivé fyzioterapeutické metody, které jsou pouzity k terapii s pacientkou.
Specialni ¢ast se zaméfuje na vedeni terapeutickych jednotek s pacientkou
po pertrochanterické¢ zlomeniné femuru, vstupni a vystupni vySetfeni a zhodnoceni
efektu terapie. Zpracovani kazuistiky pacienta bylo mozné na zakladé souvislé odborné

praxe v Lécebném a rehabilita¢nim stfedisku Chvaly v obdobi od 8.1. do 2.2.2024.

Vysledky: Fyzioterapeutickd péce vedla k vyraznému zlepSeni stavu pacientky hlavné
v oblasti svalové sily, kloubniho rozsahu, kloubni vile a vyskytu reflexnich zmén.
Béhem terapeutickych jednotek dochdzelo k postupnému sniZovani pocitu bolesti az

k tplnému vymizeni.

Zavér: Bylo dosazeno pfedem stanovenych cili. Zvolené fyzioterapeutické metody 1ze

vnimat jako pozitivni na pacient¢in zdravotni stav.
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