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Cile: Cilem této prace je zpracovani zékladnich udaji tykajicich se totdlni endoprotézy
kycelniho kloubu nasledované vypracovanim kazuistiky pacienta po tomto zakroku. DalSim
cilem bylo zhodnotit fyzioterapeutické intervence uvedené v této kazuistice z hlediska jejich

efektivity.

Metody: Obecna cast obsahuje informace o anatomii, kineziologii, biomechanice a feSeni
osteoartrozy kycelniho kloubu. Na tu navazuje kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta,
jenz obsahuje vstupni a vystupni kineziologicky rozbor, navrh terapie a terapeutické jednotky.
V zavéru je uvedeno zhodnoceni terapie a jeji vysledky. Soubézna odborna praxe, béhem niz
byla tato prace zpracovéana, probéhla v obdobi od 22.1. do 16.2.2024 v zafizeni Poliklinika
AGEL Italska. S pacientem dohromady probé¢hlo 8 terapeutickych jednotek, kazda o délce 30

minut.

Vysledky: V obecné ¢asti jsem zpracoval teoretické poznatky o diagnéze totalni endoprotéza
kycelniho kloubu. V ¢€asti specialni jsem vypracoval kompletni kazuistiku pacienta s touto
diagnozou. Efekt terapie v zavéru mizeme hodnotit jako pozitivni, jelikoz doslo ke zlepSeni

stereotypu chiize, zvySeni svalové sily a rozsahu v kycelnim kloubu.

Zavér: Cile této bakalatfské prace se podafilo naplnit. A¢ je efektivita nékterych pouzitych
metod v rozporu s klinickymi studiemi, vysledek fyzioterapeutické péce o pacienta byl

pozitivni.
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