Abstrakt

Nazev prace: Kazuistika fyzioterapeutické péce o polytraumatického pacienta

Cil prace: Hlavnim cilem této bakalafské prace je vypracovani kazuistiky pacienta po
polytraumatu béhem souvislé odborné praxe v ON Kladno, shrnuti teoretickych
poznatkll v souvislosti s diagnozou pacienta a vyuziti specifickych fyzioterapeutickych

postupti.

Metody: Prace je rozdélena na teoretickou a specialni ¢ast. Obecnd €ast obsahuje
metodou reSerSe ziskané teoretické poznatky ohledné polytraumatu, anatomie
a biomechaniky kolenniho kloubu. Dale jsou popsany typy zlomenin a jejich
klasifikace, kostni hojeni, osteosyntézy a postup nasledné rehabilitace pacienta po

osteosyntéze.

Specidlni cast se veénuje kompletni kazuistice pacienta, vcetné¢ vstupniho
kineziologického rozboru, dennimu zédznamu terapeutickych jednotek a vystupnimu

kineziologickému rozboru. V zavérecné ¢asti je nasledné rozebran efekt terapie.

Klic¢ova slova: polytrauma, pneumotorax, kolenni kloub, zlomeniny, proximalni tibie,

osteosyntéza, rehabilitace



