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Oponentsky posudek na disertacni praci:

Dr. Evgenii Sadykov: Retinalni mikrovaskularni abnormality u deprese

Predkladana disertacni prace byla vypracovana pod vedenim skolitele a vedouciho doktorandské prace
prof. MUDr. Ladislava Hosaka, Ph.D. na Psychiatrické klinice Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové a
Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Jedna se o pracovisté, které se intenzivné vénuje védecko-
vyzkumné cinnosti v oblasti dusevnich poruch vcetné depresivni poruchy.

Cilem vlastni prace bylo najit moznou souvislost mezi retinalni mikrovaskularni patologii a depresivni
poruchou u negeriatrické populace. Nalezy na snimcich sitnice u depresivnich pacientd byly srovnany

s nalezy kontrolni skupiny. Byly zjistény statisticky vyznamné mikrovaskularni zmény na sitnici oka
(vétsi Sitka arteriol a venul) ve skupiné pacientl s depresivni poruchou oproti kontrolni skupiné, a to jak
u muzg, tak u Zen. Konzistentni asociace mezi retindlnimi zménami a demografickymi a/nebo
klinickymi parametry nebyly v souboru nalezeny.

Depresivni porucha patfi mezi nejcastéji se vyskytujici dusevni poruchy. Je to zavazné onemocnéni,
které vyznamné ovliviiuje kvalitu Zivota nemocného. Dosud nejsou k dispozici zadna objektivni kritéria
(laboratorni nebo pomocna vysSetreni) ani biomarkery pro diagnostiku a |é¢bu depresivni poruchy.
Autor se v praci zabyva teoretickymi podklady pro podporu zarazeni retinalnich zmén u depresivni
poruchy jako mozného biomarkeru a uvadi prehled studii, které podporuji i nepodporuji moznou
souvislost mezi retindlnimi zménami a depresivni poruchou. Vysledky dosavadnich studii jednoznacnou
souvislost nepotvrdily. Autor ve svém originalnim vyzkumu na ceské populaci prokazal vysoce
signifikantni retinalni mikrovaskuldrni zmény u pacientd s depresivni poruchou proti zdravym
kontroldm. Vysledky autor komentuje sttizlivé, uvadi jak prednosti, tak limitace studie. Prace mUze
prispét k podpore teorie o podilu mikrovaskularniho zanétu na etiopatogenezi depresivni poruchy.

K moznému zarazeni mikrovaskularniho vysetreni sitnice jako screeningového nastroje k identifikaci
jedincU s rizikem deprese prace nepfindsi dostatek dikaz0.
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Disertacni prace je prehledné ¢lenéna do standardnich ¢asti, ma rozsah 82 stran vcetné seznamu
zahrani¢ni i domaci literatury, ktery Cini 27 stran. Vysledky jsou prezentovany v tabulkach a grafech.
Autor prehledné popisuje metodiku a deskriptivni charakteristiku souboru. Velikost zkoumaného
souboru 100 osob (50 s depresivni poruchou a 50 v kontrolni skupiné) je v porovnani s literarnimi zdroji
maly, jedna se vsak ve skupiné pacientd o homogenni soubor. K méfeni retinalnich cév byla pouzita
adekvatni technika, vyhodnocovani vysledkd probihalo s pomoci softwarového programu. Analyza dat
a vysledky byly kvalitné statisticky vyhodnoceny a zpracovany. Pocet citaci je dostatecny, citace jsou
adekvatné vybrané. Vybrané téma je aktualni a zohledriuje soucasny vyzkumny trend hledani
biomarkerd pro dusevni poruchy.

Uchazed spliiuje predpoklady pro obhajobu disertacni prace véetné publikacnich aktivit. Doporucuji,
aby byla disertacni prace prijata k obhajobé.
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