Abstrakt

Predlozena prace se vénuje problematice dudlnich diagnéz pohledem komunitni/socidlni
psychiatrie. Cilem prace je uvést ctenafe do problematiky dualnich diagn6z a moznosti jejich
recovery — uzdravy, na jednotlivych piipadovych studiich demonstrovat metodu case
managementu ve sluzbach komunitni/socialni psychiatrie, prozkoumat etiologii a interakci
jednotlivych onemocnéni a zmapovat vnitini potencial a vné&jsi zdroje recovery jednotlivych
klientt.

Stézejnim bodem teoretické ¢asti je rozbor integrativniho 1é¢ebného ptistupu dualnich diagnéz.
Teoretickym vychodiskem je dale introdukce ¢tenate do stavajiciho systému psychiatrické péce
v Ceské republice, ktery prochazi postupnou transformaci medicinské institucionalni 1é¢by do
pravé se rozvijejici komunitni/socidlni psychiatrie. Jednim z aplikovanych pfistupt
komunitni/socidlni psychiatrie je case management, ktery se zamétfuje na psychosocidlni
rehabilitaci a tizdravu klientd. V posledni kapitole teoretické ¢asti prace je pro inspiraci
Ctenaiim rozebrana specificka socialni sluzba belgického Gentu pro 0soby s duélni diagnozou,
ktera se snazi vSechny vySe zminované koncepty propojit v piimé péci o klienty.

Vyzkumnym jadrem prace jsou kvalitativni rozbory ptipadovych studii tfech klientd komunitni
péce pro osoby s dusevnim onemocnénim.

Klienti byli zamérné vybirani mimo adiktologické sluzby. Data byla ziskana kombinaci metody
polostrukturovaného interview a analyzou textovych dokumentli. Sebrana data byla nasledné
analyzovana a pouzita k tvorb¢ jednotlivych kategorii pfipadovych studii (anamnesticka data,
role navykovych latek v klientové Zivoté, 1écba jako kontrast ke case managementu, case
management a potencial Uzdravy). Piipadové studie obsahuji jednotlivé dil¢i postupy case
managera, rozbor ptipadu a jeho souhrn.

Zaucelem vyse uvedeného cile jsem si stanovila nasledujici vyzkumné otazky: (1) Jak ovlivnily
navykové latky pribéh psychiatrické nemoci klientl jednotlivych pfipadovych studii? (2) Jaky
model 1é¢by dudlnich diagndz jednotlivé piipadové studie piedstavuji? (3) Jaky model case
managementu jednotlivé piipadové studie piedstavuji? (4) Jaké intervence je vhodné pouzit k
moznosti zlepSeni zdravotniho stavu klientd jednotlivych ptipadovych studii?

Vzhledem ke skute¢nosti, Ze se jedna o pilotni studii provedenou na vyzkumném vzorku pouze
tfi konkrétnich klientli, neni mozné vysledky vyzkumu zobecnovat. Doporucuji vyzkum v této
problematice dale rozvijet, jelikoz vyzkumy podobného typu v komunitni/socidlni psychiatrii
v Ceské republice chybi. Samostatné uvazovani nad jednotlivymi pfibéhy miize slouzit jako
zpétna vazba konkrétnim case manageriim a také jako nastroj edukace pro studenty i jejich
Skolitele.
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