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ABSTRAKT

Diplomové préace pojednava o integraci skupiny cizinek do ¢eské spole¢nosti, konkrétné
ukrajinskych matek, které uprchly do CR v disledku ruské invaze na Ukrajinu. Jejim
cilem bylo zjistit, jaky je vyznam rtiznych domén integrace pro cilovou skupinu a lépe
tak porozumét specifikiim integrace této skupiny. Za timto ucelem je vyuzit model Agera
a Strang (2004a, 2004b, 2008) a intersekcionalni ptistup. Cile bylo dosaZeno na zaklad¢
realizace dvou kol polostrukturovanych rozhovori s osmi ukrajinskymi matkami
s do¢asnym pobytem v CR, jejichz piepisy byly podrobeny tematické analyze a analyze
domén (Spradley, 1979). Vyzkum ukazuje, ze integracni proces této skupiny nelze
postihnout v jeho celistvosti bez zohlednovani jejich rovin znevyhodnéni, které vytvari
specifické bariéry v procesu integrace. Byly nalezeny klicové piekdzky v integraci
produkované strukturalnim znevyhodnénim na zékladé¢ matefstvi, coz poukazuje na
nedostate¢né zohlediovani potieb Zen-matek integracni politikou. Zasadnimi prekazkami
v integracnim procesu byl ztizeny ptistup ke zdravotni péci, nestabilita bydleni a ztizené
moznosti sladit rodinny a pracovni ¢as. Podporujicimi faktory bylo inkluzivniho $kolstvi,
podptirné ¢innosti neziskovych organizaci a pomoc modernich technologii. Vyzkum
demonstruje potencidl intersekcionalniho pfistupu pro studium integrace a migrace a

studium specifickych potteb zranitelnych skupin.

KLICOVA SLOVA

docasna ochrana, integrace, intersekcionalita, uprchlice-matky, interkulturni socialni

préce, kriticka socialni prace



ABSTRACT

The thesis deals with the integration of a group of foreign women into Czech society,
specifically Ukrainian mothers who fled to the Czech Republic as a result of the Russian
invasion of Ukraine. Its aim was to identify the significance of different domains of
integration for the target group and to gain a better understanding of the specifics of the
integration of this group. To do so, the Agera Strang model (2004a, 2004b, 2008) and an
intersectional approach are used. The aim was achieved by conducting two rounds of
semi-structured interviews with eight Ukrainian mothers with temporary residence in the
Czech Republic, whose transcripts were subjected to thematic and domain analysis
(Spradley, 1979). The research shows that the integration process of this group cannot be
captured in its entirety without taking into account its levels of disadvantage, which create
specific barriers to the integration process. Key barriers to integration produced by
structural disadvantage based on motherhood were found, indicating a lack of
consideration of the needs of women mothers by integration policy. Key barriers to the
integration process were difficulty in accessing health care, housing instability and
difficulty in balancing family and work time. Supportive factors were inclusive education,
supportive activities of NGOs and the assistance of modern technology. The research
demonstrates the value of an intersectional approach for studying integration and

migration and studying the specific needs of vulnerable groups.
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temporary protection, integration, intersectionality, refugee mothers, intercultural social

work, critical social work
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UvVOD

Ruské invaze na Ukrajinu, kterd zapocala 24. inora 2022, vyvolala mimotadny pftiliv
vale¢nych uprchliki do Evropy. Tyto osoby ziskdvaji na zakladé rozhodnuti Evropské
unie zvlastni status osoby s docasnou ochranou, ktery jim ma zajistit rovnocennéjsi
postaveni v pfijimajici spolecnosti, ptistup na trh prace a ke zdravotni péci, a pomoci jim
pii zajisténi bydleni. Statisicim z nich se uto¢istém stava Ceska republika, ktera pfijima
nejvysSi pocet uprchlikii z Ukrajiny v pfepoctu na jednoho obyvatele (Drbohlav,
Novotny, 2023). V piilivu pfichozich pocetné dominuji matky s détmi (KlimeSova,
Satava, Ondruska, 2022), zatimco ukrajin$ti muZi jsou obvykle mobilizovani do armady.
S dal$im vyvojem valecného konfliktu se brzy stavd ziejmym, Ze nebude dostacujici
poskytnout témto lidem pouze okamzitou humanitarni pomoc, ale bude tfeba se
orientovat na budoucnost a zaclenéni velkého poctu lidi do Ceské spole¢nosti. Za timto
ucelem vznikd, mezi dalSimi projekty, Evropskou unii financovany integracni projekt
Mamy z Ukrajiny, ktery si vzal za cil podpofit v integraci ukrajinské matky malych déti
jejich specifickych potieb vyplyvajicich z matefstvi v integraénim procesu. Tohoto
projektu se po dobu osmi mésicti i€astnilo osm ukrajinskych zen, které spolecn¢ s tymem
ceskych koordindtorek, potadaly rliznorodé vetejné udalosti podle svych predstav, kde
Cechtim a Ukrajinctim jako lektorky workshopt piedavaly své dovednosti za piitomnosti
svych déti. Projekt vznikl z iniciativy sedmi mladych Zen a autorka této diplomové prace
byla jednou znich. Byla jsem koordinatorkou projektu a pobyt terénu mé vedl
k zamysleni nad tim, jaké integra¢ni potifeby matek zlstavaji projektem neuspokojeny a
co by dale mohlo prospét jejich integraci do spole€nosti. Proto je obecnym cilem této

diplomov¢ prace 1épe porozumét procesu integrace cilové skupiny.

Diplomova prace tedy analyzuje zkuSenost s integraci konkrétni skupiny ukrajinskych
matek s do¢asnou ochranou v Ceské republice, ¢imZ se snazi zmapovat jejich potieby a
prispét tak k lepsi adresnosti integrac¢nich snah neziskovych organizaci a vefejnych
politik. Za timto Gc€elem je vyuzit model Agera a Strang (2004a, 2004b, 2008), kteti
rozdé€luji integraci do deseti riznych domén pokryvajicich rtizné oblasti Zivota. Jelikoz
jsem béhem realizace projektu Mdmy z Ukrajiny nabyla dojmu, ze nékteré prekazky
v procesu integrace prameni z neuspokojeni specifickych potieb skupiny, vyuzila jsem
pii analyze taktéz intersekciondlniho pfistupu, ktery mi umoznil zohlednit v procesu

integrace rizné roviny znevyhodnéni uprchlic-matek s docasnou ochranou.
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K zodpovézeni vyzkumnych otazek vedla realizace dvou fazi polostrukturovanych

rozhovort se vS§emi osmi zenami v listopadu 2022 a dubnu 2023.

Diplomova prace je rozdélena na teoretickou, metodologickou a praktickou céast.
V teoretické ¢asti je predstaven koncept integrace a domény integrace vymezené Agerem
a Strang (ibid.), intersekciondlni pfistup a rizné formy strukturdlniho znevyhodnéni,
kterym Celi zkoumana skupina. Vénuji se zde statusu osob s do¢asnou ochranou v ¢eské
spolenosti a migraénim a integracnim politikdm. Metodologickd ¢ast prezentuje
vyzkumny design, pfinosy vyzkumu a etické zavazky vici konzultantim. Prakticka ¢ast
obsahuje examinaci polostrukturovanych rozhovori s matkami-uprchlicemi s docasnou
ochranou, ktera byla uskutecnéna prostfednictvim tematické analyzy a analyzy domén
(Spradley, 1979). Diskuze prohlubuje interpretaci dat jejich konfrontaci s poznatky jinych
autorek a autort, komentuje presah vyzkumu do praxe a reflektuje efektivitu pouziti
zvoleného interpretacniho ramce. Zavér shrnuje klicova zjisténi vyzkumu a poskytuje

doporuceni pro praxi a dalsi vyzkum.



1. TEORETICKA CAST
1.1. Integrace

1.1.1. Koncept integrace

Vyznam pojmu integrace nelze univerzalné vymezit. Zalezi na tom, zdali hovofime o
integraci v roving politiky ¢i v roviné teoretického konceptu, a taktéz, zdali pojedndvame
integraci a jeji st€zejni oblasti z pohledu piijimajici spole¢nosti nebo z pohledu imigranti.
Odlisné perspektivy totiz nezbytné vedou k riiznym ptedstavam o tom, jak by mél vypadat
,uspésné integrovany imigrant™. Zatimco oblast migrace se obvykle soustiedi spiSe na
bezpecnostni slozku pifichodu migranti (Sdruzeni pro integraci a migraci, 2022),
integrace se zabyva Sir§imi oblastmi, které v sobé zahrnuji narodni ¢i kulturni identitu,
hodnoty a normy a odpovida na praktické otazky tykajici se umoznéni spolecenské
participace migrantli v majoritnim spolecenském systému (BarSa, BarSova, 2005;
Jelinkova, Valenta, 2022). Obvyklé soudobé evropské definice integrace se shoduji
v tom, ze se jednd o oboustranny proces, do kterého vstupuji jak imigranti, tak majoritni
spolecnost. N€kdy je tento proces povazovan také za trojstranny, jelikoz je do procesu

zahrnuta i zemé puvodu pfistéhovalce (srov. MV CR, 2016; Jelinkova, Valenta, 2022).

S pojmem integrace se poji dalsi terminy jako jsou inkluze a asimilace. Inkluze oznacuje
ptistup, ktery je zaméten predev§im na odstranovani strukturdlnich bariér zamezujicich
zaClenéni ptichozich do spolecnosti, obvykle s diirazem na uchovani kulturni spole¢enské
rozmanitosti. Asimilace je €asto povazovana za protipol vyjadiujici n€kdy az nasilné
zaclenéni migrantl na ukor jejich kulturnich specifik, jehoz cilem je ztotoznit
pfist¢hovalce s majoritni spole¢nosti. BarSa a BarSova (2005) pouZzivaji pojem v SirS§im
smyslu, a to k oznaceni takovych politik, které smétuji k zaclenéni ¢loveka do spolecnosti

prostiednictvim pfijeti liberalné-demokratickych hodnot obcanského naroda.

Asimilacni ptistupy obvykle kladou odpovédnost za ptizpiisobeni se piijimaci spole¢nosti
na samé¢ prist¢hovalce. Inkluzivni pfistupy se v praxi ukazuji byt efektivnéjsi a vedou
k vyss§i spoleCenské a politické participaci migrantti (Solano, Huddleston, 2020;
Jelinkova, Valenta, 2023). I pfesto, Ze je obvykle vniman vyvoj integracnich piistupl jako
vyvijejici se smérem od asimilace pies integraci po progresivngjsi inkluzi, BarSa a
BarSova (2005) poukazuji na to, ze urcity stupen asimilace je pfitomny i v novodob¢jSich

integracnich politikach evropskych zemi. Vyskyt tohoto trendu potvrzuji i nadale autofi
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zabyvajici se vyzkumem soucasnych integracnich politik (Jelinkova, Valenta, 2022;
Solano, Huddleston, 2020). Pokud chceme najit jisty pevny bod mezi asimilacnim a
inkluzivnim pfistupem, mizeme spolecné s Bernardem a MikeSovou (2014) konstatovat,
7e integrace neznamena uplné smazani rozdili mezi imigranty a vétSinovou spolecnosti,
ale je spiSe procesem piiblizovani téchto skupin, ktery probihd rliznymi zptsoby,
rychlostmi a v riznych socidlnich oblastech, pficemz tento proces neni linearni nebo
jednosmérny. Integracni proces obvykle predpoklada jistou miru akulturace, tj. vZiti se
do nové kultury a seznameni se s jejimi hodnotami a normami, které umozni kazdodenni
fungovani ptichozich v nové spole¢nosti. Nicménég, ani tento proces nemusi znamenat
jednostranné ptijimani kulturnich vzorcti, v pribéhu setkani dvou rtiznych kultur mohou
nastavat zmény u ¢lenit obou interagujicich kultur (Phillimore, 2011). Akulturace je
obvykle podminéna tim, zdali jsou vytvofeny dostate¢né podminky pro umoznéni

pravidelného kontaktu mezi pfist¢thovalcem a majoritni spole¢nosti (Dona, Young, 2016).

Integracni politiky lze chéapat jako rtznéd ,,opatfeni na vcletiovani pristéhovalcii do
piijimajici spolecnosti“ (BarSa, BarSova, 2005, s. 35). Jelinkova a Valenta (2022)
poukazuji na to, Ze v soucasnosti dochéazi ke sblizovani evropskych integracnich politik
a hovoti v té souvislosti o konceptu tzv. ,,obCanské integrace imigrantii*“ (ibid., s. 4), ktery
se vyznacuje spolenym diirazem evropskych zemi na povinnosti migrantli a podporu
jejich obcanskych dovednosti, v pfesvédceni, ze dostateCnou znalosti spoleCenského
prostiedi, osvojenim jazyka a sezndmenim se s hodnotami pfijimaci spole¢nosti dojde
k vytvoreni Uispésné integrovaného jedince, ktery nebude ,,narusovat™ spolecensky fad.
Tento pfistup k integraci je charakterizovan normativni kategorizaci migrantt dle jejich
prizptsobivosti a kvalifikovanosti, ¢imz se stava nastrojem kontroly ztézujici vstup
urCitym kategoriim migranti (Jelinkova, Valenta, 2022). O konvergenci integracni
politiky hovoii také BarSa a BarSova (2005), ktefi pouzivaji vyraz ,obcansky
asimilacionismus* (ibid., 2005, s. 182) pro vyjadieni spolecné evropské politiky, ktera
balancuje mezi hodnotami multikulturalismu (zachovanim kulturni rozmanitosti
prist¢hovalci a souzitim riznych kultur v jedné spole¢nosti) a obcanského néroda
(obcanskou integraci jednotlivce, ktery pfijimd dominantni spoleCenské liberalné-
demokratické hodnoty). Vysledkem tohoto balancovani je ptistup, kdy je na prvni misto
v evropské politice kladen spolecensky kolektivni ramec (zahrnujici zédpadni koncept
lidskych prav) a teprve na druhé misto se fadi zvlastni kulturni skupinova identita, kterou

mohou v ramci spolecnosti prist¢hovalci udrzovat. Multikulturalismus je v tomto pojeti
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chépan jako socialni fakt, ktery je usmérfiovan diirazem na to, co maji obyvatelé spole¢né
(Barsa, Barsova, 2005). Giddens pro obdobny pfistup uziva pojem ,,sofistikované¢ho

multikulturalismu® (Giddens, 2013 s. 595).

V integracnich politikach jsou n€kdy rozliSovany pojmy adaptace a integrace, piicemz
adaptace predchazi integraci a predstavuje spiSe prvotni piizpiisobeni se spolecnosti,
které nemusi znamenat nutné trvalej§i usazeni cizince (srov. MV CR, 2022). V p¥ipadé
nezdafilé integrace (¢i inkluze) se pak miizeme setkat s dal§imi souvisejicimi pojmy jako
exkluze, segregace ¢i marginalizace. Socidlni exkluze jako opak inkluze pfedstavuje
vylouceni skupin z majoritniho spoleenského systému, coz vede k jejich ztizenému
pristupu k majorit¢ bézné¢ dostupnym zdrojim (NeSpor, 2017). Segregace znamena
odd¢leni skupiny a ¢asto je pouzivana ve smyslu prostorové ¢i rezidencni segregace, ktera
je chapéna jako oddéleni skupiny prostfednictvim jejiho usazovani do jedné (vyloucené)
lokality (Rtzicka, 2011; Lounek, Kobes, 2017). Marginalizace je pak moznym disledkem
praktik exkluze a diskriminace, kdy je skupina vytlacena na okraj spolecnosti (srov.

Phillimore, 2011).

Préave proto, ze je integrace dvoustrannym procesem, ktery mize byt vniman a hodnocen
migranty a obany majoritni spolecnosti odliSnymi zptisoby, mize byt pro vyzkumniky
naro¢né integraci konceptualné¢ uchopit (Jelinkova, Valenta, 2022). Sama jsem se
rozhodla vénovat se v této praci primarné analyze perspektivy matek a jejich subjektivni
zkuSenosti integrace, které zasazuji do strukturdlniho kontextu intersekcionalniho
znevyhodnéni a integra¢nich strategii Ceské republiky. Podobné jako autorsky kolektiv
Wu, Schimmele a Hou (2012), ktery se ve své studii zabyval konceptem ,,vnimani vlastni
integrace* (self-perceived integration), m¢ zajimalo, jaké domény integrace umoziuji
matkam proZivat Cesko (alespon do jisté miry) jako ,,domov* a jaké jim to naopak zt&zuji.
Inspiroval mé také ptistup Cichocké (2021), ktera se zabyva integraci s diirazem na pocit
sounalezitosti v kontextu polskych imigrantli v Berliné a Amsterdamu a koncept zde tedy

neni zcela oklestén o psychosocialni rovinu Zivota imigrantt.

1.1.2. Domény integrace dle Agera a Strang

Pro analyzu zkuSenosti ukrajinskych matek s integraci jsem vyuzila zndmého a hojné
vyuzivaného modelu Agera a Strang nazvaného Indikéatory integrace (2004a, 2004b,

2008). Tento model rozdéluje koncept integrace uprchliki do deseti domén na zdkladé

12



terénniho vyzkumu' ve dvou uprchliky obydlenych lokalitich ve Velké Britanii
(Pollokshaws, Glasgow a Islington, Londyn), prifezového celonarodniho Setfeni mezi
uprchliky? a analyzy dokumentti a konceptli pojednavajicich integraci®. Autofi si vzali za
cil identifikovat v lokalitach obydlenych uprchliky mistni chapani konceptu integrace a
faktory, které dle obyvatel lokalit — uprchlikl a starousedliki — podporuji nebo narusuji
proces integrace (Ager, Strang, 2004a). V kombinaci s dalSimi dvéma zminénymi
metodami vytvofili model pro vymezeni konceptu integrace (Ager, Strang, 2004b, 2008),
ktery predstavuje kliCové aspekty integrace prostiednictvim ,,domén®, jez reflektuji
opakujici se témata, kterd se pfi analyze ukézala jako vyznamna. Relevantnost domén
posléze ovétovali konzultaci s lokalnimi odborniky z praxe a politickymi Ciniteli, jelikoz
chtéli zajistit pfesah modelu do praxe. Model v sob¢ zahrnuje také indikatory integrace,
které maji zefektivnit hodnoceni Gspésnosti integra¢nich projektt (Ager, Strang, 2008).
Na zéklad¢ pouzitych metod v sobé integrace v pojeti Agera a Strang zahrnuje jak
uprchlicky a majoritni, tak institucionalni pohled na integraci. Ja se budu ve své praci
soustied’ovat predevsim na uprchlickou perspektivu, prostiednictvim které se pokusim o

ramcové pokryti vSech domén modelu.

Vysledny model autorti (2004b, 2008) je rozdéleny do ¢tyt okruhi, které v sobé zahrnuji

jednotlivé domény (viz také Obrazek 1):

1) Markers and means — ukazatele a prostiedky integrace*:

Tento okruh obsahuje ctyfi domény kli€ové pro umoZnéni participace uprchliki

v komunitach, které jsou zaroven spolecensky povazovany za dikaz docileni urcitého

! Vyzkumnici v Polloskshaws a Islingtonu realizovali skupinovou diskuzi pro mapovani komunity a
polostrukturované rozhovory s uprchliky a starousedliky. Celkem realizovali 62 polostrukturovanych
rozhovor v obou komunitach v obdobi od listopadu 2002 do bfezna 2003. Prob¢hlo 29 rozhovorl s

uprchliky zijicimi v dané oblasti a 33 rozhovort s obyvateli komunit, kteti nejsou uprchliky (Ager, Strang,
2004a).

2 Béhem let 2003 a 2004 byl proveden ve Velké Britanii celostatni dotaznikovy priizkum mezi uprchliky,
ktery poskytl autorim dalsi data pro vyzkum. Analytickd metoda vicerozmérného skalovani byla vyuzita k
identifikaci kli¢ovych faktorti spojenych s pozitivnim vnimanim kvality zivota uprchlikd. Tyto data byla
vyuzita k triangulaci. Otdzky objevujici se v dotazniku pokryvaly riznoroda témata (jako napi. bydleni,
zdravi, zamé&stnani, jazyk, vztahy v komunité, osobni pohodu atd.) (Ager, Strang, 2004b, 2008).

3 Autofi zapocali vyzkum vytvoienim reSerSe literatury a analyzou dokumentl. Zkoumali evropské pojeti
integrace a ukazatele integrace Rady Evropy a dalSich zdroji. Autofi nalezli shodné prvky a opakujici se
témata v jednotlivych konceptech, a to jim poté poslouzilo k pfedbéznému tematickému a koncepcnimu
vymezeni pojmu integrace (Ager, Strang, 2008).

# Vlastni pieklad autorky prace.
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stupné integrace: prace (employment), bydleni (housing), vzdélavani (education) a

zdravi (health).

Autofi poukazuji na to, ze vnimat uspéchy v téchto oblastech jako pouhy vysledek
dosaZeni urcit¢ho stupné integrace je problematické (Ager, Strang, 2008). Perspektiva
prehlizejici tuto skuteCnost by znamenala radikdlni individualismus ignorujici

strukturalni podminky, ve kterych se uprchlici nachazi.

2) Social connections — socialni vazby:

Dle zjisténi zterénniho vyzkumu pravé povaha vztahli v lokalitich nejvice
charakterizovala a vymezovala mistni vnimani integrace a vztahy byly povazovany za
stézejni mechanismus pro vytvoreni integrované komunity (Ager, Strang, 2004a). Autofi
vztahy konceptualné rozd€luji do tii domén, které vyjadiuji rizné druhy vztaht klicovych
pro integraci: socialni mosty (social bridges), socialni pouta (social bonds), socialni

propojeni (social links).

Socialni mosty vyjadiuji meziskupinové vztahy s ¢leny jinych komunit, tzn. pfedevs§im
s majoritni spolecnosti. Socialni pouta poukazuji na vztahy s rodinou, ptislusniky stejné
etnické skupiny nebo nabozenské komunity, které zajistuji, ze se integrace nestane
asimilaci. Socidlni propojeni znamena provazanost migrantli se strukturami statu —
tedy institucemi, vcetné mistnich Gfadd a sluzeb. Soucasti této domény je vyuzivani
mistnich statnich sluzeb a sluzeb nevladnich neziskovych organizaci ze strany uprchlikii,
spolecenska participace uprchlikii a jejich zapojeni do politickych procest. Zahrnuje tedy
integraci jako oboustranny proces — aktivni participaci ze strany uprchliki a umoznéni
této participace ze strany statnich instituci a ob¢anské spole¢nosti. Jako ptiklad 1ze uvést
dostupnost a adresnost sluzeb i pfistup instituci (napft. policie, zaméstnanct uradu prace,
neziskovych organizaci) vi¢i uprchlikiim, nebo zaméstnani uprchlikii v mistnich

samospravach a jejich participaci ve spolcich.
3) Facilitators — nastroje usnadiujici integraci:

Do tohoto okruhu patti jazyk a znalost kultury (language and cultural knowledge) a
bezpeci a stabilita (safety and stability). Jednd se o klicové faktory napomahajici
piekonavat bariéry integrace. Bezpecim a stabilitou autofi minili $irsi pocit bezpeci, ktery
se vytvafti v piipadé, kdy nejsou u uprchlika pfitomny obavy z diskrimina¢niho chovani
ve vefejném prostoru a lokalitu celkoveé pokladaji za bezpe¢nou pro Zivot a rovnéz pocit

bezpeci, ktery se vytvaii existenci stabilnich vztaht v komunité.
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4) Foundation — zakladni pilif integrace:

Zékladnim pilifem integrace je doména prav a obdanstvi (rights and citizenship).
Vlastni pojeti naroda pfijimajici zemé se projevuje v jeho specifickém pojeti integrace a
v tom, jaké jsou povinnosti imigrantl a co je od nich ocekavéano. Jedna se o pravidla, co
urcuji, co lze pozadovat od statu a od komunity, co musi imigranti spliiovat za podminky
(napft. pro ziskani urcitého typu pobytu nebo obcanského statusu) a jakymi pravidly se
musi fidit (Ager, Strang, 2008). Doména piedstavuje prava a povinnosti odvozené od

udélené docasné ochrany, které nastavuji hranice moznostem zaclenéni do spolec¢nosti.

O (o () (o

\ f ) l
M‘:::rs Employment | Housing JI| : Education | Health

Means \ ) / I I\E_ B / ]

/

|
!

__ﬁ\ \
/"/ '
\

Social | Social | [ Social | S?clal I|
Connection a\B"dQEE/J \ Bonds/,- .\Llnks /
/emguag\ '“éfet‘,r ak"
Facilitators | \
| and Cultural} | Stability |

\ Knowledgy

Foundation

N

Obrazek 1: Domény integrace
Zdroj: Ager, Strang, 2008
Autorky Habash a Omata (2022) poukazuji na slabinu tohoto modelu spocivajici v tom,
ze jsou uprchlici zkoumdni do jist¢ miry jako homogenni skupina, ¢imz dochazi
k zanedbavani perspektiv vyplyvajicich napt. z rozdé€leni genderovych roli. Tim je
opomijena skutecnost, ze integracni proces miize mit pro muze a zeny odlisna specifika.
Na tuto pfipominku se pokouSim reagovat poskytnutim kontextu relevantniho ke

konkrétni zkoumané skuping a vyuzitim intersekcionalniho piistupu.
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1.2. Intersekcionalita

1.2.1. Intersekcionalni pristup

Termin intersekcionalita je spojovan s osobou pravnicky Kimberlé Crenshaw, ktera ho
roce 1989 pouzila pro popis zit¢ zkuSenosti afroamerickych zen. Deklarovala, ze
porozuméni této zkuSenosti nelze dosahnout zkoumanim oddé€lenych kategorii genderu,
rasy a tfidy. Je potieba je studovat jako prolinajici se kategorie strukturdlniho
znevyhodnéni, jejichz prisecik ve vysledku vytvaii specifické formy nerovnosti a
(mnohdy vicenasobné) diskriminace. Tim dochédzi ke vzniku zcela specifické Zité
zkusenosti afroamerickych Zen, kterou nelze pochopit, pokud se zaméfme pouze na jeden
izolovany aspekt jejich znevyhodnéni. Touto myslenkou autorka upozornila na potiebu
studovat socidlni fenomény s pfihlédnutim k tomu, Ze jsou jedinci nositeli riznych
pripsanych identit, jejichz protinani ovliviiuje, jak jsou spolecnosti vnimani a chapani a

jak je s nimi zachazeno (Crenshaw, 1989).

Intersekcionalita, at’ uz pojimand jako perspektiva ¢i metoda, je dodnes vyuZivana
v ¢etnych védeckych studiich. V soucasnosti je pojimana §ifeji a autofi se zamétuji na
priniky dal$ich kategorii jako napft. v€k, zdravotni stav, sexualita nebo ndbozenstvi (Lutz,
Amelina, 2021). V ceském kontextu lze intersekcionalitu nalézt naptiklad ve studii
Markové Volejnickové a kolektivu (2019), ktera se zabyva prekaritou prace ve zkuSenosti
Ceskych a ukrajinskych podnikatelek, matek malych déti, pficemz aspekty prekarity
autorky nalézaji prostfednictvim analyzy zkuSenosti podnikatelek v priseciku genderu,
zdvazku péfe a migraéniho statusu (Markova Volejnickova, Svarcova, Kiizikova,
Formankova, 2019). Intersekcionalni analyza zaméfena na prolinani véku, pohlavi a
etnicity umoznila Formankové a Lopatkové (2018) identifikovat specifika integrace
mladych vietnamskych migrantti do ¢eského trhu prace a odhalit, jak — i pfes rtizna
znevyhodnéni — v urcitych kontextech aktéry pocitovana i spolecensky stereotypizovana
identita Vietnamcu jako ,,vykonnych a pracovitych lidi prospésné spolupiisobi v tomto
procesu, jelikoz se zd4, ze v priniku genderu, etnicity a stereotypu pracovitosti se
v urCitych kontextech pracovitost stava stézejni kategorii, skrze kterou jsou Vietnamci
¢eskou spolecnosti hodnoceni, coz muze ve vysledku vést k ziskani lepsi pozice ve
spolecnosti (Forméankova, Lopatkova, 2018). Glumbikova a kolegyné (2018) vyuzily
intersekcionalni pfistup pro pochopeni toho, jaké formy tutlaku plisobi na matky se
zkuSenosti s pobytem v azylovém domé a na zékladé¢ toho identifikovaly, Ze utlak

v rovindch genderu, matefstvi, samozivitelstvi, socioekonomické situace, etnicity a
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bezdomovectvi Usti v zneschopnéni matek prostfednictvim zvnéjsku piipisovanych
identit (Glumbikova, Gfundélova, Gojova, 2018). Intereskcionalita se ¢im dal Castéji
objevuje také jako metodologicka strategie, ktera pomaha zajistit, aby intervence do
socialniho prostfedi byly cilené a reflektovaly potieby lidi, kterym jsou urceny (Bastia,
Datta, Hujo, Piper, Walsham, 2023). Zohlednéni intersekcionality 1ze proto aktudlné najit
také v politickych strategiich v oblasti genderu a migrace. Napftiklad Strategie rovnosti
Zen a muzl na léta 2021—- 2030 vyuziva intersekciondlniho piistupu pro zohlednéni

mnohonasobného znevyhodnéni n&kterych skupin Zen, véetné cizinek (Utad vlady, 2021).

Zastanci intersekciondlniho pristupu povazuji za zadouci pii studiu socialni reality
zohlednit, ze 1idé nemusi byt ve své kazdodennosti omezovani pouze jednim druhem
znevyhodnéni, ale ¢asto Celi sou€asné vice riznym formam utlaku, které spolu paralelné
a komplexné spoluplisobi, coz se odrazi v kazdodennosti aktérii (Peng, 2019).
V navaznosti na to je tieba reflektovat, jak jsou pfipsané identity hiearchizovany v ramci
konkrétni socidlni struktury (tj. konkrétni spolecnosti) a spolecenskou pozici
zkoumanych subjektl v konkrétnim prosttedi, ve kterém budou urcité formy
znevyhodnéni vyraznéjsi nez jiné (Bastia, Datta, Hujo, Piper, Walsham, 2023). Na stran¢
druhé je Zadouci pfihlédnout také k dynamickeé procesudlni povaze reality, jelikoz skupiny
(jako napft. Zeny, migranti) nejsou pouhymi zvenci vytvafenymi socidlnimi kategoriemi,
ale formuji se v procesech socialni interakce (Anthias, 2012). Ani zde tedy nelze
opomenout znamou dualitu socialni struktury. ,,V kazdodennim odlivu a prilivu socidalniho
Zivota lidé identifikuji a kategorizuji ostatni, stejné jako identifikuji a kategorizuji sebe
sama “ (Brubaker a Cooper, 2000, s. 15) a mezi obvyklé kategorie, do kterych lidé sami
sebe 1 druhé zatazuji patii naptiklad rasa, etnicita, narodnost, statni piislusnost nebo
gender (ibid., s. 15). To, Ze lidé v ramci socidlnich interakci sami sobé rozumi v kontextu
Clenstvi v urcité skupiné a zaroven zatrazuji ostatni do skupin jinych, umoziuje pojmout
realitu jako dvousecnou — socialni strukturou podminénou a zaroven aktérsky pretvarenou
a prozivanou. Ptestoze jsou aktéfi socialni strukturou omezovani a mohou ji byt
znevyhodiiovani, nemlZe sama existovat bez lidi, ktefi ji utvaii svym jednanim (Giddens,

2013).

Na zékladé¢ vyse uveden¢ho sama ve vyzkumu zohlednuji na jedné stran¢ socialni
strukturu (tj. objektivni rovinu udavanou nap¥. migraéni a integraéni politikou v CR nebo
spoleCenskym vnimanim jednotlivych pfipsanych identit ucastnic vyzkumu), na druhé
stran¢ aktérstvi (tj. subjektivni rovinu, vlastni perspektivu a zkuSenost zkoumanych

aktérek). Podobné jako Markové Volejnickové a kolektivu (2019) mi intersekcionalita
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slouzi k pochopeni vzijemného spoluptsobeni rGznych rovin znevyhodnéni, které
vytvati specifickou zkusenost pro ukrajinské matky a mohou produkovat urcité bariéry
zabranujici integraci, nebo naopak, jak ukazuji Formankova a Lopatkova (2018), mohou
paradoxné pfedstavovat ur¢itou vyhodu v integraénim procesu. Intersekcionalitu si
vymezuji jako epistemologicky pfistup a piistup k analyze zohlednujici prolinani riiznych
rovin znevyhodnéni konkrétni zkoumané skupiny. V mé diplomové praci mi dopomaha
k pochopeni specifické zkuSenosti ucastnic vyzkumu s integraci, kterého by nebylo
mozné dosdhnout bez zohlednéni vice spoluptisobicich rovin znevyhodnéni. Na zaklade
inspirace pojetim intersekcionality Markové Volejnickové a kolektivu (2019) v analyze
rozliSuji strukturalni roviny znevyhodnéni a individudlni roviny znevyhodnéni, které se
k nim ptidavaji a spoluptisobi s nimi. Zatimco strukturdlni rovina znevyhodnéni odkazuje
ke spole¢enskym podminkam, ve kterych se ucastnice vyzkumu vyskytuji, subjektivni
rovina znevyhodnéni odkazuje k individudlnim situacim ucastnic vyzkumu a taktéz tomu,
jaké jim samy pficitaji vyznamy (tj. zahrnuje také subjektivni rovinu). Tyto dvé roviny
mi pomahaji rozlisit hranice dané strukturou ¢eské spolecnosti a aktérskou subjektivni
rovinu prozivani a jednani v ramci téchto hranic. Jako ptiklad 1ze uvést znevyhodnéni na
zakladé genderu — toto znevyhodnéni je strukturdlni povahy a univerzalné postihuje zeny
na Ceském trhu prace. Individuédlni rovinou znevyhodnéni, ktera spolupiisobi s timto
znevyhodnénim, mize byt napt. péfe o Cloveéka se zdravotnim postizenim, kterd je
aktérkou chapana jako bariéra pro vstup na trh prace. Pro analyzu moznych strukturalnich
znevyhodnéni ptfipadu vyuzivaim konceptu statusu a role. Status si vymezuji jako
,,socidlné definovany aspekt osoby, ktery urcuje socialni vztahy a nese s sebou urcitd
prava a povinnosti vzhledem k ostatnim* (Eriksen., 2008, s. 68) — tj. ocekdvané
strukturadlni pozadavky vztahujici se ksocialni kategorii. Roli pak definuji jako
,»dynamicky aspekt statusu, tedy jako skutecné chovani clovéka v rimci vymezeni daného
jeho statusem* (ibid., 2008, s. 69). Tyto dv€ roviny mi poméhaji vystihnout hranice dané

¢eskou spole¢nosti a dynamickou rovinu aktérského jednani v rdmci téchto hranic.

1.2.2. MozZné roviny strukturalniho znevyhodnéni ukrajinskych matek

s do¢asnou ochranou v CR

Status migrantky 1ze sdm o sob€ povazZovat za intersekcionalni fenomén. Obsahuje v sobé
gender, etnicitu, socialni tiidu a dalsi rozméry, které je potieba studovat jako prolinajici

se strukturdlné¢ a aktérsky podminéné kategorie v ramci konkrétniho Casu a prostoru
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(Bastia, Datta, Hujo, Piper, Walsham, 2023). Migrujici osoby jsou piijimajici spole¢nosti
kategorizovany na zakladé genderu, tfidni a etnické ¢i rasové chapané piislusnosti. Na
zéklad¢ prisecikti téchto kategorii a jejich spoleCensky vnimanych vyznami jsou
majoritni spolecnosti povazovany za specifickou a od majority odliSitelnou skupinu.
Priseciky téchto kategorii pak riiznymi zpusoby ovliviiuji socidlni pozici migrujicich
osob v nové spoleCnosti a nastavuji hranice jejich moznostem socialni mobility (tj. jejich
moznosti zménit svou socidlni pozici v socidlni hierarchii). (Anthias, 2012; Desiderio,

2020).

V piipad¢ studované skupiny lze pfedem rozlisit n¢kolik rovin strukturalniho charakteru,
které mohou spoluuréovat jeji moZnosti a limity integrace®. Utastnice vyzkumu jsou
zeny, matky a uprchlice s docasnou ochranou pochazejici z Ukrajiny. Lze ptedpokladat,
ze tato skupina miZze byt vystavena znevyhodnéni, kterému jsou obecné vystaveny Zeny
a matky v CR, které bude dale prohlubovdno migrantskym statusem (zahrnujicim
podminky migrace, ale také predstavy Cechii o migraci) a piipadné etnickou kategorii
(napf. konotacemi, které si Cesi spojuji s Ukrajinci). Nasledujici vizualizace (Obrazek 2)
znazoriuje piedpokladané prekryvajici se formy znevyhodnéni na zakladé socidlnich
kategorii pfitomnych u zkoumané skupiny. Zenstvi v této vizualizaci zafazuji do
znevyhodiujicich strukturdlnich charakteristik, jelikoz se Zeny v riiznych oblastech ve
spolec¢nosti nachazeji v znevyhodnéném postaveni. Je tomu tak proto, Ze lze politiky
obecné charakterizovat spiSe jako androcentrické. Jako normu vnimaji muze, coz ma
v disledku dopad na zeny, nebot” pak politiky nereflektuji specifika jejich biografii
(Criado-Perez, 2019). Migracni status zahrnuje prava a povinnosti drziteld docasné
ochrany a spole¢ensky pohled na migraci a migranty. Do vizualizace jsem proto zahrnula
taktéZ roli migranta, jelikoz dynamicky aspekt jedndni v rdmci migra¢niho statusu mize
také predstavovat znevyhodnéni — na migranty jsou kladeny rizné pozadavky a o¢ekavani
pii ptichodu do nové zemé a samotné naplitovani téchto o¢ekavani (napt. uceni se jazyku,
vyfizovani administrativnich zalezitosti) klade vyssi naroky na kazdodennost migrantt
oproti jedincim z majoritni spolec¢nosti. Nutné je také piihlédnout k Zité zkuSenosti
,hucenych migranti*, ktefi uprkem z domoviny obvykle ztraci socidlni a ekonomicky
kapital. Etnicitu jsem do rovin znevyhodnéni zatadila jako potencidln€ znevyhodiujici ve
smyslu konotaci, které si Ceskd spoleCnost muize asociovat s ukrajinskou etnickou

skupinou. Do znevyhodnéni na zaklad€é matefstvi taktéZ zahrnuji nejen status, ale i roli

5 Individudlni roviny znevyhodnéni budu zohledfiovat a zkoumat v praktické &ésti.

19



matky, a to z toho divodu, ze 1 sdm aktérsky aspekt vykondvani matetstvi (riznymi
zpusoby) mtiZze pro matky proces integrace ztéZovat, a jsou tedy relativné znevyhodnéné
oproti uprchlikiim, ktefi aktivné pecujicimi rodi¢i nejsou. V analytické Casti prace se tedy
na zaklad€ tohoto pfedporozuméni primarné soustfedim na znevyhodnéni v priseciku
genderu, matefstvi, migracniho statusu a etnicity, s pfihlédnutim k dalSim
identifikovanym individudlnim osam znevyhodnéni. Intersekcionalita mi dopomohla
zacilit se na specifické priniky kategorii pfi samotné analyze dat, a tedy identifikovat
specifické potieby ukrajinskych matek pfi integraci. V nasledujicich dvou podkapitolach
se zaméfuji na migracni a etnickou a nasledné¢ genderovou a matetfskou rovinu

znevyhodnéni (pfipadné ,,zvyhodnéni“), abych poskytla konkrétnéjsi kontext ke

strukturalni pozici, ve které se ukrajinské matky v ¢eské spolecnosti nachazeji.

Piekryvajici se formy znevyhodnéni na zakladé socidlnich kategorii v pfipadé ukrajinskych
matek s doéasnou ochranou:

Socidlni kategorie: Znevyhodnéni na zakladé:

Socialni igracni
status a status a

role matky role/
etnicita

Obrazek 2: Predpokladané prekryvajici se formy znevyhodnéni ukrajinskych matek;

Zdroj: Vlastni zpracovani autorky, zpiisob vizualizace a analyzy strukturalniho znevyhodnéni prevzat z Peng (2019).

1.2.3. Ukrajinsti migranti a uprchlici v Ceské republice

Migrace z Ukrajiny do Ceské republiky ma dlouhodobou tradici, v pfedchozich

porevolucnich etapach se jednalo pfedevS§im o migraci ekonomickou. Ukrajinci v Ceské
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republice byli dlouhodobé nejpocetnéjsi skupinou migrantii dle statni piislusnosti
(Bernard, MikesSova, 2014). Pied invazi ruské armady na Ukrajinu se pocet migrant
s ukrajinskou statni piislusnosti blizil v CR 200 tisicim (Jelinkova, Ochrana, Plagek,
2023). Do Ceské republiky v minulosti za uéelem ekonomické migrace mifili predeviim
mladi muZzi v produktivnim véku, kteti pfijizdéli sami s cilem podporovat financné svou
rodinu, ktera zistala na Ukrajing (Leontiyeva, 2006). O ukrajinskych imigrantech v CR
se pred ptichodem vale¢nych uprchlikli ¢asto hovoftilo jako o skuping, kterd sem ptichazi
docasn¢ za ucelem cirkulacni (tj. opakované) migrace, aby ziskala penézni prostredky a

poté se navratila zpét doml (Bernard, MikeSova, 2014).

Migranti jsou obecné vystaveni vétsi zranitelnosti nez vétSinova populace. Zminit 1ze
vetsi nachylnost k ocitnuti se v chudobé (Hradecnd, Jelinkova, Ezzeddine, Havelkova,
2016). Imigranti pochazejici z vychodnich zemi pak mohou vnimat znevyhodnéni
v ekonomické oblasti 1 na zakladé toho, ze se v povédomi Ceské spolecnosti vytvorily
jisté kategorie imigrantli s riznymi konotacemi a vymanit se ze spolecenskymi vyznamy
nabytych kategorii jako je ,,imigrant z Vychodu* neni snadné. Ani dlouhodoby pobyt v
CR nebo zména pravniho postaveni pak nemusi vést k vyraznému zlepeni pracovni
situace nebo socidlni mobility (Krchova, Viznerova, Kutalkova, 2008). Pred valecnou
vlnou z Ukrajiny byla navic v n¢kterych prizkumech v ¢eské spolecnosti zaznamenana

vétsi mira nepratelskych postojti vii€i Ukrajinctim (Bernard, MikeSova, 2014).

Na Urovni etnicity jako strukturalni kategorie 1ze ovSem zaznamenat jistou relativni
,»vyhodu®, oproti uprchlikiim z ptevazné muslimskych zemi v oblasti vstiicnosti ze strany
spolecnosti, pokud uvazime krizi, ktera se odehrala v letech 2015-2016 a spolecenskou a
politickou odezvu v CR a sousedicich zemich, ktera se v extrémnich piipadech ménila v
pozorovatelnou vilnu islamofobie.® Solidarita s uprchliky z Ukrajiny (at’ uz v podobg
finan¢ni, materidlni nebo humanitdrni pomoci) byla ze strany ¢eskych obcani skutecné
vyraznd, a to predevsim na pocatku konfliktu (Drbohlav, Novotny, 2023). Vyhodou pro
ukrajinské uprchliky mtze byt jazykova blizkost ¢eského a ukrajinského jazyka pii uceni
se Ceskému jazyku, kulturni podobnost (Leontiyeva, 2006) a také skutec¢nost, ze travi sviij
volny ¢as podobnym zpusobem jako majoritni ¢eskd spolecnost (Bernard, Mikesova,
2014). Nelze ale opomijet rozdilnost Ukrajincti vii¢i Cechtim v oblasti naboZenstvi,

jelikoz Ukrajinci se vyznacuji vyssi religiozitou nez CeSi a naboZenstvi se pro né zde

6 Kupiikladu Madarsko bylo vyrazn& proti ptijimani uprchlikii v letech 2015-2016, ale piijalo velké
mnozstvi uprchlikti z Ukrajiny.
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muze stat spolenym spojovacim prvkem a kostel mistem, kde se mohou setkavat se

svymi krajany (Leontiyeva, 2006).

Lze rozlisit n€¢kolik oblasti vykofistovani, kterymi jsou ukrajinsti uprchlici ohrozeni.
Uprchlici jako takovi jsou vnimani jako zranitelna a potencialné zneuzivana skupina napf.
v oblasti prace, sexudlniho vykofistovani a obchodu lidmi, kterd se zarovenn miize stat
teréem trestné &innosti z nenavisti (Ufad vlady, 2022). S Ukrajinci v ¢eském prostiedi se
»---dlouhodobé poji problémy s vykofistovanim (zejména ze strany krajanti), vydirdnim
a velmi nizkou orientaci v systému* (Ufad vlady CR, 2022, s. 25). Ukrajinska mengina
v Ceské republice se navic jiz pied uprchlickou krizi vyznadovala obsazovanim
nizkokvalifikovanych pozic i1 pfes vyssi kvalifikace, které pozicim neodpovidaji
(Drbohlav, Novotny, 2023). Leontiyeva (2006) dale také zmifluje fenomén zapojeni
ukrajinské mensiny v CR do ,.§varcsystému“ z divodu sloZitosti a délky procesu

vedouciho k ziskani pottebnych povoleni a nedostatku informaci.

Uprchlici jsou zvlastni skupinou migranti, ke které je potteba zaujmout specificky ptistup
z dGivodu nedobrovolnosti jejich odchodu ze zemé, ztraty socialniho a finan¢niho kapitalu
a dopadu valky na jejich psychiku, v€etné potencidlnich timrti jejich blizkych (Drbohlav
a Novotny, 2023; srov. Kment, Prokop, Levinsky, Friihauf, Jirotka, 2022; Hradec¢na,
Jelinkova, Ezzeddine, Havelkova, 2016). Vice o specifické situaci uprchlikli z Ukrajiny
nam muze napoveédét nékolik vyzkumnych Setfeni a analyz, které si vzaly za cil zmapovat
jejich situaci (Drbohlav, Novotny, 2023; Kment, Prokop, Levinsky, Frithauf, Jirotka,
2022; PAQ Research, 2023; KlimeSova, Satava, Ondruska, 2022). Z nich vyplyva

nasledujici:

1) pfichozi uprchliky z Ukrajiny lze charakterizovat jako ,,mladé a vzdélané*, dospéli
jsou obvykle v produktivnim véku do 45 let (Klime$ova, Satava, Ondruska, 2022). Ve
uprchlické vIné pocetné¢ dominuji matky s détmi (Drbohlav a Novotny, 2023;
Klime$ova, Satava, Ondruska, 2022);

2) fada uprchlikii v Ceské republice pracuje, ale nalézaji uplatnéni v nekvalifikovanych
pozicich, které neodpovidaji jejich vlastni kvalifikaci a vzdélani (Drbohlav, Novotny,

2023; PAQ Research, 2023);

3) zvlastnim bariéram celi vysokoskolsky vzdélani uprchlici z Ukrajiny, ktefi maji
v Ceské republice vétsi problém nalézt pracovni uplatnéni nez lidé se stfedoskolskym
a vy$$im odbornym vzdélanim a deklaruji vyssi obtiznost nalezeni prace (Drbohlav,

Novotny, 2023);
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4) mezi ukrajinskymi uprchliky panuje pomérné vysoka mira neznalosti Ceského jazyka,

ale zaroven mezi nimi panuje ochota se jazyku naucit (Drbohlav, Novotny, 2023);

5) ukrajin§ti uprchlici se nachazeji v tizivé finan¢ni situaci (KlimeSova, Satava,
Ondruska, 2022). Dvé tietiny z nich ziji v piijmové chudobé, a to 1 pii pfijimani
podpory od statu (PAQ research, 2023);

6) témei polovina dospélych uprchlikli projevuje ptiznaky uzkosti nebo depresi (PAQ
Research, 2023).

1.2.4. Zenstvi a materstvi v procesu migrace a integrace

Zacatek migracniho procesu a rozhodovani o odchodu z ptivodni zemé i vstupu do zemé
nové jsou ovlivnény genderovymi rolemi ve vztazich, rodin€ a spolecnosti. Tyto role,
které urcuji ocekavané chovani Zen a muzii véetné jejich povinnosti, pracovnich roli a
postaveni v rtiznych vztazich, jsou formovany socidlné a kulturné¢ a mohou se liSit v
riznych dobach a kulturach (Krchova, Viznerova, Kutalkova, 2008). Diskriminace
postihuje nejen Zeny migrantky, ale i Zeny z majoritni spolecnosti. Av§ak u migrantek a
Zen s migracni zkuSenosti se kromé genderové roviny a socialni t¥idy pridava i aspekt
etnicity ¢i rasy, coz dale prohlubuje jejich znevyhodnéni (Sdruzeni pro integraci a
migraci, 2022).Vzajemné prolinani znevyhodnéni na zékladé¢ genderu, migracniho
statusu a individudlnich charakteristik, spolu s tim, jak jsou tyto oblasti hodnoceny
v pfijimajici zemi a s jakou mirou jsou (nebo nejsou) zohlediovany ve vetejnych
politikach, vytvareji pro pristechovalkyné komplikovanéjsi cestu k uspésné integraci v
porovnani s muzi migranty (Desiderio, 2022). Zeny migrantky jsou zarovei ochotny na
zéklade své obecné horsi socioekonomické pozice prijmout zaméstnani, které neodpovida
jejich kvalifikaci a které neni nélezité finanén€ ohodnoceno (Ezzeddine, 2014; Hradecna,
Jelinkové, Ezzedine, Havelkova, 2016). Cemuz odpovidé také tvrzeni kolektivu autort
sborniku mapujici integracni politiky vii¢i Zendm migrantkdm v Evropé¢ a Kanad¢: Pokud
zeny migrantky nachazi préci, ¢asto se jedna o nizkokvalifikované profese, na které jsou
prekvalifikované (Desiderio, 2022). Analyza k problematice postaveni migrantek a
migrantii v Ceské republice (Organizace pro pomoc uprchlikiim, 2016) poukazuje na to,
ze zeny migrantky v ekonomické oblasti integrace tvoii zvlastni skupinu, ktera se odliSuje
od muzt migranti, i od ¢eskych zen nebo Zen z jinych zemi EU. Zatimco se muzi musi
Casto potykat s diskriminaci na zadklad¢ etnicity a ndrodnosti, Zeny musi cCelit také

diskriminaci na zakladé pohlavi a matefstvi (ibid.) Objevuji se kritické hlasy, které
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upozoriuji, ze kliCové subjekty si stale dostatecné neuvédomuji potiebu zaméfit se na
migrujici Zeny jako na skupinu vyzadujici zvlastni ochranu a péci (srov. Sdruzeni pro

integraci a migraci. 2022; Hrade¢n4, Jelinkova, Ezzeddine, Havelkova, 2016).

Strategie rovnosti Zen a muzii na léta 2021 — 2030 (Utad vlady CR, 2021) uvadi, ze v
ramci Evropské unie vykazuje Ceské republika jeden z nejvétsich rozdili v zaméstnanosti
mezi Zenami a muzi a vyznacuje se také disproporci v primérnych platech zen a muzi a
vy$§im zastoupenim Zen na hilife placenych, obvykle tzv. feminizovanych pozicich. S tim
souviseji dlouhodobé opomijené problémy v podobé nedostatku flexibilnich forem
zameéstnani a kapacit ve sluzbach péce o déti nebo dlouhodoba tradice nerovnomérného
rozdéleni pecujicich roli a pfitomnost genderovych stereotypti v ¢eské spolecnosti (ibid.).
Dtlezité je upozornit na pievladajici spolecensky diskurs, ktery nahlizi na genderové role
a délbu prace esencialistickou perspektivou, tedy jako na ,,pfirozené* a ,,vrozené*. Tato
perspektiva je reprodukovana také prostfednictvim medialniho diskursu, ktery prezentuje
zenu jako esencialné pecujici osobu (Ezzedine, 2014), ¢imz je esencialisticka perspektiva

dale posilovana.

V poslednich letech dochazi k stabilnimu vzestupu podilu Zen mezi cizinci ze tietich zemi
v Ceské republice (MV CR, 2016). Zeny migrantky — zejména z tfetich zemi — byly
v minulosti ¢asto vyobrazovany jako pasivni spolucestujici muzt (Bastia, Datta, Hujo,
Piper, Walsham, 2023; Sdruzeni pro integraci a migraci, 2022; Hrade¢na, Jelinkova,
Ezzeddine, Havelkova, 2016), coZ mozna bylo jednim z divodl, pro¢ se Zeny jako
zvla$tni skupina vyzadujici pozornost do Koncepce integrace Ceské republiky dostaly
teprve v jejich nejnovéjsich aktualizacich (Hrade¢na, Jelinkova, Ezzeddine, Havelkova,
2016). Stereotypni pfedstavy o zendch projevoval také neziskovy sektor, ktery dle
Hradec¢né a kolektivu (2016) zaméroval rekvalifikacni kurzy pro zeny na tradicné vysoce
feminizované aktivity jako kurzy vatfeni nebo S$iti (ibid.). Nejnovéjsi aktualizace
Koncepce integrace cizincii (MV CR, 2016) Zeny cizinky vymezuje jako zranitelnou
skupinu, se kterou se poji ohrozeni domacim a genderové podminénym nasilim, na
zékladé cehoz je nutné vénovat ji zvlastni péci prostiednictvim preventivni informacni
osvety o moznostech pomoci. Zdlirazihovana také potencialni pecujici role matky, ktera
je klicova pro vychovu dalSich generaci, ¢imz je odiivodnéno, pro¢ je tfeba skupiné
vénovat zvlastni pozornost (ibid.). Migrantky se Casto uplatiiuji v oblastech sluzeb, které
maji neformalni povahu a nejsou dostateéné regulované jako napt. pecujici pozice,
pohostinstvi nebo prace v domacnosti (Hrade¢nd, Jelinkova, Ezzeddine, Havelkova,

2016). Nekteii autofi upozoriiuji na mozné zaméstnani migrantek v sexbyznysu i na
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nebezpeci, Ze se mohou tyto Zzeny stit ob&t'mi obchodovani s lidmi a genderové
podminéného nasili (Krchova, Hradecnd, Jelinkova, Ezzeddine, Havelkova, 2016).
Ezzeddine (2014) pojednava o migrantkach pracujicich na typické feminizované pozici
najjemné pracovnice v domacnosti a upozoriiuje na zvlastni hodnoceni prace se
soukromym charakterem, ktery ji ¢ini téZko méfitelnou a zvenci v podstaté neviditelnou,
a také na emocCni charakter prace migrantek v pozici chliv a oSetfovatelek, od kterych se
ocekava projeveni razného druhu spolecensky vyjednavanych emoci vici tém, o které
pecuji. Sama bych rada dodala, ze se domnivam, zZe jsou tyto ,,pecujici® Zenské emoce
spjaty s genderovymi stereotypy a jsou naturalizovany jako esencidlni projevy Zen, které

tedy nevyZzaduji ze strany pecujicich Zen veétsi ndmahu.

Drbohlav a Novotny (2023) deklaruji, Ze vysokoskolsky vzdélané Zeny, které ptisly do
Ceské republiky v reakci na ruskou invazi na Ukrajinu, &eli v Ceské republice zvlastnimu
znevyhodnéni a hovoti o jeho riznych prolinajicich se rovinach: zatizeni péci o dité,
nedostatek zkuSenosti s ¢eskymi institucemi, problémy s nostrifikaci vzdélani a
kvalifikace, neznalost ¢eského jazyka a obtiZnost se prosadit v ¢eském prostiedi na
pozicich, které odpovidaji jejich vzdélani, stavi vysokoskolsky vzd€lané ukrajinské
matky do zvlastni znevyhodnujici situace. Jiz tak narocnou situaci matek neulehcuje
skutecnost, ze jejich potencialni muzsti partneti byli ve vétSin€ piipadid povolani do
ukrajinské armady, a tak se nahle ocitaji takika v pozici ,,single parent®, se kterou se musi
navic vyrovnat v neznamém prostiedi. Tato skuteCnost se pak muze projevovat obtizemi
pii snaze sladit péci o dité a domacnost s praci, kterd umozni financni zajisténi rodiny
(srov. Ezzedine, 2014, Hrade¢na, Jelinkova, Ezzeddine, Havelkova). Sladéni rodinného a
pracovniho Zivota mize dale zt€Zovat absence tradi¢nich socialnich siti a podpory jakymi
jsou napft. prarodice nebo sourozenci a jini blizci, ktefi zlstali v ptivodni zemi (Krchova,
Viznerova, Kutalkova, 2008). Zvlastni postaveni mivaji v ukrajinské rodin¢ starsi Zeny —
babicky, jejichZ role nabyla na Ukrajiné v obdobi Sovétského svazu na vyznamu ve
vztahu k zajisténi péce o malé déti a domécnost. Od babicky se ocekavala vychova
pravnoucat a vedeni domécnosti v rdmci rozsitené rodiny (Ezzeddine, 2012). Je mozné,
e piitomnost &i absence babitky v Ceské republice miize taktéz ovliviiovat soudasnou
situaci p¥ichozich ukrajinskych matek. Ceska republika se jiz v minulosti stivala cilovou
destinaci ekonomickych migrantek z Ukrajiny, tzv. transnaciondlnich matek, které
v Ceské republice Zily bez svych déti, a vybiraly si ji jako cilovou zemi hlavné kviili
moznosti cirkulaéni migrace mezi obéma staty, kterd je usnadnéna geografickou blizkosti

zemi. A prave témto zendm pomahali jejich rodice zajistit péci o dit€ v domoviné (ibid.).
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V neposledni fadé povazuji za dllezZité vyzdvihnout Groven kazdodenniho naporu na
psychiku, se kterym se nékteré ptichozi Zzeny (napi. konkrétné ucastnice tohoto vyzkumu)
musi vyrovnavat s védomim, Ze jejich partnefi bojuji v zemi pivodu. Zeny migrantky
mohou dale celit pocitim osamélosti a izolace. Mohou ztratit kontakt s §irs§i rodinou, a
pokud zastavaji roli pecovatelky, tak si v kombinaci s jazykovou bariérou v nové
spolecnosti jen tézko vytvaii nové socialni vazby. Pokud travi cely den as péci o dité, je
zaroven tézké si osvojit jazyk piijimaci zem¢ (Krchova, Viznerova, Kutalkova, 2008).
Pfitomnost déti je kliCova, jelikoz pravé rodina je mize predstavovat vyznamny faktor
pfi procesu integrace do CR a ovliviiovat také, zdali migrant na misté setrva (Ezzeddine,

2012, Krchova, Viznerova, Kutalkova, 2008).

1.3. Migraéni a integraéni politika v CR v kontextu uprchlické
viny z Ukrajiny

Zamérem této kapitoly je poskytnout relevantni kontext k migracnimu statusu
ukrajinskych uprchlika, jejich praviim a povinnostem a charakteru migracni a integracni
politiky Ceské republiky, aby byly nastinény hranice, v jejichZ ramci probiha integraéni

proces zkoumané skupiny.

1.3.1. Charakteristika migraéni a integraéni politiky CR

Od 90. let prosla migra¢ni situace a souCasné s tim také migracni a integracni politika v
Ceské republice vyznamnym vyvojem. Ceské tizemi pred rokem 1989 nemélo zkusenost
s vétsim pftilivem pfistéhovalcl ze zahrani¢i. S vyjimkou povalecnych navratovych vin
po roce 1918 a 1945 mélo spiSe vystéhovaleckou, nezli ptist¢thovaleckou zkuSenost
(Barsa, BarSova, 2005). Pocet piichozich cizinct zacal po padu zelezné opony rychle
stoupat a Ceska republika se postupem &asu stala cilovou zemi migrantt, jejichz celkovy
pocet se v zemi k roku 2016 vice nez tiinactkrat zvysil (MV CR, 2016). V ramci piipravy
vstupu do Evropské unie doslo v letech 1996 — 1999 k harmonizaci migra¢ni politiky s
piedpisy Evropské unie. Po roce 1999 pak zacaly byt formulovany vlastni komplexné;jsi
¢eské migracni a integracni politiky nad rdimec harmonizacnich snah. Spolecnd migra¢ni
politika Evropské unie je vyraznéji rozvijena od roku 1999, kdy v platnost vstoupila
Amsterdamské smlouva. Ceska migraéni a integraéni politika je ovlivnéna nejen unijnim
pravem, ale také dal$i mezinarodnimi piedpisy, mezi které patii Umluva OSN o postaveni
uprchlikt z roku 1951, platna pro vSechny zemé v EU, ktera tvoti zdklad pro evropské

azylové pravo (BarSa, BarSova, 2005). Zakladnim legislativnim dokumentem upravujici
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status migrantil a migrantek v Ceské republice je zakon o pobytu cizincti (326/1999 Sb.),
k azylantim a Zadatelim o mezinarodni ochranu se vztahuje zakon o azylu (325/1999

Sb.).

Politika zadlefiovani cizincti v Ceské republice se v soudasnosti opird o dokument
s nazvem ,,Koncepce integrace cizincii - Ve vzajemném respektu“. Koncepce byla
schvalena vladou v roce 2000 a posléze prosla tfemi vyznamnymi aktualizacemi v letech
2006, 2011 a 2016 (MV CR, 2016). Integraéni politika je koordinovana Ministerstvem
vnitra CR, konkrétné ji ma na starost Odbor azylové a migraéni politiky (OAMP) a
primérni cilovou skupinou integraénich opatieni jsou cizinci z tfetich zemi’. Na plnéni
ukolt v jednotlivych oblastech integrace se pak podili jednotliva ministerstva. Zminit lze
tilohu byvalého koordinatora integra¢ni politiky, Ministerstva prace a socialnich véci CR,
jehoz Cinnost se soustfedi na zranitelné skupiny obyvatelstva a jejich zaclenéni a
uskuteciiuje vyzkumna Setfeni monitorujici situaci cizincti (srov. Sdruzeni pro integraci a
migraci, 2022; KlimeSova, Satava, Ondruska, 2022). Integraéni politika Ceské republiky
je realizovana na narodni, regionalni a lokalni Grovni. Podileji se na ni kraje a obce a
klic¢ovou roli hraji také neziskové organizace. Na trovni kraji jsou stézejnimi subjekty
Integracni centra, ktera koordinuji integracni aktivity v regionu a poskytuji integracni
sluzby. V sou¢asnosti jich je osmnact a najdeme je v kazdém kraji (MV CR, 2022). Na
lokalni urovni jsou realizovany integracni programy jednotlivych obci, které ziskavaji
finan¢ni podporu od statu a z evropskych fondi. Obcanska spolecnost a neziskové
organizace maji v integraci cizincli kliCovou roli na vSech turovnich. Neziskové
organizace participuji na projektech a Cinnosti Integracnich center a nékteré z nich
dokonce provozuji (MV CR, 2016). Jednim z néstroji integrace jsou adaptaén&-integraéni
kurzy, které maji napomoci cizincim zorientovat se v nové spolecnosti a seznamit se
s pravy a povinnostmi. Od roku 2021 jsou tyto kurzy placené a stavaji se povinnosti
(Jelinkova, Valenta, 2022; MV CR, 2022). Pro Ceskou republiku je pfizna¢né provadéni
integracni politiky prostiednictvim projekt s podporou evropskych fondl a projektovy
cyklus jako takovy mulze ovliviiovat adresnost a dlouhodoby pfesah integrac¢nich snah

(Jelinkové, Valenta, 2022).

Mnozi autofi se shoduji, Zze vlastni podoba migracni a integracni politiky jednotlivych

stat ma kofeny v historii vzniku piislusného naroda a jeho korespondujicim narodnim

"Tzn. ob&ané statd, které nejsou ¢leny Evropské unie, s vyjimkou ob¢ani Islandu, Lichtenstejnska, Norska
a Svycarska (MV CR, 2022b).
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sebepojeti (srov. BarSa, BarSova, 2005; Ager, Strang, 2008). Barsa a BarSova (2005) tvrdi,
7e v pitipadé Cechii byl od 19. stoleti narod vymezovan zejména na zakladé kultury a
etnicity, coZ je v souladu se skute¢nosti, ze Ceska republika p¥i vytvafeni integraénich a
migracnich politik neklade diiraz na naturalizaci pfichozich jako ,,pfistéhovalci®, ktefi se
mohou spoledenskou participaci stat Cechy, ¢imz je vyéleuje jako zvlastni oddélenou
skupinu ,,cizincti*“. To Ize pozorovat i v soucasnosti v popisu ¢eské integracni strategie,
ve které¢ je jasné diferencovdna majoritni spolecnost od ptichozich cizinct: ,, Cilem
integracni politiky je podporit integraci jako proces, ktery vede k bezproblémovému a
oboustranné prospésnému souZiti cizincii a majority... (MV CR, 2023). Kdyz tento
piistup srovname se Svédskem pied nedavnymi zdsadnimi zménami v migraéni politice,
které se v minulosti vyznacovalo diirazem na multikulturalismus (Barsa, BarSova, 2005),
nebo podobné smyslejicim Finskem, nalezneme u téchto zemi vyrazngj$i diraz na
inkluzi, umoznéni participace migrantd a odstrafiovani strukturdlnich ptrekazek —
v ptipad¢ Finska napt. v podobé dlirazu na nediskriminaci (srov. Solano, Huddleston,
2020). V soucasnosti lze v Ceské spolecnosti pozorovat v disledku zvySovani podilu
imigrantd narust diverzity a rozmanitosti, kterému by se méla ptizpasobit také integracni

politika (Jelinkova, Valenta, 2022).

Zminéné zavedeni povinnosti absolvovat adaptacné-integrani kurz pfitom mize
poukazovat na jisty navrat od inkluze k asimila¢nimu pfistupu, pokud vychazime z pojeti
Barsi a BarSové (2005) zminéného v predchozi kapitole. Jelinkova s Valentou (2022)
absenci inkluze v Ceské integracni politice spatiuji také napt. v malém poctu udélenych
obcanstvi nebo zhorSeném pfistupu ke zdravotni péci. Za zminku stoji skutecnost, ze
integrace v Ceské republice neni jasné definovana a ukotvena v zakong (ibid.). Integrace
je vurgitych pasazich posledni aktualizace Koncepce integrace (MV CR, 2016)
prezentovana nikoli jako povinnost, ale spisSe jako pravo, na jehoz zéklad¢ cizinec vyuziva
integracni nastroje dle svého uvazeni. Situace se méni ve chvili, kdy se cizinec rozhodne
se v Ceské republice usadit dlouhodobé a ukazuje se tedy, Ze povinnost integrace se odviji
od délky pobytu. V dokumentu se zarovenl objevuje integrace jako nutnost, bez které
muze dojit k ohroZeni bezpecnosti spolecnosti a stavajiciho spolecenského tadu: ,, Na
podporu integrace nelze rezignovat. Nedostatecna nebo neuspésna integrace prindsi
riziko vytvareni uzavrenych komunit cizincii, socialni fragmentace spolecnosti, nariistu
xenofobie, netolerance a extremismu ve spolecnosti. Izolovanost cizincii by mohla vést k
vytvdreni viastnich paralelnich spolecenskych struktur (MV CR, 2016, s. 17). Narativ

migrace jako jist¢ho ohroZeni bezpeCnosti a potencidlné¢ negativniho jevu je stale
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pfitomen v Ceskych politickych dokumentech (srov. SdruZeni pro integraci a migraci,
2022.). Integracni cile proto smétuji nejen k zaclenéni cizinct, ale také k ochrané ceské
spole¢nosti a pocitaji s migraci jako s jistou moznou hrozbou. Snahou je krom¢ samého
zaclenéni cizinci do spole¢nosti ,, docilit klidného souZiti s cizinci, zamezit vzniku
negativnich socidlnich jevii a zajistit ochranu prav a bezpecnost vsech obyvatel Ceské

republiky “ (ibid.).

Jelinkova a Valenta (2022) poukazuji na skutec¢nost, ze je velmi ¢asto zkoumana pouze
deklarovana statni strategie integrace, nikoli jeji skute¢na implementace. Sami se praxi
statni integracni politiky zabyvaji prostfednictvim analyzy toho, kam putuji statni
finanéni prostiedky. Pfesto, ze Koncepce MV CR (2016) v souladu s evropskym trendem
pojimé integraci jako oboustranny proces, na kterém se podili cizinec i majoritni
spolecnost, vyzkum autorti ukazuje, ze osvété majoritni spoleCnosti je ve skutecnosti
vénovana jen nepatrna pozornost, jelikoz pouze sporadicky jsou stitem podporovany
aktivity smeétujici k vétsi toleranci a kulturni sensitivité ze strany ¢eskych obcanti. Tim se
vyjevuje, ze v Ceské republice dodnes pievazuje v integraéni politice znaéné
individualisticka perspektiva projevujici se v dlirazu na aktivni snahu o integraci ze strany
migrantl, jejich povinnosti a posilovani jejich vlastnich invdividudlnich kompetenci.
Vice o integraéni politice a integraénich nastrojich Ceské republiky miize napovédst tzv.
MIPEX (Solano, Huddleston, 2020), index integra¢ni politiky podpofeny Evropskou unii,
ktery porovnava a hodnoti integracni politiky v Clenskych statech EU a také v
mimoevropskych zemich. V piipadé Ceské republiky hodnoceni konstatuje, Ze ,, ceské
integracni politiky vytvareji stejné tolik prekazek jako prileZitosti k integraci... “ (Solano,
Huddleston, 2020, s. 91), coz naznacuje nedostate¢nost integracnich nastroji. Nejhiife si
z hodnocenych oblasti Ceska republika vede v oblasti politické participace. Pozitivni
vyhled do budoucna pfinasi zjisténi, Ze ma vyvoj integraénich opateni Ceské republiky
od roku 2007 stoupajici tendenci, od roku 2014 se zlepsila v oblasti zdravi a vzdélani

(Solano, Huddleston, 2020).

Timto prehledem jsem poukazala na n¢kolik zakladnich ryst ¢eské migracni a integracni
politiky. Nicméné je tfeba zohlednit, Ze lidé, kteti museli nedobrovolné opustit svou
domovinu jsou touto politikou povazovani za zvlastni skupinu a v ptipadé uprchlika
z Ukrajiny se navic pfistup ¢eské migracni a integracni politiky v mnohém odlisuje od
bézného pfistupu k ,,nucenym migrantim*. Z toho divodu v nasledujici podkapitole

pojednavam o zvlastnim ,,uprchlickém* statusu drzitelti docasné ochrany.
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1.3.2. Status do¢asné ochrany ukrajinskych uprchliki a legislativa ,,Lex
Ukrajina*

Ruska invaze na Ukrajinu, kterd zapocala 24. unora 2022, vyvolala mimotfadny pfiliv
valecnych uprchlikti do Evropy, se kterym jsme se od druhé svétové valky doposud
nesetkali. Evropskd unie reagovala na mimotadnou situaci tim, Ze na jeden rok aktivovala
mechanismus do¢asné ochrany prostfednictvim smérnice 2001/55/ES. V dusledku toho
ziskéavaji ukrajinsti uprchlici zvlastni ochranny status a nejsou ,,uprchliky* v pravnim
slova smyslu®, nybrz ,,0sobami s do¢asnou ochranou® (Jelinkovd, Ochrana, Placek,

2023).

Migraéni politika rozliSuje mezi mezinarodni ochranou, kterd v sobé zahrnuje azyl a
doplitkovou ochranu, a docasnou ochranou, jejimiz drziteli jsou uprchlici z Ukrajiny. Azyl
je poskytovan cizincim z tfetich zemi, ktefi jsou vzemi pivodu potencialné
prondsledovani a ,azylant“ je wuprchlik v pravnim slova smyslu, definovany
v mezinarodni Zenevské imluvé z roku 1951. Doplitkova ochrana je pak ochrannym
statusem poskytovanym cizincim, co nespliiuji podminky pro azylovou ochranu, a
kterym muiZe hrozit nebezpeci na urovni vazného poruSovani lidskych prav pii navratu
do statu pavodu. Také se udéluje v pripadech valecnych konfliktl, kterymi by cizinec
mohl byt vazné ohrozen (MV CR. 2023b). Status Zadateli o mezinarodni ochranu i téch
osob, kterym byla mezindrodni ochrana udé€lena upravuje zakon o azylu (¢. 325/1999

Sb.).

Docasna ochrana je zvlastni druh ochrany, ktery existuje vedle mezindrodni ochrany a
reaguje na velky pfiliv osob ze tfetich zemi, které se nemohou vratit do zemé svého
pivodu (MV CR, 2023b). V reakci na smérnici vydanou Evropskou unii byla v Ceské
republice schvalena nova legislativa zndmd jako ,.Lex Ukrajina“, ktera prosla do
soucasnosti &tyfmi novelizacemi (II-V). Souéasti jsou nové zakony pod gesci MSMT a
MPSYV, které tesi oblast zaméstndvani, socialniho zabezpeceni a vzdélavani v kontextu
nenadalé situace. Zakony ,.Lex Ukrajina“ byly vyhlaseny 21. 3. 2022 (srov. Utad vlady,
2022; Drbohlav, Novotny, 2023).

Docasna ochrana umoznila pfichozim z Ukrajiny volny vstup na trh prace, do systému

vetfejného zdravotniho pojisténi a pomoc se zajisténim bydleni. Déti s do¢asnou ochranou

8 Stejné jako Jelinkova, Ochrana a Placek (2023) jsem se rozhodla i pfesto ve své praci vyuzivat pro osoby
s docasnou ochranou rovnéz emicky termin ,,uprchlici.
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maji pravo na vzdélani za analogickych podminek jako esti ob&ané (srov. Utad vlady,
2022; Drbohlav, Novotny, 2023). Pfichozim z Ukrajiny byla po pifichodu poskytnuta
davka mimotadné okamzité pomoci. Lex Ukrajina poté ustanovila také humanitarni
davku ve vysi 5000 K¢ pro kazdého c¢lena rodiny s docasnou ochranou, ktera byla
vyplacena mési¢né (Utad vlady, 2022). Drzitelé do¢asné ochrany mohou také vyuZivat
systému pomoci v hmotné nouzi, stejné jako ¢esti obcané, nikoli ovSem systému statni
socialni podpory (Kment, Prokop, Levinsky, Frithauf, Jirotka, 2022). Socialni sluzby jsou
uprchlikiim poskytovany za stejnych podminek jako c¢eskym obCaniim. Pokud dosahuje
dospély clovek s docasnou ochranou dostate¢né statné stanovené vyse piijmu, ztraci tim
narok na humanitarni davku (Utad vlady, 2022). Tato skuteénost je mnohymi kritizovana
jako demotivacni faktor k naleznuti legalniho zaméstnani a dopad opatieni miize na osoby
s docasnou ochranou ptisobit jako penalizace za integraci (srov. PAQ Research, 2023).
Byly také zjednoduseny podminky pro vznik détskych skupin v reakci na ptichod velkého
poétu déti a byl podpofen vznik do¢asnych komunitnich center (Ufad vlady, 2022).
Zatimco zadatelé o mezinarodni ochranu musi projit del$im procesem pro ziskani ochrany
a ubytovat se v prijimacich stfediscich, uprchlici z Ukrajiny mohou o do¢asnou ochranu
zazadat u MV CR a PCR (Kment, Prokop, Levinsky, Frithauf, Jirotka, 2022). Drzitelé
docasné ochrany nejsou v diisledku mimotadné zavazné povahy situace zatiZeni tolika
povinnostmi jako b&Zni piistéhovalci do Ceské republiky. Mezi povinnosti drzitelt
docasné ochrany patii nahlaSovani zmén tykajicich se pobytu a dalSich zalezitosti (zmény
jména, rodného stavu, zmény v cestovnich dokladech) MV CR do t¥{ dnti a déle povinna
$kolni dochazka pro déti v Ceské republice s podminkou nastupu ditéte do 3koly
maximaln¢ za 90 dni po ud¢€leni doCasné ochrany, kterou nelze nahradit napt. online

vyukou ze $koly na Ukrajiné (MV CR. 2023c¢).

V Cervnu roku 2022 vstoupila v platnost novela ,,Lex Ukrajina 11, kterd stanovila, ze 1ze
zadost o doCasnou ochranu pozadat pouze v jedné zemi Evropské Unie a osoby
v produktivnim véku s docasnou ochranou po roce od udéleni do¢asné ochrany nebudou
dale skupinou za kterou bude hradit vetejné pojisténi stat. Upfesnila dale povinnosti, které
musi lidé s do¢asnou ochranou plnit, tykajici se nahlasovani zmén MV CR (Magistrat
hlavniho mésta Prahy, 2022). Tentyz mésic byla pfijata ,,Lex Ukrajina I11%, ktera v reakci
na brzky konec nouzového stavu preménuje systém ubytovani pro uprchliky na vetejnou
sluzbu, aby bylo mozZné i nadale poskytovat ubytovani prostiednictvim krajskych a
statnich ubytovacich kapacit (Dlubalova, 2022a). ,,Lex Ukrajina IV* byla schvélena

v listopadu téhoz roku a potvrdila moznost prodlouzeni do¢asné ochrany o jeden rok.
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Upravila taktéz podminky pro ziskani kvalifikace v oboru psychologie a podminky pro
zapis déti do Skol a predskolnich zafizeni (Dlubalova, 2022b). Pomérné rozsahle
kritizovana je posledni novela zakona ,,Lex Ukrajina V., ktera byla vydana v dubnu 2023
a plati od Cervence 2023. Jejim prostiednictvim doSlo ke zpfisnéni podminek pro
poskytovani pomoci v oblasti humanitarniho ubytovani, které stat od této chvile hradi
dlouhodob¢ pouze osobam, které definuje jako zranitelné¢ (mladistvi a déti, seniofi,
studenti, t€hotné Zeny, zeny pecujici o déti do 6 let, hendikepovani lidé) a méni také
zpisob vypoctu humanitarni davky. Zaroven prestava byt vyplacen solidarni ptispévek
pro domacnosti (MPSV CR, 2023). Humanitarni ddvka ma v soucasnosti pomoci
s naklady tykajici se bydleni a zivotnich potieb, fakticky je ale nyni nové vypocitdvana
na zaklad¢é pfijmt, statn¢ nastavenych ndkladi na bydleni a existen¢niho a zivotniho
minima. Experti zabyvajici se problematikou v praxi poukazuji na to, ze opatieni naopak
zranitelné uprchliky mohou jesté vice znevyhodnit a ohrozit jejich finan¢ni a ubytovaci
situaci. Nefunk¢nost nového vypoctu vyse humanitarni davky demonstruje Konsorcium
nevladnich organizaci na nasledujicim ptikladu: ,, ...matka dvou déti (7 a 10 let), ktera si
nasla dvé prace jako asistentka ve Skolce a uklizecka, ¢imz si mésicné vydela 18.940 K¢
cisteho. Zapojila se na trh prace a nasla bydleni v tzv. solidarni domdcnosti, které hradi
naklady na energie. S platnosti lex Ukrajina V bude mit narok na humanitarni davku ve

vysi 170 K¢ * (Konsorcium nevladnich organizaci pracujicich s migranty, 2023).

1.3.3. Aktualni situace a integrace ukrajinskych drziteli docasné

ochrany v CR

Po zahajeni ruské invaze zacali obyvatel¢ Ukrajiny hromadné opoustét zemi. Prchali
nejen z piimo zasazenych oblasti, ale i téch potencidlné ohrozenych, do blizkych
evropskych zemi, i do tfetich zemi jako napf. Rusko nebo Moldavsko. Ceska republika
se stala tieti nejcastéjsi cilovou zemi prchajicich a pfijmula nejvyssi pocet uprchlikl z
Ukrajiny v piepoctu na jednoho obyvatele (Drbohlav, Novotny, 2023). Valka z domovu
vyhnala az 8 miliont lidi a do Ceské republiky pfijelo pies 400 tisic ukrajinskych
uprchlikd (PAQ Research, 2023). To postavilo Ceskou republiku, kterd méla doposud
pouze mensi zkusenost s uprchlictvim pii krizi v ruském Ce&ensku a Kosovu (Drbohlav,

Novotny, 2023), pfed novou a nezndmou situaci.

Jelikoz by se dosavadni néstroje nebyly schopny vyrovnat s takto velkym pftilivem lidi a
Integracni centra by neméla dostatecnou kapacitu pro podporu adaptace vsech ptichozich,

bylo zfizeno Narodni centrum pro pomoc Ukrajiné (NACPU) a Krajska asisten¢ni centra
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pro pomoc Ukrajiné (KACPU) (Utad vlady, 2022). Nové piichozi Ukrajinci v téchto
centrech mohou ziskat povoleni k pobytu, vyfidit si zdravotni pojiSténi a ziskat informace
tykajici se ubytovani a zaméstnani. Neékterd z nich zajist'uji také poradenstvi a zakladni
potieby (Jelinkova, Ochrana, Placek, 2023). Klicovymi aktéry pomoci jsou také obce a
oblanska spoleénost (Ufad vlady, 2022), ktefi dopoméhaji k zajisténi distojnych
zivotnich podminek pfichozich. Dulezitou roli hraly pii pfichodu uprchlikii také

regionalni dobrovolnické centra a dobrovolnici. (Jelinkova, Ochrana, Placek, 2023).

Prvni bezprostfedni pomoc spocivala v zajisténi zakladnich zivotnich potieb a poskytnuti
pravniho statusu v CR v podobé dogasné ochrany, ktery mél zajistit piistup ke zdravotni
péci (tj. dochézelo k registraci do systému vetejného zdravotniho pojisténi). Dale v
zajisténi bezpeCi a zdzemi, kdy byla pfichozim poskytnuta humanitarni davka a pfti
dostate¢né kapacité taktéz nouzové ubytovani. Tuto prvni fazi, kterd trva od pocatku
piichodu aZ po prvnich tficet dni pobytu uprchliki v CR, vlada nazvala ,,Boj o bezpe&i“.
Po ni mély nasledovat dalsi dvé faze, a to druha faze ,,Adaptace a souziti* a tieti faze
»Dlouhodobé feseni, kterd zahrnuje integraci pfichozich nebo jejich navraty do
domoviny. Zaveérecna faze nastava teprve od 180 dne po prichodu uprchliki a zavisi na

dal$im vyvoji konfliktu (Utad vlady CR, 2022).

Integraéni opatfeni vymezené v Koncepci jsou primarné urceny cizincim z tietich zemi,
kteti nejsou zadateli o mezinarodni ochranu, a v reakci na ruskou invazi na Ukrajinu také
osoby sudélenou dodasnou ochranou (MV CR, 2022). Vladni strategie, nazvana
Stanoveni strategickych priorit viady CR ke zvlddani uprchlické viny souvisejici s invazi
Ruské federace na Ukrajinu (Utad vlady, 2022), stanovuje téinact opatieni reagujicich na
uprchlickou vlnu z Ukrajiny, které zahrnuji také dileZité aspekty integrace ukrajinskych
uprchlikii. Integrace je zde kvili mimofadné situaci feSena samostatng, nikoli v rdmci
Koncepce integrace cizinct, ta ma pouze dopliujici funkei (ibid.). I presto, ze se vlada
shoduje s vyzkumniky v tom, Ze je pravdépodobné, e ¢ast uprchlikt v Ceské republice
zustane dlouhodobé (srov. Kment, Prokop, Levinsky, Frithauf, Jirotka, 2022; Utad vlady,
2022), ve strategii vlady dochazi k deklaraci, ze cilem je primarn¢ ,,zdsadné podporit
adaptaci nové prichozich, jejichz cilem je vratit se na Ukrajinu* (Ufad vlady, 2022, s.
25). Autoti z agentury PAQ Research (Kment, Prokop, Levinsky, Frithauf, Jirotka, 2022)
dokonce na zaklad¢ poznatkti z predchozich valeénych konfliktl, poc€itaji s variantou, ze
v Ceské republice zlistane vétsina uprchliki. Coz uz se potvrdilo v jejich navazné
shrnujici zpravé, kde deklaruji, Ze dvé tietiny uprchlikd zistali v Ceské republice (PAQ
Research, 2023). Ve vladni strategii piedchazi integraci adaptace, a pokud uprchlici
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dlouhodob& setrvaji v CR, maji mit dle ni integraéni opatieni predeviim podobu
intenzivni vyuky jazyka a pronikéni do ¢eského kulturniho a spolecenského kontextu,
prostiednictvim adaptaénich kurzi a poradenstvi v riznych oblastech (Utad vlady, 2022).
Podstatnou skutecnosti zstava, Ze status docasné ochrany neocekava, Ze by pobyt trval
déle nez tii roky (Jelinkova, Ochrana, Placek 2023). Navazna adaptacni a integracni
opatieni tedy nemusi nutnd reagovat na situaci setrvani vétsiny uprchlik v CR, kterou

predikuji sociologové.

I presto, Ze pravni ptedpisy upravujici pobyt ukrajinskych uprchlikli jsou nastaveny
privetivéji nez obecné piedpisy upravujici ,,uprchlictvi®, Ize v nich nalézt jisté nedostatky.
Autofi z agentury PAQ Research (Kment, Prokop, Levinsky, Frithauf, Jirotka, 2022)
poukazuji napf. na to, Ze se doCasna ochrana nezapocitava do potfebné doby péti let pro
ziskani trvalého pobytu, ¢imz mize dochdzet k demotivaci ukrajinskych uprchliki
integrovat se do ceské spolecnosti, jelikoz timto postradaji ur€ity vyhled do budoucna,
¢imz upozoriiuji na to, Ze by se integracni politika méla zaméftit na dlouhodobéjsi rovinu
integrace Ukrajincil. Potieba je také zajistit dostatek kurzii ceského jazyka, jehoz osvojeni
je povazovano za zéasadni pro integraci, protoze se zda, Ze nabidka je nizsi nez poptavka
(Drbohlav, Novotny, 2023; PAQ Reseach, 2023). Situaci uprchliki komplikuje také
dlouhodoby problém Ceské republiky s ubytovacimi kapacitami a dostupnosti bydleni,
kterd se timto dale zhorSuje (Jelinkova, Ochrana, Placek, 2023). Neusnadiiyje ji ani
skutecnost, Ze polovina pfichozich projevuje znamky psychickych obtizi v podobé
depresi a uzkosti (PAQ Research, 2023) a horsi dostupnost psychosocialni péde v Ceské
republice (Jelinkova, Ochrana, Placek, 2023).

Jak je z Teoretické Gasti prace patrné, situace ukrajinskych uprchlic v CR ma sva
vyznamna specifika vzhledem ke vztahu Cechii a Ukrajincti, specifickému pravnimu
statusu 1 genderovému rozméru soucasné uprchlické viny. Nyni piedstavim sviij vlastni
vyzkum, ktery se zaméfi pravé na tato specifika v souvislosti s procesem integrace
ukrajinskych matek do ¢eské spole¢nosti, respektive na jejich subjektivni vnimani tohoto

procesu.
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2. METODOLOGICKA CAST

2.1. Cil prace a vyzkumné otazky

Tématem této prace je integrace specifické skupiny cizincti v CR, konkrétng ukrajinskych
matek, které uprchly do CR v disledku ruské invaze na Ukrajinu. Prace si klade za cil
zjistit, jaky je vyznam riznych domén integrace ve zkuSenosti této skupiny. Pro
kategorizaci domén je vyuzivana konceptualizace Agera a Strang (2004a, 2004b a 2008),
ktera je predstavena v teoretické casti prace. K tomuto zaméfenim vyzkumu mé ptivedl
samotny pobyt v terénu. Jsem spolutvirkyni a manazerkou integra¢niho projektu Mdamy
z Ukrajiny, ktery mél za cil podpofit ukrajinské matky v integraci prostiednictvim
umoznéni jejich spolecenské participace a seberealizace. Projektu se ucastnilo osm zen,
které¢ jsou zaroven ucCastnicemi vyzkumu prezentovaného v této diplomové préci.
Spole¢né jsme poradaly verejné udalosti, které davaly vyniknout jejich schopnostem a
umoziovaly jim vytvofeni kontakti v nové spoleCnosti. Osm mésici strdvenych
s participantkami projektu a pritbéZzna evaluace projektu mé vedla k uvaham nad tim,
v jakych oblastech potfebuje cilovd skupina podpofit a jaké jsou piekazky jeji
plnohodnotné integrace do Ceské spolecnosti. Navic jsem na zdkladé své zkuSenosti
nabyla pocitu, ze n€které specifické potfeby skupiny, vyplyvajici napf. z. matefstvi,
nejsou integraénimi projekty adekvatné reflektovany. Zacala jsem se proto vénovat studiu
intersekcionality, jelikoz intersekcionalni perspektiva zohlediiuje prave prolinani riiznych
socialnich identit a charakteristik jednotliveil s ohledem na strukturdlni podminky, které
je ovliviyji (Markova Volejnickova, Svarcova, Kfizikova, Formankova, 2019). Svou
praci bych proto chtéla pfispét k rozsiteni poznani o pottebach ukrajinskych uprchlic-

matek za ucelem zlepSovani designti integra¢nich programii pro tuto cilovou skupinu.

Pro ucely analyzy byl vyuZzit model z vyzkumu Indikatory integrace Agera a Strang
(2004a, 2004b a 2008), ktery vytycuje zakladni domény integrace. Témi jsou: 1) prace,
2) bydleni, 3) vzdélavani, 4) zdravi, 5) socialni pouta, 6) socidlni mosty, T) socialni
propojent, 8) jazyk a znalost kultury, 9) bezpeci a stabilita a 10) prava a migracni status.
Podrobnéji je popsan v Teoretické casti prace. V navaznosti na vyuzity model a jsem
formulovala dv¢ hlavni vyzkumné otazky:

1) Jaké domény integrace jsou stéZejni pro ukrajinské uprchlice-matky s doasnou
ochranou v Ceské republice?

2) Jaké faktory prispivaji €¢i zabranuji integraci ukrajinskych uprchlic-matek s
docasnou ochranou do ¢eské spole¢nosti?
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V souladu s intersekcionalni perspektivou, kterd reflektuje prolinani riiznych rovin
znevyhodnéni, jsem formulovala tfeti hlavni vyzkumnou otazku:

3) Jakym zpiisobem roviny znevyhodnéni ukrajinskych uprchlic-matek s do¢asnou
ochranou piisobi na jejich proces integrace?

Tato otazka slouzi k potencialni identifikaci takovych kategorii a potteb matek, které by
nemohly byt postihnuty pouhym vyuZzitim modelu Agera a Strang (ibid.) a zamétuje mou
pozornost na specifické bariéry jejich integrace. Analyticky rozliSuji strukturalni
znevyhodnéni cilové skupiny v pruseciku 1) genderu, 2) matefstvi a 3) etnicity a
migrantského statusu a individualni znevyhodnéni, které s nimi spoluptsobi. Tim bude
mozné snadnéji identifikovat, které oblasti maji pro matky klicovy vyznam a jaké faktory

jim usnadnuji nebo naopak ztéZuji zaclenéni do nového prostredi.
2.2. Vyzkumna strategie a vyzkumny design

Jelikoz mym zdmérem bylo ziskat vhled do individuélni zkuSenosti Gcastnic vyzkumu
s integratnim procesem, zvolila jsem kvalitativni vyzkumnou strategii, ktera je
charakteristickd svym idiografickym pfistupem akcentujicim specifi¢nost a jedinecnost
zkoumanych fenomént a zptistupiiuje vlastni perspektivu tcastnik vyzkumu (Novotna,
2019a). Jeji podstata spociva piedevSim ve specifickém pfistupu k analyze dat a
naslednému vyvozovani interpretaci: ,,Kvalitativni vyzkum je casto povazovan za takovy
vyzkum, kde se pracuje s tzv. kvalitativnimi daty. To je ale nedorozumeni. Daleko presnéjsi
je Fici, Ze v kvalitativnim vyzkumu se pracuje s daty kvalitativnim zpiisobem *“ (Konopasek,
1997, s. 2). V kvalitativnim vyzkumu zastava stéZejni roli vyzkumnik, protoZe praveé on
se pokousi data interpretovat ,,novym, pozoruhodnym a ... [oborové] relevantnim
zpiisobem*“ (Konopasek, 1997, s. 3) a dosahnout tak cile kvalitativni interpretace.
Vyzkumnik je tedy v kvalitativnim vyzkumu sdm povazovan za vyzkumny nastroj,
ned¢ld si narok na objektivni pravdu a reflektuje situovanost svych interpretaci
(Hefmansky, 2019; Creswell, 2009). Kvalitativni vyzkum vyzaduje kontakt se socidlnim
prostiedim ¢i situaci jednotlivee nebo urCité skupiny, snazi se zachytit bézné situace
v prirozeném prostiedi (Hendl, 2005) a akcentuje zaméteni pozornosti na samotna data
vném ziskand. Teorie v kvalitativnich strategiich slouzi vyzkumnikovi k zaméfeni
pozornosti v terénu, zorientovani se v tématu a umoziuje mu analyzovat data zvolenim
konkrétniho interpretatniho rdmce (Novotna, 2019a). Proto je , kazda teorie...v

¢

kvalitativnim vyzkumu uzitecnd pouze do té miry, do jaké nam pomdahd v porozumeéni‘
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(Hetfmansky, 2019, s. 424), coz ji odliSuje od vyzkumu kvantitativniho, v némz teorie

piedem vymezuje sledované proménné.

Konkrétni vyzkumny design této prace pak odpovida ptipadové studii. Pfipadova studie
se vyznacuje snahou pochopit specifika konkrétniho ptipadu nebo skupiny ptipadi, které
se zkoumaji a porovnavaji (Hendl, 2005). Piipadem je pak obvykle konkrétni subjekt,
jakym je typicky jednotlivec nebo komunita, ale mohou jim byt také rlizné procesy nebo
udalosti, programy a dalsi entity (Yin, 2003) a oznacuje jednotku analyzy, kterd ma byt
zkoumana (Novotnd, 2019b). Pfipad musi vykazovat dostateCnou miru ohranic¢enosti — at’
uz napt. ¢asoveé, mistni, zkusenostni, a to tak, aby bylo ho bylo mozné kontextualizovat a
v ramci tohoto kontextu analyzovat, coz je predpokladem pro realizaci tohoto typu studie
(Chrastina, 2019). Cilem ptipadové prace je identifikovat stézejni charakteristiky ptipadu
pii jeho studiu v pfirozeném prostiedi a docilit tim jeho hlubSiho porozuméni (Mares,
2015). Ptipadova studie proto odpovidda mému vyzkumnému zaméru, jimz je zkoumat
integracni zkuSenost skupiny ukrajinskych matek s do¢asnou ochranou spole¢né, které se
spolecné UCastni vybraného integratniho programu, jehoZ jsem spolutvlirkyni a
koordinatorkou/realizatorkou. Piipadova prace zaroven patii k jednomu z obvyklych
pfistupit k vyzkumu v oboru socidlni prace a je uc¢innd pro zhodnoceni intervenci
socialniho pracovnika (Baum, Gojova, 2014), i v tomto pfipadé mi mimo jiné slouzi
k pochopenti toho, jak déale postupovat, pokud budu v dalsich integra¢nich projektech pro
cilovou skupinu pokracovat a ma tedy i nepopiratelny piinos do praxe socialniho
pracovnika. Zkoumani ptipadu by totiz meélo mit potencial poskytnout lepsi porozuméni
dal§im podobnym piipadim (Hendl, 2005). Zamé&ieni se na specificky ptipad skupiny
ukrajinskych matek miize proto pfinést specifické poznatky o situaci, ve které se
nachézeji konkrétni uprchlice, které mohou byt dale vyuzity také k porozuméni dalSich

situaci uprchlic v procesu integrace.

2.3. Metody konstrukce dat

Nazvem této kapitoly poukazuji na své epistemologické zazemi, které vychazi ze
socialniho konstruktivismu, vymezujicimu se proti védeckému pozitivismu
presvédcenim, ze ,, ...socialni svet je konstituovan vyznamy, které mu davaji lide “ (Barsa,
2006, s. 26). Takova perspektiva je pro kvalitativni vyzkum typicka a vybizi vyzkumnika
k zohlednéni komplexnosti a rozmanitosti riiznych perspektiv, namisto nadmérného
kategorizovani a védeckého redukcionismu (Creswell, 2009). Na jejim zéklad¢ stejné

jako Hefmansky (2019) vychazim z toho, Ze data nejsou objektivnimi fakty, kterd jsou
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sbirdna, nybrz jsou konstruovana osobou vyzkumnika — a to nejen pokladanim
specifickych otazek a zplisobem jejich tazani, ale v konkrétnim piipad¢ tohoto vyzkumu

napft. také zptisobem piekladu z ciziho jazyka (ukrajinstiny) a nasledné stylistické Gpravy.

Pro konstrukei dat jsem zvolila metodu polostrukturovaného rozhovoru. K tomu mé
dovedlo zjisténi z terénu, Ze je témef nemozné zajistit, aby se celd skupina matek sesla
spole¢né na focus group, coz byla metoda, kterou jsem plvodné zvazovala, nebot
umoznuje komplexnéjs$i zmapovani zkuSenosti cilové skupiny s integraénim programem.
Této komplexnosti je dosazeno vzdjemnou argumentaci, souhlasnymi a nesouhlasnymi
reakcemi. Polostrukturovany rozhovor vsak stale odpovidd mému cili porozumét
subjektivni perspektivé ti€astnic integraéniho programu. Polostrukturovany rozhovor byl
vhodnym nastrojem zejména proto, Ze umoziuje nejen vymezit témata reflektujici
domény integrace Agera a Strang (2004a, 2004b, 2008), nybrz i vytvaii prostor pro
vyjeveni dalSich témat — tedy napt. v modelu Agera a Strang nepostihnutych domén a

kategorii stéZejnich pro specifickou skupinu v konkrétnim prostredi.

Rozhovory probihaly (pouze s jednou vyjimkou) v rodném jazyce Gcastnic vyzkumu a
tlumoc¢nik mél v rdmei nich stézejni roli — rozhovor jsme v podstaté vedli spolecné.
Ptestoze nékteré z ucastnic ovladaji na rizné pokrocilych trovnich anglicky jazyk, neciti
se v ném tak sebejisté jako v rodném jazyce a mym zdméerem bylo jim dat prostor pro
autentickou vypovéd, kterd nebude limitovana cizim jazykem. Pouze jedna z ucastnic
vyzkumu preferovala vyuZziti kombinace anglického a ¢eského jazyka pro rozhovor (i
pfesto byl pfitomen tlumocnik pro pifipad nutnosti piekladu). Provadéni rozhovort
v cizim jazyce za pomoci tlumoc¢nika ma samoziejmée své limity, které pojednavam nize.

Technicky postup realizace rozhovort byl nésledujici:

1) Vytvortila jsem scéndf rozhovoru (viz Pfiloha 1) na zékladé prostudované teorie,
ktery jsem dala pfedem k dispozici mym tlumoc¢nikiim, aby méli moznost se
zorientovat v tématech obsazenych v rozhovoru a jeho cilech a ptipadné predem
prelozit nékteré z otazek. Okruhy rozhovoru byly stanoveny na zaklad€ pouZitého
modelu domén integrace a zahrnovaly Sirsi otazky a k nim pfisluSné doplnujici
podotéazky, které byly vyuzity v ptipadech, kdyz sama dotazovana témata v nich
obsazend zminovala ve své odpovédi na SirSi otazku, a kdyz si nebyla jista, kam
SirSi otdzkou mifime a pozadovala upfesnéni dotazu. Na zakladé zkuSenosti
z rozhovort byl scénaf postupné upravovan — napt. jsem si zahy uvédomila, ze

muZe byt necitlivé se explicitné matek tazat, zdali nékteti z jejich blizkych zistali
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2)

3)

4)

na Ukrajiné. Ponechala jsem tedy ve scénafi jen otdzku zjist'ujici, s kym matky
piijely do Ceské republiky, ktera davala prostor i pro zodpovézeni otazky druhé,

pokud se tcastnice rozhovoru rozhodla téma sama pojednavat.

Pfti realizaci rozhovoru jsem seznamila G¢astnice se zdmérem vyzkumu a zaroven
je informovala o anonymizaci jejich vypovédi, posléze jsem na zakladé jejich

souhlasu zacdala rozhovor nahravat.

Nejprve jsem polozila otazku v Ceském jazyce a ta ndsledn¢ byla pifelozena
tlumoc¢nikem. Rozhovory se mnou v prib¢hu projektu realizovali tfi tlumocnici,
kteti zaroven provadéli transkripci rozhovort a jejich preklad. Pti rozhovoru méli
klicovou roli. Nejen, ze zprostfedkovavali porozuméni mezi Ucastnicemi a
vyzkumnikem, ale pomahali udrzet rozhovor v hranicich §irsich témat vytycenych
ve scénaii rozhovoru. Uéastnicim jsme ponechavali prostor pro to, aby o tématu
voln¢ hovotily a snahou bylo nepierusovat jejich tok myslenek. Teprve, kdyz se
ucastnice vyzkumu rozhodla, ze odpovéd’ vycerpala, tlumocnik mi shrnul jeji
vypoveéd, na kterou jsem piipadné nasledné reagovala dopliujicimi otazkami.
Pokud sam tlumoc¢nik nerozumél obsahu toho, o ¢em ucastnice vyzkumu v danou
chvili pojednavala, sam ji pokladal dopliiyjici otazky. Tlumo¢nik mél k dispozici
scénai zahrnujici podotazky relevantni ke stanovenym SirSim tématim — kdyz
ucastnice v ramci del$i odpovédi na Sir$i otazku sama zminovala téma obsazené
v podotazkach, obvykle ji sadm tlumoc¢nik podpofil v rozvinuti myslenky
poloZenim této podotazky a teprve poté doslo k piekladu vypovédi do ceského
jazyka, na ktery jsem piipadné reagovala dalSimi dopliujicimi dotazy. V piipade
ucastnic vyzkumu, které odpovidaly kratce, jsem se je snazila motivovat k dalSim
vypovédim piimym pokladanim piipravenych podotazek. Podotazky tedy
slouzily k zptehlednéni cile tdzani pro tlumocnika, k zachyceni pojednavanych

témat a zaroven slouzily k rozvinuti dal$ich myslenek Gcastnic vyzkumu.

Transkripci rozhovorti v rustiné ¢i ukrajinstiné provedli dva z tlumocnikli a
nasledné¢ pak vypovédi pielozili do ¢eského jazyka. Jednalo se o redigovanou
transkripci, stylisticky upravujici vyroky uc€astnic vyzkumu. Sama jsem se
postarala o zavérecnou stylistickou upravu, béhem niz jsem se piekladatela
pripadné doptavala na vyznamy nejednoznacnych vypovédi, aby nedoslo ke ztraté
vyznamu v prekladu.
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Celkem byla uskute¢néna dvé kola individualnich nahravanych rozhovord se vSemi osmi
ucastnicemi projektu, a to v listopadu 2022 (v obdobi 1-8. 11. 2022) a v dubnu 2023 (v
obdobi 4.-19.11 2023), aby bylo mozné sledovat vyvoj zkuSenosti s integraci cilové
skupiny a tim padem identifikovat stéZejni domény. Rozhovory se odehravaly v ramci
osobniho setkdni, svyjimkou piipadu jedné¢ =z ucastnic vyzkumu, kterd neméla
dostateCnou cCasovou kapacitu na osobni setkani. V diasledku jejich limitovanych
casovych moZznosti bylo nutné uskute¢nit synchronni rozhovory s vyuZitim
komunikacnich technologii, které vykazuji podobné charakteristiky jako face-to-face
rozhovory, jelikoZ umoznuji aktivni ucast vyzkumnika i dotazovaného v redlném case v
online prostiedi. Videozaznam poskytuje ptilezitost sledovat také neverbalni projevy a

reagovat na n¢ (Zandlova, 2019).

V disledku role, kterou jsem v projektu zastdvala, jsem bohuzel neméla dostateény
prostor pro to, abych provadéla zacastnéné pozorovani, pii kterém bych si vedla terénni
poznamky, coz by potencialné mohlo pfinést dalsi poznatky k tématu. Pfesto mtlj samotny
osmimeésicni pobyt v terénu s ucastnicemi vyzkumu povazuji také za piinosny a stéZejni
pro vysledné interpretace a porozuméni zkoumanému tématu. Za ucelem evaluace
projektu jsem musela béhem jeho realizace sledovat, zdali ma kyzené integracni ucinky.
Necinila jsem tak ovSem systematickym zapisem, ale pribéznym neformalizovanym
pozorovanim a diskuzi s ucastnicemi projektu a mymi kolegynémi. Pobyt v terénu mi
pomohl pfiblizit se perspektivé ucCastnic a pochopit lépe kontext jejich ucasti

v integra¢nim programu.

2.4. Vyzkumny vzorek

Pro ptipadovou studii je stéZejni disledné se zamyslet nad vybérem ptipadu tak, aby byl
dostatecné ohraniceny (Chrastina, 2019). V ptipadové studii nelze provadét nahodny
vybér, vybeér pfipadu je cileny a kritériem vybéru ptipadi je vyzkumna otazka urcujici,
jaké informace chceme béhem vyzkumu ziskat (Novotna, 2019b). Mare§ pak konkrétné
tento typ vzorkovani nazyva ,vybérem zameérenym na ziskani specifického typu
informaci (Mares, 2015, s. 127). Zamérem bylo porozumét perspektiveé uprchlic, které:

1) sdileji n€které spolecné charakteristiky (napi. gender, matefstvi, migrantsky
status, etnicitu, vysokoskolské vzdélani);
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2) jsou zasazeny situaci na Ukrajiné, kterd je donutila opustit své domovy;
3) snaZi se vyrovnat s Zivotem v nové hostitelské zemi — CR;
4) aktivné¢ se snazily zaclenit do spoleCnosti hostitelské zemé participaci

v osmimési¢nim integracnim projektu.

Homogenitu dany pfipad projevuje v nckolika relevantnich oblastech, ucastnice
vyzkumu spojuje:

1) status uprchlictvi (do¢asnd ochrana);

2) hostitelska zemé (Ceska republika);

3) mateistvi;

4) mladsi stfedni / stfedni vék (34-48);

5) spole¢nd ucast na integra¢nim projektu v Praze;

6) vysokoskolské vzdélani;

7) stat ptivodu (Ukrajina);

8) gender.

VysokoSkolské vzdélani nebylo kritériem pii vybéru participantek do integracniho
projektu, ale pfesto se v nasem projektu sesly pouze vysokoskolsky vzdélané Zeny, coz
dale homogenizuje piipad a miize to nasledné umoznit lepsi prenos poznatkti na dalsi
ptipady vysokoskolskych zen. Znamena to taktéz, ze vystupy studie nemusi odpovidat

zkusenosti matek s niz§im vzdélanim.
Heterogenita v ramci ptipadu se projevuje:

1) v konkrétnich oblastech Ukrajiny, ze kterych matky pochazi;

2) ve spolecensky-kulturnim kontextu konkrétni lokality ptivodu, které nasledné odrazi
také pouziti jazyka, jelikoz nékteré z matek mluvi primarné ukrajinsky a nékteré
primarné rusky;

3) ve skutecnosti, zdali matka pfijela sama s dité¢tem nebo s dal§imi dospélymi Cleny
rodiny;

4) v rizném profesnim a oborovém zameéteni ucastnic vyzkumu

5) v poctu déti a véku nejmladsiho ditéte (1 — 4 déti, 2 — 9 let);

Tabulka (viz Tabulka 1) zobrazuje ptehled zakladnich informaci o u€astnicich vyzkumu.
Konzultantkdm byla v rdmci anonymizace ptidélena fiktivni jména, kterd jsem ptivodné
vlozila do tabulky. Nasledné jsem se rozhodla neanonymizovat nazev integracniho
projektu Méamy z Ukrajiny, kterého se spole¢né tcastnily, a to z diivodu, Ze moje spojeni
s projektem lze snadno dohledat, a tak by toto feSeni postradalo vyznam. Ugastnice

vyzkumu ovSem byly jedinymi ucastnicemi integracniho projektu, a tak Ize snadnéji

41



wewvr

v tabulce fiktivni jména ucCastnic vyzkumu skryt, aby fiktivni jména pouzitd v praktické

¢asti nemohla byt snadno propojena s jejich osobou. V textu se snazim vynechavat

konkrétni detaily, které by poukazovaly k jejich osobé. Odstranila jsem zaroven také

v tabulce piivodné ptfitomné konkrétni idaje o tom, s jakymi rodinnymi ptislusniky piisly

do Ceské republiky, jelikoZ by takto byla snadné&ji odhalena identita jedné z Gicastnic

vyzkumu. Z tabulky jsem taktéZ odstranila gender jejich déti.

Cislo Piedchozi . v Prl]ve,la.
. . « T « . .. | Domovska Pouzivané ... | s dalSimi
ucastnice | Vék: Vzdélani: zaméstnani . 9 Déti: «

, e oblast: jazyky’: cleny
vyzkumu: na Ukrajiné: .

rodiny:
Vysokoskolské
vzdélani:
ucitelstvi Marketérka a Rustina, Jedno
1 44 let anglictiny a brand Dnipro ukrajinstina, dité (7 Ano
psychologie, managerka anglictina let)
management
organizaci
Vyi(;l:iziﬂ?ke Odévni Rustina Jedno
2 37 let ’ ) Odésa s dité (6 Ano
management, stylistka ukrajinstina let)
modni styling
Vysokoskolské , oy Dve
3 34 let vzdélani: Chiiva LV]SrV;.ky if?lfttll::‘ déti(3a| Ne
pedagogické J & 4 roky)
Novinaika,
y . manazerka
Vyi(;l;(;:gil_Ske komunikace a Ukrajinstina, | Jedno
4 36 let . koordinatorka | Kramatorsk rustina, dité (9 Ne
specializace o -
vy ., projektt angliCtina let)
fizeni organizaci ; ,
v neziskovém
sektoru
Majitelk ‘s
Vysokoskolské allte’ a Ctyti
Ry nehtového )
vzdélani: studia déti (5
5 48 let techm'cke,’ manikérka, Kyjev Ru'S.tlllla.., let, 9 Ano
ekonomické a , . ukrajinstina let, 17
o1 vyrobkyné
socialni L2 . let, 18
zaméfeni hackovanych let)
dopliki

% Konzultantky, které preferuji nepouzivat rustinu, tak neini z divodu jeji neznalosti, ale
pfedevs§im na zdklad¢ politického piesvédCeni a spoleCenského kontextu lokality, ze které

pochazi.
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Vysokoskolské
vzdélani:
Socidlni . i Jedno
6 37 let . Psycholozka Dnipro Ukrajinstina | dité (2 Ne
pedagogika a K
aplikovana roky)
psychologie
Vysokoskolské Asistentka Jedno
7 34 let | vzdélani: pravo rektora, Kyjev Ukrajins$tina dité (8 Ne
a produkce produkéni let)
Vysokoskolské | Inzenyrka v
vzdélani: kontrolni " Dvé
N . . Rustina, .
8 37 let | krajinafstvia inspekci a Charkov ukraiingtina déti (9 a Ne
technologie asistentka J 11 let)
vody rektora

Tabulka 1: Prehled zakladnich informaci o ucastnicich vyzkumu

2.5. Metoda analyzy dat

Kvalitativni vyzkum se vyznacuje tim, Ze ,,analyza a interpretace dat jsou pfimo zavislé
na povaze dat a teoretickém zazemi vyzkumu. Proto prostupuji cely proces kvalitativniho
vyzkumu“ (Novotnd, 2019a, s. 287). Analyza zapocala jiz pii procitdni vyslednych
piepisti rozhovorti, déle spocivala v kombinaci ,,segmentace, kodovani a poznamkovani*
(Hetfmansky, 2019), jejichz postup upfesiiuji nize. Mé¢la induktivné-deduktivni charakter,
ktery je hojné rozsifenym postupem v kvalitativni analyze (ibid.). Pfi analyze jsem
vyuzivala teoretického modelu domén integrace, ¢imz byly pfedureny nékteré
z hledanych kategorii a koda, soubézné byly vytvareny také kody popisné a
interpretativni fidici se induktivni logikou. V rdmci analyzy dat jsem vyuzivala postupt

vychazejicich ze dvou specifickych metod — tematické analyzy a analyzy domén.

Tematicka analyza kombinuje induktivni a deduktivni (teoretické) kddovani. Ja jsem pro
tento ucel vyuzila specializovany software (CAQDAS) Quirkos. Zasadni slozkou analyzy
bylo opakované procitani potizenych rozhovort s Casovymi odstupy. Identifikovala jsem
casti textu (segmenty), které jsem pierozdélovala do kategorii odpovidajicim doménam
integrace Agera a Strang (2004a, 2004b, 2008). Vytvarela jsem popisné kody, které
zpravidla identifikovaly konkrétni témata obsazené v jednotlivych segmentech a dale
koédy interpretativni, poukazujici na vyznam danych segmentli, ¢imZ dochdzelo
k zpfesiiovani kodl a blizSimu zaméfovani pozornosti na konkrétni témata nosna pro
piipad. Po dal$im procitani dat jsem objevila dalsi popisné a interpretativni kody, které
naopak mély potencial vytvaret nové kategorie, které se nutné neobjevuji ve vyuzitém

modelu. Nespornou vyhodou kodovani v softwaru Quirkos je bezesporu piehledna

43



vizualizace dat, kterd usnadniuje orientaci v jednotlivych kategoriich, umoZziuje navic

prubézné poznamkovani, na kterém v zavéru miize byt zaloZena interpretace.

Analyza domén (Spradley, 1979) mi umoznila nalézat vztahy mezi jednotlivymi kédy.
Tuto analyzu jsem provadéla s pomoci predem pfipravené tabulky ve wordovém
dokumentu a slouzila mi jako komplementarni metoda k tematické analyze, ve snaze 1épe
se zorientovat ve faktorech, které byly stézejni pro zkuSenost s integraci ucastnic
vyzkumu a docilit lepSiho porozuméni emickeé perspektivé. I piesto, Ze se jednd o metodu
analyzy primarné vyuZivanou v etnografickém vyzkumu, lze zaznamenat jeji vyuziti
pravé také v piipadovych studiich v riznych modifikovanych podobach. Piesto, ze byla
puvodné zaméfena na studium kulturnich vyznamt, je pfenositelnd na studium
jednotlivce a malych skupin a pro ptipadovou studii ma nesporné ptinosy (Lee, Nargund-
Joshi, Dennis, 2011). Tato technika analyzy je soucasti Spradleyho etnografického
postupu nazvaného developmental research sequence (DRS), ktery zahrnuje dalsi
etnografické postupy vyzkumu (Spradley, 1979). Doménova analyza umoziuje analyzu
vztahli mezi zkoumanymi kategoriemi (¢i kody), ¢imzZ do jisté miry pfinési alternativu
k béznému axialnimu kodovani. Doména vyjadiuje jakoukoli kategorii v sob¢ zahrnujici
dalsi kategorie a sklada ze tii sloZzek: nadfazené¢ho pojmu (cover term), obsaZzenych pojmi
(included terms) a sémantického vztahu, ktery je pro doménovou analyzu stézejni.
Spradley rozliSuje devét takovych vztahi, které 1ze pii analyze libovolné vyuZit (ibid.).
V uryvcich rozhovort a v jiz okdédovanych segmentech jsem vyhledavala rtizné druhy
sémantickych vztahli a zapisovala jsem si do tabulky obsazené pojmy, které k nim
pfinalezely a bylo mozné je zastitit spolecnym nadfazenym pojmem. Piiklad provadéné

analyzy domén, stejné€ jako kodovani, je taktéz mozné najit v ptiloze (viz Ptiloha 2).
2.6. Prinos a limity vyzkumu

Pfinos vyzkumu spatiuji v jeho zaméfeni na specificky spolecensky aktualni piipad
(aktudlni situaci zasahujici specifickou skupinu) s akcentem na jeho intersekcionalni
rozmer. Jelikoz jsou nejCastéjSimi piichozimi ukrajinskymi uprchliky praveé zeny a déti,
povazuji provadéni vyzkumii zamétenych na tuto skupinu za podstatné. Poznatky mohou
byt vyuzity pfi vytvaieni designu integraéniho programu zamétené¢ho na tuto cilovou
skupinu a mohou také vybidnout k uivaze nad podobou soucasné integracni politiky.
Vyhodu vyzkumu také spatfuji vtom, Ze se nejednalo o dv€é narazovd setkdni

s UCastnicemi vyzkumu, ale Ze jsem s nimi travila ¢as po osmi mésict a odnesla jsem si

44



diky tomu zterénu hlubSi porozumeéni jejich perspektivam a situaci, které se

prostiednictvim diplomové prace snazim zprostiedkovat.

Zandlova (2019) vybizi k tomu, aby vyzkumnik reflektoval situovanost rozhovoru, které
mohou ovliviiovat jeho prubéh — rozhovor miize byt ovliviiovan nejen charakteristikami
vyzkumnika a t¢astnikli vyzkumu, ale také celkovym kontextem, ve kterém se rozhovor
odehrava. Jako specificky typ rozhovoru rozliSuje pravé rozhovor v cizim jazyce, protoze
pfitomnost ptekladatele ovlivituje kontext rozhovoru a dochdzi k dal§imu zkresleni
vyznamu pii pfekladu textu do jiného jazyka. Limity vyzkumu jsou pfeduréeny zejména
mou neznalosti ukrajinstiny a ruStiny, kterd zapficinila nutnost transkripce a ptrekladu
rozhovoru jinymi osobami. S tim jsem se snazila vyrovnat pribéznym doptavanim se
prekladateli na mozné vyznamy vypovédi. Zaroven se domnivam, ze pii realizaci
vybizejici ke sdileni. TaktéZ reflektuji, ze jsem vii€i ucastnicim vyzkumu jsem zastavala
dvoji roli: roli vyzkumnice a projektové manazerky, coz nutné vytvaii mocensky nerovny
vztah. Je tedy mozné, Ze matky své mySlenky mohly v rozhovoru se mnou ,,cenzurovat®.
I pres pratelstvi, které se mezi nami postupné vyvinulo, mohla ve vypovédi matek hrat
roli jejich ucast v projektu, souvisejici vztah se mnou, a také skute¢nost, Ze pojednavaji o
zivoté v Ceské republice s Ceskou. Moje Geska narodnost mohla bezesporu vést k mensi
kritice ¢eského prostfedi. Pfitomnost tlumoc¢nika, kterého v n€kolika ptipadech matky
davérné¢ neznaly, mohla limitovat miru sdileni. Limitem vyzkumu muze byt taktéz
vysokoskolské vzdélani participantek vyzkumu, jak jsem vysétlila v sekci Konstrukce

vzorku.

2.7. Etika vyzkumu

Utastnice vyzkumu udglily s rozhovorem informovany souhlas. Etika vyzkumu
odpovidala zasadam Etického kodexu socialnich pracovnikii CR. Moje eticka perspektiva
spociva v zaujeti pristupu podobajiciho se kritické socidlni préci, ktery je vyjadien
v definici socidlni prace Mezinarodni federace socidlnich pracovnika (IFSW, 2018):
Socialni prace je zde definovédna jako disciplina zakladajici své metody na ovéfenych
znalostech ziskanych védeckym zkoumanim a vyhodnocovanim praktickych zkusSenosti,
kterd by se m¢la zamétovat nejen na invidualitu pfipadd, ale vénovat se také identifikaci
a odstraflovani bariér, strukturdlnich nerovnosti a nespravedlnosti ve spolecnosti. Ve
vysledku to pro meé znamend predevSim pouceny pfistup k ucastnikiim

vyzkumu/klientim, ktery si uvédomuje strukturdlni ptekdzky a neptendsi veskerou
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zodpovédnost na jedince. Aby se mohl n€kdo integrovat, je potieba odstranit takové
strukturdlni prekazky, které tomu zabraniuji a je tedy tieba integraci pojedndvat jako
oboustranny proces. Uvédoméni, Ze identity nejsou esencialnimi produkty, ale jsou
spolecensky konstruovany a formovany v ramci spoleenské struktury, je pro muj pfistup
k vyzkumu i praxi v socidlni praci kliCovy. Za etické povazuji neméné konstruktivistické

uznani vyzkumnikovi interpretacni subjektivity.

Na praktické rovin€ jsem ucastnice vyzkumu sezndmila se zdmérem vyzkumu a ujistila
jsem je, 7e data budou anonymizovana. Uvod k rozhovoru je k nahlédnuti v p¥iloze (viz
Ptiloha 1 — Scénaf rozhovoru). Nevyuzila jsem psaného, nybrz oralniho informovaného
souhlasu. Za dilezité jsem povazovala pokladat dotazovanym otazky s uritou mirou
citlivosti, jelikoz se nachdzeji v nelehké situaci a mnohé z nich maji na Ukrajiné své
blizké, v¢etné svych partnerti. Otazky jsem se tedy pokousela pokladat natolik obecné a
opatrné, abych neuvadéla Zeny do nepiijemné situace a béhem realizace rozhovort jsem

sva tazani ptehodnocovala, pokud jsem nabyla dojmu, ze nespliiuji kritérium citlivosti.
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3. PRAKTICKA CAST

Prostfednictvim tematické analyzy a analyzy domén jsem prozkoumala jednotlivé
domény integrace vytycen¢ v modelu Agera a Strang (2004a, 2004b, 2008) ve zkusenosti
ukrajinskych matek s doCasnou ochranou, v jejichz rdmci jsem identifikovala faktory
usnadnujici a ztézujici jejich integraci. Objevila jsem tak domény, které se jevi byt pro
integraci konzultantek stéZejni a ve kterych se objevuje nejvice prekézek. Pii analyze
jsem byla vedena nejen modelem Agera a Strang (ibid.), ale také ptistupem
intersekcionality, jez mou pozornost zam¢fil na prolinajici se roviny znevyhodnéni, které
pro matky vytvari specifickou zkusenost s integraci. Tento pfistup mi pomohl se zamé&fit
na oblasti nepostihnuté obecnym modelem. Na zaklad¢ intereskcionalniho ptistupu jsem
identifikovala pfekazky v jednotlivych doménéch, které byly vytvateny spoluplisobenim
strukturdlniho znevyhodnéni v prise¢iku genderu, matefstvi, etnicity a migra¢niho
statusu, na néZ dale dosedaly individualni roviny znevyhodnéni. V kazdé ze zkoumanych
domén jsou zohlednény ob¢ faze rozhovori, které byly realizovany v listopadu 2022 a
dubnu 2023. Vyvoj integrace v nékterych doménéach zkoumdm podrobnéji nez v jinych,
pokud data naznaCovala dalSi podstatny vyvoj v integraénim procesu. Domény se
vzajemné prolinaji a ovliviiuji, z toho diivodu zavérecné kapitoly jiz poskytuji pouze
shrnujici ptehled skute¢nosti analyzovanych v piedchozich kapitolach, aby nedochazelo

k opakovani jiz feceného a ke zdvojeni citaci ucastnic vyzkumu.

3.1 Domény integrace ve zkuSenosti ukrajinskych matek

Prostfednictvim tematické analyzy a analyzy domén jsem prozkoumala jednotlivé
domény integrace vyty¢ené v modelu Agera a Strang (2004a, 2004b, 2008) ve zkusSenosti
ukrajinskych matek s do¢asnou ochranou, v jejichz ramci jsem identifikovala faktory
usnadiujici a zt€zujici jejich integraci. Objevila jsem tak domény, které se jevi byt pro
integraci konzultantek stézejni a ve kterych se objevuje nejvice prekdzek. Pii1 analyze
jsem byla vedena nejen modelem Agera a Strang (ibid.), ale také pfistupem
intersekcionality, jez mou pozornost zaméfil na prolinajici se roviny znevyhodnéni, které
pro matky vytvari specifickou zkusenost s integraci. Tento piistup mi pomohl se zaméfit
na oblasti nepostihnuté obecnym modelem. Na zaklad¢ intereskcionalniho pfistupu jsem
identifikovala ptekazky v jednotlivych doménéch, které byly vytvareny spoluptisobenim
strukturdlniho znevyhodnéni v priseCiku genderu, matefstvi, etnicity a migra¢niho

statusu, na néz dale dosedaly individualni roviny znevyhodnéni. V kazdé ze zkoumanych
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domén jsou zohlednény obé¢ faze rozhovori, které byly realizovany v listopadu 2022 a
dubnu 2023. Vyvoj integrace v n¢kterych doménach zkouméam podrobnéji nez v jinych,
pokud data naznaCovala dal$i podstatny vyvoj v integracnim procesu. Domény se
vzajemn¢ prolinaji a ovliviiuji, z toho divodu zavérecné kapitoly jiz poskytuji pouze
shrnujici prehled skute¢nosti analyzovanych v pfedchozich kapitolach, aby nedochazelo

k opakovani jiz feceného a ke zdvojeni citaci iCastnic vyzkumu.
3.1.1 Ukazatele a prostredky integrace

Ukazatele a prostiedky integrace jsou podle Agera a Strang (2004b, 2008) klicovymi
oblastmi pro zapojeni uprchlikli do spole¢nosti. Domény zatazené do této kategorie jsou
vnimany jako ,,ukazatele®, které naznacuji uspéchy v procesu integrace. Soucasn¢ slouzi
uprchlikiim jako ,,prostiedky*, jelikoZ napomahaji jejich celkovému procesu integrace.

Zahrnuji domény prace, bydleni, vzdélavani a zdravi.

Prace

V integraci této skupiny hraje oblast zaméstnani klicovou roli. To proto, Ze pro vétSinu
ucastnic vyzkumu je prace zasadnim faktorem pii rozhodovani, zda aktivné investovat do
integraéniho procesu v Ceské republice, nebo se navratit na Ukrajinu. Pro uéastnice
vyzkumu je nalezeni pracovniho uplatnéni dulezité pro budovani zivota v nové zemi a
zajisténi sebe a svych déti. Ve vypoveédich matek se Casto objevoval narativ zdaraziujici
individualni odpovédnost a vlastni aktivitu pro nalezeni zaméstnani. Ucastnice vyzkumu
reflektovaly, Ze je potieba osvojit si jazyk a pfizplsobit se ceskému trhu prace. Naopak

nevykazovaly vétsi tendence ke kritice statni politiky v této oblasti.

., Rada bych ziistala v Ceské republice, protoze je tady pro mé momentdalné moznost
pracovat a pro déti studovat. Prijela jsem sem kvuli tomu, a vidim, Ze tato zemé ted’

takovou moznost poskytuje — pracovat a studovat “. (Ksenia, duben 2023).

Jestli se tu usadim, chci pracovat ve svém oboru, znat jazyk a viechno. Nechtéla bych
pracovat jako uklizecka nebo néco podobného a nechci opustit svou profesi, protoze ji

mam moc rada. “ (Elena, listopad 2022).

,, Verim, Ze v Cesku se dd najit prdce, je to mozné. Vérim, Ze je to redlné, ano, ale je
potieba hodné zapracovat na svém zivotopisu a motivacnim dopisu, to je velmi dulezité.
To znamend, je potieba prizpusobit se tomu, jak je to tady zvykem, to je dulezité udélat.
Najit praci se da, ale nejdulezitejsi je osvojit si jazyk a také profesiondlni kvalita, to si

myslim. “ (Anhelina, listopad 2022).
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Utastnice vyzkumu &asto hovofily o jazykové bariéfe a obtizich spojenych s pfenosem
kvalifikace a vzdélani z Ukrajiny jako o piekazkach zamezujicich vstup na cesky trh
prace, to obvykle bylo doprovazeno problémy s nostrifikaci diplomti nebo odliSnymi
podminkami pro vykonavani uréité profese v Ceské republice. Tyto faktory zaroven

vyzadovaly del$i ¢asovou investici do vzdélavani, coz dale komplikovalo jejich situaci.

,,No, ja chapu, zZe jako pravnicka se nemohu realizovat, protoze to je docela slozité. I kdyz
jesté pét let studovat na néjakou pravnickou fakultu... Myslim, Ze to snad miizu jeste nejak
nostrifikovat, ale to je na roky casu, a tento jazyk je treba znat dokonale, pak pracovat,
at uz je jako pravnik, nebo na jiné pozici (povzdychnuti). [...] Proto chapu, Ze tuto profesi
zde vykondvat nepiijde, s povolanim kosmeticky je to stejné — jsem také kosmeticka.
Vsechno se musi zacit od zacatku... vSechny mé profese bych musela zacinat od zacatku.

(Slava, listopad 2022).

Klicovou ptekazku na trhu prace, kterou tematizovaly vSechny ucastnice vyzkumu, pak
predstavovalo strukturalni znevyhodnéni vyplyvajici z matefstvi a péce, které se prolinalo
s dal$imi rovinami strukturdlniho znevyhodnéni jako migrantsky status nebo
individudlnimi rovinami znevyhodnéni, napt. v podobé zavazku péce o dalsi ¢leny rodiny,
zhorSené¢ho psychického stavu, pocitovan¢ho star§iho véku nebo absence bliZSich
socialnich vazeb. Matky pojednavaly o nemoznosti sladit péci o dité a péci o doméacnost
s praci, a o nedostatku vyhovujicich flexibilnich forem zaméstnani. Problém ztizené
harmonizace rodinného a pracovniho ¢asu byl dale prohlubovan nepfitomnosti blizkych
osob, které by se mohly o dit¢ postarat béhem pracovni doby. Pro jednu z matek ve
slad'ovani péce s praci hrala vyznamnou roli pfitomnost babicky, kterd byla ochotna a
schopna se o dité postarat, coz ji relativné zvyhodnovalo oproti matkdm, které pfitomnost

takové osoby postradaly.

,,Nemuizu pracovat... jit nekam pracovat. Tady si najdu nekvalifikovanou praci, kde
musim jit uklizet nebo jit pracovat do skladu, a tak dale. Respektive, musela bych odejit z
domu, ale ja nemiizu odejit [kvili péci o dité, nemocnou matku a zdravotné postizeného
bratra]. Pro néjakou kvalifikovanou praci na dalku, online, potiebuji cestinu. (Alla,

listopad 2022).

., Setkala jsem se s tim, Ze na jakoukoliv praci potFebuji Zenu, ktera bude pracovat dvanact
hodin. Ja jsem jako matka na Ukrajiné pracovala osm hodin a bylo to tezkeé, protoze

musite prijit a udelat s détmi ukoly, vyprat, uklidit — zkrdtka vsechno, co Zena déla. Tam
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Jjsem ale mela babicku, nekdy mi s détmi mohla pomoci kamaradka. Tady jsem pochopila,
Ze to vSechno musim délat sama a je opravdu velmi tézké najit praci, kterda nebude daleko
od domova. Pro mé je to ted’ tézké. Moc rada bych pracovala jako animatorka, asistentka
deti, socialni pracovnice, néjaka pomoc, ktera je potreba v dopolednich hodinach.
Pracovat v nocnich hodinach jako barmanka nemuzu, protoze jsem matka. Kdo se
postara o moje deti, kdyz budu pracovat pres noc? Moje déti prosté vypali byt Zené, se
kterou Zijeme! TakzZe jsem si dobre védoma toho, Ze je tu urcita mira zodpovédnosti. Mohu
pracovat od 7 do 15 hodin, moznd do 16 hodin, ale ne do 21 hodin. Myslim, Ze to pochopt
kazda matka na Ukrajine, v Rusku, Ceské republice, Bélorusku, Americe, Kanade i

Australii. “ (Ksenia, listopad 2022)

Nalezeni kvalifikované prace tedy pro vétSinu matek nebylo snadné, proto nékteré z nich
zaCaly pracovat v nizkokvalifikovanych pozicich, navzdory svému vysokoskolskému
vzdélani. Nekteré Gcastnice vyzkumu byly vystaveny téZkym pracovnim podminkém,
které negativné ovliviiovaly jejich zdravotni stav a naro¢nd prace jim navic
neumoziovala uskutectiovat roli matky zplsobem, ktery si samy pialy. Ve
vypovédich ucastnic vyzkumu se objevuji také znamky vykofistovani ze strany
zamgstnavateld a jejich kategorizace ukrajinskych uprchlic jako levné nekvalifikované
pracovni sily. Halin€ naptiklad feditel na jejim pracovisti fekl, Ze nemaji kvalifikaci, tak
maji byt radi za to, co maji. Anhelina se zase setkala se znevyhodnujici pracovni

smlouvou:

vvvr v

., Nejtézsi pro mé byla v Cesku prdce, protoze neumim jazyk a je tézké najit praci, kterou
chci, takze jsem musela jit pracovat do tovarny. Pracovala jsem tvrde, v tovarné na détské
stavebnice. Pak jsem Sla na nemocenskou, protoze jsem hodné pracovala — 12 hodin
denné jsem pracovala, 5 hodin denné jsem byla na cesté a 3-4 hodiny denné jsem spala.
A kvuli tomu jsem méla zdravotni problémy. Odesla jsem na nemocenskou a kdyz jsem
byla na nemocenské, tak me vyhodili. Videla jsem dite denné pul hodiny, maximdalné
hodinu, kdyz jsem pracovala. Bylo to velmi tézké...Lidé se vezou na vasi ditvere. Ted mi
volal socialni pracovnik a rekl mi, Ze na zaklade této smlouvy nic nedostanu a ze mé do
prdce zpét neprijmou, protoze jsem podepsala takovou smlouvu, podle kterée maji pravo

mé jednostranné propustit, i kdyz jsem na nemocenské. Mam takovou smlouvu, Ze to viibec

neni v miij prospech. “ (Anhelina, listopad 2022).

Typickym jevem bylo, ze v ptipad¢ nalezeni zaméstnani matky pracovaly na zkracené

uvazky (nejcastéji na dohodu o provedeni prace ¢i smlouvu od dilo) a jejich zaméstnani
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m¢elo tedy spiSe podobu brigady, cemuz také odpovidalo finan¢ni ohodnoceni. Pro matky
malych déti je prace na zkraceny uvazek ¢asto nevyhnutelnym feSenim, predevsim pokud
postradaji podporu rodiny, kterd mtize odlehcit jejich povinnostem a déti pohlidat. Navic
jsou zkracené Uvazky preferované zaméstnavateli, protoze je status uprchlikii pouze
do¢asny a nemohou si byt jisti, e v Ceské republice zistanou. Situace je dale
komplikovana nastavenim davek. Matky v ptipad¢ ziskani zaméstnani a dosazeni urcité

vyse vydelku mohou ztratit ¢ast podpory piichazejici od statu.

,,No, ja tady sice mam praci jako psycholozka, ale s Ukrajinci, vétsina z nich se odstéhuje
to spis brigada, tam si vydelam do 10 tisic korun. [...] Napriklad tento mésic nedostanu
humanitarni pomoc, protoze jsem vydélala 10 tisic korun, vydélala jsem nad Zivotni

minimum a nedostanu nic. “ (Elena, duben 2023).

,,Co se tyka Ukrajincii, kteri jsou zde s vizem docasné ochrany: Vsechny smlouvy jsou
typu smlouva o dilo a jsou kratkodobé. To vytvari urcitou uzkost, protoze tyto smlouvy se
prodluzuji, ale vidy mate smlouvy kratkodobé. Vy ale nic jiného viastné ani dostat

nemiizete, protoze vizum je v zasadé na rok. “ (Veronika, duben 2023).

Integraci na pracovni trh naopak usnadiovaly neziskové organizace. Neziskovy sektor se
ukézal byt vstiicnéjsi viici pfitomnosti déti na pracovisti a n¢které ucastnice vyzkumu
byly prostiednictvim téchto organizaci samy zapojeny do pomoci dal§im, do Ceské
republiky prchajicim, Ukrajinciim. Matky se vzdélanim a zkuSenostmi v pomahajicich
profesich snadnéji nalézaly praci a pracovaly na kvalifikovanéjSich pozicich pravé
v neziskovém sektoru. Konzultantky vyuzivaly pomoc neziskovych organizaci
poskytujicich poradenstvi v oblasti pracovniho uplatnéni a prava a zmitovaly také
dalezitost integracniho projektu Mamy z Ukrajiny, které¢ho se spole¢né zucastnily. V
tomto kontextu zduiraznovaly presvédceni, ze moznost demonstrovat své schopnosti a
vytvofit si socidlni kontakty miize vést k nalezeni kvalifikovaného zaméstnani v nové

spolec¢nosti. N&které z matek prostfednictvim socidlnich kontaktt ziskaly zaméstnani.

., Vkladam do néj [do projektu Mamy z Ukrajiny] velké nadeje. Je to prilezitost, jak se

vvvvv

sluzby, respektive, pokud mé lidé poznaji a budou mé mit radi, budou se se mnou chtit
dale seznamit. [...] je to prilezitost prodat své sluzby. Pro mé je to, vzhledem k tomu, Ze

jsem ted’ bez prace, velmi dulezité. [...] je pro mé obrovska prileZitost dostat se do
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povedomi lidi jako expertka v mé profesi a snila jsem o tom, Ze bych tu mohla prednadset

i s tlumocnikem. “ (Anhelina, listopad 2022).

., Prosté o tom tak premyslim. Kdyz budu jen sedeét a délat to, co umim, ale nikdo o tom
nebude veédet, nenajdu si praci. Chtéla bych mit néjakou praci, vést néjaky krouzek s
detmi. To, co umim, jsem deélala na Ukrajiné. Chtéla bych pracovat v dobrych
podminkdch v Ceské republice, a aby mé zaméstnali, musi lidi védét, Ze jsem tady a Ze
néco umim. A to se stane prostrednictvim lidi, to znamend, Ze se jedna o ustné Sireny
informacni  systéem...Kdyz najdu nové kontakty, nebudu muset pracovat na

nekvalifikovaném misté, ale budu si moct najit prdaci podle svych schopnosti, podle toho,

co umim dobre a co mohu nabidnout. “ (Halina, listopad 2022).

Moznost seberealizace se ukazala jako stézejni pro motivaci tcastnic vyzkumu k zapojeni
se na pracovni trh. V narativech matek kyZené zaméstnani nebylo pouhou otdzku statusu
a financi odvijejicich se od kvalifikovanosti zaméstndni. Matky tematizovaly diileZitost
seberealiza¢niho potencialu préace, nikoli pouze s dirazem na finan¢ni vydélek, ale také
na pocit uspokojeni. S vykondvanim napliujicich aktivit spojovaly také vytvoreni
socialnich kontaktl, odpoutani se od kazdodennich starosti a zmoctujici pocit vlastni

uzitenosti.

,,Pocit seberealizace mi opravdu chybi. Dokonce jsem ve skole navrhla, aby mi poskytli
nejakou malou mistnost, kde bych mohla ve volném case pracovat s tou hlinou, poradat
nejaké aktivity pro deti... Opravdu mi chybi néjaky koutek, kam bych mohla odejit
pracovat. [...] Kdyz mam moznost odejit z bytu, nemam kam jit. Prosté sedim v kavarné
a pracuji z telefonu, nebo si vezmu notebook [ ... ] Jednim z ditvodii, proc jsem se prihlasila
do projektu je, ze jsem chtéla byt také uZitecna, protoze mdm spoustu znalosti a

dovednosti, o které se chci podelit. ““ (Alla, duben 2023).

., ...Mné se ten projekt moc libil, dal mi moznost realizovat skupinove hodiny s dospélymi,
protoze na Ukrajiné jsem méla hodné hodin, méla jsem jak déti, tak dospélé, a chybél mi
ten tvirci moment. A prave ta komunikace a setkavani se s lidmi pro mé byly zajimavé,
protozZe to bylo néco, co muj sangvinik potreboval socialne, a navic videt jiné lidi.“

(Elena, duben 2023).

Vice nez polovina Ucastnic vyzkumu naSla do dubna 2023 v Cesku néjakou formu
zaméstnani. Méng¢, nez polovina z nich na téchto pozicich vyuzivé své vzdélani alespon

¢astecné (jedna se o pribuzné obory). Je tieba konstatovat, ze matky nasly uplatnéni ve
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feminizovanych odvétvich (prace s détmi, neziskovy sektor, mddni primysl) a obvykle
na zkracené uvazky. K ziskani prace jim dopomohly socialni kontakty nebo také vzdélani
a zkuSenosti v pomahajicich profesich (psychologie, neziskové organizace). Na zakladé
své participace v integracnim projektu Mamy z Ukrajiny jedna z matek nalezla nové
zameéstnani. Zaméstnavatelé si v§imli workshoptl, které pod organizaci potfadala, a byla
posléze zaméstnana jako lektorka krouzku pro déti. Matky, kterym se nepodaftilo nalézt
praci jako divody uvadély primarné nemoZnost harmonizace prace s péci o malé déti a
domécnost, bez podpory ze strany blizkych (zejména v ptipadé déti, které byly casto
nemocné, a nemohly tedy do pfedskolniho zafizeni), a nedostatek nabidek flexibilnich
forem zaméstnani. Divodem pro nenalezeni zaméstnani byla také nemoznost uplatnit
kvalifikaci a vzdélani ziskané na Ukrajiné, a v neposledni fad¢€ jazykova bariéra, kterd
snizovala Sance nalézt kvalifikované zaméstnani. Zda se, ze motivace pro integraci na
pracovni trh u matek, kterym se praci do dubna 2023 nepodafilo nalézt, klesla. Jedna
z konzultantek se v disledku nenalezeni pracovniho uplatnéni rozhodla pro cirkula¢ni
migraci. Pracovni uplatnéni nalezla na Ukrajiné v jedné z pomérné ohrozenych oblasti,
ponechava si bydleni v Praze pro pfipad, Ze by musela utéct do bezpeci, a Prahu nékdy
navstévuje. Dceru poslala do jiné bezpecné oblasti Ukrajiny za babickou. V ptipadé Ally

nalezeni prace témét znemoznila nejen péce o dité, ale také péce o dalsi dva €leny rodiny:

,,Nic se nezménilo. Vlastné s praci tady nemam Sanci. Nasla jsem ruzné brigady — uklid
domu, bytu. Takové, kam miizu nékam na par hodin odskocit a vratit se. Osmi nebo
dvanactihodinove smény jsou pro mé jeste vice nemozné, nez jsem si myslela. Protoze
behem dne doma vyvstava prilis mnoho otazek, kvili kterym nemiizu byt v praci. Mam
online privydelek na Ukrajiné, a to je to vse. Dokonce mé napadlo, ze bych teoreticky
mohla byt na par hodin néjakym dobrovolnikem pro Ukrajince. [...] Ale dopada to tak,
Ze bratr, matka, syn — a nic se mi nedari. Pro mé to neni mozné. Jsem tady, dokud mi
Ceskd republika pomadha. [...JRedlné do price chodit nechci, pracovat ve svém oboru
tady nemiizu, na 12 hodin do tovarny jit nechci, i kdybych tu moznost méla. Radéji bych
asi uklizela byty, hlavné aby to nebylo 12 hodin. *“ (Alla, duben 2023).
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Bydleni

Doména bydleni je pro piipad v procesu integrace neméné zasadni. Analyza naznacuje,
ze stabilni a dostupné bydleni bylo dalSim faktorem, ktery hral roli v rozhodnuti
konzultantek, zdali setrvat v Cesku a integrovat se do &eské spolecnosti. Ugastnice
vyzkumu zily vraznych forméch bydleni: nékteré znich vyuzivaly ubytovani
poskytované solidarnimi doméacnostmi, kterym pfispival stat, nékteré si pronajimaly byt
na vlastni ndklady a hradily najem s pomoci ziskdvanych davek, né¢které doméacnostem
prispivaly urCitou ¢astkou a jinym se podafilo ziskat ubytovani zcela zdarma. Obvykle
matky platily minimalné poplatky za energie. Pouze jedna z ucastnic vyzkumu Zila se
svym ditétem zcela zdarma po celou dobu vyzkumu na ubytovné pro uprchliky.
Spole¢nym klicovym znakem bylo, Ze konzultantky ziskévaly bydleni prostfednictvim
socialnich kontaktl, a to jak prostiednictvim krajant, tak i Cechti a prostiednictvim
riznych druhti organizaci. Ve vztahu k doméné bydleni se tedy znovu vyjevuje dilezitost
,»socidlnich pout®, ale taktéz ,,socidlnich mosti* a ,,socialniho propojeni. Roli hrali také
zprostfedkovatelé pies internet, pies které si dvé matky nalezly ubytovani jiz pred svym
ptijezdem do CR. Stabilni a dostupné bydleni bylo pro &ast u¢astnic vyzkumu jednim

z vyi¢enych faktord, pro¢ piijely pravé do Ceské republiky.

,,Ja hledala ubytovani, mam velkou rodinu, tak musela jit tam, kde jsem pro nds mohla
najit ubytovani. Ja hledala ubytovani pres stranku ,,I Can Help Host“. Tam jsem nasla

lidi, co miizou prijmout velkou rodinu, tak jsme prijeli do Ceska.* (Halina, listopad 2022).

,Ano, premyslim o tom, Ze ziistanu. V tuhle chvili premyslim o tom spis ziistat a
zapracovat na tom vsem...Uvidime hlavne, jak to bude s bydlenim. “ (Valentina, listopad

2022).

Nejcastejsim typem ubytovani byla garsoniéra. Ve dvou piipadech tcastnice vyzkumu
bydlely v domé se zahradou. Matky vyjadiovaly velkou vd&nost Cechiim za jejich
solidaritu, a tedy v souladu s tim také deklarovaly spokojenost s ubytovanim, které jim
bylo poskytnuto. Pfesto podminky, ve kterych Zily, nebyly vZdy idealni a leckdy jim
integraci ztézovaly, patrné to bylo zejména u konzultantek, které celily dalSim
individualnim rovindm znevyhodnéni. V piipadé Ally situaci komplikovalo nejen souziti
s ditétem, ale také s nemocnou matkou a zdravotné postizenym bratrem v jedné mistnosti.

Anhelina taktéZ popisovala naro¢nost Zivota s matkou v malém byte.

,,Je to velmi pékné misto, les je velmi blizko a je opravdu pekné. [...] Je to studio, jinak

bych mohla alesporn utéct do kuchyné. Primo naproti postelim je kuchyn. [...] Vsechno je
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tam skvélé, az na to, zZe to neni urceno pro 4 osoby na dlouhou dobu... “ (Alla, listopad

2022).

,,Je pro mé tézke Zit s mamou, protoze jsem 15 let Zila ve svem byté s dcerou, ale celkové
Jjsem spokojena, vSechno je v poradku. Samoziejmé chci lepsi podminky, protoze tam mdam
na Ukrajiné byt mnohem lepsi nez ten tady, ale pro mé je nejdulezitéjsi, ze mame kde
bydlet a vedle je skola. Nejdriv jsme Zily spolu, ale pak oddélené. Mdama je v kuchyni a ja
v lozZnici. Jsem s dcerou v pokoji a mama je v kuchyni. Spi na gauci v kuchyni. To je lepsi.

Ne spolu.* (Anhelina, listopad 2022).

Byty, které konzultantky obyvaji, jsou v riizném stavu a ony to akceptuji na zaklad¢
vdécnosti. V piipad¢ Haliny a Veroniky ubytovani postradalo nékteré zasadni vybaveni a

tekouci vodu.

., V podstaté se mi libi vS§echno. Jenze mame trochu problém, bydlime na zamku a nemame
vodu, respektive v nasem domé neni voda, zkratka neni voda a mame oddeélené zdachody

a sprchy. “ (Halina, listopad 2022).

Spolubydleni s dal§imi lidmi nékdy pfinaselo jisté vyhody v procesu integrace. V tomto
kontextu napt. bydleni na ubytovné paradoxné piinaselo jist¢ vyhody pro integraci.
PrestoZze ubytovani uprchliki na ubytovnach neni pro statni integracni politiku
dlouhodobé zadouci a je povazovano za bariéru integrace, v piipad¢ Eleny mélo nekteré
nesporné vyhody, které naopak k jeji integraci ptispivaly. Na ubytovné si vytvofila
kontakty s dal§imi uprchlicemi a navzajem si hlidaly déti, coz vytvotilo vétsi prostor pro
realizaci pottebnych aktivit v jinych doménach a umoznilo Elen¢ na kratky Cas vénovat
péci o sebe. Podobnou zkusenost deklarovaly také nckteré z matek, které sdilely

ubytovani s ceskymi majiteli bytti a pomohli jim a détem zabydlet se v novém prostredi.

., Ano, vSechno mi vyhovuje, neni to velky hostel, je tu trinact pokojii, vychazime spolu
dobre, navic mame s ditétem samostatny pokoj s WC a sprchou, jen kuchyr je spolecna.
Dobré je, ze mi ho tam pak kamardadka nékdy pohlida a ja pak miizu jit néco zaridit, nebo

si odpocinout. “ (Elena, listopad 2022).

,, Privitala mé krasna Zena, dost stara na to, aby byla mou matkou, privitala mé zlutymi
tulipany, opravdu mé to zasdahlo, protoze takhle mé jesté nikdo nevital. Byla pro mé uplné
cizi. A kdyz jsem u ni Zila mésic a pul, nikdy jsem ve své zemi nevidéla takovou péci,

takovou lasku, uklizela po mné, prala détem, chodila mi kupovat jidlo, mluvila s Feditelem
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skoly, dostala deéti do skoly, jeji manzel mi pomohl zalozit bankovni ucet, odpovidal na

v§echny mé hloupé i nehloupé otazky. “ (Ksenia, listopad 2022).

V dubnu 2023 doslo ke schvaleni novely Lex Ukrajina V, ktera stanovila, ze pfestanou
byt vyplaceny piispevky solidarnim domdcnostem a zptisnila podminky pro vyplaceni
davek ukrajinskym uprchlikiim a podminky pro poskytovani humanitarniho ubytovani.
V disledku toho nastaly v ubytovaci situaci matek vyznamné zmény, které zapficinily
celkovou nejistotu a nestabilitu v oblasti bydleni. Ve vypovédich matek bylo mozné
sledovat diisledky snizujici se podpory ze strany ¢eského statu i1 snizujici se solidarity
majitelt bytd, které viditelné ustily v jejich strach o zajisténi zazemi pro sebe a své déti a
v psychické vypéti. Mnohé z Gcastnic vyzkumu predjimaly zmény, které nastanou se
zavedenim novely zdkona Lex Ukrajina V, kterd v dubnu byla pouze schvélena a méla
vstoupit v platnost v Cervenci t€hoz roku. Matky zatim nepocitovaly jeji plné dopady, ale
majitelé byt s nimi obvykle jiZ komunikovali, Ze jim nebudou moci nadale poskytovat
solidarni bydleni. Mnoh¢ z matek se pfichodem novely ocitaly v dal$i nejistoté, protoze
neveédély, do jaké miry jim bude déle poskytovanad podpora po zménéném vymétovani
davek. Alla popisuje problémy, do kterych se dostala, kdyz se vlada rozhodla piestat
podporovat solidarni domacnosti, a vysvétluje, ze pro ni tato zména znamend mozny
odchod z Prahy, ktery dale vyrazné komplikuje zZivot jeji rodiny, ptipadné dokonce névrat
na Ukrajinu. To odpovida tomu, o ¢em hovofili mnozi kritici novely — misto motivace
matek k vétSi integraci a samostatnosti dochazi k destabilizaci jejich zivotni situace
(Konsorcium nevladnich organizaci pracujicich s migranty, 2023). Podobn¢ se vyjadiuji

také dal$i ucastnice vyzkumu, jak se 1ze docist v nasledujicich ukazkach:

,, Do konce cervna se potrebujeme vystehovat z bytu a od prvniho cervence se meni
podminky pro uprchliky. Chtéli, abych se odstehovala drive, ale poprosila jsem, abychom
mohli ziistat do konce Skolniho roku, mozna i toto datum 1. cervence souvisi s tim, ze se
detem konci vyuka ve skolach. Vzhledem k tomu, Ze nemam prdci, nemohu si pronajmout
byt. Nikomu nejsou znamy nové podminky socialnich prispévkii, abych si nasla a
pronajala byt, a védéla, ze cast toho najmu nebo cely ndjem miize byt uhrazen z toho
prispevku. To znamena, ze v tuto chvili stat kompenzuje majiteli bytu, Ze tam bydlime,
meésicné mu vyplaci penize. Pokud nam stat zaplati castku, kterou aktuadlné plati, tedy 14
tisic, pak bychom si pravdépodobné mohli sami pronajmout byt. Neumim si predstavit,
jak to udélat, nedokdzu si predstavit, kde se byt hleda, uz jsem o tom hodné slysela, zZe je
potieba podepsat smlouvu, zaplatit nekolik mésicii, s hriizou na to myslim a zatim na to

nechci a nemiizu myslet. [ ...] Pokud se nam podari najit néjaké socialni bydleni, zkusime

56



zustat, pokud ne, tak nevidim zZddné moznosti. Pronajmout si byt neni mozné, coz

znamend, Ze se pravdépodobné budeme muset vratit domii. “ (Alla, duben 2023).

Kromé problému spjatymi s novou legislativni upravou, Slo ve vypovédich ucastnic
vyzkumu zaznamenat také zhorsujici se pristup k Ukrajinctim ze strany majiteld bytd, jak
v nasledujici ukazce popisuje Slava. V jejim pripadé ustil problém s bydlenim
v kombinaci s nenalezenim pracovniho uplatnéni k vyuziti cirkularni migracni strategie,

jak jsem zminovala v pfedchozi kapitole:

. No ted’ je takova legislativa, ktera znamena, ze lidé, kteri dostali zadarmo bydleni
nedostanou podporu... Prosté je to vSude po celém svété, ja jsem v kontaktu s uprchliky
v ruznych zemich, lidé rikaji, zZe je vyhazuji z bytu. [...] UpFimné Feceno, vSichni jsou z
uprchlikii trochu unaveni. Cely tenhle pristup zacal, kdyz na mé byli lidé oteviené hrubi
a tikali mi, abych se odstéhovala na Ukrajinu. V byté dochazelo ke konfliktiim, to
znamend, Ze na mé prosté tlacili ze vSech stran a néjak jsem byla tak vystresovana, Ze

Jjsem si prosté rekla, Ze musim odejit. “ (Slava, duben 2023).

Zvlastni situaci pak celila Anhelina, jejiz bydleni bylo zavislé na vztahu jeji matky
s majitelem bytu. V tomto pfipadé mizeme pozorovat nejen zmény zpusobené Lex
Ukrajina V, ale také genderové podminéné znevyhodnéni, které se podoba genderové
podminénym formam nésili, kdy je na Zenu vynakladan tlak, aby ziistala ve vztahu pod

pohrtizkou vyhozeni z ubytovani:

., Mame zvlastni pribéh, zili jsme s clovékem, ktery se pred valkou dvoril moji matce, a
kdyz zacala valka, pozval nas k sobé. Ale ted se nejak rozesli, miizeme tam dal bydlet, ale
musime platit byt. A on pracuje v Némecku. Jezdil sem jednou za mésic na vikend. Rekla
Jjsem mamince, at vydrzi alespon do léta, ale ne, ona nechce. |...] Doma je to porad jako
na houpacce. Ten Cech do bytu prijizdi a obcas zacindg délat skanddly mamince a my
tohle vsechno samoziejmé slysime. Tato situace trva jiz dva mésice a v kvétnu mé znovu
ceka podpis smlouvy, konci mi predchozi smlouva na rok. A potrebuji, aby mi ji
prodlouzili, a on to zacina zneuzivat, rika matce: ' Kdyz budes se mnou, tak to

prodlouzime, pokud ne — neprodlouzime . “ (Anhelina, duben 2023).

Jak je mozné pozorovat z téchto ukazek, rozhovory z dubna 2023 poukazovaly na
vyrazné problémy s bydlenim, spolu s ¢imZz byl ohroZen pocit bezpeci a stability uc¢astnic

vyzkumu. Bydleni se po zménéch, které nastaly s pfichodem Lex Ukrajina V,
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v kombinaci s dal§imi faktory, jevi jako problematickd doména integrace, jejiZ nestabilita

ztézuje integraci matek do ceské spolecnosti.

Vidélavani

JelikoZ jsem vzdélani konzultantek jiz tematizovala v kapitole ,,Prace®, ve spojeni s jejich
pracovnim uplatnénim, tuto ¢ast chci zaméfit predevS§im na vzdélavani déti a na
vzdelavaci instituce. Dale mé k tomu vede skutecnost, Ze vzdélavani pojednavaly matky
jako klicové téma pravé piedevsim ve vztahu ke svym détem. Kvalita Skoly a adaptace

ditéte do kolektivu pro matky hrala zdsadni roli v integra¢nim procesu.

Pokud hovotime o roving vlastniho vzdélavani, G€astnice vyzkumu hovotily pfedevsim o
uceni se ¢eskému jazyku, o jehoz studiu budu pojednéavat oddé€lené¢ v kapitole ,,Jazyk a
znalost kultury*. K doméné vzdélavani v piipadé samych ucastnic vyzkumu lze
zopakovat, ze jako hlavni piekdzka se jevi nepfenosnost vzdélani do ceského kontextu.
Mnohé z matek se v n¢jaké fazi snaZily nostrifikovat své diplomy, ale nezminovaly, Ze by
uspesna nostrifikace ptinesla néjaké pozitivni zmény do jejich zivota, prave kvili
neznalosti ceského jazyka. Matky dale Casto hovotily o nedostate¢né Casové kapacité pro
vyuzivani kurzii dal$itho vzdélavani. Pouze jedna z matek se rozhodla absolvovat

rekvalifika¢ni kurz, ktery ji opraviiuje vykondavat praci asistentky pedagoga.

V zavislosti na véku déti ucastnic vyzkumu navstévovaly predskolni zafizeni, zakladni
Skoly 1 vysoké Skoly. V ptipadé zdkladnich Skol vétSina déti navstévovala nejprve
ptipravné ukrajinské tiidy, ve kterych si osvojovaly Cesky jazyk a posléze piesly do ttid,
ve kterych poctem dominovaly Ceské déti. Nékteré z déti z pocatku nejen dochézely
prezenéné do Ceské sSkoly, ale vzdélavaly se také online ve Skole na Ukrajiné. Od toho

vétSina matek postupem casu opustila.

., Nejdriv vytvorili tridu pro ukrajinské deti, takze se prvni mésic deti ucily spolecné
Ukrajinci, bez ohledu na to, jestli byly v prvni nebo osmé tride, aby se naucily cesky, pak
se pripojily k ceskym tridam, takZe uz tam 20 nebo 25 ceskych deti a zbytek byly nase
ukrajinskeé deti. ““ (Slava, listopad 2022).

Lze obecné¢ konstatovat, ze vzdélavaci instituce usnadiiovaly adaptaci déti na nové
prostiedi a jejich integraci do spole¢nosti nejen prostfednictvim vyuky jazyka, ale také
prostiednictvim vytvafenim pfileZitosti k socializaci se spoluzaky. Zda se, ze déti m¢ly
prostfednictvim Skoly lepsi prilezitost k socialni integraci nez jejich matky zatizené

dalsimi povinnostmi. Matky vyjadfovaly spokojenost se vzd€lavacimi institucemi,
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pfistupem uciteld a podporou déti ze strany Skoly (jazykova podpora, socidlné-integracni

podpora). Obvykle hovotily o pozitivnim prabéhu adaptace jejich déti.

,»Mdame dvé velmi dobré ucitelky ... deti nemély stres z prechazeni z jedné Skoly do druhé,
prosily mé, abych je tam nechala, byly spokojené. Cesi jsou velmi inteligentni lidé, nikdy
ditéti nevynadaji, a i kdyz treba dcera neudélala néjaky vikol, i kdyz je treba lina, vzdycky
se da s ucitelem vyresit néjaky problém, néjakou zalezZitost, i se synovou ucitelkou, i s

Juliinou ucitelkou, vzdycky je dialog, a to se mi moc libi. “ (Ksenia, listopad 2022).

Objevil se ale 1 ptipad, kdy dit¢ dlouhodobé zlstalo v ukrajinské tfid€. Jeho matka se pro
tuto variantu rozhodla, protoze od poc¢atku planovala ndvrat domt, a tak nepfedpokladala,
ze by jeji dité z integrace tézilo, naopak nechtéla dité zbytecné vystavovat stresovym
situacim. Jeji syn mél v diisledku toho mensi ptilezitosti k socidlni integraci a osvojent si
Ceského jazyka. Slo oviem o dobrovolné rozhodnuti matky a vramci piipadu
nedochézelo k nedobrovolné segregaci déti do zvlastnich ttid, naopak byl patrny diiraz na

jejich zaclenéni a piijeti, a to 1 v ukrajinskych tiidach:

,, Ceska skola vyclenila samostatnou tiidu a nasla ukrajinskou ucitelku. Neméla jsem
probléem najit Skolu pro dité, prestoze se s tim mnozi potykali, a vzali nas do tridy, ve které
Jsou zaci druhé a treti tridy. Maji spolecnou ukrajinskou tridu, uci se cesky, ale neni to
Ceska tiida, jen ukrajinskd trida, mluvi ukrajinsky, uci se cesky a anglicky. Pro nas je to
dobreé, protoze mam dite, které je citlive, boji se cizich lidi, boji se, ze néco nepochopi, a
on prisel a vSichni mluvi ukrajinsky a bylo to pro néj velmi prijemné, takZe jsme se
rozhodli, Ze ani nebudeme hledat ceskou skolu, abychom ho integrovali, protoZze chceme
odjet. [...] Pro nds je to dobré, pro lidi, kteii ziistanou v Ceské republice, je to Spatné,

protoze v této tridé neprobiha integrace. ““ (Alla, listopad 2022)

Ucastnice vyzkumu byly velmi spokojené s vzd&lavacimi institucemi na arovni piistupu
k détem, ale i v oblasti dal$ich aktivit a podpory, které skoly poskytovaly nad ramec svych
povinnosti nejen détem, ale i jejich rodi¢im. Vzdélavaci instituce pozitivn¢ ovliviiovaly
integraci nejen déti, ale i jejich matek a nabizely jim pfilezitosti pro traveni volného ¢asu
a dalsi doplitkové aktivity nad ramec svych povinnosti. Skola a rodide Ceskych déti

projevovaly matkam solidaritu a matky v nich nalézaly podporu:

., V nasi skole, kam chodi moje dcera, pordadaji Skolni akce, na které zvou rodice ceskych

deti a rodice ukrajinskych deéti, a ti jsou velmi pratelsti. Rekneme, Ze je vikend a oni
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navrhnou, abychom si opekli burty na ohni. Miizeme si popovidat. S Cechy se kviili Spatné

znalosti jazyka nedomluvime, ale jsou velmi pratelsti. “ (Veronika, duben 2023)

Skoly vénovaly détem specialni podporu ve vyuce Seského jazyka a taktéZ se symbolicky
snazily v prostoru tiidy podporovat reprezentaci ukrajinské kultury. Skolské prostiedi
bylo zasadni pfedevSim pro rozvoj jazykovych dovednosti a socialni integraci déti a

matky pokladaly tuto adaptaci svych déti za klicovou:

., Ziistava po skole, psycholozka nam prave poradila, Ze by mél vic mluvit cesky, ze by meél
mit néjakou praxi, to znamenad, Ze by se to mel ucit nejenom ve tride, ale ziistat i po Skole,

protoze tam jsou Ceské déti a pak bude mit takovy trénink jazyka. “ (Halina, listopad, 2022)

,, Velmi dobre prijali, kdyz dcera prisla v ten prvni den. Déti nakreslily mnoho kreseb o
Ukrajine, dcera dostala riizné darecky, takové bonbony, riizné symbolické viastenecké
predméty vztahujici se k Ukrajiné, takové obrazky riizné. Vsechny ji objimaly, libaly, no,
byla tam opravdu tak viela atmosféra. “ (Slava, listopad 2022).

Nezanedbatelnou ulohu kromé Skoly hrala jako Skolské zatfizeni Skolni druzina. Ta
matkdm usnadiiovala slazeni prace s péci o domacnost a o dité nebo jim davala prilezitost
k péci o sebe, a zaroven nabizela détem dal$i moZznost pro procviceni jazyka a socidlni
integraci. Stejnou stéZejni funkcei plnily pfedSkolni zatfizeni pro déti. Zejména pro matky

nejmensich déti nabyvala tato podpora stézejniho vyznamu:

,,[...] Nedovedete si predstavit, co to je mit dva kluky, kteri jsou jen rok od sebe, v jednom
byte. To muze clovek umrit. (smich) Jesté bez taty — oni prosté nejsou disciplinovani. Uz

si potrebuji odpocinout. “ (Valentina, listopad 2022)

Matky, jejichz déti byly v pfedSkolnim véku, mély zkuSenost se slozitéjSim nachdzenim
mista ve Skolce a v pfipadé¢ jeho ziskani popisovaly vlastni pocit provinilosti
vychézejicich z toho, ze ,,zabiraji kapacity* jiz tak plnych zafizeni ¢eskym matkam a
jejich détem. Jedné z nich dopomohl k ziskdni mista v narodnostn€ diverzni détské
skupiné projekt Mamy z Ukrajiny, druhd z nich sama nalezla pfedSkolni zafizeni, ve
kterém byly primarné ukrajinské déti. I zde integraci napomahalo, Ze pfitomni byli nejen

ukrajinsti, ale 1 CeSti pedagogové, kteti déti ucili Cesky jazyk:

., My mdme Skolku, ale ne ceskou. Asi dvanact tisic deti se do Skoly nedostalo hned na ten
Skolni rok. Mnoho déti v Praze nema misto ve Skolce — ukrajinské i ceské deti. A my

nemame zadnou statni Skolku. Mame Skolku ukrajinskou, je to néjaka krestanska
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‘

organizace, jsou tam ukrajinsti ucitelé, ale i néjaci Cesi. Je to v pohode. Libi se nam tam. ‘

(Valentina, listopad 2022)

Prekazky ve vzdelani se objevovaly pouze okrajové v podob¢ delSiho procesu naleznuti
vhodného vzdélavaciho zatizeni nebo v podobé negativnich zkuSenosti s vyucujicimi na
jinych skolach, které¢ se matky doslechly od zndmych. V ptipad¢ jedné z matek byla
problémem ve Skole socialni izolace dcery, ktera nekomunikovala se svymi spoluzaky,
tento problém byl ale dle slov matky primarné¢ zplsoben dusledkem Spatného
psychického stavu ditéte v disledku prozitého traumatu a stesku po domové. Jedna
z matek méla ztizeny ptistup k zatizeni predskolniho vzdélani kvili castému onemocnéni
déti. Musela tedy s détmi travit vétSinu asu, ¢imz zaroveil déti nebyly vystaveny socialni
integraci, které mohly byt vystaveny ve Skolce. Mensi pozitivni dopad na socidlni a
jazykovou integraci se projevoval u déti, které navsStévovaly tiidy s primarné
ukrajinskymi spoluzaky. PrekdZkou v dal§im vzdélavani matek byl nedostatek ¢asovych

kapacit.

Zdravi

Zdravotnictvi v Cesku hodnotily matky, které se setkaly se zdravotnimi potizemi, Gasto
velmi negativné. Zatimco zkuSenosti s pfistupem ceskych 1ékarti a 1ékatek byly smisené,
jisté systémové problémy se objevovaly napfi¢ vypovéd'mi uéastnic vyzkumu. Uéastnice
vyzkumu, které v Cesku fesily zdravotni problémy, se Casto setkavaly s prekazkami
zejména v podob¢ nedostateCnych kapacit zdravotnickych zatizeni a dlouhého ¢ekani na
ziskani zdravotni péce. Méné Casto se také objevoval problém s jazykovou bariérou, ktera

pro nékteré 1ékate byla dlivodem k nepfijeti matek a jejich rodin:

Vevr

onemocnite tady a ted a je vam velmi spatne, nemiiZete se dostat k lékari, to je to nejhorsi.
Jeden a pul az dva tydny. Snazime se proto v§emi zpusoby dostat léky z Ukrajiny, pokud
tam nékdo jede. Jezdila jsem tam i ja, davame léky do vSech mozZnych mist, abychom je
dovezli. Ne antibiotika, ale obycejné léky pro preziti. Mam astma, maly ma alergii a
vSechny tyto léky jsou pro nas Zivotné diilezité, a tohle vsechno si dovazime, jak je to jen

mozné, a prezivame. “ (Alla, duben 2023).

,,Mnoho lékarii se s vami nechce bavit, pokud prijdete bez tlumocnika. Moje maminka

méla jednou zkusenost, Ze prisla k lékari na objednani, byla objednand, prisla a lékar ji
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prosté nechtél prijmout, protoze maminka byla bez tlumocnika.* (Anhelina, listopad

2023).

Bariéry zabranujici ptistupu ke zdravotni péci byly pro nékteré z matek tak velké, ze se
rozhodly vyhledavat radé¢ji 1ékafskou pomoc na Ukrajing. Za zminku stoji, Ze se v obou
pripadech jednalo o problémy vyzadujici pomoc zubafe a dalsi matky taktéz zminovaly
problém nalezeni l1ékafe v této oblasti. Hojné matky vyuzivaly tzv. UA Pointu v Motole,
ktery mél ukrajinskym uprchlikim uleh¢it komunikaci s doktory prostiednictvim

tlumoc¢nikii. Ani v UA Pointu ovSem zkuSenosti matek nebyly pfili§ pozitivni.

,,Asi to bude téemi doktory, vite, ja jsem si na to trochu zvykla na Ukrajiné, Ze kdyz potiebujete,
tak se rychle dostanete k doktorovi. Tady, abych byla uprimna, tak diky bohu, Ze jsme se na
lékare neobracela, my jesté ani nemame vlastniho doktora, ke kterému bych mohla jit [...]
Kdyz me bolel zub, odcestovala jsem radeji na Ukrajinu do Lvova, mésto, které je nejblize,
kde jsem se mohla nechat oSetrit, protoze jsem tu nemohla najit zubare [ ... ] Ano, snazila jsem
se ho najit pres ceske znamé, ale bud’ byl velmi drahy, nebo mi poskytovali telefonni cisla,
kde mi Fikali, Ze neprijimaji nové lidi a nemohou mi pomoci, i kdyz jsem méla akutni bolesti,

brala jsem léky proti bolesti, ale nikdo mi nepomohl. ** (Halina, listopad 2022).

Ptivyknout si G¢astnice vyzkumu musely na legislativni zmény, které vedly k tomu, Ze si
nekteré z nich musely postupné zacit samy hradit zdravotni pojisténi, coZ se odvijelo od
véku jejich déti — matky déti, kterym bylo vice nez sedm let, za sebe musely platit
zdravotni pojiSténi. Alla, ktera se starala o svého postizeného bratra, se setkala s tim, ze
byrokratické postupy nebyly schopny zajistit pravni potvrzeni zdravotniho postizeni
jejiho bratra, a tak v tomto ptipad¢ domécnost musela platit zdravotni pojiSténi i za bratra
a nemé¢la narok na dalS$i pomoc ze strany stitu. Lze konstatovat, ze celkové nejtrpci
zkusenost v doméné¢ zdravi méla praveé Alla, ktera Celi v této oblasti dalsi individudlni
rovin€ znevyhodnéni, protoze pecuje o bratra, ktery je zdravotné postiZeny a matku, ktera
je nemocna. Nejen, ze ¢eli velkému naporu na vlastni psychické zdravi v disledku péce
o tf1 ¢leny rodiny, ale jeji rodina se dale potykala s nedostupnosti zdravotni péce a
problémem uznéni statusu zdravotné postizené¢ho, coz rodiné¢ vyrazné zkomplikovalo
jejich Zitou realitu — rodina musela za bratra platit zdravotni pojisténi a bratr nemohl
pobirat nékteré z davek urcené pro osoby se zdravotnim postizenim. Alla nenaSla
odlehCovaci sluzby, které by ji s péci o bratra pomohly, takze o n¢j musela peCovat sama.

Doména zdravi se pro Allu stava prekazkou, ktera ji zamezuje integraci na trh prace a
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zlepSeni ubytovacich podminek. U 1€kait se Alla setkdvala s nepfijemnym pfistupem a

s ptrekdzkou jazykové bariéry:

. Jedinou vytkou, kterou mam k celé ceské viade, je nemoznost legalizace zdravotniho
postizeni. V tuto chvili je to ta nejvice nechranénd vrstva obyvatelstva — to jsou invalidi,
kteri si nemohou vydeélat na kus chleba. Stoji to skoro 100 dolarii, 2400 korun stoji toto
pojistéeni, nejenze si na toto pojisténi nemohou vydélat, ale méli by najit nékde jinde tyto
penize, aby toto pojisteni zaplatili. Jednd se tedy o nepromysleny moment pro lidi
ve znevyhodnéném postaveni. [...] Nejvétsim Sokem v této zemi je lékarska péce, na
kterou se nemiizete spolehnout. Miyj bratr je invalida ale v CR neni invalida, protoze ma
pouze ukrajinské doklady. [...] nemiize dostat socialni podporu, nemyslim tim ve smyslu

penéz, ale ve smyslu pomocnika. ““ (Alla, listopad 2023).

Pozitivni zkuSenosti se vétSinou objevovaly pii popisu narazovych zkuSenosti
s konkrétnimi I1ékaii. Matky také v jistych oblastech zdravotni péCe popisovaly néktera
pozitiva, ktery ma Cesky zdravotni systém v porovnani s ukrajinskym zdravotnim

systémem:

., Podstoupila jsem operaci zad zdarma, bylo to k mym narozeninam v cervnu (smich).
Byla jsem u lékare tri dny pred mymi narozeninami a rikal mi: , Tak co, udélame
operaci? “. Ptam se: ,,A kolik to bude stat? “, no, protoze v Kyjeve mi bylo receno, ze 25

tisic. Myslela jsem si, Ze si ze mé déla legraci, Fika: ,, Tak dobre, prijdte na operaci*.

(Slava, listopad 2022).

,»No, da se Fict, Ze jsme meli Stésti, snazili se nas pochopit, kde jsme byli v sanitce, lékari
byli Cesi, ale snazili se mé uklidnit, vidéli, Ze mam strach, protoze si nejdiiv mysleli, Ze
mame velmi tézkou diagnozu, bali se, Ze by to mohla byt meningitida, a méli velky strach,
Pomohli nam uklidnit se, a kdyz se nam v nemocnici snazili porozumeét, nebyly Zadné
problémy, Ze by se k nam nékdo choval spatné, protoze jsme neznali jazyk. Vsechno bylo

v poradku, nesetkali jsme se tam s Zadnymi vetsimi problémy. ““ (Elena, listopad 2022)

Matky celi relativnimu znevyhodnéni v oblasti zdravotniho stavu. Mnohé z matek se
ocitaly ve zhorSeném zdravotnim stavu a feSily problémy v riznych oblastech, svoje i
svych déti. Jak jsem zminila v kapitole ,,Prace®, n¢které z matek byly ve zhorSeném
zdravotnim stavu kvili prekérnimu zaméstnani a naroénym pracovnim podminkam.
Neméné Casty byl zhorSeny psychicky stav matek zpiisobeny prozitym traumatem z

valky, nejistotou, psychickym vypétim, vyCerpanim a socidlni izolaci. Mnohé
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z konzultantek hovofily o tom, Ze nemaji energii na vykonavani b&Znych cinnosti,
piipadaji si na vSe samy a prozivaji uzkosti. Nékteré matky otevien¢ hovoftily o
navstévach psychologa, a to jak kvili vlastnimu psychickému stavu, tak psychickému
stavu svych déti. Psychickd pomoc se jevila ve vypovédich téchto matek dostupnéjsi nez
klasickd zdravotni péce. V nékterych piipadech situace naro¢nd na psychiku ustila
v nutnost piedepsani 1€kt zmirnujicich uzkosti. Bohuzel mél nékdy zdravotni a psychicky

stav matek s pfibyvajicim ¢asem stravenym v Cesku zhorSujici tendence.

,, ...Protoze ja uz jsem byla tak nervozni, Ze jsem se neudrzela. V cizi zemi se dvéma détmi,
to znamenad, Ze to bylo ze zacatku velmi tézké, a tak jsem si nechala predepsat sedativa...
Ano, uz v zari zacaly dochazet sily, emocionalni, fyzické, to je presné ono, protoze jste

sami. *“ (Ksenia, duben 2023).

Psychohygien¢ ucastnic vyzkumu obecné prospiva Cas pro sebe, zminéna seberealizace a
moznost se socializovat, které pfedchazi jejich upadnuti do socidlni izolace. Umoznéni
této psychohygieny je podminéno veékem déti a tim, zdali maji matky moZznost hlidani
ditéte. Strukturdlni znevyhodnéni na zékladé¢ matefstvi (tj. nedostateCné systémové

zaji$téni zplsobli hlidani déti) patrné tedy ovliviiuje i doménu zdravi.

vvvr

abych si sla alespon odpocinout, vzala si alespon hodinku pro sebe, a treba si zasla do
obchodu, malokdy se mi podari nechat ho na ubytovné 30 minut a rychle vybéhnout a

utect. A tak na sebe nemam dostatek casu.“ (Elena, duben 2023).

,»Nejsou treba jen aktivity pro déti, ale také pro matky, treba joga. Néco takového, aby si
ta matka trochu odpocinula nebo poznala nékoho nového a skamarddila se. Ja vim o
existenci téech adaptacnich skupin pro maminky, ale nestiham s tim vsim... “ (Valentina,

listopad 2022).

Situaci dale komplikovala skutecnost, Ze se mnohé déti vyrovnavaly s valecnym
traumatem a prozivaly separacni uzkost. Dochazelo tedy k situacim, kdy matky nebyly
schopné odejit od svych déti i pfesto, ze bylo mozné néjakou formu hlidani zajistit,

protoze déti absenci matky psychicky nezvladaly.
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3.1.2 Socialni vazby

Socialni vazby byly stézejnimi ve vSech analyzovanych doménach a prolinaly se napfic¢
vSemi diskutovanymi tématy, coZ potvrzuje jejich vyznamnost v procesu integrace, o
které hovoii Ager a Strang (2004a,2004b, 2008). StéZejni se socidlni vazby ukazaly byt

jak pro doménu préce, zdravi, tak i bydleni, a jiz byly tedy v ramci téchto kapitol zahrnuty.

Obecné je nutné konstatovat, ze vSechny matky celily do vétsi ¢i mensi miry nucené
socialni izolaci, protoze péce o dit¢ a o domacnost, (pfipadné) prace, u¢eni se novému
jazyku a zafizovani administrativnich zalezitosti konzumovalo vSechen jejich ¢as. Matky
pojednavaly o pocitu osaméni a touzily po vétsi mife komunikace a po vytvoteni blizsich
pratelskych vazeb. Typicky byl také problém, Ze si matky pfipadaly na obtiz a chtély vse
vyfesit samostatné, tedy narativ ,.hlavné nikoho neobtéZovat®, coz dale prohlubovalo
jejich socialni izolaci. V tomto kontextu zde polemizovat o tom, zdali miize mit tento
prvek souvislost s genderovou socializaci nebo neoliberdlnim diskurzem typickym pro

postsocialisticky prostor.

Ager a Strang (2004b, 2008) rozlisuji tfi druhy socialnich vazeb, a to socidlni pouta,
socialni mosty a socidlni propojeni. Socidlni pouta maji zahrnovat vztahy s rodinou,
krajany a komunitami, které¢ povazuji migranti za ,,své*, zatimco socialni mosty odkazuji
na vztahy s jinymi komunitami — tzn. pifedev§im majoritni spole¢nosti. Toto rozliSeni
predstavovalo pro mou vlastni analyzu zkusSenosti ptipadu problém. Matky vyraznéji
nerozliSovaly mezi ,,socialnimi pouty* s krajany a ,,socialnimi mosty* s Cechy. Viechny
z nich za stéZejni prvek integrace povazovaly komunikaci a nezélezelo na tom, zdali s
Cechy nebo Ukrajinci. Diilezitost komunikace a socialnich interakei v jejich vypovédich
obecné spocivala nikoli v prozivani etnické ¢i narodnostni sounélezitosti, ale v prozivani
sounalezitosti lidské. Komunikaci matky tematizovaly jako prevenci socidlni izolace a
vSechny deklarovaly touhu po vzéjemné psychické podpoie a moznosti sdilet zkuSenosti
s ostatnimi. Obvykle hovofily o tom, ze se jim na projektu Mamy z Ukrajiny libi praveé
to, Ze se spole¢né setkavaji jak Ukrajinci, tak i Cesi a spolecné spolu komunikuji a tvoid,
bez ohledu na jazykové a kulturni rozdily. Univerzalisticky pfistup matek poZadujici

pouhou lidskou komunikaci, nehled¢ na narodnost, pojednavaji v tryvcich Alla a Elena:

»Pustila jsem se do tohoto projektu, abych mohla néjak komunikovat. Komunikaci
muzete najit kazdy den, mezi lidmi, ale ja jsem nikdy nevyhledavala néjakou dalsi
komunikaci, protoze ji mam doma dost. Ale doslo mi, Ze chci uniknout z toho

kazdodenniho Zivota, kdy je to jen: Skola — domov — domdacnost — bratr, Skola — domov —
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domacnost — bratr. Doslo mi, Ze mi tenhle projekt urcité pomuze, protoze nebudu jenom
chodit ulici, ale budu komunikovat s néjakymi jinymi lidmi, a donuti mé¢ to, ja nevim,
jednou si namalovat aspon jedno oko a jit do néjaké spolecnosti lidi, to urcité potiebuju.*

(Alla, listopad 2022).

,,PI1 integraci pomaha mit vice zkusenosti s interakci s riznymi lidmi. Nékdy slySim, ze
se ik, Ze jsou negativni vztahy s Cechy, nebo Ze se nedokazou domluvit, ale tady na
workshopy chodi jini lidé, ktefi se o néco zajimaji, jsou tu i Ukrajinci, a to je prave ta
komunikace, kde ¢lovek vidi, Ze ne cely svét je Spatny, ale ze k nému mohou pfijit dobii

lid¢, a taky ptijdou.“(Elena, duben 2023).

Komunikaci s Cechy jako zvlastni kategorii pojednavaly uéastnice vyzkumu tehdy, kdyz
hovotily o nutnosti rozvinuti jazykovych dovednosti, a o tom, ze chtéji byt ,,integrované*
a nechtéji se segregovat do ukrajinskych komunit. Nékteré z matek navic komunikovaly
(pokud vynechame komunikaci s vlastnimi détmi) piedeviim s Cechy, coz poté ztéZzuje

analyzu.

Socidlni pouta

Sociélni pouta odkazuji na vazby, které maji v Ceské republice uprchlici se svou rodinou,

krajany a pfipadn¢ dalS§imi komunitami, kterymi se citi byt soucasti.

Rodinné vazby se prolinaji napii¢ vSemi doménami. Jak jsem jiZ jsem zminila,
pritomnost déti zasadné ovliviiuje moznosti integrace ucastnic vyzkumu a integrace déti
do spole¢nosti a ovliviiuje pfemysleni matek o tom, zdali v Ceské republice investovat
do procesu integrace a budovat domov. Matefstvi se prolind vSemi oblastmi natolik
specifickym zpisobem, Ze ho budu pojednavat samostatné v rdmci zavérecné kapitoly
,Diskuze®. Pfitomnost dalSich rodinnych ptisluSnik piedstavuje pro matky obvykle
vyhodu, protoze mohou pomoci s péci o dit€ a usnadnit tedy matce integraci do
spole¢nosti. V ptipadé Ally, jak jiz bylo zminéno, naopak rodinné vazby dale komplikuji
integraci do spole€nosti, protoze je zatizena péci nejen o své dité, ale také o matku a svého
bratra. Tézké pro matky je také zvykat si znovu na souziti s rodi¢em, a potykaji se
v disledku toho s konflikty a nedostatkem soukromi. Podstatny faktor piedstavuje to, ze
vétSina matek ma na Ukrajiné své piibuzné, a predevsim své partnery. Tato skutecnost
dale zptsobuje psychickou zatéz pro matky. Pouta, kterd maji s lidmi, co zlstali na
Ukrajiné, taktéz hraji roli v ptemysleni o tom, zdali chtéji investovat ¢as do integrace do

ceské spolecnosti. Pouze ve dvou pripadech mély v Ceské republice ticastnice vyzkumu
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piibuzné jiz pied svym piijezdem (Ukrajince, ktefi jsou dlouhodobé usazeni v Cesku).

Jejich ptitomnost pak byla pozitivnim faktorem pro jejich integraci do spolecnosti:

,Mam tady nékolik pribuznych, tetu, takzZe jsem mohla mit néjakou psychologickou
podporu, proto jsem se rozhodla jit sem. [...] Mam pribuzné, kteri zde Ziji 25 let a poprvé
nam pomohli, kdyz jsme chodili k lékari, tlumocili nam, protoze malokde jinde nez v
socialnich sluzbach nebo na urade rozumi anglicky. Nejdriv 5li s nami, pak je to prestalo

bavit, maji své vlastni véci na starosti. “ (Alla, listopad 2022).

w[-..]1 My vlastné na Ukrajiné nikoho nemdme, nikoho, kdo by byl pobliz. Protoze muij
manzel zemrel, nemam pribuzné z této strany. A moji pribuzni, jsem sama a nemam bratra
ani sestru. Proto je to tézké, jak fyzicky, tak...psychicky. ProtozZe nemate nikoho, kdo by
vas podporil, sice miizete mit kamarady, ale kamaradi maji také svoje probléemy a

nemohou tu pro vas byt stale. “ (Valentina, listopad 2022).
Vazby s krajany

Krajané hrali v nékterych piipadech roli pii shanéni ubytovani pro matky a v pomoci
s prekladem. Charakteristické bylo vytvareni online komunity na platforméach jako
Telegram, Viber a Facebook, ve které si uprchlici spolecné radili ohledné praktickych
otazek Zivota v Ceské republice a dostavali taktéZ ptileZitost pro seznameni se s novymi

lidmi:

,, O pomoc se obracim bud’ do néjakych chatu na internetu nebo do skupin na socialnich
sitich, pricemz to nemusi to byt lide, kteri prave nedavno prijeli, existuje néjaka komunita,
ktera tu je jiz mnoho let. Ale to je jen na internetu. Jsou na Telegramu, na Facebooku,
riiznych chatech, napriklad je tam 10 tisic lidi. Jsou tam i Rusové, kteri prijeli treba pred
deseti lety, ale kteri tu uz néjakou dobu Ziji a dokazou poradit. Nikoho z nich nevidite,
nemiuizete védet, zda je odpoved spravnd nebo ne, odpovidaji sami z viastni iniciativy.

(Veronika, duben 2023).

Vétsina matek pred pfichodem do Ceské republiky v cilové zemi neméla mnoho znamych
a pratel z Ukrajiny. S dalSimi Ukrajinci se potkavaly v obchodech a na ulicich,
na ubytovn¢, pii zafizovani praktickych zalezitosti spojenych s pobytem.
Charakteristické bylo, Zze matky vétsinou v Ceské republice postradaly blizsi pratelské
vztahy. Obvykle charakterizovaly ostatni Ukrajince v Ceské republice jako pouhé

»znamé®. S dal§imi Ukrajinkami v podobné situaci se matky seznamily pravé v projektu
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Mamy z Ukrajiny, a nakonec se mezi n€kterymi matkami vytvofilo ptéatelstvi a vztahy

udrzovaly 1 po skonceni projektu.

,,S lidmi jsem se seznamila az tady. S lidmi, co jsem na Ukrajiné neznala, ale tady jsem
je poznala. Jela jsem sama, do neznamé zemé a neméla jsem tu zadné znamé |...] Jo,
schazet se tu v projektu je duleZité, protoze mas pocit, Ze ti dochdzi sily, a nevis, kde je
vzit, a uvédomujes si, Ze tu mozna budes muset zit dal a dal a dal, a nemads pravo se
hroutit. Tato setkadni jsou tedy velkou podporou, i kdyz se setkdvate s riznymi Zenami,

které maji riiznou kapacitu sily. “ (Ksenia, listopad 2022).

Nékterym téastnicim vyzkumu se podafilo béhem pobytu v Ceské republice vytvofit si
bliz$i vztahy s dalSimi Ukrajinci. Pfedevsim pak tém, které prokazovaly nejvétsi znamky
jazykové bariéry a mély tedy vétsi tendenci obracet se na své krajany. Nicméné nezda se,
ze by se matky chtély sdruzovat do pfevazné ukrajinskych komunit, naopak zdlraznovaly

vyznam socializace s Cechy.

Nékterym téastnicim vyzkumu se podaiilo béhem pobytu v Ceské republice vytvofit si
vztahy s dal§imi Ukrajinci. Piedev§im pak tém, které prokazovaly nejvétsi znamky
jazykové bariéry a mély tedy vétsi tendenci obracet se na své krajany. Nicméné nezda se,
ze by se matky chtély sdruzovat do pievazné ukrajinskych komunit, naopak zdtraznovaly

vyznam socializace s Cechy.

,, Komunikujeme se sousedkou, je z Ukrajiny, potkali jsme tam zZenu s ditétem, prisli z
Ukrajiny uz davno, obcas nam néco o Cesku reknou, ziji v Cesku uz 8 let [...] Bavim se
s ukrajinskymi maminkami, se kterymi jsme se poznaly pres déti, maminkami synovych
spoluzakii, holka, kterad prijela z nasi skolky. Bavim se s nekolika holkami z Ukrajiny. A
komunikujeme s nekolika rodici z Ukrajiny, kteri chodi do skoly [...] Projekt se mi moc
libil, protoze jsem byla v néjakém novém prostredi a poznala jsem nové lidi, jak nase
maminky, tak i Cechy. Chodili k nam pratelsti a otevieni lidé a opravdu to pomdhalo.
Bylo moc fajn, Ze se ukrajinské maminky podilely na aktivitach s ceskymi maminkami. Ne

zase, ze komunikujeme porad jen Ukrajinci s Ukrajinci. *“ (Alla, duben, 2023).

Problém, ktery komplikuje vytvaieni pout s ukrajinskymi krajany, spo¢iva v tom, ze na
Ukrajin€ je dlouhodob¢ ptitomné napéti mezi Ukrajinci hovoticimi primarné ukrajinskym
jazykem a Ukrajinci hovoficimi ruskym jazykem, které se n€kdy také poji s odliSnymi
svétonazory a politickou orientaci. Velmi zobecnéné Ize tvrdit, Ze se zapadni Ukrajina se

vyznacuje prevahou ukrajinsky hovoficich, zatimco na vychodu Ukrajiny dominuji rusky
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hovofici. Existuje tedy dlouhodobé napéti, které se da do jisté miry nazvat sporem mezi
Ukrajinci z vychodni a zapadni ¢asti Ukrajiny a mezi ukrajinsky a rusky hovoficimi
Ukrajinci. To mtize zptisobovat jistou nesoudruznost mezi ukrajinskymi uprchliky a mtize
to zt€Zovat vytvoreni a udrzovani socialnich pout. Ze strany matek bylo nékdy patrné
vymezeni se vi¢i ostatnim krajanim. Lze uvazovat nejen o napé&ti pravé mezi ruskymi a
ukrajinsky hovoticimi Ukrajinci, ale také o vymezeni se vic¢i ostatnim Ukrajincim
jakozto diikaz vlastni integrace do Ceské spole¢nosti (tj. pfijeti narativu, jak by mél
vypadat ,,uspésn¢ integrovany migrant®). V ukdzce Valentina hovofi o propasti mezi
rusky hovoficimi a ukrajinsky hovoficimi Ukrajinci a Veronika se vymezuje vuci

Ukrajinctim, které povazuje v integraci za pasivni:

,,No rustinu samoziejmé znam, vSichni Ukrajinci rozumime rusky. Kdyz nékdo prijede a
mluvi rusky, ja jim miizu pomoci v rustine, kdezto oni nechapou ukrajinstinu. Ale je to
divné, kdyz clovek bydli na Ukrajiné a neumi ukrajinsky. [...[No ja nevim, prosté ony
nejsou rady,, kdyz lidé mluvi ukrajinsky, ony mluvi rusky. Oni rozumi ukrajinstine, ale je
to videt. [...] To jsou rusky hovorici Ukrajinky [ ...]Ja jsem to ale pochopila tak, Ze se na
nas zlobi, protoze nejsme vystaveni Zadnému takovéemu bombardovani, kteréemu jsou
vystaveny ony. V moji oblasti. My uz to tam ted také mame. Ale ony jsou vystaveni hrize

a my ji mame malo. “ (Valentina, duben 2023).

. [...]Protoze slysim tolik pribéhit Ukrajincu, kteri maji primé problémy, ale ja osobné
jsem prijela s tim, Ze si musim najit praci, abych se uzivila, a ne abych tam byla na

néjakych dalsich socialnich davkach. “ (Veronika, duben 2022).

Dalsi komunita

V ptipadé nckolika matek a jejich rodin hrala roli pii jejich integraci naboZenstvi a
nabozenskd komunita. Ta matkam usnadnila nalézt bydleni, ale také pfedskolni zatizeni
pro déti a byla mistem, kde se matky mohly socializovat nejen s krajany, ale také Cechy.

I ta tedy méla pozitivni vliv na jejich integraci:

,Zavolala jsem jednomu z cirkevnich didkonii, on rekl — ano, jed', najdeme ti misto, kde
budes bydlet. Tak ja jsem jela. Tento knéz mi dal své farniky, kteri mé Zivili, mésic a piil
mi pomdhali, dostali mé déti do Skoly, pomohli mi se vSemi otdzkami a pak jsem si nasla
bydleni. Svym farnikiim z kostela prosté rekl, zZe je tu rodina, kterd potiebuje bydleni a
Jakoukoli pomoc [...]Je Ukrajinec, ale uz 20 let zije v Ceské republice. To jsem nevédéla,

Jjen jsem si na internetu vyhledala evangelické kostely v Praze.** (Ksenia, duben 2023).
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Socialni mosty

Socialni mosty vyjadiuji vztahy s jinymi skupinami, tj. v tomto pfipad¢ predevsSim
s majoritni ¢eskou spole¢nosti. Pokud bychom chtély srovnat podil Cechii a Ukrajinci,
se kterymi byly matky v bliz§im kontaktu, situace jednotlivych matek se znacné liSila
s ohledem na to, jaka byla jejich jazykova bariéra a v jakém prostredi se pohybovaly. Alla,
ktera Celila velké jazykové bariéte, se pratelila pfedevsim s Ukrajinci, taktéZ Elena, ktera
zila na Ukrajing pro uprchliky nebo Veronika, ktera byla v praci obklopena svymi krajany.
Matky, které byly ubytované ¢eskymi majiteli bytd., Ksenia a Valentina, si naopak nalezly
pratele predeviim mezi Cechy — obé& byly ubytovany v éeskych domacnostech a zarovei
navstévovaly nabozenskd setkavani. To se podepsalo také na jejich jazykovych
dovednostech. Ostatni matky se pohybovaly na rGznych prostiednich mistech tohoto
spektra. Z toho lze usuzovat, na oblast socialni integrace a rozvoje jazykovych dovednosti
ma znateln¢ pozitivni vliv ¢as traveny v prostfedi majoritni spole¢nosti. Matky také
obvykle dbaly na to, aby jejich déti byly vystaveny komunikaci s ¢eskymi détmi, a to
prostiednictvim Skoly, pfedSkolnich zafizeni, adaptacnich skupin nebo volnocasovych

zdjmovych zafizeni.

Participace v projektu Mamy z Ukrajiny byla pro matky v jejich vypovédich vyznamna
nejen kvili moznosti potkat matky z Ukrajiny ve stejné situaci, ale pravé také kvili
moznosti setkavani se s Cechy. Po skon&eni projektu matky v rozhovorech upozoriiovaly
na to, ze jim chybi aktivity a prostiedi, kde by mély podobnou pftilezitost k seznameni
s Cechy. Absenci takovych aktivit, tj. integra¢nich programti zaméfenych na mezikulturni

setkavani, Ize povazovat za vyznamnou piekdzku v integraci:

., Pro integraci bych i nadale uvitala néjaka spolecna setkani matek s détmi s ceskymi
matkami, abychom si takto procvicily komunikaci, abychom prekonaly tu bariéru, strach,
Ze Fekneme néco Spatné. Je to takova sjednocujici udalost, kde si miizete o nécem
popovidat...Ano, a také je to jen rozsireni okruhu lidi, na které se mohu obratit, mozna
by to bylo néco sjednocujiciho, abychom mohli komunikovat a obracet se jeden na

druhého pro néjakou podporu a pomoc. “ (Elena, duben 2023)

Ptestoze matky zdlraziiovaly svlij vd€k a chvalily ceskou spole¢nost, nelze prehlédnout
skuteCnost, ze vSechny z nich mély alespon jednu negativni zkuSenost (obvykle spiSe
nékolik negativnich zkusenosti) s nepfatelstvim ze strany Cechil, a to v kontextu jejich
migrantského a etnického (¢i narodnostniho) statusu. Tyto zkuSenosti se zhorSovaly

s pfibyvajicim Casem pobytu a v rozhovorech z dubna bylo mozné pozorovat jejich
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nartst. V nékterych ptipadech tyto negativni zkuSenosti dokonce vedly k prohloubeni
socialni izolace matek. Nasledujici ukazky ukazuji zvySovani vyskytu takovych projevi

ve zkuSenosti Slavy a Ally:

,,[Ceska zaméstnankyné telefonické spolecnosti] zacala rikat néco ve smyslu, Ze ,z nasi
kapsy berete penize'. Rikam: ,Neberu z vasi kapsy, to jsou prostiedky z Organizace

spojenych narodu. '** (Slava, listopad 2023)

,,Je to citit, Ze se to ted uz meni, zZe jsme tady jakoby uz néjak dlouho, uz vsichni cekaji,
az se odstéhujeme. Nékdo to oteviené Fika do oci, proto je to lidsky faktor, lidé jsou jini

I3

a nekdo mozna byl okamzité proti, nekdo je pro Rusko a ma rad Putina a jeho politiku.

(Alla, duben 2023)

Charakteristické bylo, Ze matky obvykle chovani Cechi nakonec omlouvaly, zmensovaly
a vyjadiovaly pro n€j pochopeni zplisobem ,,vzdyt’ se jim nemuzete divit“ a objevovaly
se pocity ,,obtéZovani* eské spolecnosti svou pifitomnosti. Obvykle si chovani matky
vysvétlovaly slovy ,.to mate vSude* a povazovaly toto chovani za univerzalni projev

lidstvi napfi¢ riznymi staty. Tento narativ Ize sledovat v nasledujici ukazce:

., A kdyz se Cesi zeptaji, jestli pracujete? Rozumim jim dokonale. A ja chci pracovat, kdyz
ted’ piijdu na dvanact hodin do prace, tak zjistim, Ze moje déti jenom koukaji na nejaké
nesmysly na YouTube, vite, neuklizeji, nic, a pak budu poslouchat ucitele, kteri rikaji, Ze
vase déti se neuci, Ze jo, protoze je hlida a vede jejich matka a otec. Ukrajinskeé rodiny
Jsou v situaci, kdy sem a nemohou prijet tatinkové a maminky jsou tady a nékdy si s détmi
opravdu nevédi rady. A jménem vsech ukrajinskych Zen se omlouvam Cechiim, Ze se
nechovame inteligentné a hezky. Je to pravda [...]Protoze Ukrajinci jsou bohuzel
rada, kdybych se mohla zaclenit do této spolecnosti, protoZe upiimné Feceno, tato

spolecnost nas nepotiebovala a ja jim velmi dobre rozumim. *“ (Ksenia, listopad 2022).

V teoretické Casti jsem hovofila o pojeti ¢eského naroda zalozeného na etnicité, které je
vyclenuje jako zvlastni skupinu cizincii, nikoli jako potencidlni soucast ceského naroda.
Takovy dojem sdilela i Ksenia, kterd svou vypovédi pritakdva politologhm BarSovi a

Barsové (2005):

, Myslim, Ze v ceské spolecnosti jsou potreba jen Cesi. Videla jsem, ze ani Vietnamci, ani
Britové, ani Francouzi, ani Ukrajinci, ani Rusové, tato zemé nepotiebuje nikoho jiného.

To je muj dojem. Uz jsem klidnejsi, protoze jsem to pochopila a zacala jsem to brat
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klidnéji. Videla jsem dva druhy lidi. Ti, kteri si umi predstavit, jaké to je byt ve vasi situaci,
a chapou vas, a ti, kteri si mysli ze oni Cesi jsou prvni tiidou, druhou tiidou jsou Slovdci
a vsichni ostatni jsou treti tridou. To jsou lidé, se kterymi se nemiizu smirit. VZdy vam
chtéji ukazat, Ze “vypadnéte z mé zeme, na shledanou, vrat se zpatky. “ (Ksenia, duben

2023).

Socidlni propojeni

Sociélni propojeni vyjadiuje vzdjemné spojeni mezi migranty a statnimi institucemi ¢i
neziskovymi organizacemi. Zahrnuje piistup statnich instituci va¢i migrantim i
spolecenskou participaci migrantd a jeji umoznéni. Jedna se tedy o velmi Sirokou oblast,
protoze zahrnuje situace od navstévy doktora, Gfadu prace, zkusenosti s policii, vyuzivani
neziskovych organizaci, po vlastni ,,ob¢anskou® iniciativu zen. Nékteré zkuSenosti
s Iékaiskymi zafizenimi jsem tématizovala v kapitole o zdravi a ty se ukdzaly jako znacné
negativni. Zbylé oblasti rozd€luji do tii kategorii: 1) Statni instituce 2) Nestatni neziskové

organizace 3) Vlastni spolecenska participace matek a projekt Mamy z Ukrajiny.

Statni instituce

Jak jsem jiz tematizovala v pfedchozich kapitolach, matky vyjadfovaly spokojenost
s ptistupem statnich Skolnich zafizeni, a naopak pomérné ¢astou nespokojenost v pripadé
piistupu zdravotnickych zafizeni. Zatimco Skola byla charakterizovana inkluzivitou,
zdravotnickd zatizeni Casto exkludovala matky, a to nejen z ditvodu nedostate¢nych
kapacit, ale nékdy také jazykové bariéry. Dal§imi institucemi, které matky navstévovaly
byl Gfad prace, Oddéleni pobytu cizincti MV CR a pii ptijezdu KACPU v Kongresovém
centru. Matky se také setkdvaly s policii pfimo na Gifad€ cizinecké policie nebo na ulicich,
na kterych se jich ptaly na cestu a dalsi praktické otazky spojené s adaptaci. ZkuSenosti

s témito institucemi byly obvykle veskrze pozitivni, jak ilustruji vypovéd’ Eleny:

,Ale kdyz to tak vezmete, tak jsem nezaZila vitbec Zadné neprijemné situace, kromé
neprijemného pristupu, ktery byval na uradu prace, kde bylo urcité napéti[...]No, myslim,
Ze jsem velmi dobre prijata, protoze se snazi zjednodusit socialni momenty, jak se
registrovat a vSechno, snazi se to lidem usnadnit. Vidim, Ze se staraji o to, co je pro nas k
dispozici, a to je dobre[...]A spousta véci je zde srozumitelnd a je jasné, Ze vse je déelano
pro lidi, to znamend, Ze i bez znalosti jazyka se miizete orientovat a komunikovat, je to

velmi dobré. “ (Elena, listopad 2022).
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Negativni zkuSenosti se objevovaly u n¢kterych matek na pocatku uprchlické viny ve
spojeni s dlouhym &ekanim ve fronté na Ufadu prace nebo ve fronté KACPU na
Vysehrad¢. Matky velmi ocenovaly, kdyz se posléze objevila moznost fesit vétSinu
zalezitosti spojenych s pobytem i1 ddvkami elektronicky. Pojednavaly o tom, Ze moznost
elektronicky vyfesit administrativni zaleZitosti vyrazné ulehéovala jejich integraci do CR
a ze by uvitaly dalsi pfehledné sdileni informaci o riznych oblastech integrace
prostfednictvim internetu. Na ufadech byly v drtivé vétSin€ pfipadd pfitomni tlumocnici
a informac¢ni materidly v ukrajinském jazyce, coz vyrazné¢ matkdm zkuSenost vyrazné

usnadniovalo.

., Drive jsme museli stat na Prazské trznici, méla jsem to tak, Ze jsem za Cervenec nic
nedostala, stala jsem tam pét dni, denné a pres noc, a nedostala jsem se tam. To znamend,
Ze rano napriklad od osmi do deseti prijali 20 lidi a stalo nas tam kolem 500 lidi. A pak
nam rekli: ,, Uz nepracujeme, sbohem a neshledanou*. A to, Ze jsme tam celou noc stali
—a v lété bylo docela chladno v noci — a my jsme neméli moznost tu zZadost podat. Jdete
se vyspat, druhou noc zase jdete do té fronty a znovu se nedostanete. A tak, jak rikam, sla
jsem tam v cervenci a nic jsem nedostala. Ted uz je to vsechno automatizovany, to

«

znamend, Ze ted nikdo nechodi na ten urad, pokud mluvime o této socialni pomoci... "

(Slava, listopad 2022).

,,Na urade prace jsem byla jen tehdy, kdyz jsem prijela, pak jsem méla vsechno on-line,

to vsechno velmi usnadnilo. “ (Anhelina, listopad 2022)

Negativni zkuSenost se statnimi institucemi méla Alla (jak jsem pojednéavala v kapitole o
zdravi), které se dodnes nepovedlo pro bratra ziskat status zdravotné postizeného, ktery
mél na Ukrajiné, a pfichazel tak o rizné druhy pomoci, které jsou dostupné osobam
klasifikovanym jako zdravotné postizené. Alla nevédéla, jak nazyvat jednotlivé instituce,
se kterymi jednali, ale lze se domnivat, Ze zfejmé fesili problém s Ceskou spravou

socialniho zabezpeceni a 1ékatskou posudkovou sluzbou.

,Ano, statni pomoc prichadzi pro vSechny ctyri. Jednou to neposlali mému bratrovi a
nedostali jsme informaci, proc to neposlali, ale jinak prispévek pravidelne chodi. Ale
zadny invalidni prispévek neni, nejsem ani uznana jako clovek, ktery se stara o invalidu

a ani muj bratr neni povazovan za invalidu. ““ (Alla, duben 2023).
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Neziskové organizace a dobrovolnici

Jak jsem jiZ zminila, matkam integraci do spole¢nosti vyznamné usnadiiovaly neziskové
organizace. Matky vyuzivaly pravniho poradenstvi, poradenstvi ohledné pracovniho
uplatnéni, Cetnych krouzkl pro déti a jazykovych kurzl, které neziskové organizace
nabizely. Vyuzivaly mnoha aktivit a sluzeb poskytovanych komunitnim centrem pro
Ukrajince Svitlo a dalSich rozmanitych organizaci jako Mriya. VyuZzivaly détské skupiny
nevladni neziskové organizace Tosara nebo interkulturni programy Slova 21. Pro nékteré
z matek pravé tyto organizace predstavovaly primarni zdroj, ke kterému chodily pro
pomoc a suplovaly tak do jisté miry nepiitomnost blizkych socidlnich kontaktl v nové

spole¢nosti. Nékteré matky také nalezly vlastni pracovni uplatnéni v neziskovém sektoru.

, Kdyz hledam praci a nécemu ve smlouve nerozumim, tak tam samoziejmé zajdu na
konzultaci, snadno vam poradi s jakoukoli problematikou, kterd vas zajima. Sla bych si
pro radu, poradila bych se o pravech a povinnostech. Dokonce i ve své zemi neznala
vSechna pravidla tak proto v jiné zemi a potiebuju bych pomoc. Pokud v dany den
nemohou pomoci, napriklad maji prihlaseno hodné lidi, nabidnou se, Ze se prihlasi na

Jjiny den v urcity cas, to je také v poradku, to mi nevadi. “ (Ksenia, duben 2023).

., Celé léto jsme s dcerou chodily do Svitla a na dalsi mista, na vSechny krouzky jsme
chodily na adaptaci, chodily jsme i k psychologovi pres neziskové organizace, na riizné
detské krouzky, coz ji pomohlo i mé v adaptaci [...] Mam moznost se kreativné rozvijet a
chodim na ruzné vzdélavaci kurzy, je mi poskytnuta i psychologicka pomoc a moje
zkuSenost je nejpozitivnéjsi, nebyt nich — muj emocni stav by byl mnohem horsi.

(Anhelina, 2022).

V ptipadé Ally napravoval neziskovy sektor situaci tam, kde Cesky stat selhal. Jeji bratr
m¢él potiZe se ziskanim statusu zdravotné postizené osoby, ¢imz ptichézel o pomoc, kterou
potieboval. Neziskova organizace podpoftila Allu a jejich rodinu a Alla byla s jednou ze
zaméstnanych socidlnich pracovnic pravidelné v kontaktu, organizace se ji snazila pro
bratra vyjednat pres ufady status osoby se zdravotnim pojisténim a poskytla jim pomuicky

nutné pro jeho plnohodnotny Zivot.

Dale dtlezitou roli hrali dobrovolnici, diky kterym mohl byt uskute¢nén nas projekt a
zprostiedkovavali komunikaci mezi matkami a majoritni spole¢nosti. Taktéz se osvédcila
pritomnost dobrovolniki v riznych institucich, napf. pfi pfijimacich procesech

v KACPU:
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,, lakze mi pomohlo, Ze tam byli dobrovolnici, kteri mi pomadhali, pomahali mi informacné
a v podstaté se zorientovat v prvnich dnech, na druhou stranu takovych lidi bylo velmi

malo a mnozstvi informaci bylo obrovské.“ (Veronika, listopad 2022).

Vlastni spolecenska participace matek a projekt Mamy z Ukrajiny

Nékteré matky se samy zapojovaly do pomoci dal$im ukrajinskym uprchlikiim, at’ uz jako
dobrovolnice nebo v rdmci svého zaméstnani. Tyto aktivity v nich podporovaly zminény
pocit vlastni uziteCnosti a pro nekteré se navic pomoc dal§im Ukrajincti ve vysledku stala
zaméstnanim. Vlastni spoledenska participace byla kli¢ovou oblasti pro pocit zmocnéni'®

matek, ktery hral dilezitou roli v jejich integraci.

,,Chtéla jsem jen podporit ukrajinské maminky, které jsou na tom stejné jako jd, které
Jjsou tu bez rodiny, bez prarodicii, které se citi nékdy i osaméle. Ja jsem proste chtéla tem
maminkdam pomoct, protoze chapu, ze ted miizu nékomu pomoct a mam hodné sil a za dvé
hodiny uz nebudu mit silu a mozna se najde nékdo, kdo mi pomiize, a moznda ne, ale dokud

budu mit silu, tak budu pomdahat. “ (Ksenia, listopad 2022)

Na umoZnéni spolecenské participace matek a jejich zmocnéni byl zaméfen projekt
Mamy z Ukrajiny. Ugastnice vyzkumu byly cilovou skupinou projektu Mamy z Ukrajiny,
ale nikoli jeho pasivnimi pfijemkynémi, naopak v projektu figurovaly jako lektorky a
piedavaly své dovednosti Ceské vetejnosti. Tyto aktivity mély byt prevenci potencidlni
napéti mezi Ukrajinci a Cechy a mély matkim umoZnit seberealizaci a vytvofeni
kontakt. Matky povazovaly vlastni aktivitu za zmociujici a bylo po n¢ podstatné nebyt
pouhymi piijemkynémi pomoci, ale aktivné€ se zapojovat do spolecnosti a mit pocit, ze
do ni pfispivaji. Takovou aktivitou se rozmélioval matkami internalizovany narativ o

v ree

tom, ze v ¢eské spolecnosti ,,prekazi* a ,,obtézuji*.

,, Projekt se mi velmi libil, po mé prvni masterclass mi opét stouplo sebevédomi —dostavil
se skvely pocit, ze ja néco miizu, ze néco umim [...] Rada bych také dodala, ze nekdy
prisly matky z Ukrajiny, které byly trochu v depresi, a i jim toto umeéni zvedlo naladu,
dodalo jim trochu sebediivery a viry a pomohlo jim uniknout z toho vseho bourlivého

zivota. (Elena, duben 2023).

Z moji analyzy, kterou jsem uskute¢nila v rdmci psani zavére¢né zpravy pro Evropskou
Unii mohu reprodukovat, ze: ,, Vsechny z matek povazovaly projekt za podstatny pro

subjektivni pocit integrace do spolecnosti a pozitivne hodnotily predevsim tyto prvky: 1)

19 Ve smyslu anglického ,,.empowerment*.
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Witvoreni novych kontaktii, 2) Sdileni a vzajemnd podpora, 3) Pocit viastni uzitecnosti,
4) Moznost seberealizace za pritomnosti déti, 5) Pocit domova, 6) Moznost demonstrovat
viastni dovednosti, 7) Moznost setkdavat se s Cechy, 8) Moznost vénovat se stejnym
aktivitam jako v domovine, 9) ZvySeni sebevedomi a upevneni se v diivére ve vlastni
schopnosti, 10) Ziskani novych dovednosti, 11)Moznost komunikace, 12) Moznost
kulturniho sebevyjadient, 13) Nariist potfebného kulturniho kapitdalu pro Zivot v CR, 14)
Rozptyleni od starosti souvisejicich se situaci na Ukrajiné, 15) Pocit prijeti.
(Hanouskova 2023, s. 15) Zminén¢ oblasti reflektuji nékteré z klicovych potieb ptipadu,
které na zéklad¢ analyzy chapu tak, Ze jsou neuspokojitelné bez umoznéni vlastni aktivni

participace matek a bez vytvoreni prostoru, ve kterém mohou tyto potteby naplnovat.

3.1.3 Nastroje usnadnujici integraci

Tato oblast dle Agera a Strang (2004a, 2004b, 2008) ptedstavuje klicové dovednosti,
znalosti a okolnosti, které umoziiuji socidlné participovat ve spoleCnosti. Zahrnuje
doménu jazyka a znalosti kultury a bezpeci a stability. Ja se doménu bezpeci a stability
rozhodla pojednavat az v posledni kapitole praktické casti spole¢n¢ s migracnim
statusem, jelikoZ je s nim vyznamné spojena. Chtéla jsem tim také zabranit zdvojovani

informaci.

Jazyk a znalost kultury

Znalost Ceského jazyka byla pro matky zasadni v mnohych oblastech a analyza potvrzuje
dalezitost vyuky Ceského jazyka v integratnim procesu. Jazykova bariéra byla ve
zkusenosti matek vyznamnou piekdzkou k nalezeni kvalifikované prace, v nalezeni
bliZ8ich vazeb v majoritni spolec¢nosti a n€kdy hrala také roli v pfistupu k sluzbam (napf.
zdravotni sluzby). Bylo patrné, Ze v piedstave ,,uspésné integrovaného migranta* ucastnic
vyzkumu hraje osvojeni ¢eského jazyka vyznamnou roli a mély pocit, Ze naucit se jazyku
je jednou z jejich povinnosti. VEtSina matek neovladala ani angli¢tinu na vysoké trovni,

coz dale ztézovalo integracni proces.

Vsechny matky se ulily ceskému jazyku, nicméné vétsi pokroky zaznamenavaly ty
matky, které mély vice piileZitosti pro socializaci s Cechy. Valentina a Ksenia byly
nejvice aktivné ¢esky mluvicimi Gcastnicemi vyzkumu, coz lze pficist praveé jejich
participaci v ndrodnostné smiSenych naboZenskych komunitich a spolubydlenim s
Cechy. Matky se na nesetkavaly s nedostatkem kapacit na bezplatnych kurzech &estiny.

Zpocatku vSechny matky chodily na jazykové kurzy, postupem casu ve své snaze v
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osvojeni jazyka nékteré polevily, v ¢emZ mohlo hrat roli to, Ze nékteré jazykové kurzy
zaCaly byt placené, ale domnivam se, Ze Slo pfedevs§im o sniZzeni motivace matek ke studiu
ceského jazyka, kterd byla zptisobena piekazkami v jinych doménach integrace. Prekazku
v osvojovani Ceského jazyka hrala nedostatecnd Casova a kapacita, psychicky stav a
vy&erpani, socialni izolace a nedostatku kontaktu s Cechy, stejné jako ztizené slad’ovani

péce o dit¢ a domacnost s praci.

., Nejsem v konkrétnim cesko-mluvicim prostiedi. A to je nejveétsi problém. Tady konkrétné
by mi pomohlo, kdybych si nekde prisla néco poslechnout, nebo Ze bych byla v prostredi,
ve kterém nemohu mluvit viastnim jazykem, pak by to bylo idealni. A tak vSechny ty

3

organizace, které se mnou komunikuji, a to, co ted budu délat, mi hodné pomaha.‘

(Anhelina, listopad 2022).

Vyraznym pomocnikem pii pfekondvani jazykové bariéry byly moderni technologie.
Vsechny matky hovotily o tom, Ze pravé ty jim umoznovaly samostatnost, protoZze jim
umoznily prekladat informace pottebné pro zZivot v Ceské spoleCnosti. Zmirfiovat
jazykovou bariéru umoziovali v institucich dobrovolnici — tlumoc¢nici nebo znami
z kruhu Cechil nebo Ukrajincti dlouhodobé pobyvajicich v Ceské republice. V ptipadé
déti byla podpora ve Skolach ve vyuce CeStiny vyrazna a vétSina déti rychle zacala rozvijet

cesky jazyk, natolik, Ze obvykle hovoftily 1épe neZ jejich matky.

,, lakova zakladni uroven, dorozumim se v obchodeé, v lékarné, v doprave. Pripojila jsem
internet a Google Translate také pomdaha (smich)... No, dokonce i lidi z komparzu se
nékdy zeptam, néco jim reknu, nebo jdu na Google Translate a pak jen zkopiruji a posiu

... Stava se to obcas. “ (Slava, listopad 2022).

Matky pozitivné hodnotily jazykovou blizkost ¢eského jazyka s ukrajin§tinou a mnohé
z nich si CR jako cilovou zemi zvolily pravé z diivodu deklarované blizkosti jazyka a

mentality:

., Kdysi jsem byla v Cechdch na vyleté a néjak mi byla blizsi mentalita, jazyk — protoze
kdyz jsme jeli pres Slovensko, byly tam autobusy do Itdlie a do Nemecka zdarma.
Napriklad s Italii je tam probléem ten jazyk, kdysi jsem studovala latinu na vysoké,
nemcina se mi také zdala velmi obtiznd a bala jsem se, Ze tato jazykova bariéra bude

prilis velka. No, nejvice jsem se bdla jazyka, a tak jsme jeli sem, jeli jsme do Ceska. *

Matky deklarovaly podobnost ¢eské a ukrajinské kultury, ptesto se zmiiiovaly o jistych

-----
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extraverze oproti Ukrajincim. Matky obvykle slavily nejen ceské, ale také ukrajinské
svatky a ocenovaly moznost byt obklopeny ukrajinskou kulturou a reprezentovat svou

kulturu.

,,Je to rozdil, protoze tady jsou lidé podle mé vic otevieni a vic mysli na sebe. Ocenuji
svij odpocinek, ocenuji svij osobni cas, rodinu. Pokud v pét hodin prace skonci, tak to
znamena Ze konci. To znamend, Ze je nic nezajimd, jdou za rodinou a nikdo nikam
nespécha. U nas je mentalita jina, Ukrajinci pracuji velmi tvrde, velmi ndrocné, u nas je
to neustale v rychlosti, u nas je to velmi rychlé, u nas, pokud nedokoncite praci budete
sedeét az do noci, nepiijdete domii, nepujdete za rodinou, to je ten nejvétsi rozdil. Protoze
u nas je vsechno velmi rychlé a tady je to pomalé, tady lidé Ziji ve svéem rytmu a mysli na
sebe, v prvni Fadeé, a u nas lidé mysli na nékoho, to je velky rozdil, ale ja to mam na sobé

viastné rada. Ukrajinci jsou rychli, Cesi pomali. “ (Anhelina, listopad 2022).

Dtlezitym prvkem byla kromé jazykové a kulturni vybavenosti orientace v prostredi.
Mnohym matkdm dlouho trvalo, nez se byly schopné v Praze zorientovat a jejich
kazdodennim zivoté to hralo zna¢nou piekazku. V této oblasti jim podporu poskytovaly

taktéZ moderni technologie — matky vyuzivaly navigace v telefonu.

., lakze ze zacatku to bylo tézky, protoze... Ta jazykova bariéra a taky jeste orientace —
neznate okoli. Jako by vas nékdo nékam hodil a nevite, co délat a jak dal Zit. “(Slava,

listopad 2022)

Méné, nez polovina matek si osvojila Cesky jazyk na urovni, ktery jim umozioval
komunikovat s tymem projektu Mamy z Ukrajiny. U mnohych matek, i pies prevazné
deklarovany dostatek jazykovych kurzii, nedoslo mezi listopadem 2022 a dubnem 2023
k vyraznému zlepSeni v oblasti ¢eského jazyka, ktery by jim umoznil béznou komunikaci.
Tuto skute¢nost interpretuji tak, ze v ostatnich doménach integrace se objevily takové
piekazky, které matky ve vyuce Ceského jazyka matky demotivovaly a snizily jejich
celkovou motivaci pro aktivni integraci do spole¢nosti. Docasnost migrantského statusu
matek a jejich nejistd budoucnost miize predstavovat faktory, které snizuji motivaci k

intenzivnimu studiu ¢eského jazyka.
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3.1.4 Zakladni pilif integrace — migracni status, bezpeci a stabilita

Prestoze v déleni Agera a Strang (2004b, 2008) doména bezpeci a stability figuruje
v jedné kategorii s doménou jazyka, rozhodla jsem ji pojednavat ve spole¢né kapitole
s migracnim statusem, jelikoz kdédovani poukazovalo na jejich vyznamnou propojenost.
V této kapitole jiz jen strucné shrnu to, co bylo jiz feceno v ptedchozich kapitolach.
Doménu bezpeci a stability, stejné¢ jako doménu migraniho statusu dale v jejich
propojenosti hloubé&ji pojednavam v kapitole Diskuze. Jejich spoluptisobeni bylo taktéz

detailné popsano v kapitole Bydleni nebo Prace.

Ugastnice vyzkumu hodnotily piistup statu jako velmi velkorysy a vyjadfovaly vdénost
z projevené solidarity. V dubnu bylo mozné v rozhovorech zaznamenat pokles nadseni, a
to predevsim v reakci na pfijatou novelu, kterd znamenala snizovani podpory ze strany
statu a destabilizovala situaci s bydlenim ucastnic vyzkumu. Jak jsem ale jiz konstatovala,
pro matky byl — stejn¢ jako pro stat — pfiznacny ddraz na vlastni snahu a aktivitu a mély

tedy pochopeni pro zptisiiovani podminek ze strany statu:

., ZpFisnuje se to, davky se odebiraji a snizuji se, ale timto zpiisobem se snazi primét lidi,
aby zacali pracovat, aby chodili do prdce a necekali, Ze jim nékdo pomiize...Ale ve
skutecnosti, kdyz s clovekem nepohnete a nemotivujete ho k nicemu, tak nic neudéla, to je

podstata nas, vsech lidi, vsude. *“ (Elena, duben 2023).

Nicméné, tyto zmény, spolecné s dalSimi faktory, fakticky destabilizovaly jejich
ubytovaci situaci a naruSily jejich pocit bezpeci. Taktéz se objevovala nejistota a
nestabilita vyvolana ,,docasnosti“ statusu do¢asné ochrany, ktery nepocitd s dlouhodobym
usazenim matek, coz mize dale snizovat motivaci konzultantek pro aktivni investici do
integrace. Jak popisuje v nasledujicim uryvku Ksenia, status osoby s do¢asnou ochranou
neposkytuje zaruku dlouhodobého setrvani v zemi. Zaroven v navaznosti na docasnost
statusu zaméstnané konzultantky pracuji na zkracené uvazky, coZ jim nezabezpecuje
stabilni piijem.

,,Co ja vim, jestli budu moci ziistat, nevim. Zalezi na tom, co rekne vas prezident. "

(Ksenia, listopad 2022).

Pocit bezpeci kromé toho dale narusovaly zkuSenosti s negativnimi projevy ze strany
Cechti (popsané v kapitole ,,Socialni mosty). A nestabilita se také objevovala i ve
vztazich s krajany, které¢ byly casto kratkodobé a zanikaly s absolvovanim jazykového

kurzu. Nestabilita vztahii souvisela také s tim, Ze mnozi Ukrajinci, se kterymi matky
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navazaly kontakt, se vraceli zpatky na Ukrajinu. Na druhou stranu integraci do
spolecnosti konzultantkam usnadiioval pocit bezpecnosti v roviné kazdodenniho bézného
zivota. Matky pozitivné hodnotily ¢asty vyskyt policistd na ulicich a hodnotily lokality,
ve kterych se Zily a ve kterych se pohybovaly jako bezpec¢né.
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4. DISKUZE

V této casti diplomové prace si kladu za cil rozvinout a interpretovat nekterd klicova
vyzkumna zjisténi, konfrontovat je s poznatky jinych autorti a autorek, zamyslet se nad

jejich ptesahy do praxe a reflektovat pouziti zvolené¢ho analytického modelu.

Cilem diplomové prace bylo dosahnout lep§iho porozuméni procesu integrace do Ceské
republiky v pfipad¢ skupiny ukrajinskych matek s doasnou ochranou prostiednictvim
zmapovani vyznamu jeho rtiznych domén. MUlj vyzkum ukazuje, Ze tento proces nelze
pochopit v celé jeho §ifi pouhym nahlizenim problematiky s ohledem na migracni status
zkoumané skupiny. V kazdodennosti téchto Zen snim spoluplisobi dalsi roviny
znevyhodnéni strukturalniho a individudlniho charakteru, které vytvari specifické bariéry
v procesu integrace. Model Agera a Strang (2004a, 2004b, 2008) dobte poslouzil mému
vyzkumnému cili vymezenim jednotlivych domén integrace, ¢imz mi umoZznil
smysluplné strukturovat analyzu zkuSenosti cilové skupiny a rovnéz dopomohl
k sestaveni otdzek do polostrukturovaného rozhovoru. Nicméné se domnivam, Zze
analyza, kterd by vyuzivala pouze tohoto modelu, by byla nejen redukcionisticka, ale také
velmi tézko uchopitelna. Domény, které Ager a Strang (ibid.) vytycuji, jsou Siroké a je
mozné v jejich ramci pojednavat o velmi rozmanitych aspektech integrace — to na jednu
stranu umoznuje flexibilni vyuZiti modelu, na stranu druhou vyrazné zvySuje naroky na
analytické schopnosti vyzkumnika a ¢asovou dotaci. K lep§imu uchopeni integracni
zkuSenosti pfispélo vyuziti intersekciondlni perspektivy. Tato perspektiva zacilila mou
pozornost na prolinajici se roviny znevyhodnéni ve zkuSenosti ukrajinskych matek, ¢imz
mi poskytla ,, bryle, skrze které lze na data zaostrit* (Hefmansky, 2019, s. 420). Jejim
prostiednictvim jsem odhalila, Ze spoluplisobeni strukturalnich kategorii genderu,
matefstvi, migrantského statusu a etnicity, spolecn¢ s dal§imi individudlnimi rovinami,
vytvaii v jednotlivych doménach integrace pro Gcastnice vyzkumu specifické podminky.
M analyticky proces me presveédcil o tom, ze zohlednéni téchto podminek ma potencial
objasnit nékteré z poznatkli kvantitativnich studii zabyvajicich se situaci uprchliki z

Ukrajiny, které s t€émito kategoriemi nutné nepracuji.

Tento argument Ize ilustrovat na piikladu jazyka. Autofi kvantitativnich studii upozoriuji
na stézejni roli jazyka pro uspéSnou integraci do Ceské spolecnosti a nizkou znalost
Ceského jazyka ze strany ukrajinskych uprchlikti (Drbohlav, Novotny, 2023; PAQ
Research, 2023). Tyto poznatky potvrzuje i mlj vyzkum, avSak v ptipad¢ druhého tvrzeni

se rozchazi naSe interpretace pii¢in omezené znalosti Ceského jazyka. Zatimco
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vyzkumnici z agentury PAQ Research (2023) spatiuji jako primarni diivod stagnace
v osvojovani si ¢eského jazyka nedostatecnou nabidku jazykovych kurzi, ja ji v ptipadé
zkoumané skupiny rozumim piedevsim jako dusledku spoluptisobicich znevyhodnéni na
zaklad¢é genderu a matefstvi, socialniho kapitalu, psychického stavu a migrantského
statusu a jako diisledku vzniku bariér v jinych doménach integrace, které snizuji motivaci
matek pro studium ceského jazyka. Nepfetrzita péce o dité, podminénd nedostatkem
sluzeb a castou nepfitomnosti blizkych osob, které by mohly zajistit jejich hlidani,
spole¢né se zhorSenym psychickym stavem a celkovym vycerpanim Zen, které prozily
valecné trauma, v dusledku zplsobuji, ze matky nemaji dostate¢nou kapacitu na
osvojovani ¢eského jazyka, a to 1 pfesto, ze by se Cesky naucit chtély. Ma interpretace se
shoduje s chdpanim situace agenturou PAQ Research (Kment, Prokop, Levinsky,
Friihauf, Jirotka, 2022) v tom bod¢, Ze i ja jako prekazku v osvojovani nového jazyka i v
celkové integraci skupiny spatfuji doc¢asnost ochranného statusu, ktera matkdm nedava
jisté vyhlidky na dlouhodobé setrvani v Ceské republice, ¢imz dochazi ke sniZeni jejich
motivace k aktivni integraci. K tomu se ptipojuji bariéry v jinych doménach integrace,
jejichz prekondvani pohlcuje zbyvajici kapacity ucastnic vyzkumu. Z téchto dvou
interpretaci vyplyvaji zcela jind doporuceni do praxe. Zatimco feSeni reagujici na
interpretaci vyzkumnikti z PAQ Research (2023) by se soustfedilo na navySovani kapacit
a zajisténi dostupnosti jazykovych kurzi, v piipadé mého zavéru by se orientovalo na
dostupnost a kapacity sluzeb péce o déti, psychologickou podporu cilové skupiny a na
odstranéni bariér v daldich doménach integrace. Reseni posledniho spole¢ného bodu by
pak spocivalo v budouci zméné legalniho statusu migranti, ktery by jim zajistil jisté&jsi

budoucnost v Ceské republice.

Diplomové prace mapovala rozsdhlé oblasti integrace na zdkladé analyzy dvou fazi
cizojazycnych rozhovort s osmi konzultantkami, coz se vyznacovalo zvySenou casovou
narocnosti, a tak bohuzel nebylo v mych silach timto zptisobem hloubkové analyzovat
veskeré dopady spoluptisobicich rovin znevyhodnéni v kazdé z deseti domén. Presto
ramcové popsala zkusenost ukrajinskych Zen s do¢asnou ochranou s integraci do Ceské
republiky a poukdzala na potencidl vyuziti intersekcionadlniho pfistupu pii studiu
integrace, spocivajici v zohlednovani specifickych podminek migrantd. Intersekcionalni
pristup povazuji za vhodny pro studium migrace a integrace, zejména v piipadé
»zranitelnych skupin®, proto se domnivam, ze by z jeho vyuziti tézili 1 dals$i vyzkumnici,
kteti chtéji zkoumat situaci osob s do¢asnou ochranou, jejichz dominantni ¢ast tvoii Zeny

a déti. Dalsi vyzkum vyuzivajici intersekcionalniho ptistupu a analyzy domén (Spradley,
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1979) bych doporuCovala zaméfit na jednu vybranou doménu integrace, vzhledem
k naro¢nosti zohlednéni veskerych spoluptisobicich rovin znevyhodnéni. Véfim, ze
hloubkovéa analyza konkrétni domény by takto mohla pfinést dalsi zajimavé poznatky o

specifikach integrace osob s do¢asnou ochranou.

V jednotlivych doménach integrace ptipadu bylo mozné nalézt specifické prekazky, které
byly produkovény prolindnim rGznych rovin znevyhodnéni. Dulezitou roli hrély
v teoretické casti identifikované strukturdlni roviny znevyhodnéni na zakladé 1)
matefstvi, 2) genderu, 3) etnicity a migrantského statusu, ale také individualni roviny
znevyhodnéni, mezi které pattilo napt. zatizeni péci o dalsi ¢leny rodiny, neptitomnost
blizkych socialnich vazeb nebo nedostacujici bydleni. Dulezitym zjisténim vyzkumu je,
ze v pruseciku s dal$imi rovinami znevyhodnéni hralo matefstvi kliCovou roli témét ve
vSech analyzovanych doménach a jako strukturdlni znevyhodnéni produkovalo
v integraci skupiny mnoho piekazek. Strukturdlni znevyhodnéni a status matek, spole¢né
s jejich pecujicimi rolemi, vytvarely mnohé bariéry pro zapojeni se do majoritniho
spoleCenského systému. Konstantni pée o déti konsumovala emociondlni a casové
kapacity mnohych matek natolik, Ze jim jiz nezbyval dostatek prostoru na aktivitu
v dalSich oblastech, které by mohly piispét k jejich integraci. To ve vysledku vyrazné
limitovalo jejich moZznosti integrace. Tato situace byla ve zkuSenosti matek podminiovana
nedostatkem sluzeb zajiStujicich péci o déti. V doméné prace vstup na pracovni trh
komplikovala také nedostatecna nabidka flexibilnich forem zaméstnani. Jak tvrdi
Crompton a Lyonette (2005), ,,volba* ve slad’ovani prace a rodiny u zen ¢asto nemusi byt
svobodnou volbou, ale je strukturdlné¢ podminéna nastavenim statni politiky a tim, jak
reflektuje potieby Zen ve spolecnosti. Ktizikova (2002) hovoii o oddé€leni vetejné a
soukromé sféry spolecnosti ve vetejnych politikach, které v disledku zeny znevyhodiiuje,
protoze nezohlediiuje jejich biografie, coz taktéz potvrzuje soudobéjsi analyza Criado-
Perez (2019). Dokud tyto roviny nebudou vnimény jako vzajemné propojené integralni
soucasti zivota, zeny nebudou akceptovany ve vSech svych rolich a rodina nepfestane byt
»problémem* v oblasti pracovniho trhu (Kftizikova, 2002). S nadsazkou lze tvrdit, Ze
androcentrickd vetejna politika nepiedstavuje pouze problém pii slad'ovani rodinného a
pracovniho Zivota, ale taktéz slad'ovani rodinného Zivota a vlastni snahy o integraci do
Ceské spolecnosti. Tim jsou zeny na zékladé genderu a matefstvi relativné
znevyhodiovany vii¢i svym muzskym protéjskiim v oblasti integrace. I v mém vyzkumu
se ukazuje, Zze migrantky zatiZzené péci o dité bez dostate¢né podpory statu a blizkych celi

socialni izolaci a nemaji dostatecné kapacity na studium jazyka (Krchova, Viznerova,
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Kutalkova, 2008). Jedna zkonzultantek nebyla zatizena pouze péci o déti, jeji
znevyhodnéni bylo déle prohlubovano pé¢i o dalsi rodinné pftislusniky, zdravotné
postizeného bratra a nemocnou matku. Integracni zkuSenost této domacnosti byla vyrazné
poznamenana skute¢nosti, Ze se bratrovi v Ceské republice nepodafilo zajistit legalni
status osoby se zdravotnim postizenim a ,,nostrifikovat plivodni potvrzeni o jeho
zdravotnim postizeni z Ukrajiny, ¢imz rodina piichazela o statni pomoc, ktera by ji situaci
mohla uleh¢it. Domnivam se, Ze by bylo pfinosné vénovat vyzkum oblasti zranitelnosti
osob se zdravotnim postizenim v kontextu uprchlikii z Ukrajiny, jelikoz se nejedna o
zatim pftili§ probadanou oblast, jak jsem zjistila z praxe, kdyZ jsem se snaZila konzultantce

pomoci.

Hlavnim pfinosem vyzkumu je zmapovani jednotlivych domén integrace skupiny, a tedy
také jejich potieb v oblasti integrace. Vyzkum umoznil identifikovat domény, které jsou
pro proces integrace skupiny stézejni, at’ uz na zaklad¢ bariér, které v nich vznikaji, nebo
naopak faktorti pozitivn€ podporujicich integraci. Analyza potvrzuje dileZitost socidlnich
vazeb v integraénim procesu deklarovanou Agerem a Strang (2004a). Uastnicim
vyzkumu jejich socidlni vazby pomadhaly v praktickych zalezitostech, napf. ve
zprostiedkovani bydleni nebo sladéni rodinného a pracovniho zivota. Potvrdila se také
klicova role babicky v ukrajinské domacnosti, o které hovoiila Ezzeddine (2012),
pfitomnost babicky byla pozitivnim faktorem, ktery umoznil matce sladit rodinny cas
s dalsimi oblastmi zivota. Socidlni vazby byly také stézejni pro psychicky stav ucastnic
vyzkumu (tedy doménu zdravi). Mnohé z nich hovoftily o pocitech socidlni izolace a
osameéni, o touze komunikovat a mit prostor, ve kterém mohou sdilet spole¢né s ostatnimi.
V této oblasti model Agera a Strang (2004b, 2008), ktefi socidlni vazby rozdéluji do tii
kategorii ,,socialni pouta® (vztahy s rodinou, krajany, vlastnimi komunitami), ,,socidlni
mosty* (vztahy s jinymi skupinami, tj. majoritni spole¢nosti) a ,,socialni propojeni*
(vztahy s institucemi), vykazoval jist¢ nedostatky. Matky zdiraziiovaly univerzalni
lidskou dtilezitost komunikace, bez ohledu na etnicitu ¢i statni ptislusnost, a v nékterych
ptipadech komunikovaly (pokud vynechame komunikaci s vlastnimi détmi) pfedevS§im
s Cechy, coz poté ztézovalo analyzu, jelikoZ se v takovém piipadé vztahy s Cechy stavaji
spiSe ,,socidlnimi pouty* nezli ,,socidlnimi mosty*, tj. nabyvaji spiSe podobu blizkého
pratelského vztahu, ktery je blize kategorii ,,rodinnych vztaha®, které spadaji pod doménu
,»socidlni pouta®. Je tedy otazkou, zdali je uzitecné rozdéleni kategorie socialnich vazeb
do tfi timto zpisobem odliSenych domén (socidlni pouta, socialni mosty, socialni

propojeni), jak ¢ini Ager a Strang. Variantu ptivodniho modelu jsem pfi analyze 1 pies

84



obtiZze nakonec ponechala a ptidala jsem k ni dalsi déleni, které zahrnovalo konkrétng;si
podkategorie. Mozna praveé specifictéjsi podkategorie by mohly zefektivnit funkénost
tohoto analytického modelu. Za alternativni moznost povazuji také analyzovat blizké a
vzdalené vztahy, nikoli na bazi narodni pfislusnosti, coZ by pomohlo vypotadat se pti

analyze s tim, ze blizké vztahy uprchlikli nemusi existovat pouze s jejich krajany.

Utastnice vyzkumu, které mély vice piilezitosti ke komunikaci s Cechy si snadngji
osvojovaly €esky jazyk a pozitivni vliv pfitomnosti téchto vazeb se projevoval 1 v dalSich
doménach integrace. VSechny z matek vyjadfily touhu ucastnit se akci, na kterych se
budou Ukrajinci setkavat s Cechy a hovofily o tom, Ze jich neni dostatek. Mnoho z nich
pro tvirce dalSich integranich programl krealizaci vice aktivit zaméfenych na
interkulturni setkavani. Osobni setkavani Cechtl s Ukrajinci ma navic potencial vést
k tbytku negativnich postojti vii¢i Ukrajinciim ze strany Cechtl, jak v minulosti potvrdily
v kontextu jinych minorit n¢které vyzkumy pracujici s kontaktni teorii (srov. Prokop,
2020). S negativnimi postoji ze strany Cechii se setkaly viechny Géastnice vyzkumu a
s nartstajici dobou pobytu zkuSenosti s nepratelskym chovanim ze strany majoritni
spoleénosti pibyvaly. S tim miiZze souviset pravé to, Ze se nezvysuje pocet Cechil, kteii

se s Ukrajinci znaji osobné (PAQ Research, 2023).

Zatimco se ve zkuSenosti Ucastnic vyzkumu ceské Skolstvi jevilo jako inkluzivni a
prospésné napomadhajici procesu integrace, zkusenosti se zdravotnictvim byly znaéné
negativni a matky popisovaly ztizeny pfistup ke zdravotni péci. I ptesto, Ze bylo lidem
s doCasnou ochranou umoznéno vstoupit do systému vetfejného zdravotniho pojisténi,
zdravotni péce se ve vypoveédich matek jevi jako t€zko dostupna a neschopna reagovat na
akutni zdravotni obtize. Uprchlice se potykaji se zhorSenym zdravotnim a psychickym
stavem, takze je pro n¢ pfistupnost zdravotni péce klicova. Proto je tfeba zaméfit se na
odstranéni bariér v této oblasti, v€etné zvySovani informovanosti uprchlik o druzich a
moznostech vyuziti zdravotni péce. Vzdélavaci instituce mély naopak na integraci
prospésny vliv a podilely se na podpote integrace nejen déti, ale 1 matek samotnych.
Nedochazelo k systematickému vytvareni ukrajinskych dlouhodobé segregovanych trid,
pied jejichz vznikem nékteii autofi varovali (srov. Kment, Prokop, Levinsky, Friihauf,
Jirotka, 2022). Pouze jedno dit¢ setrvalo v ukrajinské tfidé na zakladé rozhodnuti matky,

ktera dlouhodob¢ planovala navrat domd.
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Muj vyzkum potvrzuje obavy Konsorcia nevladnich organizaci pracujicich s migranty
(2023), které vydalo nesouhlas s vyslednou podobou novely zdkona Lex Ukrajina V
upravujici podminky pro Ukrajince s do¢asnou ochranou, ktera byla schvalena v dubnu
2023 a vzesla v platnost v Cervenci téhoz roku: ,, Obdvame se, Ze souhrou vsech zmén se
rada uprchliku bude muset prestehovat, budou hledat novou prdaci a novou skolu pro deéti,
cimz zahodi usili, ktere dosud svéemu zaclenéni vénovali, dalsi z nich se dostanou do
neresitelné situace a bude dochdzet k nariistu zkratového chovani, nebo se budou vracet
do zemé, kde se stale valci* (Konsorcium nevladnich organizaci pracujicich s migranty,
2023). Novela rusi ptispévky pro solidarni domacnosti, omezuje humanitarni ubytovani
a fakticky zpftisnuje podminky pro vyplaceni davek osobam s do¢asnou ochrannou. Jiz v
dubnu po schvaleni zakona byla destabilizovana situace ucastnic v oblasti bydleni a
ocitaly se v nejistoté, zdali je bude stat podporovat nadale natolik, aby byly schopné
bydleni zajistit. Ne&ktefi zmajiteld byt s ucastnicemi vyzkumu jiz v dubnu
komunikovali, Ze je kvili nové upravé zdkona nebudou moci dale ubytovat, jelikoz stat
piestane podporovat solidarni domacnosti. Mnohé z nich hovotily o obavach, ze se z toho
divodu budou muset prestéhovat do jiného kraje, nebo se dokonce navratit na valkou
postizenou Ukrajinu. Pojednavaly o tom, ze nejsou financné zajisténé natolik, aby byly
schopné platit celou vysi najmu v Praze, a tak se dostavaji do prekérni situace. I v piipade
tohoto vyzkumu se tedy novela zakona jevi jako nest’astné volba. Prest¢hovani do jiného
kraje narusi vazby, které si v Praze ucastnice vyzkumu budovaly a vyrazné ovlivni
integraci a pocit stability jejich déti, které si ptivykly na Skolni kolektiv. Vice poznatkti o
dopadech novely piinesou vyzkumy, které se uskutecnily po jejim vstoupeni v platnost

v ¢ervenci 2023.

Nejen novela Lex Ukrajina V naruSila pocit stability a bezpe€i konzultantek.
K destabilizaci ubytovaci situace se pak na zéklad¢ rtznych faktort ptidavaly dalsi
piekazky v podobé ztizeného ptistupu na trh prace a ztizené¢ho ptistupu ke zdravotni péci.
V nékterych piipadech tyto faktory vedou k — na prvni pohled — zvlastnimu jevu, kdy
matky zdanlivé ,,dobrovoln&* opoustéji bezpeéi, které nabizi Ceska republika, a do¢asné
se vraci na valkou suzovanou Ukrajinu. Pfi analyze zjisStujeme, ze tak Cini proto, aby si
zajistily potfebnou zdravotni péci nebo aby nalezly pracovni uplatnéni, a tim obZivu pro
svou rodinu, coz poukazuje na zasadni bariéry pro integraci do ¢eské spolecnosti. Jednu
z Gastnic vyzkumu ztiZzeny pfistup na trh prace demotivoval natolik, Ze se ve vysledku
rozhodla pro strategii cirkulacni migrace. Zacala pracovat v Kyjevé a Zije v podstaté na

obou mistech zaroven. Ponechala si bydleni v Praze, aby mé¢la kam uprchnout, pokud by
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byl Kyjev v piimém ohrozeni a Prahu nékdy navstévuje. Pracovné se uplatiiuje na
Ukrajin€ a dceru poslala k babicce do relativné bezpecné oblasti Ukrajiny. Paradoxné tedy
provadi pfesny opak toho, co Cinily transnacionalni ukrajinské matky ve vyzkumu
Ezzeddine (2012), které jezdily do Ceské republiky, aby finanéné zaopatiily sebe a svou
rodinu. Tato matka jezdi vydélavat na Ukrajinu, aby mohly spolecné s dcerou vyuZit
bezpedi, které nabizi Ceska republika. Ukazuje se, Ze v piipadé téchto Zen, které — na
rozdil od transnacionalnich matek — musi samy aktivné zajistit v nové zemi péci o své
déti, a to bez dostatku podptirnych vazeb, které by jim to usnadnily, se pobyt v Ceské
republice miiZe negativné podepsat na jejich ekonomickém kapitalu. Jak upozoriuji
nektefi autofi (PAQ research, 2023; KlimeSova, Satava, Ondruska, 2022) ukrajinsti
uprchlici se ¢asto v soucasné situaci v Ceské republice ocitaji v pfijmové chudobg.
Vymanit se zni jim nepomahd paradoxné ani jejich kvalifikace a vzdélani, jelikoz
vysokoskolsky vzdélani uprchlici z Ukrajiny jsou na trhu prace znevyhodnéni oproti
uprchlikiim z Ukrajiny se stfedoSkolskym a vy$§im odbornym vzdéldnim (Drbohlav,
Novotny, 2023). Situaci konzultantkam taktéz komplikovala nepienosnost vzdélani na trh
prace. Zaméstnané ucastnice vyzkumu se na trhu prace uplatiovaly na
nizkokvalifikovanych nebo feminizovanych pozicich. Vyzkum potvrdil existenci bariéry
v podobé& neptenosnosti kvalifikace do ¢eského prostiedi a taktéz uplatnéni uprchliki na
nekvalifikovanych pozicich neodpovidajicich jejich vzdélani (ibid.). Piekazky jako jsou
tyto, které¢ jsou natolik velké, ze motivuji uprchliky opoustét bezpeéi, by mély byt
podrobeny dal$imu zkoumdani, aby bylo mozné nalézt zpasob, jak je odstranit ¢i

minimalizovat.

Prace byla pro matky stézejni doménou nejen z diivodu potieby finan¢niho zajisténi
rodiny. Objevila jsem oblast nepostihnutou Agerem a Strang (2004a, 2004b, 2008) a
dals§imi vyzkumniky v mé literarni reSer$i, a tou je oblast seberealizace. Utastnice
vyzkumu chtély provadét aktivity, které by jim umoznily smysluplné travit Cas a
zapomenout pfi tom na kazdodenni starosti. O téchto aktivitaich nehovofily s dirazem na
finan¢ni vydélek, ale s dirazem na pocit naplnéni. Neni proto ndhodou, Ze se spolecné
ucastnily naseho integra¢niho projektu Mamy z Ukrajiny, ktery chtél matky podpofit
v integraci pravé umoznénim jejich participace a seberealizace. Matky hovoftily o
dilezitosti existence prostoru, ve kterém mohou demonstrovat své dovednosti, a nebyt
tak pouhymi pfijemkynémi pomoci, ale aktivné spolecensky participovat. Jako dilezity
se jevil pocit zmocnéni, ktery matky ziskavaly tim, Ze pfedavaly své dovednosti ceské

majorité, coz je pocitove stavélo do rovnocenného postaveni. Domnivam se, ze by matky
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benefitovaly z dalSich projektl, které by vyuZivaly potencidlu seberealizace, protoze
pravé umoznéni spoleCenské participace je pro integraci stézejni a piedchdzi socidlni
exkluzi a dal§im negativnim jeviim, které integraci zabraiuji (srov. Beresnevi¢iaté, 2003).
Ze své zkuSenosti z praxe ale musim podotknout, Ze i za tyto ¢innosti by matky mély byt
finan¢né kompenzovany, jelikoz jejich asova kapacita je vyrazné omezena a aktivity
tohoto typu je pro n¢ opravdu nesnadné zaradit do svého programu. Navic prave (alespon
symbolickd) finan¢ni odména matkam dokazuje, ze jsou jejich schopnosti a dovednosti
hodné ocenéni a jsou pro Ceskou spole¢nost ,,uzite¢né“, ¢imz mtize dojit k rozméInéni
jejich pocitu ,,prekézeni* v ¢eské spolecnosti a k vytvoteni pocitu zmocnéni. U projektii
zaméienych na tuto cilovou skupinu rovnéz nemtiize byt opomenuta nutnost zajisténi

hlidani déti, bez kterého v podstaté nemohou byt realizovany.

Analyza poukazala na dalsi oblast stézejni pro integraci, ktera neni postihnuta vyuzitym
modelem. Autofi Ager a Strang (2004, 2004b, 2008) ve svém modelu nezminuji dileZitost
modernich technologii a socidlnich siti v integratnim procesu, a to zcelkem
pochopitelnych diivodd, jelikoz v dobé vzniku modelu byl rozvoj socidlnich siti byl
teprve v zacatcich a moderni technologie nebyly prostoupeny zivotem do takové miry,
jaké je tomu dnes. V ptipad¢ zkoumané skupiny se ukézalo, Zze moderni technologie a
socialni sit€¢ prospésné pilisobily v integraénim procesu a umoziovaly konzultantkdm
samostatnost. Pro konzultantky byly pfi integraci zdsadnimi pomocniky online
piekladace, navigace a funkce telefont ptekladajici texty do ukrajinského jazyka.
Informace pro uprchliky cerpaly z riiznych webovych stranek a hojné¢ vyuzivaly také
socialnich siti a komunikaénich platform jako skupiny na Facebooku a Telegram, kde se
tazaly na feSeni riiznych praktickych problémii krajanti, Cechii i p¥isluinikd dalsich stati.
Tuto doménu bych v modelu Agera a Strang (ibid.) zafadila n€ékam na pomezi kategorii
»Socialni vazby* a ,,Nastroje usnadiiujici integraci®, jelikoz moderni technologie matkdm
usnadiiuji integraci do spole¢nosti a zaroven v online prostiedi ziskavaji jisty pocit
~komunity* a dostavaji ptilezitost k socializaci. O dulezitosti socialnich siti a online
komunikacnich platform v integraénim procesu hovoii taktéz védkyné¢ Dona a Young
(2016), které poukazuji na vytvaieni online nadnarodnich komunit, které umoziuji nové
formy akulturace prostfednictvim komunikace, ktera neni lokalné¢ omezena. Internet dle
autorek muze byt taktéz vyuzit k mobilizaci etnické komunity za Gcelem potieby socidlni
zmeény Vv oblasti, kterd ji suzuje a umozinuje zcela nezptetrhat kontakty s domovinou, ¢imz

zajistuje uchovani kulturni identity. Za usnadnujici prvek integracni zkuSenosti ucastnice
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vyzkumu povaZovaly mozZnost vyfesit mnohé administrativni zalezitosti prostfednictvim

webovych stranek, misto prezencniho dochazeni na ufad.

Zaveérem bych rada konstatovala, ze 1 kdyZ se Cesky systém snazi situaci uprchlikim z
Ukrajiny uleh¢it a prostfednictvim statusu docasné ochrany se dostavaji do vice
rovnocenného postaveni s Ceskymi obCany nez bézni azylanti, setkavaji se matky s
docasnou ochranou s mnohymi piekazkami, které jim brani v zaclenéni do majoritniho
spoleCenského systému. Tyto prekazky jsou ovliviiovany priiniky strukturalnich rovin
znevyhodnéni, spole¢né s individualnimi rovinami znevyhodnéni a maji tak kontextualni
povahu, pfesto lze najit n€kolik pravidelnosti. Jako nékteré stézejni piekdzky lze

jmenovat:
1) ztizeny pfistup ke zdravotni péci,
2) nestabilitu bydleni, ktera se zda byt podminéna novelou zédkona Lex Ukrajina V.,

3) omezené moznosti vstupu na trh prace podminéné kombinaci riznych faktord,

vcetné nepienosnosti kvalifikace,

4) omezenou moznost harmonizovat rodinny ¢as s pracovnim ¢asem a ¢asem pro péci

o sebe,
5) nedostateéné piilezitosti pro navazovani kontaktu s Cechy a k socializaci obecng,
6) zhorSeny zdravotni a psychicky stav, pocity opusténi a socidlni izolace,
7) nedostatecné piilezitosti k seberealizaci.
Jejich zkuSenost je naopak usnadnovana:
1) inkluzivnim piistupem vzdélavacich zatizeni,
2) ptitomnosti podptirnych socialnich vazeb (v individudlnich ptipadech),

3) cinnosti neziskovych organizaci a socidlnich projektt, které poskytuji podporu

v fad€ riznych oblasti a v mnohych ptipadech kompenzuji mezery statni politiky,
4) modernimi technologiemi,

5) tGfady vybavenymi informac¢nimi materidly v ukrajinStiné a tlumocniky

schopnymi zprostfedkovat komunikaci.
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ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo zmapovat zkuSenost s integraci do ceské spolecnosti
konkrétni skupiny ukrajinskych matek s dodasnou ochranou v CR a Iépe porozumét tomu,
jaké faktory ptispivaji a zabranuji jejich integraci do Ceské spole€nosti. Za ucelem toho
byl vyuzit model integrace Agera a Strang (2004a, 2004b, 2008), ktery rozdéluje integraci
do deseti domén reflektujicich rizné oblasti zivota, a intereskciondlni pfistup, ktery
umoznil analyzovat zkuSenost matek v priseciku riznych rovin znevyhodnéni, jez
vytvarely v jejich integraci specifické pirekazky. Analyza ukézala, Ze integrace skupiny je
v jednotlivych doménach ovliviiovana fadou faktort, které plisobi paralelné a vzajemné
se prolinaji. V integra¢nim procesu skupiny hraly vyznamnou roli strukturdlni roviny
znevyhodnéni na zéklad¢ matefstvi, genderu, etnicity a migrantského statusu, které se
prolinaly s dalSimi individudlnimi rovinami znevyhodnéni, mezi které pattilo napf.
zatizeni péci o dalsi c¢leny rodiny, nepfitomnost blizkych socidlnich vazeb nebo
nedostacujici bydleni. Kli¢ovym zjisténim je, Ze nejvice piekazek v tomto priiseciku
znevyhodnéni produkovalo strukturalni znevyhodnéni na zdkladé matefstvi.
Nedostatecné nabidky flexibilnich forem zameéstnani a sluzeb péce o déti limitovaly
moznosti zaclenéni matek do spolecnosti, coz naznacuje nedostate¢né reflektovani potieb
uprchlic-matek v integracnim procesu ze strany vetejnych politik. Prace poukazala na
pfinos vyuziti intersekciondlniho pfistupu pro studium integrace a migrace a jeho

potencial pro studium specifickych potteb zranitelnych skupin.

Vyzkum umoznil identifikovat domény, které jsou pro proces integrace skupiny stéZejni,
at uz na zdaklad¢ bariér, které v nich vznikaji, nebo naopak faktori podporujicich
integraci. Dilezitou roli hraly v integracnim procesu socialni vazby, které mély potencial
napomoci harmonizaci rodinného ¢asu s pracovnim ¢asem a ¢asem na sebepéci. Blizsi
podptimé vztahy v Ceské republice viak vétsina z matek postrada, coZ se jevi jako
podstatna prekdzka pro integraci do spole¢nosti. Uastnice vyzkumu v mnohych
piipadech celily socidlni izolaci a taktéz deklarovaly nedostatek pfilezitosti pro navazani
novych kontaktl. Znevyhodnénou pozici konzultantek dale prohluboval jejich neptiznivy
psychicky a zdravotni stav. Uastnicim vyzkumu integraci zasadné komplikuji ztizeny
pfistup ke zdravotni péc€i, nestabilita bydleni, omezené mozZnosti vstupu na trh prace,
nedostate¢né piileZitosti k socializaci s Cechy i krajany a omezena moznost seberealizace
v Ceské republice. Analyza naznaduje, Ze integrace matek do spole¢nosti je podporovana

inkluzivnim pfistupem vzdéldvacich instituci, c¢innosti neziskovych organizaci,
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modernimi technologiemi a inkluzivnim pfistupem nékterych uradi, které poskytuji

Ukrajincim srozumitelné informace v jejich rodném jazyce.

Vyzkum naznacuje neblahy dopad novely Lex Ukrajina V na ubytovaci situaci nékterych
skupin osob s do¢asnou ochranou, jelikoz jeji zavedeni vedlo k destabilizaci ubytovaci
situace konzultantek, kterd pro n¢které z nich predstavovala moznou nutnost relokace do
jiného kraje nebo na Ukrajinu. Ztizeny pfistup na trh prace, spolecné se ztizenou
dostupnosti zdravotni péce, motivoval nékteré z matek k docasnému opousténi bezpeci
Ceské republiky a navratim na Ukrajinu. Z toho diivodu se domnivam, Ze by bylo vhodné

tyto domény v kontextu matek s do¢asnou ochranou podrobit dal§imu vyzkumu.

Vyzkum poukazal na dvé nové oblasti, nereflektované modelem Agera a Strang (2004a,
2004b, 2008), a to na oblast seberealizace a modernich technologii. Konzultantky
hovotily o diileZitosti realizace napliiyjicich aktivit, nikoliv pouze s dirazem na vyde¢lek,
ale na pocit uspokojeni. Chtély demonstrovat své dovednosti a nebyt tak pouhymi
piijemkynémi pomoci, s diirazem na pocit zmocnéni. Moderni technologie byly taktéz
jednim ze zmocnovacich prostiedkd, jelikoz matkdm umoziiovaly samostatnost

v integracnim procesu a vytvareni novych kontaktu.

Jakozto realizatorka integracniho projektu bych chtéla poukazat na to, ze by zkoumana
skupina vyrazné profitovala z vytvoreni dalSich programt, které se zamétuji na jejich
seberealizaci, komunikaci a setkavani s Cechy, duSevni zdravi a hlidani déti. Jedné
z konzultantek by kazdodennost taktéZ mohly vyznamné usnadnit odlehc¢ovaci sluzby.
Domnivam se, Ze realizace dal$iho vyzkumu vyuzivajiciho intersekcionalniho pfistupu
ma potencidl odhalit konkrétni potieby cilové skupiny v jednotlivych oblastech integrace
a zajistit adresnost integracnich snah v praxi. Ukazuje se, Ze pfi studiu migrace a integrace
ma intersekciondlni perspektiva spoustu vyhod a umoziuje zachytit specifické potieby
migrantl. Jako pozitivni skute¢nost tedy spatiuji, ze se v soucasnosti za¢ina vyskytovat
také v nékterych statnich dokumentech (Utad vlady, 2021). Doufam, Ze se trend jejiho
vyuzivani bude zvySovat i nadéle, aby byla docilena co nejvétsi adresnost opatieni ze
strany statu i1 designli projektll vytvarenych neziskovym sektorem. Dalsi vyzkum bych
doporucovala zaméfit na jednu vybranou doménu integrace s vyuzitim intersekcionalniho
piistupu, jelikoz se domnivdm, ze hloubkova analyza vlivu spoluptsobicich rovin
znevyhodnéni miiZze pfinést zdsadni poznatky pro lepsi porozuméni specifik integrace

osob s docasnou ochranou a jejich potteb.
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PRILOHA 1 — Scénaf rozhovoru

SCENAR ROZHOVORU 1. KOLO
OBLASTL KTERE ZJISTUJEME
1) Ukazatele a prostiedky integrace

ZAMESTNANI
BYDLENI
VZDELANI |
ZDRAVI

2) Socialni vazby

« Social honds (redina, komunita, naboZenstvi)
« Social bridges (s jinvmi komunitami)
« Social links (jedinec a struktura statu)

3) Nastroje usnadnujici integraci (facilitators
¢ Jazyk a znalost kultury
« Bezpedi a stahilita

4) Ziklad (Foundation)

¢ Migrantsky status, prava a povinnosti, Cesky systém, jak €esky stat prijima Ukrajince
(charakter integraéni politiky)
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UVOD K ROZHOVORU:

MMoc Vém déluji, Ze jste souhlasila s rorhovorem. Tento rorhover nemé byt formélni, miZete odpovidat
jakimkoliv zpizobem, kterf Viam bude pifjemny. Kdyz Vim nékterd z otdzek bude nepfijemnd,
nemusite na ni odpovidat. A nebojte se, miZete byt zcela upfimna, i co se tyfe Vaseho dojmu z Ceské
republily a Cechii — nejsem nacionalistla a nic z toho, co feknete, mé neurazi, i kdyby to bylo negativai.
Chei znat Vade redlné rlmdenosti, abychom vEdély, co je pro vés dilefité a jak Vim miFeme pomoct
v projelou. Také mi to pomfze vizkumné, aby moje diplomové price méla vypovédni hodnotu. Udaje
o Vias budou v diplomove pract anonymizovany. Kdybyste =1 zp&tné rozmyslela, Ze necheete, aby néco
z nadeho rozhovors bylo zvefejnéno, stadi mi fict, a j4 mohu dané Easti vynechat. Polud byste zpétné
méla k rozhoveruy pfipeminky, budu se Vam vEdy snaZit vyjit vstfic. Ja sama jsem opravdu zvédavd a
chei se dozvidét, jaké je pro Vs #it v CR, proto se na rozhovor moc t53im. Do propagace projeltu na
socidlni sité pijde jen VA medailonek s fotografii, ktery Vam pfedem poilu na schvaleni Nag rozhovor
se nilkde timto zphsobem zvefejfiovat nebude. Vyu#iji ho pouze v zédvéreéné rprivé a diplomové prici
v anonymizované formé.

ZAKLADNI OTAZKY

1) Kde jste se narodila?

2) Z jaké oblasti Ukrajiny jste p¥ijela? Kdy jste se piistéhovala do CR?

3) Jaky je vas matefsky jazyk? (Spife ukrajinitina x rustina)

4) Jaké jine jazyky ovladate? (Utite se pfipadné Zesky7)

5) Kolik vam je let? {Jestli vam to neni pepfijemne)

6) Jaky migrantsky status mate v CR?

7} § kym jste pFijela do CR (deét1, dalii élenove rodiny, kamaradi, partner atd )?
8) Kolik mate déti a kolik jim je let?

9) Pro¢ jste se rozhodla pro migraci zrovna do CR?

10) Jak dlouho aktualné planujete zastat v CR? Chtéla byste tu piipadné zistat nebo se
chcete vratit na Ukrajinu, aZ to bude moZné?

11} Jakeé pro vis zatim bylo zabydlovani se v CR?
- Jake byly pfekafly, co bylo téZké a co Viam naopak pomchlo?
- Co Vas zasko&ila?
- Co Vas mile pfekvapile?

- Kdo vam pomohl /co vam pomohlo se zabydlet?
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PROJEKT (tyto otazky budou vyuzity do zivérecné zpravy pro EU):

W této Cdsti mé bude zajimat, co ofekavite od nafeho projektu a jak ho zatim hodnotite. Pravé nam
skonéilo testovaci obdobi, tak by mé zajimale, co se vam libilo, co by ilo vylepéit atd.

1) Proé jste se do projektu prihlasila?

- Jaka byla vaie ofekdvani?

2)Praveé uplynulo testovaci obdobi naseho projektu. Jak zatim hodnotite nas projeki?
- Co byste zlepdila?

- Co se vam libila?

3) Jaka jsou vaSe dalii ofekivani od projektu? Jak byste si dil piedstavovala pribéh
proiekin}iCo =i slibujete od avé daléi participace?)

4) Jak by vim nas projekt mohl pomoci s vagim zabhydlenim se v CR? {(Co by ze vam
hedilo, co by vam pomohlo, jak myslite, Ze tento konlorétni projelt miize pomoci?)

OTAZKY VYCHAZEJICI Z VYBRANEHO TEORETICKEHO RAMCE:

W této Sdsti se Vas chei zeptat na nélolik oblast integrace a Vade zkuSenosti s nimi — zaméstnanost,
bydleni, vzdélavani.

Ukazatele a prostredky integrace

Zameéstnanost

1) Cim jste se Zivila doma na Ukrajing?

2) Pracujete v CR? Pokud ano, co délite a jak jste s tim spokojena?

-Jaky byl proces ziskdvani prace v CR (snadny x t821o7)7 Vyutila jste pifpadné néjaky tréninkovy program?
Bydleni

1) Kde v souéasnosti bydlite?

2} Vyhovuje vim vase bydleni? Jak jste spokojena?

Vzdélivani + Jazyvk

1) Chodi zde vase dité do Skoly/do Skolky? (Piipadné dalgi vzdélivaci programy a
mimoskolni aktivity?)

2) Jaké to pro vase dité je? Jak to proZiva?

Cesky jazyk
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-Podpiimé sluzby pro déti ze strany Skoly (jazykové bariéra)

-Ceské déti a ukrajinské déti

- Jak ovliviije to, Ze tady vaie dité studuje, va#i chuf zde zhstat'neristat?

3) Co jste vystudovala? Uplatiiujete vase vzdélani v souasnosti v CR?

4) VyuZivate néjakych integracnich nebo vzdélavacich programi, které pomahaji détem
nebo Vim s piechodem na Cesky jazyk nebo jiné programy daliiho vzdélavini, napf.
rekvalifikaéni programy? Pokud ano, jaké mite s témito programy zkuSenosti?

Fdravi

1) Musela jste za tu dobu, co jste v CR fefit zdravotni zileZitosti? Jak to probihalo,
védéla jste, na koho se obratit? Jak jste byla spokojena?

- Jak probihala vage dosavadni komunikace s doktory (piipadna jazykova bariéra, piistup)
Sociilni vazby a ,,Foundation®

1) 5kym jstev CR nejvice v kontakiu? (Maite tu rodinu, kamarady/znimé z Ukrajiny,
kamarady/znimé mezi Cechy? Pfipadné je néjaka komunita/zajmovi skupina, kterou
navitévujete)? A proé?

- Méla jste v CR jiz pred piijezdem daldi éleny rodiny / kamarddy? (Ukrajince x Cechy)
- Navitévujete néjaké zajmove krougky, citite se bit soutasti néjake komumity?
- MNa koho se obracite, kdyE potfebujete pomoct?

- Udrznjete zde v CR. néjaké mvykoy/tradice, které jste udrzovali na Ulrajing?

2) Jak se citite v ¢eské spolefnosti? (Cesi, pocit pfijeti, rozdil v kultufe atd.) (Jak vam
piijde, Ze feska spolefnost prijima Ukrajince?)

3) Znate Cechy. na které se miZete obritit, kdy? potiebujete s n&tim pomoct? (Napi.
zprostiedkovani komunikace s Oifadem, poradit cestu, vysvétlit néco, pomoct najit pfisluineho
lékafe atd_ ) Jste s nimi Easto v kontaktu?

4) Domluvite se bé#né v Cesku (jak{im jazykem)? Jak je pro vis snadné/maroéné zde
komunikevat? (béina komunikace, ofady)

5) Stalo se vim nékdy néjaké nedorozuméni na zakladé jazvkové bariéry nebo odlisné
kultury?

6) Jak vam piijde, Ze fesky stat pFijima Ukrajince — jak hodnotite Vase prava a povinnosti
v CR vzhledem k vasemu migrantskému statusu (doasny pobyt)?
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7) Jakou mate zkudenost s feskymi aFady? (Napf. cizinecki policie, 0fad prace) Co funguje
dobie? 5 &im jsou naopak problemy? Jake pro vas byle zafizovani administrativnich
zaleZitosti?

8)Vyuiivate slufeb néjakych neziskovych organizaci neho stitni pomoci? Pokud ano, jaki
je vase zkoienost?

Bezpeci a stabilita

1) Citite se v CR bezpeéné, komfortmé? Pro¢?
- Kdyz potfebujete s néiim poradit, néco vysvetlit, zeptat se na cestu
-V nékterych lokalitich

-Ve vztahu k nékterym skupindm obyvatel

Favérecna otizka: Bavily jsme se spolu o nékolika oblastech integrace. Co vy si
osobné myslite, Ze by vim nejvice pomohlo p¥i integraci, co by pomohlo, abyste se
v CR citila lépe? Jaké jsou nejvétsi prekazky?
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PRILOHA 2 — Ukazka kédovani

Ukézka analyzy v CAQDAS Quirkos

(+] F: A kde se ulite Eesky?

V: No, kdyz miuvis s lidmi
na ulici nebo venku neba
s Cechy, tak se tim trochu
—~ udis a pak jsem se uila
Usnadiiuje integraci fje integraci na ndjakych online
-r kurzech pro ukrajinské lidi
zdarma. Mé&li jsme péknou
vybornou lektorku, ale pak
jsem zapomnéla, 7e je to
ve ctwrtek (smich) a
musim na ten kurz a
zapnout poéitac. Kurz
jsem zapnula a déti po
ikaly, tahaly mé
em jim
fikala, Ze musim vypnout
ten mikrofon, abychom je
nerusili (smich). Néco

—~
Socialni mx
~

i propojeni Sodialni pouta Zdravi
- - videa, a to je pak trochu
snadn&jsi to pochopit. A
ovladam anglittinu a pak
trochu némdinu, ale tu
jsem zapomnéla, protoZe
ten jazyk nepouzivam.
Uméla jsem trochu
pandlsky, hezky jazyk
s ta trochu podobny jaka
Jazyk a znalost kultury 2 e ]
~ rudtinu samoziejmé
znam, vichni Ukrajinci
rozumime rusky. KdyZ
nékdo prijede a miuvi

-
Interneta technol
-

pomeoci, miZu jim pomoci
v rusting, kdeZto oni
nechapou ukrajinStinu.
Ale je to divné, kdyZ
Clovék bydif na Ukrajiné a
neumi ukrajinsky. Pro€ je

jediné, co by ndm mohlo
pomoci, je n&jaké bydleni.
Volné bydleni tu u? dlouho
neni, zejména v Praze.
Logicky bychom se mohli
prestéhovat nékam do
malého mésta, kde je
Typ bydien ubytovani levnéjsi, ale to
ted nemd smysl. TakZe je
to z rodu né&jakych kouzel,
. kdyby priletél néjaky
Soriciinde ¢arodéj a dal mi na par
mésicll zadarmo byt,
mam viechno, nic mi
nemiize usnadnit Zivot vic
ne? tarodéj s bytem
zadarmo. A potiebuju
stdil, nikde ho neméizu
Lidé poskytujici ubytovani najit

Q +—

Kvalitni bydleni ssnadfiuiici faktor @ o
Vlastné opravdu, co jsme
mohli dostat, tak to
vSechno pouZivame.
V&echno ostatni je jen
fikce, a proto nema smysl|
o tom snit

@ c—
@ (u}

Mam tady vzdaleného
pribuzného, a kdyz zacala
valka, tak od zadatku
pozadoval, abychom sem
jeli, my jsme nechtéli,
manzel zlistal na
Ukrajiné, el rovnou do
valky, a

stydéla ho opustit, ale

Jenl pro setrvini

Bydlent jako

E_N
duben 2023
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Ukézka analyzy domén: Roviny znevyhodnéni ukrajinskych matek s doasnou ochranou

Included terms

Included terms

Znevyhodnéni na
zakladé genderu

Znevyhodnéni na
zaklad¢ matefstvi

Znevyhodnéni na
zakladé migrantského
statusu/etnicity

Semantic raltionship Cover term
. strukturalniho
jsou druhem , -
znevyhodnéni
Included terms Included terms
Péce o dalsi ¢l s
e o 'a sreeny Jazykova bariéra
domacnosti
Neexist lizkych
eexis ) en,ce blizkye Nedostatecné
socidlnich vazeb ubvtovéni
(ztrata soc. kapitalu) Y
| leni T
Nepienosnost vzdélani Spo uvbyd ents dalSimi
¢leny rodiny
Zhor$eny hicky . .
orseny psychicky Socialni izolace
stav
ZhorSeny zdravotni
orseny zdravotnt Semantic raltionship Cover term
stav
Te&zké pracovni
podminky
Zaméstnani vedouci ke . individualniho
i 1 jsou druhem , -
ztraté davky znevyhodnéni
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Included terms

Included terms

Strukturalni
znevyhodnéni na
zakladé genderu

Strukturalni
znevyhodnéni na
zakladé
migrantského
statusu a etnicity

Strukturalni
znevyhodnéni na
zakladé matetstvi

Péce o dalsi ¢leny
domacnosti

Neexistence
blizkych vazeb

Jazykova bariéra

Semantic raltionship

Cover term

Neprenositelné
vzdélani a
kvalifikace

produkuji

prekazky v doméné
prace

...................

Spolubydleni s dal3imi
éleny rodiny

Nedostateéné
vybaveny byt

Nedostateéne velky

byt

Genderove
znevyhodnéni

Zména legislativy

Snizujici se solidarita
Cechil

produkuyi

piekazky v doméné bydleni

(které negativné
poznamenavaji kvalitu
Zivota)
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Included terms

Included terms

Strukturalni
znevyhodnéni na
zaklad¢ matefstvi

(péce o dite,

nedostatek dostupnych
sluzeb zajist'ujicich
hlidani déti)

Socialni izolace
(nedostatecna
prilezitost komunikace
s Cechy)

Zhorseny psychicky
stav a vyCerpani

Bariéry v ostatnich
doménach (vedouci ke
snizeni motivace
k integraci)

Migrantsky status
(docasnost
migrantského statusu
snizuje motivaci
k uceni se ceskému
jazyku)

Nedostatek
podpirnych socialnich
vazeb (n€kdo, kdo by
mohl pohlidat dit¢)

Semantic raltionship

Cover term

Produkuji prekazky

V osvojovani si
ceského jazyka
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