Abstrakt

Syndromu rodi¢ovského vyhoteni je od doby jeho popsani vénovand relativné velka
vyzkumna pozornost. Nachylnost k rodi¢ovskému vyhoteni pozitivné souvisi s perfekcionismem
a neuroticismem rodi¢l, negativné pak s mirou opory v partnerskych i dalSich blizkych vztazich.
Je znédmo, ze rodicovskym vyhotfenim jsou vice ohrozeni rodi¢e malych déti; rané détstvi je
zaroven obdobim, ve kterém temperament ditéte tésnéji souvisi s rlznymi proménnymi
rodicovstvi. Tato prace tak méla za cil zjistit, zda existuje statisticky vyznamny vztah mezi ranym
temperamentem ditéte a syndromem rodiCovského vyhotfeni. Kvalitativniho vyzkumu se
zucastnilo 336 matek, které peCovaly o kojence do 12 mésicii (N=89) a o batole ve vékovém
rozmezi od 1 do 3 let (N=247). Respondentky vyplnily baterii online dotaznikd hodnoticich

rodicovské vyhoteni a temperament ditcte.

Vysledky ukézaly, Ze temperamentové vlastnosti batolat signifikantné korelovaly s
rodiovskym vyhotenim. Konkrétng, ze matetské vyhoteni je az z 18,2 % vysvétleno nizkou
schopnosti seberegulace (rs=0,34, p<0,001) a negativni emocionalitou (rs=0,31, p<.001) déti od 1
do 3 let. Zaroveni se ve shodé s dosavadnimi vyzkumy prokazalo, ze matky pecujici o dité se

specifickymi potfebami jsou vice ohrozeny syndromem rodi¢ovského vyhoteni (p<0,001).
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