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Abstrakt

Tato prace se zabyva spiritudlnimi aspekty ekologickych hnuti. Pro vyzkum jsem
vybrala spolek Zemésouznéni, ktery momentdlné¢ pracuje na postaveni prvni Ceské
ekovesnice na pozemku byvalé obce Péckovice. Pomoci kvalitativniho vyzkumu jsem se
snazila zodpovédét otazky tykajici se motivace a z4jmt o enviromentalismus a spiritualitu,
jak se tyto dvé témata vzajemné ovlivituji. Zaroven prace vysvétluje jejich propojeni s
projektem vystavéni ekovesnice. Pojem spiritualni ekologie je v ¢eském kontextu zatim
neukotveny, a proto se tato prace vénuje, jak se spiritudlni ekologie projevuje na tizemi
Ceské republiky. Snazim se zodpovédét v ¢em se ekologie miiZze projevovat spiritualng,

jaké hodnotové systémy ¢lenové spolku zastavaji a jakou roli hraje ve spolku komunita.

Abstract

This paper deals with spiritual aspects of environmental movements. For my
research, I chose the Zemésouznéni association, which is currently working on a
construction of the first Czech ecovillage on the land of the former village of Péckovice.
Through qualitative research, I have tried to answer questions about motivation and
interest in environmentalism and spirituality, how these two topics interact. At the same
time, the work explains their connection with the project of exposing the ecovillage. The
concept of spiritual ecology is not yet rooted in the Czech context, and therefore this work
deals with how spiritual ecology manifests itself in the Czech Republic. I try to answer in
what ecology can manifest itself spiritually, what value systems the members of the

association play and what role the community plays in the association.
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Uvod

Pfiroda je nejen nas nejveétsi zdroj, ale 1 na§ domov. Jiz nékolik desitek let je vidét
nartstajici zdjem spoleCnosti o ekologii a Setrné udrzeni piirody. I ja jsem na zacatku
vybéru téma mé bakalaiské prace cCerpala hlavné ze svého vlastniho zajmu o tuto
problematiku, a hlavné z mé lasky k ptirodé. V soucasné dobé se osobné velice zajimam o
zpusoby, jak sviij zivotni styl proménit v jesté vice udrzitelny. Uvédomila jsem si, Ze ve
spolecnosti je tézké se vymanit z neekologickych praktik. Naptiklad pfed nadkupem
potravin je potfeba provést dlouhy prizkum odkud pochézi, jakym zplisobem a z ¢eho jsou
vyrobeny. VétSina naSeho kazdodenniho Zivota zavisi na spotieb¢ elektrické energie nebo
fosilnich paliv. Snaha jedince o snizeni spotfeby casto neudéla vyznamny rozdil. Proto si
myslim, Ze je velmi aktudlni zajimat se o alternativni pfistupy ke zdrojim energii. Zvolené
téma jsem si specifikovala v provazanosti na spiritualitu, kterd pro m¢, pred zacatkem
vyzkumu, byla téma neprobadané. Jak zminuji v nazvu, toto spojeni pojmenovavam
terminem spiritudlni ekologie, ktery je dle mého nazoru v ¢eském akademickém prostoru
neprobadany.

Prace se vénuje postoji spirituality v zajmu ekologie. Ve spolecnosti je zajem
o ckologii Casto prezentovan scénaii ekologickych katastrof, statistickymi udaji o
napachané Skod¢. S ¢im jsem se jiz ale tolik nesetkala, je diivod pro environmentalismus
pramenici ze zajmu o souziti s pfirodou a s duchovnim propojenim s nasim zivotnim
prostiedim. Motivace jsou jist¢ pro kazdého trochu jiné, ale jelikoz i ty moje vychazely
drive pied vyzkumem spiSe ze statistickych informaci, chtéla jsem popsat divody zajmu,
které prameni z hlubSich vnitinich procest. Spiritualita je v tomto ohledu zastfesujici vyraz
pro rizné duchovni, vnitini cesty mych spolutcastniku na vyzkumu, které je k zdjmu o
environmentalismus, mimo statistik, mohly pfivést.

Hlavni inspiraci pro moji bakaldfskou praci bylo dilo Hany Librové. Ve svém
vyzkumu se opiram o jeji knihu Pestii a zeleni. Kapitoly o dobrovolné skromnosti. Kniha
pojednava o nckolika domécnostech, které zménily svlij zplsob Zivota smérem k vice
udrzitelnému vaci zivotnimu prostfedi a snazi se vymanit z konzumni spolec¢nosti. Co je
ale hlavni myslenkou, jsou jejich motivace. Jak je uvedeno i v jejim nazvu, domécnosti
rozdéluje na zelené a pestré. Zeleni rozhodnuti ¢ini z ekologickych divodi a pestii Ziji
ekologicky 1 z jinych “pestrych” diivodd. MuzZe se jednat o politické postoje, ekonomické
situace, Ci jiné divody.

Vyzkum jsem vytvarela béhem let 2021 a 2022, kdy jsem nastudovala prvotni
informace, provedla vyzkum a sepsala praci.

Prace je rozdélena na né€kolik kapitol s podkapitolami, kde detailn€ probiram dil¢i
prvky vyzkumu. Nejprve formuluji své teoretické zéklady propojené s jiz existujici
literaturou. Konzultuji, jak specificky zuzit své téma. Predstavuji blize spolek
Zemésouznéni, ktery stoji v centru mého vyzkumu., Pojedndvam o teoretickych
predpokladech pro vyzkum a v neposledni fadé¢ se snazim definovat zakladni pojmy, abych
je mohla pro vyzkum pouzit v jednozna¢ném a jasném smyslu. V kapitole druhé se vénuji
metodologickému zdkladu, formuluji vyzkumné otdzky a ptedstavuji vybrany zpusob
vytvoreni dat a jejich néaslednou analyzu. Déle se zmifluji 0 mé roli vyzkumnika a jakym
zpisobem se moje postoje mohou odrazit v celé¢ délce vyzkumu. Taktéz diskutuji nad
moznymi etickymi otdzkami, které vyvstaly béhem vytvéfeni této prace.



Kapitola tfeti jiz pojedndva o zjisténich vztazenych k mym vyzkumnym otazkam.
Prezentuji zde zjisténi vyzkumu ohledné spiritudlni ekologie a piedstavuji hlavni poznatky,
které analyzou vyvstaly. V posledni kapitole, zavéru mé prace, rekapituluji a zdiraziuji, co
nového jsem vybadala a jak se tyto poznatky shoduji ¢i neshoduji s teoretickym
vychodiskem.

Teorie

Nyni bych se chtéla vyjadiit k tomu, z jakych postojii mlj vyzkum vychézi, abych
v dal$i kapitole mohla formulovat, jakou metodologii k vyzkumu piistoupim. Chtéla bych
v prvni fad€ popsat jaka dila mé k myslenkdm dostaly a jakou roli v ekologickych hnutich
hraje spiritualita.

Dale je potieba piedstavit spolek Zemésouznéni, ktery stoji v popiedi vyzkumu.
Vysvétlit, pro¢ jsem si vybrala zrovna tuto komunitu a jak souvisi s tématy ekologickych
hnuti a spiritudlni ekologie.

Spolek Zemésouznéni

Spolek Zemésouznéni vznikl za ucelem vytvoreni prvni Ceské ekovesnice. Nebyla
to pouze snaha vybudovat ekovesnici, ale 1 vytvorit komunitu a fungujici zivotni styl, ktery
bude zahrnovat i ekonomickou samostatnost rezidentl. V tuto chvili je vytvofena
spole¢nost s.r.0., kterd ma koupeny pozemek o rozloze 24 hektari, blizko Karlovych Var
na uzemi byvalé obce Péckovice.

Kromé zminéné ekonomické samostatnosti se spolek do budoucna chce pokusit i o
moznost vlastniho vzdélavani déti, zemedélstvi, vyroby zakladnich produktii a ziskani 100
az 150 obyvatel pro snadné fungovani v komunité. Tento cil je zatim vize do budoucna,
ktery mlze byt dosazen v nekterych bodech az za desitky let, ale je vidét, ze spolek je
odhodlany pokusit se tento cil s vizemi co nejvice naplnit. Aby bylo fungovani komunity
mozné v poklidném duchu, ¢lenové se shodli na deseti zdkladnich hodnotach, kterymi se
nejen tidi, ale které stoji v ideologickém zéakladu, jak ve tvofeni mezilidskych vztaht, tak i
stavbé vesnice.

Ve svété jiz existuji fungujici ekovesnice, napiiklad ve Spolkové republice
Némecko je vesnice Sieben Linden, ze kterych se spolek nejen inspiruje, ale také od nich
cerpa zkuSenosti, jak ekovesnici vystavét a udrzet jeji fungovani. Spolek je navazan na dvé
svétova hnuti. Prvni, Global Ecovillage Network, zastfeSuje zminéné celosvétové projekty
ekovesnic a snazi se pfedné rozSifovat napad, kdekoliv je o n¢j zdjem. Nezaklada si pouze
na praktické strance projekti, ale 1 na strance socialni, kdy se snaZi o co nejlepsi podminky
obyvatel ekovesnic. Druhé svétové hnuti je Gaia Foundation, dobro¢innd organizace
pochézejici z Velké Britanie. Opét hlavné propaguje informace o udrzitelném zpusobu
zivota a jak ho kolektivn€ dosdhnout. Zapojuje se do mnoha projektii po celé zemi.

Komunita okolo spolku je vétsi, ale trvalych ¢lenti neboli kmenovych ¢lend, jak je
sam spolek nazyva, je v ném pouze devét. Potom jsou jesté dalSi zajemci, ktefi zatim
nejsou trvalymi ¢leny, ale Gcastni se akci a uchdzi se o ¢lenstvi. To ale mohou dostat jenom
lidé, ktefi jsou pfijati po prokdzani, Ze projekt berou vazn€ a jsou ochotni do projektu



vlozit minimalné ¢as a praci. Podotkla bych vSak, ze dle mého pozorovani spolek stoji
hlavné na dobrych vztazich a ochoté, nikoli na bazi vybrané elitni spolec¢nosti.

Byla jsem az piekvapend, kdyZ jsem spolek nasla na internetu, jak moc mi do mého
vyzkumu tato komunita lidi zapada. Jelikoz jsem nejdiive formulovala téma vyzkumu a az
navazné jsem zjistovala, kde bych takovy terén mohla v Ceské republice najit. Podle svého
prizkumu téchto komunit, jsem zpozorovala, ze podobné spolky u nés sice spojuje
ekologické hnuti a snaha se chovat environmentdlné, bohuzel vSak postradaji Cast
spiritualni. Z jejich popisu a internetové prezentace na mé pusobily naopak jako skupiny
lidi, kteti se chovaji ekologicky z divodu vize lepsi budoucnosti, strachu z globalniho
oteplovani, neesteticnosti odpadki ve volné pfirode. Oproti tomu jsem nenarazila na
motivace z vnitini propojenosti s pfirodou, se snahou symbioticky spolu zit na této planeté
a vnimat zivé i nezivé jako sob¢ rovné.

V mych ocich, kdyz jsem poprvé Cetla o spolku, jako bych vidéla idedlni piiklad
toho, o ¢em naptiklad Thomas Berry piSe v knize Dream of the Earth. V poptedi z4jmu o
ekologii vidi neziStnou pozici jedinct, ktefi se fidi moralnimi zdsadami a pocitem
sounalezitosti do vétSiho celku, pfirody [Berry 1988]. Spolek se stejné tak nevyjadiuje k
environmentalni krizi, ke globalnimu oteplovani a podobnym ¢asto zminovanym témattim,
ktera jsou pouzivana jako hlavni divody pro zajem o ekologickd hnuti. Naopak se silné
vyjadiuje ke svym hodnotam, kdy jedna z nich je soulad s pfirodou. I ostatni hodnoty
podporuji toto tvrzeni, Ze spolek je motivovan podobné, jak to Thomas Berry popisuje.
Napftiklad nepodminecna laska a pokora, respekt, odpovédnost, kdy vSechny tyto hodnoty
se daji sice aplikovat na chovani lidi vii¢i ostatnim jedinciim, ale zaroven se daji aplikovat i
na ptirodu. To se tedy odrazi ve snaze se k ptfirod¢ chovat obdobn¢ jako k naSim bliznim, a
nejen jako k nekone¢nému zdroji surovin.

Teoretické predpoklady

Pojmy spiritualita a ekologie se pro mnohé mohou zdat jako neslucitelné, pro jiné
neoddélitelné. Dle mého ndzoru existuje obrovska Skala pohnutek, pro¢ se lidé zajimaji o
ekologii, a pravé proto jsem se chtéla vénovat této otazce.

Hlavni inspirace pro m¢ byla Hana Librova a jeji kniha Zeleni a pestii. Kapitoly o
dobrovolné skromnosti. Kniha se zabyvad rodinami, které se rozhodly k dobrovolné
skromnosti, jak tento zplsob zivota nazyvd sama autorka. Jde tedy o lidi, ktefi
neuptednostnili pohodlnost a materidlni touhy, ale skromnost a ekologické zpiisoby zivota.
Mnoho z té€chto sledovanych rodin se pfest¢hovalo na vesnice a opustilo tim méstsky Zivot,
ktery doprava komfort snad ve vSech aspektech zajisStovani zakladnich podminek pro
pohodlné bydleni. Tyto lidi, jak n4zev napovida déale rozd€luje na pestré a zelené, Zeleni
jsou lidé, u kterych skromné ekologické jednani vyplyva ze zajmu o pfirodu samotnou a
jsou motivovani snahou o zlepSeni nebo alespoil nezhorSeni situace pfirody a berou tuto
skromnost jako zdmérnou. Pestii se tedy liSi v motivaci tim, Ze jejich zdjem vyplyva z
jiného postoje, kterym naptiklad mize byt politické nebo kulturni minéni a jejich zvoleny
zpusob zivota je chapan jako dobrovolny [Librova 1994]. Z tohoto pohledu bych spolek
Zemé&souznéni fadila mezi pestré, jelikoz jejich zdjem nevidim v pouhém odkazovani na
Spatny stav ptirody a rizné statistiky.



Ptistup spolku bych zatadila mimo jiné do kontextu hnuti Deep ecology, kdy feseni
environmentalnich problému netkvi v malych drobnych zménach, ale ve vyrazné odlisném
ptistupu lidi k pfirod€. Neodebirani zdroji a vytézovani co nejvice z planety, naopak cténi
prirody, jako néceho cenného a vice vyznamného, nez zdjem lidstva si planetu zotrocCit
a potencialné znicit [Taylor 2003]. Spolek povazuji za podobného smysleni, jelikoz jejich
zam¢ér neni jen lehce pozmeénit svoje zivoty, ale uskutecnit radikalni zménu zZivotniho stylu.
Mnoho c¢lenti spolku se chce presté¢hovat z mésta do ekovesnice, a to nejen sebe, ale v
nekterych ptipadech i jejich rodiny s détmi. Tento akt vytvoii udrzitelny zivotni styl, ktery
jisté¢ bude mit mnoho pozitiv, ale nesmime opominat velké obéti, které to pro né¢ bude
znamenat. Napiiklad ve méstech se skoro v jakékoliv situaci mame na koho obratit,atoiv
téch nejmensich kazdodennich ukonech. Mezitim co v ekovesnici se obyvatel¢ budou
muset o sebe postarat sami, nebudou zde mit na kazdém rohu napft. opravare, supermarkety
nebo kavarnu. Zména tedy bude hluboka a zasadni.

Pojmy, na kterych vyzkum zakladam

Pro jasné pochopeni vyzkumnych otazek, se domnivam, Ze je potieba se zam¢fit i
na hlavni pojmy mého vyzkumu. Jelikoz se budu snazit hloubé&ji pochopit pohnutky k
zaloZeni ekovesnice, motivace a spiritualitu, nejedna se o jasn¢ dané pojmy, na kterych by
se sociologové ¢i antropologové spolecné a jednoznacné dohodli, proto se v této kapitole
pokousim o popsani pojmi, jak jsem k nim ve vyzkumu pfistoupila a déle s nimi i
pracovala.

Spiritualita

Pojem spirituality je t€zko definovatelny, jelikoz nejde o presné uchopitelnou teorii.
Nejaktualngjsi pojeti spirituality pro millj vyzkum zformuloval Paul Heelas, kdy spiritualitu
vidi jako zakouSeni boZstvi jako imanenci v zZivoté. Dale tvrdi, Ze jsou alternativni
spirituality orientované spiSe na jedince a nemaji jasnou formu, ale velky rozptyl, nejen jak
se projevuji, ale 1 v co véfi. CoZ se odrazi v tom, Ze jeho reprodukce je obtizngjsi a tim
padem min castd. Na rozdil od organizovaného institucionalizovaného néabozenstvi je
podle Heelase spiritualita na vzestupu a je o ni ¢im dal vétsi z4jem, obzvlaste u jedinct,
kteti se k ndbozenstvi nehlasi [Heelas 2005].

Ve svém vyzkumu tedy pfistupuji ke spiritualit¢ pomérné oteviené, jako k
prozivani duchovna, které se mize projevovat nejriznéjsimi zpisoby. Vnimam ho i jako
sounalezitost k nécemu vétSimu, neZ je jen materialni pozemsky Zivot.

Ekologické hnuti

Jde o hnuti, které ma za cil aplikovat poznatky ekologie pro redlné zmény zptisobu
zivota. Tyto zmény mohou vyzadovat na riznych trovnich zivota jiné piistupy, napiiklad v
legislativé, ve firmach, nebo 1 v soukromych zZivotech lidi. Je zde také velka Skala
moznosti, jak se takové hnuti projevuje. MiiZe jit o mirné postoje az po postoje extrémni.
Jelikoz ekologie je véda se Sirokym zabérem, ani postupy nejsou jasné dané, a proto co pro
jedno ekologické hnuti miiZze byt zasadni, pro jiné mize byt brano jako neopodstatnéné.
Naptiklad v posledni dob¢ je vedena diskuze nad tim, jak moc pomuze ekologii omezit



pouzivani plastd v domécnostech a zda ma velky vyznam apelovat na jedince, aby svoji
spotfebu co nejvice omezil.

Spiritualni ekologie

Tento pojem v Ceském veédeckém kontextu jeSté neni pfili§ rozsifeny, presto vSak
ve svété¢ se o ném sice v mensi mife, ale pfesto, diskutuje. V této diskuzi je jeden z
nejviditelnéjSich Thomas Berry. Je velkym prukopnikem spiritudlni ekologie. Pro
zjednoduseni tohoto komplikovaného terminu, se jedna o propojeni spirituality a ekologie
do jedné spolecné védni discipliny, kdy se na ekologii védci snazi nahlizet jako na
komplexni problematiku, kterd kromé dalSich proménnych, je ve velké mife ovlivnéna
spiritualitou. Tyto dva pojmy, ekologie a spiritualita, se vzajemné propojuji, doplnuji a
vyznamné ovlivituji. Diky tomuto novému pohledu je patrné, ze pravé skrze pocit
sounalezitosti s ptirodou, by se lidé méli zajimat o ekologii. Vklada to do ekologie, kromé
statistik a tabulek, které nam samotna nabizi, také vhled vice osobnich a duchovnich
motivaci pro zajem o ekologii. Jiz neptedpoklada, ze kazdy ekolog se zajimé pouze o jasné
vypocitana data, ale i o smysl toho, ze pro ptirodu chtéji 1idé lepsi zachazeni i z hlubsich
divodi. Jedna se také o uskromnéni svych osobnich sobeckych materidlnich tuzeb a
vnimani sebe samého jako soucast vétsiho celku, prirody.

Ekovesnice

V textu se nevénuji zaddné existujici ekovesnici, protoze spolek, kterym se
zabyvam, ji v tuto chvili planuje a buduje, a i piesto se tomuto pojmu v textu ¢asto vénuji.
Stru¢nou definici ekovesnice bych formulovala jako typ bydleni, ve kterém se v prvni fadé
snaZzi ¢lenové spolku o minimélni zasah do pfirody a vSe stoji na ekonomické a produkéni
sobéstacnosti. Ve skutecnosti je vSak v ekovesnicich mnoho variability. Je vzdy dilezité
vzit v potaz podnebni podminky, lokdlni pravni normy a zékony, kvalitu ptdy, ptirodni
zdroje nebo 1 naptiklad osobni potfeby obyvatel. Podle vSech téchto proménnych a mnoha
dalSich faktorti se musi odvijet i architektura, zemédé&lstvi, Skolstvi a celkova vybavenost a
nabidka ekovesnice. V redlu si dokaZeme piedstavit, Ze ekovesnice vystavéna v Africe
bude vypadat a fungovat jinak nez ekovesnice v Severni Americe. Také je zde otdzka, v
¢em se o tolik 1i8i ekovesnice od normalni vesnice. V béZnych vesnicich je Casté péstovani
vlastnich potravin, sousedskd vypomoc, snaha se postarat o vlastni odpad, naptiklad
komposty a podobné prvky, které jsou zasadni i pro ekovesnici. Ekovesnice jsou
predevs§im obohaceny o komunitu, kterd je ¢astecné samostatna od okolniho svéta. Dale je
zde implikovéna inspirace z ekologickych hnuti a snaha o Setrné a ekologicky udrzitelné
spravovani obydli. A posledni rozdil, ktery zminim, je navaznost na samotnou organizaci
Global Ecovilage Network, kterd propojuje vSechny projekty.

Komunita

Komunita je socidlné konstruovany prostor, kde lidé mohou ziskat emocionalni
podporu, ocenéni a praktickou pomoc v kazdodennim zivoté. Jde o skupinu lidi, ktefti
spole¢né tvoii prostor a sdili spolu svoje Zivoty. Komunita kromé& opory jedinci nabizi byt
soucasti uzkého spoleCenstvi, které dokonce mize spolecné vytvaret kolektivni identitu. |
pfesto, Ze komunita ma vEétsi sounalezitost nez spolecnost, je v ni i velky diraz na rozvoj a
schopnosti jedince jako aktivniho Clena. Jak s komunitou pracuje sociologie, nemusi byt
ani vazéna na geografické hranice [Hartl 1997] a obzvlasté¢ v dnesni moderni dobé se



muzeme setkat s komunitami nadnarodnimi, nebo naptiklad i s komunitami, které existuji
pouze v kyberprostoru. Ve svém vyzkumu se vSak zabyvam velmi jasné danou komunitou,
ktera cela existuje v prostoru Ceské republiky.

Metodologicka cast

V této kapitole se chci vénovat, jak metodologicky zpracovat otdzku spiritualni
ekologie a jeji zasazeni do zivotli, motivaci a postoji mych spoluucastnikli na vyzkumu.
Na to byla potieba si urcit nejprve vyzkumné otazky a jejich formulaci, proto abych viibec
stanovila, jakym aspektim jsem se méla vénovat. Pfedné jak je spravné formulovat, aby
pro moji praci davaly smysl a byla jsem schopna na né nalézt odpovédi. Nasledné v
navaznosti na vySe uvedené byla potieba si vybrat, jakou zvolit techniku vytvofeni dat.
Vzhledem k tomu, ze se jednd o vyzkum, kde se budu ucastnit a vSechny data sama
spoluutvaiim, nejedna se o pouhy sbér neovlivnénych dat. Jako vyzkumnik jsem si musela
uvédomit, Ze uz moje pritomnost a tvorba vyzkumu data uréitym zplisobem pomaha
vytvafet a nemohu tak svou roli opominat. S tim souvisi i zvoleni zpisobu vybéru
spolutiCastnikli vyzkumu. Ddle jsem se zaméfila na zpiisob analyzy vytvofenych dat opét
v souladu, s tim abych se dostala k odpovédim na vyzkumné otazky.

Ptidala jsem jest¢ dvé velice dulezité podkapitoly, a to podkapitola o situovanosti
mého postoje jako vyzkumnika, kde diskutuji, jaké postaveni k probiranym tématim
osobn¢ zaujimam, jaké mam zkuSenosti a jak se tedy odrazim na samotném vyzkumu. A
podkapitola posledni, etickd stranka vyzkumu, kde se snazim o rozkryti nejvétsich etickych
otazek, na které jsem béhem vyzkumu narazila nebo které¢ jsem alesponi o¢ekavala.

Vyzkumné otazky

Piedem je potfeba si vymezit, jak zkoumané téma uchopit a jak formulovat
vyzkumné otdzky. Jak je patrné z nazvu mé bakaldiské prace, snazim se vénovat
propojenosti ekologickych hnuti a spirituality.

Jaké jsou motivace clenii k vytvoreni a zapojeni se do projektu?

V této otazce se chci vénovat motivacim a pohnutkdm, které vedly k zapojeni do
projektu. Vychazim z predpokladu, ze se do spolku ¢lenové zapojili z diivodu zmény
zivotniho stylu a orientace budouciho Zivota v ekovesnici a komunity okolo ni. To je dle
mého nazoru zajimava Zivotni zména, ktera si zaslouZzi hlubsi zamysleni nad motivacemi
k tomuto zadvaznému kroku.

Jaké jsou hodnotové systémy clenit a na jakych zkusenostech a nazorech jsou staveny?
Soucésti budovani alternativniho zpiisobu Zivota je jisté i vytvofeni hodnotového

systétmu a na n¢ navazujicich pravidel. Proto jsem se zaméfila na tyto hodnoty, jak u

jedinct, tak 1 skupiny jako celku. Nasledn¢ jsem se pokusila i zjistit, v ¢em jsou

zakofenény, a tim se dostala k hlubSimu porozuméni téchto hodnotovych systémt.

V jakych aspektech se ekologické hnuti mohou projevovat spiritualne?



Jak jsem jiz zminila pfi vysvétlovani pojmu spiritudlni ekologie, domnivam se, zZe v
ekologickych hnutich je moznost vyziti se 1 spiritudlnim zpiisobem. A jsem toho nazoru, ze
tedy zajem o environmentalistiku mize byt zakotenén v spiritualité jedinct, proto pro moji
praci neni mozné se takové otdzce vyhnout. Vidim mozZnost propojenosti téchto dvou
oborti, a proto jsem je chtéla intenzivnéji prozkoumat.

Co je duvodem pro zdajem o ekologii?

Tato otazka ¢astecné navazuje na otazku predeslou. Pfesto jsem vSak chtéla mit
prostor 1 na motivace zajmu o ekologii 1 mimo otazku spirituality jedincii. Domnivam se,
ze davodi miize byt velikd Skala, a proto jsem otizku zamérné formulovala velmi
otevren¢.

Zvolena technika vytvoreni dat

Vzhledem k tomu, Ze se ve své praci chci hlavné zabyvat motivacemi, hodnotami,
pohnutkami a postoji, které propojuji ekologii a spiritualitu a jak se tyto dvé témata
prolinaji a vzajemné ovliviiuji, vybrala jsem si piedné vyzkum podlozit nestrukturovanymi
rozhovory. Toto rozhodnuti jsem ucinila na zéklad¢ toho, jak je toto téma Siroké. Jiz pred
zacatkem rozhovorit jsem védéla, ze odpovédi mohou byt velmi odlisné, a tak jsem
nechtéla mit jasné stanovenou osnovu, ale mit volnost se pln¢ vénovat vypoveédim a novym
podnétim, ke kterym jsme se dohromady dostali. Timto zptisobem jsem dostala odpovédi,
kde jsem nebranila svym spoluti¢astnikiim, aby byli omezeni na urcité otazky, ale naopak
méli mnoho prostoru. Aby konverzaci vedli i novym smérem, ktery pro n¢ byl zajimavy a
tim padem byl vhled hlubsi a o tématech se vzdy velmi dobie a intenzivné rozmluvili.
Tomu dle mého nazoru pomohlo i to, Ze jsem respondenty pfedem seznamila s tématem
vyzkumu, tudiz méli n€kolik dni Cas si rozmyslet svlij postoj a prozitky, které by jinak
béhem rozhovorti nemusely vyjit najevo tak snadno. Rada bych zminila, Ze rozhovory jsem
po celou délku nemusela viibec sméfovat a stacilo mi pouhé seznameni ti¢astnikli s mym
tématem. Diky tomu jsem nepotiebovala viibec do rozhovorii zasahovat z ditvodu vzdéleni
se od tématu. Naopak jsem méla 1 po rozhovorech pocit, Ze pokud by ndm to Cas a také
rozsah moji prace dovolil, tak bychom v rozhovoru mohli pokracovat jesté nékolik hodin.

Zaroven vybér lidi, ktefi by se mnou rozhovor mohli udélat, byl omezeny v tom, ze
jsem se zaméfila na spolek, ktery se sklada pouze z deviti stalych Clenti. Proto byl vybér
nendhodny a diky pomoci od prvniho Ucastnika jsem pouZila metodu sn€hové koule, kde
mi muj prvni kontakt pfedal kontakty na dalsi ¢leny. Takto jsem navazala kontakty a
vytvofila n€kolik velmi podnétnych rozhovorii. Tento zplsob jsem ani tak nevybrala ja,
jako spis si vybral on mé. JelikoZ jsem si zvolila svilj vyzkum orientovat pouze na spolek
Zemé&souznéni, mij okruh moznych spoluucastniki se velice z0zil. Kone¢né rozhovory

jsem provedla se tfemi jeho Cleny, a to s Leem, Janou a Andrejem.

Rozhovory jsem vzdy se souhlasem nahrala a pozdéji skoro doslovné piepsala.
Jediné upravy, které jsem provedla, byly drobné vynechavky vypliovych slov, které ve
vypovédi nenesly Zadny vyznam a piepis na spisovnou formu pro komfort pfi Cteni prace.
Ptesto jsem se snazila o zapséani i neverbalnich projevi, jako naptiklad smichu ¢i vahani,
abych pfi analyze vSe co nejlépe pochopila a byla schopna interpretovat.



Jesté pred rozhovory predchézelo sezndmeni s terénem dvéma riznymi cestami,
jako prvni ¢ast jsem tedy pouzila metodu netnografie na webovych strankach spolku
Zemésouznéni. Bylo pro mé velice dulezité se nejenom podivat na osobni vypovéedi ¢lenil
spolku, ale 1 prezentaci skupiny jako celku. Na webovych strankach se totiz dozvim 1 jak se
komunita chce prezentovat Siroké vefejnosti, jak chce byt vidéna okolnim svétem a jak
chce propagovat svoje zajmy v promysleném a formatovaném psaném stylu. Myslim si, ze
z této Casti dat se dozvim hodné¢ idedlnich vizi, které¢ skupina ma narozdil od rozhovort,
které jsou oproti tomuto typu sbéru dat neupravené a neuhlazené. Tudiz doplnénim o
analyzu webovych stranek priddm novou perspektivu. Zaroven webové stranky jsou
vyjadifenim celého spolku a ne jedince, tudiz se vypovédi mohou liSit nebo se dopliovat a
tim dodavat komplexnost.

A druhy zptsob sbéru dat, ktery piredchazel nestrukturovanym rozhovorim bylo
zuCastnéné pozorovani. Tento zpisob vytvoreni dat jsem zvolila, aby mi pomohl vidét
¢leny, jak funguji ve skuping, abych si sama okusila byt soucasti této spolecnosti. Oproti
rozhovorim a digitdlni etnografii mi tento zplsob doddva osobni poznani a proziti
atmosféry. PfiSlo mé i relevantni, abych toto provedla jesté pted rozhovory, abych
nevstoupila ihned do rozhovort s pouhou znalosti z literatury a definic. Je také zajimaveé i
tim vyznamné vidét interakce Clenti mezi sebou mimo pouhé interakce se mnou, jako s
cizim vyzkumnikem, ktery nemusi do skupiny idealné zapadat.

Zpisob analyzy vytvorenych dat

Vsechna sebrand data, jsem se rozhodla zpracovat interpretativni
fenomenologickou analyzou. Toto rozhodnuti jsem ucinila z diivodu zdjmu vyzkumu. Ten
se opird o osobni prozitky a postoje a tento zplsob mi dovoluje véEtsi prostor pro
interpretaci. Moje otazky jsou formulované na vlastni prozitek, a proto se domnivam, Ze
tento zpiisob analyzy mi poskytne nejlepsi piistup k datim [Rihagek, Cermdk, Hytych
2013:s.9].

Nejprve jsem si po prepsani vypoveédi a informaci pozorné precetla cely text a
vytvofila jsem kody a rizné poznatky, které mé k textu napadly. Nasledné jsem text
odkodovala. V tu chvili jsem jiz byla schopna vidét urcité spojitosti, protiklady riznych
vypoveédi nebo naptiklad propojenosti riznych koéda. Diky tomuto jsem byla schopna
vytvofit odpovédi na své vyzkumné otazky [Rihagek, Cermak, Hytych 2013: 5.26,27].

Situovanost mého postoje vyzkumnika

V této podkapitole jsem jako vyzkumnik se silnym ndzorem chtéla uvést i sebe.
JelikoZ antropologicky vyzkum je ovlivnén nejen zplisobem vybéru respondentd,
vytvofenim dat, interpretovanim a analyzovanim dat, ale zaroven se b&¢hem celého
vyzkumu projevuje moje role a tim padem cely vyzkum jakoby nasleduje moje vize. Na
jednu stranu jsem citila velké porozuméni v ¢asti ekologické, jelikoz se jiz od détstvi sama
o ckologii, environmentalistiku a rizné ekologickd hnuti velice zajimam. Vzdy jsem
milovala pfirodu a momentalné se i j& hodné vénuji zdjmu o zjiStovani udrzitelnych
zpisobil zivota. Tim padem pro m¢ informace ziskané béhem vyzkumu byly vyznamné i v
osobnim Zivot¢ a mnoho vypovédi, informaci a postoji m¢ inspirovalo v mém vlastnim
zivot€. Od lidi, které jsem potkala béhem svého vyzkumu jsem se hodné¢ naucila a myslim,
Ze 1 to pridalo na kvalité vysledkl. Nejen, ze jsem lépe pochopila vypovédi, ale vytvotila



jsem si i osobni vztah s lidmi, se kterymi jsem se setkala. Jako kdybychom rozhovory vedli
na pratelské roving a citila jsem otevienost a porozumeni.

Na stranu druhou, spiritualita je pro mé pievazné cizi téma, sama jsem ateista.
Béhem svého zivota jsem byla okolim vedena spiSe k odmitani nejenom nabozenstvi jako
takového, ale 1 duchovniho a spiritualniho vnimani svéta. Bylo mi to vysvétlovano, jako
néco smysleného, neredlného. Tuto sféru zivota jsem tedy bohuzel sama nebyla schopna
nejen zazit, ale i pochopit, a proto pro me¢ vyzkum byl zajimavym zazitkem, setkanim se a
studovanim pro mé néceho nepochopitelného. Bylo to pro mé tedy na jednu stranu
a proniknuti do tohoto tématu pro mé predstavovalo jistou ptekazku, ale myslim si, ze jsem
se tohoto ukolu chopila nejlépe, jak jsem mohla, a nakonec jsem alespoii neosobné
porozuméla spiritualité a co predstavuje pro ostatni lidi.

Eticka stranka vyzkumu

Béhem kazdého vyzkumu se objevi jisté otazky v etice, a tedy i ja jsem na jisté
narazila. V prvni fad¢ bych vyzdvihla, Ze jsem méla velmi pozitivni zkuSenost s ochotou
mych spoluti¢astnikii na vyzkumu ohledné citlivych informaci. Jelikoz se mtij vyzkum, a s
nim v prvni fad¢ rozhovory, zabyval nejen spiritualitou a duchovnosti, coz je samo o sob¢
velmi osobni téma, ale i motivacemi, postoji a zivotnimi zkusenostmi, snazila jsem se byt
co nejvice opatrna s daty. Z mych ptivodnich obav se zadna nevyplnila, vSichni ucastnici
bez problému souhlasili se sdilenim vSech informaci, které mi v rozhovorech poskytli.

Jak jsem jiz zminila, se spiritualitou nemam pfiliSnou zkuSenost, a tak jsem musela
dbat na zvySenou pozornost pii spravnosti interpretace dat, abych neptekroutila zZadna
vychodiska mych spolutcastniki. Tento ukol, pln€¢ doufam, jsem zvladla obstojné a
zdarné.

Tteti etickou otazkou, kterd vyvstala spiSe pozdéji ve vyzkumu, byl pfistup k
vyzkumu v terénu. Jak pfi rozhovorech, tak i u zacastnéného pozorovani, jsem se snaZzila
co nejvice vstoupit do blizkého kontaktu nez narusit jistou autentickou atmosféru, a tim tak
narusit validitu mého badani. Béhem vyzkumu jsem se snazila dobie naslouchat, a hlavné
pokud byla moZnost, se v pritbéhu vzdélavat a doptavat, aby nedoSlo k posunuti vyznamu
vypovédi spoluucastnikti na vyzkumu. Je jisté¢ velmi dilezité nenarusit pravdu ostatnich a
nevkladat do ni vyznamy, které do ni vloZeny nebyly.

Analyza vytvorenych dat

Jak jsem zminila v kapitole o vybrané metodologii, analyzu jsem délala pomoci
interpretativni fenomenologické metody. Nejprve kratce predstavuji vytvorend data véetné
zpusobu, jak jsem je ziskala. Déle je beru a pomoci interpretace a analyzy se pokouSim
zodpovédet predem formulované vyzkumné otazky ohledné spiritualni ekologie, divoda
zajmu, motivaci, hodnotového systému a dalSich zjisténi, ke kterym jsem se mimo svoje
otazky dostala s pomoci svych spoluti€astnikll. SnaZim se o co nejlepsi interpretace a pro
lepsi predstaveni svych mysSlenek je ilustruji na pfimych citacich zrozhovorti, ale 1
webovych stranek spolku a dopliiuji je 1 o postiehy ze zacastnéného pozorovani.
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Zxi¢astnéné pozorovani

Moje prvni setkani s terénem bylo velice zajimavé, ale ve vyzkumu pro mé splnilo
spise roli uvedeni do tématu a hodnot dané spolecnosti. Jednalo se o setkani spolku a
prezentace projektu, vcéetné jeho zékladniho uvedeni, planti do budoucna, jiz realizovanych
mensich Casti projektii a nasledné diskuze.

Co si myslim, ze je jesté jednou dulezité uvést je, Zze spolek Zeméesouznéni zatim
neni funkéni jako ekovesnice, ale je ve fazi planovani a budovani. Momentalné¢ maji
spolecné koupeny pozemek u Karlovych Vart v Péckovicich. Proto se tedy jedna o jisté
predstavovani budoucich plant, které jsou i velkou projekei idedlti komunity okolo spolku.
Ptesto vSak postaveni ekovesnice neni jediny zajem spolku. Myslim, ze i piesto, Ze jsem
zastihla spolek spiSe v prvotnich fazich projektu, vidéla jsem, ze i tak je odveden obrovsky
kus kvalitni prace a nenarusuje to podstatu mého vyzkumu. Naopak bych fekla, Ze jsou zde
velmi viditelné hodnoty, na kterych se spolek snazi staveét.

Setkani spolku, kterého jsem se zcastnila, se konalo v Praze v pronajatych
prostorach pro mensi akce. Dle interiéru bych soudila, Ze jde o prostory pro cviceni a jogu.
Na zacatku probéhla prezentace, kterd méla spiSe informativni charakter a na ni navazovala
debata, ktera byla predmétem mého zajmu. K obcerstveni bylo i vino, coz mi naznacovalo
spiSe neformalni pratelskou atmosféru. Prezentace pro mé nebyla piili§ pfinosna, jelikoz
jsem jiz pfedem pracovala ve své praci s informacemi uvedenymi na webovych strankach
spolku, bylo to pro mé¢ spi$ opétovné opakovani jiz znamych skutecnosti. Pozdéji vsak
nastala diskuze, ktera m¢ velice zaujala. Probihala jak mezi ¢leny spolku, ktefi se piisli
podivat, tak i s novymi lidmi, ktefi se o udalosti dozvédéli a méli zajem si piijit prezentaci
poslechnout. Jak se 1 zminili, n€kolik z nich se vyjadfilo, Ze by mélo zajem o Clenstvi ve
spolku. Divody byly rtizné, ale v prvni fadé byly zminény z4jmy o udrzitelny zivotni styl,
pratelskou komunitu lidi, ktera se na praci domlouva dohromady a také kreativni zasah do
stavby obydli. Né&kolik lidi vypravélo o svych manuélnich schopnostech a jak by se tedy i
ve spolku mohli realizovat.

Jeden ze zucCastnénych mél podobnou roli jako ja. M¢l ne zcela osobni zdjem o
komunitu. Byl to reZisér a chtél zjistit, jestli by byl z jeho strany, ale i ze strany komunity,
zdjem o natoCeni Casosbérného dokumentu o komunité. Bohuzel béhem v tuto chvili
nevim, jestli je projekt natoceni dokumentu aktuéalni, zda se ob& strany dohodly. Ale je to
pro mé zajimavym postiehem, Ze je z4djem 1 o kreativni a informativni filmové zpracovani
zivota komunity. Celkové jsme se na tomto setkani v diskuzi tolik nedotkli mych témat k
praci, ale piesto jsem alespon svoje postiehy pouzila v analyze a doplnila jsem jimi
poznatky dalSich dat. Bohuzel se uddlost konala v pronajatém prostoru ve vecernich
hodinach, a proto jsme skoncili dfive, jelikoz ndm vyprsel vymezeny Cas.

Digitalni etnografie

Digitalni etnografii jsem se podivala na textové podklady, které jsou vetejné k
dispozici na strankach spolku Zemésouznéni. Povazuji je za predstaveni spolku Siroké
vefejnosti a v prvni fadé potenciondlnim zijemcim. Tyto stranky jsou peclivé
konstruovany, aby nejen pfitahly spravny typ lidi, ale zaroven aby v kratSi formé textu
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vyjadiuje k vS§em moznym tématim, jako naptiklad kontakt, nadchazejici akce a fotky z
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akci.

Stranky se v pribéhu vyzkumu zaroven trochu upravovaly a tak, nékteré informace,
co jsem ziskala, jiz nejsou dostupné online a n¢které naopak ptibyly. Neméla jsem tolik
prostoru je prozkoumat, a tak se jednalo o mix ¢asti novych a ¢asti starych publikovanych
informaci. Nejednd se vSak o zastaralé informace, spi$ jinak formulované v jiném sektoru
stranek.

Rozhovory

Jako posledni data pro analyzu pfedstavuji nestrukturované rozhovory vedené se
Cleny spolku. Toto povazuji za hlavni zdroj mych dat k analyze, jelikoz jsem b&hem
rozhovorti méla nejveétsi moznost se ponofit do témat, které¢ zkoumam.

Bohuzel z ¢asovych divodi a z divodu zavedeni restrikci, kvili pandemické
situaci béhem vyzkumu, je ¢ast z rozhovorl vytvarena pres mobilni aplikaci nebo online
hovor. Pfesto si myslim, Ze jsme udélali vSe pro co nejvice autentické a osobni rozhovory.
Proto jim tyto komplikace, dle mého nazoru, neubraly na validit¢ a kvalit¢. Dalsi Casti
rozhovorti byly vedeny na vefejnych mistech, jako je kavarna nebo pronajaty prostor,
stejny jako pii zacastnéném pozorovani. VSechny rozhovory trvaly pfiblizn¢ par minut
pres hodinu. U nékterych jsem citila, Ze mi ¢asem vyvstavaly dal$i otazky nebo jsem méla
pocit, Ze mél spolutcastnik na rozhovoru mnoho dalSich inputd, ke kterym jsme se z
¢asovych divodu nestihli dostat, a proto jsme vytvofili i rozhovor navazny.

Zodpovézeni vyzkumnych otazek

Nejprve se budu vénovat hlavni ¢asti svého vyzkumu, mym pifedem formulovanym
vyzkumnym otdzkam a k jakym zavérim jsem se pomoci dat dostala. To se snazim
ilustrovat pfedné na citacich od mych spolutcastnikii, z webovych stranek nebo i postiehy
ze zucastnéného pozorovani pro dokresleni a dovysvétleni mych zjisténi.

Jaké jsou motivace clenii k vytvoreni a zapojeni se do projektu.

Motivace k zapojeni se do projektu se pomeérné liSily, jelikoz Casto stily na
predeslych osobnich zkuSenostech. Dva z mych rozhovort se dotkly tématu vytvofeni
lepSiho Zivota a budoucnosti pro jejich rodiny a hlavné déti. A tieti z nich se zminovala
sice o roding, ale az o rodin€ budouci, jelikoZ je v tuto chvili zatim bezdétna. TudiZ téma
rodiny se v otdzce motivace zapojeni do projektu objevuje ve vSech rozhovorech ve velmi
podobném kontextu, kvalitnj$i rodinny Zivot. Jeden z argumentt byl spolecnd vychova
déti komunitou.

,DE&tl budou vyristat mezi détmi, budou mit vicero dospélych vzort.” Obdobnym
zpisobem vychovy se zabyvala antropolozka Margaret Meadova, kterd mimo jiné uvadéla
ve své studii mladych divek v Samoa, Ze kolektivni vychova déti a situace vice dospélych
vzorl nez jen rodicll, vedla k lepSimu pribéhu pubertdlniho véku nez v tomto kontextu
americkych divek, které byly vychovavany v obdobné struktufe rodiny jako u nas
v Ceské republice. Tudiz vétsi volnost od rodi¢t, vice dospélych vzorti a vétsi
sounalezitost v komunité méla pozitivni vysledky [Mead 1928].
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,»Vidim to jako prostfedi pro moje dcery, pro moji manzelku, pro mé. Jako
prostiedi, kde chci zit.” Motivace rodiny se projevovala i ve smyslu vytvoieni prostoru,
ktery bude pro rodinu poklidny. Kde bude misto pro rodinny zivot ve smyslu, Ze spolu
rodina bude travit hodné spolecného Casu. Opét je to néco, co v tradi€nim zpusobu zivota
Casto chybi. Rodi¢e travi hodné ¢asu v praci, oddélene od déti, ale i od svého partnera, a
proto by tento zptisob mohl umoznovat vice spole¢né straveného ¢asu.

Casto zmiflovanym diivodem rozhodnuti, byla uvedend piilisna anonymita ve
mésté, kterd miize vést k lhostejnosti, nezdjmu a nesounalezitosti k okoli. Anonymita miize
sice lidem dodat do zna¢né miry soukromi nebo svobodu, ale na druhou stranu se lidé
mohou diky ni citit nepodstatni, postradatelni. Mlze zplsobit snizenou miru sousedské
vypomoci. Pokud nebudeme znat svoje sousedy, bude mén¢ pravdépodobné, ze jim
budeme ochotni pomoci, kdyz bude potieba. V dnesni dobé¢ je naptiklad i velmi nezvyklé,
aby se ve velkych méstech kamaradily déti ze sousedstvi nebo ani, aby bylo bézné se vzdy
ve velkych panelovych domech zdravit. Toto by méla komunita ekovesnice fesit. A proto
je to 1 pro Cleny tak ldkavé. O komunité a co miiZe nabidnout se zmifuji v jiné otazce.

Zminéné bylo i odcizeni od pfirody, pocit nedostatku volnosti, kterou piiroda
predstavuje a absence prirozeného zptsobu zivota. ,,... aby ten dopad na tu pfirodu ode mée
byl minimalni, coZ je milnik, v této dobé takovy téZzko dosazitelny. UZ jenom tim, Ze jsme,
mame dopad na pfirodu a ona reaguje, ale ma obrovskou schopnost se sama uzdravovat a
regenerovat. "

Odcizeni od pfirody je také zplsobeno danym systémem, ktery je tvofen
spole¢nosti. Jedinec se tézko vymanuje a rozhoduje opravdu svobodné, pokud je vazan
okolim, se kterym nemusi mit stejné postoje a nazory, jak vést zivot. ,,Chci bydlet bliz k
pfirodé a chtéla jsem opustit to mésto.” Souziti s pfirodou, jak je i v nazvu spolku
Zemésouznéni, je tedy také velkym motivem snahy o razantni zménu Zivota. Oproti méstu,
pfiroda pro nas nabizi pfirozenéjsi zplisob Zivota.

Jaké jsou hodnotové systémy clenii a na jakych zkuSenostech a nazorech jsou staveny.

Zakladni hodnoty, které jsou i1 popsany pravé na webovych strankéach spolku, jsou
duchovniho piivodu. Jedna se o lasku a pokoru, soulad s pfirodou, pospolitost, spole¢né
tvofeni, zdravi a svobodu, respekt, odpoveédnost, jednoduchost a krasu. V rozhovorech se
mi ovétilo, Ze se jednd o spole¢né vytvorené a také uzndvané hodnoty. Seznam se vytvofil
spolecné na jedné ze schlizek. Nenalezla osobni rozpor se Zadnou se zminénych hodnot.
Rbzni ¢lenové méli vzdy jiné hodnoty, které pro né mély vétSi ¢i mensSi vyznam nez
ostatni. Pro Janu byla dilezitd odpovédnost a svoboda. Vysvétlila je na ptikladu prace na
spolecném pozemku.

»Mam svobodu, kdyz feknu, ze néco udélam, tak ale si ja sama ur¢im, kdy a jak.
Ale ta odpovédnost zase je, ze to opravdu udélam, takhle ja funguju.” Bylo tedy zapotiebi
nalézt rovnovahu mezi svobodou a odpovédnosti. Zaroven spolek formuluje odpovédnost
jako dvé véci, odpovédnost sobé samému a odpovédnost vii€i ostatnim. Vici ostatnim,
zahrnuje nejen ostatni ¢leny, ale 1 vSechny lidi a pfirodu, ke které mame odpovédnost se o
ni starat.

Naopak se ale ukdzaly i hodnoty, které sice pro Cleny byly dulezité, ale v
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momentalni dobé pro né nebyly zazitou samoziejmosti. Jednou z téchto hodnot byla
jednoduchost, kdy bylo komplikované pro Lea se pii planovani soustfedit na jednoduchost,
naopak pro Andreje byla tato hodnota jednou z téch, kterd pro ného byla zasadni. Vidél
jako hlavni zdroj inspirace jednoduchost v pfirod¢, to, jak ptfiroda naopak nic neplanuje,
nevymysli, ale jenom kona.

Dva z mych spoluti¢astnikii se v rozhovorech odkazovali na Ctyii dohody, knihu od
Dona Miguela Angela Ruize. Kniha pojednava o &tyfech dohodach. Prvni je nehieste
slovem, druha neberte si nic osobné, tieti nevytvarejte si zadné domnénky a posledni ¢tvrta
délejte vse tak, jak nejlépe dovedete. Mimo tyto dohody, autor tvrdi, Ze jiz neni potieba
délat jakékoliv mensi dohody v Zivote, pokud by se vSichni drzeli téchto zakladnich dohod
[Ruiz 2001].

Domnivam se, ze krom¢ osobniho zajmu o tuto tezi, se otiskla i do sepsanych
hodnot spolku. Zaprvé samotné sepsani hodnot, kterych se spolek bude drzet mohlo byt
¢astecné inspirovano, zajmem o sepsani spolecnych cili a zésad spolku, aby souziti
fungovalo bez vétSich rozepii. Ale dale i samotné dohody se daji vysledovat na urenych
hodnotach spolkem.

Napftiklad prvni dohodu Ize nalézt v chapani hodnoty respektu. Respekt je
interpretovan jako respekt k ostatnim, brani ostatnich takovych, jaci jsou, a tedy i nehtesSeni
slovem. To se odrazi i v pospolitosti, “Védomé posilujeme vzijemné vztahy, komunitu a
schopnosti otevfit a fesit spoleéné vyzvy. Navzijem se podporujeme a inspirujeme ve
spoleéném a harmonickém ziti. Jsme otevieni a upfimni.” Takto je na webovych strankach
spolku pospolitost popséana. Je zde vidét, ze velky diraz je kladen na mezilidské vztahy a
snahu vychazet s ostatnimi ¢leny spolku. Stejné tak je ale i dulezita spravné formulovana
pravda vici ostatnim.

Délejte vse tak, jak nejlépe dovedete. Ctvrtd dohoda je znat v hodnotd
odpovédnosti, kdy jsou ¢lenové spolku odpovédni sami sobé a ostatnim. Odpoveédnost za
svou praci na spolku nesou vSichni ¢lenové, je to potieba pii stavbé ekovesnice. Tato
odpovédnost a snaha délat vSe nejlépe, jak dovedeme, je zakladem pro stavbu ekovesnice 1
kvtli tomu, Ze jde o skupinovy projekt. Neni zde Zadny vidce, ktery by ur€oval, co a jak se
ma délat. Proto je potieba, aby vSechny mensi dil¢i ¢asti projektu byly odvedeny spravng,
aby se cely projekt nerozpadl. A to nejen pii praci rukama, ale je potfeba i napiiklad
spravné pravné oSetfit spolek a stavbu, napldnovat na jaké ¢asti pozemku se co vystavi.
Pokud by ¢lenové nedodrzovali tuto dohodu, projekt by nikdy nemohl fungovat.

A potom myslenku nedélani Zadnych dalSich menSich dohod v zivoté vidim
v hodnot€ jednoduchosti. Je potieba si vyhradit zdkladni hodnoty a smér, kdy dalsi dohody
nejsou jiz potfebné. Sepsané hodnoty se vzdy daji aplikovat na budouci vzeslé problémy,
se kterymi se spolek miize potykat a které udélaji zakladni ramec budouciho feseni.

V jakych aspektech se ekologické hnuti miize projevovat spiritualné?
Na otazku, jestli vnimd propojeni spiritudlniho Zzivota a ekologii mi Leo
odpoveédél: ,,J4 to nevnimam jako propojeni, vhimam to jako jednotu.” Z toho je ziejmé, ze

tim, ze se chova v zivoté¢ ekologicky, projevuje zajmy o zdarné zachranéni planety,
projevuje svou soundleZitost s pfirodou. ,,Jsem soucasti pfirody a planeta je na§ domov.”
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Hraje svoji roli jako jedna z mnoha ¢asti, ktera pfirodu déld, uvédomuje si svou ndvaznost
a tim 1 svlij vliv na pfirodu. Diky tomu je jeho jednéani ekologické, spiritualita a
transcendentno mu pomaha, aby se dokdzal chovat nesobecky a myslel na zivotni prostfedi
nejen jako na svoje obydli, ale 1 jeho soucast.

,»Je to hlavné o takové védomé péci o svoje okoli.” Védoma péce je ¢leny chapana
jako péce, u které Clovek presné vi, jak a proc ji déla a jaké ma dusledky. Timto zplisobem
se naptiklad chovaji k pfirod¢ presto, ze pozemek Zije svym Zzivotem, snazi se do n¢j
zasahovat jen tak, jak je v tu chvili potfeba. Snazi se vyvarovat zbytecnému kéceni strom,
aby neskodili ptirod¢ bez divodu. Takovy zplsob prace vyplyva ze souznéni s ptirodou,
sounalezitosti s vét§im celkem a uvédomeénim si svého mista v prirode¢.

Dokonce jest¢ ani neprozkoumali cely pozemek, z divodu pozvolného se
seznamovani s krajinou a respektovanim zivota divoké krajiny, ktera jiz dlouho nebyla
obd¢lavana lidmi. Ve vyzkumu jsem se n€kolikrat dostala i k tématu harmonického
rozvoje, ktery spoleCnost ekovesnice ma nabizet. Leo a Jana se oba vyjadfili, ze pomoci
sounalezitosti spolku a spole¢ného pobyvani na pozemku, zatim jenom kratce, jim
pomohlo k duchovnimu rozvoji a naptiklad i nachazeni klidu. ,,Tfeba ted’ o vikendu jsem
vyséval seminka na zdhonech v PéCkovicich ve vesnici, a to je prosté nadherna meditace,
obdiv k té prirodé, jak z toho malého seminka dokaze vyklicit a vyrast krasny zivot. V tom
malym seminku je vSechno zakdédovano a roste samo, nadhera.” Andrej, ale i ostatni
spoluucastnici na vyzkumu, zaroven zaznamenali duchovni benefity z prace v piirodé,
manudlni prdce na environmentadlnim projektu. Diky ekologickému chovani se tak
prohlubuje souznéni s piirodou.

Co je ditvodem pro zdjem o ekologii.

Hodnoty, které jsou diivodem zdjmu o ekologii jsou u ¢lenti spolku jednoznacéné
duchovni. VS8ichni respondenti mi prvni zminili lasku k ptirodé, stejné to podpofily webové
stranky spolku. A nejen to. Casteéné je tento zdjem motivovan i pocitem sounéleZitosti s
ptirodou, podobné jak popisuje Thomas Berry. Aby ekologicka hnuti mohla dosdhnout
redlnych zmén a dlouhodobych feSeni, je potfeba vnimat Clov€ka jako soucast ptirody
[Berry 1990, 2009].

»Ja si myslim, Ze ekologie neni zajimava ani lakav4, je to nutnost.... Mé€lo by to
tedy byt soucast naSeho pfirozeného pusobeni tady na této planeté. Pokud nejdeme
v souladu s pfirodou, tak ji poSkozujeme a vlastné to ndm nemusi dé¢lat radost.“ Nejen
z této vypoveédi, ale 1 ze vSech rozhovord, jsem méla pocit, Ze zajem o ekologii neni ¢leny
bréan jako zajem, berou ji jako samoziejmou soucast Zivota.

Dale jsou zde, ale dal$i zajimavé okruhy témat, které v mé plivodni teorii nebyly
formulovany. Myslim si, Ze tim, jak se vyzkum vyvijel je dilezité se 1 k t€émto okruhtim
vénovat. Jiz dfive jsem zminila, jak je mozné, Ze kvalitativni vyzkum v pribéhu nabyde
nového rozméru, ktery vyzkumnik pfedem nepiedpokladal a Ze 1 pfes dikladné
prostudovani tématu a terénu se vyzkum muze vyvijet novymi sméry a dotknout se mnoha
dalSich otazek.

Jak se stavi k otdazce spirituality — nazvoslovi
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Pti rozhovorech jsem se tézko dostdvala k otazce spirituality, a to v prvni fadé z
divodu nejasnosti, jak ji nazyvat. V nékterych rozhovorech jsme se hned neshodli a
spoluti¢astnici mi zacali vypravét o tom, jak se oni sami povazuji za spiritudlni. U Casti
jinych rozhovora jsme se zdrzeli pii uréeni nazvoslovi, k jakému typu spirituality se hlasi.
V jednom z rozhovorl jsme se k této problematice dostali. ,,Co vnimam je, Ze se Casto
zaménuji dva pojmy, spiritualita a esoterika. Esoterika, vnimam, Ze je prace s energiemi,
tteba Cernd magie, bila magie, ... to je uroven transformace, premény néceho nebo dosazeni
néceho jiného, ale je to pofdd v Casoprostoru stejné. Kdezto spiritualita je presazeni
transcendence ¢asoprostoru, coz znamena, Ze i ten ¢asoprostor se mize vnimat jako jeden z
projevlil védomi, a to je praveé ten rozdil, spiritualita je transcendentni.” Pro Lea bylo na
zacatku v rozhovoru diilezité vyjadrit se k tomu, co pro n¢j specificky znamena spiritualita.
Kladl diraz na transcendentno a identifikovani pfes ¢asoprostor. O tom stejném pojednava
Paul Heelas, kdyz tika, ze spiritualita nema jeden jediny zpisob projevu a chapani, ale je
siln¢ individudlnim prozitkem, ktery si kazdy jedinec mlze pfedstavovat a chapat trochu
jinak [Heelas 2005].

»Duchovno je pro mé, ja nevim, nechci to n¢jak nazyvat, prosté je to tak prirozena
zalezitost jak cokoliv jiného v Zivoté.” Dokonce Andrej nepovazuje spiritualitu jako
aspekt, ktery by v zivoté potfeboval oznaceni, bere ho jako samozfejmou soucast zZivota.

Jak se dostali ke spiritualité

Na co jsem béhem vyzkumu narazila, byl i zpisob, jakym se ¢lenové dostali k
otazce spirituality. M¢la jsem puvodni tezi, Ze spiritualita je spiSe cestou individualni a
neni ¢asto ucena rodi¢i. To se mi z ¢asti potvrdilo, ale 1 vyvratilo. VSichni Gcastnici si cestu
ke spiritualité v podstaté¢ nasli sami: ,,Vnimal jsem duchovno uz od détstvi, takze jsem
tieba jiz v té dobé jesté konciciho komunismu, kdy nebyly duchovni véci tak ptistupné. A
potom to skoncilo a najednou se vSude objevily ve stdncich s novinami tfeba takoveé ty
Casopisy s paranormalnimi jevy, tak to jsem si kupoval a ¢etl.” Takhle vzpominal Andrej,
jak se poprvé dostal na cestu spirituality, na rozdil od ostatnich vypovédi, tato zacina v
détstvi se z4jmem o paranormalni jevy misto tradi¢nich détskych ¢asopisi.

Na druhou stranu, ale rodice vytvotily zakladni pidu pro tento budouci rozvoj,
ktera jako kdyby vytvoftila prvotni, drobné uvedeni k této cesté. ,,Vychova mych rodict, mi
mozna pomohla v tom, Ze jsem hledal sam, protoZe tfeba moje mama mi casto fikala, at’
nad vécmi pfemysSlim. Taky bylo super, Ze mi nevtloukali do hlavy Zzadné
naboZenstvi.” Zminéno je 1 vynechani otazky naboZenstvi v détstvi. Andrej se diky tomu
mohl o tom rozhodnout sdm a v dospélosti tak hledat svou vlastni cestu.

Jak si mysli ¢lenove, Ze jsou videni okolnim svétem?

Béhem vyzkumu jsem si v§imla, Ze ¢lenové maji zajimavé pohledy na spolek diky
pohledu okolniho svéta. ,,Asi bych fekla, ze se mi Casto stava, ze lidi vnimaji komunitu
jako sektu, moc se jim to nezdd a mivaji z toho strach a mozna proZivaji pocity nejistoty a
podobné. Ale je to jenom tim, ze to nikdy nezazili a tfeba si o tom ani nic neptecetli.” Jana
se vyjadiuje k negativnim zkuSenostem s reakcemi na spolek. Je vidét, i to, ze se Clenové
osobné setkavaji s komentafi, které si uvédomuji. I pfes tento postoj okoli to na jejich vizi,
jak spolek funguje, nic neméni. Piesto vSak je to jeden z mala negativnich aspektl, o
kterych jsem se béhem vyzkumu o €lenstvi ve spolku dozvédéla.
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»led nechci, aby to znélo, jako ze jsme n&jaky hipici, co béhaji po lese a bavi se
stromy.” Je dal§i véc, kterou jsem také od Jany slySela. Zde je jasn¢€ vidét, ze vi o
negativnim postoji okoli, ale zaroven ho ocekava a bez toho abych cokoliv zminila, ma
pocit, Ze je potieba se branit pfed timto postojem.

Tento postoj a potfeba se branit jesté predem, m¢ béhem vyzkumu piekvapila a
necekala jsem takové zjisténi. Dle mého ndzoru tento postoj vyplyva z mnoha negativnich
zkuSenosti, da se tedy usoudit, Ze Sirokd vefejnost vnima spolek negativné. Domnivam se,
ze je to dokonce divod, pro¢ spolek nepiijima hned tak nékoho a nesnazi se ve velké mifte
spolek propagovat. Uvédomuji si, jak je mize spole¢nost negativné vnimat, a tim se snazi
filtrovat tuto nechténou reakci.

Jak se clenové stavi k sounaleZitosti ke komunité?

»Je prosté skupina lidi, ktefi sdileji spolecné hodnoty, ale ty lidi miizou byt riizné
osobnosti, mizou mit riizné nazory.” Komunita, v kontextu ¢len spolku, predstavuje
spolecenstvi lidi, ktefi nemuseji mit stejné nadzory a postoje ve vSem, ale na ¢em zavisi je
sdileni zakladnich hodnot. Hodnoty jim pomahaji vybudovat spokojené souziti. V tomto
pfipadé¢ v budoucim spoleéném bydlisti a pro tuto chvili pro fungovani pifi praci na
vybudovéani tohoto bydliste.

,»Tahne m¢ to tam, protoze je tam vzajemna podpora mezi lidmi, otevienost, pokud
budeme dodrzovat hodnoty, které mame, vlastné¢ néjak spolecn¢ jsme se na nich domluvili,
takto bude fungovat.” Opét je zminén spolecny souhlas na dohodnutych hodnotach, které
jsou brany jako pojivo dané komunity, je tomu tak i kdyZ konzultovali nové cEleny.
Hlavnim poZadavkem nejsou ani manudlni schopnosti nebo porozuméni pravu ani jaké
formuléafe je tfeba vyplnit. Toto je druhotné oproti shod€ na zdkladnich hodnotach, které si
spolek jiz ur¢il. Clenové hledaji pouze lidi, ktefi jim toto souZiti nenarusi. Neodekavaji ani
zajem lidi, ktefi maji hodnoty v Zivoté nastaveny jinak.

V citaci je zminéna 1 vzajemna podpora, kterou komunita dodava. Podpora,
vypomoc a soundlezitost se ukazaly jako zdsadni aspekty, které clenové na komunité
shledavaji jako hlavni pozitiva. Dokonce byly 1 zminovany jako jedny z divodu zapojeni
se do projektu. Tyto znaky odpovidaji vysvétleni komunity Pavla Hartla, o které piSi i v
prvni kapitole [Hartl 1997].

Komunita ma silny vyznam nejen pro ¢leny samotné, ale 1 lidi, ktefi o spolek jevi
zajem. Pfi svém zucastnéném pozorovani jsem si vSimla, Ze se Casto v diskuzi feSilo, Ze
sounalezitost a ndgpomocnost komunity je jednim z hlavnich divodu, pro¢ se akce tcastnili.
Tento zdjem si vykladadm tak, Ze v béZném Zivoté lidem chybi mit bezpe¢né zazemi, kde se
mohou na svoje blizni spolehnout. Chybi tedy ve spole¢nosti sounélezitost a vypomoc.

,Co bych naopak chtél eliminovat je, jak Zije spolecnost, tak ze kazdy ma véci,
které jsou malo vyuzité. Treba madme auta, mame lednicku, pra¢ku a vyuziva to jedna
rodina. Ale ta pracka tak vétSinu Casu jenom stoji, v podstaté se ¢asto Cerpa plno zdroji na
to, jenom aby byly. To je ta konzumni spolecnost.* Spolecné bydleni, mimo jiné, pro Cleny
nabizi 1 lepSi spravu zdroji. Obdobné jako sdileni prace na pozemku nebo naptiklad
vychova déti, se daji sdilet i domaci spotifebice, auta, néstroje a tak podobné. Timto
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zplsobem se Setii ptiroda, protoze neni potieba kupovat tolik novych véci. Zaroven se tim
mohou ¢lenové vice osamostatnit od zbytku spole¢nosti. S tim souvisi 1 snaha spole¢ného
zahradniceni a nasledné budouci vyroba zékladnich produktt, jidla nebo mydla, Sampond a
podobné.

Zavér

V této kapitole chci shrnout hlavni poznatky z mé bakalarské prace, odpovédét na
vyzkumné otazky a diskutovat nad vyznamnosti poznatkli pro antropologii. Soucasné se
vyjadrfit i jaka témata vyzkum déle otevird a nabizi pro budouci prace. Jako cil této prace
jsem si vytycila prohloubit poznatky o spiritudlni ekologii. Pochopit, jak se ekologie a
spiritualita mohou doplilovat a ovliviiovat. Tento cil jsem zkoumala na spolku
Zemésouznéni a jeho vizi vystavét prvni ekovesnici v Ceské republice.

Pro préci jsem si vyty¢ila cil si odpoveédét na Ctyii vyzkumné otazky. A chtéla bych
shrnout jejich hlavni zjisténi. Jaké jsou motivace ¢lenti k vytvofeni a zapojeni se do
projektu? Projekt zaujima vSestrannou roli v zivoté Cleni spolku, jednim z nich je vize
lepsiho usporadani rodinného zivota. Pokud bude komunita fungovat, tak miize byt sdilena
vychova mezi vSemi dospélymi. Takto budou mit vice lidi, ve kterych mohou nalézt oporu.
Ekovesnice ma byt pro ¢leny misto pro rodinny zivot a nabizet to, co nenalézaji ve
méstech, jako je ¢as na rodinu, alternativni vzdélavani, osobni zvazeni, co chtéji délat za
praci a co naopak ne. Chtéji se také vzdalit anonymit¢ a nezajmu, které ve méstech panuji.
V ekovesnici bude komunita, kterda si vzajemné¢ bude pomahat a vytvaret rozhodnuti
dohromady, na rozdil od mésta, kde se lidé mohou citit nepodstatni, postradatelni, ¢i
neviditelni.

Jaké jsou hodnotové systémy clenii a na jakych zkuSenostech a nazorech jsou staveny?

Spolek mé vytvofeny seznam hodnot, ktery je vSemi ¢leny kolektivné uznavany.
Inspirace se da dohledat i v dile CtyF dohod, kterymi se nékteii ¢lenové sami ¥idi i mimo
pusobeni ve spolku. [Ruiz 2001]. Nejdalezitéj$i jsou hodnoty, bezpodmine¢néd laska,
respekt, odpovédnost a jednoduchost. VSechny tyto hodnoty maji vice rovin chapani pro
Cleny. Aplikuji je viici sob&é samym, okolnim lidem, a tedy i1 ostatnim ¢lenim spolku a
potom také k ptirod€. Snazi se zrcadlit dobry vztah, na kterém mezi sebou pracuji 1 na
okolni pfirodu.

V jakych aspektech se ekologicka hnuti muZou projevovat spiritudlné?

Environmentalni chovéni, diky své propojenosti s pfirodou mize ¢leniim dodavat
moznost, jak se spiritudlné vyzit. Staranim se o ptirodu, jako rozsiteni naseho byti, dodava
blizkost lidi s pfirodou. Jejich chépani ekologie spociva v soundlezitosti a naslouchani
okolni pfirody, promySlenym a cilenym zpracovani zdrojii a snaha o pomoci pfirod¢ se
obnovovat a zit vlastnim zivotem sco nejmensim zasahem clovéka. Zaroveit budou
v kolektivu, podobné smyslejicich lidi, ktery jim miize napomoci, k jak to sami nazvali,
harmonickému rozvoji a o své prozitky se mohou spole¢né délit.

Co je duvodem pro zdjem o ekologii?

Ekologii, ¢lenové vnimaji jako samoziejmou Cast ziti. PovaZzuji se za soucast
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pfirody, a proto jim pfijde neptirozené, kdyby se chovali v nesouladu s piirodou. Zaroven
méli vzdy k ptirodé viely vztah, a proto ani z tohoto diivodu sviij postoj nezpochybiuji.

Pojem spiritualita, kterym jsem svlij zajem o duchovno nazvala, ve vyzkumu
vytvoril hlubokou otdzku, jak vlastné tento prozitek nazyvaji Clenové. Dostala jsem se
k odpovédi, ze pro spiritualitu nemaji jednotny ndzev, dokonce casto ji ani nijak
nenazyvaji. Berou ji jako pfirozenou soucast zZivota, a nemaji tedy potiebu ji oznacovat
nazvy, které by pro né samotné nemuseli mit ten pfesny vyznam, ktery zazivaji.

Dale jsem dospéla k zaveéram, ze dilezitym prvkem spolku je komunita, kterd se
kolem néj tvoii. Pro ¢leny je komunita dilezitd v ohledu oporné¢ho systému. Vzijemna
vypomoc, spole¢na prace a pospolitost je cil, ke kterému by se vSichni ¢lenové chtéli
dostat. Je také jednim ze zékladnich aspekti, ktery tvoii spolek pro jeho ¢leny tak diilezity.
Diky touze o fungujici a vielou komunitu se zajimaji i dalsi lidé o to, aby se mohli stat
¢leny. Obdobné funkce komunity sleduje i Pavel Hartl, ktery ji vidi jako misto, kde ¢lovek
muze ziskat podporu a pomoc. [Hartl 1997]. Domnivam se, ze je to z divodu toho, Ze nase
spole¢nost neni prili$ pospolitd, a proto hledaji alternativni zptisoby zivota, které by takovy
nedostatek uspokojily.

Clenové se ¢asto setkavaji s negativni reakci na spolek, a maji ¢asto potiebu se
vymezovat vic¢i zobecnéni skupiny naptiklad na hipiky nebo sektu. Z tohoto postoje
usuzuji, ze tato rekce je Casta a Sirokou vefejnosti je spolek Casto vnimam negativné a
zkratkovité. To mi vypovidd i o postoji Ceskych obcanii k environmentalismu a
alternativnim zpusobu zivota. V CVVM vyzkumu z roku 2015 se ukézalo, Ze nadpolovi¢ni
vét§ina dotazovanych, se domniva, Ze starost Ceské republiky o Zivotni prostfedi je
piiméfena. [Cadova 2015]. T proto by se dalo fici, e ob&ané nemaji takovou touhu
radikalné ménit pfistup a pokud se s n€kym takovym setkaji, nemusi mit pozitivni reakci
na postoj spolku.

Co bych chtéla zminit je to, Ze moje prace nereprezentuje celkovou populaci lidi,
kteti se zajimaji o nabozenstvi. Vypovidd pouze o spolku Zemésouznéni. Samoziejmeé
nejsou jedini, ktefi maji tento typ smysleni spojeny s ekologii. Ale pfesto si myslim, Ze je
dilezité zminit, Ze vyzkum se zabyval velmi malou a specifickou skupinou lidi.

Kromé& mych poznatkil bych v tomto zavéru také rada vyslovila otazky, které moje
prace dale otevira a které by mohly predstavovat naméty pro dal§i badani v tomto tématu
spiritualni ekologie. Do budoucna jisté bylo zajimavé navazat vyzkumem za nékolik let, az
bude ekovesnice postavena a zjistit, jestli se postoje, které se ve vyzkumu ukazaly, v Case
proménily.

Co mé bc¢hem vyzkumu ¢im dal tim vic zacalo zajimat je, jestli je nelibost k
environmentalismu v lidech tvofena individualistickym a materidlnim vnimanim svéta.
Jinymi slovy, jestli spiritualita mze byt pohonnym motorem zajmu o ekologické hnuti. D
se toto tvrzeni obratit, je odlouceni lidi od spirituality jednim z divodu neekologického
chovani?

Jelikoz projekt ekovesnice zatim nema zadné stale obyvatele, nelze pojednavat o

samotném Zzivoté v ekovesnici a jaké ma disledky na jeji obyvatelé. VSechny odpovédi
byly sméfovany spiSe na ocekavani od bydleni, a proto si myslim, Ze by bylo zajimavé do
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budoucna zjistit, jak se tyto ocekavani naplnily. Jestli cleniim spolku tento zivot doptél to,
co od né¢j ocekavali, naptiklad spolupracujici komunitu, snizeni negativniho dopadu na
zivotni prostfedi nebo i harmonicky rozvoj a duchovni zivot.

Dle mého ndzoru jsem nejen nevycerpala vSechny informace, které se daly o
tématu zjistit, ale dokonce mi vyzkum spise oteviel mnoho dalSich z4jmi, kterym bych se
do budoucna chtéla vénovat, pokud ne v akademickém prostiedi, tak alespoft v osobnim
Zivotég.
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Namét prace

V praci bych se chtéla zaméfit na vykresleni v ¢em jsou environmentalni hnuti spiritudlni, jak je jejich
zastanci vnimaji. Obzvlasté bych se chtéla vénovat spiritudlni ekologii, kterd v ceském kontextu zatim neni
prilis ukotvena a tim padem neni ani tolik studovana. Spiritudlni ekologie je spojeni spiritudlnich elementt a
environmentalnich problémt, a jakou dynamiku mezi sebou v dne$nim svété maji. Vénuje se duchovni
strance a védomi zakotvené v environmentalismu, jak zména klimatu a nas postoj k této tématice je
ovlivnéna odpovédnosti k zemi na duchovni roving. Jeji zastanci propaguji zahrnuti ekologie do souc¢asného
naboZenstvi ale i vice versa, aby se ekologické otazky fesily spiritualng. I pies rizné postoje v ramci oboru,
zastanci se shodnou ze pro vyfeSeni klimatické zmény, zneCiSténi, nadmérna spotfeba nebo vycerpani
neobnovitelnych pfirodnich zdroji je potfeba dat diraz na duchovni odpovédnost planeté a vSem jejich
zivocichtim.

Prace by se tedy méla zaméfit na vykresleni environmentalniho hnuti v podobném stylu jako bézna
nabozenstvi a jak je zdjem o ekologii spojen se spiritualitou jedincd. Okrajové, pokud se ve vyzkumu toto
téma alespon objevi, bych se chtéla vénovat i propojeni mezi jiz existujicimi nabozenstvimi a ekologickymi
hnutimi, jak se tyto dva zajmy vzajemné ovliviiuji a dopliuji.

Pro vyzkum jsem si vybrala spolek Zemésouznéni, ktery se snazi o vytvoreni ekovesnice v Péckovicich.
Projekt této vesnice je pokradovanim projektu Global Ecovillage Network, fungujici po celém svété, v Ceské
republice je vSak prvnim pokusem o fungujici ekovesnici. Ekovesnice jsou sobé&stacné komunity, bézné
okolo 50-200 lidi, designované, aby vytvafeli co nejmensi ekologickou stopu. Kolem toho je ale potieba
navrhnout i fungujici ekonomicky systém. V komunité jsou Casto zapotiebi stejné moralni hodnoty a je zde
dalezita i duchovnost vesnice. Lidé se do nich st€huji a zapojuji jako alternativu pro ekologicky naro¢né
meéstské zivoty, ve kterych se skoro nejde vyhnout podporovani neekologickych produkti. Nabizeji jim
skromnost, sobé&stacnost, izce spolupracujici komunitu, a moznost vétSiho souznéni se zemi a duchovnem.
Samotna vesnice je ale spiSe chapana jako proces nez jednorazovy projekt, jelikoZ je potieba neustalé prace a
obnovy.

Projekt by mél stat na z(castnéném pozorovani a rozhovorech se Cleny spolku, specificky bych se rada
vénovala propojeni spirituality s rozhodnutim se k projektu pfipojit. Jaké jsou hlavni divody pro¢ je
ekovesnice pro spolecnost dilezita a co nového by pfinesla. Tuto ¢ast bych chtéla navéazat na knihu Pestii a
zeleni: Kapitoly o dobrovolné skromnosti od Hany Librové, o lidech, ktefi se rozhodli zit skromné, a tedy i
ekologicky, téma je tedy velmi podobné spolku Zemésouznéni.

Dal§im zkoumanym tématem budou moralni hodnoty spojené s vedenim spolku. Jiz na svych webovych
strankach je ziejma provazanost moralnich hodnot v budouci komunité s ekologickymi pozadavky, rada bych
se tedy vénovala jak a proC jsou tak provazané, kde se vzali a jak se na nich ¢lenové shodnou ¢i naopak
neshodnou. Jestli jsou ve skupiné rozdilné interpretace téchto hodnot a pokud ano tak jakym zplsobem.
Moralni hodnoty jsou u spolecenstvi jednim ze zékladnich specifikaci, ktera urcuje i budouci vyvoj. V tomto
ohledu by dle mého nazoru bylo zajimavé prozkoumat postoje k jejich existujicim zivotim mimo ekovesnici
a pro¢ je tedy zde potfeba vystavét, jestli je to podlozeno nedostatkem nebo naopak nadbytkem uréitych
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hodnot v bézném zivote.

Cilem celé prace by bylo vykresleni, jak v Ceské republice existuje spiritudlni ekologie, jak specificky
v spolku Zemésouznéni je propojena duchovnost s jejich aktivnim ekologickym chovanim a jak do toho
zapadaji moralni hodnoty. Zaroven bych rada i popsala alternativni Zivotni styl vedeny v hodnotach chranici
ptirodu, jelikoz vSak ekovesnice je zatim v zakladech nebude se jednat pfimo Zivota v ni.

Téma je v posledni dobé velmi aktualni, ve spolecnosti je vidét velka ekologicka vlna. Velké korporatni
firmy nabizeji ekologictéjsi nahrady jako naptiklad papirové kelimky, bio bavlna ¢i elektrické automobily.
Pfesto je ale mnoho zastancdi, Ze ani to nestaci, a proto by bylo zajimavé vice piedstavit moznosti
skromnéjsiho zptisobu zivota radéji nez ndhrazkami.

Piedpokladané metody zpracovani

Rada bych uskutecnila kombinaci zacastnéného pozorovani a rozhovort, které bych
zasadila do ramce literatury a jiz provedenych vyzkumii. Do vyzkumu bych chtéla
zahrnout i1 analyzu webovych a Facebookovych stranek, kde je spolek velmi aktivni.
Chtéla bych celou préci doplnit o teorie spiritudlni ekologie.

Etické souvislosti zvaZovaného projektu

Bakalatské prace by se méla vénovat tzké specifické skupiné lidi, tudiz béhem vyzkumu
budu muset brat v potaz soukromi a bezpeci respondentil, a nejen jich ale i jejich rodin.
Presto se domnivam, Ze mozné vzniklé komplikace se daji vyfesit dohodou a piipadnou
anonymizuji respondentti. Déle bych si chtéla obzvlaste dat pozor na soukromi déti
respondentll, a co nejméné se je tedy v praci zminovat. Na druhou stranu spolek i podle
informativnich strdnek pusobi v tuto chvili velmi oteviené a legitimné a doufdm, Ze na
takové potize nenarazim, ptfesto bude potieba obezietnost obzvlasteé pii finalizovani a
odevzdavani prace.
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