OPONENTSKY POSUDEK

na dizertacni praci:

LEKOVE PROBLEMY JAKO POTENCIALNI PRICINA
HOSPITALIZACI

kterou ptedkladd PharmDr. Zuzana O¢ovska

PiedloZenou dizertacni praci jsem prostudoval a podavam o ni nasledujici oponentsky
posudek:

Prace ptedstavuje elaborat v rozsahu 100 stran textu vcetné piiloh a seznamu literatury (68 stran
vlastniho textu), 26 tabulek, 16 obrazka a 408 citaci, které jsou v pfimém vztahu k tématu piedlozené
préce.

1. AKktualnost zvoleného tématu

Lékové problémy jsou vyznamnym negativnim jevem, ktery je v soucasné odborné literatuie Siroce
diskutovan. Dizertacni prace je zamétena na lékové problémy, které se podileji na hospitalizacich, tzv.
hospitalizace souvisejici s 1é¢ivy (Drug-related Hospital Admissions, DRA).

Vysledky publikovanych praci autorky potvrzuji, Zze predlozena disertaéni prace je aktualni a ze
zdravotnického i spolecenského hlediska velmi dilezita.

2. Zvolené metody dizertace

Prakticka cast dizertace sestava ze Ctyf Casti, znichz 3 jiz byly publikovany v renomovanych
mezinarodnich Casopisech s vyznamnym impakt faktorem. Jiz tato skute¢nost dokazuje, Zze zvolené
metodické pristupy jsou moderni a odpovidaji stanovenym ciliim prace.

Konstatuji, Zze celkovd metodologicka struktura disertacni prace vyhovuje feSeni zvoleného
problému.

3. Vysledky disertace

V tvodu disertacni prace jsou piehledné zpracovany zajimavé udaje o souc¢asném stavu poznani
v oblasti hospitalizaci souvisejicich s 1é¢ivy veetné piikladi zajimavych vysledkd. Charakterizovan je
vztah vyzkumu v této oblasti k Sirsi problematice farmakoepidemiologie a farmakovigilance.

Prakticka Cast disertace sestava ze studii, respektive podstudii k dané problematice, provadénych
Vv lizkovém zatizeni. Jedna se o:

e Studii zkoumajici 1ékové problémy, které se podileji na hospitalizacich
o Vysledky autorky potvrzuji znamé skuteCnosti, Ze nejcastéjsi ADE patii krvaceni
(ptedevsim gastrointestinalni), hypoglykémie, hypotenze, bradykardie, hyperkalémie
a utlum CNS. Pfinosna je zejména identifikace rizika hyponatrémie, mikrocytarni
anémie a prerenalni AKI. Publikovano v ¢asopise Frontiers of Pharmacology.
e Podstudii zaméfena na 1ékové interakce u star§ich pacient
o Autorka identifikovala gastrointestindlni krvaceni a hyperkalémie jako nejcastéjsi
nezadouci udalosti vyplyvajici z 1ékovych interakci. Tento vysledek je v souladu
s vysledky jinych autorti i se zkuSenostmi z praxe. Publikovano v ¢asopise Frontiers
of Pharmacology.
o Podstudii zaméfena na davkovani 1é¢iv pii poruse funkce ledvin
o Vyzkum autorky ukazal zavazné skutecnosti — pfiblizné¢ dvé tfetiny zahrnutych
pacientl s glomerularni filtraci niz§i nez 60 ml/min, ktefi byli pfijati k hospitalizaci,
m¢éli predepsano alesponl jedno 1é¢ivo, pro které SPC doporucuje upravu davkovani



nebo je kontraindikovano vzhledem k funkci ledvin a téméf tietina pacienti méla
predepsano alespoii jedno 1é¢ivo s davkovanim v rozporu doporu¢enym dévkovanim
pii poruse funkce ledvin.

e Studii zkoumajici ADE, které se podileji na hospitalizacich na geriatrickém oddéleni.

o Autoréina prace ukazala, Ze prevalence hospitalizaci na geriatrii souvisejicich s ADE
byla 12 %. Potencialni preventabilita hospitalizaci souvisejicich s ADE byla V jeji
studii 54 %. Mezi skupiny léCiv, které se opakované podilely na hospitalizacich
souvisejicich s ADE patfily diuretika, antikoagulancia, protidestickova 1éc¢iva.
Publikovano v International Journal of Clinical Pharmacy.

4, Celkové hodnoceni

Teoreticka ¢ast je velmi dobré trovni, s drobnymi nedostatky, zminénymi v bodé 6.1. Prakticka ¢ast je
na vynikajici odborné urovni. Diskuse je komplexni a na velmi dobré urovni, v¢etné navrha
praktickych opatfeni k minimalizaci rizik. Vysledky prace byly publikovany v impaktovanych
veédeckych Casopisech, coz svéd¢i pro vynikajici Groven vyzkumné ¢asti.

5. Vyznam pro spole¢enskou praxi a dalsi rozvoj védy

Autorka fesila velmi zavazny zdravotnicky problém hospitalizaci zpisobenych 1é¢ivy. Ziskané
vysledky analyzy jsou bezesporu zajimavé a piispivaji k dal§imu rozvoji vyzkumu v této oblasti.
Vysledky prace mohou byt podnétem jak pro dal$i vyzkumy, tak i pro konkrétni opatfeni ve
zdravotnickém systému.

6. Piipominky a dotazy oponenta
6.1 Pripominky
6.1.1 Formalni pfipominky

Prace obsahuje fadu pravopisnych a stylistickych chyb, které mi ptipadaji jako vliv slovenstiny. Nejde
o zavazny nedostatek, nicméné jazykova korektura méla byt nepochybné peclivéjsi. V teoretické ¢asti
prace je fada velmi nazornych i graficky poutavych schémat a obrazka, které by byly velmi vhodnymi
pomickami pro vyuku. Nicméné v praci je jich az ponékud pfili§ mnoho, coz je na ukor piehlednosti.

6.1.2 Vécné piipominky

Prace obsahuje 408 citaci. U dizertacnich a podobnych praci se predpoklada, ze autor vSechny
citované prace skute¢né Cetl a byl by schopen alesponi zb&ézné o nich diskutovat. Je to jist€ mozné, ale
pteci jen by bylo lepsi udélat urcity vybér skute¢né zasadnich praci. Na druhou stranu lze dizertaci
pouzit jako témét dokonalou reSerSi, coz ocenuji. Drobné vécné chyby (jako tfeba navrh pouziti
finerenonu u CHSS) nebo sporna tvrzeni celkovou troven prace nesnizuji. Publikované vysledky
navic prosly recenznim fizenim v mezinarodnich ¢asopisech, coz dokazuje jejich velmi dobrou
odbornou uroven.

6.2 Dotazy

6.2.1. Za klicovy problém pro praxi pokladam otdzku preventability. Mohla by autorka v diskusi
podrobnéji shrnout a komentovat soucasny stav dikazi o realné preventabilité hospitalizaci
souvisejicich s 1éCivy?

7. Zavér

Po peclivém zvaZeni konstatuji, Ze PharmDr. Zuzana Ocovska ve své disertacni praci
prokazala v dostateném rozsahu, Ze umi védecky pracovat, tj. definovat zavazny zdravotnicko-
spolecensky problém, racionilné si vymezit cile studia, teoreticky i metodicky feSenou
problematiku zvladnout a ur¢it vyznam vysledkid pro dalSi poznani v teorii i v praxi. Z téchto
divodi navrhuji, aby ji byl udélen titul Philosophiae doctor, Ph.D.

V Olomouci dne 19. 12. 2023
Doc. MUDr. Karel Urbanek, Ph.D.



