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ABSTRAKT

Diplomova prace zkouma moznosti diagnostiky a rozvoje dil¢ich funkci u déti se sluchovym
postizenim v predskolnim véku, a to s ohledem na dulezitost téchto dovednosti pro ziskdvani
zakladnich Skolnich kompetenci, jako je ¢teni, psani a po€itani. Déti s timto typem postiZzeni
jsou specifickou skupinou, kterd mtize Celit obtizim pfi ziskdvani informaci z auditivniho
prostfedi, coz ovliviluje nabyti nezbytnych znalosti a dovednosti. Cilem prace popsat
aktualn¢ pouzivané diagnostické ndstroje pro praci s détmi se sluchovym postizenim v
predSkolnim véku. Navazujicim cilem je posoudit, zda a do jaké miry dochdzi ke zlepSeni
vysledkt testli béhem fizenych aktivit ve srovnani s obdobim, kdy takové aktivity nebyly
provadény. Provedeny pullro¢ni vyzkum zahrnoval vstupni diagnostiku dil¢ich funkei,
naslednou fizenou ¢innost zamétenou na jejich rozvoj a vystupni testovani vybranych déti
se sluchovym postizenim. Na zakladé analyzy a zhodnoceni ziskanych dat jsou v zavéru
prace uvedena doporuceni pro diagnosticky piistup a podporu rozvoje déti se sluchovym

postizenim v predskolnim véku.

KLICOVA SLOVA
Hiskey-Nebraska Test of Learning Aptitude, dil¢i funkce, dité se sluchovym postizenim,

diagnostika



ABSTRACT

The thesis explores the possibilities of diagnosing and developing partial functions in
preschool-aged children with hearing impairments considering the importance of these skills
for acquiring basic school competencies such as reading, writing, and counting. Children
with this type of impairment constitute a specific group that may face difficulties in obtaining
information from the auditory environment, affecting the acquisition of necessary
knowledge and skills. The aim of the thesis is to describe currently used diagnostic tools for
working with preschool-aged children with hearing impairments. A secondary objective is
to assess whether and to what extent any improvements in the test results can be observed
during controlled activities compared to periods when such activities were not conducted.
Realized six-month research included initial diagnostics of partial functions, subsequent
controlled activities focused on their development, and final testing of selected children with
hearing impairments. Based on evaluation and analysis of the obtained data, conclusions of
the thesis provide recommendations for a diagnostic approach and support for the

development of preschool-aged children with hearing impairments.

KEYWORDS
Hiskey-Nebraska Test of Learning Aptitude, partial function, child with hearing

disabilities, diagnostic
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Uvod

Sluchové vnimani velmi tésné souvisi s vyvojem fe¢i. Pro spravny rozvoj teci je
dilezité vénovat zvysenou pozornost stimulaci sluchové percepce, zejména v piedskolnim
obdobi. Rodice, predskolni pedagogové a v ptipad€ narusené komunikace i logopedové maji
v této fazi vyvoje vliv na rozvoj sluchového vniméni a rozliSovani. Podpora této oblasti v
predskolnim véku hraje klic¢ovou roli, nebot” komunikace je jednou z nejpodstatnéjSich
lidskych schopnosti ovlivitujici navazovani kontaktu se svym okolim a formovani socialnich
vztaht. PoruSeni této schopnosti v raném véku miize mit vyrazny dopad na edukaci a socidlni

interakce jedince.

Nase schopnosti a predispozice pro uceni a osobni rozvoj jsou zna¢né ovlivnény jiz v
prenatalnim obdobi. Genetika sehrdva vyznamnou roli ve formovani nasi zakladni osobnosti,
ale naslednd je nase "JA" podstatné ovlivnéno také interakcemi v podnétném rodinném
prostfedi a urovni komunikace, kterou zazivame. Rozvoj "JA" piedstavuje kontinualni
proces, provazeny zménami v identité, znalostech a vnimani sebe sama. Tyto zmény jsou

reakci na zivotni udalosti, interakce s okolim a osobni rist.

Maslowova holisticka teorie hierarchie potieb zdlraziuje slozitost lidského rozvoje a klade
diiraz na dosazeni samorealizace a naplnéni individualniho potencidlu. Aby jedinec dosahl
samorealizace, musi nejprve uspokojit zakladni potteby, jako jsou potrava a spanek, fyzické
a emociondlni bezpeci, laskyplné vztahy, a uznani vlastni hodnoty. (Potmésil, 2015)
V ptipad¢ naruseni sluchu od samého poc¢atku Zivota mize byt pro jedince obtizné napliiovat
tyto zakladni potieby, jelikoz komunikace, porozuméni a schopnost vyjadfovani se formou

feci jsou Casto naruseny.

Sluchové postizeni predstavuje znacné omezeni, a pokud se s takto handicapovanym
dit¢tem nezacne pracovat od samého pocatku, aby se predeSlo moznym vyvojovym
nedostatkim, mize to mit vyznamny vliv na formovani jeho osobnosti.

Aby bylo mozné ptipadné nedostatky v€as objevit a zalit s jedincem co nejdiive
pracovat na jejich népravé, je potieba cilené diagnostiky a nasledné systematické prace

pedagogt a rodict za pomoci materidlti ur¢enych pro jejich rozvoj.



Vyzkumna €ast této prace se zabyva hodnocenim urovné jednotlivych dil¢ich funkci
u deéti se sluchovym postizenim v predskolnim veku, pficemz se zaméfuje na vliv
znakujiciho rodinného prostiedi na celkové schopnosti a dovednosti téchto déti. Cilem studie
je podrobné analyzovat vysledky diagnostickych testli, abychom Iépe porozuméli
specifickym potfebam a schopnostem této skupin. Diiraz je kladen na otazku, zda existuji
diagnostické testy specificky vyvinuté pro déti se sluchovym postizenim, piipadné které
znich a jak jsou vyuzivany. Déle také zda je mozné zaradit a pouZzivat i standardni
diagnostické néstroje pro intaktni déti. Zaroven zjiSt'uje, jestli ma cilena a specificky fizena
prace s témito détmi vliv na rozvoj jejich kognitivnich procesi. Vysledky této analyzy
mohou poskytnout uzite¢né poznatky pro pedagogickou praxi a pfispét k vytvareni
efektivnéjSich vzdélavacich strategii pro déti se sluchovym postizenim. Dlouhodobym cilem
je zlepSeni vzdélavacich vysledkll a roz§ifeni moZznosti sluchové postizenych jedinct v

oblasti ndsledného uplatnéni na trhu préce.



1 Charakteristika ditéte predSkolniho véku

Predskolni vék predstavuje obdobi ve vyvoji ditéte, béhem kterého prochazeji déti fadou
dilezitych milnikti. Fyzicky rist je vyrazny, a déti postupné zdokonaluji své motorické
dovednosti, coz jim poskytuje nezmérnou energii k prozkoumavani okolniho prostiedi. V
této fazi zaCina dit€ rozumét slovim a aktivné se zapojuje do komunikace s okolim.

Kognitivni schopnosti se rozvijeji, a dité se stdva zvidavym pozorovatelem svéta.

Kazdé dit¢ je unikatni, a proto probiha jeho vyvoj individudlné. V tomto obdobi je
klicové poskytovat ditéti stimuly a podnéty, které podporuji jeho celkovy rist a rozvoj.
Dtlezitym aspektem je umoznit mu aktivné objevovat a poznavat svét kolem sebe, coz

vytvaii dilezity zéklad pro dalsi uceni a formovani osobnosti.

1.1 Vyvoj ditéte

Pribéh zZivota je souvisly proces skladajici se z kvalitativné odliSnych vyvojovych etap
(Cizkova, 1999). Témi jsou novorozenecké obdobi, kojenecké, batoleci, predskolni, mladsi
Skolni vk, adolescence, mlada dospélost, sttedni dospélost, pozdni dospélost a staii. Presto,
ze se prace zamé&fuje na predskolni vek ditéte, je potieba si definovat, jakou cestu musi kazdé
dité urazit a co vSe se musi naucit od narozeni po dovrseni Sesti let, a s tim spojeného nastupu
povinné skolni dochézky. Prvni Ctyfi z vySe zminénych obdobi jsou klicova pro formovani

zakladnich dovednosti a schopnosti, které dité posléze vyuziva ve svém dalSim vyvoji.

Prvni obdobi ditéte je novorozenecké obdobi (0—6 tydnt). V prvnich chvilich po
narozeni novorozence ¢eka narocny proces adaptace na nové podminky Zivota. Toto obdobi
je charakterizovano specifickymi potfebami a vyvojem. Jednou z klicovych potieb
novorozence je dostatek spanku, a to pfiblizn¢ 21 hodin denné, coZ je nezbytné pro jeho
optimalni regeneraci a rast. Dilezité organy, véetné jater, ledvin a centralniho nervového
systému (CNS), nejsou v této fazi jesté plné vyvinuty. (Pugnerova in Cizkova, 1999) Jejich
postupny vyvoj v prvnich tydnech a mésicich je klicovy pro celkové zdravi a funkénost
novorozence. Pro usnadnéni procesu adaptace hraje kliCovou roli existence vrozenych
reflextl, véetné reflexi jako jsou Morotv, Palmarni, nebo Babinského. Tyto reflexy nejsou
omezeny pouze na polykani a sani, ale zahrnuji také vyprazdinovaci, hledaci a uchopovaci

reflexy. (Opattilova, 2006)
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V oblasti motorického vyvoje je novorozenec omezeny v pohybovych dovednostech
z divodu nedostate¢né¢ vyvinutého centralniho nervového systému. Jeho pohyby jsou
spontanni, avSak zatim nekoordinované. V této fazi se projevuje schopnost otacet hlavu
smérem za hlasem matky, coz svéd¢i o zacatku vnimani zvuki a orientace k nim. (Thorova,
2015) Novorozenecké obdobi zahrnuje i uchopovaci reflex, ktery se projevuje jak na
hornich, tak na dolnich koncetindch. Tento reflex umoziuje novorozenci automaticky sevfit
prsty okolo predmétu, ktery pfijde do kontaktu s jeho dlani. Jednd se o dovednost s
evolu¢nim vyznamem, jelikoZ poskytuje novorozenci prvni zkuSenost s interakci s okolim.
V poloze na bfiSe mad novorozenec schopnost kratkodobé zvednout hlavu, coz je prvnim
krokem k posileni svalii krku a zad. Tato schopnost je dilezitd pro postupné rozvijeni
motorickych dovednosti, zejména v kontextu postupného prechodu k dalsim fazim vyvoje,
kde se pohyby stavaji koordinovanéjsimi a cilenéjSimi. V oblasti zrakového vnimani zvlada
novorozenec rozpoznat pohybujici se pfedméty. Nekolik dni po narozeni jesté neni schopen
rozeznavat detaily obrazu. Jeho vizudlni vnimani se omezuje na rozliSovani mezi svétlem,
tmou a hrubymi pohyby. V této fazi jest¢ neni schopen zrakové fixovat sledované predmeéty,
coZ se projevuje nekoordinovanymi pohyby oéi. (Dannenmiller in Sikl 2012) V prvnich dvou
tydnech Zivota dovede vnimat pfedméty ve vzdalenosti 20-30 centimetrti a reaguje nejlépe
na vyrazné syté barvy, jako jsou Cernd, bild a Cervend. U sluchové vnimani reaguje
novorozenec na zvuky a hlasové vjemy. Je schopen rozpoznat hlas matky na zakladé zvukd,
které vnimal v dé€loze. RozliSuje rozdil mezi muzskym a Zenskym hlasem a reaguje na
hlasitéj$i zvuky uzkosti. (Thorova, 2015) V této rané fazi vyvoje novorozenec preferuje
zensky hlas a reaguje na riizné zvuky, véetné place jiného ditéte. Mé schopnost rozlisit mezi
riznymi emocemi, a to zejména mezi libosti a nelibosti. Na libé podnéty reaguje klidem,
zatimco na nelibé reaguje kiikem a uzkosti. Pokud jde o uceni a pamét, mé novorozenec
kratkodobou pozornost a soustfedéni, které trva jen nckolik vtefin. Presto je schopen si
béhem této kratké doby zapamatovat urCité véci, jako je napiiklad poloha pii kojeni.
(Pugnerova in Cizkova, 1999) I pies velmi kratkou délku pozornosti projevuje schopnost

kratkodobého zapamatovani urcitych podnéti a situaci v rdmci svého omezeného vnimani.

Obdobi mezi 6. tydnem a jednim rokem se nazyva kojenecké obdobi. To piedstavuje
obdobi vyznamnych promén, jak v psychomotorickém vyvoji, tak v socidlnim a

emocionalnim rozvoji. V tomto véku dité¢ zacind objevovat svét kolem sebe, ale také sebe
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samého. Projevuje své rané komunikacni dovednosti prostiednictvim broukani, smichu a
napodobovanim riznych zvukd. Dochéazi k vyznamnému pokroku v rozvoji motorickych

schopnosti, a to jak v hrub¢, tak v jemné motorice.

Hruba motorika ditéte se vyrazné rozviji. Dit¢ zac¢ind svou cestu od zékladni polohy
na zéadech, kde je schopno koordinovanych pohybti koncetin. Postupné se dostava k otaceni
na bficho. Tato zdkladni dovednost piedstavuje prvni kroky k aktivnimu pohybu a
objevovani okolniho prostoru. Dal§im dulezitym meznikem ve vyvoji hrubé motoriky je
plazeni, coz ditéti umoziluje pohyb bez podpory. Plazenim zacind objevovat své vlastni
schopnosti pohybu a postupné rozviji koordinaci mezi koncetinami. S naslednym lezenim
dochazi k dal§imu posunu ve vyvoji, kdy dité¢ zacina 1ézt na rizné pfedméty a vyuzivat své
télo k dosazeni cile. V zavéru kulminuje kojenecké obdobi prvnimi kriicky, coz predstavuje
zasadni milnik v rozvoji hrubé motoriky (Thorova, 2015). Dité se postupné uci udrzovat
rovnovahu a koordinovat pohyby nohou a trupu, coz mu umoziiuje aktivné prozkoumavat
svét ve stoje. Celkové je vyvoj hrubé motoriky béhem kojeneckého obdobi kli¢ovym
prvkem, ktery poskytuje zéklady pro dalsi pokroky v pohybovych schopnostech ditéte.
V oblasti jemné motoriky dit€ zacina vyuzivat ukazovacek k ukazovani na rizné objekty. To
naznacuje zacatek komunikace pomoci gest a také vyvoj socidlnich dovednosti. Dit¢ za¢ina
aktivné vyjadiovat svou pozornost a zijem o okolni svét, coz je dilezity krok ve vyvoji
komunikac¢nich schopnosti. Ve véku jednoho roku dosahuje schopnosti pinzetového tchopu,
coz znamend, ze zvlada uchopit pfedmét pomoci palce a ukazovacku. Tato dovednost
poskytuje ditéti vétsi kontrolu nad pohyby prstii a umozituje mu 1épe manipulovat s mensimi
ptedméty. (Thorova, 2015) Poznadvaci procesy ditéte v prvnim roce zivota jsou prevazné
spojeny s opakujicimi se pohyby a provadénymi ¢innostmi. S rozvijejici se motorikou a
zlepSujicimi se dovednostmi pohybu ziskdva kojenec bohatsi podnéty k prozkoumavani
svého okoli a u€eni se novym vécem. Diky tomu, Ze miize aktivnéji interagovat se svym
prostfedim, si rozviji dovednosti, které jsou klic¢ové pro dalsi kognitivni a motoricky rozvoj.
U zrakového vnimani nastdva narist zrakové ostrosti teprve okolo tfetiho mésice v€ku, ale
stale je preferovana periferni ¢ast zorného pole. Zisadni zména nastavad piiblizné od
4. mésice, kdy zacind stied zorného pole pievazovat nad periférii pti zpracovani vizualnich
podnétl. Na zacatku dité zpracovava vizudlni podnéty stfidavé pomoci pravého a levého

oka, coz oznaCujeme jako tzv. alternujici vidéni. S postupem casu se rozviji binokuldrni
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spoluprace obou o¢i a monokuldrni vidéni se méni na simultdnni. Zrakova ostrost se
postupné zlepsuje a soucasné se posiluje koordinace mezi zrakem a rukou. (Dannenmiller in
Sikl 2012) V oblasti sluchového vnimdni se kojenecké reakce postupné vyvijeji. Ackoli je
schopen rozliSovat melodii a intonaci mluvené feci jiz okolo Sest¢ho mésice, schopnost
identifikovat vzdalengj§i zdroj zvuku se obvykle objevi aZ kolem sedmého mésice (Cizkova,
1999). Soubézné se sluchovym vnimanim se rozviji i fe€. Okolo 5. mésice zacina dité
broukat a kolem 7. mésice nastdva zvatlani. Pfi dobrém sluchovém vnimani se tyto zvukové
projevy zdokonaluji a méni v prvni slova. Socidlni interakce ziskavaji na vyznamu v
pribéhu prvniho roku Zivota. Kolem druhého mésice se za¢ina dité projevovat smichem, coz
naznacuje zacatek jeho socidlniho projevu. Bc¢hem tfettho az Sest¢ho mésice dava
intenzivnéji najevo zajem o obliceje a reaguje broukanim na vyrazngjsi fe¢ (Thorova, 2015).
Emocni vyvoj v tomto obdobi hraje rovnéz klicovou roli. Kolem osmého mésice veéku ditéte
se objevuje jasnad fixace na své rodie, coz muze signalizovat vytvafeni pevnych
emociondlnich vazeb. Tento vyvoj miize byt spojen s vyskytem separacni uzkosti, cozZ je
bézny aspekt emocionalniho vyvoje, kdy se dité zacina citit uzkostlive pti oddéleni od svych
rodici.

Naésleduje obdobi batoleci (1-3 roky). To pfinasi vyznamné zmény vyvoje ditéte, a
to jak v oblasti motoriky, tak i v jeho socidlnim a emocionalnim rozvoji. Béhem této faze se
zacind projevovat stabilita v chilizi, coZ znamena, Ze se chiize stava efektivnéjsi nez lezeni.
V oblasti jazyka se slovni zasoba rozsifuje. Ve tfech letech miize dit¢ znat az ptiblizn€ 900
slov. Nastava obdobi, kdy dité zacina klast otazky typu "Co je to?" a aktivné se zapojuje do
poznavani svého okoli. Batoleci vek je rovnéz klicovym obdobim pro rozvoj ditéte v rdmci
jeho identity. Dité se postupné odpojuje od matky a zacina si budovat svou roli v roding.
Kolem druhého roku véku zacind navazovat vztahy se svymi vrstevniky, nejprve

prostiednictvim paralelni hry a pozdé&ji se zacina objevovat i spoluprace a soutézivost.

V oblasti ~irubé motoriky dochézi u batolat k postupnému zlepSovani stability. Kolem
osmnacti mesicl projevuje dité vzristajici jistotu a zacind se ucit béhat. Ve dvou letech je
schopno bez opory piekonat prah a zvlad4 chtzi po schodech. Ve tiech letech uz batole
dokaze Slapat na tfikolce, coz naznacuje nejen zvysujici se schopnost napodobovat rizné

pohyby, ale také koordinaci svych hrubomotorickych dovednosti. (Plevelova in Cizkova,
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1999) Tato faze vyvoje piindsi nartstajici kontrolu nad pohyby a schopnosti zkoumat okolni
prostfedi. V oblasti jemné motoriky zdokonaluje své dovednosti v oblasti uchopovani a
pousténi predméti. Soucasné se vénuje rozvoji grafomotoriky, kde za¢ind jednoduchym
¢maranim a postupné piechdzi k tvorbe¢ kruht, svislych a vodorovnych car. Pred dosazenim
tii let je schopno vytvaiet jednoduché malby, naptiklad slunicka nebo auta. V této fazi
vyvoje se dité podle Opatiilové (2006) zacind upinat k ritudlim a stereotypiim, coz mu
poskytuje pocit jistoty a bezpe¢i. Tato etapa pifindsi nejen rozvoj jemnych motorickych
dovednosti, ale také projevy kreativity a zacinajiciho uméleckého vyjadieni. V oblasti
zrakového vnimani dochdzi k postupnému prohlubovéani schopnosti rozliSovani tvard a
barev. Batole zacina stale jasnéji vnimat a rozpoznavat riizné formy a barvy okolniho svéta.
Tento proces je klicovy pro jeho celkovy vizualni vyvoj a schopnost 1épe porozumeét
okolnimu prostredi. Dité zacind reagovat na vizudlni podnéty, rozliSovat mezi riznymi vzory
a barevnymi odstiny, coz predstavuje dilezity krok smérem k plnému vyuzivani svého

zrakového smyslu.

V oblasti sluchového vnimani a porozumeéni reci dochazi k postupnému rozvoji
schopnosti batolete. Zac¢ina 1épe rozpoznévat a lokalizovat zvuky ve svém okoli, coz pfispiva
k jeho schopnosti vnimat prostorovou polohu zvukovych podnéti. Tim padem se zvySuje
jeho obratnost a zvladani orientace ve zvukovém prostoru. Paralelné s tim se také rozviji
dovednosti v oblasti porozuméni fe€i. Batole zacina lépe chédpat verbalni komunikaci a
postupné rozsituje svou slovni zasobu. Je schopno reagovat na jednoduché verbélni pokyny
a zaCina samotné produkovat jednoduché slovni projevy (Thorovéa, 2015). Ve spolecenském
kontextu si batole za¢in4 stale vice uvédomovat svou vlastni existenci a rozviji prvky vlastni
identity. Toto obdobi je charakterizovano vznikem obdobi vzdoru, kdy dité zacina zkoumat
a testovat hranice své nezavislosti v ramci vztahti s okolim. Dochazi k vyznamnym zménam
v tom, jak batole ovlada a projevuje své emoce. Zacina prozivat stud, coz je spojeno s
uvédomovanim si norem a oc¢ekavani spolecnosti. Soucasné zaziva radost z uspéchu, coz
ptispiva k posileni jeho sebevédomi. Na druhé stran¢ vSak muze prozivat také strach z
neuspeéchu nebo obavy spojené se Spatnym chovanim. V uceni a paméti hraje vyznamnou
roli napodobovani. Dité se uc¢i napodobovanim aktivit dospélych a vrstevnikii a rozviji
dovednosti sebeobsluhy. V oblasti fe¢i dochdzi k vyznamnému posunu, pfi¢emz zpocatku

se jednd o citoslovce a opakujici se slabiky, ale po druhém roce se aktivn€ rozviji slovni
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zasoba, a dité zacina skladat dvouslovné véty. Ke konci batoleciho obdobi se také zaina

ucit pouzivat mnozné Cislo a skloniovani. (Opattilova, 2006)

Posledni nami zkoumané obdobi je piredskolni vék (3—6 let). To predstavuje pro dité
obdobi intenzivniho socialniho rozvoje, béhem kterého dochazi ke dvéma klicovym zménam
ve spolecenském prostiedi. Prvni z téchto zmén je nastup do matetské Skoly, coz obvykle
probiha mezi tfetim a ctvrtym rokem zivota. Timto krokem dit€ vstupuje do nového
socialniho prostiedi, kde zacind budovat prvni vztahy s vrstevniky a uci se interagovat v
kolektivu. Druhym vyznamnym krokem je vstup do zakladni skoly, ktery nastava po Sestém
roce. (Plevelova in Cizkova, 1999) Béhem piedskolniho obdobi dité neustéle zdokonaluje
své dovednosti ve vSech oblastech. Jeho koordinace pohybt se zlepSuje, déla pokroky v
oblasti sebeobsluhy, a za¢ind komunikovat v rozvinutych vétach. Dit¢ se také zacina

orientovat v ¢ase a u¢i se moralnim hodnotam a normam chovani.

Dit¢ se v tomto obdobi zdokonaluje a automatizuje jiz osvojené motorické

dovednosti, jako je chlize, béh, chlize po schodech, skoky na jedné noze, Splhéni, a za¢ind se

N 24

o 24

aktivitami, které vyzaduji vyssi Groven rovnovahy, koordinace a sily. (Opattilova, 2006)
Dité se také zlepSuje v sebeobsluze, umyje si ruce, zkousi zavazovat tkanic¢ky a pievlékne
se. Dale se rozviji i grafomotorika, kdy dit¢ od malovani ¢ar a kruhii postupné dozraje
k malovani postavy. Ta miZze zpocatku pfipominat spiSe hlavonozce, ale postupné se

zdokonaluje a vice odpovida skutecnosti.

V oblasti zrakového vnimani rozviji dité ve véku Ctyt az péti let schopnost rozliSovat
odstiny barev, coz nasledné vyuziva pii riznych vytvarnych aktivitach, jako je vybarvovani,
kresleni a vysttihovani. DileZitym néstrojem pro rozvoj vizualni pfedstavivosti ditéte je také
predcitani, které podporuje schopnost vytvaiet si v mysli ptibéhy a pohadky. V tomto véku
dosahuje dit¢ plné schopnosti vidét do dalky, zatimco vidéni do blizka se zdokonaluje
postupné a srovnava se s urovni dospélych az kolem sedmi let. Dilezité je si uvédomit, Ze v

tomto obdobi jsou déti ptirozen¢ dalekozraké.

V oblasti sluchového vnimani se dité v tomto véku stava schopnym rozliSovat slova

ve véteé a identifikovat jednotlivé hlasky ve slovech. Postupné zac¢ina rozumét struktuie slov
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a rozliSovat v nich prvni a posledni hlasky. (Thorova, 2015) Tato dovednost ptedstavuje
klicovy krok v jeho jazykovém vyvoji, posiluje porozuméni mluvené feci a pfipravuje ho na
nasledujici etapy jazykového uceni. V oblasti socializace zstava rodina pro dité stale
socializace, vyhledava spolecnost a snazi se v ni zapojit. Postupné si osvojuje etické postoje
a schopnost rozliSovat mezi dobrym a zlym. Co se ty¢e emocniho vyvoje, za€ina dit¢ vnimat
své uspéchy a neuspechy a uci se zvladat své emoce (Thorova, 2015). V oblasti uceni a
pameéti se postupné zlepsuje pozornost a schopnost soustfedéni. Dit€ za¢ina projevovat vetsi
ptredstavivost a uplatituje ji v hrach a konverzaci. Chape slova v nadfazené roviné a projevuje
veétsi gramatickou slozitost feci, véetné skloniovani a ¢asovani slov. Nastava obdobi, kdy se

dité zacina ptat "proc¢?" a aktivné se zajima o své okoli a jeho fungovani.

1.2 Skolni zralost a pripravenost

Otazkou Skolni zralosti a pfipravenosti se zabyval uz i Jan Amos Komensky, jakoZzto
jeden z velkych pritkopnikl v pedagogice, ve své knize Velka didaktika (1954). Ve svych
mySlenkach zdiraziioval vyznam spravné piipravy ditéte na vstup do Skolniho prostredi.
Komensky véfil, Zze déti by mély byt do Skoly pfijimany az poté, co dosdhnou urcité miry
pfipravenosti, coz by zahrnovalo nejenom fyzicky, ale i psychicky a intelektualni vyvoj.
Podle Komenského by mély byt vyukové metody ptizpisobeny individualnim potfebam a
schopnostem zaku. Kladl diraz na to, aby Skolni vzdélavani respektovalo ptirozeny vyvoj
ditéte a nezatézovalo ho pfiliSnym tlakem a narokem. Jeho myslenky o Skolni zralosti tak
predstavuji ranou formu konceptu, ktery je v dneSni dobé¢ stale relevantni, a to respektovani

individudlnich rozdill a ptizptisobeni vzdélavaciho prostiedi potfebam kazdého zéka.

1.2.1 Télesna zralost a pripravenost

Télesnou zralost ditéte posuzuje pediatr. M4 o ditéti prehled jiz od jeho narozeni a je
si védom jeho nemoci a télesnych moznosti. Pfi hodnoceni skolni zralosti bere v tivahu vék
nastupu $kolni dochazky (SD), ktery je v nasi zemi uréen na 6 let. Je viak potieba brat
v potaz 1 mésic narozeni ditéte. Jinak zralé bude dit¢ narozené naptiklad v lednu (néastup
$kolni dochazky v 6 letech a 8 mésicich) a dité narozené v srpnu (nastup SD v 6 letech a 1
mésici). Dale hodnoti fyzickou zralost, kdy je dulezité zhodnotit fyzické proporce ditéte pro

budouci $kolni kolektiv a spole¢né ucastnéni se pohybovych her, soutézi a dalSich aktivit.
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Vyspélost motoriky je potiebna pro spravné drzeni tuzky a diky tomu pro snadnéjsi psani a
kresleni. Dale je hodnoceno dokonceni 1. strukturalni premény (zda ustupuje tukova
vrstva, konCetiny se prodluzuji a zda jiz télo proporciondlné dorostlo velikosti hlavy) a
celkové zdravi ditéte (pokud je dit¢ velmi ¢asto nemocné, ¢i trpi chronickym onemocnénim,

miiZe to byt diivodem pro zvazeni odkladu $kolni dochazky). (Petrové in Cizkova, 1999)

1.2.2 Kognitivni zralost a pFipravenost
Na kognitivni strance pfipravenosti ditéte pro nastup do Skoly se podili jednak
celkovy pribéh vyvoje ditéte a jeho vrozené dispozice, tak predev§im rodinné prostiedi

(Petrova in Cizkovd, 1999).

Dité se zac¢ind orientovat v Case a prostoru, rozviji se abstraktni a analyticko-
syntaktické mysleni. V mluveném projevu pouziva spravné gramatiku, sklofiuje podstatna
jména, ¢asuje slovesa. Dle obrazku vypravi piibéh a spravné artikuluje. Pii nastupu do Skoly
by dit¢ mélo zvladnou zapamatovat si slySenou vétu o 6 az 8 slovech a zopakovat ji, a
vizudlné si zapamatovat 5 prvkll a po zakryti je zopakovat. Svou vili dokaze ovlivnit
pozornost, 1 kdyz jen kratkodobé. Nemélo by byt lehce unavitelné a mélo by mit zajem o
ziskavani novych informaci o okolnim svété a souvislostech. Samoziejmosti je samostatnost

v sebeobsluze a osvojené hygienické navyky.

1.2.3 Socialni zralost

Pfi nastupu do prvni tfidy je potieba, aby dité zvladalo své emoce. Dit¢ musi chapat
socialni interakce, umét se rozd¢lit, poskytnout pomoc, ustoupit. Déle je velmi diilezité, aby
bylo schopno zvladat sviij uspéch, ale stejné tak i netispéch, nenechat se odradit od ¢innosti,

projevit empatii a soucit. (Otevielova, 2016)

17



2 Sluchové postizeni

Sluchové postizeni je stav jedince, ktery ma omezenou nebo Uplné ztracenou schopnost
vnimat zvuky v béZzném rozsahu. Toto postizeni ma vyrazny vliv na rizné aspekty Zivota
jedince, zejména na komunikaci, vzdélavani a socialni interakci. Osoby s timto postizenim
Casto cCeli specifickym vyzvam, které vyzaduji individudlni pfistup a podporu. V oblasti
komunikace muize sluchové postizeni omezit porozuméni feci, coz mize vést k obtizim v
dorozumivani a budovani mezilidskych vztahti. Vzdélavani pro jedince se sluchovym
postizenim muze, v zavislosti na mife poruchy, vyzadovat specialni metody a zatizeni, aby
se zajistilo, ze budou moci byt pln¢ v¢lenéni do vzdélavaciho procesu. Socidlni interakce
specialni podporu a prostiedi pro plnohodnotnou ucast ve spolecnosti. Mnozi jedinci s timto
postizenim vyuzivaji kompenzacni prostiedky, jako jsou sluchadla nebo kochlearni
implantaty, které jim umoziuji 1épe vnimat zvuky a zapojit se do komunikace. Celkové je
dilezité zajistit, aby osoby se sluchovym postizenim mély ptistup ke specidlnim sluzbam a

podpofte, kterd jim umozni dosahnout plného potencialu a vytvofit si kvalitni Zivot.

2.1 Klasifikace sluchovych vad

Klasifikace sluchovych vad je nej€astéji délena podle mista vzniku, velikosti ztraty a

podle doby, kdy k poskozeni doslo.

Dle mista vzniku dé€lime sluchové postizeni na prevodni (konduktivni) — jde o
kvantitativni poruchu (jedinec sly$i méné, ale rozumi), pfi které neni poSkozeno vnitini ucho.
K poruse dochazi jiz ve zvukovodu ¢i stiednim uchu (napft.: prekazka ve zvukovodu ¢i
perforace bubinku). Po zesileni zvuku je zvuk vniman ¢isté. Percepcni (senzorineuralni) —
kvalitativni porucha (jedinec slysi, ale nerozumi). Zahrnuje vSechny typy nedoslychavosti,
pti kterych je poruSena funkce vnitiniho ucha a sluchového nervu. I ptes korekci je vnimany
zvuk vzdy zkresleny. Posledni skupinou postizeni dle mista vzniku je smisené (mixta) —

jedné se o kombinaci ptevodni a percepcni vady. (Muknsnéblova, 2016)

U rozdéleni dle velikosti ztraty se v literatufe mizeme setkat s vice variantami.

Naptiklad Lejska (2003) uvadi:
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Normalni stav sluchu 0dB-20dB
Lehka nedoslychavost 20 dB—-40dB
Stfedné tézka nedoslychavost 40 dB - 60 dB
Tézka nedoslychavost 60 dB — 80 dB
Velmi tézké nedoslychavost 80 dB -90 dB
Hluchota komunika¢ni (praktickd) 90 dB a vice
Hluchota tplné (totalni) Bez audiometrické odpovédi
Tab. 1 Velikosti ztraty sluchu Zdroj: Lejska (2003)

Dle obdobi vzniku rozdé¢lujeme vady na vrozené a ziskané. Vrozené vady sluchu neboli
hereditarni jsou vady, kde se nejcastéji jedna o poskozeni Cortiho organu, ganglion spirale

a nervus cochlearis. Tyto vady sluchu mohou byt geneticky podminéné — ,, Uvddi se, Ze

genetické vady sluchu jsou temer z 80-90 % zpiisobeny autosomalné recesivni formou
onemocnéni, daleko méné se vyskytuji poruchy sluchu s autosomdlné dominantni formou “
(Horakova, 2011, s. 19). Mezi autosomalné recesivni onemocnéni fadime napt. Usheriv
syndrom, Pendredav syndrom ¢i Sticklertiv syndrom. Druhou variantou vrozenych vad jsou

kongenitalné ziskané, a to bud’ prenatalné¢ — nemoci matky v prib&hu téhotenstvi (spalnicky,

toxoplazmoéza, zardénky), vystaveni RTG zafeni, apod.; nebo perinatdln¢ — protrahovany
porod, nizka porodni hmotnost, asfyxie, poporodni Zloutenka, vlasecnicové krvaceni do

labyrintu.

Ziskané vady sluchu neboli postnatalni dale délime na ziskané pted fixaci feci (prelinvalng)

— jedna se o vady sluchu ziskané do 6. roku zivota ditéte, a to pfedev§im z diivodu infekce
jako napf. pfiuSnice, zanét mozkovych blan, spéla, zardénky, spalnicky, meningoencefalitida
atd. Déale mtizou byt pfi¢inou traumata, Grazy hlavy, onkologickd onemocnéni ¢i opakované
zanéty stfedniho ucha. Dopad na komunikacni schopnosti ditéte zavisi na presné dob¢, kdy
k poskozeni doslo. Bez v€asné diagnostiky a rehabilitace se snizuje Sance ditéte naucit se

mluvit a nasledné i Cist a psat. Druhou podskupinou jsou vady ziskané po fixaci feci

(postlinvaln¢) — fe¢ zlstava zachovana. Pficinami jsou poranéni hlavy a vnitiniho ucha,
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dlouhodob¢é vystaveni hlukové zatézi (od 85 dB), akustické trauma, degenerativni

onemocnéni, toxiny, jedy. (Lejska in Hordkova, 2012)

2.2 Diagnostika sluchovych vad

Véasnost spravné diagnostiky je velmi dilezitd pro spravny vyvoj sluchovych i
fecovych funkci. ,, Odhaleni vady sluchu v prvnich mésicich Zivota umoznuje ziskat cas pro
volbu vhodnych lékarskych, vychovnych, vzdélavacich a rehabilitacnich postupii nezbytnych

pro zajisténi prirozeného vyvoje “ (Souralova, 2005, s. 15).

Herdova (2004) uvadi nékolik milnikd a odliSnosti, které mohou vést k podezieni na

sluchové postizeni:
Novorozenec a kojenec

- Nereaguje tlekem, pohybem, pla¢em na neocekdvané hlasité zvuky (bubinek,
houkacka, klice...).

- Neprobudi se, kdyz je kolem hluk.

- Nenapodobuje zvuky v okoli.

- Neotaci hlavou ve sméru zvuku.

- Placici dit€ nelze utisit pouhym hlasem.
Dit¢ v obdobi 6—12 mésict

- Neukaze na znamou osobu ¢i véc.
- Dité nezvatld nebo jeho ptedchozi zvatlani ustava.
- Ani ve véku jednoho roku nereaguje na vyzvy typu ,,udélej pa“, nebo ,,paci,

paci‘, pokud mu pohyb nepfedvedeme.
Dité v obdobi 12 mésict az 2 roky

- Neobraci se ve sméru hlasu na zavolani.

- Nevénuje pozornost zvukim v okoli.

- Nezacinad s napodobovanim a s uzivanim jednoduchych pojmenovavani pro
zname osoby a véci, které jej obklopuyji.

- Nereaguje ulekem, pohybem, pld¢em na neocekavané hlasit¢é zvuky

(houkacka, klice...).
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- Nemluvi stejné jako ostatni déti.
- Nesleduje televizi, pokud je pusSténa na normalni hlasitost.
- Nedochazi u néj k postupnému zlepsovani porozuméni fe¢i a rozvoji slovni

zasoby.

Diagnostika sluchovych vad se dle Hordkové (2012) mtze provadét klasickou sluchovou
zkouskou. Tato zkouska zahrnuje testovani vSech hlasek, vcetné Sepotu a hlasité feci.
Vysetrovany je postaven tak, aby zkouSené ucho bylo natoceno smérem k 1ékati, ktery
sleduje opakovani slov. Hodnoti se vzdalenost a pfesnost opakovani, a v piipad¢€ potieby je
pacient odkézan ke specialistovi pro dalsi vySetteni. Dale subjektivnim vysetrenim, kterym
je slovni a ténova audiometrie, pii kterych je vySetfovano kostni a vzdusné vedeni. Pacient
déava vysetfujicimu signdly o slySeném tonu ¢i slovu. V ptipadé objektivnich metod vysetieni

neni spoluprace vySetfovaného nutnd. Patii do nich sluchové evokované potencialy, kdy jsou

meéteny bioelektrické aktivity sluchové drahy na povrchu hlavy jako evokovany sluchovy
potencial. Tyto potencidly vznikaji jako odpoveéd na akusticky podnét. Pomoci této metody
sledujeme bioelektrické impulsy po celé délce drahy (u hlemyzdé, sluchového nervu,
mozkového kmene a mozkové kiry). Cerny (In Neubauer a kol., 2018, s. 587) rozdéluje tyto
metody podle délky prodlevy mezi stimulem a registraci: &asnych odpovédi
(Elektrokochleografie — EcoG), kmenovych odpovédi (BERA, ABR), stiedn& latentnich
odpovédi (SSEP, ASSR), pozdnich korovych odpovédi (CERA). Mezi dalii objektivni

metody vySetfeni patii tympanometrie, kterd zjistuje funkéni stav stfedousi. Do vnéjsiho
zvukovodu vloZime sondu, které pfivadi do ucha métici ton. Pomoci sondy se zméfi velikost
odrazené ¢asti méfticiho tonu pii rizném tlaku ve stiedousni dutin€. Dal§im vySetfenim jsou

otoakustické emise — tato vySetfovaci metoda je zalozena na schopnosti vlaskovych bunék

v Cortiho organu vytvaret jako odpovéd’ na akusticky podnét velmi slaby zvuk, ktery lze
zachytit pomoci citlivého mikrofonu (tento zvuk = otoakustické emise). Toto vySetieni se
pouziva pii novorozeneckém screeningu sluchu na vét$ing Gzemi Ceské republiky.

(Mukngnablova, 2014)

2.3 Kompenzacni pomiicky pro sluchové postizené
Pomtcky pro kompenzaci sluchového postiZzeni zahrnuji rozmanity soubor specialnich

elektroakustickych zafizeni se zesilovaci funkci. Tyto pomiicky maji za cil pomdhat
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jednotliveim se sluchovym postizenim v pfekonavani komunikacnich obtizi, jez vznikaji

nasledkem jejich sluchové vady. (Hordkova, 2012)

V ptedskolnim véku jsou u déti se sluchovym postizenim nejcastéji pouzivany

sluchadla a kochlearni implantaty.
Sluchadlo

Sluchadla jsou casto vyuzivanou kompenzacni pomuckou napii¢ vékovymi
kategoriemi a pro rozsah sluchové ztraty, kde neni zapotiebi kochlearni implantat.
wSluchadlo je miniaturni elektroakusticky pristroj, jehoz ukolem je zesileni a modulace
zvukového vjemu. Zdikladni soucasti sluchadel jsou nasledujici: mikrofon, zesilovac,
reproduktor, reguldtor hlasitosti, prepinac programii, indukcni civka, pripadné primy
audiovstup. Zvuk je sluchadlem dostatecné zesilen a specidalné modulovan podle nastaveni,
které provadi foniatr. Ten se ridi vekem a prislusnym typem a charakterem individualni

sluchové vady jedince. “ (Hordkova, 2012, s. 95)

Sluchadel existuje v dnesni dob¢ velké mnozstvi a mohou byt délena podle zptisobu
zpracovani akustického signélu, charakteru pfenosu zvuku nebo podle tvaru. Podle zpiisobu
zpracovani akustického signalu délime sluchadla na analogovad a digitalni. Analogova
sluchadla jsou cenové dostupnéjsi, funguji na principu pievadéni zvuku na elektricky proud,
ktery je dale upravovan a zesilovan. Tento druh sluchadel se jiz témét nevyrabi. Digitalni
sluchadla ptevadéji akusticky signal na digitalni (binarni kod), ktery ndsledné prochézi
zpracovanim a na zavér je zpét reprodukovan. Digitdlni sluchadla maji vyhodu potlaceni
rusivych elementii zvuku a ruSeni mobilnimi telefony. Podle charakteru prenosu zvuku
rozliSujeme vedeni vzdusné a kostni. Pii kostnim vedeni je signal pfenaSen vibra¢nim
zafizenim pfilozenym na spankovou kost, ktery nasledné¢ vede do vnitiniho ucha. Pfi
vzdusném vedeni zvuku je reprodukovéna akusticka energie reproduktorem. Ta je vedena
do zvukovodu, kde rozkmitava bubinek, a dale je pak pfenaSena na kosti stfedniho ucha a
do vnitiniho ucha. Podle tvaru provedeni mizeme délit sluchadla na zavésna, nitrousni,

kapesni a brylova. (Horédkova, 2012)
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Kochlearni implantat

., Kochlearni implantat je elektronicky systém, ktery umoznuje primou stimulaci
nervovych bunék sluchového nervu, a nahrazuje tak funkci postizeného ucha. Princip primé
elektricke stimulace sluchového nervu odlisuje kochledarni implantaci od béznych sluchadel,
ktera prijimany zvukovy podnét pouze zesiluji. Kochledarni implantat se sklada z externi casti
pristupné uzivateli a zvlastni implantabilni casti, kterd je implantovana v priibéhu

operace. “ (Gél, 2019, s. 56)

Kochlearni implantat funguje na principu stimulace sluchového nervu pomoci
slabého elektrického proudu. Klicovym prvkem tohoto zafizeni je umisténi elektrod do
vnitiniho ucha, konkrétné do hlemyzdé. Ten obsahuje vlaskové bunky, které jsou v
normalnim sluchovém procesu schopny pievadét zvukové vibrace na elektrochemické
signaly a prenasSet je do mozku. U osob s poskozenymi vlase¢nicovymi buiikami, jakymi
jsou napftiklad lidé s tézkym sluchovym postizenim, jsou tyto buiiky neschopné plnit svou
funkci. Kochlearni implantat piekonava tuto piekazku tim, Ze elektrody implantované do
hlemyzdé piimo stimuluji sluchovy nerv elektrickym proudem a ten umoziuje pienos
zvukovych informaci do mozku. V dusledku tohoto procesu se elektrick¢é impulzy
generované kochledrnim implantatem interpretuji v mozku jako zvukové vniméni.
(Kroupova a kol., 2016) Timto zptisobem je umoznéno lidem s t€zkym sluchovym

postizenim nebo hluchotou ziskat ¢i zlep$it schopnost vnimat zvuky a porozumét feci.

Kochlearni implantace je indikovéana pro jedince s hluchotou, bez ohledu na vék, a
pro prelingvalné neslySici déti do 6 let, u nichz sluchadla nepfinaseji vyraznou pomoc a
zbytky sluchu jsou nevyuzitelné. Nevhodné je provadét implantaci u osob s poruchou
sluchového nervu nebo centralni sluchové drahy, trpicich chronickym zanétem stfedniho
ucha nebo majicich abnormalni vyvoj hlemyzdé. (Horakova, 2012) Také Hadkova (2016)
uvadi, ze operace kochlearniho implantatu se vétSinou provadéji u prelingvalné neslysicich
déti, a to Casto jiz v raném véku. V tomto obdobi ma kochlearni implantat vyznamné;jsi
pfinos pro rozvoj komunikace prostfednictvim mluvené fe¢i nez u déti, které jsou

implantovany az po tfetim roce véku.
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V roce 1993 probéhla v Ceské republice prvni implantace kochlearniho implantatu
na ORL klinice v Motole. Od roku 1994 jsou naklady na tyto implantaty pln¢ hrazeny
Vseobecnou zdravotni pojisStovnou. V soucasnosti se implantace provadéji v péti

specializovanych centrech v Praze, Ostravé, Brné a Hradci Kralové.

2.4 Specifika vyvoje jedince se sluchovym postiZenim

Specifika vyvoje jedince se sluchovym postizenim jsou zasadni pro pochopeni, jak se
tato skupina jedinct vyviji a jakymi vyzvami mize Celit. V1iv na vyvoj jedince se mtize lisit
v zévislosti na dobé nastupu a mife postizeni. Potmésil (2015) se pfi vyvoji jedince se

sluchovym postizenim opira o sérii péti vyvojovych krokli vytvorenou L. Yarrowem.

1. Vytvoreni hranice mezi sebou samym a externim prostiedim zavisi na riznych
faktorech, véetné tempa a kvality individuélniho zréni, ale také na procesu uceni.
Tato hranice je formovédna prostiednictvim rlznych zivotnich zkuSenosti.
Naptiklad, kdyz dité zacne plakat, zjisti, Ze tak pifivola alespoil jednoho rodice. U
déti se sluchovym postizenim mohou tyto procesy probihat s ur¢itymi omezenimi,
coz muze mit vliv na jejich vyvoj a zpisob, jakym se uc¢i vnimat a reagovat na
okolni svét.

2. Schopnost rozlisovat lidské bytosti od nezivych objektii. Jiz okolo 4. tydne véku je
dité schopno rozpoznavani lidskych oblic¢ejii. Tento rany vek je kritickym obdobim
pro budovani vizuélniho kontaktu a vnimani socidlnich signald. U slySicich déti je
tento vizualni kontakt doplnén mluvenym projevem, coz umoziuje détem
rozliSovat postoje a hodnoceni z okoli na zéklad¢ intonace. Déti se sluchovym
postizenim mohou byt o tuto moznost ochuzeny, coz mulze ovlivnit jejich
schopnost vnimat a interpretovat socialni signaly.

3. Schopnost rozeznani matky od ostatnich osob zaCind byt patrnd jiz v sedmi
mésicich véku. Pfed dovrSenim dvou let jsou déti schopny jisté rozpoznat, kdo je
jim znamy a kdo nezndmy. U déti se sluchovym postizenim je mozné
ptedpokladat, ze tento proces muze byt opozdén vlivy vzniklymi na pocatku
ptedchozich vyvojovych stupnd.

4. Vypestovani specifickych ocekavani smérem k matce. Jiz od tretiho mésice veku

muzeme pozorovat, ze dité zacina rozliSovat matku. Prvni hlasové projevy ditéte
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jsou Casto zaméfeny na matku. V Sesti mésicich dité¢ dokaze rozpoznat zndmé
osoby, aktivné€ se na n¢ usmiva a ocekava jejich odezvu. Tato socidlni interakce,
kterd je budovana timto zptisobem, je klicem k rozvoji komunikace. U déti se
sluchovym postiZzenim muze tento proces probihat s ur¢itym opozdénim, zejména
co se ty¢e chapani socialnich vztaht a zpétné vazby pii komunikaci.

5. Vybudovani duvery viici matce a neduvery k ostatnim osobam Pro budovani
divéry vici matce a zaroven projevovani nedivéry k ostatnim osobam hraje
klicovou roli kvalita vztahu mezi ditétem a jeho matkou. Cim pevngjsi a
pozitivnéjsi je vztah s matkou, tim mohou byt déti obezfetnéjsi a rezervovang;jsi
vici ostatnim lidem. Tento proces je vyznamny pro rozvoj dal§ich socidlnich
vztaht, jejich hodnoceni a vyvoj. Je dilezité si uvédomit, ze vztah matky s ditétem
se sluchovym postizenim je zvIasté narocny na vybudovani vzajemné komunikace.
V tomto piipadé muze byt vytvofeni oboustranného komunika¢niho systému

komplexnim ukolem.

Pti sluchovém postizeni nastavaji patrné rozdily ve vyvoji jiz v kojeneckém véku, kdy
sice dité zacne Zvatlat a broukat si, ale po n¢jaké dobé, kdy se mu nedostava zpétné vazby,
op¢t prestava. Nezacind napodobovat zvuky, ¢i se za zvukem otacet. Nezareaguje na pokyn
,udelej pac paci® pokud mu ho nenaznac¢ime gesty. Nasledné vyvojové etapy jsou znacné
posunuty a jejich vyvoj zalezi na vcasnosti diagnostiky sluchového postizeni, jeho

kompenzaci a podnétnost prostiedi.

Sluchové postizeni méa vyznamny vliv na celkovy vyvoj jedince ve vSech jeho stadiich.
Mira tohoto vlivu zavisi na stupni sluchového postizeni, pfipadnému pfidruzenému
postiZeni, osobnostnich ptedpokladech jedince a podnétnosti prostiedi, ve kterém jedinec
vyrusta.

Dle Slowika (2016) sluchové postizeni ovliviiuje Zivot podstatné vyraznéji nez si lze
predstavit, a to tim, Ze vytvaii komunikacni bariéru, v jejimz dusledku se déti se sluchovym
postizenim mohou potykat s obtizemi v fe¢i a jazykovém vyvoji. U déti, které jsou
hluchoslepé nebo maji hluboké sluchové postizeni, mize byt komunikace velmi komplexni
a vyzadovat specialni vyukové metody nebo asistivni technologie. Vznikd deficit

v orientacnich schopnostech, kdy se jedinec musi mnohdy spolehnout jen na sviij zrak. Toto
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omezeni je velmi patrné naptiklad v méstské doprave, kdy osoba se sluchovym postizenim
nerozumi, ¢i viibec neslysi pfipadnd hlaSeni. Déti se sluchovym postizenim mohou pocitit
také psychickou zatez, a to prevazné diky emoénim vyzvam a stresu spojenému se snahou
pfizplsobit se Zivotu s postizenim. Podpora emocionalniho rozvoje je klicova pro jejich
celkovy rozvoj. Dale pak omezeni sité socidalnich vztahii, kdy sluchové postizeni muize
ovlivnit socidlni vyvoj jedince. Déti se sluchovym postizenim mohou mit nékdy obtize v
navazovani vztahi, porozuméni socidlnim signaltim a zapojeni do spolecenskych aktivit.
V neposledni fadé€ se objevuje negativni vliv na vyvoj mysleni. Zde je velmi dilezita vnitini

feC, ktera se u osob se sluchovym postizenim skoro nevyviji.

2.5 Charakteristika ditéte se sluchovym postiZenim

Dopady sluchovych vad se projevuji v oblasti kognitivni, a to v disledku ztraty
zvukového pozadi a kontroly sluchu. Socidlni oblast je ovlivnéna zhorSenou komunikaci,
spoleCenskou izolaci a odlisSnou orientaci v socialnich hodnotidch, coz muize vést k
zjednoduSenému a deformovanému vnimani svéta. Psychologicky dopad na osobnost
zahrnuje citovou nevyrovnanost, labilitu, uritou citovou oplostélost, neadekvatni reakce,
vztek, psychickou zatéz a zvySenou ovlivnitelnost. Mira psychologického dopadu je zavisla

na osobnosti jedince a jeho rodinném prostredi. (Potmésil, 2010)

2.5.1 Dité neslySici
Jedna se o jedince, u nichz je sluch poSkozen natolik, Ze ani kompenza¢ni pomticky
neumozni vnimat jakékoliv zvuky. Jednd se o bilaterdlni sluchovou ztratu v rozsahu vétsSim

nez 81 dB.

Neslysici 1ze rozdélit na dvé skupiny, a to z hlediska pohledu na tyto osoby. Jednim
z nich je pohled medicinsky, ktery je vidi jako osoby s urcitou sluchovou ztratou, klasifikuje
je dle velikosti sluchové ztraty a snazi se je pomoci kompenza¢nich pomtcek a specidlni
pedagogické péci vclenit do slySici spolecnosti. Pak je zde druhy kontrastni pohled, kdy sami
neslysici nevidi svou ztratu sluchu jako problém. Vidi se jako sou¢ast minoritni skupiny,
ktera ma sviyj vlastni jazyk i kulturu. (Kosinova, 2008) Tito jedinci zpravidla navstévuji

matetské, zakladni i sttedni Skoly pro sluchové postizené.
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2.5.2 Dité nedoslychavé

WHO! klasifikuje nedoslychavé, jako osoby se ztratou sluchu v rozsahu 26-80 dB a
dle miry ztraty je poté déli na lehkou, stfedni a stfedné t€Zkou nedoslychavost. Jedinec je
nasledné s kompenzacni pomickou schopen slySeni a porozuméni feci. Zalezi vSak na fadé¢
aspektti, jako doba vzniku vady, rozsah vady, pfidruzené postizeni, osobnostni piedpoklady,
které ovlivituji vyvoj jedince. Pokud ovSem tyto piedpoklady ani pifipadnd pomiicka
neumozni Uplné porozuméni, je naddle vhodné doplnit ordlni komunikaci jednim
z komunikacénich systémi uvedenych v zdkonu ¢. 384/2008 o komunikacnich systémech

neslysicich a hluchoslepych osob.

Nedoslychavi zaci zpravidla navs$tévuji Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu. Pokud
je u nich diagnostikovano dalsi pfidruzené postiZzeni, mohou pak dochéazet i do §kol pro

sluchové postizené.

2.5.3 Dité s kochlearnim implantitem

Jedinec, ktery byl Uspésné implantovan, se muiZze nasledné v€lenit do majoritni
spole¢nosti. Podminkou je ovSem zajisténi podminek, které jedinci pomohou v jeho rozvoji.
A to predevsim vcéasnost diagnostiky sluchové vady a implantace a nasledna rehabilitace a

spoluprace s logopedy a specialnimi pedagogy.

Pro dité s kochlearnim implantatem je dilezité absolvovat specializované rehabilitacni
programy a terapie. Tyto programy jsou navrzeny tak, aby poskytovaly podporu a stimulaci
pro optimalni rozvoj sluchovych schopnosti tohoto jedince. Détem je vénovana zvlastni péce
a trénink, aby se naucily rozpoznéavat a interpretovat zvuky, coz muze piispét k jejich
schopnosti komunikace a zapojeni se do okolniho svéta. Celkové lze fici, ze kochlearni
implantdt mize vytvofit zasadni zménu v Zivoté ditéte s tézkym sluchovym postizenim
umoznujici mu Iépe vnimat zvukové podnéty a aktivné se ucastnit komunikace. (Hadkova,

2016)

' WHO = World Health Organisation (Svétova zdravotnicka organizace)
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3 Dildi funkce a jejich vliv na rozvoj osobnosti v predSkolnim véku

Sindelarova uvadi, ze dil¢i funkce jsou , zdkladni schopnosti, které umoznuji
diferenciaci a rozvoj vyssich psychickych funkci, jako jsou re¢ a mysleni. V dalsim vyvoji
jsou predpokladem, o ktery se opira dovednost cteni, psani, pocitani a priméreného

chovani . (Sindelarova, 2007, s. 8)

V tabulce €. 2 nize mizeme vidét postupnost rozvoje dil¢ich funkei dle Felcmanové
(2015). Ta uvadi, ze kazda dil¢i funkce ma sviij Cas a postup ve svém vyvoji. Tyto postupy
je tieba sledovat a v ptipad¢ shledani nedostatecného vyvoje néjaké oblasti zahajit jeji
podporu. Jako prvni tedy musi byt vyvinuto vizuélni ¢lenéni, taktilné—kinestetick¢ vnimani
a auditivni ¢lenéni, aby se mohlo dale vyvijet télesné schéma, auditivni diferenciace feci a

vizualni diferenciace tvari, a tak dale az k vnimani ¢asového sledu.

S . NS 5. vnimani ¢asového sledu —
5. vnimani ¢asového sledu — vizualn¢ ey
auditivné
4. intermodalni spojeni — vizualn¢- 4. intermodalni spojeni — auditivné-
auditivni vizualni
C " 3. prostorova PR »
3. vizualni pamét ; 3. auditivni pamét
orientace
2. vizualni " . , 2. auditivni diferenciace
. . . 2. télesné schéma "
diferenciace tvara feci
1. vizualni ¢lenéni et
o, o L, 1. auditivni ¢lenéni
(rozliSeni figury 1. taktilné-kinestetické o .
N o (rozliSeni figury a pozadi /
a pozadi / vybér vnimani 1o Coo
oo vybér podnétit)
podnéti)
Tab. 2 Postup dilcich funkci Zdroj: Felcmanova (2015)

Dil¢i  funkce lze
rozdé€lit na zrakové vnimani, sluchové vnimdni, motoriku a grafomotoriku, prostorovou
orientaci a serialitu. PodrobnéjSimu popisu jednotlivych funkci se budeme vénovat

v nasledujicich podkapitolach.
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3.1 Zrakové vnimani

Zrakem vnimame piiblizné 80 % viech informaci. Bednafova a Smardova (2022)
uvadéji, ze prostfednictvim zraku pozndvame hmotny svét, a ziskdvame jim stéZejni
informace pro celou fadu kognitivnich funkci, jako jsou: rozliSovani tvarti a barev,
uvédomovani si detaili, ¢asti, celkd, porovnavani, uspofadani, aj. Podle Vagnerové (2016)
nam vizudlni systém umoziiuje odpovédéet na dve otazky — ,,co je to?* zahrnujici rozpoznéni

pfedmétu a ,.kde je to?* tykajici se prostorové lokalizace.

., Zrakové vnimani zaroven tvori vyznamnou cast kognitivniho vanimani ovliviiujiciho
zasadnim zpiisobem uroven mysleni a pameét kazdého clovéka. Pro osoby se sluchovym
postizenim je navic navazani zrakového kontaktu zdkladnim predpokladem pro jakoukoli
formu komunikace, at jiz prostrednictvim jazyka mluveného, tak i pomoci alternativniho

komunikacniho systému, zpravidla jazyka znakového “. (Kotvova, 2019, s.15)

3.2 Sluchové vnimani

Sluch se stejné jako zrak vyviji postupné. Od rozliSovani zvuk libych a nelibych, pies
uréovani sméru odkud zvuk ptichazi, jeho intenzity, zn€losti az k rozeznavani jednotlivych
slov, slabik a hlasek. Sluchové vniméni je schopnost pfijimat, rozliSovat a interpretovat
zvuky. (Zelinkova, 2011) Je dulezity pro osvojovani si feci, vnimani hudby, ale i pro

orientaci v prostoru.

Soucasti sluchového vnimani je i sluchova pamét, ktera je poteba k zapamatovani si
slySeného. Tato funkce je nezbytna pro uchovani si slySenych informaci pro jejich nasledné
pouziti a zpracovani. Miize se naptiklad jednat o pokyny rodi¢ii, co se bude dnes délat.

Ve Skolnim prostiedi se poté jednd o psani diktatu, ¢i vyklad pedagoga.

3.3 Motorika a grafomotorika

Motoriku mizeme déle rozdélit na motoriku hrubou, diky které hybeme celym télem
a vetSimi svalovymi skupinami a motoriku jemnou, ktera vychéazi z rozvoje hrubé, a jez ma
vliv na rozvoj malych svalovych skupin jako je motorika prstl, oromotorika véetné mimiky,

motorika oka a grafomotorika.

Rozvoj grafomotoriky je uzce spjaty s rozvojem hrubé i jemné motoriky, koordinaci

pohybovou i senzomotorickou a vyvoji psychiky. (Zelinkova, 2011) Rozviji se jiz od utlého
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veku, kdy je ditéti dana poprvé do ruky tuzka a ono zacind zjist'ovat, ze po sob& zanechava

stopu.

3.4 Serialita

Serialita, neboli vnimani Casu, casové posloupnosti, ndm umoziuje spravné fadit
ukony za sebou, vytvaret si postupy apod. M4 vliv na rozvoj samostatnosti, uvédomovani si
pfi¢iny a nasledku. Spravné vnimani casu umozni smysluplné zachazeni s casem, jeho
organizaci ve Skole i v praci, rozvrZzeni si uciva, ¢i zautomatizovani si opakujicich ¢innosti.

(Bednéfova, Smardova, 2022, s. 90)

Vnimani ¢asu a jeho posloupnosti je dilezité vSude tam, kde je potieba uvédomovani
si a zachovani sledu potadi, jako naptiklad potadi Cislic a pismen pro ¢teni, ndsobeni, aj.

(Bednéfova, Smardova, 2010)

3.5 Prostorova orientace
Prostor kolem nds vnimame prostfednictvim zraku, sluchu, pohybu, hmatu a jejich
kognitivnim zpracovanim. Vnimani prostoru ma také vliv na rozvijeni dalSich oblasti, jako

jsou &asova posloupnost a pohybova koordinace. (Bednatova, Smardova, 2022)

., Vnimani schématu téla a prostorova orientace je predstupnem pravolevé orientace.
Schopnost orientovat se na vlastnim téle a v prostoru, vnimat prostorové vztahy mezi
predmety a jevy, souvisi s psychomotorickym vyvojem ditéte. S touto funkci uzce souvisi

rozvoj hrubé a jemné motoriky. (Bartoniova, 2007 s. 69).

3.6 Diagnostika dil¢ich funkei

Jak uvadi Pfinosilova (2007), diagnostika obecné predstavuje proces poznavani, jehoz
hlavnim zdmérem je co nejpodrobnéjsi a komplexni pochopeni daného subjektu nebo
objektu naseho zajmu. To zahrnuje identifikaci v§ech vyznamnych atributl a vlastnosti, a
také analyzu jejich vzajemnych vztaht a interakci. Diagnostika v pedagogice se pak zabyva
diagnostikovanim jedince, jeho dosavadniho vyvoje, jeho moZnosti a potieb v oblasti

vzdélavani a nasledné jeho uplatnénim v zZivoté a zaclenénim do spole¢nosti.

Piedskolni diagnostika dil¢ich funkci je dulezitym vychozim bodem pro néaslednou

praci s ditétem a jeho néastupem na zadkladni Skolu. Pokud je zjiStén niz8i vykon v urcité
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oblasti patiici do dil¢ich funkci, pak je dulezité zahajit stimulaci v této oblasti pomoci

cviceni a cilené systematické prace. V tuto chvili je dileZita zejména spoluprace s rodici.

Na stanoveni ptesného vykonu kazdé ze slozek oznaCovanych jako dil¢i funkce je v
soucasné¢ dobé¢ k dispozici n€kolik diagnostickych testi a metod. NiZze jsou uvedeny
jednotlivé moznosti testovani danych dil¢ich funkci (Bednafova, Smardova, 2011) i

komplexni testové materidly.

Zrakové vnimani hraje vyznamnou roli v rozvoji déti v predskolnim véku. Pro diagnostiku
a podporu tohoto aspektu se pouZzivaji rtizné testy a materidly. Mezi jednotlivé testy patii
napiiklad diferenciace tvarii a barev, kde dit¢ identifikuje barvy, ptifazuje stejné tvary a fadi
odstiny. DalS§im testem je figura a pozadi, ktery zahrnuje vyhleddavani objektd na obrazcich
a rozliSovani piekryvajicich se obrazkl. Zrakové rozlisovani je dal$im testem, kde dité
identifikuje rozdily v obrazcich, a dokaze najit dva stejné obrazky. Zrakova analyza a
syntéza zahrnuje schopnost ditéte poskladat obrazek z n¢kolika ¢asti nebo vytvorit tvar dle
ptedlohy. Zrakova pamét je dalSim dilezitym aspektem, kdy si dit¢ pamatuje nékolik

pfedmétl a rozpozna jiz vidéné obrazky.

Kromé jednotlivych testil existuji také komplexni materialy pro diagnostiku a rozvoj
zrakového vniméni. Jednim z téchto materidlt je ,, Test zrakového vnimani“, ktery byl
vytvofen L. Felcmanovou pro diagnostiku zrakového vnimani v ptfedskolnim véku a na
pocatku Skolni dochdzky. K tomuto testu byly vytvoteny také podklady pro rozvoj
zrakového vnimani. Dal§im vyznamnym testem je "Edfeldtiv reverzni test”, ktery byl
vytvoten A. W. Edfeldtem. Tento test slouzi k diagnostice percepcni zralosti, a tedy
pfipravenosti ditéte na vyuku cteni. Tyto testy a materidly jsou diilezité nastroje pro

hodnoceni a podporu rozvoje zrakového vniméni u déti v pfedskolnim véku. (Pokornd, 2001)

Stejn¢ tak u sluchového vnimani se pro diagnostiku a podporu sluchového vnimani
pouzivaji rizné testy a materialy. Mezi jednotlivé testy patii naptiklad ,, Naslouchani “, které
zahrnuje lokalizaci zvuk, rozpozndvani riiznych zvukl a schopnost naslouchat pohadkam.
Dal$im testem je ,,Sluchova diferenciace”, kde dité rozliSuje rizné zmény v hlaskach,
samohlaskach, znélosti, délce hlasek a rozliSuje rizné slabiky ve slovech. ,, Sluchova analyza
a syntéza“ zahrnuje schopnost ditéte urcit rym ve slovech, pocet slabik, a dokaze

identifikovat prvni a posledni hlasku ve slovech.
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Kromé jednotlivych testil existuji také komplexni materialy pro diagnostiku a rozvoj
sluchového vniméni. Jednim z téchto materiali je ,, Hodnoceni fonematického sluchu u
predskolnich déti “, ktery byl vytvoren kolektivem autorti Eva Skodova, Frantisek Michek a
Marie Moravcova. Tento test poméaha odhalit ptfipadné deficity ve sluchové percepci,
zejména ve vnimani podobné znéjicich slov. Dal§im vyznamnym testem je ,, Test sluchové
diferenciace hlasek od Wepman-Matejcka“, ktery slouzi k hodnoceni schopnosti jedince

porozumét riiznym zvukliim a slovim v kratkodobé paméti. (Pokorna, 2001)

Rozvoj motoriky hraje v zivoté ditéte v predskolnim véku klicovou roli. Existuji
rizné testy a materidly, které slouzi k diagnostice a podpofe motorického vyvoje u déti v
tomto obdobi. Mezi jednotlivé testy patii naptiklad testy hrubé motoriky, které zahrnuji
dovednosti jako skok snozmo, chiizi po schodech, chiizi po ¢aie a skok ptes prekazku. Jemnd
motorika je také dalezitou casti motorického vyvoje a zahrnuje dovednosti jako navlékani
koralka, stiihani a schopnost rozlisit rizné povrchy a tvary hmatem. Grafomotorika se
zabyva dovednostmi souvisejicimi s psanim a kreslenim, a zahrnuje ¢innosti jako ¢aranice,
kresleni hlavonozce, kresba postav a detailii. Lateralita, coz je schopnost urcit dominantni

ruku, se testuje riznymi ¢innostmi, véetné gumovani, stithani, hodu mi¢em a Sroubovéani.

Kromé jednotlivych testil existuji i komplexni materidly pro hodnoceni motorického
vyvoje. Jednim z téchto materiadlt je ,, MOT 4-6 (Motoriktest fiir vier-bis sechsjihrige
Kinder)“, coz je motoricky test uréeny pro déti ve véku 4-6 let. Slouzi k celkovému
hodnoceni motorickych dovednosti ditéte, véetn¢ koordinace, sily, rychlosti, rovnovahy a
jemné motoriky. Dal§im vyznamnym materidlem je ,, BOT-2 (Bruininks-Oseretsky Test of
Motor Proficiancy — second Edition)“, coz je komplexni test motorického vyvoje u déti a
adolescentl. Tento test poskytuje hodnoceni jak hrubé motoriky, tak i jemné motoriky a

grafomotoriky.

Serialita, tedy schopnost rozliSovat a zachovat potadi ¢innosti, hraje vyznamnou roli
v rozvoji déti v predskolnim véku. Pro hodnoceni této dovednosti a podporu v jejim rozvoji
mohou byt vyuzity rizné testy a materidly. Mezi jednotlivé testy patii naptiklad testy, které
zkoumaji schopnost ditéte urcit potadi ¢innosti, jakym zptisobem postupujeme béhem dne,
jako je naptiklad, co délame rano, odpoledne a vecer. Orientace v Case je také dileZitou

soucasti seriality. Dit€¢ by mélo byt schopno rozliSovat a uvédomovat si dny v tydnu, rocni
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obdobi a zdkladni pojmy, jako je ,.dnes®, ,zitra“, a ,,pozitti“. To je dilezité pro jeho
schopnost organizovat své aktivity a planovat udélosti v case. Pomahaji détem Iépe

porozumét a respektovat Casové ramce a vytvaret si strukturu v jejich kazdodennim Zivoté.

Mezi jednotlivé testy na prostorovou orientaci patii napfiklad testy tykajici se
predlozkovych vazeb, které zahrnuji dovednost ditéte ukazovat na predmét v prostoru v

souladu s pokyny, jako je ,,pted*, ,,za*, ,,nahote®, ,,dole®, ,,pod*, ,,mezi, nebo ,,v*.

Orientace v okoli je dalsi dilezitou ¢asti prostorové orientace. Souvisejici test zkouma, zda
dit¢ zna cestu k riiznym mistiim, jako je cesta do obchodu, do skolky nebo na hfisté. Dité by
mélo byt schopno orientovat se ve svém okoli a znat zakladni trasy. Dalsi testy se tykaji
orientace na vlastnim tele. Dité by mélo byt schopno urcit smér riznych ¢asti svého téla,
jako je ,,nahote®, ,,vlevo®, ,,vpravo®, ,za“ a tak dale. Jedna se o klicova dovednost, ktera

ovliviluje rozvoj prostorové orientace.

Komplexnim materidlem pro hodnoceni prostorové orientace je , NePsy-II (A
Developmental Neuropsychological Assessment) ““. Tento test obsahuje rizné subtesty, které

slouzi k ur€eni rovné prostorové orientace u déti v predskolnim véku. (Domkatova, 2017)

3.7 Diagnostika dil¢ich funkci u sluchové postizenych

U ditéte se sluchovym postizenim je predevSim dilezité znat jim preferovany
komunikacni systém (mluveny ¢i znakovy jazyk), a tomu potom piizplsobit podminky
vySetieni. DéEti se sluchovym postiZzenim se Casto projevuji rozdilné nez déti intaktni, maji
niz$i motivaci k vykonu, byvaji impulzivngjsi, egocentrické a socialné nezralé (Ptinosilova,

2007).

V ptipad¢é kompenzace sluchové vady sluchadlem nebo kochlearnim implantatem se
da predpokladat, ze dité bude komunikovat prostiednictvim mluveného jazyka. Pokud vSak
dit¢ nema k dispozici kompenza¢ni pomucku, a davd proto ptrednost komunikaci ve
znakovém jazyce, pak je nutné upravit podminky vySetieni. Mezi né patii i okolnost, kdy
dany odbornik, ktery diagnostiku provadi, neni sdm uzivatelem znakového jazyka (ZJ), nebo
néktery ¢i oba rodice ditéte jsou osoby neslysici, uzivajici v komunikaci ZJ. V tomto ptipadé

je tieba zajistit pro cely prib¢h Setfeni tlumocnika ZJ.
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Testy a materidly pro diagnostiku dil¢ich funkci u osob se sluchovym postizenim
takika neexistuji. V Nizozemsku byl roku 1943 sestaven test SON (Snijders—Oomen
Nonverbal Intelligence Test), ktery vytvofil tym psychologii a odbornikd na vzdélavani za
ucelem hodnoceni kognitivniho vyvoje bez pouziti slovniho jazyka. Jeho zadani tedy bylo
nonverbalni, a mohl tak byt pouZit pro praci s détmi se sluchovym postizenim. Roku 2005
byl standardizovan pro Némecko, Velkou Britanii, Brazilii a Ceskou republiku. Obsahuje
Sest subtestl: Mozaiky, Kategorie, Skladacky, Analogie, Situace a Vzory. Je mozno ho
pouzit nejen u déti se sluchovym postizenim, ale i u déti nadanych a s rozdilnym matetskym

jazykem. (Pekarkova, 2010)

Druhym méné zndmym testem vhodnym pro testovani jedincti se sluchovym
postizenim je Hiskey—Nebraska Test of Learning Aptitude. Tento test je soucasti

vyzkumného Setfeni této prace. Podrobnéji je popsan v kapitole 4.5.

3.8 Rozvoj dil¢ich funkei
Zakladnim cilem rozvoje dil¢ich funkci v pfedskolnim véku je pfipravit déti na
uspésné skolni vzdelavani a posilit jejich schopnosti a sebevédomi. Pro tento rozvoj existuje

mnoho podplrnych materialli a metod, které jsou ptizpiisobeny pro déti predskolniho véku.

Vsechny tyto materialy jsou priméarné urceny pro déti intaktni, to znamena, Ze pfi praci
s détmi se sluchovym postizenim je nelze pouzit bez ptipadnych Gprav. Jednd se 0 Metodu
dobrého startu, kterd je zalozena na konceptu zndmém jako ,,Bon Départ. Tuto metodu
rozvinula béhem druhé svétové Janou Swierkosz. Hlavnim cilem metody Dobrého Startu je
poskytnout détem dovednosti, které budou potiebovat pro Gspésné zvladnuti pozadavki ve
Skole. To zahrnuje rozvoj jazykovych schopnosti, orientaci v prostoru a rozvoj dovednosti
spojenych s psanim a kreslenim. (Zelinkova, 2000) Déle pak Simonovy pracovni listy, coz
je soubor raznorodych pracovnich listdl, tematicky roz¢lenénych do seSiti dle zaméteni
konkrétni oblasti rozvoje. Nebojte se psani je program vytvoreny Yvetou Heyrovskou pro
trénink a odstranéni grafomotorickych obtizi. Dale sem patii Trénink jazykovych
schopnosti podle D. B. Elkonina, zamé&fujici se na rozvoj jazykovych dovednosti u déti, a
to predevsim v raném véku. Metodika rozvoje grafomotoriky a pocéate¢niho psani od
autorky Jaroslavy Svobodové je vhodna pro déti predskolniho véku, vcetné téch s riznymi

zdravotnimi omezenimi. (Otevielova, 2016) Grafomotorika pro déti piredSkolniho véku
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je metodicka ptirucka od fyzioterapeutky Antje C. Loosové. Obsahuje dvacet inspirujicich
ptibehti o malém jezkovi a jeho kamaradovi orlovi. Kazdy piibé&h je doplnén cvi¢enimi, ktera
pomahaji rozvijet schopnost psani a podporuji kreativitu. Program HYPO — Prevence
specifickych poruch uéeni v pfedSkolnim a raném Skolnim véku od Zdenky Michalové
byl vyvinut na podporu kognitivnich funkei a posileni pozornosti. Program rozviji
pozornost, mysleni, pamét’, fe¢, sluchové a zrakové vnimani, koordinaci a pocetni predstavy.
(Otevielova, 2016) V neposledni fad¢ 1ze pro rozvoj dil¢ich funkci vyuzit stimulacni
program Maxik vytvofeny ceskymi psycholozkami Pavlou Bubenickovou a Zdenikou
Janhubovou. Tento program je zaméfen na rozvoj vSech oblasti — zrakové i sluchové
vnimani, motoriku, prostorovou orientaci, serialitu i fe¢. Déle série publikaci od Jifiny

Bednatové, ktera je také v této oblasti rozvoje velmi vyuzivana.

Stimula¢ni program Maxik a cvi€eni z publikace od Bednatové jsou, vzhledem k jejich
vyuziti pro rozvoj dil¢ich funkci u déti sledovanych v této préci, popsany podrobnéji v

nasledujicim textu.
Cviceni dle Bednarové

Jifina Bednafova je autorkou fady publikaci a pracovnich listl, které maji za cil
podporovat rozvoj percepcné-kognitivnich funkci u déti. Jednim z jejich vyznamnych
projekt je soubor pracovnich listli nazvany Orientace v case, vydany prazskym DYS-
CENTREM v roce 2009. Tato materialova podpora je koncipovana tak, aby détem poméhala
1épe porozumét Casovym pojmiim a souvislostem béhem dne. Kazdy pracovni list obsahuje
obrazky, které déti fadi ve spravném potadi, a zaméfuje se na aktivity a povolani od
kadetnice po 1ékare. Dal$i vyznamnou publikaci od Jifiny Bednétové je soubor pracovnich
listh Prostorova orientace, vydany v roce 2004 PPP Brno. Tento material je navrzen tak,
aby podporoval rozvoj prostorové orientace, pravolevé orientace a soucasné rozvijel zrakové
vnimani a schopnost sledovat posloupnosti. Pracovni listy obsahuji tkoly, ve kterych zaci
ptrekresluji nebo dokresluji obrazce, coz pfispiva k rozvoji vizuomotorické koordinace a
logického mysleni. Déle vytvotila material s ndzvem Sluchové vnimani, vydany v roce 2008,
zaméfeny na rozvoj sluchové analyzy a syntézy, vnimani rytmu a rymovani, uréovani poctu
slabik a sluchov¢ diferenciace prvni a posledni hlasky ve slovech. Jifina Bednafova rovnéz

vydala pracovni listy Zrakové vnimani — Opticka diferenciace I (vydané DYS-CENTREM
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v roce 2005) a Zrakové vnimani — Opticka diferenciace I1. Tyto materialy podporuji rozvoj
zrakového rozliSovani, o€nich pohybl, vnimani seriality, koncentrace pozornosti a
pravolevé i prostorové orientace. Dalsim souborem je Zrakové rozlisovani, vydany PPP v
Bmé v roce 2003, ktery je zaméfen na rozvoj zrakové diferenciace a klade diraz na

systematicky pfistup k praci s listy a nepfeskakovani jednotlivych tkolt.
Stimulaéni program Maxik

Jak jiz bylo vySe zminéno, program vypracovaly Pavla Bubeni¢kovad a Zdenka
Janhubova. M4 za cil podporovat rozvoj détskych schopnosti pomoci stimula¢nich cviceni.
Zaméfuje se na rovnomerny rozvoj a posileni motorickych, grafomotorickych a percepcnich
dovednosti ditéte. Cely program je strukturovan do tii ¢asti, a kazda z nich obsahuje tfi po

sob¢ jdouci ukoly.

Prvni ¢ast programu je vénovana motorickému rozvoji. Obsahuje cviceni na posileni
dychani, hrubé motoriky, vnimani t€lesného schématu a motorické koordinace. Tato ¢ast je
umisténa na zacatek kvili koncentraci a zaméfeni pozornosti pied dalSimi ¢astmi lekce. Dité
se zde u¢i novym pohybovym stereotyptim, jako je stabilni drzeni téla, spravné sezeni,

postoj, rovnovaha a spravné dychani.

Druha ¢ast se vénuje rozvoji grafomotorickych dovednosti prostfednictvim pracovnich
listi, které program obsahuje. Klade diiraz na spravny uchop psaci potteby, vedeni cilenych

pohybt ruky a uvolnéni velkych kloubt k psani.

Tieti ¢ast obsahuje Cinnosti zaméfené na percepéni rozvoj ve sluchové i1 zrakové
oblasti. Podporuje celkovou pohotovost v mysleni a feci, spravnou vyslovnost, tvorbu vét,
porozuméni slySenému a schopnost aplikovat informace o sobé, roding, svété kolem nas a o

svych zajmech a zazitcich.

Déti se pii plnéni tikoll uci postupovat zleva doprava a shora dolti, coZ je smér ¢teni
a psani. Toto pravidlo by mély dodrzovat pii kazdé Cinnosti, kterou jim lektor ¢i rodi¢
nabidne. Cely program se realizuje v délce od patndcti do tficeti tydnti, vzdy s ohledem na
individudlni potieby kazdého ditéte. Pred zahajenim programu je klicové spravné nastavit
uchop psaci potieby a spravné sezeni u stolu, coz je zdkladem bezproblémového rozvoje

grafomotorickych dovednosti. (Janhubova, 2020)
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3.9 Ramcovy vzdélavaci program

Ramcovy vzdélavaci program (dale jen RVP) slouzi jako podklad pro tvorbu skolniho
vzdélavaciho programu, ktery je soucésti vyzkumné ¢asti této prace a jsou v ném zakotveny
pozadavky, které musi byt pfi vzdélavani déti dodrZzeny a napliiovany. Definuje také
vystupy, kterych by méli déti a zaci dosahovat. Kazdy vzdélavaci program ma sva specifika,
kterd odpovidaji ptislusné kategorii. V ramci této prace se budeme detailngji zabyvat RVP

pro ptedskolni vzdélavani.

Ramcovy vzdé€lavaci program je ukotven v zdkoné ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani. RVP je rozclenén do
konkrétnich etap dle stupné vzdelavani, a to na RVP pro pfedSkolni, zakladni, gymnazidlni
a stfedni odborné vzdélavani. Vychazi z nové strategie vzdélavani (Strategie vzdélavaci
politiky CR 2030+). Zaméfuje se na kli¢ové kompetence, vzdélavaci oblasti, celoZivotni
uceni a stanovuje uroven vzdélani vSech absolventli danych etap vzdélavani. Dle RVP PV

(MSMT 2021, online) jsou pro predskolni vzdélavani nejpodstatngjsi tyto kompetence:

- Kompetence k uceni,

- Kompetence k feSeni problémil,

- Kompetence komunikativni,

- Kompetence socialni a personalni,

- Kompetence ¢innostni a obcanské.
Ocekava se, ze zdk vychazejici z pfedSkolniho vzdélavani dosdhne v danych
kompetencich nasledné trovné:
Kompetence k uceni — zak pozoruje, v§ima si souvislosti, klade otdzky, uci se

sebehodnoceni, dokoncuje zapoc€atou praci, postupuje dle instrukci, raduje se ze zvladnutych

véci, ma zakladni poznatky o ptirodé¢ a technice.

Kompetence k feSeni problémi — zkousi, experimentuje, pouzivad jednoduché

algoritmy, neboji se chybovat, fesi problémy na zaklad¢ zkuSenosti.

Kompetence komunikativni — vyjadiuje své myslenky, komunikuje s détmi i
dospélymi, zvySuje slovni zasobu, bere v potaz existenci i jinych jazykt, pouziva telefon,

pocitac, knizky atp.
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Kompetence socidlni a personalni —umi si vytvofit a vyjadfit svlij nazor, je tolerantni
k odlisnostem ostatnich lidi, rozumi pojmim jako jsou lhostejnost, agrese, ublizovani,

dodrzuje dohodnuté pravidla, napodobuje mezilidské vztahy, nese disledky za své chovani.

Kompetence ¢innostni a obéanské — chrani zdravi své i druhych, podili se na ochrané
zivotniho prostredi, zajima se o své okoli, ma elementarni pfedstavu o lidskych hodnotach a

snazi se je dodrzovat.

Klicové kompetence jsou vSak jen obecné stanovené zaklady pro vzdélavéni, proto
jsou dale vytvorené vzdélavaci oblasti, které jsou pro ucinnost a ptirozenost vzdélavani

propojeny. Jedna se o oblasti:

- Dité a jeho tclo,

- Dité a jeho psychika,
- Dité a ten druhy,

- Dité a spolecnost,

- Dité a svét.
V téchto oblastech jsou u zakl ptedskolniho vzdelavani predpokladany tyto vystupy:
Dité a jeho télo — koordinace téla, zvladat hrubou i jemnou motoriku, pouZzivat

vSechny smysly, zvladat sebeobsluhu, uvédomovat si své zdravi a chranit ho, znat své télo a

jeho vyvoj, zachézet s pomtckami, hrackami, naradim.

Dité a jeho psychika — rozumi vtipu, vede rozhovor, pta se na nezndma slova, precte
své jméno, zajima se o film, knihy, hudbu, dokdze se naucit kratky text, vyjadiuje se

gramaticky spravné.

Dité a ten druhy — spolupracuje s ostatnimi, chova se ohleduplné k druhym,

navazuje kontakt s dospélym 1 ditétem, rozeznd emoce své i druhych.

Dité a spole¢nost — chape role nejen v rodiné, ale 1 ve skole, uplatiiuje spolecenské
navyky (pozdravit, pod€kovat, neskdkat do feci, poprosit, poslechnout), je zdvofily,

respektuje pravidla, je ohleduplny.

Dité a svét — md zijem o Zzivotni prostfedi, vnimd rozmanitost fauny i flory,

uvédomuje si existenci dalSich narodi, chape, ze vse se stale méni.
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Z RVP PV vychézi i ptipravy pro vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
,Ditétem, Zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potrebami se rozumi osoba, kterd
k naplnéni svych vzdeélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na
rovnopravném zakladeé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpurnych opatreni (Zékon
561/2004 Sb. o predskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdelavani,
§16, odst. 1). Takovému zdkovi jsou poskytnuta podplirné opatieni, ktera vychazi z vyhlasky

€. 27/2016 Sb. Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaka nadanych.
Skolni vzdélavaci program vybraného p¥edskolniho za¥izeni

Skolni vzd&lavaci program (SVP) je dokumentem vychazejicim z rimcového vzd&lavaciho
programu. Kazda $kola si tvofi SVP sama. Na jeho vzniku se podileji pedagogové a je za ngj
zodpovédny teditel Skoly. Jeho obsah, struktura, vzdélavaci prostiedky i1 obsah je plné

v kompetenci pedagogli, musi byt vSak v souladu s RVP.

Matetska Skola, na které byl vyzkum realizovén, je charakterizovana jako Skola
oralni, tedy bez pouzivani znakového jazyka. Je urCena prevazné pro déti se sluchovym
postizenim, které maji potencial k rozvoji mluveného projevu, a proto se zaméfujeme na
jejich vzdélavani pomoci mluveného jazyka. A dale pro déti s poruchami v dorozumivani,
ptevazné jde o vyvojovou dysfazii a opozdény vyvoj feci.

Kapacita skoly je 24 déti, které jsou rozdéleny do dvou tiid s ohledem na jejich

vzdélavaci potieby, v€k a uroven feci.

Ve skole je prosazovéana rovnocennost vSech déti, zpiisob pedagogického plisobeni
je pozitivni a projevuje se tim, ze pedagog aktivné nasloucha a respektuje dité. Je zde kladen
diiraz na podporu ditéte v samostatném rozhodovani a aktivni Gc€asti. Pedagog se vyhyba
pouzivani negativniho jazyka a aktivné ptispiva k budovani zdravych socialnich vztahti mezi
détmi, ¢imz napomaha prevenci Sikany.

Béhem vzdélavaciho procesu je pouzivano mnoho organiza¢nich forem a metod pro
dosazeni zadoucich vysledkl. NejptirozenéjSim projevem ditéte je hra, diky které se dité
formuje a interaguje se svym okolim. Proto je také hra ucitelkami nejvice pouZivanou

metodou, a to ve vSech svych formach (individualni, parova i skupinova). Vybér metody
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vzdy zéavisi na didaktickém cili, ke kterému je potieba dojit (vysvétleni, popis, exkurze,

vychdzka, pokus aj.).

Ttidni vzdélavaci program obsahuje velké mnozstvi aktivit a podplrnych opatieni,
které jsou pouzivany v komunikaci a praci s détmi nejen béhem fizené Cinnosti, ale 1
v pribehu celého pobytu déti ve skole. Jedna se o motivaci a podporu zajmu o mluvenou rec:
Pedagogové se snazi motivovat déti a rozvijet jejich zdjem o mluvenou fec. Dllezitd je také
podpora vzajemné komunikace mezi détmi. Ucitelé sami poskytuji feCovy vzor détem a
povzbuzuji je k nasledovani. To zahrnuje sledovani obliceje mluvici osoby a pokusy o
napodobu fe¢i. Podpora rozumeni mluvené reci: Dulezitou soucasti je opakované podavani
mluvnich pokyna v riznych situacich béhem dne, zejména pti opakujicich se ¢innostech,
jako je hygiena, jidlo a oblékdni. Rozumeéni a pouzivani jednoduchych frazi: Détem se
pomaha porozumét a pouzivat jednoduché fraze, jako jsou pozdravy, pod€kovani a prosby,
v odpovidajicich socialnich situacich. Hudebné-pohybove a sluchové hry: Pedagogové
vyuzivaji hudebné-pohybové a sluchové hry k rozvoji sluchové pozornosti, rozliSovani
zvukd, a paméti. Dechova cviceni: Déti se uci spravnému dychani, prodluzovani vydechu a
spojovani dechu s fonaci. Rytmizace: Rytmizace je souCasti vyuky, kterd poméha rozvijet
rytmické dovednosti a vnimani. Vyuziti slovniho materialu: Ucitelé, vedeni motivaci a
individudlnimi potiebami déti, rozsifuji slovni zdsobu a podporuji pochopeni abstraktnich
pojmu. Rozvijeni motorickych dovednosti: V ramci rozvoje mluvidel a jemné motoriky jsou
provadény individudlni cviky. Senzoricko-motoricky program: Zahrnuje rizné senzorické a
motorické aktivity. Procvicovani odezirani: Détem se pomédha procvi¢ovat dovednost
odezirani, coz je dilezité pro rozvoj mluvené feCi. Rozvijeni grafomotorickych dovednosti:
Déti provadéji cviky pro rozvoj grafomotorickych dovednosti, coz je dilezité pro budouci
psani. Rozvijeni zrakového vnimani: Déti se u¢i pozornosti, paméti a dalSim smyslovym
dovednostem. Rozvoj emocionadlni a kognitivni inteligence: Kromé feci se vénuje 1 rozvoji
emocionalni a kognitivni inteligence déti. Matematické predstavy: V programu je zahrnuta i

matematika a vytvaieni zdkladnich matematickych predstav.

Skolni rok je strukturovan do péti hlavnich bloki, které vychazeji z tematickych

oblasti a proplétaji se napii¢ celym uc¢ebnim rokem. Bloky jsou néasledujici: Kdo jsme, odkud
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jsme a kam chodime, Podzim a zima kolem nés, Zvyky a tradice, Jaro a léto kolem nés a

Doprava a Zivotni prostiedi.

Kdo jsme, odkud jsme a kam chodime — tento blok se zaméfuje na dité¢ a jeho
psychiku, vztahy s druhymi, porozuméni spolecnosti a okoli Skoly. Uc¢i déti klicové
kompetence, jako jsou uceni, feSeni problémil, komunikace, socidlni dovednosti a obcanské
kompetence. Vzdélavaci nabidka zahrnuje adaptaci na Skolni prostiedi a rozvoj ptatelskych
vztahG. Ocekéavané vystupy zahrnuji schopnost adaptace, respektovani rozdilnosti,

bezpecnost na ulici a spolupraci s vrstevniky.

Podzim a zima kolem nas — orientuje se na pochopeni ditéte, sebe, spole¢nosti a
okolniho svéta v kontextu podzimniho a zimniho obdobi. V ramci vychovnych strategii se
rozvijeji kompetence k u€eni, feSeni problému, komunikace, socialni dovednosti a obcanské
kompetence. Nabidka vzdélavani zahrnuje aktivity, které pomdhaji détem porozumeét
zménam v piirodé, péci o zdravi, oblékdni a fungovani vétru, desté¢ a sné¢hu. Ocekavané
vystupy zahrnuji citlivost k piirod¢, dodrzovani pravidel, schopnost komunikovat a

pfizplsobit se riznym situacim.

Zvyky a tradice — tento blok pomaha ditéti pochopit vztahy, spolecnost a okolni svét,
zejména ve spojeni se zvyky a tradicemi. Vzdélavaci aktivity jsou aktivity souvisejici s
riznymi tradicemi, jako jsou Vanoce, Velikonoce, masopust, a dalsi. Oc¢ekavané vystupy
zahrnuji schopnost orientace v prostoru a ¢ase, povédomi o péci o zdravi, schopnost pohybu

a sebeobsluhy, a také komunikaci s ostatnimi a vnimani kulturnich a umeéleckych projevi.

Jaro a léto kolem nas — rozvoj ditéte v oblasti jeho téla, psychiky, vztahti s druhymi,
spolecnosti a vnimadni okolniho svéta, zejména b&hem jara a 1éta. Aktivity jsou uzce
propojeny s pochopenim zmén v ptirod¢ béhem jara a léta, zvitaty a jejich mlad’aty, ovocem,
zeleninou, rodinou a kamarady, a také piipravu na skolni vstup. Ocekdvané vystupy zahrnuji
schopnost komunikace, pochopeni zakladnich matematickych pojmu, socidlni interakce,

tvotivé a vytvarné dovednosti, a také uvédomeni si prostredi a citovych prozitkt.

Doprava a Zivotni prostiedi — blok se specializuje na aspekty dopravy, zivotniho
prostiedi. Vzdélavaci nabidka zahrnuje témata jako dopravni prostfedky, mésto a vesnice,

dim, byt a bydleni, a také projekt tykajici se vody. Ocekavané vystupy zahrnuji schopnost
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komunikace, socidlni interakce, zdkladni povédomi o téle a zdravi, motorické dovednosti,
vnimani prostiedi a schopnost vyjadreni. Déti se také uci respektovat pravidla a pravidelnosti
v jejich okoli a rozliSovat riizné aspekty Zivota, v€etné vyznamu Zivotniho prostfedi pro
¢lovéka. Tyto dovednosti a znalosti jim pomahaji 1épe chapat svét kolem sebe a komunikovat

s ostatnimi lidmi.

(Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, 2018)
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4 Diagnostika a rozvoj dil¢ich funkci u déti se sluchovym postiZenim

v predskolnim véku

4.1 Cile vyzkumného Setieni

Vyzkumné cast prace se zabyva diagnostikou dil¢ich funkci u déti se sluchovym
postizenim v ptedskolnim vzdélavani a jejich rozvojem. Sleduje déti jak z prostiedi rodin
slysicich, tak i déti, jejichz rodiCe jsou neslysici. Jejim cilem je zjistit jaké materidly jsou
aktualn¢ pouzivané pro diagnostiku dil¢ich funkci u déti se sluchovym postizenim
v pfedSkolnim véku a nasledné sleduje moznosti rozvoje téchto funkci v souvislosti s
rozdilnym rodinnych prostfedim z pohledu preferovaného komunika¢niho pfistupu. Dal§im
ukolem vyzkumu je vyhodnotit plisobeni rodinného prostfedi, zejména vliv zptsobu

komunikace na uroven dil¢ich funkci vybranych déti se sluchovym postizenim.
Dle vySe zminénych vyzkumnych cil byly stanoveny tyto vyzkumné otazky:

1. Jaké diagnostické materidly se pouzivaji pro diagnostiku dil¢ich funkci u déti se
sluchovym postizenim? A kter¢ z nich jsou pouzity u blize sledované skupiny?

2. Jaké materidly ¢i pomicky jsou pouzivany pro rozvoj dil¢ich funkei u déti se
sluchovym postizenim? Které byly pouzivany pfi praci se sledovanymi détmi?

3. Lze zaznamenat rozdil v trovni dil¢ich funkci mezi vybranymi détmi z rodin, kde je
pouzivan pro komunikaci znakovy jazyk a détmi z rodin, ve kterych se komunikuje
mluvenym jazykem?

4. Lze zaznamenat rozdil v Grovni dil¢ich funkci za zkoumané obdobi mezi stejnymi

skupinami jako v pfedchozim bod&?

4.2 Vyzkumny vzorek

Jak jiz naznaCuje samotny ndzev této diplomové prace, zkoumani bylo zaméfeno na
déti se sluchovym postizenim ptedSkolniho veéku, a to piesnéji ve véku 5-6 let. Tento vék
byl vybran zdmérné, protoze je velmi dulezité ptipadné zjisténi oslabeni dil¢i schopnosti ¢i
dovednosti a jejich nasledny zamérny rozvoj jeste pied ndstupem povinné skolni dochazky.

Pii nastupu do Skoly je vychéazeno z predpokladu, Ze tyto funkce jsou jiz na potfebné trovni.
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Kvili naro¢nosti celého Setieni a omezenym zdrojium byla oslovena pouze jedna
matefskd Skola pro sluchové postizené v Praze, kterd souhlasila s ucasti ve vyzkumu. Déle
byla diilezitd rznorodost rodinného prostredi z hlediska jejich zptisobu komunikace —

znakujici ¢i neznakujici rodinné prostiedi.

Pro zapojeni se do dotaznikového Setteni bylo osloveno 12 specidlné pedagogickych
center, jez se specializuji na péci a vzdélavani déti a zakil se sluchovym postizenim. Z téchto

12 center se do dotaznikového Setteni zapojilo 7.

Vzhledem podminkdm vyzkumu bylo nasledné vybrano 7 déti, 3 déti pochdzeji ze
slySiciho rodinného prosttedi a 4 z rodin, ve kterych se komunikuje prosttednictvim ceského
znakového jazyka. Z dlivodu ochrany soukromi déti byla kazdému z nich ptid¢lena ndhodna
Cisla, coz nejen chrani jejich identitu, ale zaroven je tento postup etickym pozadavkem

v ramci vyzkumu.

1 — narozen v kvétnu 2017. Jiz v porodnici diagnostikovano bilateralni tézké postizeni,
sluchadla uziva od 8 mésici. Oba rodice i $irsi rodina maji sluchové postizeni. Otec uziva
pouze znakovy jazyk, matka mluvi. Proband ma kolisavou pozornost a v disledku sluchové
vady opozdény vyvoj tfe€i. Pouziva prevazné znakovy jazyk. Velmi Casto se stava, ze

sluchadla nenosi.

2 — narozen vlednu 2017 po rizikovém téhotenstvi. Ve tfech letech u n¢j bylo
diagnostikovano stiedné tézké sluchové postizeni na levém uchu. Sluchadlo uziva od bfezna
2023. Dale ma diagnostikovanou hypotonii, poruchu kréni patete, dysfatické rysy feci a

dyslalii. Ke komunikaci pozivéa vyhradné fec.

3 —narozen v ¢ervnu 2017. Oba rodice i $irsi rodina maji sluchové postizeni. Stfedn¢ tézka
bilateralni sluchova vada diagnostikovana jiz v porodnici, sluchadla uzivé od Sesti mésici.
Dale narusena grafomotorika a kolisava pozornost. V disledku sluchové vady velmi tézka

porucha feci. Pouziva prevazné znakovy jazyk.

4 — narozen v lednu 2017. Ve dvou letech diagnostikovéana bilateralni sluchova vada na
hranici stfedné tézkého a tézkého sluchového postizeni. Ma zkiizenou lateralitu, oslabenou

grafomotoriku a kolisavou pozornost. Komunikuje verbaln¢.
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5 — narozen v unoru 2016 z viceCetného téhotenstvi. Narozen ve 26 tydnu téhotenstvi,
nasledné 2 mésice stravil v inkubéatoru. V roce a pul diagnostikovana bilateralni tézka
sluchova vada, sluchadla uziva od dvou let. Dit€ ma zkfizenou lateralitu a v dusledku

sluchové vady lehké dysfatické rysy fe¢i. Ke komunikaci pouziva pouze fec.

6 — narozen v cCervenci 2017. Tézké bilateralni sluchové postizeni diagnostikovano
v porodnici, sluchadla uziva od 6 mésicii. Rodice i blizka rodina maji sluchové postizeni.
K dorozumivani pouziva pievazné znakovy jazyk a gesta. V disledku sluchové vady

opozdény vyvoj feci (jednoducha slova).

7 — narozen v zaii 2017 planovanym cisafskym fezem. Jiz v porodnici diagnostikovédna
bilaterdlni tézka sluchova vada, sluchadla uziva od 7 mésici. Rodice i §ir§i rodina maji
sluchové postizeni. Vzhledem k t€zké sluchové vadé¢ ma velmi opozdény vyvoj feci

(vyvozovani hlasek).

4.3 Design vyzkumného Setieni
Vyzkumné Setfeni bylo koncipovéno tak, aby bylo zaznamenano dostatecné mnozstvi
dat, které by umoznily zformulovat odpovédi na stanovené vyzkumné otdzky. Vzhledem

k charakteru vyzkumnych otazek byl zvolena kvalitativni vyzkumny design.

Dle Gavory ,,/...] kvantitativni vyzkum pracuje s ciselnymi udaji. Zjistuje mnoZstvi,
rozsah nebo frekvenci vyskytu jevii, resp. jejich miru (stuperi). Ciselné idaje se daji
matematicky zpracovat. [...] Naopak, kvalitativni vyzkum uvadi zjisténi ve slovni (neciselné)
podobeé. [...] Vice nez cisla si ceni vyznamu, ktery komunikuje osoba. Podle nich
pedagogické jevy neni mozno mechanicky shrnout a secitat a zavery z nich Siroce

zevSeobecnovat. “ (2010, s. 35)

Aby mohlo byt vyzkumné Setfeni dostatecn¢ validni, a mohlo byt odpovézeno na
vSechny vyzkumné otdzky, bylo potfeba vice néstroji a technik pro sbér dat. Pro vybér
vhodnych nastroji pro tento vyzkum bylo vychdzeno ze stanovenych dil¢ich cilt a
formulovanych vyzkumnych otdzek ohledné potieby diagnostikovat déti se sluchovym
postizenim. Mezi zvolené techniky a nastroje patii analyza dokumenti. Za tyto dokumenty,

jak uvadi Hendl (2005, s. 204) ,,se povazuji takova data, ktera vznikla v minulosti, byla
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porizena nékym jinym nez vyzkumnikem a pro jiny ucel, nez jaky ma aktualni vyzkum. “ Jedna
se tedy o Skolni dokumenty jako Skolni vzdélavaci program (popsany v této kapitole nize) a
osobni spisy testovanych déti pro ziskani dat pro stru¢né kazuistiky. Déle pak dotaznik,
ktery je spojovan spiSe s kvantitativnim vyzkumem, ale vzhledem k formé otevienych
otazek ho lze povazovat za kvalitativni. Podoba pouzitého dotazniku je soucasti této prace
jako pfiloha 1. Dal§i pouzitou metodou je diagnostikovani déti pomoci testu Hiskey—

Nebraska Test of Learning Aptitude.

Vybér diagnostickych materiald byl konzultovan s vedouci prace, a predevS§im
s pracovnici zafizeni, na kterém byl vyzkum provadén. Pracovnice zafizeni ma s testovanim

zaku se sluchovym postizenim dlouholeté zkuSenosti.
Hiskey-Nebraska Test of Learning Aptitude

Tento byl pro vyzkumnou ¢ast vybran z diivodu jeho hojnému pouzivani v diagnostice

dil¢ich funkci u déti se sluchovym postizenim.

Hiskey—Nebraska Test of Learning Aptitude je nonverbalni test vyvinuty americkym
psychologem M. S. Hiskeyem. Roku 1966 prosel restandardizaci s cilem provétit ucebni
dovednosti americkych déti se sluchovym postizenim ve véku 3—17 let. Béhem testovani se
s détmi individudlné pracuje na plnéni jednotlivych subtestt, kterych je celkové 12. Tfi jsou
uréeny pro vSechny vékové kategorie, 5 je ureno pro déti od 3 do 10 let, a zbylé 4 jsou
vhodné pro déti od 11 do 17 let. na vétSinu dilcich testl neni pro jejich splnéni poskytnut

asovy limit. (Sediva, 2011)

Pro potieby tohoto vyzkumného Setfeni bylo pouzito sedm diagnostickych subtestt,
jez jsou nasledné detailn€ popsany, a to véetné nékolika obrazkovych ukazek. Tyto obrazky
byly vytvoteny autorkou prace pro konkrétnéjsi predstavu zadani ukolii v ramci jednotlivych
subtestl.

Koralky — ditcti jsou ukdzany navlecené koralky na $iitirce. Koralky maji rizné tvary (kvadr,
krychle, koule) a jsou navledeny v daném poiadi. Zak ma za tikol si toto pofadi zapamatovat

a nasledné¢ z paméti v ¢asovém limitu maximaln¢ 2 minut koralky navléknout ve stejném

poradi. Soucasti tohoto tkolu je 7 riznych obtiznosti s tim, Ze za kazdou zvladnutou uroven
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ziska zak 1 bod. Z hlediska dil¢ich funkci ma tento subtest za ikol zkoumat miru rozvoje

motoriky a zrakového vnimani, konkrétné pak motoriku jemnou a zrakovou pamét.
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Obr. 1 Ukazka testu Koralky Zdroj: Hiskey—Nebraska Test of Learning Aptitude

Identifikace obrazku — pted zéka je polozena sada 5 podobnych obrazkii (vozidla, motyli,
zvifata) a jeho tkolem je z dalsi pfedlozené fady 3 obrazki, obrazky vzit a pfifadit ke
stejnym v puvodni sad€. Celkem je piedlozeno 7 sad obrazki a za kazdy spravné ptifazeny
obrazek ziskava zak 1 bod. Celkem lze tedy ziskat 21 bodi. Subtest je zaméfen na zrakovou

pozornost, a to na figuru a pozadi a zrakové rozliSovani.

SdruZovani obrazki — v tomto testu zak doplituje obrazky dle jejich vzajemného vztahu.
Jsou mu predloZeny 2 obrazky s néjakym vztahem (hudebni néstroje, dopravni prostredky,
hracky) a on ma za kol z ptedlozené sady 4 dalSich obrazkl vybrat a ptifadit obrazek vyse.
Za kazdy obrazek, ktery je spravné pfifazen ziskava zak 1 bod, celkem je mozné ziskat 14

bodl. Zkouma se zde vnimani ¢asu a schopnost asociace.
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Obr. 2 Ukazka testu Sdruzovani obrazkii Zdroj: Hiskey—Nebraska Test of Learning Aptitude
Skladani papiru — vyzkumnik sklada z ctvercového papiru urcité tvary. Po sloZeni papir
op¢t narovna a je na fad¢ zak, aby slozeni zopakoval. V subtestu je 9 Grovni a za kazdou
spravn¢ sloZenou ziska zak 1 bod. V tomto subtestu se projevuji pfipadné nedostatky

v rozvoji jemné motoriky a zrakové paméti.

Zrakova pozornost — zakovi je ukazan obrazek, ktery je ndsledné skryt. Poté se mu ukazuji
dal$i obrazky a zak musi urcit, ktery mu byl ukazan jako prvni. Postupné se ukol stézuje tim,
ze je zakovi ukazano az 7 obrazka k zapamatovani a jejich nasledné urceni az z 19 obrazk.
Za kazdy ptifazeny obrazek ziskdva zadk 1 bod a dalsi bod za kazdou fadu ve sprdvném
poradi. Celkové tedy muize ziskat 16 bodl. Jak jiz z ndzvu testu vyplyva je zaméfen na

zrakovou pozornost, konkrétné na zrakové rozliSovani a zrakovou pamét.

s

Obr. 3 Ukdzka testu Zrakovd pozornost Zdroj: Hiskey-Nebraska Test of Learning Aptitude
Skladani kostek — zdkovi jsou déany kostky, které ma sestavit dle predlohy. Od
nejjednodussi (postaveni véze ze 3 kostek) az po slozitéjsi stavby, kde se kostky navzajem
prekryvaji (nejsou vidét). V tomto ukolu se hodnoti zvladnuti postaveni kostek dle dané
ptedlohy a ¢as za ktery je ukol zvladnut. Méné jak 30 sekund (3 body), 31-60 sekund (2
body), vice nez minuta (1 bod). U tohoto subtestu se zkouma mira rozvoje jemné motoriky

a zrakov¢ analyzy a syntézy.
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Obr. 4 Ukazka testu Skladani kostek Zdroj: Hiskey—Nebraska Test of Learning Aptitude

Dokonc¢ovani obrazku — test obsahuje 28 obrazkl a zdk ma za tkol domalovat chybéjici
¢ast na daném obrazku. V tomto tkolu je potfeba znalost predmétli na obrazcich, aby bylo
zakem pochopeno, co pfesné chybi. Pokud Zadk nikdy nevidél dratovy telefon, nebude
schopen dokreslit chybéjici drat. Za test 1ze ziskat maximaln€ 26 bodl (prvni dva obrazky
jsou pouze ilustracni na vysvétleni tikolu). Dokoncovani obrazkii mé za kol zhodnotit stav

rozvoje vizuomotoriky a zrakové analyzy a syntézy.

4.4 Realizace vyzkumného Setieni

Pribéh vyzkumu byl po peclivém planovani koncipovan do rozséhlejSiho ¢asového
obdobi. Pro relevantni vystupy vyzkumu bylo potieba, aby vSechny testované déti prosly
vSemi vstupnimi i vystupnimi subtesty. Pokud se v prubéhu pldnovaného dne testovani
néktery z ucastnikli nemohl zG€astnit, naptiklad kvili nemoci, byl ndhradni termin testovani

dohodnut tak, aby bylo zajisténo jeho testovani co nejdiive po jeho navratu.

V prvni fazi vyzkumu, kterd probihala v lednu 2023, bylo provedeno dotaznikové
Setfeni (viz niZe v této kapitole), které mélo za kol zjistit dostupnost a celkovou existenci

testovacich materiald na rozvoj dil¢ich funkci pro déti se sluchovym postizenim.

V nésledujici druhé fazi bylo nezbytné navazat kontakt s instituci, které by poskytla
prostfedi pro uskute¢néni vyzkumu a umoznila vybér probandii. Cehoz bylo i diky osobnim

kontaktlim autorky dosazeno rychle.

Treti faze, uskuteCnéna v lednu 2023, spocivala ve vstupnim diagnostikovani
vybranych déti. Vzhledem k tomu, Ze byl vyzkum zaméten na déti se sluchovym postizenim,
byly tomuto faktu pfizptisobeny i podminky pribéhu testovani. Testovani probihalo

v samostatné mistnosti a bylo vedeno psycholozkou, kterou déti znaji a v prib&hu svého
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pobyvani v matetské Skole se s ni priibézné setkavaji. Test kazdého z zak trval ptiblizné 40

minut.

Ctvrta faze, realizovana v ervnu 2023, méla za tikol druhé neboli vystupni testovant,

které probihalo za stejnych podminek, jako testovani prvni.

V paté a zarovenl posledni fazi probihajici od Cervence do listopadu 2023 byly

podrobné analyzovany vystupy ziskané z diagnostickych testt.

Béhem rozestupu mezi teti a étvrtou fazi bylo s détmi pracovano standardné dle SVP
sledovan¢ho zafizeni, ktery cilené ¢innosti pro rozvoj dil¢ich funkci stavi pfedevS§im na
publikacich od Bednatrové¢, samoziejmé modifikovanych pro déti se sluchovym postizenim.
Rizené &innosti probihaji ve vybraném zatizeni kazdy den od 9:30 do 10:00 a jejich sougasti
jsou nejen ¢innosti pro rozvoj dil¢ich funkcei, ale také kolektivni logopedicka péce a dalsi
aktivity pro celkovy rozvoj déti dle SVP. Dale 3x tydné dochazi za détmi pracovnice
specidln¢ pedagogického centra se stimulacnim programem Maxik. Tato sezeni probihaji
v dopolednich hodinach a trvaji 15-20 minut podle momentélniho programu a spoluprace
déti. Cilem této ¢innosti je poskytnou specifickou stimulaci a podporu détem ve sledovaném

zafizeni.
4.5 Analyza vyzkumného Setieni

4.5.1 Vysledky dotaznikového Setieni
Béhem prizkumu pomoci dotaznikového Setfeni bylo kontaktovano celkem 12
specialné pedagogickych center specializujicich se na péci o surdopedické pacienty. Z této

skupiny 12 oslovenych zafizeni se do vyzkumu zapojilo 7 respondentd.

Nize vtabulce ¢. 2 jsou zaznamenany vysledky dotaznikového Setfeni pro
diagnostické materidly pro déti se sluchovym postizenim v predskolnim véku. Z divodu
zachovani anonymity bylo kazdé pracovisté ndhodné oznaceno Cislem od 1 do 7. V tabulce
jsou zaznamendny pouzivané diagnostické baterie, pfi¢emz jsou zdiiraznény dvé nejcastéji
pouzivané, a v poslednim sloupci jsou pak uvedeny doplitkové metody. Jako ,,vlastni* jsou

mySleny upravované ¢i zafizenim vytvorené testy, pro jejich vlastni potieby.

metoda Hiskey | Bednafova Jiné
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pracovists

e | © | @ | e
SPC 2 © ® Viastni

SPC 3 ) © Viastol

SPC 4 © © Viastol

SPC 5 © ), Viastol

SPC 6 ) © Viastol

SPC 7 © © Viastol

Tab. 2 Vysledky dotaznikového Setreni pro diagnostické materialy pro déti se sluchovym postizenim
v predskolnim véku Zdroj: Vlastni vyzkumné Setreni

V nasledujici tabulce €. 3 jsou uvedeny vysledky dotaznikového Setieni pro nejcastéji
pouzivané materialy pro rozvoj dil¢ich funkci u déti se sluchovym postizeni v piredskolnim
veéku. Dotazovana pracovisteé zde maji pfifazeno stejné ¢islo jako v tabulce ¢. 2. Miizeme zde
vidét nejpouzivanéj$i materidly pro rozvoj dil¢ich funkci. Ve sloupci ,,Jiné* jsou pak

uvedeny ptipadné dalsi doplinkové materidly.

metoda
Bednafova Maxik Jiné

pracovisté

SPC 1 @ @ Bednafova — kufr
SPC 2 @ @ Vlastni

SPC 3 Bednarova — kufr,

@ @ vlastni
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SPC 4 @ @ Vlastni
SPC 5 @ @ Vlastni
SPC 6 @ @ Vlastni
SPC 7 @ @ Vlastni

Tab. 3 Vysledky dotaznikového Seteni pro nejcastéji pouzivané materialy pro rozvoj dilcich funkci
u deti se sluchovym postizeni v predskolnim véku. Zdroj: Viastni vyzkumné Setreni

4.5.2 Vysledky Setfeni u sledovanych déti se SP

Pro dosazeni odpovédi na vyzkumné otiazky byla nutnd podrobnd analyza dat
ziskanych z obou testovani. Nejprve jsou prezentovany vysledky individualné pro kazdé dité
a nasledné jsou tato data komplexné vyhodnocena z hlediska vzajemnych vztahii a
souvislosti. Pro lepsi interpretaci jsou ziskané udaje piehledné zpracovany do grafii, které

jsou doprovazeny slovnim hodnocenim.

Jak jiz bylo dfive uvedeno, béhem prizkumného Setieni diagnostickymi materialy
Hiskey-Nebraska Test of Learning Aptitude, byli Gi€astnici opakované podrobeni testim
v urcitém casovém intervalu. Pocatecni neboli vstupni Setfeni probéhlo v lednu 2023. Poté
byla s détmi v rdmci dochazky do ptedskolniho zatizeni vedena piima pedagogicka ¢innost
uréend pro rozvoj dil¢ich funkei. V ¢ervnu téhoz roku probéhlo druhé, vystupni Setieni pro

moznost zhodnoceni rozvoje dil¢ich funkei u déti se sluchovym postizenim.

Nésledné grafy zobrazuji vysledné hodnoty jednotlivych déti z obou testovani. Ve
vertikalni ose jsou uvedeny pocty bodu, kterych testovani dosahl v jednotlivych subtestech.
Na horizontalni ose jsou vyznaceny jednotlivé dil¢i utkoly. V grafech je vzdy barevné
rozliSeno, o které testovani se jednd. Oranzova barva znaéi vzdy vysledky vstupniho

testovani a modréa barva testovani vystupni. Dale je vzdy u &isla testovaného v zavorce
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uvedeno, zda pochazi ze znakujiciho rodinného prostiedi? (ZRP) ¢&i slySiciho rodinného

prostiedi® (SRP).

U probanda ¢. 1 (ZRP) je potteba zminit, ze pii prvnim testovani byl unaveny a
nechtél pfili§ spolupracovat, i ptes to ani v jednom subtestu nedosahoval nulové hodnoty.
Vysledky jsou zobrazeny v grafu ¢.1. Béhem druhého kola testovani bylo zaznamendno
zlepseni ve dvou subtestech, pfi¢emz v jednom z nich doslo k nartistu o 4 body a v druhém
o 1 bod. Ve dvou dil¢ich testech doslo k poklesu o 2 body, zatimco v tfech subtestech zlstaly

dosazené vysledky nezménény.
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Koralky Identifikace  Asociace Skladani Zrakova Kostky Dokoncovani
obr. papiru pozornost obr.
DILCI TESTY
vstupni test Vystupni test
Graf 1 Bodové hodnoty probanda ¢. 1 Zdroj: Vlastni vyzkumné Setieni

Graf ¢. 2 ukazuje vysledky probanda ¢. 2 (SRP), ktery ve trech dil¢ich testech ziskal
v kone¢ném hodnoceni nizsi pocet bodi. Ve vsech ptipadech o 1 bod. V jednom piipade

ziskal stejny pocet a ve tiech zbyvajicich subtestech se zlepsil v priméru o 4 body.

2 ZRP — znakujici rodinné prostedi je termin pouZzivany v této praci pro Gely oznadeni rodiny ditéte, ktera ke
komunikaci pouziva vyhradné ¢esky znakujici jazyk.

3 SRP - slysici rodinné prostiedi je termin pouZivany v této praci pro Giely oznaceni rodiny, kde je dit€ se
sluchovym postizenim, ditétem slySicich rodica.
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DILCI TESTY
vstupni test [ Vystupni test
Graf 2 Bodové hodnoty probanda ¢. 2 Zdroj: Vlastni vyzkumné Setreni

Tteti graf ukazuje vysledky probanda ¢. 3 (ZRP), ktery pouze v jednom ptipad¢ dosdhl
zlepSeni. Ve 3 subtestech doslo ke zhorSeni (v jednom piipadé€ je hodnota dokonce nula) a

ve zbyvajicich tiech dil¢ich testech zlstaly dosazené hodnoty neménné.
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obr. papiru pozornost obr.
DILCI TESTY
vstupni test  [JVystupni test
Graf 3 Bodové hodnoty probanda ¢. 3 Zdroj: Vilastni vyzkumné Setient
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Vysledky testovani probanda ¢. 4 (SRP) jsou uvedeny v grafu ¢. 4. U tohoto
sledovaného ditéte doslo ve tiech pripadech ke zhorSeni bodového hodnoceni v priméru o 3
body, v dalsich tiech piipadech se zlepsil, a to o 3, 5 a jednou dokonce o 10 bodt (v praméru

tedy o 6 bodil). V jednom subtestu zlstal vysledek stejny.
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Koralky Identifikace Asociace Skladani Zrakova Kostky Dokoncovani
obr. papiru pozornost obr.
DILCI TESTY
vstupni test [ Vystupni test
Graf 4 Bodové hodnoty probanda ¢. 4 Zdroj: Vlastni vyzkumné Setieni

Graf ¢. 5 ukazuje bodové hodnoceni probanda ¢. 5 (SRP), u kterého pouze ve dvou ptipadech
doslo ke zlepSeni vysledkil v jednotlivych subtestech, a to o 1 bod v obou ptipadech.
V jednom piipad¢ zistalo bodové hodnoceni stejné a ve ¢tyfech dil€ich testech se zhorsil o

1-4 body.
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Graf' 5 Bodové hodnoty probanda ¢. 5 Zdroj: Vilastni vyzkumné Setreni

Vysledky probanda ¢. 6 (ZRP) jsou vyobrazeny v grafu €. 6. U tohoto sledovaného
dité¢te miizeme vidét pouze jedno zhorSeni, a to pouze o 1 bod. V ostatnich ptipadech doslo
k bodovému nartstu, a to az o 4 body. Je potieba fici, Ze tento Ui€astnik testovani pochazi
z opravdu velmi dobrého rodinného prostiedi, které mu nabizi nepieberné mnozstvi aktivit

a prostfedki pro jeho rist, coz vysledky testl jen potvrzuji.
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Posledni graf ¢. 7 poukazuje na probanda ¢. 7 (ZRP). V tomto ptipadé doSlo pouze ve

dvou subtestech ke zhorSeni o 1-2 body. V jednom piipad¢ zistal vysledek neménny a ve

¢tytech zbylych dil¢ich testech dosahl lepSich vysledkt o 2—5 bodut.
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Porovniani jednotlivych subtesti

V grafech ¢. 10-14, které nasleduji nize, jsou zobrazeny hodnotové vysledky

sledovanych déti za jednotlivé dil¢i testy.

Pti detailnim posouzeni tohoto dil¢iho testu s koralky lze pozorovat, ze pouze jeden z
ucastnikt dosahl zlepSeni ve srovnani s pfedchozim métenim. U vSech ostatnich probandi
byla zaznamendna bud’ shodné vykonnost, nebo dokonce sniZeni po¢tu dosazenych bodt ve

srovnani s predchozim testem.

Koralky
8 7
6 6
o 6 5
o
(e} 4 4 4 4
o4
= 3 3 3 33
Q
o)
)
0
0
D D D D D D D
Q QO Q N NS Q Q
N v » 4 £ © A
& & & I Q D >
‘Q’b 0@ ‘Q’b 60’27 sQ’b “0% ‘Q’b
¢ ¢ 23 ¢ ¢ R3 N3
PROBANDI
Vstupni test Vystupni test
Graf 8 Dilci test Koralky Zdroj: Vlastni vyzkumné Setieni

V subtestu s identifikaci obrazku mizeme pozorovat podobné vysledky u vétSiny
probandli v obou testech. AvSak u dvou sledovanych déti jsme zaznamenali vyrazné zmény.
U probanda ¢. 3 byl pozorovan vyznamny pokles vykonnosti. Tento pokles mize byt
zpiisoben rtiznymi faktory, jako je napfiklad unava ¢i nedostate¢nd motivace. Naopak u

probanda €. 4 doslo k velkému zlepSeni, coz miize byt nasledek vyssi miry motivace.
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Identifikace obrazku
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Graf' 9 Dilci test Identifikace obrdzkii Zdroj: Vlastni vyzkumné Setieni

Béhem dil¢iho testu, ktery zkoumal schopnost asociace, jsme zaznamenali (viz graf
10) Ze ve tfech ptipadech doslo ke zlepSeni vysledkil ve srovndni s prvnim testem. Naopak
ve tfech dalSich pifipadech bylo zaznamendno zhorSeni vysledkd. Jeden proband doséhl
stejného poctu bodi ve druhém testu, coz naznacuje konzistentni vykonnost v této konkrétni

¢asti testu.
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Béhem testu skladani papiru jsme pozorovali, Ze vétSina ti€astnikii doséhla zlepSeni ve
své vykonnosti (viz graf 11). Zvlast’ pozoruhodné bylo, Ze proband ¢. 7 dosahl vyrazného
zlepseni o 5 bodu. Naopak u probanda €. 4 jsme pozorovali zhor$eni vykonnosti o 3 body ve
srovnani s prvnim testem. Tento pokles mize byt zplisoben riznymi faktory, jako je unava

nebo snizena koncentrace.
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Skladani papiru
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Narozdil od ostatnich dil¢ich testli miizeme u subtestu na zrakovou pozornost sledovat
vétsi miru zhorSeni (viz graf 12). Vysledky ukazuji, ze u 4 sledovanych déti doSlo ke

zhorsenti jejich vysledkl v porovnani s prvnim testem a u zbyvajicich 3 doslo ke zlepSeni.
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U testu skladani kostek dle pfedlohy na obrdzku doslo u Etyt t€astnikil k pozitivnimu

Vyvoji, coz znamend, ze dosahli v druhém testu vyssiho poctu bodll ve srovnani s prvnim

testem. Pouze u jednoho doslo k poklesu ziskanych bodi (viz graf 13).
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Pii dokonCovani obrazki mela vétSina sledovanych déti velmi podobné vysledky

v obou testech az na probandy 3 a 4, ktefi v tomto testu ziskali mnohem méné¢ bodl nez

jejich vrstevnici (viz graf 14). Tato odchylka mize byt zplisobena riznymi faktory, véetné

individudlnich rozdili ve zpisobu feSeni tikolu, urovné motivace nebo vnéjsich vlivi.
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Dokoncovani obrazk
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Vzhledem ke skutecnosti, Ze nejvice subtestli se zamétuje na motoriku, serialitu a
zrakovou pozornost bylo mozné tyto tfi diléi funkce podrobnéji jednotlivé rozvést

v nasledujicich tfech grafech.

Graf €. 15 porovnava diléi testy zamétené predevsim na motoriku. Témi jsou subtesty
kostky, skladani papiru a koralky. V grafu jsou porovnavany primérné vysledky obou
sledovanych skupin (ZRP a SRP). Z vysledkového grafu mizeme vycist velké zlepSeni u
déti ze znakujiciho rodinného prostredi oproti détem z prostiedi slySiciho. Toto pozoruhodné
zlepseni mtize byt vysvétleno pravdépodobnym vlivem znakového jazyka na rozvoj jemnych
a hrubych motorickych dovednosti. Znakovy jazyk Casto klade vysoky diraz na precizni
pohyby rukou a prstli, coz mlize ptispet ke zvySené obratnosti a koordinaci u déti z tohoto

prostiedi.
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Porovnani dil¢ich testd zamétenych na serialitu (koralky, skladani papiru) mizeme
podrobnéji vidét na grafu ¢. 16 nize. Pti obou téchto subtestech je potieba dodrzet piesny
postup v jeho plnéni. Celkove lze z grafu vycist, Ze ob¢ testované skupiny déti se v jednom

testu zlepsily a v druhém zhorsily. Neni tedy patrna rozdilnost rodinného prostredi na vyvoj

seriality.
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V grafu ¢. 17, ktery se tykd porovnavani dil¢ich testl zamétenych na zrakové
vnimani, jako je zrakova pozornost a identifikace obrazkli, mizeme vidét celkové lehkou
pfevahu u déti ze znakujiciho rodinného prostiedi. Tato pfevaha mize byt opét nasledkem
uzivani znakového jazyka, ktery, diky své vizudlni formé, miZze pfispivat k lepSimu rozvoji

schopnosti zrakového vnimani.
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4.6 Celkové hodnoceni

V grafu nize vidime celkové primér ziskanych bodt za jednotlivé subtesty od déti ze
znakujiciho rodinného prosttedi (ZRP) a slysiciho rodinného prosttedi (SRP). V grafu jsou
oranzovou barvou znaceny déti ze znakujiciho prostfedi stim, ze svétle oranzovou je
uvedeno prvni testovani a tmavé oranzovou testovani druhé. Modrymi barvami jsou vidét
vysledky testli u déti ze slySiciho rodinného prostfedni, opét svétle modrou je zndzornéno

prvni testovani a tmavé modrou druhé testovani.

Na prvni pohled je patrna pievaha déti ze znakujiciho rodinného prostiedi v asociaci
a dokoncovani obrazkd, pii kterych je kladen diraz na vnimani ¢asu, vizualni motoriku a
zrakovou analyzu a syntézu. Déle pak mirnd pfevaha ve skladani papiru a kostkach, které

jsou zaméfeny na jemnou motoriku, zrakovou pamét’ a zrakovou analyzu a syntézu. Oproti
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tomu déti ze slysiciho rodinného prostiedi maji lepsi vysledky v subtestech koralky a

zrakové pozornost, u kterych je dilezita zrakova pamét’ a jemna motorika.
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V nasledném grafu ¢. 19 jsou podrobnéji zndzornény rozdily ve vysledcich
testovanych déti v ramci testovaciho obdobi. Mliizeme zde jasné pozorovat, o kolik, se ktera
skupina zhorSila ¢i zlepSila. Konkrétné mtuzeme vidét zlepSeni u déti ze znakujiciho
rodinného prostredi v testech skladani papiru, zrakovéa pozornost a kostky, coz jsou testy
zaméfeny prevazné na motoriku a zrakové vnimani, coz by mohlo vypovidat o lepSim

rozvoji téchto dil¢ich funkci, a to pravé diky aktivnimu pouzivani znakového jazyka.
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Je zajimavé sledovat stejné udaje, které¢ byly prezentovany v grafu ¢. 18, tentokrat vSak s
vyloucenim probanda €. 6. Jak jiz bylo vySe zminéno, proband €. 6 pochazi ze znakujiciho a velmi
podnétného rodinného prostiedi. Jeho celkové vysledky v testu ve vSech ptipadech dosahovaly
vyS$$i urovné i v porovnani s referencnimi hodnotami uréenymi pro intaktni déti. Bez tohoto
sledované¢ho ditéte se vysledky vétSiny subtestl stavaji piiznivéjSimi pro déti, které pochazeji z
rodiny slySiciho prostiedi. Tato zjisténi ukazuji, jaky vyznam ma rodinné prostiedi a stimulace pro
rozvoj déti se sluchovym postizenim, a naznacuji, Ze pozitivni vlivy z prostfedi probanda ¢. 6

mohou byt kli¢ovym faktorem v dosahovani vyraznéjsiho pokroku v testech.
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4.7 Diléi zavéry a doporuceni

Podle vyse zobrazenych dat v grafech je zfejmé, Ze ani jedna ze zkoumanych skupin
déti neprosla vyraznym zlepSenim ¢i zhorSenim oproti druhé skupin€. Tato zjisténi mohou
ukazovat na komplexnost vyvoje déti, a to nejen se sluchovym postizenim, kdy nékteré
oblasti mohou pokrocit rychleji nez jiné. Piestoze se vSichni celkové zlepsili, v nékterych
subtestech nebo dovednostech doslo u kazdého sledovaného ditéte v urcitém dil¢im testu ke
zhorSeni Uvedené nevyrazné vysledky mohou byt ovlivnény fadou faktord. Moznym
diivodem miiZe byt relativné kratka doba mezi testovanim, kdy déti pti opétovném testovani
ztratily dostatecnou motivaci k jeho plnéni a nebyly tudiz tak svédomité a peclivé, jako pfi

prvnim testovani.

V ramci této prace bylo provedeno vyzkumné Setfeni zaméfené na diagnostiku a
podporu rozvoje dil¢ich funkei u déti se sluchovym postizenim v predskolnim v&ku. Data
byla ziskdna pomoci specialné vybranych testovych materialii, konkrétné Hiskey-Nebraska
Test of Learning Aptitude. Analyzovanim téchto dat 1ze odpovédét na klicové vyzkumné

otazky, které byly v ramci Setfeni poloZeny.

Prvni vyzkumnd otazka: Jaké diagnostickeé materialy se pouzivaji pro diagnostiku dilcich

funkci u déti se sluchovym postizenim? A které z nich jsou pouzity u blize sledované skupiny?
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Z dotaznikového Setteni jasné vyplyva, Ze specidlni diagnostické materialy na rozvoj
dil¢ich funkei pro déti se sluchovym postizenim takika neexistuji. Jedinou vice pouZzivanou
specidlni testovaci baterii je Hiskey—Nebraska Test of Learning Aptitude, kterd byla pouzita
1 v rdmci tohoto vyzkumu. Dal§i materialy asto vychéazeji z materiald uréenych pro intaktni
déti, které musi byt upraveny a piizplisobeny potiebam a specifickym vyzvam, které déti se
sluchovym postizenim maji. Upravené materidly by mély byt navrzeny s ohledem na
individudlni potieby a schopnosti kazdého ditéte se sluchovym postizenim. To zahrnuje také
spolupréci s odborniky zabyvajicimi se surdopedii a specialnimi pedagogy a psychology,
ktefi mohou poskytnout doporuceni pro vhodné diagnostické postupy materidly pro kazdého

jednotlivce.

Jak jiz bylo zminéno pro testovani probandil byl zvolen test Hiskey—Nebraska Test
of Learning Aptitude. Tento test je specialné navrzeny pro diagnostiku dil¢ich funkci u déti
se sluchovym postiZzenim, coz ¢ini jeho pouziti vhodnym pro cil této studie. Jeho struktura a
obsah umoznuji detailni a systematickou analyzu schopnosti a dovednosti déti se sluchovym

postizenim, coz bylo kli¢ové pro odpovédi na vyty¢ené vyzkumné otazky.

Druha vyzkumna otdzka: Jaké materialy ¢i pomiicky jsou pouzivany pro rozvoj dilcich funkci

u deti se sluchovym postizenim? A které byly pouzivany pri praci se sledovanymi détmi?

Vzhledem k absenci specidlnich materialii pro podporu rozvoje dil¢ich funkei u déti
se sluchovym postizenim jsou vyuzivany standardni materialy uréené pro intaktni déti. Tyto
materidly jsou upravovany tak, aby co nejlépe odpovidaly potfebam a schopnostem déti se
sluchovym postizenim. Jsou jimi ptfedevSim publikace od Jifiny Bednaiové, které maji
vyhodu nejen ve své dostupnosti, ale rovnéZ nabizeji Siroké pokryti vSech pottebnych témat

k rozvoji dil¢ich funkei.

Pro podporu rozvoje dil¢ich funkci sledovanych déti byly vyuzivany modifikované
materidly od Jifiny Bednarové spolecné s programem Maxik, ktery byl podle provedeného
dotaznikového Setfeni pouzivan pouze v instituci, kde byl vyzkum provadén. Moznym
smérem dal$iho vyzkumu by mohla byt studie zamétend na posouzeni vlivu tohoto programu
na rozvoj dilé¢ich funkci u déti se sluchovym postizenim. Tim by bylo mozné hloubéji
porozumét ucinnosti tohoto specifického programu a jeho pfinosu pro sledovanou skupinu

déti.
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Tteti vyzkumna otazka: Lze zaznamenat rozdil v urovni dilcich funkci mezi vybranymi detmi
z rodin, kde je pouzivan pro komunikaci znakovy jazyk a détmi z rodin, ve kterych se

komunikuje mluvenym jazykem?

Ziskané vysledky nedavaji jednoznac¢ny obraz o tom, jaky vliv mé rozdilnost rodinného
prostiedi na rozvoj dil¢ich funkci. Z analyzy grafi ¢. 15 a ¢. 17 vyplyva, Zze déti ze
znakujiciho rodinného prostfedi vykazuji lehkou pfevahu v dil¢ich funkci zamétenych na
motoriku a zrakové vnimani. Nicméné celkové hodnoceni ukazuje, ze obé skupiny
testovanych déti dosahuji v nékterych testech lepSich vysledkl a v jinych horSich. Tato
variabilita vysledkti mtize byt ovlivnéna riznymi faktory a vyzaduje dalsi dikladnou analyzu
a zkoumani, aby bylo mozné 1épe porozumét, jak miize rodinné prostiedi ovliviiovat rozvoj

dil¢ich funkci u déti se sluchovym postizenim.

cey

V této otdzce je potieba opét zminit vysledky probanda €. 6, Zijiciho v rodinném
prostfedi, kde se komunikuje pfevazné ve znakovém jazyce a jeho vysledky byly velice
nadpriimérné. Bylo by jisté zajimavé blizs§i zkoumani nejen jeho rodinného prostiedi, ale

také rozvoj jeho samotného.

Ctvrta vyzkumna otdzka: Lze zaznamenat rozdil v posunu urovné dilcich funkci za zkoumané

obdobi mezi stejnymi skupinami jako v predchozim bode?

Celkové porovnani bodového hodnoceni ziskaného ve vstupnim a vystupnim
diagnostikovani lze vidét v grafu €. 18 a nasledné podrobnéji v grafu €. 19. Ackoliv se déti
ze znakujiciho rodinného prostfedi zlepSily ve 3 subtestech, v dalSich 3 se oproti tomu
zhorsily a v jednom zistala hodnota stejnd. ZlepSeni nastalo v testech tykajicich se
pfedevs§im motoriky a zrakového vnimani, coz mize byt zpisobeno uzivanim znakového
jazyka, ktery je vizualn¢ motoricky, a tak je mozny jeho vliv na rozvoj téchto funkei. Pro
potvrzeni této domnénky by bylo vhodné rozsitit vyzkum o vice probandt a instituci, coz by

umoznilo pfesnéjsi posouzeni vlivu znakového jazyka na rozvoj téchto dil¢ich funkei.

Vzhledem k ne Gpln€ priikaznym poznatkiim, které tato prace pfinesla, by bylo vhodné
pokracovat ve vyzkumném Setfeni tohoto tématu hned zné€kolika divodd. Prvnim je
omezeny pocet ucastnikd, ktefi byli zapojeni do studie. Rozsifeni vzorku déti se sluchovym

postizenim by bylo vhodné, aby ziskand data mohla potvrdit nebo vyvratit identifikované
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tendence a mit vétsi statistickou validitu. Dale by bylo uZite¢né vytvofit kontrolni skupinu
déti, u kterych by byl sledovan pfirozeny vyvoj dil¢ich funkci bez vyuziti programu Maxik
a porovnat jejich vysledky oproti zminéné rozsitrené skuping, kterd program Maxik vyuziva.
Toto porovnani by poskytlo lepsi vhled na konkrétni vliv programu na rozvoj dil¢ich funkci

jedinct se sluchovym postizenim.

Nakonec je také dulezité zdaraznit praci pedagogického sboru, kterou pedagogové

odvad¢ji pfi praci s jejich svétenymi détmi.
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Zavér

Tato diplomova prace méla za cil provést prizkum tykajici se moznosti diagnostiky a
rozvoje dil¢ich funkci u déti se sluchovym postizenim v piedskolnim véku. Jeji teoreticka
¢ast je vychodiskem pro nésledny vyzkum. Aby bylo dosazeno vyty€enych cilli, bylo nejprve
nutné vymezit kli¢ové pojmy, které s danou problematikou souvisi. Bylo tedy potfeba
charakterizovat dit¢ ptedSkolniho véku, jeho vyvoj a souhrn dovednosti, které musi
zvladnout pied nastupem skolni dochazky. Déle také bylo potieba popsat samotné sluchové
postizeni, vcetné¢ moznosti klasifikace a diagnostiky tohoto postizeni. Bylo dilezité
pochopit, jakym zplisobem miize sluchové postizeni ovlivnit rozvoj jedince. Nezbytnou
soucasti této prace bylo také vymezeni jednotlivych dil¢ich funkci, které hraji klicovou roli
v rozvoji zékladnich Skolnich dovednosti, jako je Cteni, psani a pocitani. Byly piedstaveny
rizné metody a ndstroje pro diagnostiku téchto dil¢ich funkci, které se vyuzivaji jak v
Ceském, tak v zahrani¢nim prostiedi. Zaroven byla tato prace zaméfena na specifika spojena
s diagnostikou dil¢ich funkci u déti se sluchovym postizenim. Bylo klicové porozumét témto
specifickym vyzvam, které mohou ovlivnit diagnosticky proces a vyvoj téchto déti. Nakonec
bylo nezbytné podrobné popsat strategie a piistupy, které se uplatiuji pfi podpoie rozvoje
dil¢ich funkci u déti v predskolnim véku. Tyto informace tvorily zdkladni rdmec pro navrh

a realizaci vyzkumu provedeného v ramci této prace.

Cilem vyzkumné ¢asti bylo zjistit, jaké diagnostické materidly se nejCastéji pouzivaji
pro testovani déti se sluchovym postizenim v predskolnim véku. Z dotaznikového Setieni
jasné vyplynulo, Ze mezi nejCastéji vyuzivané diagnostické baterie patii Hiskey—Nebraska
Test of Learnin Aptitude. Déle nasleduje pouzivani diagnostickych materialli vytvorenych
pro intaktni déti, které je vSak potfeba individualné upravovat dle aktuédlnich potteb déti. U
testové baterie Hiskey—Nebraska Test of Learning Aptitude je potieba poukézat na jeji
neaktudlnost. Tento test byl vyvinut jiz v 60. letech minulého stoleti a od té doby se pouziva
bez zasadnéjSich zmén. Ukazkou zastaralosti mohou byt naptiklad pouzivané obrazky, které
jsou soucasti vétsiny subtestl. Konkrétnim piikladem je obrazek starého vytaceného
telefonu, ¢i starého traktoru, které dnesni déti neznaji. Mé-li se tedy tento diagnosticky test

1 naddle pouZzivat, bylo by vhodné sestavit odborny tym za ucelem jeho revize a aktualizace.
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Dalsim cilem bylo také zjistit, jaké materialy a pomtcky jsou pouzivany na rozvoj
dil¢ich funkci u déti se sluchovym postizenim. Zda existuji materidly pfimo vyvinuté pro
déti se sluchovym postizenim, ¢i jsou piebirany a upravovany materidly pro intaktni déti.
Z vyzkumu jasn¢ vyplyva, ze materidly pro rozvoj dil¢ich funkci u déti se sluchovym
postizenim neexistuji nebo se nepouzivaji. VSichni respondenti, ktefi se zii€astnili vyzkumu,
uvedli, ze pro praci s détmi pouzivaji publikace od Bednarové, které upravuji dle aktualnich
potieb déti. Kazda instituce provadi tyto Upravy individudln€. Bylo by tedy na zvazeni
zapoceti ptipadné spoluprace mezi témito institucemi za ucelem predavani zkuSenosti a
kooperace pii vytvoreni jednotnych a ucelenych materialt pro rozvoj dil¢ich funkci pro déti

se sluchovym postizenim.

Poslednim zkoumanym aspektem bylo zhodnoceni rozdilu v rozvoji dil¢ich funkei u
déti z rozdilnych rodinnych prostiedi. Tato rozdilnost je dle ziskanych vysledki nevyrazna.
Co je vSak zajimavé na ziskanych datech, jsou vysledky probanda ¢. 6. Ackoliv na ngj
v ramci matetské Skoly plisobily stejné podminky jako na ostatni déti, jeho vysledky vyrazné
ptesahovaly bodové hodnoty ostatnich sledovanych déti. Dokonce byly nadprimérné i pti
srovnani s referenénimi hodnotami platnymi pro intaktni déti. Bylo by tedy zajimavé blize
prozkoumat jeho rodinné prostiedi, jak moc je s ditétem pracovano nad ramec Skoly a jaké

dalsi aktivity jsou ditéti poskytovany v rodinném prostiedi.
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Seznam priloh

Piiloha 1 — Dotaznik

Dobry den,

obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni mého dotazniku, ktery poslouzi jako podklad pro
Diplomovou praci na téma ,,Rozvoj dil¢ich funkci u déti se sluchovym postizenim
v pfedSkolnim v€ku®. A bude slouzit k vytvofeni pfehledu o pouzivanych diagnostickych a
rozvojovych materidlli na dil¢i funkce, které jsou pouzivany v praxi.

Dovoluji si Vés rovnéz pozadat o co nejpiesnéjsi a pravdivé vyplnéni dotazniku. Ugast ve
vyzkumu je zcela anonymni a dobrovolna.

Ptedem dékuji za spolupraci.

Katefina Hakova

Studentka Pedagogické fakulty, UK

Prosim o stru¢né vyplnéni nasledujicich 4 otevienych otazek.

1. Pouzivate na diagnostiku dil¢ich funkci u déti se sluchovym postizenim materialy
pfimo pro né uréené? Pokud ano, které?

2. Jaké jiné metody na diagnostiku dil¢ich funkci u déti se sluchovym postizenim
pouzivate?

3. Pouzivéte na rozvoj dil¢ich funkci materialy ur¢ené ptimo pro déti se sluchovym
postizenim? Pokud ano, které?

4. Jaké jiné materidly na rozvoj dilc¢ich funkci u déti se sluchovym postizenim
pouzivate?

5. Pouzivéte jiné materialy pro déti ze slySiciho rodinného prostfedi a jiné pro déti, které
pouzivaji v rodin¢ pouze znakovy jazyk?
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