Abstrakt

Bakalatska prace Kvalita pracovniho Zivota ¢eskych sester a jeji promény v ¢ase se postupné
zabyva tfemi oblastmi - kvalitou Zivota, kvalitou pracovniho zivota a kvalitou pracovniho
zivota sester o ¢emz pojednava teoreticka Cast prace. Cile: Cilem bakalaiské prace bylo zjistit
jakd je kvalita pracovniho Zzivota Ceskych sester nyni, jakd byla pied 10 lety a ziskané
vysledky porovnat. Metody: Sbér dat probihal na vybranych oddélenich ve Fakultni
nemocnici v Motole na lizkovych i ambulantnich typech pracovist. Cilovou skupinu tvotily
jak détské, tak vSeobecné sestry. Pro sbér dat byl pouzit online formular Microsoft Forms, pro
zpracovani dat Microsoft Excel a Statistica CZ 12. Do studie bylo zatazeno 90 validnich
dotazniku. Vysledky: Kvalita pracovniho Zivota ¢eskych sester se v pribéhu 10 let ve vétSiné
oblastni mirné zvysila. Sestry hodnoti kvalita pracovniho Zivota mirné kladnéji nez obcané
CR (dle dat dostupnych z portalu Pracovni pohoda, oficialni portal vénovany méfeni kvality
pracovniho Zivota, na kterém se podili Vyzkumny ustav bezpecnosti prace, v. v. i.
a Sociologicky ustav AV CR, v. v. i.). Zavéry: Pro sledovani promén kvality pracovniho
zivota Ceskych sester by bylo vyhodnéjsi kvalitu zivota sester sledovat pribézné. Pro lepsi

analyzu by také bylo vhodné oslovit vice sester z riznych oblasti Ceské Republiky.
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