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Vztah tématu k studovanému oboru (kiestanska krizova a pastoraéni prace - diakonika), 5

jeho aktudlnost, originalita prace.

Prace je jedinecna ve svém hledani cest k pastoracnimu provazeni lidi Zijicich s mentalnim
postizenim. Ackoli informace o duchovnim provézeni v rdmci cirkvi existuji, autorka zjistuje,
Ze tyto prilezitosti nejsou vyuzivany lidmi s mentalnim postizenim. Skrze svoji vlastni
dlouholetou zkusenost, a také prostrednictvim akéniho participativniho vyzkumu, ktery je
soucasti jeji diplomové prace, prokazuje ucinnost a smysluplnost duchovniho provazeni

v ramci aktivit vSedniho dne. Prace je velmi origindlni a Ctiva. Je cenna tim, Ze pfinasi
poznatky, které nejsou pouze o lidech s mentdalnim postizenim, ale byly ziskavany spolu

s nimi.

Cil prace a jeho naplnéni, soulad obsahu prace se stanovenym cilem. 5

Cil prace neni jednoznacné stanoven. Z anotace lze soudit, Ze cilem je nahlédnout moznosti
duchovniho doprovazeni lidi s mentalnim postizenim s vyuZitim zaclenéni pastorace do jejich
bézného kazdodenniho Zivota v komunité. Pfesné je cil vymezen aZ v metodologické ¢asti
prace. Autorka vyuziva k naplnéni svého cile participativni akéni vyzkum, ktery je zde
podrobné popsan s dlirazem na spoluti¢ast lidi s postizenim a na zachovani etickych principu.
V zavére¢ném shrnuti autorka prezentuje vysledky. Jejich jednoznacné propojeni se
stanovenym cilem, tedy jejich dllezitost v oblasti spirituality a duchovniho doprovazeni
zaclenéného do bézného dne (tak, aby uUcastnici mohli zaZit pocit jedinec¢nosti, vzajemnosti,
uzitecnosti, daveéry, blizkosti, nadéje) by mohlo byt vice zdlraznéno. Zavér prace predstavuje
reflexi dosazenych vysledk( — autorka hovofi o pozici ¢clovék-clovék, o vztahu, ktery
proménuje oba aktéry, celou skupinu i ji samotnou.

Vhled autora do problematiky, samostatné zvladnuti odborného tématu, jazykova kultura, | 5
srozumitelnost vykladu, logické clenéni prace

Na praci Radky Francl zaujme predevsim velky rozsah ptiloh, které zahrnuji kreativni vystupy
z jejiho akéniho vyzkumu. Ukazuji cestu, kterou autorka zkoumala duchovni Zivot svych
klientl a hledala mozZnosti jejich duchovniho doprovazeni. Tento pristup je sdm o sobé velice
zajimavy.

Prace na zac¢atku vymezuje zdkladni pojmy (duchovni doprovazeni, spiritualita, doprovazejici,
¢lovék s mentalni postiZzenim). Je problematické odkazovat na australské a americké
(angloamerické) pojmy bez uvedeni zdroja. Pfes velmi Usporné vyjadfovani v téchto
kapitolach je evidentni, Ze autorka znda podstatu a zakladni dilemata souvisejici s uvedenymi
pojmy. Néktera sloZita témata vsak prece jen pojednava na pfilis malém prostoru (kap. 2.1.
Zdroje spirituality ma pouze 8 radku).

Silnou strankou préce je uvaZzovani o spiritudlnich potrebach lidi Zijicich s mentdlnim
postizenim, kde vystupuje do popredi potfeba pratelstvi, blizkosti, kontinuity,
srozumitelného svéta. Autorka upozornuje, Ze prehliZeni spiritualnich potreb (nezdjem o




prozivani samoty, smutku, bolesti u lidi s mentalnim postizenim) ma negativni vliv na jejich
Fivot. V souvislosti s Umluvou OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim autorka
poukazuje na pravo lidi proZivat spiritualitu. Propojuje jedinecnost kazdého ¢lovéka

s postiZzenim se (spolu)bytim dalSich ¢lent cirkevniho spolecenstvi, které by mélo pracovat na
své srozumitelnosti pro kazdého.

Zatimco autorka nevidi prostor pro duchovni doprovazeni lidi s mentalnim postizenim

v rdmci cirkvi, velké moznosti md podle ni rodina a pratelé. Zde pak zddraznuje hlavni zasady
doprovazeni - respekt k doprovazenému, neprebirani odpovédnosti, nesouzeni, nadéje, ze
Buh vede Clovéka k dobrému, nedirektivnost, zarovern odvaha nabizet vyzvy k rozvoji. Zvazuje
rizika nahlého prfechodu clovéka s postizenim do nového prostfedi, nap¥. do pobytové sluzby.
Zde zdUraznuje, Ze lidé se snizenymi rozumovymi schopnostmi vnimaji jesté citlivéji
dis/harmonii v mezilidskych vztazich, vinu, odpusténi, strach. ZtotoZriuje se se snahou
Eglinové ucit profesionaly z oblasti zdravotnictvi a socialnich sluzeb citlivosti k tématu
spiritudini dimenze, ktera prostupuje kazdodenni péci, aktivity, kazdé setkani. Ukazuje na
dnes jiz béZné vyuZivani mezioborové spoluprace v zahranici, na pfipravu publikaci ve
srozumitelném jazyce, na kulturu vSimavosti v souziti lidi. Autorka na zavér teoretické ¢asti
uvadi i své vlastni zkuSenosti s duchovnim doprovéazenim a zaélefiovanim lidi s mentalnim
postizenim v CR, napf. v Neratové, v Diakonii Praha, v oblasti paliativni pé¢e. Upozorfiuje na
existenci Poradniho odboru pro préaci s lidmi s postizenim v CCE.

Kvalita vyzkumné €asti prace — pfimérenost zvolené metody, jeji zdGivodnéni a popis,
stanoveni problému, vyzkumné otdazky, sbér dat, jejich analyza a prezentace, popis
ziskanych vysledkl a zavéry.

Autorka voli velmi zajimavou metodiku svého zkoumani - participativni akéni vyzkum. Stavi
na vlastni dlouholeté zkusenosti z prace s lidmi s mentalnim postizenim a diky epidemii
Covidu 19 mohla zachytit dopady krizového obdobi na vznik duchovniho prozivani lidi

s mentalnim postiZzenim jako zpUsobu zvladani tézkych okamzik(i — v podobé oslav svatki,
vymysleni ritual(l, vSsimavosti smérem k Zivotnim pfibéhtm lidi s postizenim i personalu. Tak
vznikla myslenka spole¢né reflektovat prozitou zkusenost, najit v ni ,,to nosné” a otevrit
oblast spirituality a duchovniho doprovazeni jak lidem s mentalnim postizenim, tak i jejich
blizkym, odborniklim, nabidnout ziskané poznatky dalsim badatellim v této oblasti.

Cilem vyzkumného projektu bylo spole¢né s lidmi s mentalnim postizenim nahlédnout rtizné
formy duchovniho doprovazeni v béZném dni, dosahnout spolecného védeéni (s. 35).
Druhym, neméné dulezitym cilem bylo, aby se mohli vsichni zicastnéni (véetné autorky)
naucit né¢emu novému a pokusili se podélit se o své zkuSenosti dal. Metoda participativniho
akéniho vyzkumu je zde podrobné popsana. Je podrobné vysvétleno, jak mohou byt lidé

s mentalnim postiZzenim zapojeni do vyzkumu (uplatnéni principl uschopnéni, emancipace,
spoluobjevovani témat, vzajemného uceni). Byly vyuZity rozhovory, fokusni skupiny,
zUcCastnéné pozorovani, spolecné analyzy dokument(, fotografie, videa, dramatizace, kolaze
a kresba. Byly téZ pouZity techniky reflektivni praxe, graficka facilitace, foto-elicitace.
Soucasti vyzkumu byly terénni poznamky a analyzy provadéné spolecné se spoluvyzkumniky.

Cely vyzkum nesl nazev ,,Na jedné lodi“. Jeho vysledky pfinasi 5. kapitola. Jeji zpracovani je
ukazkou priabéhu participativniho vyzkumu, tedy zahrnuje pribézné i zavérecné reflexe i
spole¢né hledani metod a technik usnadnujicich vzajemnou komunikaci. Je uzivan co
nejsrozumitelné&jsi jazyk, aby jej mohli ¢ist i spoluvyzkumnici, lidé s mentdalnim postizenim.
Cely proces vyzkumu je tfeba velmi ocenit i z hlediska zasad nastavenych v oboru Komunitni
krizova a pastoracni prace — diakonika: prace na pripravé Informovaného souhlasu, uceni se
celému procesu vyzkumu spolu se spoluvyzkumniky, nacvik rozhovor(, sestaveni pravidel
komunikace ve fokusni skupiné, rozvijeni témat daleZitych z hlediska duchovniho provézeni —
o pratelstvi, rodiné, udalostech v Zivoté. Soucdsti analyzy byly i reflexe autorky a celého
vyzkumného tymu a prace se Sifrovaci mfizkou.




Je tfeba ocenit konzistenci celého vyzkumného projektu, disledné participativni charakter
doprovazeny odbornymi vhledy a interpretacemi autorky smérujicimi ke stanovenému cili

a zachovani védecké urovné celé prace. Tomu odpovida i spoleény vystup projektu, publikace
s nazvem ,Maly privodce vysledky participativniho vyzkumu Na jedné lodi“, ktery je
srozumitelny co nejvice lidem a na némz spoluvyzkumnici aktivné a kreativné spolupracovali.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava
prace

Jazykova i stylistickd uroven je na dobré urovni, chyby se vyskytuji jen vyjimecné. Napf. jiz
v anotaci je preklep: ,...s mentdinim postiZeni ...” (a stejné na s. 64). Na str. 11 na konci
druhého odstavce je navic tecka, ve tfetim odstavci je chybné slovo ,pfdtelé”. Na str. 24:
..nabizeny v i dalsich cirkvich... Str. 36 ...pozorovatel je ucasten...netaji tim, Ze... Str. 49 ...i
jejich vile ucit novym vécem. Str. 65 ... Cinnosti predchazeli...

vy

rozsireni (viz vyse).

Prace se zdroji, jejich pocet, kvalita, dodrZeni publika¢ni normy

Autorka opird své dilo o rozsahly seznam odborné literatury, vcetné té anglicky psané.
Celkové je vSak v seznamu literatury zpUsob citovani nejednotny. Rusivé je rovnéz
nejednotné citovani pod Carou, které v nékterych pripadech obsahuje zkratku ,,Srov.” jindy
nikoli. Tuto zkratku neni nutné psat nebo by naopak méla byt uvedena u vsech odkazl. Také
rozdéleni zdroji do nékolika kategorii je z hlediska ¢tenare ponékud nepohodiné.

Napfiklad ¢asto citovana autorka Anemone Eglinova (uvedeni na s. 9 a jinde) neni uvedena
v zakladni Bibliografii. Jeji jméno |ze dohledat az mezi ,DalSimi internetovymi zdroji“.
Podobné Swinton a Powrie (2002), které autorka zd(razruje ve své 2. kapitole nenajdeme

v zakladni Bibliografii, ale az na konci mezi ,,DalSimi internetovymi zdroji“. Autofi De Mello a
Plattig jsou v seznamu literatury na misté, které neodpovida abecednimu poradi. Baddau et
al (1946), dale Almsley a Johnson (s. 30 a 31) nebo Disman (s. 37) nejsou uvedeni v seznamu
literatury vibec.

Zenskd jména se v ¢eskych odbornych textech obvykle pisi v Zenském tvaru (tedy napt.
Eglinovanas. 9, s. 11, s. 25 nebo s. 62 nebo Mannayova na s. 38). Na s. 11 Eglinova neni
citovana, coZ ztéZuje porozuméni posledni vété ve druhém odstavci. U poznamky 11 je
Spatné uvedeny odkaz na Slawika, véetné nelplné citace internetového zdroje (nelze
dohledat). Na s. 14 je v textu citovan Swinton, ale pod ¢arou v pozndmce 18 je nespravna
citace (Narayanasamy et al.). Bifiovcova, Cimrmanova ze s. 17 by méla byt citovana jinak nez
odkazem na druhou autorku, totiz uvedenim obou autorek a nazvu kapitoly s pouzitim

Celkem bodt

0-30 bodi
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Celkové slovni Navzdory svym nedokonalostem ma prace vysokou odbornou kvalitu, a to jak z hlediska
zhodnoceni teoretického uchopeni tématu duchovniho provazeni lidi s mentalnim postizenim, tak
prace, navrhy zejména v popisu a samotné realizaci participativniho akéniho vyzkumu zkoumajiciho
na doplnéni - moznosti duchovniho provazeni lidi s mentalnim postizenim v naroc¢né Zivotni situaci

podrobnéjsi
vyjadreni
oponenta

v obdobi epidemie Covid 19. UZitd metoda a tvorivy pristup autorky je natolik originalni, a
popis pribéhu vyzkumu tak zajimavy, Ze bych doporucovala — po odstranéni nedostatk( —
jeho publikovani v odborném casopise, napf. v Socialni praci/Socialnej praci.




Otazky k diskusi
(dobrovolné):

1. Jaké jsou zkuSenosti autorky s pfechodem clovéka s mentalnim postizenim z rodiny do
socialni sluzby. Co pomaha a co $kodi? Jak je tomu v oblasti duchovniho doprovazeni?

2. Jaky je nazor autorky na hloubku duchovniho Zivota a rozsah duchovnich potreb u lidi
s mentalnim postizeném. Lze souhlasit s nazorem, Ze tato dimenze je u lidi s timto
postizenim jednodussi, povrchnéjsi, nesrovnatelna s lidmi, ktefi ¢tou Bibli, modli se,
promysleji svij vztah k Bohu, maji bohaté teologické znalosti?

vyvys

3. Mezi limity své prace zminuje autorka praci s lidmi s tézsi formou mentalniho postizZeni,
ktefi nemohou svoji zkuSenost vyjadfit slovy. Existuje néjaka moznost duchovniho setkani
v takovychto pfipadech? Neni pouhé spoléhéni na rychly tcinek kfestanského pfistupu
(spatfit v druhém tvar BoZi, a tak prohloubit vztah k sobé, druhému ¢lovéku i k Bohu),
pfece jen nedostatecné?

Celkové hodnoceni:

Datum: 28.5.2023

Podpis: Janeckova

Doporucuji praci k obhajobé

Doporucena klasifikace:

Body Klasifikace Pozndmka

27 -30 A Minimalné 4 body v kazdé poloZce

22-26 B Minimalné 3 body v kazdé poloZce

17-21 C Minimalné 2 body v kaZzdé poloZce

12-16 D Minimalné 1 bod v kazdé poloZce

7-11 E Maximalné mozna jedna ,nulova“ polozka
6 a méné F Vice neZ jedna nulova polozka




