Anotace

Diplomova  prace se zabyva  problematikou  strategie zvladani  stresu
pii feseni adopce na dalku od Covidu-19 po valku na Ukrajiné. Prace je rozdélena na
teoretickou a praktickou ¢ast. Cilem prace je popsat a analyzovat dopady pandemie Covid-19
a valky na Ukrajiné pro adopci na dalku a zjistit strategie zvladani stresu pracovnikii Centra
Narovinu pri reseni adopce na dalku. Teoreticka ¢ast vymezuje pojem stres a strategie zvladani
stresu (coping).; adopci na dalku s popisem konkrétni podporované zemé — Kenou. Dale
vymezuje pojmy Covid-19 a valka na Ukrajiné s dopady na Cesko a Kefiu. Prakticka ¢ast
zpracovava kvalitativni vyzkum u respondentti formou rozhovort. Diplomova prace se
zameéfuje na vzorek respondenti, ktefi pracuji v Centru Narovinu, tj. v organizaci zabyvajici
se adopci na dalku. Vysledky vyzkumného Setfeni pfiblizuji dopady adopce na dalku a
strategie zvladani stresu pracovniki Centra Narovinu od Covidu-19 po valku na Ukrajiné.
Ziskané tidaje mohou pomoci v oblasti podpory rozvojovych zemi a posilovani zvladani stresu
u pracovnikil v pomahajicich profesich.
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