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ANOTACE

Diplomova prace s nazvem ,,Prevence zneuZiti moci v profesi fardfe CCE“ se zabyva projevy
a prevenci zneuZzivani moci v cirkevnich spolecenstvich se zvla§tnim diirazem na Ceskobratrskou
cirkev evangelickou. V prvni kapitole autorka mapuje, jak rozsifeny problém zneuZiti moci v cirkvich
je, a Ze se tyka i situace v Ceské republice. Druh4 kapitola na zakladé zahrani¢nich zkuSenosti
predstavuje moznosti, jak tomuto fenoménu predchazet, pripadné jak citlivé reagovat, kdyz ke
zneuZziti v kiestanském spolecenstvi dojde. Treti kapitola shrnuje dosavadni vyvoj snah o prevenci
zneuziti moci farafi v Ceskobratrské cirkvi evangelické. Kontext je rozsifen o navrhy k aplikaci
zahranic¢nich pfistupti do tohoto konkrétniho ceského cirkevniho spolecenstvi.
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SUMMARY

This diploma thesis entitled ,, Preventing abuses of power among ministers of the Evangelical Church
of Czech Brethren* deals with manifestation and prevention of abuse of power in church communities
with special emphasis on the Evangelical Church of Czech Brethren. In the first chapter, the author
maps how widespread the problem of abuse of power in churches is, and that it also applies to the
situation in the Czech Republic. The second chapter presents options how to prevent this phenomenon,
based on foreign experiences, and how to respond sensitively when abuse occurs in the Christian
community. The third chapter is devoted to the current development of efforts to prevent abuse of
power by clergy in the Evangelical Church of Czech Brethren. The context is expanded by proposals
for the application of foreign approaches to this particular Czech church community.
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Uvod

Ceskobratrskd cirkev evangelickd, do které od malicka patfim, mi vidy byla bezpe¢nym
prostorem, ¢ehoZ si dodnes velmi vazim. Téma své diplomové prace jsem si nevybrala proto, Ze by
se na mné v této cirkvi nékdo dopustil problematického zneuZiti moci. ZaZila jsem nicméné nejedno
osobni sdileni téch, ktefi takové Stésti neméli. Toto prostredi, které povazovali za titocisté, je zasadnim
zpisobem zklamalo nejen v situaci zneuziti, ale nasledné nékdy i v rozpacité reakci na né. Do
okamZiku odevzdani této prace jsem pribéhti o riznych zptisobech zneuziti moci farafem, nebo o
zranujici nepripravenosti duchovnich o tomto tématu komunikovat, slySela Sest. Nékteré historictéjsi,
jiné smutné aktualni. Pfiznavam rovnou, Ze nasledujici stranky jsou ovlivnény mou virou a cirkevni
prisluSnosti. JakoZto evangelicka kiestanka jsem byla pred lety nejprve v Soku, Ze by se takové véci
dély i v mé cirkvi. Citila jsem se zcela neinformovana a naprosto nekompetentni v pomoci obétem.
Stejné jako ony, jsem ani ja nevédéla, kam se obratit. To vSe byly prvni stfipky motivace k
soustavnéjSimu ponoru do témat, kterym se vénuji na nasledujicich strankach.

Nejprve mi priSlo dtilezité poukazat na rozsah a jemné nuance zneuziti, ke kterému mize ze
strany duchovnich dochazet. ZneuZivani moci se v historii délo a déje v kaZzdé cirkvi, ale presto
mnohdy zpisoby, které tézko rozklicovavame. Jedna se o velky problém, at' uzZ o ném probiha verejna
diskuse, nebo ne. V prvni kapitole se snaZim vysvétlit, Ze zneuZiti neni jen chybou jednotlivce, ale
selhanim celého cirkevniho systému. Abychom ¢leny sborovych spolecenstvi mohli 1épe ochranit, je
tfeba preventivni pristup zavést na vSech cirkevnich trovnich.

Druhé kapitola Cerpa predevsim z dél zahrani¢nich autort, ktefi se prevenci Siroké skaly typt
zneuziti moci vénuji. NahliZi na rtzné populace, které je mozné preventivnimi snahami pokryt. Od
prevence zaméfené na kazdého bézného veériciho, po specifickou praci s problematickymi
spolecenstvimi, duchovnimi ¢i obét'mi. Zminuji zde také nékolik inspirativnich organizaci vénujicich
se prevenci a pomoci obétem zneuZiti moci v cirkvi i mimo ni, z jejichZ materiali miZeme Cerpat i
v nasich zemépisnych Sirkach.

Na zminénych kapitolach poté stavi kapitola posledni zaméfena na redlie Ceskobratrské
cirkve evangelické. Toto tfeti nejvétsi cirkevni spolecenstvi v Ceské republice! méize byt na poli
prevence jevi zminénych na nasledujicich strankéach teoreticky prikopnikem. Dvé nejvétsi Ceské
cirkve — Ffimskokatolickad a pravoslavna — jsou vlivem své specifické kultury a hierarchie zatim v
tématu zneuZiti trochu bezradné. Rimskokatolick4 cirkev zfejmé i vlivem toho, Ze na rozdil od
mensich spolecenstvi se jiz dostala do hledacku médii. CCE v tomto ohledu proplouvéa medialnim
prostorem Vv tichosti a s puncem cirkve liberalni. Presto se jiZ proaktivné pustila do prvnich
preventivnich krokt. Jejich popis je i s mym komentafem hlavnim obsahem tfeti kapitoly. Oproti
predchozim dvéma zde nicméné Cerpam i z osobnich zkuSenosti, které jsem v cirkvi zatim ziskala.

Cile mé prace by se tedy daly shrnout takto: Vysvétlit, Ze zneuZiti moci v cirkvi je problém, v Cem
tento problém spociva a predloZit mozna reSeni, jak zneuZiti ze strany duchovnich zabranit, nebo
alespoii sniZit jeho dopady. Na p¥ikladu CCE pak nastinit, Ze i v Ceské republice je nutné se tématu

“evs

ICesky statisticky tiFad ozndmil prvni vysledky S&itdni 2021, in: e-cirkev.cz, 20. 1. 2022, (cit. 1. 6. 2023), dostupné
online: https://e-cirkev.cz/aktuality/cesky-statisticky-urad-oznamil-prvni-vysledky-scitani-2021
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1 Zneuziti moci duchovnim

1.1 Druhy zneufZiti duchovni moci

1.1.1 Sexualni zneuZivani v cirkvi

KdyZ je fe€ o zneuZiti moci duchovnim, mam za to, Ze se vétSiné vybavi jeho nejextrémnéjsi
forma — zneuZiti sexualni. Tématika sexudlniho zneuZivani v cirkvi zacala vyraznéji pronikat do
vefejného prostoru v 80. letech 20. stoleti ve Spojenych statech.? V roce 2015 toto téma do
celosvétové nejen kiest'anské vefejnosti rozsitil cenami ovénceny film Spotlight popisujici rozkryti
sexudlniho zneuZivani déti a dospivajicich 250 knézi z Bostonské fimskokatolické arcidiecéze.® Na
konci filmu béZi jako néma vycitka celosvétové cirkevni necinnosti seznam 206 mést v nejrtiznéjsich
zemich, kde byla v katolickych farnostech odhalena podobnd forma sexudlniho zneuZivani.
Podobnym medialné zdokumentovanym prikladem ze Spojenych statt je i situace v Jizni baptistické
konvenci (Southern Baptist Convention — SBC, druhé nejvétsi americké cirkevni uskupeni), kde
investigativci v roce 2019 odhalili 700 obéti.* Americka katolicka cirkev po letitém vykrucovani v
roce 2020 zvefejnila seznam knéZi ,,vérohodné obvinénych ze sexudlniho zneuZivani®, na kterém
figuruje 6770 duchovnich.® Posléze byly vytvoreny i seznamy z Argentiny®, Chile’ a Irska®. V roce
2022 byl i predstaviteli SBD zvefejnén seznam vérohodné obvinénych s vice nez 600 predatory z fad
duchovnich.® Medializace obdobnych pfFipadd probihd v poslednich letech i v Evropé. Také zde
prevazuji skandaly v nejpocetnéjsi katolické cirkvi (Francie!?, Némecko!!), ale v Zadné zemi se
nevyhybaji ani jinym cirkevnim celkiim. V navaznosti na to zacaly nékteré cirkve dokonce investovat
nemalé prostfedky do vyzkumi mapujicich sexudalni zneuzivani ve svych radach (napt. Evangelische
Kirche in Deutschland (EKD))."?

I v Ceské republice prvni kauzy sexualniho zneuZivéani v cirkvi davaji znat, Ze nas stat ani
74dnd z naich cirkvi neni proti tomuto problému imunni. Prvnim Cechem, ktery zvefejnil, Ze byl
jako chlapec dlouhodobé zneuzZivan katolickym knézem, je Jifi Kylar. Sdilel sviij pfibéh v roce

2BENYEI, Understanding clergy misconduct in religious systems, 11

SREZENDES, Michael. Church allowed abuse by priest for years, in: The Boston Globe. 6. 1. 2002 (cit. 14. 2. 2023),
dostupné online: https://www.bostonglobe.com/news/special-reports/2002/01/06/church-allowed-abuse-priest-for-
years/cSHfGKTIrAT25qgKGvBuDNM/story.html

4TEDESCO, John; OLSEN, Lise; DOWNEN, Robert. Silence, survival, speaking out, in: Huston Chronicle. 6. 6. 2019,
(cit. 14. 2. 2023), dostupné online: https://www.houstonchronicle.com/news/houston-texas/houston/article/ Abuse-of-
Faith-Survivors-of-Baptist-sexual-abuse-13938643.php

SSIMANI, Ellis; SCHWENCKE, Ken: Credibly Accused, in: propublica.org, 28. 1. 2020, (cit. 14. 2. 2023), dostupné
online: https://projects.propublica.org/credibly-accused

5publicly Accused Priests, Brothers, and Nuns in Argentina, in: bishop-accountability.org, posledni tiprava 6. 5. 2019,
(cit. 14. 2. 2023), dostupné online: https://www.bishop-accountability.org/Argentina/Database.htm

"Publicly Accused Priests, Brothers, Sisters, and Deacons in Chile, in: bishop-accountability.org, posledni dprava 15. 1.
2019, (cit. 14. 2. 2023), dostupné online: https://www.bishop-accountability.org/Chile

8Priests and Brothers Convicted of Sexually Abusing Minors in the Republic of Ireland and Northern Ireland, in:
bishop-accountability.org, posledni tGprava 6. 3. 2019, (cit. 14. 2. 2023), dostupné online: https://www.bishop-
accountability.org/Ireland

9Seznam zneuZivajicich duchovnich v Southern Baptist Convention, zvefejnéno 28. 2. 2022 (cit. 14. 2. 2023), dostupné
online: https://sbcec.s3.amazonaws.com/FINAL+-+List+of+Alleged+Abusers+-+SBC+REDACTED.pdf

19Report nezavislé komise odhalil ve francouzské katolické cirkvi 216 000 détskych a mladistvych obéti zneuZivani
knézi mezi lety 1950 a 2020. SAUVE, Jean-Marc a kol. Sexual Violence in the Catholic Church France 1950—2020, in:
cia-se.fr, 5. 10. 2021, (cit. 16. 2. 2023), dostupné online: https://www.ciase.fr/medias/Ciase-Summary-of-the-Final-
Report-5-october-2021.pdf

yyzkum Miinsterské diecéze, kde mezi lety 1945 a 2020 doslo k zneuZiti vice neZ 600 déti a mladistvych knézi:
Sexual abuse in the diocese of Miinster: at least 196 clerics are accused, in: uni-muenster.de, 13. 6. 2022, (cit. 16. 2.
2023), dostupné online: https://www.uni-muenster.de/news/view.php?cmdid=12636&lang=en

L2ForuM, dostupné online: https://www.forum-studie.de (cit. 1. 5. 2023)
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2018.'% Medialné nejpodrobnéji zmapovanym piipadem je svédectvi Jifiny Ko¢i (z roku 2021) v
ramci podcastu a pridruZzené dokumentarni série Ve stinu celibatu.!# Spole¢né tito dva Cesi zaloZili
spolek Nékdo ti uvéri, ktery se zaméruje na pomoc obétem sexualniho, mocenského a duchovniho
zneuzivani v cirkevnim prostfedi i mimo néj.!> Obéti je na naSem tizemi mnohem vice, byt pfesné
Cislo nelze zatim odhadovat. Jisté je minimalné to, Ze od roku 1990 do roku 2019 se pred soud dostalo
53 pripadi sexudlniho zneuziti knézem katolické cirkve na naSem tizemi.'® Mrazivé vypovédi by pro
Cleny jinych cirkvi moZna bylo prijemné ignorovat s vymluvou, Ze hlavnim problémem katolické
cirkve je celibat a spolecenstvi, ktera celibat od svych predstavenych nevyZaduji, nejsou v zasadnim
riziku. Jak ale kromé mnoha pripadi ze zahranic¢i ukazuje i nedavny z Ceské Evangelické cirkve
metodistické, problém sexudlniho zneuZivani, a hlavné pak obecnéjsiho zneuZivani moci duchovnimi,
je univerzalni a na celibatu nezavisly. (Konkrétné zminény metodisticky faratf mél v dobé, kdy
sexudlné zneuzival véFici Zeny, manzelku a déti.)!”

To, Ze se v jednotkdch pripadii zneuZziti moci v cirkvi vyskytne, je pravdépodobné
nevyhnutelné. PalCivym problémem je nicméné opakované selhavani cirkevnich instituci ve
zredukovani téchto pfipadd, rezignace na snahy o zlepSeni celkové situace a na vytvoreni
zneuZiti moci ve vSech jejich podobéch.'® V minulych letech tento fenomén selhavajiciho vedeni bylo
mozné sledovat na neustupnosti a azZ agresivnim zakryvani sexualnich skandali ze strany obvinénych
cirkvi, které o problémech védély, ale FeSily je netransparentné.®

Roli hraje i pristup dané cirkve k sexualité jako takové. Je-li vhimana jako néco bez vlastni
hodnoty, co ma smysl pouze pfi plozeni potomki, mtze pro cirkevni predstavitele napf. zneuzivani
déti (obzvlasté chlapci), ktefi plodit nemohou, byt vniméno jako v disledku méalo zavazné. Kdyz je
dlouhodobé i v procesu pripravy na ordinaci sexualita vykladana jako naprosto podradna, neni pak
ani hodna pozornosti predstavitelii cirkve, ktefi se opakované radéji upinaji k ,,duchovnéjSim
tématdm”. 2° Riziko vyskytu zneuZivani v cirkvi narGsta také v pripadé nizké informovanosti
spolecenstvi ohledné varovnych signali. ZneuZiti totiZ vétSinou nezacind samotnym aktem. SpiSe
jsou postupné pomalicku prekracovany a posouvany hranice obéti, aby méla k pachateli stale dtivéru,
ale dovolovala mu stale vice napliiovat jeho potfeby, aniZ by se vzeptela. Tento proces se oznacuje
slovem ,,grooming*.2! VSe mtize zalit sexudlné ladénymi vtipy, ¢i zavedenim sexudlniho tématu do
bézné konverzace — vyptavanim se na to, co si obét’ o sexu mysli, jak se ohledné néj citi. DalSim
krokem je lehce dotekova aktivita, tfeba poStuchovani, hravé zdpaseni. DelSi doteky zdanlivé
nesexualniho charakteru — lochtani, Skrabani zad, masirovani. Nebo aktivita se zahrnutim nahoty —
plavani bez plavek, suSeni ditéte ru¢nikem, hra na fanty. Hranice mohou byt prekracovany také napr.

13Dokument Cesty viry mapujici cely piipad Cesty viry: PFes bolest k nadéji, in: ceskatelevize.cz, odvysilano 5. 9.
2021, (cit. 14. 2. 2023), dostupné online: https://www.ceskatelevize.cz/porady/1185258379-cesty-
viry/221562215500006 + shrnujici text z ¢asopisu Dingir v priloze 1)

14Podcast: Ve stinu celibdtu, in: seznamzpravy.cz, odvysilano 14. 6. 2021 — 18. 6. 2021, (cit. 14. 2. 2023), dostupné
online: https://www.seznamzpravy.cz/sekce/audio-podcast-ve-stinu-celibatu-429

15Nekdo Ti uvéri, dostupné online: https://www.nekdotiuveri.cz/ (cit. 9. 2. 2023)

1BMACH, Josef. Mapa sexudlniho zneuZivdni v katolické cirkvi, in: seznamzpravy.cz, 7. 4. 2019, (cit. 16. 2. 2023),
dostupné online: https://www.seznamzpravy.cz/clanek/mapa-sexualniho-zneuzivani-v-katolicke-cirkvi-v-cesku-je-53-
dolozenych-obeti-69243

VKUBIK, Jifi. Cirkev metodistii odhalila fardfe — sexualniho predatora. Pfipad ma policie, in: seznamzpravy.cz, 16. 12.
2021 (cit. 9. 2. 2023), dostupné online: https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-kauzy-cirkev-metodistu-odhalila-
farare-sexualniho-predatora-pripad-ma-policie-183405

IBRENZETTI, Clergy sexual abuse social science perspectives, 42

RENZETTI, Clergy sexual abuse social science perspectives, 43

20RENZETTI, Clergy sexual abuse social science perspectives, 44
2DRABEK, Toxické miize byt i prostredi, 52
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pozvanim k pfespani ve spolecném pokoji, posléze ve spolecné posteli. Zneuzivajici duchovni miize
veSkeré vySe zminéné jednani zachytdvat na fotografie ¢i videa.?? Drabek upfesiiuje: ,, Obéti
porovndvaji situaci vZdy s tim, co se odehrdlo v poslednim setkdni, nikoliv s vychozim stavem. To, co
bylo minule, se normalizuje a dalSi prekroCeni hranice je vlastné jen maly krok. To, kam je
manipuldtorem sméFovdna, obét nevidi, protozZe je presvédcena o dobrych timyslech duchovniho. “?3

Zneuzivajici pachatel se snaZi obét’ znejistit v jejim vnimdni reality, aby si nevéfila,
divérovala slepé pouze jemu a chovala se dle jeho instrukci. Manipulaci, pfi které obét’ ztraci nahled
na toxicnost celé situace, se fika ,,gaslighting“.2* Jakkoliv se to miiZe zdat nepochopitelné, mezi obéti
a pachatelem vznika vlivem dlouhodobého piisobeni jeho autority hluboké pouto. ProtoZe si obét
mnohdy nepfipousti, Ze je obéti, klidné se dobrovolné a opakované za pachatelem vraci. Uvédoméni
Casto prichazi, aZ kdyZ jedince zneuZivajici ¢lovék zavrhne, nebo po mnoha letech, kdyZ na povrch
vyplavou potlacované vzpominky. NejCastéjSimi divody, proC se obéti se sexualnim zneuZivanim
nesveri, jsou: pretrvavajici pozitivni city k pachateli, rozpaky, stud, nepochopeni problému ze strany
spolecnosti, obava z diskriminace Ci Sikany a nepfiznani si, Ze se stala obéti. Pokud dojde ke
zneuzivani osobou stejného pohlavi, mtize v nahlaSeni branit i strach z toho, Ze bude obét
stigmatizovana jakoZto homosexualni. (Vzhledem k tomu, Ze prevazné sexualné zneuZzivaji muZi,
tyka se toto hlavné mladych chlapct. Nerozumi tomu, Ze kdyz byli zneuZiti dospélym muZem, nemusi
to viibec nic vypovidat o jejich vlastni sexualni orientaci.) Malé déti maji strach, Ze vina leZi na nich,
protoZe se nezachovaly spravné, délaly néco zakazaného. StarSi déti jsou silné zatiZeny studem a
zahanbenim. Cast obéti pro svou vlastni psychickou ochranu upadne do silného popteni celé udélosti.
Néktefi si pripoustéji, co se stalo, ale odmitaji se k tomu prihlasit vefejn€. Panuji opravnéné obavy,
Ze pokud obét ¢in nahlési, riskuje zesméSnéni svymi vrstevniky i nedostatek pochopeni ze strany
cirkve, rodiny a blizkych.?> U duchovnich je totiZ stejné jako u dalich pracovniki s jejichZ roli se
apriori poji velka spoleCenska autorita (ucitelé, tdborovi vedouci, straZci zakona atd.) feSeni kauz
sexualniho zneuZivani sloZitéjsi. Je vétsi pravdépodobnost, Ze uniknou zodpovédnosti. Na zakladé
jejich statutu jim vétSina véi, kdyZz nahlaSena obvinéni popiraji.?®

1.1.2 Emociondlni zneuzivani v cirkvi

Zneuzivani duchovni moci muiZe byt zaméfeno také na emocni deprivaci zneuzivaného
jedince. Ten je v soukromi Ci vefejné poniZovan, vystaven hyperkriticismu, ¢i naopak ostentativnimu
tichu a prehliZzeni. Emocionalné zneuZivajici duchovni vyhroZuje obéti vyloucenim ze spolecenstvi,
nebo proti ni ostatni ¢leny sboru opravdu postvava a odstrkuje ji na Gplny spolecensky okraj. Se ¢leny
a Clenkami duchovni sboru navazuje nesexualni, ale velmi emocné dramatické a vycerpavajici
milostné aféry (zahlcovani zpravami, pozornosti, lichocenim, tajné schiizky mimo prostor kostela —
nehledé na rodinny stav duchovniho ¢i jeho obéti). MiiZe nevhodné flirtovat, zZarlit na partnery Ci
uspéchy jinych ¢lent spolecenstvi, neustale si vynucovat lasku ¢i obdiv, podléhat extrémnim zménam
nélad, surové vtipkovat, vzbuzovat v ostatnich pocit viny a studu. Casto poruduje hranice, izoluje
vybrané jedince od rodiny a pratel, manipuluje, svaluje vinu za své preciny na obét, vyhroZuje,
pripadné pokud k nim ma pristup, kontroluje i financni zdroje sboru ¢i zneuZivané osoby. Vlivem

ZLANNING, Child molesters, 73

BDRABEK, Toxické miiZe byt i prostiedi, 53
2DEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 118
BLANNING, Child molesters, 75

26, ANNING, Child molesters, 77
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nizké informovanosti o tomto problému bohuzel mnoho z vySe psanych pte€ini neni bézné v
cirkevnim prostfedi vnimano jako zavazny problém vyZzadujici urgentni feSeni.?’

Obéti jsou pfi nahlaSeni tohoto typu zneuZivani vykreslovany jako hypersenzitivni,
prehandjici a nediivéryhodné. Casto se neodvazi pozadat o pomoc ze strachu, Ze nebudou pochopeny.
Samy si nejsou jisté, jak kvalifikovat a popsat, co se jim déje. Jakkoliv vnimaji, Ze je chovani
zneuZivajiciho duchovniho zrafuje. Sbory jsou velmi zdrZenlivé i v pripadech, kdy se dozvi Ze timto
zplisobem zneuziva jeden Clen spolecenstvi jiného (napr. v manzelstvi). Maji pocit, Ze to neni jejich
véc k FeSeni. Neuméji v téchto pripadech nabidnout empatii, péci, bezpecny prostor, natoZ své
finan¢ni ¢i lidské zdroje.?® A i zdanlivé dobfe minéné komentafe mohou obéti jen vice zrafiovat.
Obzvlasté vyroky typu: ,, Tak muzZeS byt alespon rad/a, Ze jsi nebyl/a zneuzitd/y sexualné.“, nebo
,, VidiS, Biih té ochranil pred jesté horsi ijmou“. Obdobna vyjadreni popiraji traumatickou realitu, ve

~eer

zneuZivani spiritualni, kterému se vénuji na nasledujicich fadcich.

1.1.3  Spiritudlni zneuzivani (,,Spiritual abuse”- také Duchovni zneuzivani)3°

JednoduSe feCeno ma tento termin oznacCovat nezdravé kontrolujici chovani spojené s
naboZenskym presvédcenim, s manipulaci BoZim jménem nebo predpokladanym vylu¢nym blizkym
vztahem duchovniho k Hospodinu.?! Klonim se k myslence, Ze jakékoliv zneuZiti moci, ke kterému
dojde z pozice duchovniho, je zaroven zneuZivanim spiritualnim — tyto roviny se v kontextu cirkve
dle mého nedaji oddélit. Spiritualni zneuzZivani mtize zahrnovat: manipulaci a vykofistovani (napf.
neustaly natlak jedince do cirkevni sluzby); netransparentni duchovnim Ffizené rozhodovaci procesy;
vynucené prijeti zodpovédnosti za urcity problém ¢i preCin; vynucené ml¢eni — pomoc s utajovanim
urcitych skutecnosti; naprosté podfizeni se duchovnimu. K donucovani dochazi skrze svaté texty,
cirkevni uceni a pritakani elitafské myslence, Ze zneuZivajici duchovni ma specialni Bohu blizkou a
nad ostatnimi nadfazenou pozici.>? PoZadavky na stédle vice Casu, sluzby a poslusnosti vénovanych
duchovnimu se stavaji velkym tlakem a stresem pro véfici.>® Je jim zaroven vyhroZovano, Ze ,,pokud
se vzeprou, nikdy nepijdou do nebe®, ,,Bih je navzdy zatrati®, apod.3* KdyzZ se spiritudlni zneuzivani
ve sborech plné rozvine, zacinaji tato spoleCenstvi fungovat podobné jako sekty.>> Do dneSnich dni
se v cirkevnich spolecenstvich stéZi mluvi o zneuZivani sexudlnim ¢i emocnim, natoZ aby se
tématizovalo zneuZivani spiritudlni. Obéti jsou ve svém zranéni a zmateni tedy opét ponechany
vétSinou samy.>® Pfitom i pro ty, ktefi zaZili v cirkvi zneuzZiti sexualniho ¢i emocionalniho charakteru,
je dulezité, aby se v této spojitosti mluvilo o vyrazné pritomném spiritudlnim rozméru. Pravé ten je
pro né zasadni.?’

Z’DEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 121-122

ZDEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 123

2DEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 124

30V origindle je pouZity pojem lze preloZit i jako ,,duchovni zneuZivani“. Pro pfehlednost (z divodu mého uZivani
zastieSujiciho oznaceni ,,duchovni“ pro vedouciho sboru) pracuji s doslovnéjsim prekladem ,,spiritudlni zneuzivani“.
310AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 21-22

320AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 31

330AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 43

340AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 59

350AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 25

360 AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 3

370AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 20
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Dlouholety vyzkum Oakleyové potvrzuje, Ze spiritualni zneuZivani se déje ve vSech typech
cirkevnich i sborovych usporadani, nehledé na denominaci.®® Miuze se vyskytovat u vsech
teologickych postoji. Nékteti se domnivaji, Ze spiritudlni zneuzZivani bylo vyrazné podporeno tzv.
,Pastyrskym/Ucednickym hnutim® (,,Shephearding/Discipleship movement®) ze 70. let 20. stoleti.
Charakteristickym znakem zde byl poZadavek, aby byli ¢lenové hnuti submisivni, ochotni sdilet i
svych Zivotech (vCetné otazek pracovniho a vztahového Zivota). Pro velkou miru kontroly, kterou mél
,»pastyr“ nad svymi ,,oveCkami“ se zacaly tyto metody oznacovat jako ,,heavy shephearding® (volné
preloZeno ,tiZivé pastyistvi®). V souvislosti s prvni kritikou tohoto cirkevniho uspotradani se zacina
na vefejnosti objevovat pojem ,,spiritudlni zneuzivani“.3°

Nékteré sbory maji strach, Ze pokud se mezi kiest'any rozsiti diskuse o spirituadlnim zneuZivani,
bude to mit negativni vliv na efektivitu prace duchovnich.4’ A i duchovni zmifiuji, Ze jejich profese
je uz tak dost téZka, natoZ aby jim jeSté takovéto sloZité uchopitelné diskuse podryvaly autoritu a
zvySovaly pfipadné pocet kiivych nafCeni vici jejich osobé.*! Domnivam se, Ze tato predpojatost,
podrazdénost a priliSna ustrasenost cirkevnich hodnostart i fadovych véricich je soucasti problému a
vlastné také projevem toxické ne/viry a spiritualniho natlaku na dalsi bratry a sestry.

Ucast na cirkevnich shromézdénich je obecné vniména jako zcela dobrovolnd, coz vede k
predstavé, Ze kazdy miZe svobodné odejit, kdyZ se mu ve sboru néco nelibi.*? Ve chvili, kdy ke
zneuZziti dojde, jsou ale vétSinou clenové uz ve spoleCenstvi velmi hluboce zakofenéni a zapojeni.
TudiZ je velmi tézZké zneuzivani vCas rozpoznat, natoZ opustit pro jednotlivce tak dtleZitou
organizaci.*> A nadto i v pfipadé spiritudlniho zneuzivani dochazi ke groomingu a gaslightingu. Obéti
prestavaji vlivem dtveéry v duchovniho a v jim zprostiedkovanou BozZi autoritu samy sobé véfit a Ziji
v odlisné realité neZ ostatni.** Vyhodnoti pfe¢in duchovniho jako néco, co délal pro jejich vlastni
dobro, nebo s jisté pozitivnim zamérem do budoucna.*> Nap¥. kdyZ na véfici vytvari tlak, Ze odrazem
jejich vztahu k Bohu je ¢astka, kterou prispéli do sborové pokladny, jednodusSe si ospravedIni jeho
natlakové a kontrolujici chovani upfimnou starosti o cirkev a jeji dobrou finan¢ni budoucnost.®

McKnight a Barringerova popisuji zakladni znaky teologie zneuZité ve prospéch duchovniho:
dochézi k prevraceni dobré zpravy evangelia; teologicky se ospravedliiuje ochrana cirkevni instituce
na tkor jednotlivych ¢leng; teologicky je zdivodiiovana nutnost ochrany vedeni daného spolecenstvi;
Bible je napf. vyuZivana k zakotveni dominantni pozice muZe ¢i duchovniho v cirkvi; to vSe klidné i
v rozporu se zdkladnimi lidskymi pravy.*’

DeGroat dodava, Ze spiritudlni zneuZivani miZe zahrnovat nékteré nebo vSechny tyto prvky“:

¢ Umlcovani — duchovni autorita je vyuZita jako jedina ospravedliiujici k vyjadfeni nazoru

38O0AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse 15
390AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 6
400AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 56
“OAKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 7
4“20AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 31
430AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 32-33
440AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 34
450AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 46

460AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 16
YMCKNIGHT; BARRINGER, A church called Tov, 125
“BDEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 126-127
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e Moralizovani — duchovné jsou zakotvovana striktni uméle vytvarena pravidla a moralni
oCekavani jsou nadrazena jakymkoliv vztahiim

e Jistota — zavedeny duchovni systém je jedinou spravnou aplikaci Pisma; je podporovano
presvédceni, Ze nas duchovni a nas sbor maji jedinou spravnou a neposkvrnénou teologii

e Diilezitost zkusSenosti — nejduchovnéjsimi jsou ti s nejvice extatickymi zkuSenostmi; lidé,
ktefi tyto zazitky postradaji, jsou vnimani jako nedostatecné vérici

e Nezpochybnitelna hierarchie — vedeni je viceméné neménné a kdo neni jeho soucasti, ma
pocit malosti a nevyznamnosti; ¢lenové nevédi, v Cem je jejich provinéni ¢i nedostatecnost,
Ze nemohou byt povolani ke sluzbé

Spiritualné zneuZivajici duchovni mimoto ¢leny zvyhodiuje podle toho, kolik hodin stravi
pomoci ve sboru. Tato pomoc je nékdy ztotoZilovana i s pomoci jeho vlastni rodiné. Aktivni ¢lenové
jsou prezentovani jako ,,vyjimecné spiritualni“, coZ je ale pouze snaha udrZet je v pozici, kde délaji
to, co si duchovni preje. Ostatni jsou svou zavisti vici témto vyvolenym motivovani se vice snaZzit,
aby ziskali také obdobné ocenéni.*® Ke spiritudlnimu zneuZziti mtZe dojit i p¥i 1dkani novych lidi do
komunity. Obzvlasté rizikové jsou komunity reholni, které maji obavu z dlouhodobého tibytku bratfi
Ci sester. Mohou nabirat ¢leny na emoce zacilenym manipulativnim, nebo az agresivnim stylem. V
pripadé neochoty do komunity vstoupit je toto chdpano a prezentovano jako nedostatec¢na vira a velké
zklamani pro doprovazejiciho duchovniho. PrestoZe vstup do jakékoliv instituce musi byt zaloZen na
svobodné viili bez natlaku. S jasnou predstavou, jakou zodpovédnost a prava timto krokem jedinec
prijima.°°

I u spiritualniho zneuZivani duchovni ¢i ostatni ¢lenové spolecCenstvi fikaji obétem, aby své
zazitky nikde neSifily. UmlCovani je ramovano jako néco, ¢im jednotlivec ochrani Hospodina, cirkev,
¢i sbor od tjmy, kterou by zverejnéni jeho pribéhu mohlo zptisobit. Faktorem, ktery k umlceni obéti
prispiva je i nedostatecna diskuse nad tématem spiritudlniho zneuZivani mezi kiestany a véricimi
obecné. Téma je vnimano jako nepohodIné, prilis narocné k otevieni a jen malo dileZité na to, aby se
verejné probiralo. Proto mnozi ani nevédi, jak presné definovat svou podivnou zkuSenost s
duchovnim ¢i cirkvi.>! Jak piSe Drabek ,, vira, naboZenské pravdy, duchovni zkuSenosti Ci ritudly jsou
velkym zdrojem sily, avsak mohou byt pokrouceny a vyuzity jako velmi silnd pdka k riiznym
manipulacim. Pokud po mé chce néco clovék, tak tomu jesté je mozné se vzeprit, ale pokud se ma
obét’ postavit Bohu a jeho viili, pak je to velmi nerovny boj. “>?

1.2 Obecné zaklady zneuziti moci

Jak bylo zminéno vySe, moc je zneuZzitelnd mnoha zptisoby, a to i v cirkevnim prostfedi.
Zneuzivani duchovnimi nicméné nehledé na jeho druh vyrtista z totoZnych toxickych kotenti. Déle
se proto vénuji obecnym charakteristikam, které jak na strané duchovnich, tak v jimi spravovanych
spolecenstvich umocnuji pravdépodobnost, Ze ke zneuZiti dojde. DileZité je uvédoméni, Ze vSechny
pomadhajici profese jsou nachylnéjsi na vykofistujici chovani vlivem nevyvazeného vztahu mezi

490AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 11
SYWAGNEROVA, Doris. Duchovni zneuZivdni — jak k nému dochdzi, co pro zasvécené osoby znamend a co se s tim dd
délat, in: nekdotiuveri.cz, 1. 2. 2021 (cit. 1. 4. 2023), dostupné online: https://www.nekdotiuveri.cz/clanky/texty-k-
lepsimu-porozumeni/duchovni-zneuzivani-jak-k-nemu-dochazi-co-pro-zasvecene-osoby-znamena-a-co-se-s-tim-da-
delat
S10AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 48
2DRABEK, Toxické miiZe byt i prostredi, 52

13



pomahajicim a tim, komu je pomahano. Ti, kterym je pomahano, maji vétSinou niZsi status, jsou ze
zranitelné skupiny nebo ve zranitelné Zivotni situaci.

Zaroven v jejich neprospéch mtze hrat také tzv. ,prenos“ (nevédomé promitani svych
predchozich zkuSenosti a vztahti do pomahajici osoby) a ,,protipfenost“ (nevédomé promitani svych
predchozich zkuSenosti a vztahi do klienta, kterému se pomahajici snazi pomoci).°3 Tato dynamika
plati i ve vztahu duchovniho a jedince, kterému poskytuje pastoracni rozhovory.>* Jak upozoriiuje
Vojtisek, v cirkevnim kontextu se nejedna jen o jedincem deklarovanou moc, ale také o pravomoc,
autoritu, legitimizovanou formu moci: ,, Ackoliv autorita pachatele nesahd tak daleko, skutecnost, Ze
jeho moc nad obéti je minimdlné v nékteré oblasti opravnénd, staci na to, aby obét znejistéla. ... Neni
tak dulezité, odkud autorita pochdzi: zda je moc pachatele legitimovdna tim, Ze je rodicem, ucitelem,
odbornikem, trenérem, oddilovym vedoucim, knézem nebo duchovnim viidcem. DiileZité je, Ze je
legitimni. Tim se z moci stavda pravomoc. Dokonce bychom mohli pFipustit, Ze legitimita moci miize
zpusobit i urcité zmatky u pachatele, ktery si tak nemusi byt vZdy jist hranici, kam az jeho pravomoc
sahd. A miiZe tedy povazZovat zneuZiti napriklad za odménu za své vedeni, za demonstraci
opravdovosti vztahii nebo za formu duchovni pomoci.“ > ZneuZziti moci vzdy stavi potfeby
privilegovaného jednotlivce ¢i skupiny nad potfeby obéti.>® Langbergova toto povazuje za zasah do
Bohem darované svobody a predstavuje koncept “Clovécenstvi”. Toho, co z kiestanského pohledu
znamena byt ¢lovékem, a jak se do jednotlivych oblasti naSeho lidstvi propiSe zneuZiti, kdyZ k nému
dojde.>”

Byt clovékem znamena:
e Mit hlas — Svét byl stvoren skrze BoZi hlas, BoZi Slovo. NaSe stvoreni k BoZimu obrazu s
sebou také nese mozZnost vnitini ¢i vnéjsi feci a kreativniho vyjadreni se.
o Jakykoliv typ zneuziti vZdy poSkodi BoZi obraz v ¢lovéku. TTisti osobnost zneuZivajiciho
i zneuzitého a tomu dava pocitit, Ze jeho ¢i jeji hlas neni slySet. Dlouhodobé tak ovliviiuje
pocity, myslenky a volby vSech aktér.
e Byt ve vztahu — Jsme stvoreni ve vztahu k Bohu a k lidem kolem nds, v naSich bliZnich se
Hospodin zrcadli. A po bezpecnych vztazich celoZivotné touZime.
o ZneuZiti moci kfivi a rozbiji vztahy. Vnasi do nich zradu, strach, poniZeni, ztratu
distojnosti a stud. Izoluje, vytvari mezi lidmi bariéry, rozbiji i pevna pouta. Ni¢i empatii
a pocit bezpeci. ZneuZzitd moc ma hluboky dopad na vztah s druhymi i s Hospodinem.
Obéti zneuZiti se divaji na Boha zkreslenym pohledem — vnimaji Hospodina, jako zdroj
zla, které zaZily. ZneuZiti tedy mimo jiné nici i viru. A to navic ve zranitelném momentu
obrovského stradani, kdy je kaZzda opora potreba.
e Mit moc a utvaret svét — clovék je stvoren, aby zemi obdélaval a stieZil, byl jejim spravcem®
- mame sveét utvaret, mit na néj vliv.
© ZneuZivajici duchovni tuto pfirozenou moc jednotlivce rusi a odebira mu ji. Obét ma pocit
neschopnosti, slabosti, bezmoci, nedileZitosti, ztraci pocit diistojnosti a Zivotniho smyslu.

S3RENZETTI, Clergy sexual abuse social science perspectives, 37
>4 NapF. mlada Zena, kterd mé problematicky vztah s otcem, se miize podvédomé snaZit najit otcovskou figuru v
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Za obzvlasté zranitelnou skupinu jsou ve véci zneuZiti moci vnimany déti. U téch je
predpokladano a v mnoho statech pravné zakotveno, Ze do 15-18 let véku (v zavislosti na typu aktivity,
ke které souhlas udéluji) jako neschopné konsentu (uvédomélého souhlasu) vlivem ,,vyvojové
nedospélosti”.>® Tudiz i kdyby pFitakaly jakékoliv formé zneuziti, neni to vniméano jako jakkoliv
polehcujici okolnost pro pachatele. A jsou to pravé déti z hluboce véricich a s cirkvi spjatych rodin,
které zneuZivané moci podléhaji nejCast€ji. I proto, Ze jejich rodiCe s nadSenim vitaji vétsi zapojovani
svych potomki do sborového Zivota a do blizSich kontakti s duchovnimi.®® Dospéla osoba konsent
miiZe udélit, pokud je v dany moment plnohodnotné schopna volby (jeji mysl neni nijak zastfena ¢i
omamena) a pokud jsou pro ni vSechny mozZnosti, mezi kterymi vybira, bezpecné. Ve chvili, kdy se
dospéla obét rozhoduje nesvobodné vlivem velké (pravo)moci duchovniho, nebo se jim citi byt pfimo
zastraSena (at’ uz z divodu fyzické konstituce nebo kviili obavé z vylouceni ze spoleCenstvi v pripadé
nesouhlasu s jeho poZadavky), nemiiZe ani ona konsent poskytnout.®!

U vsech typt zneuzivani moci ziistava problémem, Ze vlivem extrémni psychické zatéze,
kterou obétem piisobi a kterou nejprve potiebuji alespon Castecné zpracovat, trva dlouho, nez jsou
schopné o své zkuSenosti promluvit. Napf. sexudlni zneuZiti obéti primérné nahlasuji 8-15 let od
doby, kdy se udalo.®? Pfedtim se dlouho mohou chovat podivnég, necitelné, okoli jejich reakcim
nerozumi. Maji nizké sebevédomi, ztrati veSkerou dtivéru k lidem kolem sebe, mohou nesnaset své
télo. Traumatické zaZitky se jim necekané vraceji v zablescich vzpominek. Trpi stavy odosobnéni,
kdy maji pocit, jako by se hrozné véci dély nékomu jinému, byt zaroven vnimaji, Ze se jedna o jejich
vlastni proZitek. To vSe vede k velké kiehkosti a zvySené citlivosti.®® Na duchovni roviné prichazeji
vtiravé pochyby, co Biih vlastné vyzaduje a jestli je viibec mozné Jeho hlas zaslechnout. Obéti si
mohou myslet, Ze je s nimi néco duchovné Spatné, neciti se v kfestanstvi svobodné, citi roztrpceni
nad tim, Ze zdanliva Bozi vtile pro jejich Zivot byla falesna. Pfi predstavé opétovného zapojeni do
Zivota sboru mohou reagovat az fyzickou nevolnosti.®* Takto zranéni lidé pFestavaji véfit sobé a
svému utsudku. V prostfedi, kterému bezmezné vérili, byli zrazeni, a tak maji dojem, Ze nejsou
schopni dobfe vyhodnotit diivéryhodnost druhych. Vyc¢itaji si, Ze nerozpoznali varovné signaly drive,
proc se neozvali, pro¢ se chovali zptisobem, jakym se chovali. Sebeobvinuji se a citi hluboky stud.®®
Kdy?z tito lidé vystaveni zneuZivani moci ze strany duchovniho odejdou ze sboru ¢i cirkve, je to pro
né extrémné bolestiva zkuSenost. Ztrati podstatnou cast své identity. Nevi, kym jsou, co si mysli a
¢emu véri. Jsou Sokovani zpétnou reflexi toho, jak se do toxickych cirkevnich vztahii mohli jednoduse
zaplést a tak dlouho v nich vydrzet.®®

1.2.1  Duchovni zneuZivajici moc

ZneuZivajici duchovni neni jen prazdnym teoretickym pojmem. Jedna se o konkrétni sestry ¢i
bratry v Kristu, ktefi vii¢i ostatnim véficim zavrhli tuto sourozeneckou pozici a posileni ordinaci k
duchovni sluzZbé zacali propadat opojeni ze svého vlivu. VSichni duchovni disponuji alespon jednim,

DRABEK, Toxické miiZe byt i prostredi, 52: ,,Stale panuje predstava, Ze pfi napadeni se miize obét rozhodnout, jak
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sedmnactiletd divka €i chlapec jsou schopni se ubranit manipulacim ze strany starSiho duchovniho, kdyz vime, Ze ¢ast
mozku, ktera je plné zodpovédna za nasi schopnost obstat viici socidlnimu tlaku a tlaku autority, dozrava v rozmezi 22
az 25 let véku.“
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vétSinou vice nastroji moci. S kazdym timto typem moci je moZné pracovat obohacujicim i zrafujicim
zplisobem, jak ve svém modelu shrnuje Langbergova:®’

Moc slov — Sikovné pouziti slov k ovlivnéni urcité situace a ke kontrole druhych. Verbalné
nadany duchovni mtize druhym krasné Zehnat, nebo je slovy hluboce zramovat.

Moc ticha — V tichu mtizeme s druhym sdilet jeho niterné procesy, Ci se ztisSit k modlitbé.
Zneuzitim ticha mtze duchovni mafit rozhovor ¢i ve skupiné Clena spoleCenstvi trestat
ignorovanim jeho pfitomnosti i prispévki do diskuse.

Moc emoci — Emoce mohou byt projevem empatie, nebo zastraSovat a omezovat druhé.
Hnévivému a vzteklému duchovnimu v afektu radéji vSichni ustoupi, aby nemuseli byt
nepiijemnym emocim déle vystavovani.

Moc velikosti a sily — Vysoky, rozlozity ¢i svalnaty duchovni mtize odvadét vybornou praci
na fafe a svou silou pomahat slabSim clentim spoleCenstvi, nebo télesnou konstituci
zastraSovat, rukama zrafovat a tyrat.

Moc osobnosti — Duchovni, ktery vejde do mistnosti a ihned ji ovladne svym charismatem,
miiZe byt skvélym koordinatorem a pojicim prvkem kazdého spolecenstvi, nebo se pasovat na
neomylného viidce kolektivu a manipulovat ostatnimi dle své libovtile.

Moc znalosti — Teologicky ¢i jinak vzdélany duchovni-odbornik jednoduseji presvédci druhé
o svém nazoru, at’ uz dobrém, nebo Spatném. Za expertni znalosti miiZe vydavat i myslenky,
které pochazi pouze z jeho vlastni hlavy.

Moc autority — Pozice duchovniho kumuluje vice moci nez jiné profese, obzvlasté pokud se
jednd o verejné Ci alespon celocirkevné respektovanou osobnost. Takovato autorita mtze
ovliviiovat druhého jedince Ci celé spolecenstvi, odvadét pozornost od duleZitych témat a
problémii, zaméfovat ji pouze na sebe a své zajmy.

Moc nepritomnosti — Soucésti lidské moci je i mozZnost vybrat si, Ze se né¢im ¢i nékym
nebudu zaobirat. Duchovni se mtiZze odmitnout zapojit do Sikany druhého. Anebo zamérné
ignorovat sdileni zneuZitého vériciho, jehoZ svédectvi by na cirkev vrhlo Spatné svétlo.

Moc ekonomicka — Bohaty duchovni miZe penézi sboru zajistit skvély rozvoj, nebo
prislibem financniho prispévku manipulovat rozhodovani jednotlivct, starSovstva Ci celé
instituce.

Moc spiritualni — V pokorné modlitbé a pri naslouchani Bozimu vedeni mtzZe duchovni
zprostiedkovavat druhym prozitek spirituality. Krasna slova, krest'anské koncepty a hrozeni
Bozi viili miZe byt, ale zneuZivano k manipulaci a napliiovani vlastnich cilt.

Moc okoli — rodina, komunita, narod, kultura — to vSe ma velky vliv na utvareni nasich mysli
a zivoti. Tyto skupiny mohou byt obohacujici a podptirné, nebo arogantni, plné predsudkt a
rozmiSek. Celosborové klima bude mit zasadni vliv na prevenci i pripadné aktivni reSeni
zneuZiti moci.

Pozice duchovniho je zaroveni velmi narocna na udrZeni osobnich a profesnich hranic, které

jsou pri vykonu tohoto povolani intenzivné atakovany. Velmi rizikové je, kdyZ duchovni nema cisté
osobni vztahy, ale pouze ty navazané na svou praci.®® V zavislosti na cirkevnich tradicich a sborovych
potfebach miZe role duchovniho zahrnovat: promysleni liturgie a vedeni bohosluzeb, duchovni a
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osobni doprovazeni, ziskavani financnich prostredkti pro potfeby spoleCenstvi a financni
management sboru, praci v riiznych komisich, koordinaci projektt ¢i jednotlivych tymd, podporu
socializace v ramci komunity i mimo ni atd. Je to velky rozdil oproti povolanim, kde je role a naplni
prace mnohem jasn€ji ukotvena. VSechny své zavazky musi duchovni vétSinou zvladnout soubézné
a ve spolupraci s velmi podobnymi ¢i naprosto totoznymi jedinci napfi¢ vSemi oblastmi sluzby.%° To
by napftiklad pro americké organizace sdruzujici psychology, bylo nemyslitelné. V tomto odvétvi jsou
naopak odbornici varovani pred tim, aby s klienty, které osobné doprovazeji, méli jakékoliv dalsi
vztahy (pratelské, pracovni, rodinné, pripadné romantické) a je to vnimano jako zavazné poruSeni
etiky profese. Odbornici na psychické zdravi vnimaji, jak nebezpecné je prepinani mezi nékolika typy
vztahu, proto se snaZi toto regulovat a kolegy na problematiku zcitlivovat.”® Jakkoliv je ale duchovni
role jeSté komplexnéjsi, k podobnym upozornénim ¢i regulacim vétSinou ze strany zameéstnavatelt
(nejvyssich cirkevnich predstavitelii) nedochazi. CoZ znamena, Ze role, kterd je od duchovniho
oCekavana, je ve vysledku nejkomplexnéjSi a nejvice hranice prekracujici ze vSech pomahajicich
profesi.”! Zaroven cirkve mnohdy neposkytuji (obzvlasté zacinajicim duchovnim) dostatek tréninku,
jak vést ¢i koordinovat lidi, vyrovnavat se s kritikou, ¢i pracovat v tymu. K tomu je na duchovni
vytvéren tlak, aby se v profesi rychle zlepSovali, coZ miiZe vést k mnoha preslapiim.’> Problémem
nejen katolické cirkve je také Klerikalismus’3, ve smyslu utvrzovani naprosté vyjimecnosti a
nadfazenosti duchovniho nad jakymkoliv sborovym dénim ¢i ¢lenem spolecenstvi.” Zaroveti vlivem
zvefejiovanych skandalti divéra v duchovni ve 21. stoleti klesd a toto povolani prestava byt
celospolecensky vnimano jako uSlechtilé. Coz vytvari dalsi tlak na vykon — byt dost dobry, chytry,
inspirujici, sebevédomy, abych mohl cirkev revitalizovat.”> A Kramerova upozoriiuje je$té na dalsi
rozmér duchovni sluzby: ,, Knéz (duchovni) je vystaven silnému ocekavani ze strany laické verejnosti.
Na jednu stranu je instalovan do nadrazeného postaveni z hlediska duchovni autority, na strané druhé
je ocekavano, Ze bude stdle pripraven poslouZit, obétovat se, nehledét na své potreby a ,v ucté
poklddat druhého za prednéjsiho sebe“. Tim je sdm knéz (duchovni) spolecensky vylucovdn a dochdzi
k jeho ,,odlidStovani“ a ,,zpredmétriovdni “.“7®

Mluvime-li o duchovnich, je dtlezité si uvédomit, Ze jejich zaméstnani neni jedinou
smeérodatnou kategorii, kterou je tfeba v kontextu zneuZiti moci brat v potaz. Duchovni je hlavné
Clovékem, kiestanem a aZ z téchto dvou identit miZe vyrtstat jeho povolani k duchovenské sluzbé.
Pric¢iny zneuZiti ¢i zneuZivani v kiestanském kontextu miZeme najit na roviné lidské, kiestanské i
na drovni vyznacné pozice, kterou v cirkvi zastava. Na roviné lidské mohl jedinec urcité osobnostni
predpoklady ke zneuZivani zdédit geneticky nebo rozvinout nevhodnym vychovnym prostiedim.””
Na urovni kiest'anského Zivota se miiZe stat, Ze duchovni zapomene na zavazek vlastniho kitu a na
apel k aktivnimu kiest'anskému Zivotu v pravdé, v pokore a ve sluzbé druhym. To mtize byt jesté
umocnéno ztratou zajmu o osobni vztah k JeZiSi a Bohu. Duchovni, ktery si nehleda ve své praci
prostor na chvile modlitebnich ¢i meditacnich reflexi svého Zivota, je ndchyInéjsi k tomu, Ze na misto
BozZich zamért dosadi své vlastni. Zacne nasledovat karikaturu JezZiSe, kterou si upravil k obrazu
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svému a kterd podporuje vlastni pfedsudky a omlouvéa veskeré chovani.”® Ziska vlivem své pozice
pocit, Ze kdyZ je tak blizko Hospodinu, nevztahuji se na n€j stejna pravidla, jako na ostatni véfici. Jak
zjistil ve svém vyzkumu profesor z luteranského seminafe Powell, pri Cteni Bible se béZzni vérici
ztotoznovali nejvice s ucedniky, JeZiSovymi nasledovniky ¢i s marginalizovanymi lidmi z p¥ibéhd.
Duchovni se Casto u stejnych textii ztotoznovali pfimo s postavou JeZiSe. Toto vnimani ale miiZe bez
korekce vést k tomu, Ze se zacnou duchovni vidét prednostné jako ,,novi JeZiSové®, nezZ aby v sobé
vnimali rozmér vlastniho lidstvi, které stale potfebuje Bozi pomoc a spasu.”® Tézko pak bude predavat
viru a Zit ,,svaté” nékdo, kdo vlastné v dlisledku uz ani neni véficim v Hospodina, ale véficim v sebe
sama. 8 Polsky teolog Jozef Augustyn vypoCitdva i dalSi rizikové faktory pro zneuZiti moci
duchovniho: nedostateCna odpovédnost za vlastni Zivot, krajni egoismus, sledovani pornografie,
mravni pokrytectvi, neschopnost odolat pudiim, emocionélni a psychickd nepohoda, dlouhodobé
privirani o¢i nad dvojznacnym chovanim k détem a k mladeZi, nedostatecné bratrské napominani a
tolerantni pristup k fenoménu pedofilie ve zpovédi.®' Jak také fika némecky prakticky teolog
Bukowski: ,,Mezi lidi by nemél byt ,,pustén® ten, kdo neni ochoten sam na sobé nechat konat
pastoraci. “8? Problematické je v tomto ohledu, kdyZ duchovni odmitaji konzultace s licencovanymi
terapeuty a experty v oboru, s vymluvou, Ze operuji ,,mimo biblicky ramec”“ a mohli by svym
ptisobenim odvadét duchovniho od viry, nebo mu nedostate¢né porozumét.?? To nicméné hlasaji i ve
chvili, kdy dany problém nespada do spiritualni, ale spiSe do obecné charakterové oblasti. Kramerova
vysvétluje, Ze ,, nejvétsi pocet pachateltl sexudlniho i mocenského zneuzivani je psychicky, socidlné a
sexudlné nezralych. Mezi specifické rizikové faktory v prostredi cirkve patfi samota, neschopnost a
nemoznost budovat a udrZet blizké osobni vztahy, ale treba také neprivétivé a nehostinné prostredi
starych far.“84 Nezrali jedinci si poté mohou své frustrace a nenaplnéné emocni a pudové potieby
feSit prostfednictvim €lend svého sboru.® Jakkoliv nékteré osobnostni charakteristiky zvysuji
pravdépodobnost selhani, nebyla nalezena Zadna jednoducha typologie zneuZivajicich duchovnich,
jedna se vzdy o multifaktorialni problém.8

Duchovni, ktefi svou moc jakkoliv zneuzZivaji, podléhaji riznym klamiim. Mohou to byt
klamy o vlastni automaticky predpokladané skromnosti, o své dileZité nezastupitelné pozici, o
vlastnim vyjimecném uceni, ¢i nadprimérné duchovni expertize.?” Z vlastniho sebeklamu posléze
vyrusta sklon manipulovat®® a klamat i druhé.® Do sebeklamu jednoduSeji upadaji ti, ktefi si v sobé
vybudovali nezdravé zbytnélou naboZenskou pychu, tykajici se jejich vysadni pozice, jiZ odvedené
prace nebo predstavy, Ze pravé jejich konani pozveda ostatni véfici do vysSich duchovnich sfér.
Sebekontrola takovych duchovnich mnohdy selhava a podléhaji pokuSenim.% Kazdy klam je zaroveri
navykovy. Cim castéji sebe a druhé duchovni klamou, tim jednoduseji se ke klamani uchyli i v
budoucnu. Posléze mtiZou sviij klam prestat rozliSovat, uvérit mu a udélat z néj pevny zvyk. Nejhorsi
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podoba tohoto fenoménu je pozorovatelna u duchovnich, ktefi sexualné zneuZivali déti. VétSinou
zcela ztraci schopnost trapit se svymi ¢iny.%!

Klam je bohuZel naroc¢né u sebe ¢i u druhych zachytit a pojmenovat vcas. Obvinéni z
dlouhodobého sexudlniho zneuZivani ¢i z financ¢nich zpronevér, jsou pro kiest'anska spoleCenstvi
vzdy Sokem. VétSina Clent si niceho zvlastniho nevsimla, duchovni byl celou dobu vniman prevazné
jako upfimny a hodny ¢lovék.%? A to tfeba i v pripadech, kdy mél ve spoleCenstvi dlouhodobé
provokativni nebo sexualizované narazky, které do feci ani vztahti duchovniho a ¢lend spoleCenstvi
nepatii.? Kdyz je zneuZivajici duchovni odhalen a konfrontovan se svymi ¢iny, malokdy je prizna.
SpiSe se zacne ospravedliiovat. SnaZi se sebe i druhé presvédcit, Ze vSe je v poradku, jeho chovani
bylo v zasadé dobré, pripadné ho pouze néjaka vnéjsi okolnost dovedla k preSlapu. Jakakoliv vnéjsi
okolnost nicméné zneuZivani neospravedliiuje, jak Langbergova trefné fekla teologickym studenttim
svého seminare o sexualnim zneuZivani: ,, Jako duchovni budete mit ve vztazich se Cleny svého sboru
moc. VZdycky. At uzZ se budete citit silné nebo zranitelné, v jakykoliv okamZik jste vy témi, kdo maji v
daném vztahu moc. Vase slova a ¢iny jsou prostoupeny autoritou. Pokud za vami bude chodit Zena na
pastoracni rozhovory tykajici se jejtho manZelstvi a jednou se ve svém zmateni a touZici po vasi
pozornosti zvedne a pred vdmi vysvlecCe, co se stane ddl zdleZi pIné a pouze na vds. Co udélala ona,
ndm Fikd néco mdlo o ni, jisté. Ale co udéldte v ndvaznosti na tento akt vy, to ndm rikd mnoho o vds.
Rikd ndm to, kym jste v pritomnosti hluboké zranitelnosti.“* Nemoralnim se duchovni jen tak
neprobudi. Nemoralnost si v sobé pomalu a po kouscich péstuje, otupovanim se svymi sebeklamy.%®

McKnight a Barringerova upozoriuji, Ze celosvétoveé je jednim z nejvyraznéjsich problém
dneSnich cirkvi uchvacovani moci duchovnimi a vedoucimi, jejichZ sebeklamy je moZné pojmenovat
diagnostickym terminem narcismus.%® Narcistni duchovni se staraji hlavné o sebe, o sviij sebeobraz i
prezentaci navenek, o to, co si o nich druzi mysli. Na sebe zaméfena pycha miiZe pretvorit osobnost
duchovniho tak, Ze zcela ztrati kontakt s mySlenkami kiestanstvi.%” V cirkvi maji tito lidé soustavné
ambici nabyvat vice a vice moci, stoupat v hierarchii.?® Potfebuji byt chvéleni a oslavovani nap¥ic
vSemi cirkevnimi rovinami.% Narcistni duchovni se stdle porovnavaji s ostatnimi kolegy, soupefi s
nimi. Vystupuji okazale a Zovidlné, mnohdy se snaZi byt bavici kolektivu, ,,showmany“. Chtéji, aby
vSichni souhlasili s jejich nazory. Jednoduseji propadaji vSem druhtim zavislosti. U starSich
duchovnich se narcismus projevuje vétSinou pohrdanim mladSimi kolegy. U mladSich duchovnich
zvyklych na online prostfedi pak zaplavou fotografii nasledujicich aktualni trendy a zamérenych na
ziskani pozornosti a pozitivni zpétné vazby.'% Jsou extrémné citlivi na kritiku (nebo na jakékoliv
vyjadreni, které jako kritiku vnimaji).

Prikladem je zkuSenost ze shoru Willow Creek, kde duchovni dlouhodobé zneuZival svou pozici. Na
vyrocnim hodnoceni prace duchovniho (,,annual performance review*) mél hlavni duchovni (,,senior pastor®)
zminéného sboru defenzivni vybuchy na jakykoliv podnét vii¢i své osobé. StarSovstvo se proto proaktivné
snazilo pripravit setkani tak, aby probihalo co nejhlad$im zpisobem. Zahrnuli pfedem sesbirané psané zpravy
od clend kongregace, i od vSech ostatnich vedoucich pastorti, aby nebylo nutné vSe vyslovit nahlas.
Zameéstnanci sboru byli ale svymi predchiidci varovani, aby nepsali nic negativniho tak konkrétné, aby bylo

ILANGBERG, Redeeming Power, 35

2LANGBERG, Redeeming Power, 33

9SLANGBERG, Redeeming Power, 70

“LANGBERG, Redeeming Power, 24-25
LANGBERG, Redeeming Power, 164

9MCKNIGHT, BARRINGER, A church called Tov, 28
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9BMCKNIGHT, BARRINGER, A church called Tov, 26
YASSLANDER, GRUN, Rizeni jako duchovni tikol, 138
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mozZné text vystopovat zpét k nim. Prevazovala Spatna zkuSenost s odezvou od hlavniho duchovniho, kdyz
zjistil ptivodce kritického nazoru. Ve vysledku ti nejaktivnéjsi a do sboru nejvice zapojeni lidé neposkytli
Zadnou negativni zpétnou vazbu, pripadné jen néjakou velmi obecné formulovanou. StarSovstvo samo pak
néjaké negativni vazby (napt. od ¢lent sboru) uhlazovalo, aby se nevystavilo zbyte¢né reakci.!0

Pro narcistni osobnosti je zasadni mit nad vS§im plnou kontrolu. Takovi duchovni pfirozené
sméfuji do nedenominacnich cirkvi nebo cirkevnich struktur, kde nejsou zavedeny kontrolni
mechanismy. Kde jim nejsou nijak a nikym pripominany jejich povinnosti a nemusi se nikomu
zodpovidat.'%? Prvnim barometrem pfistupu duchovniho k lidem, je mnohdy jeho pFistup k Zenam. %3
Nelibost ze strany narcistniho duchovniho nicméné sklidi viceméné kdokoliv, kdo by se mohl
potencialné zacit oblibenosti a statusem bliZit jeho postaveni.!?* Potfebuje, aby vylu¢né a ocefiované
misto ve sborovém spolecenstvi patfilo pouze jemu samotnému.

Ve sborech po celém svété se bohuZel narcismus nejen rozriist, ale jeSté je vétSinou
misdiagnostikovany. Narcistni duchovni je popisovan jako charismaticky, obdarovany, sebevédomy,
strategicky uvazujici, presvédcivy.!% Prevazné u mladych muzi je narcismus ramovan jako velké
duchovni obdarovani, coZ jim samym neptinasi nic dobrého. Tento adorujici pristup ignoruje jejich
hluboko zakofenény stud a kiehkost, se kterymi se pak nepracuje, jak by bylo zahodno.!%® DeGroat
na zéakladé své praxe vnima, Ze narcismus ma v minulych 50 letech nartstajici tendenci a jeho
incidence (pocet nové diagnostikovanych pfipadi za rok) se v poslednich 10 letech vice neZ
zdvojnasobila.'%” Rozifuje praci Craiga a Carolyn Willifordovych a popisuje deset charakteristik
narcistniho duchovniho ve vedeni sboru'°®:

1. Veskeré rozhodovani stoji na ném — i kdyZ navenek hlasa, Ze chce do sborové prace vice

a vSe musi schvalovat

2. Je netrpélivy nebo zcela postrada schopnost naslouchat druhym — ocekavéa od kazdého
okamZitou odpovéd na svou zpravu ¢i zavolani
3. Deleguje praci bez toho, aby s ni predal i potfebny dil autority (zplnomocnil jedince plné

k jeho tkolu i vefejn€) a svazuje priliSnym mnoZstvim pravidel, ktera je tfeba dodrZet —

povolava do sboru pracovniky s nejasnou naplni prace ,,pozice ve které mate svobodu rozvijet

své dary a povolani“, coZ nasledné vyuziva k tomu, aby na né delegoval jakykoliv druh prace
nehledé na ptivodni domluvu; silné vnima nutnost fidit sbor hierarchicky a vSechny ostatni
bere jako své podrizené

4. Ma pocit naroku na cokoliv, co si zamane — vyuZiva sborovy majetek a utraci sborové
penize pro vlastni potfeby, investice do své osoby zdtivodiiuje svou naslednou lepsi sluzbou
sboru'%?

5. Citi se ohroZovan Ci zastrasovan talentovanym personalem — je schopny vyloucit ze sluZzby

Clovéka, ktery za své pisobeni napr. sklidil moc vrely potlesk

I0IMCKNIGHT, BARRINGER, A church called Tov, 28

12MCKNIGHT, BARRINGER, A church called Tov, 29

1BMCKNIGHT, BARRINGER, A church called Tov, 104-105

14DEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 51

15DEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 6

18DEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 8

17DEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 7

18DEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 70-83

109Vyjadreni pastora pristizeného v milostné aféfe: ,,Citil jsem, Ze jelikoZ jsem dal tolik svého Zivota Bohu, nemam
stejné hranice a limity, které ocekava od ostatnich.“
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6. Potrebuje byt v kazdé situaci nejlepsim a nejchytfejsim — sice mluvi o spravedlnosti,
vérnosti, pokore, ale jeho hlavnim cilem je byt stfedem pozornosti a potvrzovat si (tfeba i
vzezienim) svou vyluc¢nost

7. Je impulzivni a nekonzistentni — miluje viditelné GispéSné projekty a programy, ale je
mnohem lepsi v jejich vymysleni a zacinani, neZ jejich udrZitelnosti — potfebuje neustale
zvySovat své ego, k cemuz dlouhodoba mravenci prace nevede, zaCne proto mnoho novych
véci, za které sklidi ocenéni, pak je pfeda a pripadné selhani svede na ,nekompetentni
personal

8. Vehementné chvali a najednou je odtazity — pro cleny spolecenstvi je matouci a
zuskostiujici vyznat se v pristupu duchovniho k nim, chovaji se velmi obezfetné, aby
neztratili jeho prizen

9. ZastraSuje ostatni — obzvlasté ve sborovych usporaddnich kde ma duchovni vylu¢nou
autoritu a neni nad nim dohled; pouZiti vét typu: ,,Ja si mtizu délat, co chci.”, ,,I kdyby se tohle
zvefejnilo, stejné na tomto misté zistanu.“; ve spolecenstvich s vétsSim dohledem a strukturou
je k zastraSovani nejCastéji pouZivana ignorace jedince a jeho soustavna izolace od
spoleCenstvi'?

10. Je falesSny — v kazanich mluvi o tom, Ze je stejné hiiSny jako vSichni ostatni, i kdyZ skryva
désivé preciny, které jsou na mile vzdaleny hfichim spolecenstvi; mluvi zadsadné o svych
bojich v minulosti, neni schopny pfiznat souc¢asnou zranitelnost

At uZ narcistni duchovni o svém Zivoté nebo predchozim ptisobeni vypravéji cokoli, jimavé
a sebelitujici pfibéhy o deklarované zranénosti nemohou byt omluvou pro jimi pachané zneuzivani.'!!
Narcismus mezi duchovnimi je malo prozkoumanym fenoménem, cirkve se spiSe snazi jeho vyskyt
ve svych Ffadach drZet v tajnosti. Pfesto z psychologickych posudkti pro duchovni a zakladatele
novych sborti vyplyvalo, Ze silné narcistni sklony se vyskytovaly nadprimérné cCasto. DeGroat
zminuje, Ze za 15 let své prace na psychologickém testovani duchovnich, prevazna vétSina z nich
skorovala v ramci Diagnostického a statistického manuélu duSevnich poruch (DSM-V) vysoko v tzv.
Klastru B2, kde jsou predevsim narcistni rysy. Jeho kolega toto zjisténi komentoval slovy: ,, Sluzba
v cirkvi je pro narcistni osobnosti jako magnet — kdo jiny by chtél kazdy tyden mluvit Hospodinovym
jménem?«113

Je nicméné dilezité mit na paméti, Ze nejen narcismus, ale jakakoliv psychiatrick4 diagnéza
je pro duchovni préci rizikova a cirkev by si méla byt specifik svych pracovnikii védoma, aby je
nevystavovala ukolim, které s vysokou pravdépodobnosti spusti nezadouci symptomy.

1.2.2 Toxicka cirkevni / sborova kultura

Zneuzivani moci je tématem, které je tfeba jasné a upfimné nasvitit v kazdé cirkvi. Nejedna
se totiZ nikdy pouze o selhani jednotlivce, ale do urcité miry o selhani celého systému, kterému

HOOAKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 47

IDEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 43

12K romé narcismu jsou pro duchovni praxi rizikové také typové pFibuzné poruchy osobnosti: histriénska, hranicni a
antisocialni (sociopatie), z nichZ nejzdvaznéjsi je posledni zmifiovand. Antisocialni duchovni jsou bezcitni, lhostejni,
manipulativni a opakované porusujici pravidla. Tato porucha je ¢asto diagnostikovana u predatort, ktefi opakované
vykofist'uji ostatni a piisobi jako by neméli Zddny stud. Umi byt arogantni, nebezpecni i okouzlujici a charismaticti. Pod
manualu DSM V. nebo viz DEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 39-41

IBDEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 19
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chybély preventivni kroky vedouci k v€asnému odhaleni a zastaveni nevhodného chovani. !
Toxickym prostfedim, ve kterém miZze zacit bujet nekontrolovana moc, je ,,aristokraticky typ“ vedeni
cirkve. Vychazi z predstavy, Ze nejvyssi hodnotu maji jedinci ve vrcholnych vedoucich pozicich a
¢im niZe v cirkevni strukture sestupujeme, tim nizZsi vyznam dany duchovni ¢i ¢len spolecenstvi ma.
NiZsi struktury jsou vnimany prevazné jako sluZebnici struktur nadfazenych a je od nich ocekavano,
Ze se vili shora podFidi.''® Velmi problematicka je v téchto systémech odezva na naroc¢né situace.
jakékoliv Gjmy ¢i nepfijemnosti. Tento pristup neni transparentné pojmenovan a je v pifimém rozporu
s deklarovanymi moralnimi kfestanskymi hodnotami, ale presto fidi rozhodovaci procesy v mnoha
cirkevnich spolecenstvich.!'® Odpovédi hierarchicky rtizné umisténych cirkevnich pfedstaviteld se
pak miZou liSit, nebo byt pfimo v rozporu, jak ukazala mimo jiné i reportaz z Ceského prostredi.!”

I v demokratictéji Fizenych cirkvich se nicméné vyskytuji toxické prvky. Na mnoha mistech
se rozmaha meritokracie, zaloZena na myslence, Ze moc a dobré postaveni maji mit ti, ktefi toho
nejvice dokazali. To, jestli jsou duchovni v néjaké oblasti nejschopnéjsi, nicméné nijak nevypovida o
tom, jestli jsou také moralni, snazi se Zit podle JeZiSova piikladu a cti cirkevni pravidla.'!® Kdyz
zacnou byt duchovni vnimani prednostné jako lidfi, vizionari, ¢i podnikatelé, ztraci se z jejich
povolani biblicky rozmeér této pozice. Hlavnim vedoucim sboru neni a nema byt nikdo z lidi. Hlavou
cirkve je Kristus.'!® StarSovstva v rozhodovacich procesech zaslepené nasleduji charismatické a
schopné duchovni, se kterymi maji vétSinou mnohem bliZsi a dlouhodobéjsi vztahy neZ s pfipadnymi
obét'mi. A svym chovanim aktivné pomahaji zakryvat jejich selhani.!?’ Ve sboru se tak napfiklad
miZe zacit hlasat, Ze lidé poukazujici na zneuzivani, na sebe chtéji pouze upozornit, jsou sebestiedni
a pouZivaji zavadéjici jazyk. Takové obvifiovani obéti vSak prohlubuje jeji zranéni.!?!

Rizikovymi jsou i pristupy, davajici diraz na hlubokou existencidlni proménu v okamziku,
kdy je duchovni ordinovan ke sluzbé. Povolanim do sluzby jako kdyby skoncila moZnost, Ze nékdo
miZe mit priliS osobnostnich specifik na to, aby tuto obtiZznou profesi byl schopny v redlném svété
vykonavat. Napftiklad v katolické cirkvi prevlada predpoklad, Ze knéz, ktery pochybil, se ma vratit
do sluzby, jakmile uzna svou chybu a ¢ini pokani. Hlavni je zde teologicka a spiritudlni ocista. Zména
chovani ¢i psychického naladéni daného knéze jsou vnimany jako druhotné. SméSuji se spiritualni
terminy ,,odpusténi®, ,,obnova“ a ,,smifeni“ s jejich dislednou psychologickou aplikaci.!??> A pFitom
Zadna dostupna odborna literatura tykajici se moZného recidivismu neodhalila tyto teologické a
spiritudlni proménné jako relevantni vzhledem k prevenci opakovaného zneuZiti moci.!?3

Clenové cirkvi se béZné nechavaji ukolébat a svést hezkymi slovy.'?* I kdyZ vnimaji néjaké
podivnosti v urcité skupiné nebo v chovani konkrétniho farare, sami sebe presvédcuji, Ze véc neni

U4 ANGBERG, Redeeming Power, 76
HSRENZETTI, Clergy sexual abuse social science perspectives, 47

HSRENZETTI, Clergy sexual abuse social science perspectives, 48

177 atimco jeden z niZsich cirkevnich predstaviteld se snaZit dopomoci obétem shromazd'vanim dikazi ke
spravedlnosti, prislusni (postupem let se stfidajici) biskupové ve véci nijak nejednali a FeSeni problému naopak
oddalovali. Viz KUBIK, Jifi; SLONKOVA, Sabina. Tajny pfipad: Prvni diikazy, 7e cirkev tajila svédectvi o sexudInim
zneuZivdni, in: seznamzpravy.cz, 20. 3. 2019, (cit. 9. 2. 2023), dostupné online:
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/tajny-pripad-prinasime-prvni-dukazy-ze-cirkev-v-cesku-tajila-svedectvi-o-
sexualnim-zneuzivani-68763
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nijak vazna, Ze sbor/cirkev funguje skvéle. Je ale naivni si myslet, Ze zneuZivajici duchovni oteviené
fekne: ,,Prosim, chtél bych té duchovné doprovazet, abych nad tebou postupné ziskal kontrolu a mohl
se s tebou vyspat”.!2> Misto toho si se spiritudlné rozjitfenou ¢lenkou spolecenstvi domluvi pravidelné
vecCerni schiizky, pod zaminkou pomoci v jejim tapani. Pravé na pocinajici prekracovani hranic by
méla byt cirkevni spolecenstvi citliva.

KdyZ do toxicky nastaveného systému vstoupi ¢lovék s toxickou osobnosti, jeho specifické
projevy jsou prostiedim jeSté umocnovany. CoZ je nejproblematictéjSi v pripadé narcistnich
duchovnich, kterym da cirkev pfili§ mnoho prostoru a moci, o kterou soustavné usiluji. Tim posili a
posléze naplno rozvine jejich narcistni rysy.!?® V takovou chvili je jiz velmi téZké duchovniho se
statusem celebrity nebo 40 lety zkuSenosti v cirkvi korigovat.!?” To miiZe vyustit aZ v prosazeni a
odsouhlaseni pravidel, ktera jsou pro duchovniho zasadné zvyhodiujici. Napft. jako ve sboru Harvest,
kde byl duchovni MacDonald odvolatelny jen kombinaci plného poctu hlast celého starSovstva a
plného poctu hlasti vykonného vyboru (,,executive committee), které byl ale zaroveii ¢lenem.!?8

Toxicka kultura se formuje postupné a vétSinou je jejim zakladem obratna manipulativni prace
se strachem. Badatelé McKnight a Barringerova popisuji osm fazi toxické kultury!2°:

1. Moc a autorita je ve spolecenstvi svérena jednomu ¢lovéku (nejcastéji duchovnimu a muzi)

— nejen oficialné, ale i skrze obklopeni se pouze témi, ktefi jedince uznavaji, aZ obdivuji.

2. Zlatym standardem se stane schvaleni vS§eho duchovnim — duchovni je vniman jako jedina
osoba schopna odhadnout, co a kdo jsou spravnymi ,,Bohulibymi“ volbami.

3. Ti, kdo jsou duchovnim schvaleni, obdrzi vyssi status, jsou si ho védomi a uZivaji si ho.

4. Duchovni zacne ze své vylucné pozice nékoho zatracovat — néktefi jsou oznacovani v
osobnich ¢i vefejnych konverzacich za problematické, jejich status ve sboru je sniZovan.

5. Puvodni kultura se pretavi v kulturu stojici na strachu — laska, prijeti a status zacnou byt
vnimany jako podminéné nazorem jednoho ¢i nékolika vyvolenych. Ti, ktefi se jim zprotivi,
jsou ze spolecenstvi vytlacovani. Je jim naznaceno, Ze na jejich nedcasti nezaleZi.

6. Soudy a rozhodnuti jsou zasadné tvoreny v tajnosti — duchovni a starSovstvo rozhoduji za
celé spoleCenstvi, aniZ by informace dostatecné sdileli s ostatnimi. Aktivni lidé rezignuji a
odchézeji, aniZ by to bylo néjak okomentovano. VSe vi pouze duchovni, pfipadné jeho
nejbliZsi.

7. Rozrista se strach ze ztraty statusu, obzvlast pokud by k tomu mélo dojit vefejné.
Duchovni napfi¢ celym spoleCenstvim vytvori sit informatort, od kterych zjiStuje stav
jednotlivych oblasti. Utvrzuje se pocit tajného dohledu nad vSemi ¢leny — duchovni reaguje i
na situace, ve kterych osobné nebyl, aniz by bylo transparentni, jak se o nich dozvédél.

8. Odklizeni nepohodlnych z uzsiho organizacniho kruhu — i nejaktivnéjsi jednotlivci jsou
zavrzeni zptisobem, ktery je hluboce osobné poznamena.

Urcitym ukazatelem toxické kultury je prvni reakce na kritiku: Pokud je prvni reakci popreni,
pokus pretvofrit narativ do vlastniho pribéhu ,,co se opravdu stalo“, nebo obranny postoj proti tém,
ktefi se snazi ,,ohrozit“ dané spolecenstvi, jedna se o kulturu nezdravou.'*® Dochazi i k napadeni stylu,
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kterym byla negativni zpétna vazba nebo obvinéni ze zneuZivani vzneseny. V toxickych cirkevnich
kulturach casto plati tzv. ,,pravidlo Matous 18“. Odkazuje na 18. kapitolu MatouSova evangelia, verSe
15.-17.: ,KdyzZ tviij bratr zhresi, jdi a pokdrej ho mezi ¢tyFma ocima; dd-li si Fici, ziskal jsi svého

v o+ W, v .

potvrzena kaZda vypovéd”. JestliZze ani je neuposlechne, oznam to cirkvi; jestliZe vsak neuposlechne
ani cirkev, at je ti jako pohan nebo celnik.“ V chapani zminénych spoleCenstvi jde o dtiraz na
prednostni udé€leni zpétné vazby jedinci, na kterého chci vznést stiznost. A to zasadné osobné a
neverejné. Interni zpétna vazba je vnimana jako nutna podminka ptipadného dalSiho postupu. Tento
pristup je z hlediska obéti jakéhokoliv (pfedné sexualniho) zneuZivani zcela cynicky, protoZe maji
opravnény strach se o samoté setkat s clovékem, ktery jim ubliZil. Pravidlo je aplikovano i tak, Ze
pokud na jeho zadkladé Zena souhlasi se zapocetim procesu osobnim setkanim se zneuZivajicim
duchovnim, miZe ji byt zakdzan doprovod jakékoliv dal$i podptirné osoby. ProtoZe by se jiz
nejednalo o konzultaci mezi ¢tyfma ocima.!3! Sméfuje se tak pouze k ochrané duchovnich a
vedoucich daného sboru.'®? Ve chvili, kdy se obéti rozhodnou zminény princip nedodrzet, je pak
silnéji poukazovano na to, Ze nepostupovaly biblicky neZ na zavazna obvinéni, se kterymi
prichazeji.'3

K umlceni obéti, které chtéji nahlasit zneuZiti moci duchovnim, se pouZivaji i dalsi biblické
pasaze!34:
e 1. epiStola Timoteovi 5. kapitola, 19. vers: ,,StiZnost proti starsim neprijimej, leda na zdkladé

vypovédi dvou nebo tri svedkil.

© K duchovnimu nebo sexudlnimu zneuZivani tento text opét nelze témér nikdy vztahnout.
Probiha v tstrani beze svédku a jakkoliv podobné chovani ve spolecenstvi mnohdy zaziva
zaroven nékolik osob, vzajemné o sobé nevédi.

e 1. epiStola Korintskym 6. kapitola, vers 1.-8.: ,,Jak to, Ze se nékdo z vds opovazZuje, md-li spor
s druhym, jit k pohanskym soudctim misto k bratfim? CoZ nevite, Ze BoZi lid bude soudit svét?
JestliZe budete soudit svét, nejste snad schopni rozsuzovat takové malickosti? Nevite, Ze
budeme soudit andély? Tim spiSe véci vSedniho Zivota! Mdte-li spory o tyto vSedni zdleZitosti,
proc se obracite k tém, kdo nemaji s cirkvi nic spolecného? K vasemu zahanbeni to rikam.
CoZpak neni mezi vami nikdo rozumny, kdo by dovedl rozsoudit spor mezi bratrimi? Ale bratr
se soudi s bratrem, a to pred nevéricimi! JiZ to je vase prohra, Ze se viibec mezi sebou soudite.
Proc¢ radéji netrpite krivdu? Proc radéji nenesete Skodu? Vy vsak krivdite a Skodite, a to

’(‘

bratrim

© Na fungovani zapadniho svéta ve 21. stoleti je text opét neaplikovatelny. Spoluprace se

sekularnimi organizacemi, médii ¢i s bezpe€nostnimi sloZkami je naopak v urcitych
pripadech velmi ndpomocna nebo nutnd k podrobnému proSetieni incidentu, udéleni
adekvatniho trestu, ¢i odSkodnéni.

KdyzZ vedouci sboru ¢i cirkve potlacuji pravdu, je hluboce biblické ji Sifit vefejné. Nebiblické
by bylo cokoliv jiného. Samozfejmé neni vhodnou cestou se obratit na média jako na prvni instanci
feSeni zneuZzivani, ale nelze také postupovat jako sbor Willow Creek, ktery nechal Zeny cekat a
netispésné prosit o vyreSeni problematické situace s moc zneuZivajicim duchovnim ctyfi roky, nez
sva svédectvi zvefejnily v médiich.'> Mnoha trpicim lidem cirkve znechucuji kiestanstvi a odvadi

IBIMCKNIGHT, BARRINGER, A church called Tov, 144
122MCKNIGHT, BARRINGER, A church called Tov, 47
I33MCKNIGHT, BARRINGER, A church called Tov, 49
134MCKNIGHT, BARRINGER, A church called Tov, 50-52
IBMCKNIGHT, BARRINGER, A church called Tov,145
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je pry€ od Krista svou zjednoduSujici a velmi tizkou interpretaci toho, co se Bohu nelibi. Tvafi se
napriklad, Ze Blih nenavidi rozvod, ale vlastné miiZe tolerovat zneuzivani, manipulaci, vyhrizky a
hrubost ve vztazich. Je nebezpecné, kdyZ si cirkve vice ceni toho, jak kfestanské vztahy vypadaji
navenek, nez co se déje uvnitf.'*® Podle MacKnighta a Barringerové jsou nejcastéjSimi strategiemi

umlcovani:

1.

137

Kritiky diskreditovat — ignorovat co fikaji, a poukazat na vady jejich charakteru

(,,emociondlné nestabilni“; ,,nikdy nebyl spolehlivy“ atd.) nebo je rovnou oznacit za lhate.

ZneuZivajici duchovni se o toto mnohdy mezi starSovstvem a ¢leny sboru snazi co nejdrive,

neZ se zapoCne samotné vysetfovani, aby jiZ kli¢ila seminka pochybnosti.

Kritiky primo démonizovat — vytvorit dojem, Ze se snazi znicit dany sbor, celou cirkev a

skrze to i veSkerou dobrou BoZi praci na Zemi.

Pootocit narativ jinym smérem, vytvorit alternativni verzi udalosti, ktera duchovniho i jeho

blizké chrani a narceni zpochybriuje.

Psychologicka manipulace s obéti ¢i oznamovatelem nezadouciho chovani, aby sami sobé

prestavali véfit — nebyli si jisti vzpominkami, jestli situaci opravdu spravné pochopili,

vyhodnotili. V ocich jednotlivce i vefejnosti znehodnotit diivéryhodnost vypovédi.

Vytvoreni obéti z duchovniho — stéZuje si na tinavu a zmateni z celé kauzy, mluvi a na

socialni sité i do cirkevnich tiskovin piSe o utoku na sviij charakter a na spoleCenstvi, které uz

tak dlouho a tspésné buduje. Dava na odiv svou ubliZenost a vefejna narceni oznacuje za

pomluvy.

Umlceni pravdy — pfi vstupu do spolecenstvi vyZzadované podepisované cirkevnich smluv

(,,church covenants®) s pfihlaSenim se k pravidltim, ktera se v cirkvi dodrZuji ohledné feSeni

pripadnych stiZznosti. Dohody o mlcenlivosti (,,non-disclosure agreements®), po jejichz

podepsani jedinec dostane urcitou (mnohdy financ¢ni) ndhradu vyménou za své mlceni a musi

druhé strané predat vSechny své diikazy. Oba typy dokumentli maji zamezit tomu, aby se

informace dostaly na verejnost.

Potlaceni pravdy — vedeni sboru ¢i cirkve miZe vyhroZovat ohlaSovatelim zneuziti, Ze se s

nimi bude soudit se zdiraznénim finan¢nich a pravnich moznosti, které sbor na rozdil od

jednotlivce ma.

FaleSna omluva —nevychdazi z doznani a pokani, ale jedna se opét jen o pokus ovlivnit vefejné

minéni. MtiZze mit nékolik podob!38;

o Litovat pocity druhého, se skrytym zadmérem poukazat na jeho labilitu (,,to mé mrzi, Ze se
citiS az takhle Spatné“).

o PouZit ,,spravna slova“, nicméné bez jakékoliv dalSi snahy o vyfeSeni situace Ci zlepSeni
do budoucna.

© Vysvétlit, pro€ neni chybou sboru, Ze zde k nevhodnému chovani doslo (,,nad timto jsme
nemohli mit Zddnou kontrolu“, ,,té Zené mélo dojit, Ze nema s duchovnim zlistavat takto
sama“).

© Pokus v omluvé zminit také oblasti, ve kterych je sbor dobry a za které by zaslouzil
pochvalu (,,nasi rychlou a rozhodnou reakci stojime samoziejmé na strané obéti®).

136, ANGBERG, Redeeming Power, 95
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© Snaha ziskat dodatecné sympatie pro celé sborové ¢i cirkevni spolecenstvi (,tato kauza
cely nas sbor / celou nasi cirkev velmi zrafiuje®)

Vsechny zminéné strategie mohou byt reflektované a priznané, nebo motivované klamem, do
kterého upadlo celé spolecCenstvi Ci jeho vedouci tymy. Vérici si nedokaZou predstavit a pripustit, jak
se cela véc vyvinula. Radéji nevyhovujici realitu odmitnou a véri, Ze jejich sbor a duchovni je
sporadany, neZ aby si pfipustili pravdu.'3®

De Groat dava priklad toxického procesu (ne)feSeni zneuZivani moci duchovnim ze sboru s 2500 ¢leny
na okraji velkého mésta. Za deset let sluzby duchovniho zaméstnanci sboru zazivali jeho navaly vzteku, kruté
odplaty za jakykoliv projev neloajality, diktatorské vedeni, holdovani alkoholu a sexualizované poniZovani
beznadéj, Ze duchovni za nevhodné chovani nikdy nepfijme zodpovédnost. Vzajemné si ale ¢ast z nich dodala
odvahu a vytvofili formdlni stiZznost. KdyZ to zneuZivajici duchovni zjistil, jeho prvni reakci bylo zdanlivé
slibné pfiznani urcitych chyb, ke kterym za ta 1éta doSlo. Velmi brzy ale cely ptibéh zvefejnil na socialnich
sitich a fanouSci jeho popularnich knih a kdzani mu zacali vefejné vyjadfovat podporu. Tvrdili, Ze je pokorny,
Ze prece uci ,,Zivotu v milosti” a tak by se i jemu mélo dané milosti dostat. StarSovstvo zacalo byt zizkostnéno
predstavou, Ze by o tak popularniho duchovniho mohl sbor pfijit. Zpravy o pochybenich (vCetné téch
sexudlniho charakteru), byly zakryty. Dalsi vlivni duchovni a kfest'anské celebrity se postavily na jeho obranu,
zatracujici ty, ktefi vznesli obvinéni. Zminény duchovni na sboru zistal.'*’

Je otazka, zde se toxicky nastavena cirkevni hierarchie viibec miiZze sama zménit. Ma-li byt
zména efektivné provedena, je ziejmé nutny vnéjsi tlak obcanské spolecnosti, laikti a duchovnich
mimo cirkevni mocenskou strukturu.!#! Aby celd problematika zacala byt brana vazné, je vhodné
usvédcit a za zastirani trestné ¢innosti potrestat také ¢leny cirkevni hierarchie, ktefi nahlaSené ptripady
ignorovali ¢i zakryvali.'*? Tolerance zneuzivani duchovni moci, at’ uz na zakladé strachu, neviry, ¢i
sebeklamu Zadny kfestansky systém stejné nemtize dlouhodobé ochranit, pravda na svétlo vyjde.!43
A Ze narcismus a zneuZivajici chovani mezi duchovnimi nejsou novymi fenomény, naznacuje uz
biblicka kniha Ezechiel 34, 1-10:

I stalo se ke mné slovo Hospodinovo: ,,Lidsky synu, prorokuj proti pastyitim Izraele. Prorokuj a fekni

tém pastyiim: Toto pravi Panovnik Hospodin: Béda pastyitim Izraele, ktefi pasou sami sebe. CoZ pastyri
nemaji past ovce? Pojidate tuk, oblékate se vlnou, porazite vykrmené, ale ovce nepasete. NeduZivé jste
neposilili, nemocnou jste nelécili, polamanou jste neovazali, zabéhlou jste nepfivedli nazpét, po ztracené jste
nepatrali, panovali jste nad nimi nasilné a suroveé. Jsou rozptylené, jsou bez pastyrte; staly se potravou veskeré
polni zvéfi a zistavaji rozptyleny. Mé ovce bloudi vSude po horach, po kdejakém vysokém pahorku, jsou
rozptyleny po celé zemi a neni, kdo by je hledal, kdo by po nich patral.
Slyste tedy, pastyfi, slovo Hospodinovo: JakoZe jsem Ziv, je vyrok Panovnika Hospodina, mé ovce jsou
loupeny a stavaji se potravou veskeré polni zvéri, protoZe nemaji pastyre a moji pastyri mé ovce nehledaji;
pasou sami sebe, ale mé ovce nepasou. Proto, pastyri, slySte slovo Hospodinovo! Toto pravi Panovnik
Hospodin: Hle, chystdm se na ty pastyte, budu je volat k odpovédnosti za své ovce. Nedovolim jim uZ past
ovce, aby misto nich pasli sami sebe. Vysvobodim své ovce z jejich chftanu, nebudou jim potravou.“

Zda se mi pravdépodobné, Ze kdyZ se tyto problémy v cirkevnim svété udrzely tak dlouho, budou
s nimi zfejmé bojovat jesté i budouci generace. O to duleZitéjsi je vzit téma vazné, postavit se mu
celem a pomoci preventivnich snah v jednotlivych cirkevnich spoleCenstvich co nejvice sniZit rizika.

13, ANGBERG, Redeeming Power, 33
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2 Prevence zneuzivani moci duchovnich

K prevenci (predchazeni urcitému problému) je mozno pfistoupit nékolika zpisoby. Pro ucel
této prace vychazim z rozclenéni preventivnich snah podle populace, kterou chceme obsahnout. V
piipadé, Ze véfime v dtleZitost a uziteCnost preventivniho programu pro celou populaci, budeme se
pohybovat na poli tzv. univerzalni prevence. V kontextu zneuZiti moci duchovniho bychom pfi
tomto pristupu preventivni programy sméfovali na vSechny ¢leny dané cirkve, bez ohledu na jejich
cirkevni roli, vék, pohlavi a dalsi charakteristiky. Mtizeme také soustiedit tisili na konkrétni skupinu,
ktera je urcitému risku vystavena s vétSi pravdépodobnosti neZ jiné populacni slozky. V tu chvili
mluvime o selektivni prevenci, ktera by v naSem pripadé byla sméfovana napt. na vSechny aktivné
slouZici duchovni dané cirkve. Indikovana prevence je poté zamérena na konkrétni jedince, ktefi jiz
toxickému chovani podlehli ¢i podléhaji. SnaZi se zredukovat rizika, Ze se toto chovani bude opakovat
a co nejvyraznéji sniZit jeho zavaznost. Slo by tedy napf. o préci s konkrétnimi duchovnimi, kte¥{
jakkoliv zneuZili své postaveni.!44
Cim vice tirovni pfi p¥ipravé a provedeni preventivnich programii pokryjeme, tim efektivngjsi

budeme v reakci na pripadné nemistné chovani. Rozsitenim informaci k tématu a nabidnutim feSeni
predem se sniZuje riziko, Ze ke zneuZivani dojde, pfipadné Ze bude dlouho probihat nerozpoznano.
Autofi clanku ,,What Works in Prevention“ popisuji devét principa zvysujicich efektivitu jakéhokoliv
preventivniho programu. Ty mohou byt pfi planovani zakladni osnovou.'#> Pét z téchto principd se
tyka primych charakteristik daného programu:

a) obsahuje vse, co je tieba — idealné nékolik riznych typt intervenci (napf. vzdélavani, iprava

cirkevnich pravidel, vyuZiti cirkevnich inzertnich ploch, ...) na nékolika rtznych urovnich

(cirkevni tsttedi, seniorat, konkrétni sbor, skupina mladeze, ...)

b) zahrnuje rizné vzdélavaci metody — co nejnazornéjsi, interaktivni a podporujici rozvoj

konkrétnich dovednosti (fici NE, asertivita, rozvoj efektivni komunikace ¢i sebereflexe, ...),

nespoléha pouze na suché predani informaci a pfipadnou skupinovou diskusi

c) informace jsou podavany v dostatecnych davkach — rizikovéjsi skupiny maji vice programd,

neZ skupiny nerizikové; programy jsou primérené délkou a Cetnosti véku a potfebam skupiny;

program ma s odstupem casu urcitou navaznost, jakoZto pripominku probiraného / zaZitého (bez

toho se Casem znalosti a dovednosti opét vytraceji)

d) vychazi z existujicich teorii — reaguji na zmapované diivody daného problematického chovani

a voli nejefektivnéjsi metody, jak mu opravdu predchazet

e) vytvari prilezitosti pro pozitivni vztahy — mit pevné vztahy, kterym mizu problematické

chovani nahlasit a v téZké chvili se o né opfit, je zakladem tispéchu — preventivni program by mél

jejich tvorbu podporovat; nejlepsi cestou neni pracovat se zasaZzenymi jednotlivci jen individualné

Dva principy se vénuji spravnému vybéru programu pro danou skupinu:

f) je priméreny nacasovanim — nacasovani vychazi ze znalosti problému a nejrizikovéjSich
skupin (napf. vzdélavam ohledné problematiky zneuZiti moci prednostné déti a mladé lidi, ktefi
maji vysSi miru ovlivnitelnosti); program bere v potaz vyvojova stadia a hlavni Zivotni témata
ucastnikd a je jim prizptsoben

g) je sociokulturné priméreny — vychazi ze znalosti psanych i nepsanych norem daného
spolecCenstvi ve vztahu k danému tématu — idealni je zapojit ¢leny spolecenstvi, na které cilime, jiZ
do pripravy a planovani daného programu

144N ATION a kol., What Works in Prevention, 450
145N ATION a kol., What Works in Prevention, 450-454
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Dva principy zkoumaji, jak je program proveden a zpétné hodnocen:
h) je zapojen dobfe vySkoleny personal — vedouci programi musi byt moudfe vybrani, projit
kvalitnim tréninkem a byt priibéZné supervidovani, pokud bude jejich motivace k poradani
programt na dané téma nizka, nebude ani vysledek odpovidat ptivodnimu zaméru
i) soucasti programu je hodnoceni jeho vystupt a vysledkii — zpétna vazba od tcastnikti vede
ke zlepSeni programu v budoucnosti; také je vhodné kontrolovat, Ze program ma né€jaky vliv —
idealné dostél ptivodnim ciltim, aby se sily a finance nesmétovaly Spatnym smérem

Hledame-li kfest'anskou motivaci pro preventivni pristup k problematice zneuZivani moci v
cirkvi, miZeme se pro zakladni ukotveni vrétit k ptivodci kfestanstvi — ke Kristu. Byl to on, kdo se
snazil transformovat lidské nitro a reformovat veskeré nevyhovujici ndbozZenské zazité predstavy,
v&etné téch, které se vztahovaly k nému samotnému.'46 Zil cely Zivot uprostied nedokonalych, aZ
zkorumpovanych (nejen) nabozZenskych systémti, nicméné jim nepfizvukoval ani nepodlézal, ale byl
naopak ,,hlasem disidenta”. Langberg zdtraziiuje, Ze JeZiS se stavél proti oficialnimu narativu, aby z
silnym fomativnim cinitelem. Kultura nasledujici Krista se snaZi Zit v pravdé, nabizi zranénym
utocCiSté a pomoc, hleda prileZitosti k tomu, aby do svéta Sitila mySlenku BozZi milosti a lasky. Takto
hodnotové zakotvené spolecenstvi se prednostné zameéruje na sluZzbu druhym, nikoliv samo sobé a
svym predstavitelim. Cirkev po vzoru JeziSové je vidy zaméfena na clovéka. Vnima, Ze poslani
kazdého sboru je lidem zprostiedkovavat BoZi vSe vykupujici lasku.!#® NeZ jako o organizaci jde o
takovém sboru ¢i cirkvi mluvit jako o vyvijejicim se Zivém organismu.4?

2.1 Univerzalni prevence

2.1.1 Univerzalni prevence zamérfena na cirkev

Zneuzivani neprobihd ve vakuu. ZneuZiti moci na dfefi obnaZuje celkovou kulturu urcité
instituce — cirkve.'™° Jakkoliv tvorba zdravé kultury stoji pfevazné na bedrech jednotlivych sbort,
které pfimo a kaZdodenné spolupracuji s konkrétnimi duchovnimi, prvnim krokem je, aby byly
McKnight a Barringerova zdravou cirkevni kulturu popisuji takto:

Kultura milosti. BoZi milost, si nezasluhujeme, je dana kaZdému darem. Sborovou kulturou
prostupuje toto uvédomeéni. PFijeti a milost se tykaji kaZzdého clovéka. Nejen duchovnich a uZsiho
kruhu aktivnich kfestanti. Nikdo v kostele ani pred Bohem neni vyssi nez jeho blizni. VSichni
kifest'ané jsou ,,sourozenci“. A pravé tento koncept sourozenectvi pomaha prekonavat mocenské
struktury. !

Kultura zamérend na lidi (,,people-first“). Neni tim mySleno odhlédnout od Hospodinovy
svrchovanosti a upfednostnit clovéka. Tato kultura stoji na uvédomeéni, Ze v kazdém clovéku se
Hospodin zrcadli a kdyZ kohokoliv utlacuji, ¢i zneuzZivdm, chovam se stejnym zptisobem i k Bohu.

vvvvvv
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organizace a institucionalizace procest nevedou k tomu, Ze by se ztratil zajem o potteby jednotlivych
véFicich, celych skupin a generaci.'>

Pravdomluvnd kultura. Bible nas vola znét pravdu, fikat pravdu a Zit v pravdé. Biih je pravdou
ultimatni. VSechno, co pravdé odporuje, tedy nema v cirkevni ¢i sborové kulture co délat. At uz jde
o 17i, klamani, podvody, zakryvéni riznych selhani, ¢i ttlak.!>3 Rikat pravdu znamena mimo jiné
odolat tomu, co pravda neni, a bojovat proti Cemukoliv, co pravdu zastird.'>* Kultura pravdomluvnosti
vola cirkev a jeji jednotliva spoleCenstvi k tomu byt pokornymi, zranitelnymi a vystavit se pravdeé i
ve chvili, kdy je to naroc¢né.!> V pfipadé zneuziti duchovni moci miZe byt pfiznani pravdy opravdu
bolestivy proces. Ti, ktefi byli zranéni, ale chtéji a potfebuji, aby jejich pravda zaznéla. Potfebuji, aby
byla uznana jejich zranéni, aby mohli zapocit proces svého uzdraveni.'>® Cirkev nesmi véfici nutit,
aby si vybrali mezi spravedlnosti a loajalitou k cirkvi. Tyto aspekty jdou ruku v ruce.'>’

Kultura sluZebnikii je ve spoleCenstvi nejlépe formovana, kdyZ duchovni a vedouci
predstavitelé cirkvi a sbori aktivné prijmou sluZzebny charakter své prace. Podfidi svou pychu, Cas a
status nékomu druhému. A kromé toho, Ze slouzi druhym, dovoli také reciprocitu sluzby — aby jim
bylo slouZeno. V kazdém spoleCenstvi se zvédomuje, Ze slouZit mame opravdu vSem, nejen vybrané
skupiné at’ uz téch nejvyssich nebo nejnizsich. Starat se pouze o okruh nejaktivnéjsich zaméstnanct
sboru je stejné nezdravé jako zaméfit veSkerou péci pouze na lidi bez domova, které potkavame v
okoli kostela. Sluzba se tyka kazdého ¢lovéka a kazdého Clena kiestanského spolecenstvi.!>®

Odoldani kulture celebrit znamena prijmout a pfipominat tfi zasadni kfestanské pravdy: 1)

Ve, Wewr

Ve, Wewrs

cirkvi, &i statd. Zadné z cirkevnich spolecenstvi se do této pozice nemtiZe stylizovat. 3) Koncepty
,duchovni celebrity“ ¢i ,,celebritniho sboru“ jsou v rozporu s ucenim a cestou JeziSe Krista — tviirce
kfestanstvi a pojitka vSech kfest'anskych cirkvi a sbori.'>®

Na celocirkevni trovni je kromé hlavnich dutrazi cirkevni kultury nutné peclivé promyslet a
formulovat, jaka je v dané cirkvi role duchovniho — co mé a co nema obnaset. Piisobeni duchovniho
nelze hodnotit prednostné z vykonové perspektivy, prinese-li ispéch, nové ¢leny a penize. Musi byt
udrZen ktestansky dtiraz, Ze farar neni primarné sluZzebnikem své prace, ale predné sluZebnikem
Krista a Hospodina. Jim by se mél predevSim zodpovidat a v modlitbach odevzdavat a spolecenstvi
by nemélo duchovni svymi naroky prehnané tla¢it mimo jejich duchovni roli.'®® V dne$ni dobé& jsou
mnohé cirkve vydéSené nedostatkem faraiti a hnany kuptedu rychlou dobou, kterou jako by nestihaly.
Cirkevni predstavitelé i vSichni ¢lenové sborti si musi tento vnitini narativ plny obav o budoucnost,
které zdanlivé mohou zaplaSit jen zastupy novych duchovnich, pfipustit a uvédomit. Aby pfi
posuzovani adeptti na duchovni sluzbu nebyla opomenuta (i biblicky zakotvena'®') dileZitost
osobniho ristu a duchovniho zrani pripravujiciho se, zacinajiciho ¢i dlouhodobé slouziciho
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29



duchovniho. KdyZ jsou u nékoho objeveny oblasti, ve kterych by bylo vhodné nejprve dozrat, nez se
jedinec vrhne (opét) do sluzby, je tfeba mu tento Cas doprat. Kandidati na sluzbu v cirkvi by také méli
projit dostatecné podrobnym psychologickym vySetfenim, které vylouci pfipadné patologie, nebo na
né upozorni a nabidne dal$i vhodny postup. Vzhledem k Siroce rozsifrenému narcismu v této profesi
je dobré se zaméFit pfednostné na tuto problematiku.'®? Peclivost a konzistentni pFistup je tfeba v
cirkvi zachovat i ve chvili, kdy absence duchovniho v konkrétnim spolecenstvi miiZe znamenat,
nutnost povolani schopnych laikt, ktefi Cast starosti o spoleCenstvi vezmou na sebe. Obecné se
ukazuje, Ze je dobré moc v cirkvi decentralizovat.'%® Kazdé cirkevni spolecenstvi je tim odolnéjsi,
¢im rovnomeérnéji je v ném moc a zodpovédnost rozdélena. Laiky je tfeba vice zapojovat také do
konkrétnich procesii prevence i reakce na zneuzivani v cirkvi. Moc by méla byt vyvazené rozdélena
i s ohledem na zapojeni muzi a Zen. Diiraz na jejich rovnocenné zastoupeni v komisich a ve vedoucich
postech organizace je dilezitym preventivnim faktorem zneuZzivani moci.!%

Cirkve by mély podporovat duchovni na vSech cirkevnich trovnich, starat se o n€, o jejich
spiritudlni i osobnostni rtst (napf. prostiednictvim terapeutické péce Ci nejrtiznéjSich nejen
vzdélavacich vyjezdi) a o docCerpani sil. Nabizet pravidelné dovolené, zdiraziovat dtleZitost
odpocinku a pripominat moznost dlouhodobéjsiho pracovniho volna (sabatikl). 6> Zaroveii byt
schopné skrze soustavnou péci zachytit problémy a pripadné konfrontovat ty, ktefi se stavaji prili§
kontrolujicimi.'® Proaktivni cirkevni vedeni vede vSechny své zaméstnance, dobrovolnické vedouci
jednotlivych skupin i ostatni ¢leny k bdélosti a citlivosti na problematické situace. I kazdy jednotlivy
sbor zavaze ke zvySovani povédomi o problematice zneuZiti duchovni moci. Ve vSech cirkevnich
spolecenstvich organizuje nacviky potfebnych dovednosti (s ohledem na specifika vykonavané prace
a cilové skupiny). Je plosné zdiraziiovano téma dusevni pohody (well-being) duchovnich.'¢” Mimoto
se jasné definuje zodpovédnost jednotlivych ¢lenti a zejména vedoucich za udrzovani zdravého a
bezpecného prostiedi v jejich komunité. Je nutné mit jasné stanovena eticka pravidla, vCetné toho,
jak dlouho se povinné uchovava pracovni korespondence a dokumenty. Aby napf. nedoSlo k situaci,
kdy zneuZivajici duchovni své nevhodné konverzace slouZzici jako diikazni material bez postihu
smaze.'68

Zasadni je nastavit co nejefektivnéjsi a nejtransparentnéjsi procesy vyrizovani stiznosti, aby
v pripadé jakéhokoliv problému kazdy védél, kam se obratit pro dalsi informace, pomoc a jak bude
vypadat nasledny postup feSeni. DileZité je také predstavitele jednotlivych cirkevnich spoleCenstvi a
sbort naucit pracovat s prvnimi automatickymi obrannymi reakcemi, do kterych mohou ve svych
rolich spadat, kdyZ se setkaji s nahlaSenim zneuZivani.'®® To vSe musi v prvopocatku promyslet a
nastavit vedeni dané cirkve. Zvoleny pristup zakotvit v etickych kodexech pro jednotlivé pracovniky;
v definicich, co je povaZovano za zneuZiti moci; v metodikach, jak postupovat, kdyZ k tomu dojde, a
v cirkevnich Fadech.!”® Poté podpofit sbory, aby se k nim dostaly veskeré potfebné informace,
probihalo dlouhodobé vzdélavani (napf. i formou na konkrétni problém zamérenych konferenci), byly
zajiStény dopliujici tiskoviny a informacni materialy. Pokud pred vstupem do sluzby musi kandidat
uspésné absolvovat cirkvi predepsanou a s ni provazanou vzdélavaci instituci, je vhodné navazat
spolupraci s jejimi zaméstnanci ohledné mozZnosti sdileni vzajemnych pozorovani a mySlenek a
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zaroven zacit o kandidata pecovat jiz v priibéhu vzdélavaciho procesu. DeGroat popisuje, jaky postup
funguje na teologické Skole, kde sam ptisobi:

V prvnim semestru je student podrobné vySetien externim psychologem. Od toho dostane v ramci dalsi
osobni schiizky podrobnou zpétnou vazbu. Ta zahrnuje mimo jiné oblasti, kde je jesté potencial k rtistu, rozbor
oblasti problematickych a pfipadné navrh na zahajeni 1écby, zda-li se toto feSeni jako nutné. Pokud je tfeba
nasledné poradenstvi ¢i terapie, jsou v rdmci Skoly dostupné a finan¢né zvyhodnéné. Studenti déle prochazeji
kurzem nenasilné komunikace, kde se uci poznavat a pojmenovavat své emoce, potfeby a zdravé vyjadrovat,
co od okoli potiebuji. Museji vypracovat seminarni praci na téma ,;rodina, ze které pochazim“ a absolvovat
tydenni vyjezd, kde osobni i vzdjemné poznavani vychdzi z prace s enneagramem (jednim z modelt slouZicich
k popisu osobnosti). Soucasti studijniho planu jsou také povinné seminidfe o sexudlnim zneuZivani,
zavislostech, rasismu a o zdravych duchovnich navycich. V poloviné studijniho programu je prvni hodnotici

setkani s ,,vikariatni komisi“ (,,formation staff“), kterého se iCastni také dva zastupci fakulty.171

2.1.2  Univerzalni prevence zamérena na spolecenstvi

I pfes nejlepsi celocirkevni snahy bude nejvétsi dil preventivni prace vZidy leZet na kaZzdém
jednom konkrétnim cirkevnim spolecenstvi. Pravé na irovni sboru je nejpravdépodobnéjsi, Ze se téma
zneuzivani moci duchovniho projevi, a posléze se zde bude i nejintenzivnéji Fesit.!”? Sborové
spolecenstvi je tudiZ prostorem, kde miiZe nejpfirozenéji dochazet ke zlepSovani stavajiciho stavu.
Stejné jako celocirkevni vedeni md i kazdy kiest'ansky sbor za kol vytvaret zdravou kulturu, ktera
odola zneuZiti moci, pfipadné na néj zvladne rychle a i¢inné reagovat. Teoretické koncepty a hodnoty
se na urovni jednotlivych spoleCenstvi daji konkretizovat: Kultura milosti poukazuje na obdarovani
jednotlivych clend, ze kterych je mozné se radovat. Lidé se za sebe modli a vzajemné si Zehnaji. Tim
vSim jsou vztahy ve spoleCenstvi utuzZovany. Toto vSe je reciproc¢ni — kazdy krestan se uci darovat i
byt obdarovavan. A za vSe, co bylo obdrZeno, podékovat a plné prozit vdécnost vici lidem i
Hospodinu.!'”® V kultufe orientované na milost je pfitomna divéra. Bez ni neni mozna upfimnost a
bezpecné spoleCenstvi. Vztahy zaloZené na diveére vznikaji pravé z reciprocity. KdyZ se vzajemné
sdilime, obdarovavdme, Zehndme si. Cim vice prvki je vy¢lenéno pouze pro nékoho specialniho
(Cteni biblického textu, ohlasek atd.) tim t€Zsi je vytvorit upfimnou vzajemnost, kde se vSichni budou
citit na stejné drovni.'’* Kazdy ,,sourozenec v Kristu® ve sboru mtize objevovat své dary a povolani.
Kfrestané mohou zkouSet nové véci, délat chyby, vyristat ve vife i ve svych nadanich. Ve zdravych
sborech vedouci a duchovni rozhojiiuji sva obdarovani skrze to, Ze zplnomociiuji ostatni ¢leny, aby
rozhojiiovali sva obdarovani oni.'”> A za to, co se nepovede, se spoleCenstvi uci prosit o odpusténi a
odpoustét.”® Sbor ,,zaméfeny na lidi“ se chova ke vSem jako k lidem. Tvoii misto podpory vhodné
pro kazdého. Takovy sbor vitd do komunity navstévniky zvenci a nasledné i s nimi vytvari pevné
vztahy. Zajima se o jména nové prichozich, o jejich Zivotni pribéhy, sdili sve pribéhy s nimi, zahrnuje
je do Zivota sboru (uvnitt sborovych prostor i pfi setkanich v rodinach ¢i vefejném prostoru), zve je,
aby se stali soucasti komunity. Zdravé spolecenstvi ve vSech lidech rozeznava BozZi obraz, chova se
ke vSem vyrovnané ,sourozenecky“ a feSi své problémy demokraticky. Toto vSe samoziejmé
vyZaduje Cas a soustavnou péci.t”’
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Ukolem kazdého kiestana je nastavovat zrcadlo svétu, nepravostem a vymezovat se proti
zneuzivani.!”® Naopak omlouvani a banalizovani precinti duchovnich je v rozporu s BoZim planem
pro svét. Proto by kaZzdé jednotlivé spolecenstvi mélo s tématem zneuZivani moci preventivné
pracovat a v pripadé potfeby skrze nastavené principy a postupy posunout feSeni konkrétniho pripadu
na vySsi celocirkevni uroven.!”?

Budoucnost toho, jak to ve sborech a v cirkvich bude vypadat, je silné utvarena i zptisobem,
jakym se o problémech mluvi. Pravé celkovy narativ vztahujici se k urCitému tématu, se predava
lidem kolem a posléze i dalsim generacim.!8® Komunikace je dtileZita ve vSech oblastech sborového
Zivota. Pro vyrozumeéni, jestli je starSovstvo, jednotlivé tymy ¢i sborové shromazdéni s praci
duchovnich spokojeno maji nékteré zahrani¢ni sbory pravidelné kaZdoro¢ni hodnoceni cinnosti
duchovniho (,,annual performance review).!8! Na takovémto setkdni duchovni od vedouciho
sborového organu slysi reflexi své prace — ocenéni co se povedlo a zaroven také zpétnou vazbu, kde
jsou prostory pro zlepsSeni. Také on miZe sdilet své predstavy o pfipadnych zménach v nastaveni
spoluprace. Pripadna nespokojenost se tudiZ z obou stran vyjadii diive, neZ zacne pisobit hlubsi
problémy. U zneuZivani duchovni moci totiZ viceméné nehraje roli, jak velké je sborové spolecCenstvi.
Hlavnim rizikovy faktor je velikost ega daného duchovniho a to, jestli toto ego ziistane moc dlouho
bez korektivu.!8? O existenci vyro¢niho hodnoceni sborové prace je mozné mluvit také s celym
spoleCenstvim a podnitit ¢leny, aby do urcitého data predali své podnéty, které by zde mély zaznit.

Prvnim krokem ke zkoumani prostori pro zlepsSeni, je vymanéni se z naivity, Ze v naSem
spolecenstvi vSe funguje bezchybné. '8 Zdrava kultura povoluje pokladat otazky, nesouhlasit, rozvijet
svou vlastni spiritudlni cestu, a presto byt opecovan spoleCenstvim.!84 Zdravé systémy si vazi a
posiluji kazdého svého Clena a snazZi se maximalizovat benefity pro vSechny bez jakéhokoliv
vykofistovani. Také Ziji v radikalni upfimnosti s védomim toho, Ze to muliZe mit i nepiijemné
disledky.'®> VSichni maji moZnost nejen se vyjadrit ale také slySet ostatni, jak se k danému tématu
vyjadfuji, protoZe se nejednd pouze za zavienymi dvefmi. KdyZ nékdo vefejné sdili své obavy a
postiehy o nezdravosti ¢i chybach spolecenstvi, je to vniméano jako odvaha motivovana touhou po
zdravi sboru, nikoliv jako sebestfedna agenda, kterd musi byt potlacena. To vSe ale musi nutné
vychazet od zdravého vedeni. Jsou napfiklad sbory, kde se tvorbé zdravé kultury vénuji vSichni, az
na hlavniho duchovniho, ktery je ochotny maximalné sdilet sviij expertni nazor, nikoliv se, jakkoliv
ménit v navaznosti na probihajici proces. Pfi tvorbé zdravéjSiho spoleCenstvi je pritom i aktivita
duchovniho nutna. Svym vyuZivanim terapie, duchovniho doprovazeni, seberozvojem a vzdélavanim
totiz motivuje dalsi ¢leny spoleCenstvi k podobnému postupu.'® Ve zdravych kulturach je nastavena
rovnovaha mezi jednotlivymi lidmi a sborem/cirkvi jako celkem. Lidem je slouZeno a oni slouZi
druhym. Duchovni slouZi a také jim je od ostatnich i od jejich nadtizenych slouZeno. Sbory slouzi
jako celky a také jim je slouZeno z nejvyssich pater.'®’

Ve spolupraci s cirkvi miZe i konkrétni spoleCenstvi vzdélavat své cleny o problematice
zneuzivani moci duchovnich, vypracovat ¢i do svych pravidel zahrnout metodiku, co délat, kdyz
zjistime, Ze ke zneuZivani v daném sboru dochazi. Bezpecny prostor pomaha utvaret konkrétni clovék
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¢i tym, ktery ma tuto agendu (,,safeguarding®) na starost. Celému sboru je soustavné predavana
plakaty a aktivni kontakty na lidi a organizace, které se tématem zneuZiti duchovni moci a naslednou
pomoci obétem zabyvaji.'® Jasné uvedeno by mélo byt, komu a jakym zptisobem se podezieni ¢i
zkuSenost se zneuzivanim hlasi na drovni sboru, vétsiho cirkevniho celku, ¢i celé cirkve. Také odkaz
na fungujici terapeutickou ¢i svépomocnou skupinu. Veskeré informace jsou sepsany a je s nimi
seznamen kazdy nové prichozi do sluzby, stejné jako jsou pravidelné opakovany i dlouhodobé
slouzZicim duchovnim.

Nové nastupujici duchovni ¢i jiné pracovniky je mozZné poprosit o jejich nahled na
spoleCenstvi a jeho pravidla — mohou zachytit slaba mista diky zatim nezkreslenému pohledu na
situaci sboru.® Do takového sborového hodnoceni se daji zapojit i Sirsi mistni spoleCenstvi.
Napriklad zastupci dalSich sborti z okoli (klidné i z jinych cirkvi), ktefi maji na k tomu urCeném
setkani moZnost sdilet svou zkuSenost s (problematickym) duchovnim ¢i vSeobecné nahled na
fungovani a spolupraci s danym sborem. Vedouci duchovni a jeho tym v ramci téchto reflexi
poslouchaji, zapisuji si a doptavaji se. NesnaZi se ospravedliiovat a brat si priliSny prostor v diskusi.
V nésledujicim roce se pfipadné mohou osobné schazet s témi, kdo na setkani promluvili, aby se
dozvédéli podrobnosti. Tento pomaly proces vede k proméné sméfovani sboru a k vytvoreni novych
partnerstvi v misté jeho plisobeni. ZvySuje se také vieobecna diivéra uvnitf i vné spoleCenstvi.'®® V
jakémkoliv procesu tvorby zdravého cirkevniho spoleCenstvi je podstatné nespoléhat jen na lidské
sily, ale vZdy se znovu vracet k Hospodinu s prosbou o vedeni a oporu v naro¢ném transformacnim
Case.'®! A mit na paméti, Ze proces obnovy sboru je nepretrzity.'%

2.1.3 Univerzaini prevence zamérena na jedince

Jakkoliv jsou komplexnéjsi opatfeni sméfovana na vétsi skupiny, i kazdy ¢len mize v cirkvi
prispét k prevenci zneuZiti duchovni moci. Pfedné svou ochotou vidét vlastni selhani. Mnohem lépe
a bezbolestnéji se nachazeji chyby u ostatnich, kazdy kfestan je ale zodpovédny za péci o svou
spiritualitu. Je vhodné opakované reflektovat, jestli si Clovék sdm néco k Pismu neptidava. A modlit
se k Bohu, aby ukazoval cestu, jak se miiZeme vlastnim Zivotem bliZit JeZiSovu prikladu a zneuZivani
moci ¢i své pozice nepodléhat.'®® Krom toho pomiZe sebevzdélavani o tématu zneuzivani v cirkvi,
aby jedinec védél, co délat v okamzZiku, kdy je takové situaci sam vystaven, nebo je s nim sdilena.

Oakleyova a Humphreys ve svém vyzkumu z let 2017-2018 v Anglii zjistili, Ze 61 % cirkevnich
respondentd uvedlo, Ze védi, kam by se v pfipadé zneuZiti duchovnim obrétili na pomoc (tudiz 39 % nevédélo).
Nejvice z nich odpovidalo, Ze by véc nahlasilo nejvyssim cirkevnim predstavitelim (ne nutné ze sboru, ve
kterém ke zneuZiti doslo). Mnoho lidi zminilo svou rodinu ¢i pratele — i do téchto laickych skupin by tedy bylo
vhodné sméfovat osvétu. Néktefi by nejradéji vyuZili anonymni linku diivéry organizace ,thirtyone:eight*,

kterd se zneuZiti duchovni moci vénuje."*
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Jedinec miiZe v ndvaznosti na vzdélavaci programy roznasSet a prezentovat plakaty, ¢i jiné
informacni materialy na jednotlivych sborovych setkanich. Pfeddavat do svych spoleCenstvi naucené
informace a vyvijet tlak na sborové ¢i cirkevni organizacni tymy a vedeni, aby tématu zneuZivani
moci byla vénovana vétsi pozornost. Osobné anebo pripadné i skrze své socialni sité. Také byt otevien
hlubSimu hovoru s témi, ktefi s cirkvi a jejimi predstaviteli maji bolestnou zkuSenost. A védét, kam
je pripadné dal odkazat.

2.2 Selektivni prevence

2.2.1 Selektivni prevence zaméfend na duchovni

Jakkoliv se zneuZiti moci neda predchéazet pouze skrze praci s aktivné slouZicimi duchovnimi
pracovniky, je zasadni sméfovat na tuto skupinu specidlni pozornost.'% I proto, Ze jsou to pravé
duchovni, ktefi se mnohdy nachézeji v organech a komisich, které nahlaSené zneuZiti posléze budou
fesit. Selektivni prevence pro duchovni zacina jiZ pri vyuce a pripravé adeptti k duchovni sluzbé. Zde
by mélo dochazet k podpore v nahlédnuti a pochopeni osobni historie a v rozvoji charakterovych
vlastnosti kazdého do sluzby sméfujiciho jedince. Tento dileZity aspekt zistava Casto opomenut,'%6
prestoZe schopnost konfrontovat své charakterové vlastnosti, které jsou riskantni pro dalsi duchovni
praci, je klicova k dosaZeni autenticity a zdravého dspéchu budouciho duchovniho.'®” V ramci
mapovani zivotnich pribéhti adeptt na sluzbu v cirkvi je vhodné vénovat zvySenou pozornost tém,
ktefi se v rodin€ ¢i jiném spolecenstvi jiZ se zneuZivanim setkali a mohou k nému v jedné ¢i v druhé
roli byt nachylInéjsi.'%®

Pro duchovni je dilezité mit vZdy na mysli, Ze mnohem dfive, nez byli povoléani byt pastyti —
duchovnimi, byli povoldni byt BoZimi oveckami — prostymi kiestany. % Kdyz kvili praci
zanedbavaji manzelstvi, starost o domacnost, stahuji se do sebe a utapi se ve studiu, ma nad nimi jiz
nadvladu néco jiného nez Hospodin.?° PFi opakovaném dotazovani vyzkumnici zjistili, Ze mnoho
aktivnich kiest'anti i duchovnich svou piivodni viru nijak nerozviji. Napriklad se viibec nemodli. Maji
pocit, Ze se nikdy nenaucili jak, nebo Ze jim modlitba nic nefika, nemaji na ni cas, nezda se jim
potfebna. Tim se v nich ale posiluje pocit, Ze vSe zvladaji pouze oni sami. Nemodlici se duchovni
vnima jako stfedobod svych rozhodnuti prevazné své JA, svou vlastni viili.2! Nikdo ale nemiize
reprezentovat Hospodina bez toho, aby se mu snaZil co nejvice pribliZit.202

Kromé dobrého porozuméni sam sobé, by socialni dovednosti duchovniho mély zahrnovat
ochotu poznavat druhé, uméni jednat s lidmi, spolecensky takt, dovednosti kooperace, rozhodovani a
fizeni, feSeni konfliktl, zdravé sebeprosazeni (asertivita), vyjedndvaci dovednosti,?%® schopnost
prijmout odpovédnost za své Ciny a otevienost nazorim druhych.??* S témito naroky na svou roli, s
konkrétni pracovni naplni a hodnotovym zakotvenim tohoto povolani by méli byt srozumitelné a
transparentné seznamovani. Ukolem duchovniho, ktery vede urcité spolecenstvi, je také pecovat o
dobrou informovanost ostatnich. Tim dava najevo, Ze mu na nich a jejich pfipadném zapojeni a ticasti
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zalezi. Informace jsou predavany vcas, efektivné a zptisobem, ktery odpovida potfebam a usporadani
skupiny. To zahrnuje i pozornost ke vzdjemnym vztahlim a moZnym tfecim plocham, kde se
komunikace mtiZze zadrhavat. Vhodné je tedy podporovat i sdileni pocitti jednotlivych aktéri.?%

Jakkoliv cirkev samoziejmé potfebuje lidi ve vedeni (sborti, komisi, cirkvi), sbory nepotiebuji
duchovni lidry, ale duchovni spravce, ktefi se budou Fidit lidrem JeZiSem. Samoziejmé, Ze kazdy
duchovni néjak aktivné formuje jemu svéfené spolecenstvi. Ale toto vedeni ma sméfovat prednostné
ke spiritudlni formaci. 2°6 Hlavnim tikolem duchovniho neni dovést sbor k vytvoreni co
veli¢in.?’” Duchovni neni nutné tim, kdo ,,vSe za¥idi*, ale spiSe do komunity umisténym ¢lovékem,
ktery slouZi spolecenstvi, upozorfiuje na aktualni déni mezi bratry a sestrami a na dileZitost jejich
vztahu k Hospodinu. Tvori lokalni buiiku BoZiho kralovstvi, které je Zivé, osobni a zaloZené na
vzajemné lasce a modlitbach. Duchovni je nékym, kdo je povolan rozvijet ,,JeZiSovost“ v sobé a v
druhych.?% Je smutnym faktem, Ze mnoho duchovnich, a tudiZ i mnoho €lend jejich shromazdéni
povazuji za primarni smysl nedélniho rana kazat a naslouchat kazani. To je samoziejmé dtilezité, ale
nemtze se jednat o naprosto centralni vSeobjimajici princip Zivota sboru. Kultura, kde se hlavné
,chodi na dobrého farare / dobré kazani“ neni zdravou kulturou. Kazani je jen jednou sloZkou velmi
komplexni duchovni prace. Nikoliv tou nejdtileZit&jsi.2

Zakladnimi kiestanskymi ctnosti jsou vira, nadéje a laska.2!° Pro vedeni lidi je zasadni véfit,
Ze v sobé kazdy Clovék nese dobro a pomoci jedinci v tuto pravdu také hluboce uvérit. TéZko muze
vedouci zplnomocniovat ostatni k aktivité ¢i vedeni, kdyZ jim od pocatku nevéri, Ze tkol zvladnou,
piipadné jim tento svij pfedpoklad dava i najevo.?!! Kfestanska vira vytrvale doufd i navzdory
beznadéji. A pravé tato nadéje vede duchovniho k tomu, Ze nad ostatnimi nezlomi hl, ale dava jim
nové Sance nebo hleda jiné ukoly a prileZitosti pro ty, ktefi soucasny ukol tfeba nejsou schopni
zvladnout, ale maji zdjem se do cirkevniho Zivota zapojit.?'? Obzvlasté duchovni, u kterych hrozi Ze
jejich ego zacina prevysovat jejich sluzbu, by méli sdilet kazatelnu s druhymi a sniZovat tak aktivné
svij status. Zvat nové mluvci na sborové programy, na konference, nebo na nedélni bohosluzby. To
vSe je dobrou cestou k uvédomovani a tréninku myslenky, Ze sbor, cirkev a vira neni a nemtze byt
jen o jednom jediném duchovnim pracovnikovi. Pfesto jsou cirkevni predstavitelé (mnohdy nejen
duchovni, ale tfeba i lenové starSovstev Ci jinych cirkevné-organizacnich skupin) velmi ochranitelSti
vici kazatelné. Neochotni na ni pustit kohokoliv, kdo neni néjak specidlné povéren, a az zarlivi na
lidi, ktefi maji také dar slova, které z kazatelny rozeznivaji.?'3

Duchovni by mél byt jednoduse dostupny. Cim vice je lidem vzdaleny, tim pravdépodobnéji
zaCne sam sebe vnimat jako vyjimecnou celebritu. Duchovni, ktefi jsou priliS vytiZeni, aby
poskytovali duchovni doprovazeni ¢lentim svého spolecCenstvi, jsou priliS oddéleni na to, aby se s
nimi dalo mluvit, nedostupni emailem nebo zpravou, prestavaji byt duchovnimi. ProtoZe duchovni
nemtize byt duchovnim bez vztahi s lidmi.?'# Duchovni by zaroveii mél hlavné duchovné vést lidi,
které jiz ve spoleCenstvi ma. Ne se prednostné zamé¥it na ty, které ve sboru jeSté nema a faleSnym
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a zaplnéni lavic je, jestli spoleCenstvi Zije ve shodé s Kristovymi moralnimi apely.?'> Duchovni ani
jiny vedouci sboru nemtize jednat v BoZim jménu zkratkovité a pouZivat nekiestanské metody, aby
dosahl ocekavanych vysledki rychleji ¢i efektivnéji. Jakkoliv Hospodinovy cesty a nacasovani
jednotlivych krokt nemusi odpovidat lidské touze a predstavé.?'6

Ve zdravé kulture by se duchovni méli proaktivné ucit prohravat v diskusich. Neprosazovat
vzdy a vSude to, co se zda nejdileZitéjsi jim, ale v urcitych pripadech ustoupit, aby se prosadilo to,
co je dilezité pro spoleCenstvi. Existuji duchovni, ktefi nikdy ,neprohradli“ v rozhovoru se
starSovstvem. To je znakem autoritafstvi, které v cirkvi nemé misto.?!” Mezi duchovnimi je vhodné&jsi
posilovat naopak mentalitu hlasajici, Ze , déleZit&jsi jsme MY, nez JA“.2!8 Aby na zakladé své
teologické expertizy neziskali pocit, Ze jsou odborniky na jakékoliv se sborem/cirkvi spojené téma a
vSe se ma orientovat podle nich. Zasadni kompetence ma starSovstvo a Clenové sboru, ktefi urcuji,
jak jejich spolecCenstvi bude vypadat.

Duchovni by mél vyuCovat a kazat s klidem, otevienosti a respektem k posluchactim.
Uvédomovat si, Ze kazdy Clen spoleCenstvi ma volbu, jak slySené pfijme a jak na to zareaguje.’!
Dobry duchovni bude délat chyby, ale vezme je za své, prizna se k nim, bude jich litovat a dale s nimi
pracovat. Ochotné si vyslechne, jak jeho kroky zranili druhé, omluvi se a prosi za odpusténi.??°
Prevenci toho, Ze duchovni ve své narocné praci selZe a néjakym zptlisobem svou pozici zneuZije, je
také pravidelny dohled a vedeni. Mnoho dotazovanych duchovnich dokonce vyjadrilo touhu po
nékom, kdy by jim byl dobrym mentorem (nejen na vikariatu ¢i v jiném formativnim pripravném
obdobi). Kdo by naslouchal a pomahal hledat odpovédi na téZké otazky. VétSina z nich ale zaroven
sdilela, Ze nikoho takového v okoli nemaji.??! Obdobné dileZita jsou i pravidelna supervizni setkani,
intervize, rozvoj vedoucich dovednosti, pravidelné posouzeni vykonti duchovniho a vzajemné
spoluprace, kouc¢ink, mentoring, ¢i psychoterapie.???> Vhodny je také kvalitni vycvik pro praci s lidmi
v krizovych situacich a programy zaméfené na prevenci syndromu vyhofeni mezi duchovnimi.??® To
vse je vhodné nabizet jak placenym, tak dobrovolnickym aktivnim pracovnikim sboru.??* A pfipadné
nejen nabizet, ale pfimo nakazovat, kdyZ se to ukaZe jako nutné.

2.2.2 Selektivni prevence zaméfrena na spolecenstvi

Vzhledem k tomu, Ze duchovni moc mtiZe byt zneuZita riiznymi zptsoby, urcit dalsi ohroZené
skupiny — tentokrat jiZ ze strany potencialnich obéti — je o néco t€Z3i. Jednim kritériem vybéru mohou
byt ti, kdo jsou s danym duchovnim v nejuzsim kontaktu. TudiZ starSovstvo (¢i jeho obdoba), ak¢ni
tymy, pripadné dalSi sborovi zaméstnanci, nebo skupiny ¢i konkrétni jednotlivci dochazejici na
duchovni doprovazeni €i pastoracni rozhovory. Velmi rizikové jsou skupiny s omezenou mirou
svépravnosti — hlavné déti, dospivajici, seniofi pokrocilého véku nebo osoby s urcitym mentalnim
deficitem. A také traumatizovani jedinci, ktefi do cirkve prichazeji hledat podporu a z nichz si Casto
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agresofi vybiraji své obéti.??> U vSech téchto lidi je hlavni sloZkou preventivniho pfistupu poskytnuti
dostate¢ného mnoZstvi informaci o problematice zneuzivani moci v cirkevnim kontextu.??® A to vzdy
formou, ktera pro danou skupinu bude srozumitelna a nosna. Soucasti tohoto idedlné pravidelné
opakovaného vzdélavani musi byt jasné predana zprava, jaké chovani je Spatné a co v pripadé, Ze se
vyskytne, podniknout za kroky.

Je tfeba nevzhliZet k duchovnimu, ktery vede sbor, s posvatnou tictou. Je pouze Clovékem. Z
kifestanského hlediska hiiSnym. NemiZe byt vzdycky prvnim, kdo se k Cemukoliv vyjadiuje,
nemuzeme od néj ocekavat tu jedinou spravnou odpovéd’ na jakkoliv téZkou otazku. Timto nahledem
clenové spoleCenstvi sami sebe pripravuji o moc, kterou ptirozené kazdy z nich ma, a uméle potlacuji
vychazet z tymové prace. Aby vysledna kultura co nejlépe odraZela potfeby celého spoleCenstvi.??’
Ke zplnomocnéni jednotlivych ¢lent sboru pomaha i redefinice sluzby. Vysvétleni, Ze sluZbou neni
jen prace teologicka, ¢i prace pro sbor a ve sboru, ale i pomoc jednotlivym bratfim a sestram, ¢i v
dalSich tfeba i necirkevnich zafizenich (nemocnicich, Skolach, vlastnich domovech atd.). Také neni
mozné mirou viditelné sluzby meérit hloubku vztahu k Hospodinu. Viditelné aspekty sluzby nic
nevypovidaji o tom, jestli je opravdu rozvijena vnitini spiritualita ¢i nikoliv.??8

Ukazuje se, Ze tymové vedeni je protektivnim faktorem sniZujicim pravdépodobnost zneuZiti
duchovni moci. Proto je vhodné ve spolecenstvich podporovat vzdélavani a trénink ohledné tymové
prace a spoluprace.?? Pokud je tfeba podpofit ve sboru téma rovnopravnosti muzi a Zen, jde toho
docilit rozSifenim povédomi o vSech vyznamnych biblickych Zenach (nejen o nékolika
nejznaméjsich). Sbor se spolecné zamysli nad jejich pribéhy a obecné Zenskou perspektivou v cirkvi.
K tomu miiZe slouZit i vypravéni Zivotnich pfibéhi dileZitych Zen cirkevni a sborové historie.?*° To
vSe by mélo byt i samozfejmou soucasti bohosluZeb. Aby byly Zeny také z kazatelny prirozené
podnécovany k vidéni svych dard a velkého pFinosu, ktery pro sbor a cirkev maji.?3! Kazdy (nejen
duchovni) vedouci sboru by se mél opakované vracet k otazce, jestli se opravdu stara o potfeby vsech
skupin a ¢lenti svého spolecenstvi.?3? Aby nezacaly vznikat vybérové sborové ,kluby* vyvolenych,
kterym je péce vénovana, zatimco mnoho jinych lidi strada.

StarSovstvo (nebo jiny obdobny orgdn sboru) by mélo mit na mysli také moZnost
psychologického vySetfeni duchovnich nejen pfi vstupu do sluzby (coZ je v mnoha cirkvich pred
nastupem standardni procedura), ale i v jejim pribéhu. Pokud spolecenstvi pojme podezieni, Ze doslo
ke zméné v psychickém stavu duchovniho, je vhodné tuto hypotézu ovéFit nezaujatym odbornikem.?33

V rizikovych sborech je mozZné zavést pravidelné transparentni kontroly ze strany cirkve,
mapovat, jak se vyviji atmosféra a zda se dafi aplikovat nutné zmény v toxickém pFistupu. 234
Zcitlivovat a ucit Cleny spoleCenstvi, jak se bavit se vzajemnym respektem. A vysvétlovat, Ze pouha
modlitba na zacatek a konec setkani nevykoupi zranéni, ke kterym dojde, kdyZ diskuse v mezidobi
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bude probihat hadavym a druhého nerespektujicim, ¢i pfimo poniZujicim stylem.?3> Zarovei je
vhodné rehabilitovat moZnost hnévu. Jsou situace, ve kterych je i pro kiest'ana hnév prirozenou reakci
a je dobré to védét. Jakkoliv je v cirkvi hnév pomérné tabuizovany, kdyZ je ¢lovék hluboce zranény,
hnév je zcela prFirozenou reakci, kterd pomaha vyrovnani se s tézkou situaci.?*®* Ke zménam vzdy
miZe dojit jen skrze konkrétni lidi. A i kdyZ néco vypada oc¢ima jednotlivce nefeSitelné a beznadéjné,

Hospodin kazdy dobry impulz miZe umocnit a skrze néj pfinést celkovou transformaci.??”

2.3 Indikovana prevence

Tato prevence bude smétfovat na konkrétniho duchovniho, ktery svou moc zneuZil a na veSkeré
jeho obéti. Kromé toho je nutné pracovat také se starSovstvem (¢i jinym Fidicim organem) sboru, kde
ke zneuZiti doSlo ¢i dochazelo, a posléze s celosborovym spolecenstvim, které bylo pro zneuZivani
podhoubim. To, co duchovni nebo vedeni sboru/cirkve udéla prvni po vzneseni obvinéni, odhali
pravou kulturu daného spolecenstvi. KdyZ je odpovédi doznani, pokani a zavazek najit pravdu, jedna
se spiSe o zdravy sbor.?*® Je mozné, Ze ani zdrava kultura v ur¢itém pfipadé zneuZiti moci nedokazala
zamezit, ale dokaZze se mu alespon konstruktivné postavit. Zdrava na pravdé zaloZena spoleCenstvi se
v pripadé nahlaseni zneuZivani k celému problému postavi aktivné a transparentné.

2.3.1 Indikovana prevence zamérena na problematické duchovni

U zneuzivajicich jedinct, ktefi nejsou schopni ziskat na sviij stav nahled, je pokracujici sluzba
v cirkvi nebezpecna a nezadouci, nehledé na diagnézu, kterd u nich byla rozpoznana. Obzvlasté
duchovni, u kterych byly v kontextu zneuzZivani odhaleny specifické sexudlni preference, by méli
prestat pracovat s danou skupinou, ktera je pro né priliSnym pokusenim.?*° ZneuZziti moci duchovnimi
je ale podminéno i situacné, nikoliv pouze jednou konkrétni diagnézou. Napriklad i u duchovnich,
ktefi nevykazovali patologicky narcistni sklony, se ve vyzkumech ukazalo, Ze ¢im vice maji moci,
tim méné jsou schopni empatie vi¢i druhym lidem.?*° Duchovni, ktery nijak nerozviji sviij osobni
vztah k JeziSi a Hospodinu, nemodli se a nereflektuje sviij Zivot kfestanskou optikou, bude stézi
predavat viru a Zit ,prikladné”. Také nelze ocekavat, Ze bude zdravé spolecenstvi vytvaret cloveék,
ktery nema rad lidi a vyhovuje mu Zivot v uzavienosti a samoté.?*! Takovy duchovni by se mél
alespon na Cas z vedeni sborového spolecenstvi stdhnout, neZ opét nalezne krest'anskou viru a jeji
aplikaci do praxe.

P¥i praci s duchovnim, ktery zneuZil svou moc, je hlavni eliminovat moZnost, Ze k tomu dojde
opétovné. VétSinou je tedy kratkodobé ¢i dlouhodobé odvolan z cirkevni sluzby, nebo alespon z
n€jakeé jeji oblasti. Smyslem tohoto kroku nicméné neni duchovniho nasledné zcela vytlacit z cirkve.
Po odstranéni ze své pozice, ktera mu dodavala pocit jistoty a stability, a s probihajicim procesem
feSeni jeho precind, se stava jednim z potfebnych, o které maji cirkve za tkol pecovat. Nikoliv, aby
se nutné vratil ke svému predchozimu statutu, ale aby v nitru problematického duchovniho, v nitru
obéti i v celém spolecenstvi doslo ke smifeni. Byt je to nékdy tézké ptijmout, odpusténi hfichi se
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tyka i duchovnich, ktefi zneuZili svou moc. Jakkoliv toto odpusSténi rozhodné neznamena a znamenat
nema, Ze jim bude navracena také ptivodni pozice.?*?

Pro mnohdy silné psychologické obrany problematickych duchovnich, je prace s nimi
dlouhodobého charakteru. Byt' se diky vysoce rozvinuté schopnosti manipulace snazi zneuZzivajici
duchovni velmi zahy tvarit, Ze dospél k pokani a naprave, k takovému vysledku jen téZko dojde bez
dlouhodobé prace na sobé napf. v terapii. A je vhodné i skrze ustanoveny dohled peclivé ovérit, Ze
jedinec opravdu udélal potfebné pokroky.?*3

2.3.2 Indikovana prevence zamérena na problematické spolecenstvi

PFi podezreni na zneuZiti moci duchovnim v daném sboru zac¢inad pocatecni faze sbéru dat a
veSkerych informaci o problému, jeho genezi a kontextu. Na pomoc je idedlné prizvan externi
konzultant, ktery neni zapojeny do existujiciho sborového v systému. Po analyze dat je informovano
Siroké sborové spolecenstvi skrze osobni vystoupeni a psany report. Vedeni sboru je podrobné
seznameno s moznymi postupy, které je vhodné aplikovat. Konzultant a priivodce celym procesem
pak v idealnim ptipadé dostane od sborového vedeni zakazku, jaké oblasti jsou pro spolecenstvi nyni
k feSeni nejdulezitéjsi. Konzultant sam za sebe nedéla Zadna rozhodnuti, mtZe dojit pouze tak daleko,
jak daleko chce dojit spolecenstvi. To ale nejprve prochazi nékolika fazemi truchleni:?**

e Sok — sbor je informovan o veSkerém déni, ale neni schopny zareagovat; mnohdy v této fazi
zapojenym externistim nabizejicim pomoc spolecenstvi tvrdi, Ze je vSe v poradku a celou véc
zvladnou sami

e popreni — neuvéfeni, Ze by se opravdu mohlo ve sboru dit to, co je obsahem obvinéni; touha
a aktivni pokusy pokracovat v Zivoté a aktivitach spoleCenstvi bez jakékoliv zmény

¢ smlouvani - snaha ztratit co nejméné; idealné udrZet na misté duchovniho, napt. skrze pfislib,
Ze bude dochazet na terapii, kterou mu spolecenstvi zaplati

e vztek — v této fazi uz duchovni zac¢ina byt nahliZen realistiCtéji; vztek miize ale kromé néj byt
zacilen také na jeho partnerku ¢i partnera, Ze vSe zapricinili nedostatkem péce; na obét, které
je vycitano, Ze duchovniho svedla; ¢i na celé spoleCenstvi, Ze se Spatné staralo o svého
vedouciho

e pocit ztraty — zpisobeny tim, Ze ze spoleCenstvi ¢i vyrazné pozice zmizel ucitel, poradce,
duchovni, kazatel, spravce sboru, pritel

Hlavnim smyslem této krize je prileZitost pojmout nyni vSe jinak, 1épe a nartstajici ochota
¢lenti sboru ke zménam. Odstranéni zneuZzivajiciho duchovniho z vedouci pozice jesté neznamena,
Ze se ze spoleCenstvi odstrani i toxicita. Ta se mimo jiné projevuje neochotou ¢i neschopnosti odhodlat
se k planovanym krokiim smérem k vylécCeni Spatné nastaveného systému. Radéji se rychle hleda
novy duchovni s myslenkou, Ze toto bude dostatecnou zménou. Lepsi je, si naopak vyhradit delSi cas
na podrobnou reflexi.?*> Opravdova prace totiZ vétSinou zac¢ina pravé az po vyhozeni zneuZivajiciho
farafe z jeho pozice.?4

Dobrym krokem mitize byt, kdyZ starSovstvo ve spolupraci s nejvyssimi cirkevnimi
predstaviteli usporada oCistné shromazdéni — inspiraci je mozZné hledat v Zidovském svatku Jom kipur

22MCKNIGHT, BARRINGER. A church called Tov, 44
23DEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 159
24BENYEI Understanding clerqy misconduct in religious systems, 148-153
25DEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 103
2DEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 137
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— Den smifeni. Jsou vyznany viny, dojde k pokani a k omluvé. Nesmi to ale byt uspéchané setkani
nutici obéti odpustit a smiFit se, aniZ by byla ze strany spolecenstvi a cirkve ochota ménit zaZité vzorce.
Nesmi dojit k situaci, kdy bohosluZzby smifeni jeSté podtrhnou existujici toxickou kulturu a napf.
vyzvednou proklamované utrpeni duchovniho vinného z celé kauzy s jasnou vycitkou smérem k
obétem, které se ozvaly na svou obranu.?*” Pro ocistné setkani je vhodné vytvorit specialni Kkajici
litanii. Kromé doznani, kdo a co ud€élal Spatné, jsou v ni zminéna jména vSech, ktefi verejné vystoupili
a pomohli pravdé na svétlo. Obsahuje i spolecné proklamace pro celé sborové spolecenstvi. Kazdy
oddil mtzZe napfiklad zacinat spole¢nou vétou: ,,BoZe, ve své milosti slyS naSe modlitby“ a koncit
,BoZe, ve své milosti odpust’ nase hiichy*.?* V takovéto litanii je zasadni zahrnout tyto body: 1)
Potvrdit, kdo o véci tika pravdu, 2) Pojmenovat pachatele a vSechna jeho konkrétni provinéni, 3)
Priznat veSkerou (at’ uzZ zdmérnou nebo pouze nezdjmem pisobenou) spolutcast sborovych vedouci
a celého spolecenstvi, 4) Vefejné uznat zranéni, ktera byla obétem zptisobena, vyjadrit litost, nafikat
a zpovidat se ze selhani, kat se a Zadat o odpusténi, 5) vefejné potvrdit touhu/zamér ménit soucasny
nedostacujici stav.

Inspiraci pro verejné vyjadieni k jakémukoliv zneuzivani, miZe byt osnova doporuceni pro
komunikaci o sexudlnim hfichu v cirkvi: 49

1. Pouzijte slova, ktera Hospodin pouziva p¥i popisu hrichu — zakotvéte to, co se stalo, pevné
v cirkevnim kontextu

2. Bud’te specificti, strucni, upfimni a jdéte pfimo k véci — do symbolickych slov kazdy miize
vloZit vlastni vyznamy, ty mohou byt jeSté horsi neZ skutecnost, nedavejte k tomu zaminku

3. Vezméte na sebe bezpodminecnou a kompletni zodpovédnost — vina leZi na mnoha
stranach, vlastnim prikladem je tfeba inspirovat vSechny k doznéani svého dilu

4. Vyjadrete uprimnou litost a pokorné proste o odpusténi — i kdyZz jste vy osobné
nepochybili, moZna budete prvnimi, kdo omluvu nahlas vyslovi, coZ je pro obéti i celé
spoleCenstvi velmi dtlezité

5. Zavaite se ke zméné - traumatickd situace muZe byt lépe zpracovana, kdyZz bude
transparentni, Ze bude v dasledku mit vliv i na pozitivni zmény v Zivotech jedinct a celého
sboru

6. Urcete odpovidajici nahradu Gjmy — obétem vznikla Skoda, kterd se neda nijak vycislit,
presto je vhodné vymyslet zpiisob, jak jim ulehcit vyrovnavani se s traumatem — napriklad
pokryt naklady na terapii

7. Snazte se o plné smifeni — péci potiebuje kromé obéti také duchovni, aby mohl nahlédnout
miru a hloubku svého prohresku, prosit upfimné o odpusténi a snaZit se chyby napravit; cilem
vzajemného smifeni je navrat hfiSnika do spolecenstvi, nikoliv vedouciho k moci

Jeden z ptikladi dobré reakce na nahlaSené zneuZivani je z presbyterianského sboru Tates Creek:2>°

KdyzZ bylo vedoucimu duchovnimu nahlaseno, Ze jeho pfedchiidce mél pred 10 lety podivné sexualné
motivované styky s mladymi chlapci a muZi, ihned zkontaktoval vSechny, koho se to mélo tykat. Svolal setkani
vSech zaméstnancti a starSovstva. Pripravili specidlni setkani ¢lent sboru jen k tomuto tématu, aby vSechny

27MCKNIGHT, BARRINGER, A church called Tov, 151
28VMCKNIGHT, BARRINGER, A church called Tov, 154-157
29MCKNIGHT, BARRINGER, A church called Tov, 44
20MCKNIGHT, BARRINGER, A church called Tov, 44
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informovali a zodpovédéli otazky. Nahlasili vSe na policii, kterd ale odmitla situaci vySetfovat. Poté sbor najal
nezucastnénou tfeti stranu — organizaci GRACE, aby provedla ve sboru Setfeni. Vedouci duchovni nasledné
vydal podrobna vyjadfeni na strankach sboru v pocatecni fazi i poté, co GRACE ukoncila vySetfovani.”' Ve
formalni pravidla a postupy, jak k obdobnym pfipadiim pfistupovat. Standardy chovani nebyly oficialné
formalizované. K tomu konecné doslo azZ po propuknuti skandalu. 2) Nevytvorili vzdélanou a zneuZiti odolnou
kulturu. ProtoZe zneuZivajici duchovni se dotykal svych obéti pfednostné na nohou, pro ¢leny spolecenstvi to
bylo matouci a nespojili si to se sexudlnim zneuzZivanim. I kdyZ motivace duchovniho byla ptiznané sexudalni.
Chybél trénink spolecenstvi, jak miiZe zneuziti ze strany duchovniho vypadat a co v pripadé, Ze k nému dochazi,
délat.>* Vedouci se sboru omluvil za zneuZivani, ke kterému dochézelo dfive, neZ v Tates Creek zacal pracovat.
Omluvil se za h¥ichy predchoziho pastora a zacal s nastavovani novych protektivnich pravidel.*®

Cesta jednotlivych sbort k uzdraveni je rizn4, ale zasadni je k ni prizvat externiho priivodce
s expertizou v dané problematice, ktery neni priliS nasakly dlouhodobou kulturou a celkovou
dynamikou spolecenstvi. Idealni je vyhradit na cely proces dostatecné dlouhou dobu (alespori rok).
Tato cesta miiZe mit napf. nasledujici Casti:2>*

1. Obdobi rikani pravdy — vytvéreni prileZitosti a prostoru pro psychologem fizeny dialog
vedouci k tézkym konverzacim, k feSeni rozporti ve vnimani a dopadu vedeni zneuZivajiciho
duchovniho na jednotlivé ¢leny spolecenstvi. Dtiraz je pti rozhovorech na respektujici pristup
vsech zucastnénych, navzdory rozdilnosti nazorti, na nutnost naslouchat a snaZzit se pochopit
druhého spiSe, nez jen souhlasit ¢i nesouhlasit. Toto trva po dobu nékolika mésici. Nezavadi
se Zadné velké zmény ve sboru a sluZba je vedena prosté a jednoduSe. Je pravdépodobné, Ze
netrpélivci, na které je proces moc pomaly, ¢i lidé nespokojeni s tim, Ze zneuZivajici duchovni
byl ze své role odvolan, opusti sbor.

2. Znovupromysleni identity a poslani sboru — vétSina vedoucich je dychtiva se zaméfit pouze
na diskusi, kdo sbor dale povede. Uspéchat toto rozhodnuti ale mtZze mit velmi zrafujici
nasledky.2>> Nejprve je tieba posilit divéru mezi aktivnimi lidmi a podrobné zmapovat, co
sbor do budoucna potfebuje — jaké jsou jiZ existujici zdroje spolecenstvi, na kterych mtize
vyristat nova strategie sboru a vedeni, nez dojde k velkym rozhodnutim.?>

3. Zplnomocnéni sborovych vedoucich — psycholog provazejici sbor celym procesem podpoti
vedouci v tom, Ze jiZ maji dostatek zdrojt a sil zvladnout dalsi kroky sami. Ztstava dostupny
pro pripadné konzultace. Vedeni si naformuluje ocekavani, jaky by mél byt dalSi duchovni.
Pripadné vytvori nové role, které pomohou 1épe predchazet zneuZivani duchovni moci do
budoucna. Zméni se rozdéleni autority ve sboru — ne vlivem diktovani svrchu, ale na zakladé
demokratickych rozhovort a dohod. Starsi a aktivni ¢lenové sboru ziskaji vétsi sebediivéru ve
svij hlas.

4. Reflexe — na zavéreCném setkani probéhne reflexe celého procesu. Vyjadri se za néj a sobé
navzdjem vdécnost. MiZe se pristoupit k zaméstnani duchovniho se zaméfenim na
spolupracujici pristup ve vedeni sboru. PfestoZe v procesu mozna i desitky lidi sbor opusti, ti,

BICUNNINGHAM, Robert. Addressing Our Past, in: tcpca.org, 23. 6. 2018, (cit. 2. 3. 2023), dostupné online:
https://tcpca.org/addressing-our-past

2CUNNINGHAM, Robert. Addressing Our Present & Future, in: tcpca.org, 8. 6. 2019, (cit. 2. 3. 2023), dostupné
online: https://tcpca.org/addressing-our-present-future

B3MCKNIGHT, BARRINGER, A church called Tov, 47

2DEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 144-146

BS0AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 157

26Pro biblickou motivaci zdrZenlivého pristupu k vybéru duchovniho, miize slouZit vers 22. z 1. Tim, 5. kapitoly:
Neustanovuj nikoho v cirkvi ukvapené, abys nemél spoluvinu na cizim hrichu.
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ktefi zlistanou jsou mnohem ztotoZnén€jsi se spolecenstvim a hluboce zapojeni do dalSiho
déni ve sboru.

2.3.3 Indikovana prevence zamérena na obét

Prvnimi kroky k pfekondani traumatu je chovat se k obéti diistojné, s respektem, s ticasti, mile
a se zameéfenou pozornosti.?>” Obzvlasté v situacich, kdy doslo k spiritudlnimu zneuZiti, jsou mnozi
opatrni a ustraSeni v tom, jak zareagovat. Je v poradku, kdyZ nékdo pociti, Ze na feSeni tak sloZité
situace nema dostatek dovednosti a zkuSenosti. Je nicméné nutné obét’ odkazat na ¢lovéka, kdo tyto
moZnosti ma a poskytne dostateCnou pomoc a podporu. Také v ptipadé, Ze se do feSeni zapoji nékteri
Clenové spoleCenstvi, je vhodné i jim nabidnout doprovazeni a moZnost podpory, kdyby ji
potiebovali.?>8

Pro véfici mtize byt hluboce znepokojivé poslouchat, jak ostatni popisuji svou zneuzivanim
zpusobenou krizi viry nebo tapani. Presto je nutné rozvijet schopnost naslouchani napfic¢ cirkvemi.
KaZzdy vérici by mél ustat pochybnosti a nejasnosti nékoho jiného, bez nutnosti tlacit jedince zpét k
vife ¢i odpusténi, kdyZ na to neni (a moZna ani nikdy nebude) pfipraven.?>°

I v ptipadé, Ze sbor se vénuje prevenci zneuZivani skrze nékoho povéreného v vytvareni
bezpecného prostiedi (,,safeguarding), mize byt zneuZiti i tak nejprve nahlaSeno nékomu jinému.
Obéti se nejprve svéruji tém, ke kterym maji nejvétsi diivéru.?® I ¢lenové spolecenstvi jsou v idedlnim
pripadé dlouhodobé uceni, jak aktivné naslouchat druhym — reagovat gesty, télem, slovy i naslednou
akci, bude-li vyZadovana.?®! Touto akci ale viibec nemusi byt vyhodnoceni, jestli se zneuZiti opravdu
stalo. Staci naslouchat a predat informaci dal nékomu, kdo je za feSeni podobnych situaci v cirkvi
zodpovédny, nenechat si vSe pouze pro sebe.?%?

Je nevhodné obétem proaktivné navrhovat moznost modlit se za né, nebo citovat pasaze z
Pisma. MtiZe to byt nejen neuZzitecné, ale i zranujici. Pokud se nam zda obdobna nabidka pro daného
jednotlivce vhodna, je nutné ji kazdopadné uvést zptisobem, ktery mu dava velkou svobodu prijmout,
aZ se na to bude sam citit.?53 Obéti zmirnovaly, Ze by si pfaly na cirkvi nezavislou moznost vznést
stiznost. Treba skrze specialni linku bezpedi, ktera by ochranila totoZnost oznamovatele.?6* Nékteré
také potiebuji pomoci s prekdzkami, které jim brani zacit situaci FeSit. Jednou z bariér mtize byt
povaha jedince a potreba najit dostateCnou motivaci pro feSeni své situace. Obzvlasté pri zneuZiti ze
strany duchovniho je vztah obéti s pachatelem velmi komplikovany. MizZe to byt clovék, ktery ji
privedl k vife, pomohl prekovat zasadni existencialni otazky, zaclenil ji do spolecenstvi. V nékterych
pripadech miiZe mit fixace na zneuZzivajiciho jedince i formu psychické zavislosti, kterou obét’ sama
bez pomoci zvenc¢i jen stéZi prekond. Systém pomoci by tak mél byt co nejtransparentnéjsi a
nejnizkoprahovéjsi, citlivy a ndpomocny, aby obéti nesviral strach ze svéfeni se s takto hlubokym
zranénim oficialni cestou.?®® V pfipadé aspekt(, na které cirkev nestaci, je v poradku odkazat dal a
nabidnout instituty a organizace, které se tématu vénuji profesionalnéji. Pfipadné obéti nabidnout
doprovod na misto, kde ji bude poskytnuta lepsi pomoc, a psychicka podpora k tomuto kroku.

57 LANGBERG. Redeeming Power, 120-121

258 OAKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 73
2590AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 77
2600AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 89
2610 AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 90
2620 AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 94
2630 AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 97

2640 AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 102
2SKUTALKOVA, KOBOVA, Sexudlni ndsili: pro¢ se nikdo neptd?, 157
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2.4 Organizace zamérené na prevenci zneuZziti moci a pomoc obétem

DiileZitou inspiraci pro situaci v Ceské republice jsou organizace ze zemi, které maji v feSeni
zneuzivani v cirkvi naskok. V Americe je nejstarSi (nyni jiZ mezinarodné rozSifenou) podpiirnou
organizaci pro obéti zneuziti v cirkvi SNAP (Survivors Network of those Abused by Priests).25°
Organizaci vénujici se prevazné prevenci je GRACE (Godly Response to Abuse in the Christian
Environment), kterd zplnomoctiuje kiest'anska spoleCenstvi k tomu, aby dokazala poznat, predchéazet
areagovat na zneuzivani. Nabizeji nezavislé vySetfovani nahlaSenych pripadi; posouzeni soucasného
stavu spolecenstvi s doporucenimi, kde jsou oblasti pro zlepSeni; video nebo telefonni konzultace
ohledné specifické situace, ke které ve sboru doslo; revizi zdsad a fadt organizace s prihlédnutim k
mezeram v oblasti vytvareni bezpecného prostoru; on-line vzdélavani v nékolika se zneuZivanim
fungovani (,,safeguarding initiative*).?6” Velmi podobné sluzby vCetné velmi péknych informacnich
plakatt, brozur a dal$ich materild ke staZeni ¢i zakoupeni?®® nabizi denomina¢né nezavisla anglicka
organizace thirtyone:eight. Mimo jiné také provozuje ,Safeguarding Helpline“, telefonni linku, kde
komunité.?%° Podobné projekty funguji i v Némecku.?”® Pro katolickou némeckou cirkev nabizi napf.
pomoc obétem a informovani o souCasném vyvoji feSeni zneuZivani duchovnimi dobrovolnici z
Eckiger Tisch. Kromé e-mailové poradny poskytuji informace o tom, jak ziskat finan¢ni odSkodnéni,
a aktudlné pracuji na tvorbé mapy mist, kde dochazelo ke zneuZivani katolickymi duchovnimi.?”!
Zahranicnich organizaci podobného typu je jeSté mnohem vice.

V Ceské republice je pro efektivni reakci na zneuZivani moci duchovnimi tfeba vykrocit za
zdi kostelti a cirkvi a spolupracovat i s komunitou vné.?”?> Ekumenicka organizace, ktera fesi pfimo
zneuzivani moci v cirkvi, je v Ceské republice jen jedna — Nékdo ti uvéti.2’? Pod Arcidiecézni charitu
Praha spada poradna Magdala®’4, zaméFena na pomoc obétem nasili v blizkych vztazich a obétem
obchodovani s lidmi, kam by se obét’ zneuZivani v cirkvi také mohla obrétit, pokud by chtéla véc FeSit
skrze cirkevni organizaci. Katolicka cirkev byla dale k vétsi aktivité na poli prevence (prevazné)
sexualniho zneuZivani v cirkvi ponouknuta vatikdnskym summitem, ktery svolal papeZ FrantiSek. Ten
v ndvaznosti na mezinarodni setkani vydal 26. 3. 2019 papeZsky dokument Motu proprio ,,O ochrané
nezletilych a zranitelnych osob“?”> v fimské kurii a ve Vatikanu a smérnici popisujici konkrétni kroky,
jak v&tsi bezpecnosti dosdhnout. Ceska biskupska konference zareagovala v tomtéZ roce zfizenim

266SNAP — Survivors Network of those Abused by Priests, dostupné online: https://www.snapnetwork.org (cit. 23. 5.
2023)

27GRACE — Godly Response to Abuse in the Christian Environment, dostupné online: https://www.netgrace.org (cit.
22.3.2023)

28Thirtyone:eight — E-shop, dostupné online: https://thirtyone-eight-charity.myshopify.com (cit. 22. 3. 2023)
29Thirtyone:eight — Safeguarding helpline, dostupné online: https://thirtyoneeight.org/help-and-resources/safeguarding-
helpline (cit. 22. 3. 2023)

20Zentrale Anlaufstelle, dostupné online: https://www.anlaufstelle.help (cit. 22. 3. 2023)

2Eckiger Tisch, dostupné online: https://www.eckiger-tisch.de/missbrauchskarte (cit. 22. 3. 2023)

2720 AKLEY, HUMPHREYS, Escaping the Maze of Spiritual Abuse, 106

23SCHLICHTSOVA, V nerovném vztahu a postaveni (rozhovor s Jifim Kylarem), 70

¥74poradna Magdala, dostupné online: https://praha.charita.cz/sluzby/magdala (cit. 22. 3. 2023)

27SpAPEZ FRANTISEK. On the Protection of Minors and Vulnerable Persons, in: vatican.va, 26. 3. 2019 (cit. 25. 3.
2023), dostupné online: https://www.vatican.va/content/francesco/en/motu_proprio/documents/papa-francesco-motu-
proprio-20190326_latutela-deiminori.html
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svého ,Kontaktniho mista pro ochranu nezletilych a zranitelnych“?27®, které se nicméné moc
neosvédcilo.?”” Neochoté obéti, obracet se na cirkevni predstavitele touto cestou, rozumim. JiZ pri
zbéZném procteni stranek vynika zvlastni rozpor. Web je prednostné jako by zaméfen na mladistvé,
ale pouZivany jazyk je velmi chladny a sloZity. Druhou cilovou skupinou jsou ,,zranitelné osoby*,
coZ je pojem sice navazujici na papezsky dokument, nicméné minimalné v ceském prostiedi ptisobi
toto zastfeSujici oznaCeni vSech ostatnich zneuZzitych ponékud zvlastné. Sama bych dlouho
premyslela, jestli jsem schopna se s nim ztotoZnit natolik, abych se skrze takto komunikujici stranku
obratila na pomoc.

Sekulérnich organizaci, které poméhaji Zendm a muzim, ktefi byli néjakym zplisobem
zneuziti, je nasobné vice. Byt problémem ziistava, Ze tyto specializované organizace jsou soustfedény
pievazné v Praze a Brng, pfipadné dalSich velkych méstech.?’® I tak je nicméné mozné se (pfipadné
alespon na dalku) obratit na organizaci:

e Bily kruh bezpeci?”® (pomahajici obétem zneuziti a kriminalni ¢innosti skrze linku davéry,
poradenstvi a vzdélavani)

e Persefona?®® (komplexni pomoc a vzdélavani v problematice doméaciho a sexudlniho nésili)

e Spondea?®! (pomoc tém, ktefi zaZili domaci nasili, zneuZivani, pronasledovani, tyrani, nebo

Sikanu — krizova pomoc, poradenstvi, doprovod)

e ProFem?®? (centrum pro obéti domdciho a sexudlniho nasili — krizova intervence, poradenstvi,
pravni zastupovani, skupinova prace s obét'mi sexualniho nasili, infolinky)

e Konsent?®® (vzdélavani v oblasti zdravého sexudlniho chovani a prevence sexudlniho nasili,
snaha o redefinici znésilnéni, svépomocna skupina pro Zeny se zkuSenosti sexualniho nésili)

e Rosa’® (komplexni pomoc Zendm obétem domdciho nasili — odborné poradenstvi, krizova
intervence, socialné terapeutické a socialné pravni poradenstvi, vytvoreni bezpecnostniho
planu, poskytovani utajeného azylového ubytovani)

e Détské krizové centrum?®® (pomoc détem, které jsou tyrané, zneuZivané, maji osobni ¢i jiné
problémy)

e V prvni chvili mohou také intervenovat Sifeji zaméfené organizace jako je napf. Linka
bezpeci®®, ¢i Modra linka?®’, které poskytuji pomoc v jakychkoliv krizovych situacich.

Velka cast know how téchto organizaci je jisté prenositelna i do cirkevnich realii. Kromé
vzdélavacich programi, které by bylo mozné vyuzit cirkevnimi spolecenstvimi a na celocirkevnich
akcich, popisuji tyto organizace problémy, se kterymi se v tématu zneuZivani, obzvlasté sexualniho,
setkavaji a které do preventivnich snah mohou zasahnout (psychicka zavislosti na pachateli; obava z
jeho nadfazené mocenské pozice a neptijemnosti, kterym by obét’ mohla byt kviili tomu vystavena;
nechut’ byt redukovana na pripad, se kterym se obiha administrativni kolecko; strach ze stigmatizace

26Kontaktni misto pro ochranu nezletilych a zranitelnych, dostupné online: https://www.ochrananezletilych.cz/cs (cit.
22.3.2023)

27KUBIK, Jiti. Ve stinu celibdtu: Prihldsilo se 30 novych obéti, Duka mluvi o diskreditaci, in: sez-namzpravy.cz, 27. 6.
2021, (cit. 22. 3. 2023), dostupné online: https://www.seznamzpravy.cz/clanek/ve-stinu-celibatu-biskupove-meni-
pristup-k-obetem-duka-mluvi-o-diskreditaci-168426

8KUTALKOVA, KOBOVA, SexudIni ndsili: pro¢ se nikdo neptd?, 86

279Bily kruh bezpeci, dostupné online: https://www.bkb.cz/0-nas/poslani-a-cinnost (cit. 22. 3. 2023)

20persefona, dostupné online: https://www.persefona.cz (cit. 22. 3. 2023)

B1Spondea, dostupné online: https://www.spondea.cz/cz/jak-pomahame (cit. 22. 3. 2023)

22proFem, dostupné online: https://www.profem.cz/cs (cit. 22. 3. 2023)

23Konsent, dostupné online: https://konsent.cz (cit. 22. 3. 2023)

24Rosa, dostupné online: https://www.rosacentrum.cz (4. 6. 2023)

B5Détské krizové centrum, dostupné online: https://www.ditekrize.cz (4. 6. 2023)

26 ,inka bezpeci, dostupné online: https://www.linkabezpeci.cz (cit. 22. 3. 2023)

27Modrd linka, dostupné online: https://www.modralinka.cz/o-nas (cit. 22. 3. 2023)
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ve své komunité a na vefejnosti).?%® Popisuji i to, Ze sexudlni nasili, resp. sexualita obecné, jsou
vnimany jako tézka a obavy vyvolavajici témata mezi vétSinou pracovniki pomahajicich profesi. Coz
je dano mimo jiné tim, Ze v nasi zemi neni zvykem oteviené hovofit o sexu.?®® V cirkevnim prostfedi
je tato tabuizace je§té umocnéna. Zadouci by nicméné bylo, aby i té7ké téma zneuZiti bylo mozné s
cirkevnimi pracovniky bezpecCné oteviit. K tomu jsou na strané pracovnika potifeba schopnosti
naslouchat, neodsuzovat, byt vyrovnany se svym sebevédomim a sexualitou, pratelsky pristup, prijeti
druhého, oddéleni svych naboZenskych ¢i moralnich postojii od postoji obéti, neslibovat zachovani
tajemstvi, kdyZ je vysoka pravdépodobnost, Ze nebude moci byt zachovéano.?°

Sidovd a Chomovd pro sbornik Sexudlni ndsili: Pro¢ se nikdo neptd? Zpracovaly stru¢nou
osnovu, jak podpofit ¢lovéka, ktery proZil trauma:2%!

e Zajistit klientovi bezpeci jak v aktualnim pomahajicim vztahu, tak v jeho soucasné Zivotni
situaci.

e Zvazit doporuceni psychoterapie ¢i jiné odborné pomoci.

e Mit a umét predat alesponl zakladni informace o jednotlivych terapeutickych smérech, jejich
metodach a moZnostech.

e Vysvétlit klientovi, Ze terapie neni ,,potvrzenim nenormalnosti“. Je to nastroj podpory,
osobniho rozvoje a prostredek ke zvladnuti obtiZnych Zivotnich obdobi.

e Vyptat se klienta, jaka ma oCekavani ohledné toho, jak navstéva u psychoterapeuta vypada.

e Podporovat klienta v hledani vlastniho terapeuta, ktery mu bude vyhovovat. Je dtleZité, aby
byl navazan dobry terapeuticky vztah. Delsi hledani ¢i nékolik zmén v pocatku procesu jsou
v kontextu terapie normalni.

e Nenechat se zahltit pfibéhem klienta. Reflektovat rizika priliSné fascinace traumatem.

e Pecovat o sebe (napf. i skrze odbornou pomoc — supervize atd.).

e Rozvijet dovednost mluvit oteviené o osobnich a intimnich vécech (partnerstvi, vztahy,
sexualita atd.).

e Vzdélavat se v problematice (sexualni a spiritualni zneuZivani, trauma, posttraumaticka
reakce, ...).

e Vzdélavat se v oblastech prevence.

e Navazat a rozvijet spolupréaci se specializovanymi organizacemi.

e Sbirat doporuceni na terapeuty a terapeutky, ktefi se specializuji na pomoc témto obétem.

e Usilovat o vzdélavani vefejnosti v tomto tématu.

V nasledujici kapitole se jiz vénuji tomu, jaké kroky v tomto ohledu podnika Ceskobratrska cirkev
evangelick4 (CCE).

MKUTALKOVA, KOBOVA. Sexudlni ndsili: pro¢ se nikdo neptd?, 158
2KUTALKOVA, KOBOVA. Sexudlni ndsili: pro¢ se nikdo neptd?, 157
2OKUTALKOVA, KOBOVA. Sexudlni ndsili: pro& se nikdo neptd?, 89
PIKUTALKOVA, KOBOVA. Sexudlni ndsili: pro¢ se nikdo neptd?, 115-116
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3 Prevence zneu?iti moci v CCE

V této kapitole se zabyvam roli farafe v CCE. Faraf je v této cirkvi oznaceni duchovniho
predstavitele farniho sboru.?%? Kromé oficidlnich cirkevnich dokumentd, ¢lanki a nékolika rozhovori
se zainteresovanymi lidmi, cerpam pri tvorbé této kapitoly také ze zkuSenosti. Od narozeni jsem
¢lenkou velkého prazského sbor CCE, kde jsem kromé uceni nedélni $koly a vedeni letnich taborti
zastavala dva roky pozici pastoracni pracovnice pro mladeZz, byla v tizkém kontaktu s farafem a se
starSovstvem sboru. Ctyfi roky jsem ptisobila v poradnim odboru mlédeZe prazského senioratu a
setkavala se tedy s cirkevnimi organy na této tirovni. JiZ ¢tyfi roky také travim velmi intenzivné cas
vedle kamarada z kostela, studenta teologie a posléze mého manZela Benjamina Rolla. Ten letos v
zari zavrsi svij pripravny rok vikariatu a vstoupi do fararské sluzby. Nejenze jsme spolu po celé toto
obdobi, ale mame za sebou i proces komunikace se sbory a vybér spolecenstvi, do kterého manzel v
fijnu pracovné nastoupi. Kombinace vySe psanych zkuSenosti mi dala mozZnost byt pomérné blizkym
pozorovatelem cirkevnich procest prace s lidmi i s budoucimi farari.

Cesta k fararstvi mize vychazet z riznych Zivotnich obdobi, zkuSenosti a vétsi ¢i mensi
znalosti cirkve. AZ na par vyjimek vSak vZdy zacinad studiem na Evangelické teologické fakulté
Univerzity Karlovy (ETF). Vystudovani tfiletého bakalafského a nasledné dvouletého magisterského
programu evangelické teologie je totiZ v CCE jednou z podminek pro vstup do faréfské sluzby.?%

3.1 Evangelicka teologicka fakulta UK

Profil absolventa magisterského studia evangelické teologie uvadi na prvnim misté: Cilem
navazujiciho magisterského studia je priprava k duchovni sluzbé v cirkvich, dile v oblasti
katechetické, vzdélavaci a pastoracni...?** Obdobné vyjadieni nalezneme taktéZ v dokumentu ,, Teze
k dékanské volbé“ soucasného dékana Jana Roskovce: ,mame vztahy dobré a Zivé, nemalo
presahujici nas zakladni ukol vzdélavani budoucich kazateli“; ,fakulta je primarné Skola, tedy
vzdélavani kazateli a kazatelek je nasim hlavnim tuikolem, vlastnim diivodem naseho byti“.?%
Znacna cast pedagogti vsak v soukromi i vefejné ve vyuce prezentuje myslenku, Ze primarnim ukolem
ETF neni priprava farare ke sluZbé. Za témito prohlaSenimi mimo jiné snaha normalizovat studium
teologie i pro ty, ktefi se farari stat nechtéji. Nicméné jelikoZ je tato konkrétni Skola viceméné jedinou
moznosti pro kvalifikaci na farafe v Ceskobratrské cirkvi evangelické?®, zda se mi tento pfistup
ponékud alibisticky. Samoziejmé vychovat dobré farare neni jedinym ukolem ETF. Ostatné podstatné
vétsi studentska zakladna je zde v oborech spojenych se socialni a pastoracni praci. Ale na druhou
stranu at’ ETF chce nebo nechce, je nejdelSim soustavnym formac¢nim obdobim, kterym potencidlni
faraf v CCE mus{ projit. Umyt si nad timto faktem ruce a promrhat moZnost s tzv. kandidaty na sluzbu
v cirkvi (viz niZe) pracovat specialnim zptisobem uZ na Skole, mi prijde velka Skoda a v disledku
ztrata pro vSechny zucCastnéné. Mij osobni nazor je takovy, Ze po obecném bakaléri evangelické
teologie by bylo nejvhodnéjsi magisterské studium délit do dvou typt — napt. evangelicka teologie a
evangelické fararstvi. Studentiim, ktefi chtéji badat na akademické pidé, by toto bylo umoznéno,

22Duchovnich pozic je v CCE nékolik, v této praci se zaméfuji pouze na roli farate, protoZe je nejcasté&jsi a spojend s
nejvétsim dilem svéfené moci.
293R4d pro kazatele, Oddil B, CI. 9.
2%4Charakteristiky oboru Evangelickd teologie (Mgr.), in: web.etf.cuni.cz, 11. 4. 2023, (cit. 25. 5. 2023), dostupné
online: https://web.etf.cuni.cz/ETFN-522 . html
2SROSKOVEC, Jan. K mé kandidature na funkci dékana ETF, dostupné online: https://web.etf.cuni.cz/ETFN-673-
versionl-dekanske_teze_jr.pdf (25. 5. 2023)
2%6Adekvatné je vniman jen obdobny studijni program na zahrani¢ni teologické fakulté. Zminéna je i moZznost udéleni
vyjimky synodni radou, ale nepredpokladam, Ze to je asté. Viz: Rad pro kazatele, Oddil B, C1. 9
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zatimco budouci farafi by se ve zvySené mife ucili jednat se sebou a s druhymi, coZ je posléze
nejvétSim dilem jejich prace. JiZ zde by bylo moZné po vzoru zahrani¢nich vzdélavacich instituci
zakotvit zaklady prevence zneuZiti moci ve farafské sluzbé formou povinnych a pripadné
rozSifujicich dobrovolnych seminafi. Krom toho by vyucujici z univerzity mohli byt v mnohem
uzsim kontaktu se synodni radou zodpovédnou za ,kandidaty“, nikoliv fungovat jako dvé zcela
oddélené entity, které si vzdjemné ziskané postiehy a informace o jednotlivych studentech nijak
transparentné a skrze zakotvené procesy nepredavaji. Jako soucast Karlovy Univerzity ETF
samoziejmé neni cirkevni Skolou, ale s cirkvemi (nejen CCE), jejichZ duchovni de facto pfipravuje
ke sluzbé, by méla navazat mnohem uzsi spolupraci.

Prostfedi ETF by tak mohlo pomoci srovnat rozdily mezi jednotlivymi zajemci o fararské
povolani (n€ktefi jsou v cirkvi od narozeni, jini par let; nékdo je velmi aktivné zapojen do cirkevniho
déni, nékdo nikoliv atd.). At' uz je vychozi pozice jakdkoliv, znalosti se mohou zasadné liSit (ani
vyrtstat od malicka v cirkvi nemusi znamenat, Ze je jedinec dostatecné informovany). Na tplné
nejzakladnéjsi drovni by mi prislo vhodné toho docilit skrze povinny kurz pro kandidaty na sluzbu v
cirkvi ,,Uvod do CCE¥, kde by bylo teoretickou i praktickou formou predstaveno vie podstatné o této
farafska tloha a role atd. Studenti, ktefi v CCE vyrostli a aktivné ptsobili, by do vyuky mohli byt
zapojeni napt. formou prezentaci ohledné aspektu, kterému se vénovali, a ktery by mohli podrobnéji
predstavit ostatnim koleglim. Tim by také dali najevo, Ze mé-li nékdo o urcité téma zvySeny zajem,
miZe je s nimi oteviit i mimo Cas seminafe. Studenti, ktefi do cirkve vstoupili az v prtibéhu Zivota,
by zase mohli mluvit o své zkuSenosti a upozornit, co je prekvapovalo, jaké maji k cirkvi postrehy.
Pohled ,,zvenci“ miize byt velmi obohacujici pro ty, ktefi takto dané prostfedi nahlédnout nemohou.
Pro zéajemce o sluzbu v cirkvi je ETF kazdopadné zasadnim formativnim prostfedim. Mnohdy jsou
faktorem preventujicim vstup do farafského povolani tém, ktefi by se s Fady, pravidly a teologii CCE
nepotkavali. Néktefi ze studia evangelické teologie z tohoto diivodu odchazeji.

Dalsi podminkou na cesté k fararské sluzbé je jiz zminéné kandidatstvi na sluzbu v cirkvi.
Student ETF, je-li soucasné ¢lenem CCE, se k nému mize pfihlasit po tispésném dokon&eni prvniho
roCniku bakalarského studia evangelické teologie. Poda pisemnou Zadost a ziska doporuceni
piislusného senioratniho vyboru a starSovstva sboru, v némz aktivné Zije.2?” Tato podminka zni
pomérné smysluplné a miizeme ji vnimat jako dalsi pokus o prevenci toho, aby se ke sluzbé dostal
nékdo nevhodny — zarucuje se za néj prece sbor, kterého je ¢lenem. V realité jsem ale byla dvakrat
pritomna situaci, kdy nékdo pevné rozhodnuty stat se fararem, vstoupil do sboru a po roce presvédcil
starSovstvo, aby mu dalo potvrzeni kandidatstvi, aniZ by v konkrétnim spolecenstvi, jakkoliv aktivné
pusobil, pravidelné chodil na bohosluzby ¢i jiné sborové akce a kdokoliv ho bliZe znal. Sbory maji
radost, Ze jim v dobé poklesu ucastnikd, pribyva novy ¢len. Ale z hlediska jejich zaruceni se za
potencialniho kandidata na sluzbu v cirkvi je toto viceméné nepouZitelné svédectvi zaloZené na
jednom ¢i dvou rozhovorech se starSovstvem, které nejsou prostorem pro odhaleni problematicnosti.

3.2 Kandidat na sluzbu v cirkvi

Po splnéni danych podminek student absolvuje rozhovor se synodni radou, ktera ho do 30 dni
vyrozumi, jestli se stal ,kandidatem*.?%® Kazdy rok se nasledné tcastni hromadného kandidatského

297R4d pro studenty bohoslovi, Cl. 1.
2%R4d pro studenty bohoslovi, Cl. 1.
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setkani se synodni radou a odesila souhrnnou zpravu o svych aktivitach v cirkvi (na kterou Benjamin
nikdy nedostal Zadnou zpétnou vazbu?%°).3% V tomto obdobi, kdy student oficidlné demonstruje svij
zajem o profesi farafe, mu ETF nevénuje Zadnou zvlastni péci. Nezprostfedkovava napf. reflexivni
setkani kandidata se zastupci cirkve a fakulty vénujici se silnym a slabym strankdm jedince a
moznostem jeho rozvoje a dalsiho rtistu v cirkevni sluzbé, jak navrhuje DeGroat (viz kapitola 2.1.1).

Kandidét na sluzbu v cirkvi musi absolvovat alespoii dvé bohoslovecké praxe ve sborech CCE
v rozsahu vZdy nejméné tfi tydni, napsat z nich reflexi a obdrZet zpravu od mentora, ktery praxi vede.
Ma byt zapsén alespoii rok v seznamu kandidatt a nejméné dva roky byt oficialnim ¢lenem CCE, nez
poda Zadost o prijeti do dalsi etapy své cesty k duchovni praci — do vikariatu. Od starSovstva a
prisluSného senioratniho vyboru, kde je uchazec o vikariat clenem, je tfeba predloZit dalSi doporuceni
staré maximalné Sest mésict. Stejné tak se v tento moment posuzuje i vyjadreni psychologa urc¢eného
synodni radou o osobnostni zpisobilosti uchazece ke sluzbé farare.3%!

Tyto na kandidaty kladené podminky se mohou zdat piisné a pro prevenci nevhodnych jedinct
mozna dostacCujici, ale bohuZel maji vyrazné limity. Ty jsem mohla osobné poznat v ramci svého
vstupu na pozici pastoracni pracovnice a pti nasledné ticasti na jednanich starSovstva. Jakkoliv se dva
roky Clenstvi ve sboru mohou zdat jako dlouha doba, kdy starsi uZ snad nového ¢lena opravdu poznaji,
obzvlasté ve velkych prazskych sborech tomu tak neni. I tento posudek je pak vydan viceméné pouze
na zakladé rozhovort s kandidatem o jeho Zivoté a deklarovaném piisobeni, pokud Zadatel nevstoupil
v daném sboru nijak aktivné do sluzby a nebylo moZné jeho kompetence ovérit prakticky. V takovou
chvili zminéna podminka neni prilis vypovidajici.

DalSim, a jeSté vyraznéjSim problémem je soucasny pristup k psychologickému posudku.
Absolvovala jsem ho ja, mtij manZel i mi pratelé u stejného psychologa — je to sice muij predpoklad,
ale mam za to, Ze do dneSnich dni je domluvena spoluprace pouze s timto jednim muzem (ktery je
praktikujicim ¢lenem jiné cirkve). Souhlasim se zahranicni literaturou, Ze podrobné psychologické
vySetfeni, obzvlasté zamérené na nejproblematictéjSi a nejcastéji se mezi duchovnimi vyskytujici
diagnozy, je velmi podstatné pri posuzovani vhodnosti kandidatti na jakoukoliv sluzbu v cirkvi. K
tomu nicméné bohuZel dnes nedochézi. Synodni radé i zajemci o sluzbu je zaslan nic nevypovidajici
text o viceméné jediné duleZité vété - ,doporucuji k angazma v cirkvi“.??? K tomuto vysledku se
dojde na zakladé jednoho psychologického sezeni, které se sklada z anamnestického rozhovoru a
Rorschachova testu. Podminka vySetfeni, ktera by mohla byt velmi nosna a smérovat mimo jiné k
hlubsi reflexi Zivota a osobnosti jedince pro néj i pro synodni radu jakoZto budouciho zaméstnavatele,
je tedy nyni do urcité miry pouze na efekt. Jeji preventivni potencial je bohuZel vyrazné okleStén.

3.3 Vikariat

Pokud kandidat na sluzbu v cirkvi splni vSechny vySe psané podminky, miiZe po tispéSném
dokonceni magisterského studia nastoupit na tzv. vikariat. Stava se vikarem, a tudiZ nyni i oficidlnim
zaméstnancem cirkve. Vikariat absolvuje pod vedenim mentora, v jehoZ sboru ptisobi jakoZto druhy
pomocny fardf ve vSech aktivitach, ke kterym ho mentor pfizve. Vikariat by mél ,, poskytnout
odbornou asistenci v procesu osobnostniho zrdani budouciho fardre, zajistit mu dostatecny prostor
pro osobni orientaci v nové roli, pro experimentdlni ovéreni vlastnich dovednosti a schopnosti a pro
diikladnou reflexi zamys$lené duchovenské prdce“. 3 Po konzultacich se svym manZelem

29Benjamin Roll, 31. 5. 2023

30RA4d pro studenty bohoslovi, Cl. 2.
31RA4d pro kazatele, Cl. 10.

302pIné znéni mého posudku viz p¥iloha 3)
303pravidla vikariatu. Oddil A, Cl. 2.

48



Benjaminem véfim, Ze vikariat z vétSiny tyto cile napliiuje.3* Zaroven dava cirkvi moZnost bliZe
poznat uchazece o sluzbu a vyhodnotit, jestli je k ni vhodny. A to skrze spolupraci s vikariatni komisi,
ktera je ustanovena synodni radou.

Komise sbira hodnotici zpravy od jednotlivych mentort, vikard a z péti ji organizovanych
seminafi, v ramci, kterych stravi vikari spolecné s lektory celkem sedm tydnti mimo misto svého
puasobeni. Vénuji se intenzivné otdzkam katecheze, homiletiky, liturgiky, pastorace, fadt a sborového
hospodareni. Odevzdavaji nékolik vypracovanych ukolti a reflexivnich eseji. S prihlédnutim ke
zpravam mentora a vedoucich seminaiti, psanym vystuptim a zavérecnému pohovoru predloZi dalsi
komise — pro hodnoceni absolventti vikariatu (a jahenské praxe)3> - synodni radé vyjadrenti, jestli je
vikar zpisobily k duchovenské sluzbé. Pokud je vyhodnoceno, Ze vikar uspél, je mu vystaveno
osvédceni o zptisobilosti k ordinované sluzbé farare v cirkvi. Jakmile je nékterym sborem zvolen,
stava se fararem.3%° Vikariat trva jeden rok. V pfipadé, Ze ma komise néjaké pochybnosti o zralosti
vikéare, mize byt obdobi vikariatu o dalsi rok prodlouzeno.3

Vikariat mi pfijde zasadni, a i na svém manzelovi vidim, jak mu dodava sebevédomi do sluzby,
pomaha promyslet nova témata, zaobirat se vice sebereflexi a hledanim svych silnych i slabych
stranek. Je vyborné, ze CCE vikariat rok od roku upravuje a rozifuje o dilezita témata. Vyse opét
vidime plno podminek, mnohé z nich pfimo urcené pro prevenci problematického chovani. V
kontextu této prace je tfeba zminit, Ze konkrétné problematice moci farare byly v roce 2022-23
vénovany hned dvé prednasky. Na tivodnim seminafi na téma Sebeklam pod vedenim psychologa
TomaSe Hancila®*® a na pastoratnim semindfi na téma Moc a hranice pod vedenim farafe Jifiho
Weinfurtera (vedouci celého pastoracniho seminéie)3%”. Zde také kazdy vikar obdrZzel metodicky
dokument ,,Stru¢né body pro vedeni rozhovoru pfi podezieni ze sexualniho zneuZivani“, vypracovany
¢lenkou synodni rady Janou Sarounovou.3!° BohuZel Benjamin potvrdil domnénku, Ze viceméné
kaZdé jedno téma probirané na vikariatnim seminafri by si zaslouZilo semestralni kurz jiZ na ETF, resp.
mnohem vice casu, ktery by se mu vénoval. Takto se jedna spiSe o ochutnavku neZ o dlouhodobé
formujici zalezZitost.3'

DalSim dvousecnym faktorem je velkd divéra synodni rady a komise pro hodnoceni
absolventi vikariatu k mentorovi daného vikare. Je to na jednu stranu pochopitelné, protoZe to je
Clovék, ktery s vikarem travi nejintenzivnéjsi ¢as, a to pfi mnoha riznych aktivitach. Bohuzel, jak se
pokusim nastinit osobnim pribéhem, i mentor je chybujici:

V dobé mé dochazky do konfirmacni pfipravy byl v nasSem sboru vikar, ktery na mé pisobil trochu
specifickym introvertnim, moznd aZ odtazitym dojmem. Ale byla jsem dost mlada a obecné ho moc nevnimala.
Co si pamatuji do dneska, je nicméné moment, kdy se mé pred ostatnimi konfirmandy pta: ,Nepfibrala jsi
nahodou?“. Otazka mé hodné zaskocila. Z dalSich interakci si uz vybavuji jen vdécnost ostatnim détem, které
se pohorsily, jak se miiZe na takovou véc ptat. Tehdy jsem to neuméla pojmenovat, ale fakt, Ze si epizodu porad
pamatuji, snad demonstruje, jak mé komentar duchovniho zabolel. Bylo to ostatné v kiehkém obdobi, kdy
vétSina divek fesi svou postavu vice, nez by bylo nutné. Po letech na stejného ¢lovéka pfisla fec v interakci s

304Benjamin Roll, 31. 5. 2023
305Jedn4 se o specilni komisi sloZenou z: pfedsedy voleného synodem, jednoho ¢lena synodni rady a t¥ lenti vikariatni
komise.
306Pravidla vikariatu. Oddil A, Cl. 3. - Oddil E, C. 1.
307R4d pro kazatele, Oddil B, Cl. 10
308Hlavni naplni bylo sebezkusenostni cviceni zkoumajici vlastni strategie fungovani v konfliktech a v komunikaci
obecné.
305Hlavni naplni byla diskuse o riiznych aspektech moci ve fardiském povolani a v cirkvi obecné a aktivita zaméfend na
vSudypfitomnost a jemné detaily tohoto tématu.
310Vig ptiloha 4)
311Benjamin Roll, 31. 5. 2023
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jeho tehdejSim spoluvikariatnikem. K mému piekvapeni sdilel zkuSenosti, jak se dany ¢lovék v priibéhu celého
vikariatu velmi nevybiravé vyjadioval k Zenam, srazZel i pfed vedoucimi seminéft ostatni vikére, a to dokonce
i ve spolecnych modlitbach, které vyuZival jako volny prostor pro urazky. Mimoto svym kolegiim posilal z1é
a posmeésné e-maily. To vSe bylo vcas a s dodanim ditkazii nahlaseno tehdejsi synodni radé. JelikoZ nicméné
dany vikar svou sectélosti zcela oslnil mentora, ktery se za néj primluvil, souhlas ke sluzbé mu byl prese
vsechno udélen. Po prvnim roce odeSel podivnym zptisobem ze svého sboru, ¢imz celé spolecenstvi velmi
zaséhl a zranil.*"* Nasledné z evangelickych stranek evangnet.cz nechal vymazat své jméno, aby jeho spojitost
s CCE byla nedohledatelna.

Jakkoliv nasi cirkev znervéziuje sniZujici se pocet zdjemcli o profesi farare, vérim, Ze pri
jakychkoliv pochybnostech o vhodnosti kandidata, je dobré vikariat prodlouZit. Tento nastroj je
ostatné piihodné zakotven v soucasnych fadech. Vikaridtem v CCE totiZz viceméné kon¢i obdobi
intenzivnéjsi prace s vikarem, jeho doprovodu a dohledu. Problematické chovani farafe uz se hlida
mnohem hif a jeho rizikovost tedy strmé nartista.

3.4 \Vybér sboru

Na prvnim sboru si fardf nastavuje poprvé pracovni procesy, hranice, je seznamovan s tim,
jaké ne/jsou kontrolni mechanismy ve sboru a v celé cirkvi. Zprostfedkovani transparentni
komunikace mezi vikafem — budoucim farafem a sborem je dtleZité, aby spoluprace do budoucna
probihala ke spokojenosti vSech tii stran (farar, sbor, cirkev). V obdobi bez farare se pro sbor jedna o
unikatni moment, kdy se da otevirat a nové nastavovat téma sborové kultury. Je to ¢as, kdy se se sbory
da prirozené probrat téma zmény, ke které se cirkev pfipadné rozhodne (napf. ve véci utvareni
spoluprace s novym fararem.

V CCE je vybér sboru, na ktery bude faraf povolan, na domluvé budouciho farafe a starSovstva.
VikaF si miiZe na webu®!® ¢ v mési¢niku Cesky bratr projit inzeraty sbort, které hledaji kazatele, a ty
proaktivné oslovit (dané inzeraty jsou mnohdy velmi stru¢né, a ne prilis o spolecenstvi vypovidajici).
Zaroven jsou sbory predem informovany, kolik a jakych lidi je dany rok na vikaridtu a maji mozZnost
oslovit vybraného kandidata samy prostfednictvim povérené osoby — nejcastéji kurdtora. Z nasi
zkuSenosti jsou pfi takovémto osloveni predany mnohem podrobnéjsi informace o daném
spolecCenstvi a Castecné pripadné i o ocekavani od budouciho farare. Pfi osobnéjsi komunikaci nékteré
sbory priloZi i rozvojové plany a vysledky diskusi o budoucnosti. To vSe je nosné pro co
nejpodrobnéjsi zmapovani, jestli jsou obé strany kompatibilni. Vikariatni komise také dle mého velmi
moudre radi vikaitim, at’ se v prvnim ptlroce vikariatu nevénuji domluvam se sbory, ale nacerpaji co
nejvice ze seminart, aby na vyjednavani byli co nejpripravenéjsi. S manzelem jsme toto chtéli také
respektovat, nicméné brzy jsme odhalili nedomySlenost pristupu, kdy stejnd informace neni
predavana také sbortim. 6 z 12 nabidek jsme tudiz obdrZeli v prvnich par mésicich vikariatu.

Drive, nez farar vstoupi do sluzby, mtize byt procesem vybéru sboru dost zaskoCen a negativné
naladén vuci své praci, jelikoZ jsou spolecenstvi, ktera se jiz zahy projevi jako komunikacné
toxicka.3'* A bohuzel i kdyZ tyto poznatky ohledné urCitych sborti vzniknou, momentdlné neni
jednoduchy systém, jak s nimi dale pracovat. Napf. spolecna reflexe s cirkevnim vedenim ohledné

312Rozhovor s Monikou Drdovou v Evangelickém kalendéfi 2023, 46

33Inzerdty na volnd kazatelskd mista v CCE, dostupné online: https://www.evangnet.cz/oznameni/kazatelska_mista (cit.
27.4.2023)
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toho, jak cely proces probihal, by pro vikare, sbor i cirkev mohla byt nosna pro pouceni se do
budoucna a nastaveni co nejzdravéjsi komunikace.

3.5 Farar

Faréf je placenym zaméstnancem CCE zvolenym na konkrétnim sboru. M4 teoreticky na
starost: péci o duchovni Zivot a spravu farniho sboru (ve spolupraci se starSovstvem), pripravu
bohosluzeb, kazani a sluzbu svatostmi. Katechetické a pastoracni ptisobeni na vSechny sborové
skupiny, navstévy clenti sboru (obzvlasté téch, ktefi jiZ nejsou schopni prijit na shromazdéni).
Odpovida za vedeni jahnt, vypomocnych kazateld, predcitatelti, pastoracnich pracovnikti a katechett,
ktefi ptisobi ve sboru. Jeho zodpovédnosti je i fadné vedeni cirkevnich matrik, knih, archivu a sborové
kancelafe a plnéni administrativnich a spravnich tkol(.3!> Faraf je spole¢né s kuratorem (neplacenou
cirkevni laickou pozici) statutdrnim zastupcem daného sboru. Jeho praci mize korigovat nékolik
urovni cirkevnich struktur. StarSovstvo daného sboru (jehoZ je sice jednim z Cleni, ale mtize byt
prehlasovan), senioratni vybor senioratu, ve kterém se sbor nachazi, synodni rada a synod zastreSujici
celou cirkev. Prijde mi pro mozZnost efektivné preventovat zneuzivani moci velmi dileZité drZet diiraz
na to, Ze jednotlivi farafi jsou vic¢i zminénym organtim a celkiim v podfizené pozici. A je nutné to
respektovat.

Farérska role je v ivodu Radu pro kazatele zakotvena takto: Od svych kazatehi a kazatelek
cirkev ocekadvd, Ze budou ve své sluzbé osvédcovat opravdovou viru, kterd cele spoléhd na BozZi
milost stvrzenou dilem JeziSe Krista. Ocekdvd, Ze budou Zit pravdivé a Cisté, a tak dosvédcovat, jak
moc Ducha Kristova obnovuje vnitrni Zivot lovéka i vztahy mezi lidmi. O¢ekdvd i uprimnou a stdlou
touhu po vzdéldni a pohotovost ddt vSechny své schopnosti do sluzby Bohu, ktery kazatele a kazatelky
povoldva prostrednictvim cirkve ke svému dilu.

Cirkev si je védoma toho, Ze kazatelsky tikol znamend zvlastni a v jinych povoldnich neobvykly
ndrok nejen na kazatele ¢i kazatelky, ale také na jejich manZelky ¢i manZely, i na vsechny cleny jejich
rodin, nebot’ povoldni kazatele smazdvd hranici mezi praci, sluzbou a soukromim. V diivére, ze
kazatelé a kazatelky tuto skutecnost zrale zvazuji, ocekdvd od nich cirkev, Ze budou své rodiny a vztahy
v nich spravovat tak, aby byly v souladu s Kristovym evangeliem.316

CCE ordinuje muZe i Zeny, coZ je prvnim dobrym pokusem o sniZeni vylu¢né role muzii
farard. Jakkoliv CCE mezi Ceskymi cirkvemi pati{ v tomto ohledu k liberaln&j§im, i zde jsem se
osobné setkala napr. s nazory, Ze Zeny jsou horsi fararky, protoZe jsou méné autoritativni a vyjadiuji
se z kazatelen méné dlirazné. KdyZ pominu, Ze se jednd nezakotvenou generalizaci, nesouhlasim s
predstavou, Ze by se kvalita duchovniho méla posuzovat pouze vykonem na kazatelné, ci
autoritativnosti. Neméné dilezita, resp. dle mého dilezitéjsi, je celkova péfe o spolecCenstvi,
schopnost duchovniho doprovazeni, naslouchani a starosti o vSechny potfebné dle kiest'anskych apeli.
Silné se mé dotyka, kdyzZ i nekteré prazské jinak nazorové velmi liberalni sbory do svého Cela ani
nezvazuji zenu fararku s odtivodnénim, Ze by spolecenstvi ,,pfece nemohla zvladnout*.

CCE se zéroven v fadech hlasi k zasadé ,,pouhou milosti“ - vira a préce fardfe nema byt jim
ani druhymi vnimana jako jeho zasluha — vSe je dano milosti a poZehnanim Hospodinovym. Farari
nemaji nikoho (ani sebe) klamat, ale Zit pravdivé. Co znamena zminéna ,,Cistota® asi néjak intuitivné
tuSime, ale je otazka, jestli by zrovna zde nebyl prostor pro zménu formulace za ucelem vétsi
srozumitelnosti. Od farart je ocekavano nejen to, Ze se budou celoZivotné vzdélavat, ale také Ze toto

315R4d pro kazatele, Oddil B, Cl. 11
316R4d pro kazatele, Preambule
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budou ¢init dobrovolné s védomim velkého pfinosu, kterym pro né vzdélavani je.3” S timto
pristupem by dle mého nazoru méli byt schopni bez vyhrad akceptovat i povinné z vysSich cirkevnich
struktur nafizené vzdélavani tykajici se napt. problematik zmifiovanych v této praci. Kazdy rok ma
také faraf pravo na dva tydny studijniho volna, po péti letech pak na tfi mésice,3'® ve kterych miize
vystoupit ze zazitého rytmu a odpocinout si napf. rizné dlouhym pobytem v zahrani¢ni spratelené
cirkevni instituci, nebo praci na projektech, na které v béZném provozu nezbyva Cas. I tento krok mi
prijde preventivni z hlediska zneuZivani moci, jelikoZ farar na jasné dany ¢as odchazi z vylucné
pozice a sborové spoleCenstvi i on si mohou pfipomenout, co vSe se zvladne bez néj a jak se s jeho
absenci proménuje celkova atmosféra. Tato volna spolecné s pravidelné vybiranou dovolenou
predchéazeji vyhoreni a dalSim negativnim psychickym jeviim, kterym mtiZze prepracovany farar
podlehnout. I zde by nicméné bylo dobré hlidat, Ze si farafi volna opravdu dopravaji a zbyteCné se z
pocitu vlastni nepostradatelnosti neprepracovavaji.

Velmi problematicka mi naopak ze strany cirkve prijde urcita samozrejmost prezentovana v
posledni zvyraznéné vété rozebirané preambule. Fararska prace je jisté narocna na udrZzeni zminénych
hranic, ale pfislo by mi moudrejsi do fadu zcela jasné uvést, Ze udrzeny byt musi — to je ukolem farare.
Faraf ma narok na soukromi oddélené od prace a praci oddélenou od soukromi. Jen tak se da zamezit
konfuzi jeho roli a umoZnit mu zdravé vztahovani se k lidem kolem. Pokud je soukromi farare zcela
pohlceno sborem a cirkvi, rodinné vztahy tim bolestivé trpi a nasobné se zvysuje riziko jejich selhani
¢i uplného pretrhani. Farar pak ztraci svou nejbliZsi oporu a korektiv, coZ neprospiva jeho psychice,
spiritualité ani schopnosti dobfe a bez rizika odvadét svou praci. Hranice musi byt udrZeny i vzhledem
k cirkevnim prostoram. Napf. zajistit, Ze ubytovani mladych, dospivajicich, ¢i jinych ucastniki
hromadnych sborovych akci probiha pouze ve vefejnych ¢astech farnich budov, nikoli v mistnostech
urCenych k bydleni farare.31°

Farar je do sluzby v cirkvi povolan na dobu urcitou, ktera nesmi byt delSi nez 10 let (po
uplynuti volebniho obdobi miiZe byt zvolen znovu), a to skrze volbu sborového shromazdéni sboru,
do kterého ma nastupovat. Volba je nasledné potvrzena synodni radou, jakoZto nejvyssim farafovym
nadfizenym.3?° V tom vidim dal3i snahu o regulaci farafské ¢innosti. Povolanim na dobu urcitou se
stanovi, Ze po jejim uplynuti nutné musi probéhnout dalsi volby, coZ je pro spoleCenstvi i farare dobra
upominka, Ze spoluprace muze skoncit. A Ze v pripadé nespokojenosti je velmi jasné, kdy nejpozdéji
se projevi. (Byt' je smutné, Ze nékdy se projevi pravé az v okamZziku volby, ¢imz vznikaji zbytecna
zranéni na vSech stranach.) Zdalo by se mi ale stejné vhodnéjsi sniZit tento casovy usek, neb je dle
mého priliS dlouhy.

SpiSe symbolickou prevenci zneuzZivani je také tzv. ,kazatelsky revers“, ktery uchazeci o
ordinovanou sluzbu v cirkvi musi podepsat: Budu-li ordinovdn/a ke sluzbé Slova a svdtosti a
povoldn/a za kazatele/ku CCE, budu tuto sluzbu konat vérné a v poslusnosti trojjediného Boha. Budu
zvéstovat evangelium JeZise Krista, jak je poddno v Pismu svatém a dosvédceno ve vyzndnich, ke
kterym se hldsi CCE, a slouZit Kristovymi svdtostmi podle jeho ustanoveni. Svou sluzbu budu
vykondvat v souladu s Cirkevnim ziizenim a ¥ddy CCE. Zachovdm povinnost mlcenlivosti o tom,
co mi bude diivérné sdéleno. Budu dbdt na to, aby mym jedndnim nebyla sniZena vérohodnost
ordinované sluzby, a vyvaruji se vseho, co by narusovalo spolecenstvi Kristovy cirkve.>?! DalS$im

3UFaréF je ke vzdélavani motivovan i financné — pro zvySeni platu, musi béhem ti let alespoii na jeden cirkvi pofadany
vzdélavaci kurz. Nicméné dle své vlastni volby a z pomérné Siroké nabidky, takZe se klidné tématim z této prace miZe
naprosto vyhnout. Rad pro kazatele, Oddil A, Cl. 1
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preventivnim prvkem je také nutnost farare mit platné osvédceni o zptisobilosti k ordinované sluzbé,
které udéluje a odnimd synodni rada po podepsani reversu.3??

Co vnimam v CCE jako problém z hlediska fadového véFiciho, je mald informaéni prostupnost
napric¢ sbory, obzvlasté jsou-li v jinych senioratech. Konkrétni prace daného farare na sboru neni
pravidelné proaktivné kontrolovéana a reflektovana — nizka ¢i priliSna aktivita, socidlni specifika, ¢i
nedostatky v komunikaci jsou vétSinou feSeny az ve chvili, kdy si nékdo oficialni cestou stézZuje.
A jelikoZ se fararské preslapy a prestupky fesi netransparentné prostrednictvim pastyiskych rad (viz
nize), sbory pfi osloveni daného kandidata nemusi védét, jakym problémutim celil v minulosti a jak je
jeho prace hodnocena.??® ZaleZi to Cisté na jejich iniciativé, pfipadné znamostech v pfedchozim misté
fardrova ptisobeni. AZ po nastupu farare na sbor napriklad zjist'uji, Ze na bohosluzby nikdy nechodi
vcas, nebo Ze pastoracné pusobi vyhradné na mladé Zeny a dalsi ¢leny sboru spiSe ignoruje. Ales
nepostradatelni. Uznéavaji pouze aspekty sborového Zivota, které sami vedou. Pfipadné pocituji stalou
nervozitu z jakékoliv pravidelné sborové Cinnosti, kterou nemaji plné v moci. V nejhorsim pripade se
tyto aktivity snazi utlumit, nebo pfevést pod svoji patronaci. Za v CCE pfitomny projev zbytnélého
fararského ega povazuje také podraZzdénost, ¢i posmésky pri setkani s nazory ¢i zbozZnosti, které jsou
danému faréri vzdaleny a se kterymi nesouhlasi. Drapal rozvadi sviij ndhled na idedlni pristup k roli
farafe v CCE takto:

1. Farér je v Cele sboru — této dloze rozumi a nemate Cleny spolecenstvi tim, Ze by se pozici
autority zcela vyhybal a nenapliioval ji.

2. Fardr zaroven povéruje ostatni — zmociuje druhé, aby spolu s nim tvorili vnitini strukturu lidi,
jejichZ obdarovani je rozpoznano a napliiovano ve sboru.

3. Fardr je schopny byt zranitelnym — ustoupit ze své mocenské pozice a byt jednou ze soucasti
tymu laikd, se kterymi ma oteviené spolecenstvi.

Pripomina také dileZitost kuratora, ktery by mél byt farafi rovnocennym pomocnikem a
zaroven prvnim korektivem. Kdy?Z tato role dobfe funguje, mtize kurator farare usmérnit, aniz by bylo
nutné do toho ihned zatahovat starSovstvo nebo cely sbor. To mohou byt pfipadné dalsi kroky.324
DiilezZitost spolupracovnikii pro farare zdiraziuje i Jana Hofmanova. Z pozice fararky se do dneska
vyrovnava s rozmeérem vlastni moci, kterou citi prednostné jako odpovédnost. Pfiznava zarovei, Ze
vnim4, jak hodné miiZe ovliviiovat druhé svymi slovy. Reflektuje své obavy, aby tuto moc tfeba i
nevédomé nezneuzivala. Nechce ovliviiovat starSovstvo svymi nazory z pozice vnimané autority, a
uvédomuje si, Ze z kazatelny nezni pozvani k diskusi, ale spiSe urCity nazorovy diktat. Pravé
spoluprace s dalSimi lidmi a sdilend odpovédnost mtizou byt ndpomocné tomu, aby se vliv farare
rozmélnil.32°

Je také vhodné farare upozorfiovat na varovné signdly, které znaci, Ze s urcitym clovékem je
nutné ukoncit spolupraci a predat péci o n€j jinému odbornikovi ¢i doprovazejicimu. Pastoracni snahy
nesmi podporovat psychickou zavislost pastorovaného na duchovnim. Pastoracni sluzba neni o
hlubokém vstupovani do Zivota druhého a o jeho ovladnuti. V doprovazeni by mél jedinec dozrat a
naucit se své zkousky prekonat s podporou, ale sam za sebe. Jakmile farar zpozoruje, Ze se vztah s
pastorovanym zac¢ind ménit v duchovni nebo citovou zavislost, je tfeba jej prerusit.3?® Cirkevni

322R4d pro kazatele, Oddil A, CI. 3

323pg posledni tipravé Radu pastyiské sluzby by se tento problém mohl zlepsit. Daniel Bartos, 15. 6. 2023.

324K ADLECOVA a spol. Jak funguje moc, 51-52

325K ADLECOVA a spol. Jak funguje moc, 47-48

S2TERLIKOWSKI, Tomasz. Patologie spirituality, in: nekdotiuveri.cz, 6. 7. 2021, (cit. 25. 5. 2023), dostupné online:
https://www.nekdotiuveri.cz/clanky/texty-k-lepsimu-porozumeni/patologie-spirituality
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tajemnik Martin Balcar vnima, Ze farafi a fararky nejsou systémové na téma zneuZiti moci
pripravovani, a Ze to se musi zménit.3?’

3.6 Cirkevni spolegenstvi CCE
3.6.1 Mistni farni sbor

Mistni farni sbor ma kromé zajistovani bohosluZzebnych a katechetickych shroméazdéni také
nasledujici ukoly: Spolecenstvi sboru je svym clentim oporou. Ddvd jim jistotu, Ze nejsou sami ve
svych duchovnich i docela vsednich zdpasech, ani ve svych radostech a nadéjich. Doprovdazi je a nese
primluvnymi modlitbami, pastyrskou péci, radou i konkrétni pomoci, vzdjemnym sdilenim i nesenim
Zivotnich bremen.??¢ Zdiiraziiuji, Ze se zde mluvi o spolecenstvi sboru, nikoliv o farafi nebo pfipadné
pouze o faréri. Tuto zodpovédnost je vhodné sboriim pfipominat pravé v kontextu prevence zneuZziti
duchovni moci. Na bedrech sboru je vytvareni bezpecné atmosféry, zavadéni funkcnich mechanisma
zpétné vazby, TeSeni konflikti a problémti a pomoc pripadnym obétem. Tém maji Clenové
spolecenstvi biemena nosit, nikoliv aktivné nakladat pfipadnou nedtveérou, ¢i zastraSovanim, sdili-li
nékdo zkuSenost, ktera na sbor nevrha nejlepsi svétlo. Sbory by se mély dovzdélat a porozumét
problematice sexualniho, emocionalniho a spiritudlniho zneuZivani, aby doSlo k uvédoméni
zavaznosti a dlouhodobych néasledki téchto typl zneuzivani.3*® Je tfeba aby sborova spoleCenstvi
rozuméla mocenské dynamice a prevzala vice zodpovédnosti za duchovni rist svych ¢lent. To je
nicméné mnohde to, co starSovstva, zahrnuta jinou vycerpavajici praci, nedélaji. A bohuzZel jiné tymy
pecujici o duchovni rist ¢lenii v dnesnich dnech ve sborech spiSe nefunguji.3** Sarounova (dnes
¢lenka synodni rady) upozoriiuje, Ze ve chvili, kdy jsou cirkevni fady opravdu dodrZovany, davaji
hlavni rozhodovaci moc starSovstvu, nikoliv statutdrnim zastupctim (farari a kuratorovi). Zaroven
pfiznavé, 7e vliv na rozhodovani o sborovych zéleZitostech ma v CCE stejné hlavné ten, kdo je
ochotny dat sboru hodné casu. KdyZz nékdo néco diikladné promysli a pfipravi podklady pro
rozhodovani starSovstva, je mozZzné prosadit leccos. Tomu samoziejmé i napomahaji rozvinuté
schopnosti jedince argumentovat a druhé presvédcit, aby se postavili na jeho stranu. V rukou
takovychto lidi je tedy moc sndze koncentrovana. Faraf se do takovéto pozice dostane
nejjednoduseji.33!

Zasadnim korektivem fararského narcismu a teologickym klicem k prevenci zneuZiti moci v
CCE je v fadech zakotveny dfiraz na vieobecné knézstvi.>3? Jakkoliv j4 sama jsem se o tomto
principu dozvédéla pomérné nedavno a nemam pocit, Ze by v mém sboru byl néjak zasadné probiran
a podporovan, jednd se o vyznamné specifikum evangelické tradice. Kazdy véfici je v CCE
povolavan k pastoraci druhych a zpfitomiovani JeZiSe ve svété, nikoliv jen ke slepému nasledovani
duchovnich autorit.

Priklad krestanského spolecenstvi, které pevné stojici na této hodnoté, je ,,Dim vSech hiisniki a
svatych® v Denveru. Tento luteransky sbor byl zaloZen fararkou Nadiou Bolz-Weberovou v roce 2008 a jeho
hlavni prioritou je délat véci spolecné, nikoliv nutné perfektné.** Dirraz je na angaZovanost viech ucastnikd,
a to naptiklad i pti nedélnich bohosluzbach. Nékdo, kdo do kostela priSel poprvé, ma ihned mozZnost se zapojit

327Martin Balcar, 5. 6. 2023

328R4d sborového Zivota, Cl. 4

32DEGROAT, When Narcissism Comes to Church, 125

330Jestli tomu spravné rozumim, dfive takto fungovala K¥estanska sluzba, nicméné dnes se tak spiSe oznacuji lidé
pripravujici kavu a suSenky po bohosluzbach.

BKADLECOVA a spol. Jak funguje moc, 49-50

332Cirkevni zfizeni, Preambule, dostupné online: https://www.evangnet.cz/cce/czr/cz.html (24. 4. 2023)

333How We Worship, in: houseforall.org, (cit. 23. 2. 2023), dostupné online: https://houseforall.org/how-we-worship

54



do liturgického procesu. Specialni bohosluzby pak maji dopfedu ohlasené terminy pripravy a ti, ktefi maji
zajem se na nich podilet, mohou pfijit a spolecné tvofit. Bez toho, aby museli mit teologické vzdélani, nebo se

v cirkvi pohybovali dlouho. Hierarchie je v tomto sboru rovnomérnéji rozdélena a riiznost s originalitou jsou

oslavovany. Neni tfeba, aby spolecenstvi vystupovalo uniformné, podporovéna je pestrost.*

Pro b&7né CCE spolecenstvi je vytvofeni zdravé kultury, pfipadné feSeni problematického
chovani duchovniho, pomérné narocné. Airoldi a Marchetti v tomto ohledu davaji nékolik zcela
praktickych rad33>: Kazdému, koho Zaddme o spoluprici v pastoraCni oblasti, musime zarovei
poskytnout vhodnou pfipravu pro jeho tkol. Toto neni mozZzné redukovat na par jednoduchych
praktickych rad. Je zasadni doprovazet kazdého pracovnika i dobrovolnika tak, aby lidsky rostl a ve
sluzbé dozraval.33¢ Pravé v ramci tohoto procesu vzdélavame o formach prevence zneuZivani a o
nezbytnych podminkach k vytvoreni bezpecného prostiedi. Vysvétlujeme, Ze za to vSichni neseme
spoluzodpovédnost a vSichni se musime orientovat v etickych pravidlech dané cirkve i sboru.3¥’
Nové dobrovolniky je vhodné zapojovat do jiZ pevné vybudovaného systému ochrany zranitelnych.
UZiteCné je mit zakladni pravidla a pokyny sepsané, a pracovnikiim je na zacatku rozdavat. Idealni je
na zacatku kazdého pracovniho roku svolat specializovanou schtizku urc¢enou novym dobrovolniktim
(klidné z nékolika sborti v okoli), kde se s nimi dokumenty a platna pravidla podrobné projdou. Na
schiizce se také zacinajicim pracovnikiim predstavi ¢lovék, ktery je jejich mentorem do zacatkd.338
Jeho zodpovédnosti je mimo jiné dbat na poradani reflexivni setkéani, kde se ohliZi za pribéhem dané
aktivity a za tim, co do budoucna udélat stejné nebo jesté 1épe.3*° DiileZité je také napF. mit prehled o
spravé kli¢l od sborovych prostor. Védét, kdo ma jaké klice a Ze se Zadné nepohybuji v rukou
nezletilych.34° I takto jednoducha doporuceni si sbory v kazdodennim provozu nemusi uvédomit.
Proto je zasadni, aby ve svych snahach o vytvareni bezpecného prosttedi neziistalo spolecenstvi samo.
V CCE funguji dokonce dvé nadfazené struktury, které mohou a mély by byt v této véci pomoci.

3.6.2 Senioratni sbor3*!

Na trovni senioratu funguje jako vedeni tzv. senioratni vybor, jehoZ predstaviteli jsou senior
a senioratni kurator.>*? Senioréty se ve svém pfistupu k tématu zneuZiti moci 1isi — nékteré jiZ nyni
aktivné spolupracuji s lidmi ze spolku Nékdo Ti uvéfi a zvou si odborniky na danou problematiku na
sva pravidelna setkani fararii (pastoralni konference ,pastoralky*), jinde je toto téma ignorovano,
nebo se o jeho FeSeni neda nic dohledat.?*® PFitom na senioratni urovni je jednodus$$i vytvorit sit’
podpory nezZ na drovni celocirkevni. A to nejen faraitim, ale i katechetiim a dalSim dobrovolnikim.
Mohou pfi spolecnych akcich diskutovat, tvorit metodiky, predavat si podnéty z praxe, pripadné
ziskat vétSi kontakt s dal$imi aktivnimi lidmi ze senioratu.3**

Senioratni vybor (obdobné jako synodni rada) je povinen podnikat vizitace do jednotlivych
sborti. Ty se mi obzvlasté na této urovni zdaji velmi dilezité, jelikoZ farafi se v senioratu alespor
bazélné znaji, a tudiZ mizZou byt jednoduSeji odhalena specifika a vizitace podniknuta za tGcelem

34¥HEIMANS, TIMMS. Novd moc, 30-32

33%5Vice z jejich pFirucky viz Priloha 5)

36ATROLDI, MARCHETTIL. Prevence a ochrana nezletilych, 16
33 AIROLDI, MARCHETTIL. Prevence a ochrana nezletilych, 17
38ATROLDI, MARCHETTIL. Prevence a ochrana nezletilych, 19
339ATROLDI, MARCHETTIL. Prevence a ochrana nezletilych, 20
340ATROLDI, MARCHETTIL. Prevence a ochrana nezletilych, 57
341Tzv. seniorat je §irsi spoleCenstvi mistnich sbord. Senioraty zhruba odpovidaji krajam.
32R4d o spravé cirkve, Cl. 32

3%3Danjel Bartofi, 4. 5. 2023

34ATROLDI, MARCHETTI. Prevence a ochrana nezletilych, 42

55



jejich zmapovani. Smyslem vizitaci je bud’ prohloubit vztahy a vzajemnost spolecenstvi a senioratu,
nebo podrobnéji poznat Zivot konkrétnich sborti v€etné jejich spravy a hospodareni, jak oblasti hodné
pochvaly, tak limity a problémy.34* Vizitace mohou byt pfedem avizované, vyZadané ze strany sboru,
nebo neohlasené, zada-li si jich senioratni vybor ¢i synodni rada.3#® Na vizitaci se podili alespori jeden
fararsky a jeden laicky zastupce ze senioratniho vyboru, pripadné dalsi pfizvani cirkevni pracovnici.
Soucasti vizitace by mély byt spole¢né bohosluzby.?*” P¥i vizitaci farniho sboru se kontroluje mnoho
oblasti, vCetné spravnosti ucetnictvi a celkového hospodareni, zapisy z jednani starSovstva, smlouvy,
dosla a odeslana posta atd. Doporucené okruhy zkoumané pfi vizitaci obsahuje poctivé pfipraveny
Vizitacni dotaznik, ktery v idealnim ptipadé predem vyplni a zaSle jak farar, tak starSovstvo. Opét
vyborna iniciativa smétujici k tomu, Ze ve vizitacnim rozhovoru bude pokryto opravdu vSe dilezité.
NeZ ovSem zrak padne na nékolik konkrétnich vét ze zadani dotazniku, které dobrou snahu opét
oklest'uji: ,, Dotaznik nemusi slouZit ani jako osnova vizitacnich rozhovori. PouZiti ani tipIné vyplnéni
dotazniku neni povinné. “3*8 Z vizitace je komisi vyhotoven zapis, ktery do 30 dnti od vizitace zaSle
spravnimu organu vizitovaného sboru a nadfizenému spravnimu organu. Vizitovany sbor se k zapisu
muiZe pisemné vyjadfit.34°

3.6.3 Povsechny sbor3>°

Slysim kolem sebe ¢asto silné vymezovani (obzvlasté zkusenéjsich faraiti) proti UCK a
rozhodnutim synodni rady, bez jakékoliv reflexe, Ze se jedna o lidi, ktefi dané farare zaméstnavaji a
umoZiuji jim celou fadu benefiti. (Ke kterym v CCE nutno zapocitat moZnost zaméstnance
vyjadiovat se bez jakychkoliv dopadii velmi kriticky az vulgarné na adresu nejvyssich predstavitelti.
Coz by dle mého néazoru v jakékoliv jiné organizaci vedlo k velkym problémiim a potencialnimu
rozlouceni se s pracovnikem). Samoziejmé nevolam po striktné hierarchické struktute, ktera ptisobi
tolik problémt napft. v katolické cirkvi. Na druhou stranu bych vSak byla radsi, kdyby obzvlasté v
tématu zneuZiti moci v cirkvi nejvyssi vedeni pevné vstoupilo do své vedouci role a vzdélavani a
upravu urcitych zazZitych pravidel nastolilo povinné, nikoliv pouze dobrovolné, jak je tomu nyni.
Urcitym prvnim krokem bylo skoleni ¢lenti a ¢lenek senioratnich vybort a pastyiskych rad o prevenci
a feSeni zneuZzivani v cirkvi s profesionalnimi lektory z organizace Nékdo ti uvéri, které probéhlo 25.-
26. tinora 2023 pod patronaci synodni rady a UCK CCE. Z kaZdého ze 14 senioratnich vyborti CCE
se mohli zi¢astnit dva ¢lenové, stejné tak i z pasty¥skych rad (viz nize). U€ast byla zAmérné omezena,
aby se udrZela interaktivnost workshopu. Myslenkou bylo, Ze tito zastupci rozsiri informace do svych
pusobist’. Vérim nicméné, Ze osobni tcast je u takovychto programil téZko nahraditelna. Snad bude
v budoucnu mozné obdobnych Skoleni mit vice a na nejrtiznéjsich trovnich.3>!

Cirkevni struktury se naopak samy vzdaly urCitych prav, ktera by hypoteticky mohly
uplatfiovat a proces feSeni problematickych farart urychlit. Pfedné nemoznost cirkevniho ustiedi Ci
synodni rady jakéhokoliv farare vyhodit, ¢i suspendovat bez toho, aby doslo k fizeni pred Pastyiskou
radou. Je samozrejmé dobré, Ze se nejprve vSe proSetii, neZ se dojde k zavéru. Ale vzhledem k tomu,
Ze je pastyiské radé nejprve tfeba podat oficidlni Zadost, mizZe se stat, Ze vedeni cirkve jiZ o
problematickém chovani vi, ale kvili nedokonceni spravnych procesti ve véci nijak razantné

345R4d vizitaci sbort, CL 1

346R4d vizitaci sbort, CL. 2

347R4d vizitaci sbort, Cl. 3

38Vizitacni dotaznik, in: evangnet.cz, dostupné online: https://evangnet.cz/cce/czr/rvs_vd.pdf (cit. 21. 5. 2023)
349R4d vizitaci sbord, CL. 3

30Tzn. celd CCE vedené synodni radou a synodem a spravovand Ustfedni cirkevni kancelafi (UCK).

351 Daniel Barton, 15. 6. 2023
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nekona.>> Je pékné chvalit z pozice synodni rady rychlost jednani jiného cirkevniho spolecenstvi ve
véci feSeni pripadu sexudlniho zneuZzivani ze strany duchovniho: ,, Sdilime presvédcent, Ze k projeviim
sexualizovaného ndsili by méla mit cirkev nulovou toleranci a jednat neprodlené, diskrétné a
transparentné. “3>3 Nicméné hlod4 ve mné otazka, jestli by stejné akce byla CCE schopna. Soucasna
cirkevni struktura a pravidla to sice zac¢inaji umoZiovat, nicméné vZdy zaleZi na konkrétnich lidech
a jejich odpovédnosti.

Nejkomplexnéjsi vyjadieni CCE k problematice zneuZivani v cirkvi je na jedné ze zalozek
oficidlniho cirkevniho webu.3>* JelikoZ mé toto téma zajimalo uZ pred lety, zaregistrovala jsem Cas,
kdy o ném Zadna zminka na webu nebyla. V roce 2021 pak vznikla tato zaloZka nejprve s kratSim a
posléze s pomérné obséhlym textem. Jsem za tuto iniciativu CCE velmi vdé¢na. Text obsahuje nosna
prohlaseni i diileZité postupy a odkazy. Je nicméné Skoda, Ze stranka je pomérné diikladné ukryta. Je
tfeba najet na zaloZku Kontakty (ale nikoliv ji rozkliknout) a na sedmém radku vybrat ,,Prevence
zneuzivani a pomoc obétem*, jinak se k témto informacim neda dostat. Jakkoliv tim nechci chvalit
katolicky web a pfipomindm, Ze v dtsledku odkazuje na stranky, které ziejmé nejsou dostatecné
citlivé ani efektivni, ,,dlaZzdice ohledné ochrany nezletilych v cirkvi se ukaze jako jedna z prvnich
na prominentnim misté na strance.3>> Podobné viditelny by mohl byt odkaz i na webu CCE.

Kompletni text webové stranky je k nahlédnuti v ptiloze 7). Déle se vénuji jeho kratkému
rozboru. Uvodni citace soucasného synodniho seniora Pokorného z roku 2021 je velmi nadé&jna nejen
v prislibu, ktery nese, ale téZ ve vyjadreni urcité informovanosti, kterou nejvyssi cirkevni vedeni ma.
Napr. priznani, Ze neni problémem jen sexualni, ale obecné mocenské zneuZivani duchovnimi.
Problém také neni (jako v pripadé katolické cirkve) ramovan prednostné z hlediska zneuZivani
mladistvych, ale je transparentné pfiznano, Ze zneuzivani mohou byt klidné vystaveni i lidé dospéli.

Nasleduje vyzva ,pomozte nam zlepSit systém®, ktera sméruje k apelu, aby jednotlivci
konkrétni pripady, nebo slaba mista cirkevnich struktur nahlaSovali a pomahali s jejich feSenim. Se
zvlastnim dirazem na feSeni nevhodného sexualizovaného chovani. Ano, toto je ukol nas vsech
véricich.

, Pfejeme si, aby bylo ziejmé, Ze jakdkoliv forma zneuzZivdni moci ¢i diivéry je v Ceskobratrské
cirkvi evangelické nepfijatelnd a nebude tolerovdna.“ To zni velmi silné a zvucné, ale jsem trochu
skepticka k napliiovani tohoto pfislibu. Ze zneuZivani nebude tolerovéno, miiZe znamenat Sirokou
Skalu feSeni, z nichZ ne vSechna opravdu ochrani obét’ a spolecenstvi od kontaktu s problematickym
duchovnim (viz oddil o pastyfskych radach nize).

, Uvédomujeme si, Ze tyto jevy se mohou objevit kdekoli, kde je nékomu svérena formalni Ci
neformdlni autorita, a Zddné spolecenstvi viici nim neni zcela imunni. Proto je zdsadni dostatecnd
prevence, osvéta a vzdéldvdni. Chceme k tématu pristupovat poucené a s vdznosti. Zdsadni pro nds je
vytvdret bezpecné prostredi diivéry a otevienosti.“ To zni jako dobry zavazek, ale na sborové trovni
jsem téma nezaregistrovala, na senioratni také ne (resp. vim o jedné prazské pastoralce s timto
tématem), na celocirkevni probéhl jeden workshop 13. 6. 2022 a jiZ zminéné dobrovolné
vzdélavani.®>® Na prazském konventu roku 2022 téma nezaznélo, na synodu 2023 jiz alespoii v

32Rad pro kazatele, Oddil A, CI. 3

33Vyjadreni k pripadu sexualniho zneuZivéani v metodistické cirkvi: POKORNY, Pavel; ROZBORILOVA, Adéla.
Vyjddreni k pripadu sexudIniho zneuZivdni v metodistické cirkvi. OficidIni stanovisko Ceskobratrské cirkve evangelické
k neddvnému incidentu, in: e-cirkev.cz, 18. 12. 2021, (cit. 24. 4. 2023), dostupné online: https://e-
cirkev.cz/aktuality/vyjadreni-k-pripadu-sexualniho-zneuzivani-v-metodisticke-cirkvi

34Prevence zneuZivdani a pomoc obétem, in: e-cirkev.cz, (cit. 12. 4. 2023), dostupné online: https://e-
cirkev.cz/kontakty/prevence-zneuzivani-a-pomoc-obetem

355 viz piiloha 6)

36Prevence zneuZivdni a pomoc obétem, in: e-cirkev.cz, (cit. 12. 4. 2023), dostupné online: https://e-
cirkev.cz/kontakty/prevence-zneuzivani-a-pomoc-obetem
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naznaku ze strany reprezentantii mladeZe ano. Velmi nosnou aktivitu v tomto vykazuje Poradni odbor
organiza¢ni a pravni spole¢né s (celo)Cirkevni pasty¥skou radou vénujici se tipravam Réadu pastyiské
sluZzby. Na vSech tfech poslednich synodech byly schvéaleny nové formulace preventivnéjSiho
charakteru nez dfive.>*” To se nicméné nedozviddame z webu. Tam neni jasné, jak se tedy bezpe€nost
nyni tvori a kdo je za to aktualné zodpovédny.

Nasleduje uklidnéni pro obéti, které se mohly se zneuZivanim setkat v minulosti, kdy toto
téma nebylo vefejné a cirkevni fady zastaralé. ,,Pripady sexudlniho zneuZivani jsou v Evangelické
cirkvi nepromlcitelné. To plati i zpétné. Znamend to, Ze neni diileZité, kdy se staly — vime, Ze bolest
pretrvdvd a chceme, aby ti, kdo ji zptisobili, mohli byt voldni k odpovédnosti kdykoli. I po dlouhych
letech. “

Dalsi apel na kontaktovani policie CR je ur¢ité na mist&, cirkev vskutku jeji praci nemtize
nahradit. Mné osobné by nicméné ve zminéném odstavci prislo lepsi nabidnout konzultaci a pomoc
(radu, doprovod) do situace, kdy véc na policii chceme hlasit. Pro jednotlivce toto miiZe byt prece jen
ohromné narocnym krokem a vnimam, Ze cirkev, jejiZz duchovni selhal, by méla pomoci obéti i ve
vyuzivani svétskych prostredkd.

Dalsi oddil se tyka toho, co mohu udélat, kdyzZ jsem zaZil zneuZiti nebo mdm podezrenti, Ze je zneuZivdn
nékdo v mém okoli:

01. Svérit se — pouzité priklady vSechny sméfuji do sexudlni oblasti, zdd se mi vhodné zahrnout i
pripady kdy doslo k fyzickému, emocionalnimu, ¢i spiritudlnimu zneuZzivani. Jako prvni krok lidem
predstavit, co vSechno vlastné je zneuZiti moci duchovnim, aby se mohli ujistit, Ze jejich situace
opravdu do vy¢tu spada. Clenové synodni rady jsou pfipraveni vyslechnout kazdého, kdo o to projevi
zdjem (kontaktni osoby jsou synodni senior Pavel Pokorny a ¢lenka synodni rady Jana Sarounovd,
obracet se na né miiZete treba i anonymné. A to zejména pokud byste méli pocit, zZe se kdekoli v cirkvi
brdni tomu, aby pravda vysla najevo, nebo Ze se nedostdvd podpory postiZzenym.) Velmi silny symbol,
Ze je moZné jit rovnou za nejvysSim vedenim se svym podnétem, a ono se mu bude vénovat. Dobrym
krokem je také zfizeni specidlni adresy: pomoc@e-cirkev.cz, ze které vam do 48 hodin jedna z
kontaktnich osob odpovi a dohodne s vami dalsi postup (napfiklad osobni schiizku, telefonicky
rozhovor). Zde je jediné otazka, a to jestli je zminéna lhiita opravdu dodrZzovana.

U dalSich kontakti (Ludmila Michalovda Miksikova ze Strmilova a Martina ZusStinova z
Klobouk u Brna) neni uplné€ jasné, pro€ jsou pravé ony kontaktnimi osobami. Za sebe predpokladam,
Ze prosly specidlnim Skolenim nebo terapeutickym vycvikem. Pokud bych tuto informaci nasla na
webu, zdalo by se mi to jednak profesionalnéjsi a za druhé bych byla jakoZto pripadnéa obét’ o néco

Dale je otazka, na kolik dalSich organizaci odkazovat. Projekt ,,V duchu® je extrémné
zajimavy a jisté dava smysl timto smérem nasmeérovat pripadnou obét. Ale napf. Psychosocialni
interven¢ni tym CR, je skvélym projektem, nicméné pokud je s jeho ¢leny domluvena v této véci
bliZsi spoluprace, bylo by vhodné to na cirkevni web napsat. Na jejich vlastnich strankach totiz
nabidka pomoci obétem zneuZzivani v cirkvi explicitné nefiguruje. Pfipadné uvést konkrétni kontakt
na zodpovédného pracovnika na toto téma z dané organizace. Organizaci zminénou na prvnim misté
by rozhodné mél byt spolek Nékdo Ti uvéri, ktery je na poli feSeni zneuzivani moci v cirkvi
nejpovolanéjsi.

37Viz 3. zasedani 35. synodu tisk ¢. 28 a 4. zasedéni 35. synodu tisk ¢. 24 s podrobné rozepsanym komentéarem, pro¢
jsou stavajici tpravy uzZitecné.
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02. Iniciovat kdzerisky postih

Tato Cast odkazuje na existenci pastyfskych rad a osvétluje, Ze sviij podnét mizZe podat
kdokoliv, kdo se citi jakkoli zneuZit, podveden, nebo ma obavu, Ze by v jeho okoli mohlo k takovému
chovani dojit. Toto je pro mne velmi zajimavy text, protoZe kdyZ jsem pred lety premyslela o podani
podnétu ja, neslo to takto jednoduSe, ale pouze cestou oficidlni stiZnosti pfes starSovstvo sboru, kde
byl problematicky duchovni zaméstnan. Jsem rada za konkrétni projevy aktivnich zmén v této oblasti.
Je to ostatné zfetelné i ze i poslednich tiprav Radu pastyiské sluzby na synodech. Odkaz na kontakty
Clenti Pastyiské rady je opét perfektni a jednoduchou cestou, jak usnadnit nahlaSovani nevhodného
chovani tém, ktefi by jinak museli sami byt v hledani proaktivni.

03. Ozndmit trestny cin

Opét je zminéna dileZitd moZnost ohlasit trestny ¢in Policii CR. Tentokrat i s nabidkou
pomoci od spolku Nékdo Ti uvéri. Jakkoliv rozumim, Ze zde jsou vétsi profesionalové na dané téma
neZ v fadach cirkevniho vedeni, stale premyslim, jestli by i tak nebylo vhodné nabidnout n€jaké
zprostfedkovani se spolkem nebo policii i skrze CCE. Mozn4 se k tomu stavim prehnané citlivé, ale
myslim, Ze kontakt s instituci, se kterou jsem dlouhodobé spjat, je psychologicky jednodussi, nez
kontakt s jinou (byt profesionalnéjsi) organizaci. I v CCE by bylo mozné nap¥. v zahrani¢i vyskolit
néjaké osoby v ,safeguardingu“ a nasledné je povolat do této cirkevni sluzby, ve které by pomahali
otevirat dileZita témata ohledné zneuZivani a podporovali tvorbu zdravych sborovych a cirkevnich
kultur. Prvnim krokem timto smérem (ktery jeSté na webu neni uveden) je prijeti Jany Grollové,
jakoZto koordinatorky preventivnich aktivit ve véci predchazeni zneuZiti moci v cirkvi. Zasadni je,
7e se tato problematika v CCE stala tématem systémovym.3°® Samoziejmé je v3ak potfeba vzit v
potaz také moznost, Ze zneuZiti moci naruSuje praveé i divéru obéti ve svou domovskou instituci a
nabidka externi pomoci je tedy na miste.

Nadéjny je i prislib snahy o zménu systému. Jakkoliv uzZ z neurcitosti prisluSnych vét vyplyva,
Ze cesta to bude dlouhd. Nicméné etickd pravidla a kodexy jsou jejimi dutleZitymi soucastmi.
Konkrétné v roce 2021 byl v platnost uveden a mezi sbory Sifen Eticky kodex pro organizaci
pobytovych akci.>>® Ktery napr. jasné fika Ze ,,kazdy vedouci si musi byt védom toho, Ze md vuci
lucastnikiim nadrazené (mocenské) postaveni, resp. jednd z pozice autority a miiZe ucastnikim ddvat
pokyny, které ucastnik vnimd jako zdavazné. Kodex je zdavazny pro vsechny vedouci celocirkevnich
akci. Diirazné jej doporucujeme vSem farnim sbortim CCE, které akce se svéfenymi osobami
poradaji.“ Cirkevni tajemnik Martin Balcar vnima, Ze tento dokument byl pfijat jako funk¢ni
pomiicka pro rozhovor v tymu vedoucich pobytovych akci. Otevira témata, o kterych se jinak spiSe
nemluvi. Zaroven byly zahajeny prvni preventivni vzdélavaci kroky na celocirkevni trovni (kromé
$koleni pasty¥skych rad a vedoucich letnich akci, se pFipravuiji i seminafe pro zaméstnance CCE).36

Balcar také véri, Ze se synodni rada odhodla otevrit i zpétné nékteré pripady, které rozbily
spoleCenstvi a jsou dodnes bolavé.3®! Dalsim logickym krokem by mélo byt vytvoreni etického
kodexu pro profesi fardfe CCE. Podnéty nosné i pro CCE nachazim také v reportu organizace GRACE
pro sbor Tates Creek.3%2

358Martin Balcar, 5. 6. 2023
39Viz priloha 8)
360Martin Balcar, 5. 6. 2023
361Martin Balcar, 5. 6. 2023
362Viz priloha 9)
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3.7 Pastyiské rady

Pro indikovanou prevenci je v CCE zévazny ,,Rad pastyiské sluzby*, ktery rozlisuje dva typy
postupti v piipadé problémi s duchovnim pracovnikem. Zakladni ma byt ,,pastyiska péce“, v ramci
které problémy na daném sboru zvladne vyteSit sbor sam - od starSovstva je v tomto ohledu ocekavano,
Ze bude ,,v ldsce predklddat kazateliim i ¢leniim starsovstva prani a stiznosti tykajici se jejich cirkevni
prdce a zpuisobu Zivota, a kdyby jejich snaha ziistala bez tspéchu, cCinit ozndmeni vyssim cirkevnim
orgdniim, pFipadné p¥islusnym pastyrskym raddm“. Také riizni kazatelé CCE ,,maji o sebe vzdjemné
pastyrsky pecovat a bratrsky si pomdhat k poslusnému Zivotu podle Pisma.“ Zvlastni odpovédnost v
tom nesou seniori, senioratni vybory, synodni senior a synodni rada.?%> AZ nasledujicim krokem v
pripad€, kdy predchozi selZe nebo je-li provinéni priliS vazné, je ,pastyrska sluzba“. Tou jsou
povéfeny pastyiské rady.364

Ty jsou celkem Cty¥i. Oblastni pastytska rada I pro seniorat jihocCesky, liberecky, ochranovsky,
podébradsky, praZzsky, ustecky a zapadocCesky; Oblastni pastyfska rada II pro seniorat brnénsky,
horacky, chrudimsky, kralovéhradecky a policsky; Oblastni pastyrska rada III pro senioraty senioraty
moravskoslezsky a vychodomoravsky a Cirkevni pastyfska rada projednavajici odvolani podana proti
rozhodnutim oblastnich pastytskych rad. VSechny rady jsou voleny synodem na 6 let a jejich ¢leny
jsou dva farafi, dva laici a jeden ¢lovék s pravnickym vzdélanim.3%> Oblastni pastyfské rady zahajuji
fizeni ve chvili, kdy je jejich pfedsedovi zaslan oficialni podnét a je-li vyhodnocen jako relevantni.
(Nové ma PR moznost odmitnout podnét jako neopodstatnény. I z toho dtivodu, Ze se zjednodusil
proces nahlasovani stiznosti, coZ nutné vedlo k situaci, kdy néktefi nahlasuji své cirkevni ktivdy,
které nicmén€ nespadaji do oblasti, kterymi se PR zabyvaji.) Pokud je Fizeni s ur¢itym pracovnikem
zahajeno, oblastni pastyfska rada o tom vyrozumi cirkevni pastyfskou radu.®® Vétsina provinéni se
promlcuje po uplynuti 5 let od dokonani. Provinéni proti lidské distojnosti v sexudlni oblasti je v
CCE neproml¢itelné.3¢”

Po zkuSenostech z cirkevni pastyfské rady v roce 2013 Pavel Pokorny (souCasny synodni
senior) ziskal pochybnost, zda jsou jednotlivé sbory CCE schopny si viimnout projevii arogance,
manipulace a poniZovani v€as a ucinné jim cCelit. Zajimavy je jeho postfeh, Ze napadeni se Casto
neodvazuji nebo nechtéji ozvat, zatimco problematicti jedinci se popisem udalosti ze svého pohledu
s predstihem pokouSeji ziskat na svou stranu autoritu pastyiské rady.368 Jak zmifuje i farar Joel Ruml,
projednavané pripady jsou pro vSechny bolestné a poji se s nimi vZdy urcita mira stresu. I proto neni
moc chut Tesit problémy sborti cestou pastyfskych rad, a i ty nejzasadnéjsi pripady, o kterych RPS
mluvi, se tam dostanou malokdy. Ve shodé s Pokornym vnima, Ze se spiSe problémy nechavaji mlcky
,vyhnit“, nez aby se jimi Cefil cirkevni prostor.3®® Cim vice bude téma otevirano a existence a
moznosti pastyrskych rad pfipominany, tim vétsi transparentnosti snad budeme jako cirkev dosahovat.

Cirkevni pastyiska rada zpravidla jednou rocné organizuje spolecnou poradu Clend a
néhradnikii vSech pasty¥skych rad. Uelem porady je vzdélavani, konzultace a vyména zkuSenosti.
(Nesmi se zde probirat pripady, jejichZ projednavani jeSté nebylo definitivné ukonceno.) Dobra je i
nové zavedena praxe, kdy cirkevni pastyiska rada vede evidenci vSech fizeni probihajicich pred

33R4d pastytské sluzby, Cl. 1

364R4d pastytské sluzby, Cl. 2

365Cirkevni orgdny volené synodem, in: ustredicce.e-cirkev.cz, dostupné online: https://ustredicce.e-cirkev.cz/synod-
1/cirkevni-organy-volene-synodem (cit. 21. 5. 2023)

3%6R4d pasty¥ské sluzby, Cl. 4

37R4d pasty¥ské sluzby, Cl. 17

38pOKORNY, Pavel. Pasty¥ské rada. Resi provinéni proti cirkevnim pravidléim, in: ceskybratr.cz, 4. 7. 2013, (cit. 21. 5.
2023), dostupné online: https://ceskybratr.cz/clanky/pastyrska-rada-resi-provineni-proti-cirkevnim-pravidlum/
3SRUML, Joel. Cirkevni souZiti a jeho ochrana, in: ceskybratr.cz, 11. 3. 2020, (cit. 21. 5. 2023), dostupné online:
https://ceskybratr.cz/clanky/cirkevni-souziti-a-jeho-ochrana
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pastyfskymi radami, ze které je moZné v pripadé nutnosti informace sdilet. Pastyiské rady poskytuji
data organiim c¢innym v trestnim Fizeni, ale jinak jsou zavazany pomérné striktni mlcenlivosti.
Zékladni informace o fizeni napf. sdili s Ustfedni cirkevni kancelafi pouze u zvlast zavaznych
provinéni za ucelem jejich pripadné komunikace vefejnosti. Jinak dbaji na ochranu soukromi
dotCenych osob, na cténi presumpce neviny a na to, aby zverejnéné informace neohrozily objasnéni
skutecnosti dileZitych pro probihajici fizeni. KdyzZ je Clen pastyiské rady v pribuzenském vztahu se
stranou Fizeni nebo je jinak zpochybnéna jeho nestrannost, je povolan nahradnik. (Pokud dojde k
jakékoliv vymeéné jednajicich v pribéhu jednani, projednava se cely pripad znovu.) Probihajici fizeni
dokonci pastyrska rada v nezménéném sloZeni i ve chvili, kdy uplyne doba, na kterou byli jeji ¢lenové
a povolani nahradnici zvoleni.3”® Naprosto schvaluji pFistup chréanici obét’ i vySetfovaného pred
zbrklymi zavéry a zkreslenymi soudy dalSich ¢lent cirkve. Pfi psani této prace jsem nicméné byla
nékolikrat zaraZena komentari ve stylu: ,,Hm, téma je to zajimavé, ale vZdyt' se nas viibec netyka.
Z4dné skandaly neméame.“ Také Martin Balcar upozoriiuje, Ze hlavni prekazkou v feSeni zneuZivani
moci v CCE je si pripustit, ,,7e se to tykd i nas“: ,Jsem stale dokola pfekvapovén tim, Ze i velmi
vzdélani ¢lenové této cirkve povazuji téma zneuZiti moci za ,ndm nehrozici‘“.3”! Medialni skandaly
sice nemame, mnoho pfipadt zneuZiti moci duchovnim bohuzel ano. Pfislo by mi tedy pro uvédomeéni
této skutecnosti lepsi urcité obecné statistiky ohledné poctu, typu a zadvaznosti dosavadné feSenych
pripadt v cirkvi zverfejiiovat. ProtoZe kdyz si zvnitfnime, Ze se nas problém tyka, jednoduseji ziskame
motivaci zacit s preventivnimi snahami.

Drive byl zakladni princip, Ze pastyrska sluzba je vedena snahou o smifeni. ,, Smirci fizeni je
neformdlni, diivérné a diskrétni a jeho provddéni je zcela ponechdno pastyrské moudrosti, ldsce a
odpovédnosti ¢lenti rady. “ Nemusi byt vedeno ani pred celou pastyfskou radou.3’?> Pokud se smifeni
nedosahlo, rozhodla oblastni pastyrska rada o zahajeni ,,fizeni ve véci“ kazné. Nové je jiZ rozpoznano,
Ze pro pripady zneuZiti moci duchovniho neni tento pristup vhodny. V takovou chvili se pristupuje
rovnou ke druhému typu fizeni. Pfi obdrZeni podnétu tedy rada rozhodne o jeho odmitnuti pro zjevnou
neprijatelnost, zahajeni smirciho fizeni, nebo zah4jeni Fizeni ve véci kazné. Toto rozhodnuti oblastni
pastyiska rada zaSle cirkevni pastyiské radé a Clovéku, ktery podnét podal.

Oblastni pastyrska rada také nové dostava zpravu, jestli proti ¢lenovi, kterého vola ke kazni,
jiZ je nebo bylo v minulosti vedeno Fizeni, a pokud ano, také vypis z cirkevni evidence.”® NeZ byla
tato Uprava zavedena, stavalo se, Ze proti nékomu bylo vedeno nékolikaté fizeni zcela od zacatku,
aniZ by se vychazelo z jiZ zjiSténych zkuSenosti, nebo predchozi pripady prispély k vyhodnoceni
zneuzivajiciho duchovniho jakoZto recidivisty.3”4

Rizeni ve véci kazné je vedeno pred celou oblastni pastyiskou radou. Oblastni pasty¥ska rada
provede dokazovani a fizeni ukonc¢i rozhodnutim. Tim musi byt ¢len volany ke kazni bud’ zprostén
obvinéni, nebo uznan vinnym. Pfed findlnim rozhodnutim je nicméné v tomto typu Fizeni kdykoliv
mozné uloZit predbéZna preventivni opatfeni. Napf. po dobu fizeni zakaz vykonavat urcitou konkrétni
¢innost v cirkvi, nebo se o ni uchazet; zakaz kontaktu s poSkozenym, jemu blizkymi osobami, Ci
svédky; zakaz zdrZovat se na konkrétné vymezeném misté.3”> Pfedbézna opatfeni jsou vhodnym
mezistupném, kdyZ probih4 Fizeni a zdroven panuje obava, aby se problematické chovani v pribéhu
jednani pastyrské rady neopakovalo a byla dostatecné chranéna obét’.

379R4d pastyiské sluzby, Cl. 6
371Martin Balcar, 5. 6. 2023
372Rad pastytské sluzby, Cl. 8
373Rad pastytské sluzby, Cl. 7
%74Daniel Bartofi, 4. 5. 2023
375R4d pastytské sluzby, Cl. 9
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Kdy?z je farar shledan vinnym, pfistoupi se k opatieni ve véci kazné. Tim muzZe byt napravné
opatfeni stanovujici podminky pro moZnost dal zastavat roli duchovniho: stanoveni dohledu,
podstoupeni Skoleni zamétreného na priCiny ¢i nasledky provinéni, podstoupeni vySetfeni, lécby, nebo
nahrazeni ujmy vzniklé v disledku provinéni. U téZSich provinéni je mozno pristoupit k omezeni
prav: zakazat vykon Cinnosti, ktera méla souvislost se spachanym provinénim; zakazat styk s urcitymi
osobami ¢i zdrzovéni se v urcitych prostorech; zbaveni funkce v orgdnu CCE; ztrata zptsobilosti k
volbé na dobu nejvyse 12 let; ztrata hlasovaciho prava v CCE na dobu nejvyse 12 let; zbaveni tfadu
farare nebo jahna ve sboru; ztrata zptisobilosti k ordinované sluzbé na dobu nejvyse 12 let. Pastyrska
rada uloZi napravné opatfeni pouze po predchozim projednani s ¢lenem volanym ke kazni a s jeho
souhlasem. Ve vyroku o uloZeni napravného opatieni pastyiska rada zpravidla uvede dobu, po kterou
se napravné opatfeni uplatni; rozsah nebo zptisob realizace napravného opatfeni a osobu, kterd bude
dodrzovani napravného opatfeni kontrolovat a o svych zjisténich informovat pastyiskou radu.37°
Velmi mne zaujalo, Ze dohled nad plnénim opatfeni, je v fadech zakotven aZ tipravou z roku 2022.
Do té doby i v této uZ pomérné vazné véci rady vychazely z myslenky napravenych hrisniku, jejichz
proces napravy netfeba néjak kontrolovat ¢i podporovat.®”” Pokud uloZené napravné opatieni dosahlo
svého dcelu, rozhodne oblastni pastyfska rada o tom, Ze se Clen volany ke kazni osvédcil; jinak
rozhodne o prodlouZeni nebo zméné napravného opatteni, uloZeni nového napravného opatreni nebo
o omezeni prav.3’ Pokud je radou potvrzeno, Ze se provinilec osvédcil, veSkerd opatfeni se tzv.
»zahladi“ a na ¢lena volaného ke kéazni se hledi, jako kdyby se Zadného provinéni nedopustil.3”®
Donedévna zde proces koncil a nastdvala pouhd archivace na UCK. Nyni Cirkevni pasty¥ska rada
vede evidenci vSech probihajicich i ukoncenych fizeni na zdkladé vlastni ¢innosti a informaci, které
ji prubézné poskytuji oblastni pastyiské rady. KaZzdorocné také informuje predsednictvo synodu o
poctu Fizeni, ktera se vedou u vSech pastytskych rad, a jejich vysledcich bez uvedeni stran fizeni a
jejich predmétu.®® Z rozhovoru s pravnikem Danielem Bartoném nicméné vyplynulo, Ze soucasna
praxe nedava moc smysl, protoZe ve zminéném na synodu prezentovaném Cisle feSenych pripadi se
mixuji tfi kategorie (odmitnuté natceni, zproSténi viny, obvinéni) a poskytovanych informaci je velmi
malo. TudiZ o ne/vaznosti soucasné situace v CCE nevypovidaji.38!

Bartoni také upozornil, Ze v pastyfskych radach jsou zastoupeny prevaziné starSi generace.
Vzpomnéla jsem si v navaznosti na tento vyrok na situaci, které jsem byla icastnikem. A kterou dnes
zpétné hodnotim jako ptiklad generacniho nepochopeni:

Pfed lety jsem se s jednim muZem z CCE, toho ¢asu ¢lenem pasty¥ské rady krétce bavila o situaci v
nasi cirkvi a o zneuZzivani vlivu a moci nasSimi duchovnimi (k finanénimu obohaceni, ale i v oblasti vztahové
Ci sexudlni). V rozhovoru bylo zminéno leccos, ale utkvéla mi véta, Ze je to problematické se Zenami, které
proaktivné farare svadi. Ustat takovy napor je prosté narocné a Ze za to pak farar zodpovédnost tak tiplné
nenese. V pozici posluchace jsem nazor vyslechla a fec rychle presla jinam. Nicméné cestou domt jsem si
pojmenovala, co vlastné bylo mezi fddky minéno. Dnes bych parafrdzovala asi takto: “KdyZ v duchovnim
rozhovoru cizi Zena zacne s farafem flirtovat, ¢i kdyZ s nim na akci vytrvale koketuje nezletila mladezZnice, je
jeho ptipadné zneuZivajici a hranice prekracujici chovani méné zavadné, neZ kdyby se Zeny nenabizely. V tu
chvili si za to mohou vlastné samy.”
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Selhani je nicméné selhani, at’ uz to s druhou stranou bylo jakkoliv. Jak piSe Polackova:
,» Dokud neni jasné komunikovdno, Ze obét nikdy neni vinna, nemd smysl délat cokoliv dalSiho. “382
Prijde mi zasadni si uvédomit, Ze v bezpecném svété dle BoZiho planu by Zena mohla klidné jit po
ulici zcela odhalend, aniZ by ji kdokoliv, jakkoliv ubliZil. ZarazZejici je, Ze jakkoliv zapadni cirkve
mnohdy v sekularnim svéte Casto zminovany priklad s vyzyvavym obleCenim vnimaji jako zavadeéjici,
ve vlastnich spoleCenstvich uz tak vnimavi nejsme. A i v pozici téch nejpovolanéjSich se muize
vyskytnout takto nebezpecny nazor omlouvajici predatorské chovani. Na poslednich dvou
celocirkevnich Poradach mladeZe opakované mladi zminovali, Ze by velmi ocenili, kdyby se cirkev
vénovala vice tématu sexualniho nasili. Soucasna predsedkyné Celocirkevniho odboru pro mladez
mezi mladezniky vnima velkou touhu slySet od cirkve jasna vyjadreni k tématiim jako je konsent Ci
pomoc tém, kdo byli zneuZiti. A to nejen ze strany farare, ale tfeba i v jiném vztahu. KdyZ nejsou
farari v této oblasti vzdélani, nejsou také schopni poskytovat oporu a pomoc lidem, ktefi se na né po
Spatné zkuSenosti obrati. Jak bohuZel néktefi v poslednich letech poznali bolestné osobné.383

Martin Balcar ma jako vedouci komunikace ustfedni cirkevni kancelare urcity prehled o pri-
padech, kterym se pastyrské rady vénuji. Potvrzuje, Ze i nasi cirkve se téma zneuZiti moci farafem
tyka, jsou sbory, které pripady FeSily ¢i zrovna feSi. Zavirani o¢i pred touto skutecnosti nicméné
mnohdy skon¢i aZ ve chvili, kdy se v konkrétnim spolecenstvi problém vyskytne.384 Mam za to, ze
ve véci preventivni osvéty je v CCE potieba velmi rapidnd zrychlit, jelikoZ uZ i Geska necirkevni
vefejnost se zacina probouzet a problematika zneuzivani duchovnimi se ve vetejném prostoru dostava
na Groven zahrani¢nich skandald a diskusi.’®> Mohlo by se tedy jednoduse stat, Ze cirkvi v kriticky
moment ujede vlak a do médii uniknou doposud pomérné dirazné stfezené informace o ptrecinech
nagich farai. Problematické je ostatné i to, Ze nejzasadngj§i zmény Radu pastyiské sluzby jsou velmi
cerstvé, a jeste tudiz témét nepropsané do realného fungovani procest.

Z vyse psaného ale myslim jasné vyplyva, ze CCE je alespoii v poslednich cca péti letech na
velmi dobré a aktivni cesté s tématem zneuZivani ve svych fadach pracovat. Inspiraci mtze pro
preventivni snahy hledat napf. i v grafickych materidlech zahrani¢nich3®® ¢&i ¢eskych3®” organizaci,
které se na prevenci zneuzZivani moci v cirkvi specializuji. Tato soustavna prace se jisté v budoucnu
vyplati. Nejen pfi prevenci zneuZiti moci slouZicich faraiti, ale také pro sniZeni toxicity farart
byvalych. Na zmény duchovnich v diichodu ma cirkev vliv uz téméf nulovy. A jelikoZ jejich toxicita
miZe spolecenstvi rozbijet a nicit i plno let po skonceni jejich aktivni sluzby, je tfeba na to myslet,
kdy? jesté ve sluzbé jsou. Tak snad je CCE opravdu na dobré cest&, které bude nadale Zehnéno.

32pOLACKOVA, Monika. O jaké obéti sexudIniho ndsili cirkev nejlépe pecuje? O ty mrtvé, in: a2larm.cz, 19. 12.
2022, (cit. 25. 5. 2023), dostupné online: https://a2larm.cz/2022/12/0-jake-obeti-sexualniho-nasili-cirkev-nejlepe-
pecuje-o-ty-mrtve/

33Ema PospiSilov4, 31. 5. 2023

384Martin Balcar, 5. 6. 2023

385Viz reportazni série na deniku A2larm:

RYCHLIKOVA, Apolena. ,,KdyZ chci jit do kostela, musim si vzit neurol.”, in: a2larm.cz, 21. 4. 2023, (cit. 25. 5.
2023), dostupné online: https://a2larm.cz/2023/04/kdyz-chci-jit-do-kostela-musim-si-vzit-neurol-pokud-se-dospivani-
divek-v-katolicke-cirkvi-zmeni-v-trauma-ztrati-viru-i-boha;

RYCHLIKOVA, Apolena. ,,Mtij duchovni Zivot je v troskach.”, in: a2larm.cz, 2. 5. 2023, (cit. 25. 5. 2023), dostupné
online: https://a2larm.cz/2023/05/muj-duchovni-zivot-je-v-troskach-kdyz-se-dospivani-divek-v-katolicke-cirkvi-zmeni-
v-trauma-ze-zivota-zmizi-vira-i-buh;

RYCHLIKOVA, Apolena. ,, Télo si to pamatuje.”, in: a2larm.cz, 24. 4. 2023, (cit. 25. 5. 2023), dostupné online:
https://a2larm.cz/2023/04/telo-si-to-pamatuje-kdyz-se-dospivani-divek-a-zen-v-katolicke-cirkvi-zmeni-v-trauma-ze-
zivota-mizi-vira-i-buh

386Thirtyone:eight — E-shop, dostupné online: https:/thirtyone-eight-charity.myshopify.com (cit. 22. 3. 2023)
387Infografiky, in: nekdotiuveri.cz, 29. 10. 2021, (cit. 25. 5. 2023), dostupné online:
https://www.nekdotiuveri.cz/clanky/texty-k-lepsimu-porozumeni/infografiky-pro-vas

63



Zaver

V celé své praci jsem pomoci dat, sdileni pfipadd ze zahrani¢i i Ceska a komentart
zainteresovanych badatelli naznacila, Ze zneuZiti moci duchovnimi viidci cirkvi je skute¢né vazny
problém. Byt miZe mit mnoho riznych projevii, manipulace je vZdy zranujici pro spoleCenstvi,
jedince a jejich zdravou viru. Za dilezity bod svych zjisténi povazuji uvédoméni, Ze zneuzivani moci
zacina mnohem dfive, nez dojde k trestnému cinu. A tyto piredchozi faze se daji pojmenovat, zachytit
a tim umoznit vCasny zasah do déni. Druha kapitola nabizi inspiraci pro nové premysleni o cirkvi,
uloze sbort i jednotlivcil ve vytvareni bezpecného prostoru. Navrhuje riizna konkrétni feSeni, jak se
da zneuZiti ze strany duchovnich zabranit, nebo alespon sniZit jeho dopady. Vnimam, Ze hlavni
soucasti preventivniho pfistupu je na strané kazdého jednotlivce pfijmout zodpovédnost za to, kam
jeho sbor a cirkev sméfuje. Musime si uvédomit, Ze cirkev tvorime spolecné (i proto se oznacujeme
jako spolecenstvi) a aby bylo viibec mozné moc duchovniho néjak korigovat, je tfeba do organizace
cirkevniho Zivota zapojit vice riznych lidi. Zasadni je také priznat si, Ze Zadna cirkev neni bezchybna
a vSichni duchovni jsou obyCejnymi lidmi a jako takovi jsou hfiSni. To musime mit na mysli vzdy,
kdyZ téma zneuZiti moci a jeho prevence planujeme otevrit: Tyka se nas a bude se nas tykat i
v budoucnu. Ceskobratrské cirkev evangelicka toto na poli nejvy3siho vedeni pochopila. Nejnovéjsi
upravy fadu pastyiské sluzby viceméné odpovidaji modernimu zapadnimu zpisobu uvaZovani o
ochrané obéti a FeSeni precint zneuZiti. To, Ze se téma i skrze novou celocirkevni koordinatorku
preventivnich programil stava systémovym, je skvély krok. Ve tfeti kapitole si nicméné vSimam
tradi¢ni evangelické vahavosti komukoliv cokoliv ,nutit“ a pocitu, Ze na vSe musi vZdy dozrat
dostate¢né dobry ¢as. Téma zneuziti moci je citlivé téma a chapu, Ze se v CCE nikdy nebude lehce
plosné otevirat. Obavam se, Ze v tomto ohledu hodiny tikaji velmi rychle. Dosavadni komunikacni
uzavienost vedla na mnoha frontach k pocitu, Ze nés vice péli jiné otdzky. Sama mam za to, Ze tento
pristup je iluzorni. Pravé zneuzivani moci (at’ uz farari, ktefi prekracuji hranice smérem k jednotlivym
¢lentim sboru, nebo si vymysleji specidlni prava na uzivani ¢i dokonce prevod cirkevnich budov do
svého vlastnictvi) je pro vSechny kolem velmi zrafiujici a matouci zkuSenosti. Ti, ktefi jeSté o JeZiSi
a evangeliu nikdy nesly3eli, moznd v pribéhu Zivota fady CCE rozsiii. Ale s témi, které jsme hluboce
zklamali svym nezajmem, nepochopenim, toxickym pristupem a prostfedim, s témi uZ se v kostelich
nejspiSe nikdy nepotkdme. Jsou to lidé, kterym misto predani dobré zpravy navzdy bereme JeZiSe,
Hospodina, nadéji i spolecenstvi.

Svou praci vnimam jako prehledovou a jsem si védoma toho, Ze viceméné kazdé jedno zminéné
téma by mohlo byt predmétem hlubSiho badatelského ponoru. Ten nechavam na pripadnych dalSich
navazujicich autorech. Vérim, Ze zakladni povédomi o prezentovanych myslenkach, i jejich budouci
hlubsi reflexe jsou nejen pro Ceskobratrskou cirkev evangelickou zésadni. Velmi zajimavé by mi
priSlo navazat na tento text kvalitativhim vyzkumem s podrobnymi rozhovory jednak s témi, ktefi
maji se zneuZitim moci farafe zkuSenost ze svych spoleCenstvi, a také s jedinci, ktefi se aktivné
podileji na feSeni téchto pfipadl a na nastavovani celocirkevni preventivni strategie. Byt to zatim
neni v CCE rozsifené presvédceni, prevence zneuZiti moci a pomoc obétem je zasadni téma, kterym
by se méli kiestané zabyvat. A to i proto, aby cirkev mohla byt prostorem, kde vSichni zneuZivani
najdou utoCiSté a oporu pro své vyrovnani se s traumatem. NejmladSich generace se o tuto
problematiku velmi zajimaji. Pfi dlouhém odkladani feSeni by mohlo dojit k vyraznému generacnimu
stfetu. I proto jsem moc rada za dosavadni postup v tomto ohledu, a modlim se, aby CCE i viechna
ostatni spolecCenstvi dokazala v budoucnu nastavovat jednoznacné hranice, vymahat jejich dodrZovani,
chranit vSechny své cleny a pomahat tam, kde uz bylo ubliZeno.

64



SEZNAM LITERATURY

Bible — Pismo svaté Starého a Nového zdkona (véetné deuterokanonickych knih), Cesky ekumenicky
preklad, Praha: Ceska biblicka spole¢nost, 2012,

ASSLANDER, Friedrich; GRUN, Anselm. Rizeni jako duchovni tikol. Kostelni Vydri: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2008.

AUGUSTYN, J6zef. Hluboce zranéni: Cirkev a fenomén sexudlniho zneuZivdni. Kostelni Vydfi: Kar-
melitanské nakladatelstvi, 2003.

BARTON, Daniel. Postoj k obétem je vypovédi o spolecenstvi. Dingir, 25 (2002), str. 48-50.

BENYEI, Candace R. Understanding clergy misconduct in religious systems: Scapegoating, family
secrets, and the abuse of power. New York: Routledge, 2014.

BUKOWSKI, Peter. Budu s tebou...: role bible v pastyrském rozhovoru. Jihlava: Mlyn, 2008.

CUNNINGHAM, Robert. Addressing Our Past, in: tcpca.org, 23. 6. 2018, (cit. 2. 3. 2023), dostupné
online: https://tcpca.org/addressing-our-past

CUNNINGHAM, Robert. Addressing Our Present & Future, in: tcpca.org, 8. 6. 2019, (cit. 2. 3.
2023), dostupné online: https://tcpca.org/addressing-our-present-future

DEGROAT, Chuck. When Narcissism Comes to Church. Downers Grove: InterVarsity Press, 2020.
DRABEK, Marek. Toxické miiZe byt i prostfedi. Dingir, 25 (2002), str. 52-54.

HEIMANS, Jeremy; TIMMS, Henry. Novd moc: jak funguje moc v hyperpropojeném svété — a jak to
udélat, aby fungovala ve vas prospéch. Brno: BizBooks, 2019.

KADLECOVA, Martina a kol. Jak funguje moc. BeneSov: Eman, 2018.
KRAMEROVA, Rita. Riziko zneuZiti moci v cirkvi. Dingir, 25 (2002), str. 55-56.

KUBIK, Jifi. Cirkev metodistti odhalila fardre — sexudlniho preddtora. Pripad md policie, in: se-
znamzpravy.cz, 16. 12. 2021 (cit. 9. 2. 2023), dostupné online: https://www.seznamzpravy.cz/cla-
nek/domaci-kauzy-cirkev-metodistu-odhalila-farare-sexualniho-predatora-pripad-ma-policie-
183405

KUBIK, Jifi. Ve stinu celibdtu: Prihldsilo se 30 novych obéti, Duka mluvi o diskreditaci, in: se-
znamzpravy.cz, 27. 6. 2021, (cit. 22. 3. 2023), dostupné online: https://www.seznamzpravy.cz/cla-
nek/ve-stinu-celibatu-biskupove-meni-pristup-k-obetem-duka-mluvi-o-diskreditaci- 168426

KUBIK, Jifi; SLONKOVA, Sabina. Tajny pfipad: Prvni diikazy, Ze cirkev tajila svédectvi o sexudl-
nim zneuZivani, in: seznamzpravy.cz, 20. 3. 2019, (cit. 9. 2. 2023), dostupné online: https://www.se-
znamzpravy.cz/clanek/tajny-pripad-prinasime-prvni-dukazy-ze-cirkev-v-cesku-tajila-svedectvi-o-
sexualnim-zneuzivani-68763

KUTALKOVA, Petra; KOBOVA, T'ubica a kol. SexudIni ndsili: proc¢ se nikdo nepta?. Praha: In
IUSTITIA, 2014.

65


https://tcpca.org/addressing-our-past
https://tcpca.org/addressing-our-present-future
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-kauzy-cirkev-metodistu-odhalila-farare-sexualniho-predatora-pripad-ma-policie-183405
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-kauzy-cirkev-metodistu-odhalila-farare-sexualniho-predatora-pripad-ma-policie-183405
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-kauzy-cirkev-metodistu-odhalila-farare-sexualniho-predatora-pripad-ma-policie-183405
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/ve-stinu-celibatu-biskupove-meni-pristup-k-obetem-duka-mluvi-o-diskreditaci-168426
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/ve-stinu-celibatu-biskupove-meni-pristup-k-obetem-duka-mluvi-o-diskreditaci-168426

LANGBERG, Diane. Redeeming Power: Understanding Authority and Abuse in the Church. Grand
Rapids: Brazos Press, 2020.

LANNING, Kenneth. Child molesters: A behavioral analysis for professionals investigating the se-
xual exploitation of children. Alexandria: National Center for Missing & Exploited Children, 2010.

MACI, Josef. Mapa sexudIniho zneuZivdni v katolické cirkvi, in: seznamzpravy.cz, 7. 4. 2019, (cit.
16. 2. 2023), dostupné online: https://www.seznamzpravy.cz/clanek/mapa-sexualniho-zneuzivani-v-
katolicke-cirkvi-v-cesku-je-53-dolozenych-obeti-69243

MARCHETTI, Gianluca; AIROLDI, Francesco. Prevence a ochrana nezletilych: osvédcené postupy.
Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2022.

MCKNIGHT, Scot; BARRINGER, Laura. A church called Tov: Forming a goodness culture that
resists abuses of power and promotes healing. Carol Stream: Tyndale House Publishers, 2020.

MULLEN, Wade. What I’'ve Observed When Institutions Try to Apologize and How They Can Do
Better, in: wadetmullen.com, (cit. 2. 3. 2023), dostupné online: https://wadetmullen.com/what-ive-
observed-when-institutions-try-to-apologize-and-how-they-can-do-better

NATION, Maury a kol. What Works in Prevention. The American psychologist, 58 (2003), str. 449-
456.

OAKLEY, Lisa; HUMPHREYS, Justin. Escaping the Maze of Spiritual Abuse: Creating Healthy
Christian Cultures. London: SPCK, 2019.

POKORNY, Pavel. PastyFskd rada. Resi provinéni proti cirkevnim pravidliim, in: ceskybratr.cz, 4.
7. 2013, (cit. 21. 5. 2023), dostupné online: https://ceskybratr.cz/clanky/pastyrska-rada-resi-provi-
neni-proti-cirkevnim-pravidlum/

POKORNY, Pavel; ROZBORILOVA, Adéla. Vyjddieni kpripadu sexudlniho zneuZivdni
v metodistické cirkvi. Oficidlni stanovisko Ceskobratrské cirkve evangelické k neddvnému incidentu,
in: e-cirkev.cz, 18. 12. 2021, (cit. 24. 4. 2023), dostupné online: https://e-
cirkev.cz/aktuality/vyjadreni-k-pripadu-sexualniho-zneuzivani-v-metodisticke-cirkvi

POLACKOVA, Monika. O jaké obéti sexudlniho ndsili cirkev nejlépe pecuje? Oty mrtvé, in:
a2larm.cz, 19. 12. 2022, (cit. 25. 5. 2023), dostupné online: https://a2larm.cz/2022/12/0-jake-obeti-
sexualniho-nasili-cirkev-nejlepe-pecuje-o-ty-mrtve/

RENZETT]I, Claire M. Clergy sexual abuse social science perspectives. Boston: Northeastern, 2013.
REZENDES, Michael. Church allowed abuse by priest for years, in: The Boston Globe. 6. 1. 2002
(cit. 14. 2. 2023), dostupné online:
https://www.bostonglobe.com/news/special-reports/2002/01/06/church-allowed-abuse-priest-for-

years/cSHfGKTIrAT25qgKGvBuDNM/story.html

RUML, Joel. Cirkevni souZiti a jeho ochrana, in: ceskybratr.cz, 11. 3. 2020, (cit. 21. 5. 2023), do-
stupné online: https://ceskybratr.cz/clanky/cirkevni-souziti-a-jeho-ochrana

RYCHLIKOVA, Apolena. ,,Kdy? chci jit do kostela, musim si vzit neurol. “ Pokud se dospivdni divek
v katolické cirkvi zméni v trauma, ztrati viru i Boha, in: a2larm.cz, 21. 4. 2023, (cit. 25. 5. 2023),

66


https://wadetmullen.com/what-ive-observed-when-institutions-try-to-apologize-and-how-they-can-do-better/
https://wadetmullen.com/what-ive-observed-when-institutions-try-to-apologize-and-how-they-can-do-better/
https://ceskybratr.cz/clanky/pastyrska-rada-resi-provineni-proti-cirkevnim-pravidlum/
https://ceskybratr.cz/clanky/pastyrska-rada-resi-provineni-proti-cirkevnim-pravidlum/
https://ceskybratr.cz/clanky/cirkevni-souziti-a-jeho-ochrana

dostupné online: https://a2larm.cz/2023/04/kdyz-chci-jit-do-kostela-musim-si-vzit-neurol-pokud-se-
dospivani-divek-v-katolicke-cirkvi-zmeni-v-trauma-ztrati-viru-i-boha

RYCHLIKOVA, Apolena. ,,Mitjj duchovni Zivot je v troskdch.“ Kdyz se dospivdni divek v katolické
cirkvi zmeni v trauma, ze Zivota zmizi vira i Biih, in: a2larm.cz, 2. 5. 2023, (cit. 25. 5. 2023), dostupné
online: https://a2larm.cz/2023/05/muj-duchovni-zivot-je-v-troskach-kdyz-se-dospivani-divek-v-ka-
tolicke-cirkvi-zmeni-v-trauma-ze-zivota-zmizi-vira-i-buh

RYCHLIKOVA, Apolena. ,, Télo si to pamatuje.“ Kdyz se dospivdni divek a Zen v katolické cirkvi
zmeéni v trauma, ze Zivota mizi vira i Buh, in: a2larm.cz, 24. 4. 2023, (cit. 25. 5. 2023), dostupné
online:  https://a2larm.cz/2023/04/telo-si-to-pamatuje-kdyz-se-dospivani-divek-a-zen-v-katolicke-
cirkvi-zmeni-v-trauma-ze-zivota-mizi-vira-i-buh

SAUVE, Jean-Marc a kol. Sexual Violence in the Catholic Church France 19502020, in: ciase.fr, 5.
10. 2021, (cit. 16. 2. 2023), dostupné online: https://www.ciase.fr/medias/Ciase-Summary-of-the-Fi-
nal-Report-5-october-2021.pdf

SCHLICHTSOVA, Jitka. V nerovném vztahu a postaveni. Dingir, 25 (2002), str. 68-70.

SIMANI, Ellis; SCHWENCKE, Ken: Credibly Accused, in: propublica.org, 28. 1. 2020, (cit. 14. 2.
2023), dostupné online: https://projects.propublica.org/credibly-accused

SORM, Zvonimir a kol. Jak se déld fardi/ka. Jihlava: Mlyn, 2022.

TEDESCO, John; OLSEN, Lise; DOWNEN, Robert. Silence, survival, speaking out, in: Huston
Chronicle. 6. 6. 2019, (cit. 14. 2. 2023), dostupné online: https://www.houstonchro-
nicle.com/news/houston-texas/houston/article/Abuse-of-Faith-Survivors-of-Baptist-sexual-abuse-
13938643.php

TERLIKOWSKI, Tomasz. Patologie spirituality, in: nekdotiuveri.cz, 6. 7. 2021, (cit. 25. 5. 2023),
dostupné online: https://www.nekdotiuveri.cz/clanky/texty-k-lepsimu-porozumeni/patologie-spiritu-
ality

VALISOVA, Alena. Jak ziskat, udrZet a neztrdcet autoritu. Praha: Grada, 2008.
VOJTISEK, Zden&k. Pravomoc a jeji zneuZiti. Dingir, 25 (2002), str. 37.

WAGNEROVA, Doris. Duchovni zneuzivdni — jak k nému dochdzi, co pro zasvécené osoby znamend
a co se s tim da délat, in: nekdotiuveri.cz, 1. 2. 2021 (cit. 1. 4. 2023), dostupné online:
https://www.nekdotiuveri.cz/clanky/texty-k-lepsimu-porozumeni/duchovni-zneuzivani-jak-k-nemu-
dochazi-co-pro-zasvecene-osoby-znamena-a-co-se-s-tim-da-delat

ZENATA, Daniela; ZENATY, Daniel a kol. Evangelicky kalendar 2023. Praha: Kalich, 2022.

67


https://a2larm.cz/2023/04/kdyz-chci-jit-do-kostela-musim-si-vzit-neurol-pokud-se-dospivani-divek-v-katolicke-cirkvi-zmeni-v-trauma-ztrati-viru-i-boha
https://a2larm.cz/2023/04/kdyz-chci-jit-do-kostela-musim-si-vzit-neurol-pokud-se-dospivani-divek-v-katolicke-cirkvi-zmeni-v-trauma-ztrati-viru-i-boha
https://a2larm.cz/2023/05/muj-duchovni-zivot-je-v-troskach-kdyz-se-dospivani-divek-v-katolicke-cirkvi-zmeni-v-trauma-ze-zivota-zmizi-vira-i-buh
https://a2larm.cz/2023/05/muj-duchovni-zivot-je-v-troskach-kdyz-se-dospivani-divek-v-katolicke-cirkvi-zmeni-v-trauma-ze-zivota-zmizi-vira-i-buh
https://a2larm.cz/2023/04/telo-si-to-pamatuje-kdyz-se-dospivani-divek-a-zen-v-katolicke-cirkvi-zmeni-v-trauma-ze-zivota-mizi-vira-i-buh
https://a2larm.cz/2023/04/telo-si-to-pamatuje-kdyz-se-dospivani-divek-a-zen-v-katolicke-cirkvi-zmeni-v-trauma-ze-zivota-mizi-vira-i-buh
https://www.ciase.fr/medias/Ciase-Summary-of-the-Final-Report-5-october-2021.pdf
https://www.ciase.fr/medias/Ciase-Summary-of-the-Final-Report-5-october-2021.pdf
https://projects.propublica.org/credibly-accused/
https://www.houstonchronicle.com/news/houston-texas/houston/article/Abuse-of-Faith-Survivors-of-Baptist-sexual-abuse-13938643.php
https://www.houstonchronicle.com/news/houston-texas/houston/article/Abuse-of-Faith-Survivors-of-Baptist-sexual-abuse-13938643.php
https://www.houstonchronicle.com/news/houston-texas/houston/article/Abuse-of-Faith-Survivors-of-Baptist-sexual-abuse-13938643.php
https://www.nekdotiuveri.cz/clanky/texty-k-lepsimu-porozumeni/patologie-spirituality
https://www.nekdotiuveri.cz/clanky/texty-k-lepsimu-porozumeni/patologie-spirituality
https://www.nekdotiuveri.cz/clanky/texty-k-lepsimu-porozumeni/duchovni-zneuzivani-jak-k-nemu-dochazi-co-pro-zasvecene-osoby-znamena-a-co-se-s-tim-da-delat
https://www.nekdotiuveri.cz/clanky/texty-k-lepsimu-porozumeni/duchovni-zneuzivani-jak-k-nemu-dochazi-co-pro-zasvecene-osoby-znamena-a-co-se-s-tim-da-delat

DALSI ZDROJE

Bily kruh bezpeci, dostupné online: https://www.bkb.cz/o-nas/poslani-a-cinnost (cit. 22. 3. 2023)

Cesty viry: Pres bolest k nadéji, in: ceskatelevize.cz, odvysilano 5. 9. 2021, (cit. 14. 2. 2023), do-
stupné online: https://www.ceskatelevize.cz/porady/1185258379-cesty-viry/221562215500006

Cirkevni orgdny volené synodem, in: ustredicce.e-cirkev.cz, dostupné online:
https://ustredicce.e-cirkev.cz/synod-1/cirkevni-organy-volene-synodem (cit. 21. 5. 2023)

Cirkevni zrizeni, Preambule, dostupné online: https://www.evangnet.cz/cce/czr/cz.html (24. 4. 2023)

wvr, s

Cesky statisticky urad ozndmil prvni vysledky Sé&itdni 2021, in: e-cirkev.cz, 20. 1. 2022, (cit. 1. 6.
2023), dostupné online: https://e-cirkev.cz/aktuality/cesky-statisticky-urad-oznamil-prvni-vysledky-
scitani-2021

Détské krizové centrum, dostupné online: https://www.ditekrize.cz (4. 6. 2023)

Eckiger Tisch, dostupné online: https://www.eckiger-tisch.de/missbrauchskarte (cit. 22. 3. 2023)
ForuM, dostupné online: https://www.forum-studie.de (cit. 1. 5. 2023)

GRACE - Godly Response to Abuse in the Christian Environment, dostupné online: https://www.net-
grace.org (cit. 22. 3. 2023)

How We Worship, in: houseforall.org, (cit. 23. 2. 2023), dostupné online: https://houseforall.org/how-
we-worship

Charakteristiky oboru Evangelickd teologie (Mgr.), in: web.etf.cuni.cz, 11. 4. 2023, (cit. 25. 5. 2023),
dostupné online: https://web.etf.cuni.cz/ETFN-522.html

Infografiky, in: nekdotiuveri.cz, 29. 10. 2021, (cit. 25. 5. 2023), dostupné online: https://www.nekdo-
tiuveri.cz/clanky/texty-k-lepsimu-porozumeni/infografiky-pro-vas

Inzerdty na volnd kazatelskd mista v CCE, dostupné online: https://www.evangnet.cz/oznameni/ka-
zatelska_mista (cit. 27. 4. 2023)

Konsent, dostupné online: https://konsent.cz (cit. 22. 3. 2023)

Kontaktni misto pro ochranu nezletilych a zranitelnych, dostupné online: https://www.ochrananezle-
tilych.cz/cs (cit. 22. 3. 2023)

Linka bezpeci, dostupné online: https://www.linkabezpeci.cz (cit. 22. 3. 2023)

Modra linka, dostupné online: https://www.modralinka.cz/o-nas (cit. 22. 3. 2023)

Nékdo Ti uveéri, dostupné online: https://www.nekdotiuveri.cz/ (cit. 9. 2. 2023)

68


https://www.bkb.cz/o-nas/poslani-a-cinnost/
https://www.ceskatelevize.cz/porady/1185258379-cesty-viry/221562215500006/
https://ustredicce.e-cirkev.cz/synod-1/cirkevni-organy-volene-synodem/
https://www.evangnet.cz/cce/czr/cz.html
https://e-cirkev.cz/aktuality/cesky-statisticky-urad-oznamil-prvni-vysledky-scitani-2021
https://e-cirkev.cz/aktuality/cesky-statisticky-urad-oznamil-prvni-vysledky-scitani-2021
https://www.ditekrize.cz/
https://www.forum-studie.de/
https://houseforall.org/how-we-worship/
https://houseforall.org/how-we-worship/
https://web.etf.cuni.cz/ETFN-522.html
https://www.nekdotiuveri.cz/clanky/texty-k-lepsimu-porozumeni/infografiky-pro-vas
https://www.nekdotiuveri.cz/clanky/texty-k-lepsimu-porozumeni/infografiky-pro-vas
https://www.evangnet.cz/oznameni/kazatelska_mista
https://www.evangnet.cz/oznameni/kazatelska_mista
https://konsent.cz/
https://www.ochrananezletilych.cz/cs
https://www.ochrananezletilych.cz/cs
https://www.linkabezpeci.cz/
https://www.modralinka.cz/o-nas

PAPEZ FRANTISEK. On the Protection of Minors and Vulnerable Persons, in: vatican.va, 26. 3.
2019 (cit. 25. 3. 2023), dostupné online: https://www.vatican.va/content/francesco/en/motu_pro-
prio/documents/papa-francesco-motu-proprio-20190326_latutela-deiminori.html

Persefona, dostupné online: https://www.persefona.cz (cit. 22. 3. 2023)

Podcast: Ve stinu celibatu, in: seznamzpravy.cz, odvysilano 14. 6. 2021 — 18. 6. 2021, (cit. 14. 2.
2023), dostupné online: https://www.seznamzpravy.cz/sekce/audio-podcast-ve-stinu-celibatu-429

Poradna Magdala, dostupné online: https://praha.charita.cz/sluzby/magdala (cit. 22. 3. 2023)

Pravidla vikaridtu, dostupné online: https://www.evangnet.cz/cce/czr/pv.html (cit. 26. 4. 2023)

Prevence zneuZivani a pomoc obétem, in: e-cirkev.cz, (cit. 12. 4. 2023), dostupné online:
https://e-cirkev.cz/kontakty/prevence-zneuzivani-a-pomoc-obetem

ProFem, dostupné online: https://www.profem.cz/cs (cit. 22. 3. 2023)
Rosa, dostupné online: https://www.rosacentrum.cz (4. 6. 2023)

ROSKOVEC, Jan. K mé kandidature na funkci dékana ETF,
dostupné online: https://web.etf.cuni.cz/ETFN-673-version1-dekanske_teze_jr.pdf (25. 5. 2023)

Rdd o sprdvé cirkve, dostupné online: https://www.evangnet.cz/cce/czr/rsc.html (cit. 24. 4. 2023)
Rdd pasty¥ské sluzby, dostupné online: https://www.evangnet.cz/cce/czr/rps.html (cit. 26. 4. 2023)
Rdd pro kazatele, dostupné online: https://evangnet.cz/cce/czr/rk.html (cit. 26. 4. 2023)

Rdd pro studenty bohoslovi, dostupné online: https://www.evangnet.cz/cce/czr/verze/czr_33-
2/rsb.html (26. 4. 2023)

Rdd sborového Zivota, dostupné online: https://evangnet.cz/cce/czr/rsz.html (cit. 24. 4. 2023)
Rdd vizitaci sborti, dostupné online: https://evangnet.cz/cce/czr/rvs.html (24. 4. 2023)

Sexual abuse in the diocese of Miinster: at least 196 clerics are accused, in: uni-muenster.de, 13. 6.
2022, (cit. 16. 2. 2023), dostupné online:
https://www.uni-muenster.de/news/view.php?cmdid=12636&lang=en

Seznam zneuZivajicich duchovnich v Southern Baptist Convention, zvefejnéno 28. 2. 2022 (cit. 14. 2.
2023), dostupné online: https://sbcec.s3.amazonaws.com/FINAL+-+List+of+Alleged+Abusers+-
+SBC+REDACTED.pdf

Seznam: Priests and Brothers Convicted of Sexually Abusing Minors in the Republic of Ireland and
Northern Ireland, in: bishop-accountability.org, posledni uprava 6. 3. 2019, (cit. 14. 2. 2023), do-
stupné online: https://www.bishop-accountability.org/Ireland

Seznam: Publicly Accused Priests, Brothers, and Nuns in Argentina, in: bishop-accountability.org,
posledni tprava 6. 5. 2019, (cit. 14. 2. 2023), dostupné online: https://www.bishop-accountabi-
lity.org/Argentina/Database.htm

69


https://www.persefona.cz/
https://www.seznamzpravy.cz/sekce/audio-podcast-ve-stinu-celibatu-429
https://praha.charita.cz/sluzby/magdala/
https://www.evangnet.cz/cce/czr/pv.html
https://www.rosacentrum.cz/
https://web.etf.cuni.cz/ETFN-673-version1-dekanske_teze_jr.pdf
https://www.evangnet.cz/cce/czr/rps.html
https://evangnet.cz/cce/czr/rk.html
https://www.evangnet.cz/cce/czr/verze/czr_33-2/rsb.html%20(26
https://www.evangnet.cz/cce/czr/verze/czr_33-2/rsb.html%20(26
https://evangnet.cz/cce/czr/rsz.html
https://evangnet.cz/cce/czr/rvs.html
https://sbcec.s3.amazonaws.com/FINAL+-+List+of+Alleged+Abusers+-+SBC+REDACTED.pdf
https://sbcec.s3.amazonaws.com/FINAL+-+List+of+Alleged+Abusers+-+SBC+REDACTED.pdf
https://www.bishop-accountability.org/Ireland/
https://www.bishop-accountability.org/Argentina/Database.htm
https://www.bishop-accountability.org/Argentina/Database.htm

Seznam: Publicly Accused Priests, Brothers, Sisters, and Deacons in Chile, in: bishop-accountabi-
lity.org, posledni tprava 15. 1. 2019, (cit. 14. 2. 2023), dostupné online: https://www.bishop-accoun-
tability.org/Chile

SNAP - Survivors Network of those Abused by Priests, dostupné online: https://www.sna-
pnetwork.org (cit. 23. 5. 2023)

Spondea, dostupné online: https://www.spondea.cz/cz/jak-pomahame (cit. 22. 3. 2023)

Thirtyone:eight — E-shop, dostupné online: https://thirtyone-eight-charity.myshopify.com (cit. 22. 3.
2023)

Thirtyone:eight — Safeguarding helpline, dostupné online: https://thirtyoneeight.org/help-and-re-
sources/safeguarding-helpline (cit. 22. 3. 2023)

Vizitacni dotaznik, in: evangnet.cz, dostupné online: https://evangnet.cz/cce/czr/rvs_vd.pdf (cit. 21.
5.2023)

Zentrale Anlaufstelle, dostupné online: https://www.anlaufstelle.help (cit. 22. 3. 2023)

KONZULTACE

Martin Balcar, vedouci tajemnik ustfedni cirkevni kancelare, vedouci komunikace a vnéjSich vztahti
CCE (5. 6. 2023)

Daniel Bartori, advokat pomahajici mimo jiné lidem a spoleCenstvim zasaZenym sexualnim nasilim,
¢len cirkevni pasty¥ské rady, spolupracovnik spolku Nékdo Ti uvé¥i, vypomocny kazatel CCE, od-
borny asistent na Evangelické teologické fakulté Univerzity Karlovy (4. 5. 2023; 15. 6. 2023)

Ema Pospisilovad, predsedkyné celocirkevniho odboru mladeZe, predtim Clenka prazského seniorat-
niho odboru mladeZe, aktivni mladeznice (31. 5. 2023)

Benjamin Roll, vikar na sboru v Praze u Klimenta, celoZivotni aktivni ¢len CCE, v minulosti predseda
aktivistického spolku Milion chvilek pro demokracii (31. 5. 2023)

70


https://www.bishop-accountability.org/Chile
https://www.bishop-accountability.org/Chile
https://www.snapnetwork.org/
https://www.snapnetwork.org/
https://www.spondea.cz/cz/jak-pomahame
https://evangnet.cz/cce/czr/rvs_vd.pdf

PRILOHY

Priloha 1) Rozhovor se spoluzakladatelem spolku Nékdo Ti uvéfi,
Schlichtsova. V nerovném vztahu a postaveni, Dingir, 25. roc¢nik, 2/2022, str. 68-70.

Rozhovor se spoluzakladatelem spolku Nékdo TI uveri Jifim Kylarem

V NEROVNEM VZTAHU
A POSTAVENI

Jitka Schlichtsova

JiFi Kylar (*1975), profesi polygraf a reditel tiskarny, je praktikujicim fimskym katolikem. Od svych 12
let byl sexualné zneuZivan katolickym knézem. AZ v dospélosti nalezl silu z tohoto vztahu odejit. Spolu
s odborniky (terapeuty, duchovnimi a pravniky v oboru cirkevniho i ob€anského prava) a dalsimi ob&tmi
zneuzZivani zaloZil spolek Nékdo T uvéri, ktery se vénuje pomoci obétem zneuzZivani a jejich doprovazeni
a takeé prevenci a vzdélavani v této oblasti.

MiiZete na uvod, prosim, struéné po-
psat Vas pripad?

Narodil jsem se do katolické rodiny
a v dobé, kdy mi bylo 8 let, se rodice
rozhodli navitévovat bohosluzby v jiné
farnosti, neZ jsme bydleli, protoZe tam-
niho knéze znali jesté z mladi z Prahy.
Meéli k nému divéru, a tak jsme jej pak
navitévovali i osobné a obéas u néj pre-
spavali nejdiiv s rodici, pozdéji jsem
u néj zistaval i sam, kdyZ jsem slouzil
jako ministrant.

Knéz si ziskal mou absolutni divéru.
KdyZ mi bylo 12 let, lehce mé opil a pak si
ke mné lehl do postele, zacal mé osahavat
a deélat véci, které jsou urceny dospélym
lidem. Bylo to piijemné i nepiijemné za-
roverl. Dostal jsem se do velmi sloZité si-
tuace anevédél jsem. jak se z toho dostat.
Neumél jsem rici ne, védél jsem, Ze je to
za hranou béZného chovani, ale bal jsem
se ozvat. Rodi¢iim jsem to chtél rici, ale
bal jsem se, Ze by se na mé zlobili, nebo
mi mozna ani nevérili. Pokracovalo to
az do mé dospélosti. Zhruba v 16 letech
jsem se dozvédél Ze v tom nejsem sam,
Ze nds je vic, ale ani tehdy jsem o tom
jesté nedokdzal mluvit. Potladil jsem to
v sobé. Jako bych zil dvoji Zivot.

Po maturité jsem se na ¢as dostal
mimo jeho dosah, ale kdyZ jsem byl na
vojné, shodou okolnosti jsem byl preve-
len do tvaru v obed, kde slouzil, a zaéalo
to znovu. Naléhal na mé, Ze mam povo-
lani ke knézske sluzbé. Pochyboval jsem
o tom, ale byl velmi manipulativni a au-
toritativnl, Neumeél jsem fci ne.

Ve dvaceti letech jsem nastoupil do
Teologického konviktu v Litoméficich,
kde byl skvély rektor FrantiSek Koutny.
Dal ndm, studentiim, hodné osobniho
prostoru pro hledani vlastni cesty. Diky
tomu, Ze jsem se s knézem rok nevidal,

a také diky skvélému pifstupu knézich
i profesort jsem se dokazal rozhodnout,
Ze nechci, aby to pokracovalo. O své
zkusenosti jsem v té dobé ale jesté stile
s nikym nemluvil, stile jsem to potla-
toval. O prazdnindch jsem se se svym
knézem setkal a o svém rozhodnuti jsem
mu fFekl. Byl velmi
nastvany a choval se
ke mné ponizujicim
zpusobem. Jako bych
byl jeho majetek. Po
prvnim roce studia
na teologické fakulté
jsem se navic zamilo-
val do divky a rozho-
dl se knézskou pri-
pravu ukonéit iplné,
Kdy% jsem to knézi
fekd, reagoval vulgar-
né, sprosté, doslova
nechutné.

Velmi mé to zrani-
lo. Uvadomil jsem si
totiZ, Ze jsem byl pro
néj pouze prostiedkem jeho uspokojo-
véni, Ze viéi mné nechoval Zidné oprav-
dové city. Tim se otevielo trauma, které
jsem dva roky zpracovaval. Po nékolika
mésicich jsemto ekl i své tehdejsi divee,
mé soucasné Zené. Bylo to velmi tézke
obdobi, netusil jsem, Ze je to prace pro
terapeuty. Obvilioval jsem se, Ze jetoma
chyba, ze si za to miZu sam, nenavidél
jsem své télo. Mél jsem zmateny vztah
k Bohu, netusil jsem, jestli mé mize po
tom viem mit rad.

Nakonec jsem si na ¢asoveé ose sepsal,
co se stalo, jak se to stalo, co mi ubliZilo.
Vzpominky na tu zkuSenost se mi stile
vracely a nepifjemné vnucovaly. Kdyz
jsem se citil silny, vyvolaval jsem si je do-
konce sam. Bylo to t&2ké, ale diky tomu
pak byly ty vzpominky ¢im dal slabsi.

Jifi Kylar.

Foto:

Po dvou letech jsem na3el silu, abych
si to 5 kmézem vyiikal pfimo. Vysmival se
mi, ale mé se to uz nedotykalo, zpracoval
jsem to. Rozlou¢il jsem se s nim s tim, Ze
mu odpoustim, i pfesto, Ze se mi vysmivi.
Nechci si nést svym Zivotem nendvist. 0d
té doby viechny bolesti ustaly.

Co nejvice prispélo
k tomu, Ze jste se
svou zkusenostroz-
hodl oteviit ke sdi-
leni s vefejnosti?

Nejdrive jsem o tom
mluvil s prateli. Své
mamince jsemto ekl
vecer pred svathouw
coZ pro ni bylo vel-
mi bolestivé, ale na
rodinu mélo zasadni
dopad teprve to, Ze
jsem to po dalsich
dvou letech feld i ta-
tinkovi. Vefejnos-
ti jsem sviij pribéh
oteviel proto, Ze se u nas cirkevni pred-
stavitelé vyjadfovali v tom smyslu, Ze se
fenomén zneuzivini v Cesku nedéje, Ze
je to problém zkaZeného a dekadentni-
ho Zipadu.

Popravdé, netusil jsem, co to viechno
zpusobi. Byl jsem v té dobé dost naivni,
ale tim, jak se stale vice ukazuje, Ze je
domaci a sexualni nasili tak moc rozsi-
renym jevem, povazuji za velmi dilezité
o tomto tématu mluvit. Velmi casto se
setkdvdm ve spolefnosti s bagatelizaci
sexualniho nasili. To je tieba zménit.

Jak vznikl napad zalozit projekt Ne-
kdo Ti uveri?

Projekt Nékdo Ti uvéri vznikl na zdkladé
zkudenost ze zahraniéi, kde se jednotlivé
obéti zneuzivani spojily do organizova-

archiv Jifiho Kylara.
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nych spolkd, diky nimz byly jejich hlasy
slyset vice. Timto krokem jsme dali hlas
obétem, které éasto Ziji v tom, Ze jsou
samy a nemohou ovlivnit proménu in-
stituci, ve kterych ke zneuzivani dochazi.
N2s spolek je ve svétovém méfitku uni-
kamitim, Ze nesdruZuje pouze obéti, ale
i odborniky, ktefi se tématem zneuZivini
zabyvajl.

Co je jeho ukolem?

Ménit vnimani celé problematiky a uci-
nit vefejnost ve vztahu k tomuto téma-
tu citlivéjsi. Ddle se zabyvame prevenci
sexudlniho zneuzivani a pomoci jednot-
livim obétem, které aZ diky divérnému
prostiedi dokdZi fasto poprvé mluvit
o traumatickych zkuSenostech. A v ne-
posledni fadé chceme ménit i nastaveni
cirkve, otevirat dialog s cirkvi jako insti-
tuc, aby vni dochdzelo ke zneuzivani co
moZna nejmeéné.

Jakymi pfipady se zabyvate? Omezu-
jete se jen na pripady zneuzivani v ka-
tolické cirkvi?

Obraci se nands obéti ze vsech prostiedi.
kde dochazi ke zneuZivini: v rodindch,
Skolstvi, mladeZnickych organizacich,
v cirkvi. N&§ spolek sice vznikl primar-
né pro obéti zneuzivani v nibozenském
prostredi, ale snaZime se pomoci viem
a nabidnout jim adekvatni reseni jejich
problému.

Jaky druh pomoci miiZzete nabidnout?

Nabizime v prini fadé piijeti a pocho-
peni, obéti vyslechneme a nabizime jim
doprovazeni. Pokud obét’ potiebuje te-
rapeutickou pomoc, zprostredkujeme
kontakt na profesiondlni organizace,
které jsou ale v soucasné dobé pretizené.
Méame ve svych fadach i odborniky, kteri
se zabyvaji jak cirkevnim, tak svétskym
pravem.

V souvislosti se znenzivanim v katolic-
ke cirkvi je nejvice slySet o zneuZiva-
ni chlapca. Jaké druhy zneuzivani ve
skuteénosti nejvice resite?

Neda se presné fici, ze se jedna v nejvys-
$1 mite o zneuzivani chlapcii v katolické
cirkvi, obraci se nands jak muZi, tak Zeny,
velmi ¢asto jde o pripady, které jsou star-
siho data. Vedle sexudlniho zneuZivini
jde také o duchovni a spiritudlni zneuzi-
vani, které md trochu jiny charakter, ale
ve viech pfipadech jde vidy o zneuZiti
moci nad svéfennn nsohon.

I duchovni jsou porad jen lidé s emo-
cemi; mohou se zamilovat a nasledné
svou situaci resit rizné. Kde je podle
Vas hranice mezi tim, kdy mezi dvéma
lidmi, z nichZ jeden je v duchovni sluz-
bé, spontanné vznikne milostny vztah,
ktery vsak pro jednoho ¢ oba skon-
&1 zklamanim a emoénim zranénim,
a kdy se jedna skuteéné o zneuziti?

Ta hranice miaze byt ¢asto velmi tenka.
Je tieba si odpovédét na otazku: Pokud
by byl pachatel obycejny élovék. mél by
pro obét takové charisma, aby ji dokdzal
ovlivnit? Lékari, uéitelé, virchovatelé, ot-
cové, strycove, knézi i dédeckové a otéi-
mové adalsi, kteif toto pachaji, maji svym
zplisobem moc nad osobami jim svéfe-
nymi. Uréujici tedy je, Ze ti lidé jsou viici
sobé v nerovném vztahu a postaveni.

Je mozné piredchazet vzniku neza-
douci intimity? Jak v tom sméru pre-
ventivné puisobit z pozice duchovniho
a jak z pozice véricich?

Ano, Ize to. Je potieba predeviim nasta-
veni etického kodexu duchovnich, aby
veédeéli, jak se chovat transpareniné a bez-
pectné v momenté, kdy se v jejich bliz-
kosti objevi élovék obzvlasté zranitelny.
Napriklad Zena, kterd prochazi tézkym
obdobim Zivota ve svém vztahu a citi
k duchovnimu divéru, Pravé to byva take
jedenz momenti, kdy duchovni svou roli
nezvlidne, protoze je pilis osobnézain-
teresovan v bolesti té Zeny.

V kazdé profesionalni pomahajici
organizaci je béZnou souédsti price su-
pervize. To vidim jako druhy dileZity
prostiedek ochrany obou stran. V kato-
lickém prostredi tento dilezity nastroj
sebereflexe chybi, takZe duchovni velmi
Casto nevédi, jak si spravné nastavithra-
nice. To je velmi dilezita véc, kterou je
potieba zménit.

Je také potteba, aby si vérici prestali
duchovni idealizovat. Svécenim (& jinou
formou povéreni k duchovni sluzbé) se
clovek prece nestava dokonalym. Jejich
stavéni na piedestal pak prispivd ke Kleri-
kalismu a umoziiuje nezdravé zachazeni
se svélenou moci.

Co Ize délat, kdyZz uz se néco stalo? Jak
by se méla zachovat obét? Co doporu-
tujete tomu, komu by se obét svérila?
KaZdé zranéni md nékolik fizi. Vétsinou,
kdyZ si obét uvédomi, co se stalo, trau-

ma se ii zafne otevirat a ie ii7 tak silna.

Ze to chce nékomu svérit. TakZe se miiZze
obratit na organizace, které jsou v tomto
oboru jiZ etablované a maji zkuSenosti
5 pomoci obétem. Obét se miZe obratit
ina nas spolek, kde s ni budou komuni-
kovat lidé, ktei si podobnou zkuSenosti
prosli a pochopi, co citi, a pomohou ji
nasmérovat k odborné pomoci.

Pokud se obét’ svéi nékomu, kdo nemd
zadné zkusenosti s fenoménem zneuzi-
vani, je dobré, aby ten, komu se obét' své-
Tuje, naslouchal, nezpochybiioval pifbéh,
ktery je mu svéfen, a byl nablizku. Je to
totiZ vétiinou prvni élovék, ke kterému
md obét’ divéry, ajakékoliv zpochybnéni
jejiho pribéhu na dlouhou dobu uzavie
odvahu o tom otevi'ené promluvit. Narusi
se divéra, kterd je pro fefeni téchto bo-
lesti tak dalezita.

Co se musi v élovéku udat, aby byl
ochoten o svém zazitku promluvit?
Co vtakové chvili proziva? Jakymi ob-
tizemi obéti nejéastéji trpi? Co podle
Vaseho nazoru v takovych piipadech
nejvice uzdravuje?

Trva velmi dlouho, nez se ¢lovék odhodla
promluvit. Tazmét studu, hanby, strachu,
Ze vim to nikdo neuvéri, protoZe élovék,
ktery vam ublizil, je velmi Gspésny, lidé si
jej vazi a vy jste jen nevyznamny clovék
sposkozenym sebevédomim. Trauma vis
vede k tomu, Ze cheete prezit, proto to
upozadite a snaZite se zapomenout. Ono
se toale obcas vraci améte chut' to néko-
mu Fici, ale vZdycky vas to hedi zpdtky.
Myslim, Ze okamZik, kdy najdete silu
to nékomu rici, je znament, Ze jste vnitr-
né pripravena svij pribéh posunout dl.
Jde o to, Ze uZ to v sobé nechcete dile
skryvat. Castojde o tiebalehce zmatenou
vypovéd, ktera ale nezpochybiiuje utrpe-
ni ¢lovéka. Naopak ten, kdo zacne o trau-
matickych vécech mluvit, to mél v sobé
dlouho uzaviené. Vypravénim se teprve
zatne rozpominat, postupné si dokaze
v sobé srovnat pribéh i v ¢asovém sle-
du. Tim, Ze o tom mluvi, dostiva pribéh
dalsi a dalsi souvislosti, které pak zapa-
daji do logického ramce. V ¢lovéku se ale
prinim promluvenim otevre takeé citliva
soucdst zranéni, obéti ¢asto placou, boli
je to. Proto je dobré nechat je mluvit jen
o tom, o éem samy chtéji, netahat z nich
podrobnosti, poklidatjen citlivé a jemné
otdzky, nabidnout vyslechnuti a ujisténi,
Ze jim véfite a jste s nimi. To je diileZitéj-

= Dakandeni is v ramedlnr e dolS swné dale,

= Dok ich stran.

ceni rozhoveru z pre

51 nez velké fraze a litovani. Obéti, které
se rozhodnou mluvit, nechtéji litost, ale
casto maji v sobé odhodlani to uzaviit.
Meékdy si pieji zastavit agresora, aby se
nikomu daldimu nestalo to, co jim.
Obéti casto trpi velmi nizkym sebevé-
domim, nelaskou k vlastnimu télu, ne-
divérou ke svému okoli. Jejich trauma
se muZe projevovat opakovanymi zd-
blesky vzpominek a disociativnimi sta-
vy, a ty pak vedou ke zvysené citlivosti,
které pak jejich okoli nidlepkuje slovy
Ldivny”, pfecitlivély” nebo ,chova se
nenormalné”.

Ve své praxi doprovazeni obéti do-
maciho i sexudlniho ndsili se setkdvam
s tim, Ze nejvic uzdravuje piimo touha
obéti se uzdravit, prace na sobé pod do-
hledem dobrého terapeuta, ktery pomu-
Ze najit vnitini problém a pomoci obéti,
aby piestalanastalou situaci vnimat jako
svou chybu a uvédomit si, Ze se nemohla
branit a vina je na strané agresora. A pak
také citlivost okoli a moZnost o téch
vécech mluvit svobodné. Mné osobné

pomohlo (poté, co jsem se sam v sobé

vyznal a vyrovnal se s tim), Ze jsem to
dokdzal fici i svému pachateli. To pro mé
bylo velmi diileZité a vlastné zlomové.

Myslite si, Ze sexualni zneuzivani
piestava byt v nasi spoleénosti tabu?
Jsou vidét i néjaké praktické dopady
této zmeény?

Do neddvna to tabu bylo. Myslim, Ze diky
tuzasnym lidem, ktefi pomdhaji v riz-
nych organizacich a zasazuji se o boura-
ni predsudki, se mentalita spole¢nosti
sice pomalu, ale pfeci jen méni. I kauzy
veiejné zndmych osobnosti, jakymijsou
doktor Cimicky nebo Dominik Feri, po-
mahaji spole¢nosti vnimat problematiku
sexudlniho ndsili nebo zneuZivani v ji-
ném kontextu, nez tomu bylo doposud.
Praktické dopady se pomalu objevuji
v tom, Ze lidé na toto téma zacinaji byt
okoli prozilo néco podobného. Sexudlni
nasili asi nevymytime tiplné, ale mize-
me je eliminovat vzdélavanim a osvétou.
V tomto ohledu média, kterd se tomuto

tématu vénuji s citem a respektem vici

obétem, sehravaji obrovskou roli a patfi
jim za to muj velky dik.

Chtél byste rici néco zavérem?

Setkavam se v poslednich letech na
piednaskach s mnoha lidmi. Uvédomu-
ji si, jak moc je ndsili v nasi spolecnosti
bézné, a pritom skryté. Na prednaskach,
kde je tireba dvacet lidi, se ¢asto najdou
ictyrilidé, muZiizeny, kteii si prosli né-
jakou formou doméciho nebo sexualniho
ndsili. Obétem velmi ¢asto pomdhd, Ze se
mohou identifikovat s obéti, kterd nasla
silu o tom promluvit vefejné. Uvédomi
si, Ze v tom nejsou samy. Proto se na nds
také obraci tolik lidi - maji k nam diivé-
ru a védi, Ze jim véfime a jejich piibéh
nezpochybnime. Budme citlivi jeden
k druhému a snazme se druhého neod-
mitat, kdyZ ndm chce néco fici, mizeme
byt pravé tim hlavnim clovékem, ktery
pomiiZe.

Dékuji za rozhovor!

Medailon autorky je na strané 65.
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Priloha 2) Typologie manipulativniho chovani,
VALISOVA. Jak ziskat, udrZet a neztrdcet autoritu, str. 57.

Typy manipulativniho chovani:

m Diktator — tvrdé prosazuje své nazory, své zajmy, vyuziva vhodné vy-

brané citace, vyviji natlak.

Chudacek — zdurazriuje své nedostatky, svou neschopnost a zavislost
na druhych. Naznacuje, Ze pokud mu nepomuzou, jsou vlastné odpo-
védni za jeho neuspéchy.

Poctar — rad by néco dokazal, ale vzdy je néjaka prekazka, ktera brani
tomu, aby toho dosahl (podava vyéty davodu).

Bfect'an — pfedstira naprostou z4vislost na druhé osobé&. Bez ni by ni-
¢eho nedosahl, vée chce délat s jeji pomoci (mini tim oviem, Ze vie né-
kdo udéla za ngj).

Drsiak — prosazuje svou velmi dirazné aZ nevybiravé. Ma tendenci
vSechny ukficet, prekricet.

Obétavec — je ten nejhodnéjsi, nejlaskavéjsi. VSechno déla pro jiné,
vyhradné pro jejich dobro, nic pro sebe. Dokonce je ochoten ve prospéch
ostatnich jedinca, skupiny ¢i spole¢nosti délat i neregulérni &i neza-
konné véci. Tak ma pravo na urcité vysady (diky své ,nezi§tné“ péci
0 druhé si je plné zaslouZzi) a ostatni to musi pochopit a Fidit se tim.
Posledni spravedlivy — vyvolava pocity viny u jinych. On je ten, ktery vi,
co je spravné, a je tim nejpovolanégjSim kontrolovat, soudit, kritizovat.
Paternalista — sam vi, co je nejlepsi pro vSechny, a to také udéla. Ty,
které si vyvolil, vede. Rozhoduje za né a chrani je pfed viemi vlivy, kte-
ré by mohly ohrozit jeho zaméry.

Mafian — tvari se jako ochrance slabych, ovéem nikoliv nezistné. Za
své sluzby nekompromisné vyzaduje protisluzby (néco za néco), ne-
zFfidka neamérné své pomoci. Nevaha prosazovat své zajmy i vice ¢i
méné zastfenymi hrozbami.
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Priloha 3) Posudek doporucujici k cirkevni sluzbé. Jedina zpétna vazba, kterou po psychologickém
vySetieni cirkev i jedinec dostane. Na druhou stranu v samotném textu je uvedena véta, ktera vedeni
cirkve Castecné usvédcuje z nedostatecné proaktivity. Kdyby o hlubsi reflexi zajem mélo, mohlo by
si ji (byt’ v kroku navic) vyzadat. Stale si nicméné myslim, Ze toto by mélo byt automatické nikoliv
jakasi nadstavba:

Zprava psychologa

Na zakladé psychologického vysSetieni provedeného dne 5. zari 2019 v Praze doporucuji sl.
Elisku Chlebounovou (r.¢. || | Sl k angazma v cirkevni sluzbé. Profil kandidatky dobie
odpovida pozadavkim a narokim této pozice. Kandidiatka bude blize seznamena s
konkrétnimi vystupy z provedeného vysetreni. V pripadé zajmu o blizsi psychologicky profil
toto miizeme dodat na zakladé schvaleni ze strany kandidatky.
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Priloha 4) Navod pro vedeni rozhovoru pfi podezieni ze sexualniho zneuZivani,
vypracovala Jana Sarounova, ¢lenka synodni rady

Nejde o jediny moZny postup, pouze o shrnuti podnét z riznych materiald
a z informaci od ¢lent spolku Nékdo Ti uvéfi.

1. Povzbudit toho, kdo nas kontaktuje, Ze je dobfe, kdyz o tom chce mluvit. Ocenit odvahu.

2. Zeptat se, zda chce o véci mluvit hned / zavolat si v urcity ¢as / napsat si / sejit se / kde se chce
sejit (navrhnout moznosti). Zjistit, zda chce nechat na sebe spojeni, nebo zda ma jit o
anonymni kontakt.

3. Zeptat se, zda chce mluvit se Zenou / s muZem a zda chee, aby se setkani G¢astnil nékdo dalsi
(napf. jeho divérnik).

4. Pristupovat k tomu, kdo se svéfuje, s divérou — neprojevovat Zadné pochyby o tom, zda mluvi
pravdu, ujistit ho, Ze mu vérim.

5. Pozadat, jestli si mohu délat poznamky, abych nic nezapomnél/a (podoba zaznamu viz nize
bod C). Pokud citim, Ze by to nebylo vhodné, zapsat si vie co nejdrive po rozhovoru.

6. Neslibovat, zZe nebudu informace s nikym sdilet.

7. Naslouchat, ziistat v klidu a nicemu se nedivit. U¢ast projevit vécné, branit se vyjadieni
vlastnich emoci.

8. Neodsuzovat pachatele (obét k nému mizZe mit ambivalentni vztah), ale (pomoci)
pojmenovat pachatelovo nevhodné jednani. Respektovat pojmy a slova, se kterymi svérujici se
osoba operuje (nepouzivat hned silna slova jako pachatel, agresor, obét, zneuziti, ale spise
konstatovat, Ze nenf normdini, pfijatelné, neni v porddku, aby se to a to délo).

9. Nechat toho, kdo se svétil, mluvit vlastnimi slovy. Pokud je to tieba, klast jen otevilené
otazky (Co se stalo pak? ... jeté néco ddl?). Neklast navadéjici otazky (Udélal ti to a to?).
Nevyslychat. Neptat se na intimni detaily, pokud je nutné nepotfebuji znat nebo pokud
predpokladam, Ze se na né¢ bude muset ptat nékdo dalsi (napi. policie nebo pastyiska rada).
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10.

1L

12.

13.

14.

15.

Dospélého clovéka se zeptat, co od nas bezprostiedné otekava. (Napf. miZe chtit o tom
zatim jen mluvit / iniciovat kazensky postih v rimci cirkve / zabranit pachateli v tom, aby
ubliZoval jinym / ziskat pomoc s 0zndmenim na policii / ziskat kontakty...). Nechat ho jeho
oCekavani zformulovat a nechat ho rozhodnout.

Nezletilému sdélit, co budeme dal délat.

Disledné informovat o tom, co se bude dit, pokud uZ o tom mame predstavu (napk. vysvétlit,
co je pastyiska rada, jak funguje, co Ize asi oekavat v rdmci fizeni); zeptat se, zda by chtél/a
znat jesté néjaké dalsi informace ohledné toho, co bude nasledovat (nenechat ji‘ho v
informacnim vakuu — i zdéanlivé zfejmé véci mohou byt pro svéfujiciho se ¢lovéka neznamé).

Nenutit k odpusténi. Téma odpusténi z vlastni iniciativy neotevirat, pokud neni zfejmé, Ze
o ném druhy chce mluvit.

Sdélit, co délat miizeme a co ne (napiikiad nemtizeme poskytnout sami terapii...).

Pokud si nevime rady s feSenim situace (pozadavkem ze strany kontaktujiciho), lze fici, Ze se
mu ozveme do...

Pokud je to vhodné, udélat si v danou chvili velmi struéné poznamky a co nejdfive po
rozhovoru je podrobné zapsat.

Zaznamenat si datum, ¢as, misto a skute¢na slova, ktera zaznéla.
Zaznamenat fakta a pozorovatelné véci, nikoli své interpretace nebo domnénky.

Nespekulovat a nedélat ukvapené zavéry.

Poradit se. Neziistat na to sam. Resit to s néjakym odbornikem (alespon dalsi farai/ka,
idealné v ramci supervize ¢i terapie ¢i nékdo ze spolupracujici organizace — viz kontakty nize).

OhlaSovaci povinnost u vétSiny sexualnich deliktii nemame, ale mame ji naptiklad u tyrani
svérené osoby (at uz jde o dité, seniora nebo osobu se zdravotnim postiZenim); ohlaSovaci
povinnost nemaji duchovni, kteii se o ¢inu dozvédéli v rozhovoru, jehoZ charakter odpovida
zpovedi. Kazdy (i farar) vSak musi prekazit probihajici nebo hrozici znasilnéni, pohlavni
zneuzZiti a tyrani svéfené osoby. Zpravidla je nejucinnéj$im zpisobem prekaZeni trestného &inu
podéni trestniho oznameni. JestliZe se véc jiZ nedéje, je mozno s podanim trestniho oznameni
pockat, nejlépe na dobu, az bude dotycné osoba pripravena vypovidat na policii (aby v pfipadé
kontaktu ze strany policie v§e nepoptela). Trestni oznameni ma smysl podévat i v pripadé, 7e
se domnivame, Ze trestni stthani nebude mozné zahajit z dtivodu promléeni.
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3. Pokud je véc na trestni oznameni, je nejlepsi kontaktovat specializovaného advokata,
ktery pak komunikuje s policii a celym procesem ¢loveka provede. Naklady zvlast zranitelnych
obéti (déti, seniofi, osoby se zdravotnim postiZenim, obéti znasilnéni, doméciho nasili a
vétSina obéti sexudlnich deliktll) na pravni sluzby by mél hradit stat. Kontakty lze ziskat na
otc.justice.cz/verejne/seznam.jsf, kde jsou kromé advokath uvedeny i kontakty na subjekty
poskytujici socialni sluzby ob&tem; vhodnou organizaci poskytujici komplexni sluzby obétem
je mozZné najit také v Registru poskytovatel( sociélnich sluzeb.

4. Trestni oznameni se doporu¢uje podat na krajském reditelstvi Policie CR, resp. na
kriminalni policii (vétSinou v&di o problematice vice nez mistni oddéleni).

5. Mozné je kontaktovat také astiedi CCE, v prvnim kontaktu nejlépe synodniho seniora (ne
budou zpracovany vnitrocirkevni postupy), zvazit podanf k pastyiské radé.
e-cirkev.cz/kontakty/prevence-zneuzivani-a-pomoc-obetem/

e Spolek Nékdo Ti uvéii, ktery nabizi prostor ke sdileni a pomaha lidem zasaZzenym
zneuZivanim s dal§im efektivnim feSenim jejich situace. | nekdotiuveri.cz |
napiste@nekdotiuveri.cz

e Zkusenosti s nahlymi a zavaznymi udalostmi mé Psychosocialni intervenéni tym CR,
ve kterém piisobi fada lidi znalych prostiedi Evangelické cirkve. | pitcr.cz

» O duchovnich tématech i krizi ddvéry a viry 1ze oteviené mluvit také v rimei projektu
V duchu. | vduchu.cz/promluvme-si/

e ProFem | centrum pro obéti domaciho a sexualniho nasili | profem.cz

e Persefona | feSi problematiku sexualniho nasili | persefona.cz

e ROSA | problematika domaciho nasili a nasili na Zenach | rosacentrum.cz
e Linka bezpeci | pro déti, mladez a studujici | linkabezpeci.cz

e Détské krizové centrum | pro déti a dospivajici | ditekrize.cz

e Bily kruh bezpeéi | pomoc obétem kriminality | bkb.cz| bezplatna linka nonstop 116 006

o Intervenéni centra v CR | web domaci-nasili.cz sdruzuje subjekty poskytujici socialni
sluzbu uréenou osobam ohroZenym domacim nasilim.

77



Priloha 5) Praktické typy z pfirucky AIROLDI, MARCHETTI, Prevence a ochrana nezletilych:
osvédcené postupy

Projevy chovani k nezletilému, které jsou zcela neprijatelné:

1. udélovat fyzické tresty jakéhokoliv druhu

2. vytvaret s jedinym nezletilym vyluc¢ny vztah, oproti vztahtim s ostatnimi

3. nechat nezletilého v situaci potencialné rizikové pro jeho psychofyzickou bezpecnost

4. mluvit k nezletilému nebo se k nému chovat urdzlivym, nevhodnym nebo sexudlné provokativnim
zpisobem

. provadeét ikony osobni péce (jako myti a pfevlékani), které by nezletily mohl velmi dobfe provést sam

. diskriminovat jednoho nezletilého nebo skupinu nezletilych

. Zadat nezletilého, aby drZel tajemstvi

. davat darky jednomu nezletilému, a tak diskriminovat zbytek skupiny

© 0 N O Ul

. fotografovat nebo natacet nezletilého a/nebo SiFit pres internet nebo socialni sité fotografie nezletilych
a/nebo chatovat s nezletilymi, aniZ by o tom jejich rodice vZdy byli informovani a schvélili to.

Doporucuje se, aby pfi ¢innostech s nezletilym bylo pfitomno vic dospélych, a to — vzhledem k zapojenym
détem a provadéné cinnosti — nejen kviili jejich bezpecnosti, ale také kviili icinnosti téchto pravidel. VSichni
dospéli, a hlavné ti, kdo prijmou funkci vychovatele, musi byt vyzvani, aby dbali a dohliZeli na to, aby vSechny
nebezpecné situace, ke kterym dochézi ve farnim prostfedi, byly nahlaSeny odpovédné osobé, stejné tak
i nejednoznacné situace. (str. 21-22)

a) Od rodict (nebo zakonnych zastupcti) je vhodné ziskat pisemny, nikoli jen verbalni souhlas: staci obycejny
podpis na diikaz sezndmeni se a souhlasu s tiCasti, pfipojeny v dolni Casti letaku s popisem aktivity.

b) Ve formulafi musi byt uveden popis aktivity, kdo ji organizuje, Casy setkani (odjezd, prijezd, ukonceni),
udaj o misté, kde se aktivita bude konat, jakoZ i zplisob zajisténi dopravy (pésky, autobusem, minibusem
farnosti, autem rodicu...).

c) DuleZité je uvést odpovédnou osobu/pravodce (s prislusnym telefonnim kontaktem), na které se rodi¢ mize
v pripadé potfeby obrétit.

d) Formulaf by mél obsahovat Zadost o telefonni ¢islo rodic, aby je bylo moZné v pripadé potieby kontaktovat.
e) Pokud je predpoklddano filmovani nebo fotografovani, musi rodice poskytnout zvlastni souhlas se
zpracovanim a Sifenim obrazového (a zvukového) materidlu, ato zpisobem uvedenym ve zvlaStnim
informacnim sdéleni.

f) Je Zadouci, aby sdéleni a informace byly poskytovany primo rodinam.

g) Nedoporucuje se kontaktovat nezletilého pfimo, napfiklad na jeho mobilnim telefonu, a/nebo uzavirat s nim
dohody jakéhokoli druhu bez predchoziho souhlasu rodict. (str. 63-64)

Lepsi je, pokud jsou whatsappové skupiny vytvareny mezi dospélymi: tedy s rodici déti, nikoli se samotnymi
nezletilymi, zejména pokud jde o nezletilé mladsi 14 let. Je tfeba vysvétlit, Ze tyto whatsappové skupiny
neslouzi Zddnému jinému tcelu, nezZ je rozesilani ozndmeni a informaci ohledné farnich aktivit. Dospély,
animator ani katecheta, se nesmi zapojovat do chatovani s détmi a tyto skupiny nesmi slouZit ani k chatovani
mezi détmi navzajem. (str. 67)
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Piiloha 6) Néhled zéhlavi oficidlnich stranek katolické cirkve v CR s ihned dostupnym umisténim
dlaZdice ohledné ,,ochrany nezletilych v cirkvi®. (URL: https://www.cirkev.cz/, ke dni 1. 6. 2023)

Aktualne e Focus Dalsi b

SYNODA
2021-2024

- OCHRANA
Sy NEZLETILYCH

V CIRKVI
® Noc kostell

HLAVNIi ZPRAVY () 18.5.2028, 14.50

Jubilejni 15. roénik Noci kostell nabidne rozmanity program
V letosnim 15. roéniku, ktery se uskutecni 2. ervna po celé Ceskeé republice, je aktualné V ciRKVI
prihlaseno 1683 kostell a modliteben. Pripraveno je 5260 programd. Pfinasime vybér...

MLADI
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Piiloha 7) Veskery obsah zaloZky ,,Prevence zneuZivdni a pomoc obétem* na oficialnim webu CCE
k 25. 5. 2023:

»Jsme pfipraveni tématu sexudlniho nasili (a sifeji kontextu zneuzivani moci duchovni autoritou) vénovat
svoji plnou pozornost a otevirat je na ekumenické Urovni. Chceme spolupracovat na tom, aby byla pfijata
systémova opatieni, kterd umozni incidentdm nejen predchézet, ale také je citlivé a efektivné fesit, a to
zejména s ohledem na obéti.”

- z vyjadfeni synodniho seniora Pavla Pokorného v prosinci 2021 -

Pomozte nam zlepsit systém

Pfejeme si, aby bylo zfejmé, Ze jakakoliv forma zneuzivdni moci & davéry je v Ceskobratrské cirkvi
evangelické nepfijatelna a nebude tolerovana.

Uvédomujeme si, Zze tyto jevy se mohou objevit kdekoli, kde je nékomu svérena formalni ¢i neformalni
autorita, a zadné spolecenstvi vic¢i nim neni zcela imunni. Proto je zdsadni dostatecna prevence, osvéta a
vzdélavani.Chceme k tématu pristupovat poucené a s vaznosti. Zadsadni pro nas je vytvaret bezpelné
prostfedi ddvéry a otevienosti.

Vite-li o konkrétnich pfipadech, nebo slabych mistech cirkevnich struktur, kde by k podobnému jednani
mohlo dochazet, prosime vas o bezodkladnou soucinnost a pomoc pfi FeSeni. Zvlastni pozornost zaslouzi
nevhodné sexualizované chovani.

Sexualni delikty nelze promlicet ani je zamést pod
koberec

,, Prosim, nezametejme véci pod koberec, protoze pak zacnou zapachat, hnit a koberec sém se rozpadne...
Uvédomme si, ze kdyz tyto skutecnosti zamICujeme, kdyz o nich ml¢ime, zakryvame Spinu a stavame se
tak komplici. Chceme-li zit v pravdé, nesmime zavirat ocil*.

- poselstvi jedné z obéti zneuzivani, jejiZ prosbu adresovanou cirkvi zverejnil papez Frantisek -

Vime, Ze neni snadné o podobnych situacich a zku$enostech hovofit. Vase oznameni vsak mUlze zabranit
dalsim bolestem, a ¢im dfive je u¢inéno, tim spise mlze pomoci predejit tomu, aby se podobné zlo dotklo i
Zivotl dalsich potencialnich obéti.

Cirkevni fady upravujeme takovym zpUsobem, abychom byli schopni odhalovat pfipady sexualniho i jiného
zneuzivani a Uc€inné na né reagovat.

Pripady sexualniho zneuzivani jsou v Evangelické cirkvi nepromicitelné. To plati i zpétné. Znamena to, ze
neni dllezité, kdy se staly — vime, Ze bolest pretrvava a chceme, aby ti, kdo ji zpUsobili, mohli byt volani
k odpovédnosti kdykoli. I po dlouhych letech.

Jako cirkev nemUzeme nahrazovat praci Policie CR. Proto vas zarovef prosime a povzbuzujeme vas, abyste,
pokud mate podezfeni nebo vite o konkrétnim c¢inu sexualniho zneuzivani, kontaktovali v prvé fadé Policii
CR. Policie ma vyskolené profesionaly, ktefi vdané véci budou postupovat citlivé, ale se v&i raznosti vig&i
moznym pachateldm.

Co mohu udélat?

O1. Svérit se

Pokud jste se vy nebo nékdo zvasich blizkych setkali s nestandardnim nebo jinak podezrelym jednanim
vjakékoli zivotni situaci (napfiklad zneuziti autority k navazani dGvérného vztahu s osobou mladsi 18 let,
osahavani, sledovani nahé osoby, vyzvy ke sledovani erotickych ¢i pornografickych materialt, e-maily ¢i SMS
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se sexualnim podtextem aj.) a chcete si o tom promluvit, poradit se nebo zjistit dalsi podrobnosti, mdzete se
obratit na duchovni i dalsi ¢leny cirkve, ke kterym mate daveéru.

Také c¢lenové synodni rady jsou pfipraveni vyslechnout kazdého, kdo o to projevi zdjem. Kontaktnimi
osobami za SR jsou synodni senior Pavel Pokorny a ¢lenka synodni rady Jana Sarounova. Obracet se na né
mUzZete tfeba i anonymné. A to zejména pokud byste méli pocit, ze se kdekoli v cirkvi brani tomu, aby pravda
vysla najevo, nebo Ze se nedostava podpory postizenym.

Muzete nas kontaktovat pfimo na e-mailu s adresou pomoc@e-cirkev.cz, z které vdm do 48 hodin jedna z
kontaktnich osob odpovi a dohodne s vami dalsi postup (napfiklad osobni schiizku, telefonicky rozhovor).
Pokud zpocatku preferujete anonymni telefonicky kontakt, je mozno zavolat na telefonni ¢isla synodniho
seniora Pavla Pokorného nebo &lenky synodni rady Jany Sarounové. V pfipadé&, Zze nebudou moci telefon
zvednout, zavolaji vam zpét, mUzete také zanechat SMS se zadosti o zpétné zavolani.

Daldimi kontaktnimi osobami z fad faradfek CCE jsou Ludmila Michalova Miksikova ze Strmilova (e-
mail: miksikova@email.cz, tel:. 776 688 602) a Martina Zustinovdz Klobouk u Brna (e-
mail: cceklobouky@seznam.cz — e-mailova adresa je soukroma, do schranky nema pristup nikdo jiny, kromé
Martiny Zustinové, tel.: 608 579 830). Jsou pripravené vas vyslechnout a pomoci.

Zkusenosti s nahlymi a zavaznymi udalostmi ma také napfiklad Psychosocidlni intervenéni tym CR, ve
kterém pUsobi fada lidi znalych prostifedi Evangelické cirkve.

O duchovnich tématech i krizi ddveéry a viry Ize oteviené mluvit také v rémci projektu V duchu.

Vdivére se mUzete obratit zejména na spolek Nékdo Ti uvéri, ktery nabizi prostor ke sdileni a pomaha
lidem zasaZzenym zneuzivanim s dalsim efektivnim rfesenim jejich situace.

#rozhovor #posila v nejistoté #rady #dlvéra #nezavaznost

02. Iniciovat kazensky postih

Paklize jste se setkali snevhodnym chovanim pfimo ze strany pracovnikd cirkve, doporucujeme podat
podnét kPastyfské radé. Jde o nezavisly cirkevni organ, ktery nepodléha cirkevnimu vedeni a tvofi
kézenskou instituci pro povérené ¢leny cirkve. K Pastyfské radé mudze podat svlj podnét kdokoliv, kdo se citi
jakkoli zneuzit, podveden, nebo kdo ma obavu, Ze by v jeho okoli mohlo k takovému chovani dojit.

Kontakty na &leny Pastyrské rady jsou uvedeny zde.

#nezavislost #nepromicitelnost #komplexni feseni #zkusenosti #citlivost

03. Oznamit trestny Cin

V pfipade, Zze dosSlo kcinu, ktery vykazuje znamky sexualniho nasili nebo zneuziti, prosime, abyste
bezodkladné& kontaktovali pfimo Policii CR (nahlasovat Ize telefonicky na 158 nebo na kterékoli sluzebné& po
celém Cesku).

Dobrou pomoci i vtéhle situaci mUze byt také spolek Nékdo Ti uveéri, ktery vam bude v celém postupu
diskrétni, ale zkuSenou a profesionalni oporou a citlivé vas provede jednotlivymi kroky. Vime, Zze rany mohou
byt hluboké a velmi bolestivé. Ale podafi-li se rychle vynést pripad na svétlo, snaze diky tomu ochranime
dalsi mozné obéti.

#pravni pomoc #rychlost #trestny ¢in #0G¢innd pomoc #zakon #okamzité zastavit nasilnika

Mate nase slovo

Jako cirkev se zavazujeme k tomu, Ze v pfipadé, Ze existuje podezreni na jakékoli zneuzivani svéfené autority,
pristoupime k problému s veskerou vaznosti a nezameteme jej pod koberec.

V této véci muzete kontaktovat pfimo synodniho seniora Pavla Pokorného nebo ¢lenku synodni rady Janu
Sarounovou.
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Doslo-li kcinu, ktery vykazuje znamky sexualniho natlaku, vzdy plné podporujeme vysetfovani organy
cinnymi v trestnim fizeni, poskytujeme jim potfebnou soucinnost a bezvyhradné podporujeme obéti, svédky
i podezrelé v podani informaci.

V ramci cirkevnich struktur povazujeme pfipady sexualniho natlaku za nepromlcitelné.

Nemame-li vasi duvéru, svérte se, prosime, jinde

Mate-li pochybnosti o tom, zda se v cirkvi nékomu sverit, prosime, oznamte skodlivé cirkevni jednani jinde.

Uvédomujeme si, jak dulezita je podpora a pocit bezpedi. Je zcela pochopitelné, Ze ¢loveék, ktery byl vystaven
zneuziti moci nebo se obava reakci svého okoli, mUze ztratit ddvéru v cirkev jako instituci, kde ktomuto
jednani dochazi.

Zajistit bezpecné a neutrdlni prostfedi i profesionalni péci je pro nas prioritou, proto doporucujeme a
podporujeme kontakt s profesionalnimi organizacemi jako:

° Nékdo Ti uveri

(] ProFem

° Persefona

° ROSA — centrum pro zeny
° Linka bezpeci

° Détské krizové centrum

J Bily kruh bezpeci

L] interven&ni centra v CR

Jsme na cesté

Hledani spravného feSeni ma mnoho rovin a zasluhuje celistvy a dlouhodoby pfistup. Podnikdme teprve
prvni krac¢ky. Nezlstdvdme u jednoho prijatého opatfeni, chceme zlepsit systém. A véfime, Ze se nam to
podafiisvasi pomoci a zkusenostmi.

Eticka pravidla pro duchovni

Cirkev mezi povinnosti kazatell fadi na prvnim misté, Ze ,budou svou sluzbou i svédectvim vlastniho Zivota

zvéstovat a stvrzovat evangelium JeZige Krista podle Pisem, Bohu ke slavé a lidem ke spaseni.* (Rad pro
kazatele, ¢l. 1)

Odkaz na normu evangelia jednoznacné zapovida jakoukoli podobu manipulace a zneuziti druhé osoby
v kontextu pracovnim i mimopracovnim.

Eticky kodex pro spolecné akce

Evangelicka cirkev naplnuje své poslani i prostfednictvim akci pro déti a mladez. BEhem nich existuje vyssi
riziko nevhodného zachazeni se svéfenymi osobami, zvlasté nezletilymi.

Proto se vSechny tyto akce fidi etickym kodexem, ktery shrnuje nutné pozadavky pro vSechny pracovniky,
jimz je svéfena péce o druhé. Kazdy vedouci si musi byt védom toho, ze ma vUici Ucastnikim nadfazené
(mocenské) postaveni, resp. jedna z pozice autority a mdze UcastnikGm davat pokyny, které Gcastnik vnima
jako zavazné.

Kodex je zavazny pro véechny vedouci celocirkevnich akci. DUrazné jej doporucujeme véem farnim sbordm
CCE, které akce se sv&fenymi osobami pofadaiji.

Dalsi chystana opatreni
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Chceme tématu sexualniho zneuzivani vénovat dostate¢nou pozornost. Zasadnim krokem je posilit
mechanismy prevence, jako je zejména vzdélavani a vycviky povérenych osob.

Vime, ze je prfed nami dlouha cesta, a proto se chceme vzdélavanim vtéto oblasti dlouhodobé a
systematicky zabyvat. Uvitame jakékoli vase naméty, doporuceni Ci tipy, které napomohou zmeéné systému.
Nejen v Evangelické cirkvi, ale ve spole¢nosti jako celku.

Ktématu dale doporucujeme:

] Zadznam Skoleni "Zakladni kurz prevence zneuzivani v cirkvi pro pracovniky s détmi a
mladezi" (13.6.2022) pro vedouci akci pro déti a mladez v CCE

] Publikace Zranéni zpUsobena zneuzivanim (2021)

° Videokonference o sexudlnim zneuzivani (2021)

° Videa Marka Drabka o sexualnim zneuzivani v cirkvi-1, 2

] Manual pro fotbalové trenéry — témata zpracovana profesionaly z Linky bezpedi

o Sexualni zneuzivani v cirkvi — Easto kladené otazky (Psychosocialni intervenéni tym CR)
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P¥iloha 8)
ETICKY KODEX CCE PRO ORGANIZAC!I POBYTOVYCH AKCI

Ceskobratrska cirkev evangelicka pini své poslani i prostfednictvim akci pro déti a mladez
na sborové, senioratni i celocirkevni Urovni. Pfi pestré &kale takovych akci je nasi prioritou
zajistit nejlepsi moznou péci a bezpedi Gcastnikl(' i pracovnikii.?

Tento kodex shrnuje zavazné pozadavky pro véechny pracovniky, ktefi pecuji o G¢astniky
akci, a dopliiuje zakonné normy, jiné pravni pfedpisy a hodnoty definované poslanim CCE.

Chceme, aby si lidé odnaseli z akci pofadanych CCE cenné zazitky. Spole¢enstvi, které
vznika na pudé cirkve, ma byt prostorem pratelstvi, pokoje, vzajemnosti a respektu.

S ohledem na tyto hodnoty probihd vzdélavani pracovnikl (vedoucich i dobrovolnikd) a jsou
pfipravovany programy jednotlivych akci.

Kazdy vedouci si musi byt védom toho, ze ma viéi G¢astnikiim nadfazené (mocenské)
postaveni, resp. jednd z pozice autority a mize Ucastnikiim davat pokyny, které G¢astnik
vnima jako zavazné.

| 1. VEDOUCI SAM O SOBE:

e Je trestné bezuhonny a je si védom skutecnosti, Ze jeho jednani je vzorem pro ostatni,
e zna tento kodex, aktivné se k nému hlasi a jedna podle néj,
e védomé nezranuje slovy ani ¢iny a nedovoli to ani jinym,
o zdrZuje se zejména
a) jakehokoli protiprédvniho jedndni, zneuzivani ¢i naduzivani opravnéni vyplyvajicich
z pozice vedouciho,

b) vykonu prace vedouciho pod vlivem alkoholu, omamnych &i psychotropnich latek,
a to zejmena po dobu oficidlniho programu se svéfenymi Gcastniky a po dobu
noéni sluzby,

¢) jednani, které ma charakter Sikany, dale pak agresivnich, urazejicich &i
ponizujicich verbalnich i fyzickych projeva,’

d) projevu rasismu, netolerance nebo predsudku a projevi obecné vnimanych jako
nevhodnych,

e) sexualniho natlaku a nevhodnych sexistickych projevi a

f)  korupéniho jednani.

| 1. VEDOUCI VUCI UEASTNIKUM AKCE:

e Chova se pfatelsky, navazuje s nimi jen pfimérené vztahy a ke véem ma rovny pfistup,
e je sivédom/a vyznamu své autority pfi vychové a nezneuziva ji,

e snazi se na ucastniky plsobit osobnim pfikladem, dodrZuje stanovena pravidla,

e udrZuje pfiméfeny fyzicky kontakt zviasté k détem a miadistvym,

e nezneuZiva vztahu & davéry Gcastnika, které mohou vzniknout v pribéhu akce,

uéastmm osoby fadné prihlasené na pobyt

praoovmc: zaméstnanci (pracovni smlouva, DPC, DPP) i dobrovolni spolupracovnici

 Vysvétleni pojmu Sikana a dalSich patologickych jevl u déti je detainé a odborng popsana
v publikaci Jak pomoc; détem, které néco trapf zpracovane Linkou bezpeti pro FACR v roce 2020 -
ke staZeni na https.//fa t/do
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e chova se tak, aby neohrozil vztahy s Ucastniky, zejména uplatiiovanim nezakonnych
vychovnych prostfedkl (nasilim, pohrizkou, zastragovanim, ponizovanim atd.) nebo
¢inénim nerealistickych slibd,

e uvédomuije si, Ze sexualizované chovani® vedoucich viéi Géastnikiim akce
je problematické vzdy bez ohledu na vék Ucastniki,

e nikdy nenavazuje sexualni ¢i milostné vztahy s nezletilymi Uc¢astniky, a chova se tak,
aby podobnym chovanim nenaruoval ¢i neovliviioval vztahovou dynamiku svéfené
skupiny,

e chrani a respektuje soukromi Géastnikdl, s jejich osobnimi vécmi naklada s nalezitou
péci,

e pfistupuje ke v8em se stejnou péci a uplatiiuje k nim rovny pfistup; nezneuziva svého
postaveni vuci U€astnikam ani viéi jejich zakonnym zastupclm (v pfipadé jejich
pfitomnosti na akci),

e respektuje jedineénost individuality kazdého uéastnika bez ohledu na jeho plvod,
etnickou prislusnost, rasu &i barvu pleti, matefsky jazyk, vék, zdravotni stav, sexualni
orientaci, ekonomickeou situaci, nabozenské &i politické pfesvéddéenti,

s vytvafi divéryhodnou a bezpeénou atmosféru, jejiz soucasti jsou dobré vztahy a
vzajemny respekt vSech Uéastnikl akce, respektuje dlivérnost ziskanych informaci,

¢ vede Ugastniky k tomu, aby si sami dokazali nastavovat hranice vlastniho pocitu
bezpedi,

e e pfipraven poskytnout pomoc a podporu v nesnazich,

e programy pfipravuje i realizuje s ohledem na schopnosti, moznosti a psychickou i
fyzickou bezpeénost vSech Gcastnikii.

lIl.  VEDOUCI VUCI OSTATNIM PRACOVNIKUM: ]

o Vytvaii davéryhodnou a bezpecnou atmosféru, jejiz souéasti jsou dobré vztahy a
vzajemny respekt vSech,

» udrZuje a podporuje atmosféru vzajemné spoluprace,

e respektuje znalosti, zkusenosti i rozdily v nazorech dal$ich vedoucich i ostatnich
pracovnikd, tyto vnima jako stimul, nikoliv jako prekazku tviréi spoluprace,

e vedouci pracovnici nezneuzivaji moci, ktera z jejich nadfizeného postaveni vyplyva,

e pracovnici v manzelském, partnerském, &i jiném blizkém vztahu dbaji na to, aby jejich

vztah negativné neovliviioval jejich praci ani celkovou skupinovou dynamiku akce, na
které se oba podileji,

e poskytuje diverné informace bez souhlasu Uc¢astnika pouze ze zavaznych dlivodu, a to
jen ty informace, které napomahaji bezpeénému chodu akce a usnadnuji individuaini
pfistup, pfitom dba na korektnost podanych informaci a chrani soukromi a osobni
Gdaje ucastnikq,

e je pozorny/a vigi rizikovému chovani jinych dospélych® na akci, je aktivni v podavani
oteviene, konstruktivni a zarover nendsilné zpé&tné vazby k chovani ostatnich
dospelych,

e je otevieny/a ke zpétné vazbé od ostatnich na své vlastni chovani a

s v pfipadé zjisténi, ze jiny z vedoucich jednd nezakonnym &i $kodlivym zplUsobem,
upozorni na to hlavniho vedouciho akce.

. Sexualizovanym chovanim rozumime rliznorodou $kalu projevd, které souvisi s intimnimi partiemi.
O problematice sexualizovaneho chovani u déti doporuéujeme napf. prirucku Déli a sexualita —

ke stazeni na ht i ‘ i _ df.

® téastnik i pracovnik( (personalu)
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IV. VEDOUCI VUCI ORGANIZACI:

e Uvédomuje si, Ze svym chovanim reprezentuje celou organizaci, a snazi se
zachovavat jeji dobré jméno,

e bezodkladné €ini odpovidajici opatieni v pfipadé, Ze ze strany Ucastnika &i jiné osoby
doslo k protipravnimu jednani, za U¢elem zabranit vzniku &i rozsifeni skodlivého
nasledku protipravniho jednani vzdy pfivola hlavniho vedouciho a

» zdrzuje se fedeni vnitfnich zalezZitosti® pfed Uastniky, jejich zakonnymi zastupci, &
jakymikoli neziéastnénymi osobami.

V. VEDOUCI VUCI RODICUM:

s Respektuje rozhodujici Ulohu rodicd pfi vychové déti; pfi tom viak zaroven s rodigi
citlivé komunikuje naroky a potfeby, které vyplyvaji z povahy pofadané akce.

VI. VEDOUCI VUCI SOBE:

¢ Je si védom/a svych osobnich limitl, vliastnosti a projevu, které mohou ovlivnit jeho/jeji
vychovné plsobeni,

e nepiekracuje hranice vlastnich kompetenci, uvédomuje si vlastni limity, respektuje je a
v pfipadé potfeby poZzadéa o pomoc,

» e ochoten délat kompromisy, nékdy | pozménit svoje nézory, pfiznat vlastni chybu, a
svou praci vidét v SirSim kontextu spoleéného dila Gspésné poradané akce.

| VIl.  OSTANI USTANOVENI:

e Pro navstévy’ tento kodex plati pfiméfené dle situace a dle uvazeni hiavniho
vedouciho pofddané akce.

Jako vedouci akei pofadanych Ceskobratrskou cirkvi evangelickou prohlasuji, Ze budu dbét
na dodrZovani zasad uvedenych v tomto etickém kodexu.

< organizagnich, pracovnépravnich apod.
" navsteva = nepfihiaseny Gcastnik ¢&i jakakoli osoba, ktera se zdrzuje v misté konani akce
bé&hem doby konani akce
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Priloha 9) Zakladni podnéty pro presbyteriansky sbor v Tates Creek od organizace GRACE, ktera

N 24

kultury CCE. (V originale dostupné z URL: https://tcpca.org/addressing-our-present-future, dne 1.
6. 2023)

GRACE doporucuje:

1) KaZdému zameéstnanci poskytnout trénink ohledné formalné ukotvenych pravidel, ktera ve
sboru/cirkvi plati. Déle specialni vzdélavani ohledné rozpoznani zneuZivani pro zameéstnance,
dobrovolniky a aktivni ¢leny sboru.

2) VSichni duchovni, zaméstnanci a také taborovi vedouci absolvuji seminar zaméfeny specificky
na prevenci sexualniho zneuZivani v oblastech jejich sluzby.

3) Spolecenstvi je informovéano o soucasném vyvoji ve sboru a pfipadné probéhne tématicka
bohosluzba tykajici se problematiky zneuZiti duchovni moci. Navazovat bude setkani prohlubujici
informovanost o problému.

4) Vytvoii se ,,Ochranny tym* (,,Safeguarding team®) ktery bude:

a) Facilitovat a podporovat pastyiskou sluzbu pro obéti zneuzivani.

b) Pracovat s experty na tvorbé ochrannych opatieni a metodik krizové komunikace sboru.

¢) Vést vyrocni audity pravidelné revidujici zavedena opatteni a pravidla.

d) Facilitovat dlouhodobé probihajici tréninky ohledné danych témat.

e) Koordinovat reakci na nahlasené prekroceni pravidel a ochrannych opatfeni.

f) Rozvijet vztahy komunity s experty, ktefi pracuji v oblasti prevence zneuzivani déti a
dospélych.

5) Zdiraznuji a dodrzuji se pravidla pfi setkanich ,,jeden na jednoho“. U nezletilych je vzdy o
konzultaci informovan rodi¢ a mame od néj svoleni. V mistnosti setkani jsou vZdy odtaZené zavésy
Ci rolety a pooteviené dvefe. Pfi setkdni mimo sborové prostory jsou vyuZity vefejné prostory s vice
moznymi svédky, pfipadné na setkani jde treti ¢lovék jako doprovod.
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