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Porovnani casové utilizace a kvantity hernich ¢innosti u hraca v lednim hokeji
pti utkani na malém prostoru a hie na celém hfisti
(v mladsim Skolnim véku)

Oponent: Doc. PaedDr. Tomas Peric, PhD.

Rigordzni prace je v rozsahu 84 stran, doplnéna 3 prilohami, bibliografie cituje 82 ¢eskych i
zahranicnich literarnich pramen (klasické tisténé i elektronické zdroje). Prace je doplnéna
fadou obrdzk( a tabulek.

Rigordzni prace je délena do 13 ¢asti (kapitol) a priloh. Vlastni struktura ma logickou stavbu a
jednotlivé kapitoly vychazi z tradi¢niho rozdéleni védecké prace.

Obsahem prace je kvantitativni analyza hry v détskych vékovych kategoriich v lednim hokeji.
Jednd se o téma, které je celosvétoveé velmi diskutované, tedy téma aktualni. O jeho
vyznamu svédci fada vyzkuma, které si jednotlivé (hokejové vyznamné) narodni federace
nechdvaji vypracovavat, a které nasledné slouzi jako vychodisko pro rozhodovéani o koncepci
soutézi v nejmladsich vékovych kategoriich. Dokonce i mezinarodni hokejova federace (IIHF)
chdpe toto téma jako zdsadni pro stanoveni koncepce dalsiho rozvoje ledniho hokeje
mlddeze.

Vlastni text prace zacina kapitolou €. 2. Teoreticka vychodiska a 3. Zmény systém0 hry déti v
zahranidi, ktera je koncepcné zamérena na problematiku obsahu tréninku v nejmladsich vékovych
kategoriich a shrnuje hlavni vysledky z dostupnych vyzkum( na dané téma. Jedna se o fundovany
pFistup, ktery se zaméfuje nejen na Ceskou republiku, ale porovnava data ziskana i v dal$ich —
hokejové vyznamnych zemich. Vhodnym doplnénim jsou uvedené koncepty hry na malém prostoru i
v jinych sportovnich hrach. Myslim si, Ze smysluplnym rozsifenim téchto zdrojd by bylo i zminéni se o
konceptu tréninku pomoci her (,,deliberated games”), ktery je jednim z hlavnich trendd soucasného
tréninku mladeze nejen v lednim hokeji.

Kapitola 2. a 3. organicky Usti do kapitoly 4. Formulace problému, kterad vhodné vymezuje vyzkumnou
oblast.

Cést 5. Metodologie ma klasickou strukturu, kterou oéekdvame u odborné prace. Jednotlivé €asti jsou
vyjadreny primérené. Urcitou pfipominku bych mél k posloupnosti jednotlivych podkapitol, kdy by
bylo vhodnéjsi jejich logictéjsi ¢lenéni. Také cast design vyzkumu a operacionalizace dat by zaslouzily
podrobnéjsi rozpracovani.

Vysledkova ¢ast (kapitola 6.) je rozpracovana tematicky do 4. kapitol, které jsou vsak ponékud
nestandardné Cislovany. Tento méné vhodny zplsob vsak nesniZuje vlastni obsah a jeho pfinos.
Jednotlivé ukazatele jsou podrobné popisovany pomoci ukazatel(l deskriptivni statistiky a tabelarné
zpracovany. Jako vhodné povazuji srovnani tii vykonnostnich kategorii hraca a jejich porovnani

v danych proménnych. V kazdé tabulce jsou vyznaceny nejlepsi vysledky pro danou skupinu
probandd, ze které vychazi zavére¢né hodnoceni herniho konceptu v dané proménné.



Vlastni statisticka analyza byla realizovana pomoci ANOVA. Vysledky této analyzy bych doporudil
jasné&ji formulovat. Ctena¥ si neni jist, jaké ukazatele chdpeme jako vyznamné a jaka je jejich
interpretace.

Pro vlastni herni praxi je podstatna kapitola 9. CELKOVE SHRNUTI VYSLEDKU. Jednd se o zasadni
interpretaci vysledk(, ktera dava predstavu o silnych a slabych strankach jednotlivych hernich
konceptd.

Kapitola 10. Diskuze vhodné ramuje zjisténé vysledky. Myslim vsak, Ze by bylo uZite¢né vysledky
konfrontovat i s dalsimi vyzkumy (jak domacimi, tak zahrani¢nimi), abychom vice pochopili dané
zakonitosti a mohli je interpretovat do obecnych doporuceni pro vlastni praxi. V pfipadé rigorézni
prace jsme seznameni s vysledky, které vsak ztraci svou silnou vypovidajici hodnotu diky mensi
generalizaci.

Kapitola Zavér shrnuje vysledky a odpovida na cile prace. Jedna se o jasné formulovany vysledek a
celkové shrnuti.

Rigordzni prace nds seznamuje s velmi aktudlnim tématem, které fesi s origindlnim pohledem. Vlastni
vysledky jsou dlleZitym zjisténim, které pfinasi zasadni poznatky pro organizaci soutézi v nejmladsich
vékovych kategoriich v souvislosti s optimalizaci herniho vykonu jednotlivce (individualniho herniho
vykonu). Jedna se o praci velmi potiebnou, kterd ma vyznamny dopad do kazdodenni tréninkové
praxe a doplnuje a rozsituje jiz existujici znalosti.

Urcéitym negativem textu je mnoZstvi slangovych terminl napf. fyzicka kondice, hraé na kotoudi, ¢as
straveny na kotouci, sezéna, lajna apod., které by se v praci tohoto typu nemély vyskytovat.

V celkovém vyznéni sniZuji vyznam autora i zjiSténych poznatkd. Je skoda, Ze se jich autor
nevyvaroval, vlastni vysledky jsou pfinosné a vyrazné obohacuji sou¢asné pozndni teorie sportovni
pfipravy déti v lednim hokeji.

Pfes uvedené nedostatky je vSak prace na pfimérené urovni, obsahové, strukturalné i stylisticky.
Z tohoto pohledu doporucuji praci k obhajobé a v pfipadé uspésného absolvovani rigordézni zkousky
navrhuji udéleni titulu PhDr.
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