Anotace

Bakalarska prace s ndzvem Dystandzie: doméaci péce jako jedna z prevenci dystandzie, se

zabyva problematikou prodluzované smrti a navrhem feseni, jak této problematice pfedchazet.

Teoretickd ¢ast seznamuje ctenafe se zakladnimi pojmy souvisejicimi s konecnosti
zivota. Zabyva se smrti z pohledu jak 1ékatského, tak teologického hlediska a déale podrobné;ji
popisuje pojem dystanazie jako jednu z forem zachdzeni se smrti. Definuje problematiku
spojenou s dystanazii a v navaznosti navrhuje paliativni péci jako nejlepsi vychodisko
v pfedchézeni této problematiky. TaktéZ zmiiluje organizac¢ni formy specializované paliativni
péce, aby mohla navazat na kapitolu popisujici domaci péci o umirajiciho, ktera je nejen
nejlepsim feSenim v pfedchdzeni Spatného piistupu ke smrti a umirani, ale také spliuje pfani
velké vétSiny populace, ktera si pieje umirat ve znamém prostiedi v blizkosti své rodiny ¢i
pratel. Posledni kapitola zmiiluje podplirné sluzby, které pomadhaji pecujicim v péci o
umirajiciho.

Praktickd ¢ast se zamétuje na pfiblizeni doméci pée o umirajiciho a jeji fungovani
v praxi. Tato c¢ast vychdzi z kvalitativniho Setieni a z informaci ziskanych formou

polostrukturovanych rozhovort.
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