Posudek na bakalarskou praci A.M. Dovolilové ,,Duchovni péée o mladé
dospélé prozivajici existencialni krizi*

Vedouci prace: mgr. Ondrej Macek, PhD.
Oponent doc. PhDr. Eva Kfizova, Ph.D.

Prace A.M. Dovolilové je vénovana pastoracni problematice. Zabyva se
problémem dospivani a mladé dospélosti, €asto spojenym s Zivotni Ci pfimo
existencialni krizi. Zamysli se nad moznostmi a pfinosem duchovni péCe o mladé
dospivajici prozivajici hlubokou a zasadni krizi. V empirické casti predstavuje
analyzu tfi rozhovorl s adepty duchovni péce, v nichz hleda odpovédi na své
vyzkumné otazky, jak vnimaji mladi dospéli v krizi duchovni péci, zda pro né
predstavuje pomoc a hleda pfinos sluzeb duchovni péce pro osoby v krizi dospivani.

Teoreticka Cast je adekvatné Cclenéna a pfinasi dostatec¢né podklady
k pochopeni problematiky. Zminhuje vyvoj Clovéka, rozebira pojem krize a
existencialni krize u mladych dospélych a v posledni kapitole teoretické Casti
rozpracovava duchovni péci. Teoreticka a empiricka Cast jsou dobfe vyvazené a
navazuji na sebe. Prace se zdroji je korektni, ale néktera tvrzeni nejsou opatfena
referencemi (napf. tvrzeni na s. 11, Ze podle statistiky pfibyva dospélych a mladych
dospélych s existencialni krizi).. V empirické ¢asti osvédcila vyzkumné dovednosti a
znalosti. Dobfe zpfistupfiuje svlj vyzkumny proces. Adekvatné zpracovava a
prezentuje vysledky.

Prace vychazi z kfestanskych pozic, které ale nejsou explicitné pfiznany,
jinymi slovy, autorka podle mého soudu vnima duchovni péci uzce pouze jako sluzbu
v ramci kiestanské viry (napf. s. 33, ale i jinde). Pro péci mimo kfestanské prostredi
voli slovo spiritudlni, ale rozdil mezi duchovni a spiritualni péci se ji nepovedlo
uspésné vyjadrit. Tim, ze rezervuje duchovni péci pro kifestanské prostredi, tento
pojem podle mého soudu, zuzuje a jiné mySlenkové tradice, podle mého soudu,
nepravem vyluCuje.. Bylo by byvalo mozné jasné stanovit své pozice a psat o
kifestanské duchovni péci.

Prace je psana standardnim akademickym jazykem, je Ctiva a pfinasi vhled do
Cinnosti cirkvi v oblasti psychologické podpory. Prace svym namétem, rozsahem,
obsahem, urovni zpracovani a jazykovou kvalitou splhuje pozadavky kladené na
bakalarské prace. Doporucuji praci k obhajobé s hodnocenim B.

Otazka k obhajobé:
Co Vas vedlo k tomu, Ze duchovni péci spojujete pouze s kfestanstvim?
Vidite n&jaky rozdil mezi profesionalni a laickou pastoraci?

Jaky specificky rozdil je podle Vas mezi slovem duchovni a spiritualni?
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