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V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadieni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace

Téma prace je vzhledem ke starnuti populace jiz dlouhodobé aktualni, stejné tak kvalita nutricni péce
v domovech pecujicich o seniory.

Samostatnost zpracovani, pohled autora do problematiky, prace s literaturou a prehled
domacich i zahrani€nich literarnich prament

Teoreticka cast prace je zaméfena na problematiku starnuti a zakladni zdravotni problémy seniorské populace.
V kapitole vénované vyzivé se autor zaméril na zakladni makro a mikronutrienty s ohledem na mozné deficity ve
stari. Obsah kapitol byl dostatecné doplnén dle pripominek.

Citované zdroje byly doplnény dle pFipominek o recentnéjsi zdroje.

Samostatné zvladnuti odborného problému, zpracovani ziskanych tGdaji, odborného textu

Cile prace i vyzkumné otazky jsou jasné definované. Metodika dostatecné podrobné popsdina. Vysledky jsou
prezentovany prehledné, ocenuji originalni pristup k zhodnoceni pestrosti stravy dle Radce Skolniho stravovani a
viastnich znalosti.

Chybné je uvedeno na str. 51, Ze Némecka spolecnost pro vyzivu nemd doporuceni pro prijem SFA.

Vtab. 16 bych uvitala doplnit srovnani o % plnéni referencnich hodnot.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka troven, rozsah prace, graficka Uprava prace,
dodrzeni publikac¢ni normy

|Vysledky by mohly byt prezentovany i jinym graficky atraktivnim zpiisobem nez jen v tabulkiach a souhrn
literatury nemd jednotné radkovani, ale jinak nemam vyhrady.
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Poznamky,
doplnky
posuzovatele:

Otazky k
obhajobé:

Prace byla piepracovana a doplnéna dle pfipominek.

Z jakého duvodu jste si k analyze jidelnickd vybral SW NutriServis? Jak
muze ovlivnit vysledky analyzy jidelnich zaznami typ nutriéniho SW?

V praci srovnavate jidelniCek sezonni zletnitho obdobi se stalym
jidelnickem. Myslite si, Ze by se objevily stejné rozdily v obsahu vit. C,
pokud byste srovnal sezonni jidelni¢ek ze zimniho obdobi?

V obou institucich podéavali seniorim ovocné piesnidavky, které mohou byt
fortifikované vit. C, v domové bez NT méli presnidavky castéji nez s NT, jak
jste tento fakt zohlednil ve Vasi préci?

Hodnoceni celkem: Doporucuji - nedeperuéuji praci k obhajobé:

Praci doporucuji k obhajobé s hodnocenim ,,velmi dobre*.

Navrh klasifikace prace: vyberné — velmi dobre — dobfe—nedostateéné

Velmi dobfe
Patuw 29.8.2023
Podpis:
* nehodici se vymazte nebo Skrinéte
Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kazdé polozce
9az12 Velmi dobie Miniméalné jeden bod v kazdé polozZce
6az8 Dobie Maximalné mozna jedna "nulova" polozka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" polozka




