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Tato prace se zabyva noveé se vynorujicim, a proto inovativnim, tématem digitalnich a imaginarnich hrdin(
v roli pfirozenych mentord, identifikovanych na zakladé zkuSenosti a vnimani dospivajicich. Na poli
mentoringu pro déti a dospivajici se jedna o inovativni téma, protoze v roli mentora digitalni a imaginarni
hrdinové dosud v ramci literatury identifikovani nebyly, nebo jenom zfidka. Z pohledu a zkuSenosti
dospivajicich sou¢asné Gen Z (Prezdivané i jako Digital natives) se nicméné v této studii ukazalo, zZe i
digitalni a imaginarni hrdinové mohou napliovat funkci mentoringu. Tato prace tedy predstavuje digitalni
aimaginarni hrdiny jako identifikované pfrirozené mentory a diskutuje 1. Jejich funkci v Zivoté dospivajicich
podle jejich pohledu a zkuSenosti a 2. Podobnost funkce digitalnich a imaginarnich hrdin( a tradicnich
prirozenych mentoru v Zivoté dospivajicich. Zastresujicim teoretickym rdmcem tématu této BP je koncept
digitalni empatie — nového interdisciplinarniho konceptu v sou€asnych socialnich védach, ktery osvétluje
principy vlivu socidlnich médii na Zivoty soucasnych dospivajicich, a je vhodnym konceptem k vysvétleni
identifikovanych Digitalnich a imagindrnich hrdin( v roli pfirozenych mentor(.

V ramci reSerse literatury prace pfinasi navic interdisciplinarni analyzu literatury na téma pfirozenych
mentord jako hrdinG. ldentifikuje ‘vnitiniho mentora’(Gleeson, 2013, BP str. 12), vysvétluje jeho
charakteristickou podobnost s archetypem hrdiny/vzoru chovani pro déti a dospivajici. Spojeni pojmu
Mentor s charakteristikami hrdiny je pak velice relevantni, origindlnim zplsobem tak popisuje jednu z
funkci mentorl pro déti a dospivajici jako vzorl chovani. Zaroven podrobné zpracovava téma
imaginarnich hrdint a jejich vyznamu zejména pro mladsi déti (Winnicott, 2018), které se v empirickych
datech této studie také objevuje jako pfibuzné téma. Studentka tedy dava tyto tfi pojmy do vzajemnych
souvislosti a vystavuje profil mentora a jeho vyznamu podle jeho vlastnosti hrdiny a spole¢nika na
imaginarni roviné, popsanych v literature, a to velice podrobné a dobre. V reSerSi pojmu Mentor tak
navazuje na tradi¢ni teorie G. H. Meada o vyznamnych dospélych a generalizovanych druhych, se
zamérenim na imaginarni podobu Mentora, coZ je pro oblast mentoringu a jeho mezery adresné a
prinosné. Dale zminuje i teorii imaginarni hry a jejiho vyznamu zejména pro déti. A resersi literatury
pokracuje na téma para-socidlnich vztaht s digitalnimi hrdiny, rovnéz velice relevantné ve vztahu k
empirickym datlm studie. Tuto ¢ast uzavira teoretickym konceptem digitalni empatie, pomoci kterého
vysvétluje principy para-socialnich vztaht a jejich prinos pro dnesni déti a dospivajici z Gen Z. Koncept
digitdIni empatie byl zvolenym teoretickym ramcem k vysvétleni para-socidlnich vztahl dospivajicich s
digitdInimi a imagindrnimi hrdiny identifikovanymi dospivajicimi ve funkci ptirozenych mentor(. Digitalni
empatie je proces téchto para-socidlnich vztahl, ktery zprostfedkovdva jejich pfinosy, Jedna se o
soucasny, velice relevantni koncept k diskusi tohoto tématu v perspektivé a zkusenosti dospivajicich.
Autorka zde shrnuje dosavadni vyzkumy tohoto konceptu a definuje digitdlni empatii v rlznych
kontextech, aby nasledné tento koncept analyzovala ve svych empirickych datech — v rozhovorech.
Teoretickd cast je tak vystavena na hloubkové resersi relevantni literatury a vytvari argument, ktery je
nasledné dale analyzovan v empirickych datech studie. Teoretickou €ast s jejim argumentem hodnotim
jako hloubkové provedenou pfi praci s literaturou, inovativni a obohacujici pro obor mentoringu déti a
dospivajicich, a jasnou ve svém argumentu, ktery pfedklada pro empirickou ¢ast.

Tento projekt BP je soucasti vyzkumné studie H2020-MSCA-ST-IF-2020 c¢. 101027291 ENCOUNTER:
Experiences of Youth in Natural Mentoring Relationships. Studentka se aktivné uc¢astnila na vSech fazich
vyzkumného projektu (, prace s partnerskymi institucemi, sbér dat v nékolika fazich, prepis a analyza dat).



Metodologie projektu je kvalitativni, se zamérenim na perspektivu déti a dospivajicich - tj. na zkuSenost
a jeji interpretaci se sledovanym fenoménem (s pfrirozenymi mentory) v podani déti a dospivajicich, a to
jako validnich a zcela relevantnich zdroji poznani o daném fenoménu. Soucasti metodologie jsou kromé
kvalitativnich dotaznikd (n=533) a hloubkovych rozhovor( s détmi (n=49) i participativni metody sbéru
dat. V projektu ENCOUNTER dospivajici 1. Identifikovali svého pfirozeného mentora, 2. Identifikovaného
mentora popsali v otevieném dotazniku, 3. ndsledné na toto téma s autorkou textu BP vedli rozhovory,

Pro tento projekt BP autorka z celkového datasetu studie ENCOUNTER nasledné vybrala 10 rozhovort
s dospivajicimi, ktefi za své pfirozené mentory identifikovali pravé imaginarni a digitalni hrdiny. Toto téma
zvolila proto, Ze digitalni a imaginarni hrdinové byly dospivajicimi identifikovani v ramci projektu
ENCOUNTER jako jejich pfirozeni mentofi. Téma digitalnich hrdind bylo identifikované jako nové se
vynorujici téma v rdmci souvisejici literatury o pfirozeném mentoringu, a proto zvolené jako téma pro tuto
BP. Jedna se tedy o explorativni studii tématu digitalnich hrdin( ve zkusSenosti dospivajicich dnesni
Generace Z, ktefi postavy z online prostfedi (jeZ jsme nazvali Digitalnimi hrdiny) a imagonarni hrdiny z knih
a dalsich médii identifikuji v roli svych prirozenych mentoru. Je proto inovativni a prinosné klast diraz na
analyzu tématu, které se pro oblast mentoringu déti a dospivajicich nové vynoruje v této souvislosti.
Samotna identifikace tématu digitalnich a imaginarnich hrdind ve funkci pfirozenych mentor(, a to podle
dospivajicich je proto vhodnda pro samostatnou analyzu tohoto sub-setu dat se zamérenim na detaily
prozivani tohoto tématu v Zivotech déti a dospivajicich. A toto je i hlavni myslenkou a zaroven pfinosem
predkladané bakalarské studie.

Metodologie této studie klade diraz na 1. Autenticky hlas, zkuSenost a perspektivu dospivajicich a 2.
Vyslednd témata analyzy, které jsou nova a z této perspektivy posouvaji nase dosavadni poznani v
kontrastu s tradi¢nimi teoriemi, jez hlas a perspektivu dospivajicich dosud v Uvahu nebrali.

Analyza byla délana pomoci tématické analyzy (Braun & Clarke, 2006), zaloZené na teorii digitalni empatie

Studentka tento vyzkumny design, metodologii a metody vyzkumu, pouzité pro tuto BP, v praci popsala
srozumitelné pro jejiho ¢tenare.

Vysledky studie: Studentka podrobné adresuje své dvé vyzkumné otazky:

e Jaké jsou charakteristiky digitalnich a imaginarnich hrdini z pohledu dospivajicich (v roli
identifikovanych pfirozenych mentort)?

e Jak se projevuje digitdlni empatie v budovani vztahu s digitalnim/imaginarnim hrdinou
(identifikovaném v roli pfirozeného mentora)?

A dochazi k zavérdm, které jsou potencialné prinosné pro dalsi poznatky v oblasti mentorngu pro déti a
dospivajici:

1. Identifikuje a popisuje Jedinecnost; Inspiraci a obdiv a Pomoc a podporu jako vyznamné vlastnosti
digitalnich a imaginarnich hrdinl v roli pfirozenych mentor( ve vnimani a zkusenosti dospivajicich. Tyto
vlastnosti dale specifikuje podle popist participant studie.

2. Argumentuje, Ze digitdlni empatie se ve vztazich s imaginarnim hrdinou projevuje vciténim a
porozumeénim fiktivnim postavam, ztotoZnénim se s témito postavami a komunikaci s nimi podle potreby
dospivajiciho. Zaroven nachazi data v popisu dospivajicich, ktera mluvi o ematické presnosti pfi samotném
vybéru jejich imaginarniho hrdiny.

A nakonec argumentuje s tim, jak se digitalni empatie projevuje u digitalnich hrdin( v roli pfirozenych
mentor(l — a to a. samotnym vybérem digitalniho hrdiny; rovnéz empatickou presnosti podobné jako u
imaginarnich hrdinu; a digitdlni empatie byla take identifikovana jako process, diky kterému dospivajici v



online interakcich s identifikovanymi hrdiny vnimali snizeny emocni stress a zatéz v jejich kazdodennich |
mimoradnych situacich. Vysledky studie nasledné dobre a zevrubné diskutuje s relevantni literaturou na
toto a pribuzna témata.

Tato prace vznikla jako soucast projektu H2020 Marie Sklodowska-Curie ¢. 101027291 Encounter”
Experiences of Youth in Natural Mentoring Relaitionships, na kterém se studentka aktivné po dobu celych
dvou let podilela, a to jak na organizaci a sbéru dat ve Skolach s dospivajicimi, tak i na presentaci jeho
vysledku, a validaci vysledkl s respondenty. K vysledkiim projektu navic také presentovala i plakat na
Mezinarodnim summitu mentoringu v Holandsku v kvétnu 2022, (European Mentoring Summit,
Leeuwarden 2022) a na konferenci Children & Youth Perspectives v Praze v zafi 2023. Tato studie je také
soucasti nové publikace, vsoucasné dobé v peer-review v ¢asopise Children & Society na téma 5
identifikovanych typl pfirozenych mentorskych vztah( ve zkuSenosti a vnimani dospivajicich v ¢eském
kontextu.

Celkové tuto BP hodnotim jako originalni, inovativni ve svych metodach, na dité zaméreném pristupu a
zaroven peclivé provedenou ve svém textu, jeho Ctivosti a Upravé. Vyzdvihuji praci s literaturou v
teoretické Casti prace, a zaroven i originalitu v pfistupu Markéty v analyze dat k tomuto tématu, a
potencialni prinos jejich zavér( pro oblast mentoring pro déti a dospivajici. Dlouhodobou spolupraci
Markétou Michalcovou hodnotim jako vybornou, Markéta je spolehliva a zaroven pecliva, umi s tématem
zabyvat se zajmem a do hloubky a toto se i odrazi v této BP studii.

Celkové hodnoceni prace: Navrhuji Vyborné hodnoceni v zavislosti na jeji Ustni obhajovée

Dopliujici otazky: MUzZete, prosim, dale rozvinout vase zavéry prace s priklady vnimani a zkusenosti
dospivajicich, které vase zavéry prace/identifikovana témata — ilustruji?



