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Abstrakt

Výzkumný cíl mé bakalářské práce je charakterizovat digitální a imaginární hrdiny na základě

konceptu digitální empatie se zaměřením na pohled dospívajících. Toto výzkumné téma

oslovuje momentální mezeru poznání. Teoretické ukotvení je postavené na konceptech

imaginárních společníků a parasociálních vztahů (tyto vztahy jsou založené na vztahu

sledujícího a mediální figury, a to z televize anebo ze sociálních sítí). Pro tyto dva koncepty

používám zastřešující název imaginární a digitální hrdinové. Digitální empatie je nový koncept,

který se vynořuje společně s rozšířením digitálních prostředků komunikace a internetu a je

založen na aspektech empatie a mediální gramotnosti.

Pro naplnění tohoto cíle je použit kvalitativní na dítě zaměřený přístup. Tento přístup

umožňuje hloubkové poznání fenoménu a dává dospívajícím možnost a prostor říct svůj úhel

pohledu. V práci bylo analyzováno 10 rozhovorů s participanty ve věku 11-15 let získaných

z projektu ENCOUNTER (Experiences of Youth in Natural Mentoring Relationships – Setkání:

Zkušenost dospívajících s přirozenými mentorskými vztahy) Horizon 2020- MSCA-ST-IF č.

101027291. V těchto rozhovorech dospívající aktivně zmiňují digitální či imaginární hrdiny,

což je založeno na teorii digitální empatie. Toto se stalo hlavním podnětem pro tento výzkumný

cíl. Rozhovory budou analyzované pomocí tematické analýzy.

Klíčová slova: digitální hrdinové, imaginární hrdinové, digitální empatie, dospívající,

parasociální vztahy

7



Abstract

The goal of my bachelor thesis is to examine the characteristics of digital and imaginary heroes

from the perspective of adolescents based on the concept of digital empathy. The theoretical

frameworks employed in this thesis include imaginary companionship, and parasocial

relationships, which are created between media figures (from TV or social media) and

followers. For these two concepts, I use the term digital and imaginary heroes. Digital empathy

is new concept that facilitated these relationships.

To address the research aim, a qualitative child-centered approach was implemented, providing

adolescents with a space to express their voices and perspectives. 10 Semi-structured

interviews were conducted with participants aged 11-15. Thematic analysis was applied to

analyze the data collected by another researcher as part of the project ENCOUNTER

(Experiences of Youth in Natural Mentoring Relationships) Horizon 2020- MSCA-ST-IF n.

101027291.

In these interviews, adolescents actively mentioned digital or imaginary heroes, which became

the research aim. Interviews will be analyzed by thematic analysis.

Keywords: digital heroes, imaginary heroes, digital empathy, adolescents, parasocial

relationships, thematic analysis.
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1. Úvod

Pro účely této práce jsem termín digitální a imaginární hrdina vybrala jako zaštiťující pojem

pro imaginární společníky a mediální postavy, ke kterým si divák tvoří vztah na základě

parasociálních interakcích.

Archetyp hrdiny se objevuje v literatuře od nepaměti, přestože jeho základní rysy se postupně

mění. Tradiční charakteristika hrdiny je založena na vlastnostech ega, kde hlavním úkolem

hrdiny je bojovat proti zlu a tím splnit úkol či naplnit poslání, například zachránit svět. Při

plnění tohoto úkolu se hrdina často obětuje a čelí těžkým životním zkouškám (Campbell,2003).

Postupně se však objevuje postava hrdiny, který bojuje proti nespravedlnosti (například Zorro).

V minulosti měl hrdina obvykle urozený původ anebo byl velmi ctnostný. Dnes se spíše

objevují obyčejné postavy, pocházejí z obyčejných poměrů, ale jejich úsilí, jedinečné vlastnosti

či schopnosti je staví do role hrdiny, a tím předávají ostatním motivaci také se stát hrdinou. Na

tomto typu nového hrdiny slaví úspěch například studio Marvel. Jelikož si hrdina během svého

příběhu prochází různými výzvy, symbolizující univerzální životní zkušenosti, a řeší si své

osobní problémy, stává se inspirací pro ostatní (Green, 2015).

Charakteristika hrdinů se postupně mění, a tím, že divákovi předávají příběh o tom, jak se

z nich stal hrdina, a zároveň se vypořádali s svými osobními problémy, předávají sledujícím a

divákům motivaci. Svého hrdinu si jedinec vybírá sám na základě svých osobnostních rysů a

celoživotního nastavení (Porpora, 1996).

Jedinec si k hrdinům často naváže silný vztah, tyto specifika popíšu níže. Výše jsem uvedla

proměnu konceptu hrdiny, který se také díky digitální době postupně mění.

V teoretické části charakterizují tyto dva fenomény na základě předešlých studií. Studie jsou

téměř výlučně zahraniční, v českém kontextu tedy chybí poznání této problematik. Stejně tak

chybí kvalitativně orientované výzkumy, ve kterých se přímo ptáme na perspektivu

dospívajících, což je pro plné pochopení fenoménu klíčové.
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Výzkum je přímo orientovaný na dospívající, což se projevuje tak, že dává dítěti prostor a hlas

říct, jak celý fenomén vnímá. Díky tomuto přístupu se ukazuje, že výše zmínění digitální a

imaginární hrdinové jsou pro dospívající důležití a můžou pozitivně ovlivnit jejich psychické

zdraví a duševní pohodu během dospívání.

V práci dále představím koncept digitální empatie, což je nový fenomén, který lze sledovat

v návaznosti na digitální nástroje, které rapidně mění způsoby, kterými lidé navazují vztahy

(Chen, 2018). Současná literatura jen málo reflektuje důležitost digitální empatie a její

charakteristické rysy. V české literatuře se tento nový fenomén neobjevuje. V mé práci se

zaměřím na to, jak se digitální empatie projevuje v rozvoji vztahů s digitálními a imaginárními

hrdiny.

Výzkumným cílem tedy je zkoumání toho, jak dospívající charakterizují vztah k digitálním a

imaginárním hrdinům a jak se v tomto vztahu projevuje koncept digitální empatie. Na základě

toho pokládám následující výzkumné otázky:

1. Jaké jsou charakteristiky digitálních a imaginárních hrdinů z pohledu dospívajících?

2. Jak se projevuje digitální empatie v budování vztahu s digitálním/imaginárním

hrdinou?

3. Jak dospívající vnímají vztah s digitálníma imaginárním hrdinou?

4. Liší se tyto charakteristiky u imaginárních a digitálních hrdinů?

Deset rozhovorů analyzovaných v empirické části pocházejí z výzkumného projektu

ENCOUNTER (Experiences of Youth in Natural Mentoring Relationships – Setkání:

Zkušenost dospívajících s přirozenými mentorskými vztahy) Horizon 2020- MSCA-ST-IF č.

101027291. Tento projekt je zaměření na charakteristiku a dynamiku přirozených mentorských

vztahů, což bylo i hlavním tématem rozhovoru. Participanti v rozhovorech identifikovali

digitální a imaginární hrdiny což se stalo hlavním podnětem pro tuto bakalářskou práci dále

analyzované tematickou analýzou (Braun, Clarke, 2006). Toto téma vnímám jako vynořující se

téma pro současnou generaci Z (digitální generaci) (Helsper, Eynon, 2010).
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Teoretická část

Teoretické ukotvení se zaměřují na charakteristiku základních konceptů této práce

se zaměřením na popis předešlých výzkumů a cílovou skupinu dospívajících. Konkrétně tedy

popis digitálních a imaginárních hrdinů v první kapitole a digitální empatie v druhé kapitole.

2. Digitální a imaginární hrdinové

V této části shrnu základní charakteristiky digitálních a imaginárních hrdinů. U imaginárních

společníků popíšu jejich typy a provázání s imaginárními hrami a představivostí. Parasociální

vztahy popisuji specifika pro různá média, roli parasociálních interakcích a para-přátelství. U

obou témat přidávám přínosy, ale i možná rizika těchto vztahů a popisuji limity a mezery

v poznání, přičemž hlavním limitem předešlých výzkumů je jen omezené porozumění

prožívané zkušenost skrz pohled dospívajících.

2.1. Imaginární společníci

Imaginární přátelé jsou fenoménem, který se v literatuře objevuje již dlouho, jednou

z nejznámějších imaginárních kamarádek je Kitty, přítelkyně Anny Frankové. Právě na Kitty a

Anně lze ilustrovat jejich silné pouto. Oficiálně se používá zaštiťující pojem společníci, i když

je ve veřejnosti známější pojem imaginární přítel. Termín společník je však vhodnější kvůli

specifikům, které popíšu níže.

Poprvé byli imaginární společníci popsání jako neviditelné osoby, na které dítě opakovaně

odkazuje v konverzaci nebo s nimi / na ně mluví a hraje si s nimi. Toto chování se u něj

objevuje po několik měsíců, aniž by imaginární společník skutečně existoval (Svendsen, 1934).

Tato definice, která je téměř 90 let stará, ale má stále své místo v kontextu výzkumu a využívá

se jako nejpřesnější definice. Novější definice původní koncept o něco rozšiřují. Například,

Rucínská (2022) rozšiřuje definici o živost imaginárních postav, a Bouldin (2006) zmiňuje, že

se jedná o postavy, které sice ve skutečnosti neexistují, ale dítě s nimi interaguje jako by byly

skutečné.
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Postavy jsou většinou přátelští, ale jejich osobnost bývá složitější (Rucinská, 2022), může

dokonce docházet až ke konfliktům (Gleason,2013), někteří participanti dokonce jejich chování

popisují za šikanující (Armah, Potts, 2021).

U starších dětí (ve věku žáků prvního stupně základní školy) se často imaginární společníci

objevují jako tzv. „vnitřní mentoři“, kteří dítěti pomáhají formovat identitu (Gleason, 2013).

Poskytují podporu na mnoha polích, zejména co se týká morálky a morálních hodnot a snahy

přiblížit se ideálnímu já. Domnívám se, že by se tito mentoři také dali popsat jako „vnitřní

hrdinové“. Mentor je někdo zkušenější a starší s dítětem jedná jako se sobě rovným a

podporuje ho v oblasti jeho zájmu (Pleiss, Feldhusen,1995).

K hrdinům ale děti vzhlíží a zajímají se o jejich úspěchy a charakterové rysy, které děti dále

můžou motivovat zlepšovat se a podobat se jim, stávají se tak jejich idoly (Pleiss,

Feldhusen,1995).

Děti věří, že tito společníci jednají samostatně, a proto nemají kontrolu nad tím, co dělají.

Společníci jsou dokonce i někdy neposlušní a děti nemohou předvídat, jak se zachovají.

(Lydon, 2011).

Imaginární společník je tedy fiktivní entita, kterou je potřeba si představit (není fyzicky

přítomna), přičemž představivost považujeme za kognitivní mentální stav s mentálními

reprezentacemi. Tato entita může být náhražkou něčeho či někoho, kdo/co v životě dítěti

schází (Rucínská, 2022).

Společníci jsou většinou vytvořeni na základě toho, co děti viděli v médiích, především se

může jednat o hlavního hrdinu / hlavní hrdinku z televize (Taylor,1999). Vytvoření těchto

postav je podmíněno pravidly fiktivního světa, ze kterého postava pochází. (Gleason, 2013).

Důležité je, že se v literatuře tento fenomén vztahuje jen na děti, ale je pravděpodobné, že děti

o svých společnících postupně přestávají mluvit. Jako pomyslnou hranici pro tento jev by se dal

určit 6. –7. rok života (Moriguchi, Todo 2017) až 12 let (Gleason, 2013).
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2.1.1. Typy imaginárních společníků

Kromě termínu imaginární společník (Gleason,2004); Rucínská 2022, Lin a kol, 2016;) se

častěji používá již zmíněný termín imaginární kamarád nebo imaginární přátelé/přítel (Lydon,

2011). Dále se také používá termín neviditelný společník (Wigger, 2018).

Autoři dále mluví i o tzv. „zosobněných předmětech“ (Lin, a kol 2016) a přechodných

předmětech. Za přechodné předměty jsou označované například oblíbené hračky nebo

přikrývka. Předměty pak dočasně nahrazují emoční pouto s blízkým člověkem a pomáhají

ke zlepšení wellbeingu. Zosobněné předměty mimo to také zprostředkovávají aktivity navíc

(Winnicott, 2018). Většinou se jedná o hračky typu plyšová zvířátka nebo panenky a dítě je

zapojuje do nejrůznějších imaginárních her jako svého kamaráda/společníka. Zosobněné

předměty, stejně jako imaginární přátele, se charakterizují jako dlouhodobé hry rolí (role-play;

Lin a kol, 2016).

Imaginární společníci se dají dále dělit na „kamarád na hraní“ (dívka nebo chlapec, se kterým

si dítě hraje a je většinou podobného věku, často jsou tito společníci vytvořeni na základě

někoho reálného) , „zvíře“ (oplývají magickým schopnostmi, zejména tedy schopností řeči

apod.) , „nelidská bytost“ (mýtická postava, může se jednat například o superhrdiny nebo

anděly), „starší společník“ (někdo výrazně starší, kdo dítěti předává rady), „zosobněné

předměty“ (podobné jako zmíněné výše) a „skupina“ (celá skupina imaginárních společníků, se

kterými dítě může například slavit narozeniny) (Armah, Potts, 2021).

Děti tyto společníky považují za velmi důležité a sami určují několik důvodů a to, že 1. mají

kamaráda na hrání, který je nikdy neodmítne, 2. díky němu se nenudí a necítí osaměle 3.

můžou uvolnit své emoce (zejména vztek) a 4. jsou jim oporou v obtížných situacích. Děti dále

uvádějí, že jejich imaginární společníci často mají některé podobné společné rysy (Majors,

2009).
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2.1.2 Imaginární hry a role představivosti

Mít svého imaginárního společníka je možné díky komplexním imaginárním jevům. Rucínská

tyto jevy vysvětluje na základě konceptu enaktivismu. Jedná se o filozofický rámec, který se

zaměřuje na proces poznání a představivosti. Důležité je, v jakém prostředí se jedinec nachází

(fyzické, sociální a kulturní) a jak v něm interaguje.

Pomocí enaktivismu by se imaginární společník (a jeho vytváření) dalo popsat jako

„performativní akt, reprezentace scénářů přátelství v akci, v němž je reprezentace dosahováno

prostřednictvím jednání (verbalizace, vyjednávání, stanovení kontroly a dynamiky)“ (s. 208).

Dítě si tedy představuje a ukazuje okolí, jaké to je mít kamaráda a jak by se tento kamarád

mohl zachovat (2022).

Tento koncept dále popisuje teorie mysli, což je schopnost připisovat mentální stavy jak sobě,

tak i druhým, pro což je klíčové uvědomit si a porozumět tomu, že duševní stavy u každého

probíhají jinak.

Na tom se zásadně podílí imaginární hry – například hra, že kartáč na vlasy je mikrofon

(Aemah, Potts, 2021). Jelikož jsou tyto procesy individuální, je důležité pochopit, jak tyto hry

vnímají samy děti, např. ve výzkumu s dětmi o vnímání fiktivních příběhu se ukázalo, že jejich

vnímání těchto příběhu se velmi liší na základě jejich reflexe a jejich zkušeností a

každodenního života (Kuzmičová,2022).

Jakmile si tedy dítě vytvoří imaginárního společníka, vytvoří si k němu i mentální stavy, a

předpokládat, co si může myslet nebo jak se může zachovat. Teorie mysli je pro imaginární hry

nepostradatelnou (Aemah, Potts, 2021).

Imaginární hry jsou u dětí běžné (Taylor, Mottweiler, 2008) a můžou být ovlivněny socio-

kulturním kontextem stejně tak, jako je může ovlivnit víra a hodnoty rodičů (Rucinská, 2022).

Jedinci jsou schopni si představit (nebo stimulovat) vnitřní stav (tedy jejich emoce, myšlenky,

jejich úhel pohledu) a tyto stavy projektovat na imaginární společníky nebo předměty.
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Zde vstupuje další koncept, tzv. antropomorfismus: lidé se dokážou vcítit do někoho jiného než

člověka (například domácího mazlíčka), připisují jim emoce a celkově atributy člověka, což se

projevuje právě i u imaginárních společníků. Severson a Woodard dále navrhují, že se jedná i o

stejný typ imaginativních procesů. Antropomorfismus má také stejné kognitivní základy jako

hra role-play (Severson, Woodard 2018).

2.1.3. Přínosy, rizika a limity vztahů s imaginárním společníkem

Ačkoliv fantazie hraje v tomto fenoménu velkou roli, mít imaginárního společníka neznamená,

že dítě není schopno odlišit, co je a co není reálné. To dokazují i samy děti, které v rozhovorech

opakovaně zmiňují, že je to jen hra nebo, že to není skutečné (Taylor, Mottweiller,2008).

Právě s tímto problémem se váže většina přesvědčení o škodlivosti imaginárního společníka

(Gleason, 2011). Někteří také argumentují, že dítě s imaginárním společníkem není schopné

začlenit se do reálného života. (Lydon, 2011).

Za další stinnou stránku bylo tradičně považováno zhoršení sociálních schopností, špatně

navázané vztahy s vrstevníky a celkové potíže s adaptací. V jednom z prvních článků se

ukázalo, že děti s tímto společníkem byly rodiči více popisovány jako tiché a celkově trávily

méně času s vrstevníky (Svendsen, 1934). Tento výzkum je však zastaralý a popis rodičů

nemusí být přesný, jelikož realita, kterou dítě prožívá může být odlišná a dítětem jinak

vnímaná.

Oproti tradičnímu deficitnímu přístupu, dokazuje nová studie, že se dospělí často v popisech

mýlí. Například v představě, že jejich děti mají imaginární společníky, protože mají někoho,

kdo je nikdy neopustí, ale děti samotné popisují problematické vztahy se společníky (Taylor,

Mottweiller, 2008). Ukazuje se zde tedy, že je důležité celý fenomén pochopit z pohledu dítěte.

Ve výzkumu v roce 2016 se ukazuje, že děti s tímto společníkem měly stejný počet kamarádů

jako děti bez něj, dále byly tyto děti stejně nebo dokonce méně stydlivé během přestávek (Lin a

kol,2016). Imaginární společníci rovněž pomáhají rozvíjet kreativitu, zlepšit duševní pohodu, a

dokonce i sociální dovednosti. Děti, které takové kamarády mají, vykazují hlubší porozumění

duševních stavů druhých, lepší sociální orientaci a celkově lepší kreativní myšlení.
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Dále mohou společníci poskytovat komfortní zónu, zabraňovat nudě a zvyšovat sebevědomí.

Mimo jiné mohou též asistovat v úkolech každodenního života, jako jsou například domácí

úkoly, testy a celkově děti podporovat v nezávislosti. Tento vztah pomáhá jedinci rozvíjet

tvůrčí a kognitivní myšlení. Imaginární společník může také chránit děti před traumatem

traumaty (Severson, Woodard, 2018). Na druhou stranu mohou také imaginární společníci

podporovat ve zlobení a neplechách (Armah, Potts, 2021).

Přátelství s imaginárním kamarádem nám poskytuje pohled na to, jak si dítě představuje

přátelství (Taylor a kol., 2007).

Předkládané výzkumy ukazují benefity a podoby imaginárních společníků, studie se ale

zaměřují na děti a opomíjí skupinu dospívajících (na základě argumentu, že se imaginární

společníci objevují do 12 let; Gleason, 2013). Dalším limitem je to, že v literatuře se jen málo

vyskytuje charakteristika a dynamika imaginárních společníků z pohledu dětí a dospívajících.

Participanti, kteří v dětství měli imaginární společníky, vykazují v menší míře rizikové

chování, a naopak častěji dokončily školu, což naznačuje, že imaginární společníci mají vliv na

vybudování resilience (Gleason, 2013). Imaginární společníci by tak mohly mít velký vliv na

rozvoj osobnosti a provázet dítě po dobu jeho dospívání (Armah, Potts, 2021). Tento fenomén

je však stále málo probádán a výzkumy se zaměřují hlavně na děti v předškolním a mladším

školním věku, je proto důležité zjistit více o pohledu dospívajících.

2.2. Digitální hrdinové a parasociální vztahy

Společně s rozvojem nových médií vznikají i nové typy sociálních interakcí, při kterých sice

nedochází k interakci „tváří v tvář“, ale přesto zde hovoříme o blízkém. (Horton, Wohl, 1956) a

dlouhodobém (Hsu, 2020) vztahu mezi jedinci.

Konkrétně se jedná o vztah mezi diváky a tvůrci obsahu nebo případně ztvárněné, fiktivní,

postavy (dále v textu budu označovat jako mediální postava; Levy, 1979). Tyto vztahy se tedy

dají konceptualizovat jako emocionální i kognitivní angažovanost k charisma mediální postavy

(Hsu, 2020) a poskytující hluboké spojení s někým, koho neznají osobně (Su a kol, 2021).

16



Parasociální vztahy jsou důležitou součástí sociálního života a fungují na podobných

principech jako jiné sociální vztahy, a to na principu dobrovolnosti a osobního zaměření

(Ballantine, Martin, 2005).

Parasociální vztahy vznikají na základě parasociálních interakcích, ve kterých však, na rozdíl

od sociálních, chybí reciprocita (Giles, 2002). Charakteristické pro tento typ vztahu je, že se

jedná o jednostranný vztah, který vzniká mezi divákem a mediálními postavami, jako jsou

moderátoři, herci nebo celebrity (Ballantine, Martin, 2005). Pokud divák nadále zůstává

v těchto interakcích nebo je aktivně vyhledává (například si pustí svůj oblíbený pořad), vzniká

prostor pro fantazii, která tyto vztahy dále prohlubuje (Horton, Wohl, 1956).

Parasociální interakce působí jen v momentě, kdy mediální postava oslovuje přímo diváka

kdežto parasociální vztahy jsou dlouhodobější, a mají funkci i v situacích, kdy divák není

explicitně zapojen do divácké expozice (Dibble a kol, 2016). Dále by se parasociální interakce

daly shrnout jako interakce, které se objevují po dobu sledování daného obsahu (Tukachinsky,

2010).

Předešlé výzkumy se zaměřovaly na měření faktorů, které můžou u diváků zvýšit zájem o

média a vyšší pravděpodobnost navázání parasociálních jevů. Mezi tyto faktory patří charakter

parasociálních interakcí (tedy jak mediální postava vystupuje), autoritářství a potřeba mít vše

pod kontrolou, atribuční komplexnost, izolace, úzkostnost a potřeba sebeaktualizace společně s

kreativitou. Na základě těchto faktorů potom vznikají motivy pro sledování masmédií „motiv

úniku“ „motiv relaxace a zábavy“ (Conway, Rubin, 1991).

Nicméně výzkum probíhal jen pomocí dotazníků, ve kterém se z velké části zjišťovaly jen

patologické jevy. Smíšený (kvalitativní i kvantitativní) výzkum u diváků YouTube prokázal

jako hlavní motiv sledování videí je zajímavý a zábavný obsah. Tato „zábavnost“ je pro

sledovatele důležitější, než například užitečnost videa (Song,2023).

V parasociálních vztazích se také objevují prvky představivosti, jelikož diváci vědí, že vztah

není reálný, ale přesto mají kognitivní, psychické a emoční prvky, a tím je tento vztah

považován za typ mezilidských vztahů (Daniel, Westerman, 2017).
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Povahu těchto parasociálních vztahů ovlivňuje charakter mediálních figur. Jedním

ze základních rysů je autenticita, tedy to, jestli je divák schopný posoudit charakter a postava

na něj působí věrohodně když diváci postavy osobně neznají, mají pocit, že jim rozumí

(Ballantine, Martin, 2005).

Výzkumy dále potvrzují, že na navázání vztahu má vliv atraktivita mediální postavy. Jedná se o

atraktivitu fyzickou, která je charakteristická hlavně tělesnou přitažlivostí. Další je atraktivita

sociální, která se projevuje v rozvíjení a iniciování vztahů. Také mluvíme o lidech, kteří jsou

„úkolově atraktivní“, což znamená, že máme důvěru, že svou práci zvládnou dobře. Ukázalo

se, že fyzická atraktivita je z těchto zmíněných nejméně důležitá (Rubin, McHugh, 1987). Tato

studie byla zaměřena výhradně na dospělé a jejich preference, pohled dospívajících se může

velmi lišit na základě jejich potřeb.

Nelze mluvit jen o jednom typu parasociálních interakcí, liší se zde jak médium,

prostřednictvím kterého k interakci dochází, tak i rozdílné vztahy – zejména se tedy hovoří o

přátelství a lásce (Tukachinsky, 2010).

2.2.1 Různá média

Parasociální vztahy se mohou dělit na základě toho, přes jaké médium se mediální postavy a

diváci setkávají. Většina výzkumů je zaměřená na televizní pořady a filmy jakožto první

médium ve kterém se parasociální interakce a potažmo vztahy začaly signifikantně objevovat.

S příchodem internetu a sociálních sítích se podoba těchto vztahů a interakcí mění.

Parasociální interakce se dají dělit na dva typy – prvním je, když mediální postava oslovuje

přímo diváky a druhá, že je postava fiktivní (Giles, 2002).

Přímé oslovení diváka je považováno za podstatu para sociální interakce (Horton,1956). Lze

vytvořit iluzi toho, že postava ve filmu či seriálu nebo jiném typu mediálního obsahu mluví

přímo k divákovi – je to jev nazývaný „zrušení čtvrté stěny“. Pro toto zrušení existují tři hlavní

důvody: 1) tato mediální postava zrušením stěny nabývá na dominanci, jelikož interaguje jak

s ostatními postavy v daném televizním obsahu, tak s diváky; 2) napomáhá to rozlišit případnou

fikci; 3) oslovení diváka napřímo pomáhá k vytvoření a posílení důvěry ze strany diváka
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(Ballentine, Martin, 2005). Tento důvěrný vztah se projevuje například přebíráním gestikulace

nebo frázích mediálních postav. Diváci/ sledující mají také tendenci vyjádřit svým oblíbeným

hrdinům podporu (Horton, Wohl, 1956). Nyní tato podpora probíhá zejména zprávami na

sociálních sítích.

Oslovení diváka je specifické také pro televizní noviny, resp. jejich hlasatele zpráv.

participantů díky těmto hlasatelům prozkoumá svět, na základě jejich gestům, mimice nebo

mimoslovním aspektům řeči diváci rozpoznají, zda je prezentovaná zpráva pozitivní, či

negativní (Levy,1979). Oslovení je specifické také pro mediální figury působící na sociálních

sítích, jelikož i zde téměř vždy oslovují své sledující, a i zde je důležitá autenticita (Kim,2021).

Tyto výzkumy jsou však kvantitativní a chybí ze hlubší porozumění této problematice zejména

z pohledu samotných sledovatelů/ diváků.

Druhým typem interakcí je, když postava není plně autentická – tedy když se jedná o postavu

hranou hercem. I když je tato postava fiktivní, je vnímaná jako skutečná (Giles, 2002). Vztah

k fiktivním postavám se objevuje například ve výzkumu Westermana, který zkoumá postoje

fanoušků k oblíbené fiktivní postavě ze seriálu Hra o trůny. Tento výzkum se zaměřuje na

porovnání způsobu, jakým fanoušci zvládají smrt Jon Snowa, protagonisty a oblíbené postavy

tohoto seriálu, prostřednictvím jejich interakcí na sociálních sítích. Proces truchlení porovnává

s procesem popsaným E. K. Rossovou (fáze popírání, smlouvání, deprese a smíření);

nejvýraznější byly fáze popírání, vzteku a deprese (Daniel, Westerman, 2017) což dokazuje, že

si jedinec k fiktivním vytváří silný vztah a těžce snášejí jeho konec.

Pro dospívající jsou momentálně nejsledovanějším médiem sociální sítě, které jsou vysoce

interaktivní. Díky sítím mají dospívají přístup k širokému obsahu a mohou si tak vybírat, kdo je

zaujme (Boerman, Reijimersdal, 2020). Z těchto interakcí můžou čerpat motivaci (na základě

zaměření influencera. 1 Například fitness influencer může své diváky motivovat ke zdravému

životnímu stylu a pohybu) (Kim, 2021).

Interakce jsou velmi intenzivní a téměř stejné jako interakce v reálném životě. I zde nalezneme

prvky, jako je sebeodhalování, upřímnost a autenticita, které zvyšují sílu parasociálních

1 Influencer je někdo, kdo působí na sociálních sítích a má vliv na své sledovatele, tento vliv je často založen na
sympatii a náklonosti sledovatele k influencerům (Vodák a kol, 2019)
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interakcí. Influenceři se svými sledujícími často sdílí svou denní rutinu, ale i své niterní pocity

či osobní příběhy a tím na své sledovatele působí velmi autenticky (Kim, 2021).

Proces vytvoření parasociálního vztahu online začíná zvýšením jistoty a růstem sympatie,

důležitá je zde schopnost předvídat, jak se kdo zachová, což souvisí s teorií osobních

konstruktů, která pracuje s předpokladem, že diváci danou postavu „znají“, protože zde aplikují

své vlastní mezilidské vztahy a konstrukty. V neposlední řadě se zde aplikuje teorie sociální

směny (Ballantine, Martin, 2005; Rubina kol, 1987), přidává tak hodnotu parasociálním

interakcím, které mají vysokou hodnotu (jedná se o blízký a důležitý vztah), ale zároveň

s sebou přináší nízké náklady ze strany diváka (Ballantine, Martin 2005).

Jak jsem již zmínila různá média přinášejí různý druh parasociálních vztahů. V literatuře s však

neobjevuje, jaký je rozdíl v parasociálních interakcí na sociálních sítí a v televizi (Su a kol,

2021) z pohledu dospívajících.

2.2.2.Para-přátelství

Výzkum z roku 2015 nalezl za pomoci dotazníku 4 hlavní dimenze parasociálních vztahů:

přátelská komunikace (touha zeptat se dané postavy na radu), přátelská podpora (představa, že

by divák s postavou mohl mít hezký vztah), fyzická atraktivita (daná postava se divákovi zdá

přitažlivá) a emocionální láskyplné reakce (představa, že by daná postava mohla být ideálním

partnerem/partnerkou) (Dibble a kol 2016). Na základě toho by se parasociální vztahy daly

rozdělit na para-přátelství, které je zaměřené hlavně na podporu a důvěru, a para-lásku, která je

charakteristická touhou po dané postavě (Gleich,1997).

Para-přátelské vztahy jsou založeny na několika prvcích: sympatie k postavě, důvěra, blízkost

touha toto dále prohlubovat – komunikovat s postavou a lépe ji pochopit Přátelství by dle

postupných definicích nemělo obsahovat sexuální prvky, což je hlavním rozdílem mezi

přátelstvím a romantickou láskou (existuje několik různých typů lásek, ale literatura se

zaměřuje hlavně na romantickou) (Tukachinsky, 2010).

Již výše jsem zmínila, že se vztah také prohlubuje pravidelným vídáním se a konzumací

obsahu, který sledovatelům/ divákům postavy poskytují. Postupem času si divák k postavě
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vytvoří vzpomínky a sdílí „společnou historii“ (Levy, 1979). Diváci často mediální postavu

vnímají jako součástí jejich sociálního světa a chtějí ji potkat (Dibble a kol., 2015). Zajímá je

jejich duševní pohoda a prožívají společně s postavou její úskalí.

Láska a přátelství jsou založené na podobných charakteristikách jako jsou i para-vztahy a to:

porozumění, důvěra, intimita, podpora a sebeodhalení, což se v parasociálních vztazích

projevuje hlavně jako sympatie k mediální osobě.

2.2.3. Přínosy, rizika a limity parasociálních vztahů

Parasociální vztahy mohou naplnit různé psychické potřeby, dodávat pocit sounáležitosti,

přátelství nebo romantické zamilovanosti, a tím zlepšovat celkovou duševní pohodu.

Parasociální vztahy také můžou pomoci nacvičit si různé způsoby chování – například připravit

na podobnou situaci nebo na případné vztahy. Dále mohou pomáhat k sebepoznání a motivovat

k sebezlepšení. Studie také ukazují, že silný parasociální vztah sledovatele s influncerem

(diváka a mediální postavy) vede k posílení motivace a snaze přiblížit se jeho/jejímu vzoru

(Kim, 2021). Na druhou stranu můžou být parasociální láska příkladem nereálného vztahu

(Tukachinsky, 2010).

V dnešní době se stále více rozrůstají sociální sítě a celkově hovoříme o „digitální době“, kde

jsou dle mého názoru parasociální interakce umocněné tím, že influenceři (youtubeři, tiktokeři

a jiné známé osobnosti působící na sociálních sítích) téměř vždy mluví přímo k divákovi, a tím

pádem probíhají téměř neustále parasociální interakce Sledující k influencerům vzhlížejí a ti se

stávají se jejich hrdiny. Je důležité proto porozumět zkušenosti sledování sociálních sítích a

digitálních hrdinů z pohledu dospívajících.

Toto výzkumné téma je probádané jen velmi málo a stále je zde mnoho mezer v poznání,

například přesnější porovnání různých médií (Liebers, Schramm, 2019) z pohledu

dospívajících.
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3. Digitální empatie

V této kapitole bych chtěla nejdřív popsat, co je samotná empatie a jak se dělí, poté popsat,

jaká jsou specifika pro digitální empatii společně s dalším konceptem mediální a digitální

gramotnosti a jejich vzájemné propojení. Na základě toho chci také popsat benefity digitální

empatie (Friesem.2016).

3.1. Empatie

Empatie je schopnost vcítit se do druhého, rozpoznat jeho duševní stav a dále přiměřeně a

soucitně reagovat (Ekman, 2003). Jedná se o komplexní psychický fenomén, díky kterému

jsme schopni co nejpřesněji popsat vzájemně se ovlivňující, ale přesto rozdílné emoční prožitky

(Powell, Roberts, 2017) schopnost sdílet s někým pocity a umět se „vcítit do cizí kůže“.

Empatie by se dále dala definovat jako schopnost přistupovat k informacím, analyzovat je a

dále je tvořit v nejrůznějších formách (Aufderheide, Fireston, 1993). Je také důležité uvědomit

si, že empatie nejsou emoce (Powell, Roberts, 2016). Lippsovo teorie empatie tvrdí, že naše

vnímání druhých se nedá redukovat a je nevysvětlitelné, popisuje tzv. instinktivní charakter

kdy na máme tendenci reprodukovat výraz či gesto, což je určitou formou porozumění

mezilidské konverzace. Tento charakter je složen ze dvou složek – pud směřující

k napodobování a pud směřující k vyjadřování (Zahavi, 2010). Empatie je proto základní pro

pochopení a poznání ostatních lidských bytostí (Friesem, 2016).

Scheler více rozepisuje aspekt nápodoby gest a selektivního výběru, jaké gesta jsme schopni

napodobit. Empatii dále popisuje jako zážitek, ve kterém se vcítíme do druhého a soustředíme

se na něj místo sebe. Proto je nutné rozlišit empatickou zkušenost, a toho, do koho vkládáme

empatii, a zároveň zde neprožíváme celý prožitek (čímž se empatický prožitek liší od vnímání).

Mezilidské porozumění má poté několik forem, mezi tu nejzákladnější patří komunikace tváří

v tvář, kdy chápeme druhé myslící bytosti nezprostředkovaně a neredukovatelně (Zahavi,

2010).
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3.1.2. Typy empatie

Empatie se dělí na dva základní typy, a to kognitivní a emocionální. Kognitivní empatie je

definovaná schopností sociálního vhledu a kognitivního chápání emocionálních prožitků

druhých. Emocionální (někde také nazývané jako afektivní) se projevuje emoční reakcí na

pocity druhých (Seitl, Charvát, Juřicová, 2013).

Kognitivní empatie předurčuje pozitivní sociální výsledky, citlivost vůči nespravedlnosti,

soucit pro ostatní a také se jeví jako více adaptibilní (na rozdíl od emocionální), má však i

odvrácenou stranu, kdy může být využívaná na manipulaci s ostatními.

Afektivní empatie usnadňuje sociální vazby a umožňuje cítit následky jednání (pro což je

důležitá pro kognitivní empatii, autoři například zmiňují, že psychopatologie může být

charakteristická vysokou úrovní kognitivní empatie a nízkou úrovní emocionální). Ale i zde

nalezneme druhou, odvrácenou, stranu, můžeme se kvůli ní dostat do silného distresu, který

může vést k maladaptivnímu chování, jako je například vyhýbání se sociálním kontaktům.

Dále se zde objevuje soucitná empatie, která je založená na pocitu sympatie, zájmu a zejména

soucitu. Tento typ empatie je považován za výsledek dvou ostatních forem empatie (ne však

definitním důsledkem). Tato forma je často spojená s pozitivními sociálními důsledky, jako je

například charitativní chování, a celkově se tato forma považuje za společensky chtěná a

vhodná (Powell, Roberts, 2016).

Dalším rozdělením je automatická a kontrolovaná empatie. Automatická se vývojově objevuje

dříve, jedná se o rychlé, často navyklé jednání, které může jít proti naší vůli a proti našemu

vědomí. Oproti tomu kontrolovaná empatie je o úsilí jednotlivce na základě individuálního

empatického stavu mysli a ochotě být pozorný vůči náznakům emocí. Autoři automatickou

empatii přirovnávají k běhu z kopce a kontrolovanou naopak k lezení na horu (Hodges,

Wegner, 1997).

Toto rozdělení není jediné. Garcia-Pére a kol. (2016) vnímají empatii jako vícerozměrnou

schopnost, která zahrnuje kognitivní, emoční a situační aspekty. Autoři našli čtyři ukazatele
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dimenzí empatie, které jsou: pocit radosti nad úspěchem druhých, pochopit záměr ostatních,

cítit se smutně, když někdo druhý zažívá problémy, a schopnost vcítit se do druhých.

Dále popisují typy empatie, a to kognitivní, kterou definuje jako empatickou přesnost rozumět

druhým. Další je empatie obličeje, ve které je hlavní přizpůsobit výraz. Afektivní empatie je

typická vcítěním se do druhého. Estetická empatie důležitá schopností představit si sám sebe

v postavení toho druhého. Psychologická empatie je důležitá pro přijetí perspektivy toho

druhého; je to schopnost představit si, jak se druhý může cítit. Projektivní empatie znamená

vzít na sebe roli druhého a představit si jaké to je, být na jeho místě. Empatický distres

znamená cítit se ve stresu ve chvíli, kdy je jedinec svědkem utrpení někoho druhého. Poslední

je empatický zájem, který je typický tím, že soucítíme s někým, kdo zrovna trpí (Batson,2009).

3.2. Mediální gramotnost

Asociace pro komunikace popisuje mediálně gramotného jedince jako někoho, kdo rozumí

tomu, jak obsah z médiích (tedy slova, obrázky a zvuky) ovlivní sdílení, a vytváří k nim

vhodné významy. Potter rozděluje 8 oblastí, které sjednocují různé koncepty a definice

mediální gramotnosti. První touto oblastí je, že média, potažmo masmédia, mohou na jedince

působit několika způsoby. Dále, že média neovlivňují jen jednotlivce, ale celé sociální vrstvy.

Další oblastí je fakt, že obsah z médií je často přijímán pasivně, proto se většina výzkumů

zaměřuje na zvýšení schopnosti analýzy a hodnocení při konzumaci mediálního obsahu.

Důležitým faktem také je, že mediální gramotnost není založená jen na schopnosti vyhnout se

negativním vlivům, ale také díky ní získat pozitivní prostředky (2013).

Podobnou definici mediální gramotnosti dává Žantovský (2018), a to že zprostředkovává

vzdělání, osobní rozvoj a uspokojení potřeb na dostupných, tedy i digitálních, médií. Tato

definice ale nezohledňuje interakci v digitálním prostředí (2018).

Mezi základní kompetence mediální (a digitální) gramotnosti patří: 1. přístup, nacházet vhodné

zdroje a ve virtuálním prostředí se správně orientovat, 2. analyzovat a hodnotit - schopnost

orientovat se v informacích a brát na vědomí možné důsledky jednotlivých zpráv, 3. vytvářet

obsah, ve kterém se vyjádříme vhodným způsobem, 4. schopnost reflexe a možnost uplatnit
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společenské a etické zásady, 5. jednat individuálně, ale zároveň být schopný fungovat

v sociální skupině. Všechny tyto kompetence fungují společně (Hobbes, 2010).

Mediální gramotnost není vrozená, a je tedy potřeba se ji naučit. Tento proces je složitý a

zdlouhavý, velkou roli zde hraje kritické myšlení (konkrétně jde o schopnost analyzovat

mediální myšlení). Tato schopnost je také vícerozměrná, jelikož média ovlivňují lidi na více

úrovních (kognitivní, emoční, postojová, psychická a behaviorální), gramotnost musí zasahovat

do několika dimenzí (Potter, 2013).

Hobbes popisuje zejména sociální, kognitivní a emociální kompetence a schopnost sebereflexe

a etické perspektivy (2010). Běžně se výzkumy věnují jedné z těchto čtyř na sobě nezávislých

úrovních: estetická, morální, kognitivní a emocionální (Potter, 2013).

3.2.1.Digitální gramotnost

Digitální prostředí poskytuje novou platformu a nové možnosti nejen pro učení skrz sdílení

informací, ale také sdílení emocí a schopnost chatovat (tedy digitálně komunikovat), a proto je

potřeba zapojit zde sociálně-emoční schopnosti, mluvíme tak o jedné z oblasti mediální

gramotnosti. Tyto schopnosti byly dále zkoumány prostřednictvím deseti minutových

chatových konverzací, kdy se výzkumníci zejména zaměřili na roli sociálně-emočních

dovedností pro úroveň smysluplné konverzace. Zde byly vyděleny 3 komponenty – kognitivní

přítomnost, sociální přítomnost a emocionální přítomnost.

Výsledky této studie byly nekonzistentní, což poukazuje na nedostatečnost prozkoumání této

oblasti, která je ze všech jiných oblastí mediální gramotnosti nejmladší a nejvíce odráží

prostředí virtuálního světa a digitální komunikace.

Digitální gramotnost můžeme ještě rozdělit: na fotovizuální gramotnost (schopnost pochopit

grafické informace a instrukce), reprodukční gramotnost (umožňuje vytvářet nové interpretace

či přiřknout nový význam pomocí kombinací několika zdrojů, uplatňuje se zejména v umění a

akademické sféře), rozvětvená gramotnost (dobré metaforické myšlení, vytváření mentálních

modelů a jiné abstraktní reprezentace), informační gramotnost (chytře hodnotit informace)

(Alkali, Amichai-Hamburger, 2004).
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3.3 Digitální empatie

Konstrukt digitální empatie se vyvíjí společně s vývojem společnosti. Pro novou generaci

vyrůstající do virtuálního prostředí je to obvyklé až nezbytné, ve virtuálním světě probíhá jiný,

zrychlený, typ komunikace a jiná dynamika.

Několik výzkumů prokázalo, že empatie v digitálním prostředí existuje a projevuje se pomocí

chatu nebo příspěvků, a to mimo jiné také díky snadnému přístupu k lidem s podobným

zaměřeným, nebo kteří se nacházejí v podobné situaci. (Carrier, Spradlin, Bunce, Rosen, 2015).

Analýza konverzací v podpůrných skupinách zaměřených na jednotlivý zdravotní problém

prozkoumala komunikaci přes internet. Zjistilo se, že nejde jen o čistou výměnu informací,

naopak členové skupiny zde hledají pochopení u ostatních lidí se stejným problémem. Skupina

také fungovala recipročně a navzájem se podporovala, přičemž empatie zde byla velmi

zřetelná.

Tento typ komunikace má však jinou dynamiku, vyjadřování může být citlivější, protože nám

schází zpětná vazba, kterou dostáváme z komunikace tváří v tvář, přicházíme tedy o výhody

nezprostředkované komunikace, jako popisuje Schultz a Lipp. Virtuální prostředí, které je

typické pro digitální empatii, samozřejmě není stejné jako interakce tváří v tvář, jelikož se

jedná o neosobní interakci, během které si nevšímáme stejných emočních signálů (Terry, Cain,

2016).

V podpůrné skupině na základě analýzy 500 zpráv na „online nástěnce“ byly objeveny tyto

typy: empatická (zejména snaha dát anebo získat podporu), neempatická, otázka nebo

odpověď, osobní příběh (příspěvky o životě, které nebyly specificky empatické, ale snaží se tím

navázat empatické spojení s ostatními) a jiné (zde se nejvíce objevovaly vtipy) (Preece, 1998).

Některé výzkumy také ukazují, že se u mladých lidí (konkrétně vysokoškolských studentů)

snižuje schopnost empatie, která by se dala vysvětlit právě online interakcí, kvůli které strádá

komunikace tváří v tvář (Carrier a kol., 2015).
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Caplan a Turner ale ve svém článku poukazují na empatii vyjádřenou skrz online komunikaci a

pro další výzkum si kladou otázku, zda je tato komunikace horší, lepší nebo stejná jako empatie

vyjadřovaná tváří v tvář (2007). Další výzkum toto však popírá a dokazuje, že online prostředí

nemá vliv na frekvenci setkávání se tváří v tvář nebo celkově zažívat empatii v reálném světe,

spíše naopak, výzkum ukázal, že online diskuse často vede k setkávání se v reálném světe.

Online prostředí může zprostředkovávat online socializaci. Také se prokázalo, že konzumace

zábavného obsahu na internetu může mít vliv na osobní stres a celkově lidé, kteří

v každodenním životě prožívali úzkosti nebo stres, měli větší tendence strávit nad virtuálním

obsahem více času. (Sun,2023).

Některé aktivity probíhající v digitálním prostředím však vedly k redukci empatie v reálném

světe, zejména se zde jedná o videohry (Carrier a kol., 2015). Online hry často vedou hráče

k tomu být k sobě nepříjemní a celkově nejednat empaticky. Hraní her však vede hráče

k vysoké míry fantazie (Sun, 2023). Je zde tedy důležité, o jaký typ hry se jedná.

V případě, kdy hráči hrají za jednu hlavní postavu, můžeme zde popsat imaginární empatii –

„role playing“. Jedná se o schopnost přenést se na jiné, fiktivní, prostředí, což pomáhá

porozumění digitálním sítím a vcítění se do jiných postav či vytváření empatie vůči fiktivním

postavám. Tento typ popisuje i Tseng a Thiele (2022). Autoři zde popisují zájem ve využití

interaktivního vyprávění příběhu pro změnu postoje, motivace anebo pro účel vzdělání,

konkrétně se zaměřují na hry z pohledu hlavního hrdiny – zaměřené na postavu. Na základě

předešlých studiích lze předpokládat, že v takovýchto typech her zažívá hráč empatii ke své

vytvořené postavě.

Digitální empatii tedy definují jako efekt, kdy jedinec během hraní digitální hry převezme

perspektivu počítačové postavy a při prožívání empatických emocí je více vtáhnut do hry

(2022).

Imaginární empatie je jedním z 5 psychologických, sociálních, morálních a vzdělávacích

aspektů digitální empatie, které Friesman popisuje ve své práci, ve které rozvíjí původní model

empatie. Jedná se o tyto další aspekty: Empatická přesnost – analýza a hodnocení, což je

schopnost adekvátně se vcítit do druhého a pochopit jeho myšlenky a pocity, ve virtuálním
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prostředí se projevuje správným přejetím sdělení skrz virtuální prostředí; empatie sám k sobě

sebereflexe – v tomto aspektu je důležitá schopnost uvědomit si sám sebe společně se svými

emocemi, což se hlavně projevuje v dobré mediální gramotnosti a silného pocitu identity;

kognitivní a emotivní empatie – projektování, předvídání a cítění, což odpovídá výše

zmíněnému rozdělení na kognitivní a emoční empatii, kognitivní je tedy schopnost porozumět

druhým a emoční schopnost vcítit se do druhých, což se uplatňuje v digitálních interakcích a

uvědoměním si jejich dopadu; zájem o druhé – soucit, zde je důležité uvědomit si, že se

nejedná jen o soucit, důležité je uvědomit si a porozumět subjektivním zážitkům druhého, je to

základ pro navázání sociálních vztahů. Tento aspekt je důležitý pro digitální zapojení, které je

klíčové pro empatické zapojení, tedy jestli se u jedince objeví empatický zájem, nebo odstup.

(Friesem, 2016). Lze zde sledovat, že se digitální empatie v mnohých bodech shoduje s prvky

empatie popsané výše.

Více autorů přidává definici, která slučuje pojem empatie a gramotnosti. Jedna z nich je, že

pomáhá vnímat ostatní v době „digitálního věku“, což se rozvíjí postupně společně s digitální

gramotností a vizuální gramotnosti (Mayda, 2019). Další definicí je, že se jedná o sadu

kognitivních, emocionálních a sociálních dovedností, které se projevují přes digitální

technologie a díky kterým jsou lidé schopni analyzovat, hodnotit, reflektovat, předvídat a

soucítit. Digitální empatie se také projevuje jako kognitivní schopnost při využívání digitálních

medií zodpovědně a schopnost strategicky reflektovat obsah (Chen, 2018).

3.3.1. Digitální komunikace a prostředky

Ačkoliv se v online prostředí často projevuje soucit, není neobvyklé, že dochází k opačnému

efektu (desinhibičnímu), který se projevuje různými formami, nejčastěji zde nalézáme

sarkasmus, tvrdou kritiku nebo dokonce kyberšikanu. Lze zde popsat tři kroky, které toto

zapříčiní: 1. Anonymita, která v online prostředí může zapříčinit oddělení od morálního

jednání a celkové oddělení od identity. Jedinec se poté ve virtuálním prostředí chová hruběji

aniž by tím ovlivnil svou psychiku. 2. Konverzace může být nesoudobá, v online prostředí

není nutné reagovat hned, nebo je možné reakci ignorovat, a tím se vyhnout jejím následkům

3. Anonymní prostředí, které umožňuje nevšímat si fyzické reakce druhého (Terry, Cain,

2016).
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Na druhou stranu může být pro jedince jednodušší svěřovat se někomu online, jelikož se mu

nedívají přímo do tváře a celkově se dospívající v online prostředí více sebe-odhalují (Suler,

2004).

Digitální komunikace (a její nástroje) mohou také pomáhat nalézt nové možnosti a cesty, jak

jednak zefektivnit učení, kariérně se rozvíjet nebo kariéru začít, zvýšit sebedůvěru a kognitivní

dovednosti.

Digitální prostředky také mohou být nápomocné ve výběru budoucí kariéry v odvětvích, která

jsou dlouhodobě poddimenzovaná, jako například ve vědách STEM nebo v zemědělství, a to na

základě zohlednění povahy moderní společnosti a momentálních trendů (jako například

udržitelné zemědělství), zvýšení povědomí o profesích a zaměření na konkrétní cílovou

skupinu (Gailhard, Brennen, 2022).

3.4. Digitální generace

Konstrukt digitální empatie se vyvíjí společně s vývojem společnosti. Pro novou generaci

vyrůstající do virtuálního prostředí je to obvyklé až nezbytné, ve virtuálním světě probíhá jiný,

zrychlený typ komunikace, a s tím spojená jiná dynamika (Mayda,2019).

Této generaci se říká „digitální domorodci“ (Bennet a kol., 2008) nebo „internetová“ (Carrier a

kol, 2015). Na základě původní Prenskyho definice jsou to ti jedinci, kteří se narodili po roce

1980 a vyrůstají s digitálními technologiemi (2001). K internetu mají téměř neomezený přístup

a využívají ho v každodenním životě v několika aktivitách. Důležitým aspektem je také snaha

držet krok s novými technologiemi a objevovat je (Helsper, Eynon 2010). Digitální technologie

používají i lidé narozeni před rokem 1980, ale jsou pro ně spíše doplňující prostředek pro

hledání informací a plně na ně nespoléhají. Těmto generacím se říká „digitální imigranti“

(David,2022). Příkladem rozdílu těchto generací může být to, že digitální domorodci při řešení

problému v domácnosti hledají odpovědi v online tutoriálech a digitální imigranti spíše hledají

svou odpověď v manuálu (Helsper, Eynon 2010).

Prenskyho původní koncept byl však předimenzován a momentálně se hovoří o tzv. druhé

generaci digitálních domorodců. Tato druhá generace je narozená po roce 1994 a je specifická

tím, že se narodila již do plně digitálního světa (Helsper, Eynon, 2010) a svět bez digitálních

technologií si ani nedokáže představit (Koutropoulos, 2011).
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S tímto se pro mladou generaci i mění proces učení, časté je například, že si jedinci sami určují,

co se chtějí učit na základě toho, co je zajímá. Specifické je také hledat na internetu zábavu a

způsob, jak se odreagovat (Helsper,2010).

Dále se také mluví o generaci Z, která je právě charakteristická tím, že již vyrůstala v digitální

době, oproti tomu Mileniálové (nebo také generace X) vyrůstala během velkého digitálního

rozvoje (Dimock, 2019). Dalo by tedy srovnat v předešlém konceptu jako první a druhá

generace digitálních domorodců.

Za příslušníka generaci Z je považován ten jedinec, který se narodil po roce 1995. Mimo

specifik vypsaných výše tato generace také vyrůstá v multikulturní společnosti a ve světě, ve

kterém nejsou jasně vytyčené hranice (Zajícová, 2020). Generace Z je globální a typické pro

ně je vyrůstat společně s YouTube, Snapchatem atd. a díky těmto sociálním sítím se mohou

propojit s ostatními podobně smýšlejícími lidmi (McCrindle, 2021).

Momentálně se hovoří o nové generaci Alpha narozené po roce 2010, od výše zmíněných

generací se také liší tím, že se tato generace narodila do doby „dotykových obrazovek“

(Jha,2020; McCrindle 2022; Drugas 2022) ovládat se je učí již od útlého dětství (podle

výzkumu už od dvou let Jha, 2020) a vyrůstají vyloženě s „chytrými zařízeními“

(Drugas,2022).

Toto shrnutí je silně generalizující a rozhodně se nedá aplikovat na celou generaci

(Koutropoulos, 2011), také zde chybí pohled samotné druhé generace digitálních domorodců,

jelikož všechny tyto charakteristiky generace jsou učiněny jinou generací.

3.5. Shrnutí digitální empatie

Kdybychom tedy měli shrnout, co samotná digitální empatie je, Friesem ji popisuje jako

holistický přístup zahrnující kognitivní, emociální, sociální a morální aspekty a napomáhá

k výzkumu mediální gramotnosti a celkově rozšiřuje fenomén empatie (2016). Jedná se tedy o

spojení mediální gramotnosti a empatie.

I když se samotná empatie příliš nemění, časem se vyvíjejí prostředky, kterými je empatie

vyjadřována, konkrétně se více vyjadřuje v digitálním prostředí pomocí digitálních prostředků.
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Pro další práci je důležité pochopit správně tyto prostředky a dále s nimi pracovat (Terry, Cain,

2016).

Předešlé výzkumy probíhaly prostřednictvím dotazníku anebo se zaměřily na analýzu

chatových konverzací, inovativní je tedy využít kvalitativní přístup a zaměřit se na prožívání

participantů.
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Empirická část

V této části shrnuji design výzkumu, popis participantů a jejich výběr, sběr dat a postup

tematické analýzy. V další části popisuji výsledky analýzy doložené konkrétními výroky

participantů a odpovědí na výzkumné otázky. V poslední části se diskutuji možné přínosy a

limity této práce.

4. Metodika výzkumu

V této kapitole shrnu design výzkumu a výběr participantů společně se specifickými přístupy.

V poslední části podrobně popíšu jednotlivé fáze analýzy dat s důrazem na analýzu

sekundárních dat, jelikož se jedná o data získané z výzkumného projektu ENCOUNTER

(Experiences of Youth in Natural Mentoring Relationships – Setkání: Zkušenost dospívajících

s přirozenými mentorskými vztahy) H2020, projekt č. 101027291, který zkoumá zkušenosti

dospívajících s přirozeným mentoringem v českém kontextu.

4.1. Design výzkumu, výzkumný problém a výzkumná otázka

Výzkum prezentovaný v této bakalářské práci je kvalitativní. Tento typ výzkumu byl zvolen

pro lepší pochopení a porozumění daného fenoménu, a to zejména z pohledu participantů.

Kvalitativní výzkum klade důraz na jedinečnost a sleduje drobné detaily, které navzájem

porovnává a celkově umožňuje hlubší porozumění dané problematiky (Novotná a kol. 2019).

Tento typ výzkumu je zvolen zejména na základě hlavního výzkumného problému, který se

snaží hlouběji porozumět dané problematice z pohledu aktérů. Výzkumným cílem tedy je:

Popsat vztah dospívajících k digitálním a imaginárním hrdinům na základě konceptu

digitální empatie.

Výzkumné otázkou jsou:

1. Jaké jsou charakteristiky digitálních a imaginárních hrdinů z pohledu dospívajících?

2. Jak se projevuje digitální empatie v budování vztahu s digitálním/imaginárním

hrdinou?
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3. Jak dospívající vnímají vztah s digitálním a imaginárním hrdinou?

4. Liší se tyto charakteristiky u imaginárních a digitálních hrdinů?

Výzkum byl navržen tak, aby byl přiměřený k dospívajícím s přístupem orientovaným na

dospívající. Výzkum s dětmi je stále poměrně nový na rozdíl od výzkumu o dětech (Lewis,

2004). Tento přístup je založen na tom, že dospívající má svůj hlas a svůj pohled na svět a není

jen produktem biologického determinismu, je schopné jednat podle sebe, a když mu dáme

prostor, je schopné vysvětlit nám, co prožívá, co si o tom myslí a jak to vidí, což přináší nové

poznatky o dospívajícího vnímané realitě (Allison, James, 2004).

V předchozí kapitole jsem například uvedla, že imaginárním společníkem nám dítě

zprostředkovává jeho představu o tom, co je přátelství, což je příkladem toho, jak pojímá svou

realitu.

Děti a dospívající nejsou jen pasivní součástí sociálních struktur, ale aktivně se podílí na tom,

aby fungovaly (Cavozzi a kol.,2021) a samy se tedy podílí na tvorbě sociální reality, ve které

žijí (Allison, James, 2004). Výzkum s mládeží z Palestiny, která byla vystavena politickému

násilí ukazuje, že i když jsou dospívající v roli bezmocných obětí, aktivně se snaží získat zpět

kontrolu a podnikají pro to patřičné kroky. Neustále vymýšlí plány, jak zlepšit své životní

podmínky a případnou budoucnost, a to jak pro ně, tak pro svou komunitu. V tomto je vidět

jejich aktivní jednání (Cavozzi a kol., 2021). V mém výzkumu se aktivní jednání dospívajících

projevuje v tom, že aktivně rozšiřují okruh přirozených mentorů na digitální a imaginární

hrdiny (jak jsem již výše popsala, původním výzkumným cílem rozhovoru bylo jejich vnímání

vztahů s přirozeným mentorem).

Výzkum byl přímo navržen pro práci s dětmi a dospívajícími tak, aby pro ně byl vhodný (child-

friendly). Proto je nutné, aby výzkumník s dítětem „držel krok“, tedy přizpůsobil se jeho

tempu, zbytečně na něj netlačit a komunikoval s ním srozumitelně a jeho „jazykem“. Dítěti je

potřeba dát hlas, protože je nejlepším zdrojem toho, co se dětem děje, ale i mu to umožňuje

projevit nesouhlas (Lewis, 2004; Lundy,2007).
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Dospívající se pak stane aktivním participantem a přijímá aktivní roli „spolu-výzkumníka“ (a

nejen objektu výzkumu). Pro tento krok je důležité, aby participant nevnímal výzkumníka jako

někoho, kdo jedná z pozice moci (Lewis, 2004).

Díky tomuto přístupu se povedlo získat cenné informace o tom, jak participanti rozumí dané

problematice a jejich úhel pohledu přinesl nové výzkumné téma. Také to odráží povahu

kvalitativní strategie, jelikož je tento typ výzkumu flexibilní a je tedy nutné přizpůsobit se a

přijmout interaktivní model výzkumu (Novotná a kol, 2019).

4.2. Výběr participantů

Ve výběru participantů byl použit účelový výběr, a to z toho důvodu, že se zaměřuje konkrétně

na skupinu dospívajících z široké populace a lépe se tedy dá sladit s výzkumným cílem a

otázky.

Výzkum byl zaměřen na dospívající ve věku 11–15, a proto byly oslovovány základní školy.

Oslovování začalo na jaře v roce 2021. Nejdříve byli osloveni ředitelé škol, zda souhlasí s tím,

že se žáci druhého stupně zúčastní výzkumného projektu ENCOUNTER (Experiences of Youth

in Natural Mentoring Relationships – Setkání: Zkušenost dospívajících s přirozenými

mentorskými vztahy) H2020, projekt č. 101027291, a stanou se tak partnerskými školy.

Jednalo se celkem o 7 škol z Prahy a 1 vesnickou školu z Ústeckého kraje.

Z těchto 43 rozhovorů jsem dále vybrala 12 z nich, ve kterých participanti aktivně zmiňovali

digitální nebo imaginární hrdiny a prvky digitální empatie. Dále jsem z těchto rozhovorů

vyloučila ty, ve kterých sice participanti zmiňují digitálního či imaginárního hrdinu, ale dále se

o nich blíže nezmiňují. Celkem se tedy jedná o 10 rozhovorů.

4.3. Participanti

V Tabulce 1 popisuji participanty, jejichž rozhovory budu dále analyzovat. Zvolená jména jsou

přezdívky, které jim byly přiděleny. Všechny citlivé nebo osobní informace jsou zde uváděny

anonymně. Zmíněné školy jsou jen očíslované, aby byla uchována anonymita a zároveň podaná

informace o rozmanitosti škol.
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Také uvádím sloupec „Pořadí zmínění“, které zaznamenává kdy je dospívající označili, jelikož

participanti v rozhovoru zmiňují jiné mentory a digitální nebo imaginární hrdiny.

Tabulka č. 1 Přehledová tabulka vzorku participant ve výzkumu

Jméno Škol Vě

a k

Martin 1 11

a

Fergal 2 13

Jenda 2 13

Zuzka 3 14

Gende Kde žijí

r (Město,

předměst

í,

venkov)

Žena Město

Muž Město

Muž Město

Žena Město

Národno

st

Česká

Srbská

Česká

Česká

Digitální/ Pořadí Délka

imaginární zmíně vztahu

hrdina ní

Imaginární 1. Více

hrdina – než 1

Mirek Dušín rok

Digitální 1. 6 let

hrdina –

influencer

Kylie Jenner

Digitální 1. Přes 2

hrdina- roky

Youtuber a

trenér

skateboardin

gu

Digitální 2. Není

hrdina – změněn

slavní o

zpěváci

Justin Bieber,

Carol Sevilla

35



Jan 4

Katka 4

Sofie 4

Kristýn 4

a

Daniel 6

Eva 6

14 Muž Vesnice Česká

15 Žena Vesnice Česká

15 Žena Vesnice Česká

14 Žena Vesnice Česká

11 Muž Město Česká

12 Žena Město Česká

Digitální 3.

hrdina - E-

sport hráč

Yuzi

Digitální 1.

hrdina -

youtuberka

Imaginární 2.

hrdina –

superhrdinov

é

z MARVEL

studia

Digitální 3. a 4.

hrdina –

podcaster a

Imaginární

hrdina –

postava ze

seriálu

Digitální 2.

hrdina -

youtuber

Digitální 1.

hrdina -

youtuber

Není

zmíněno

Od té

doby,

kdy

hrdinka

začala

natáčet

na

YouTub

e

Není

zmíněno

Není

zmíněno

Není

zmíněno

Více

než 1

rok
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Celkem se tedy jedná o 10 participantů (6 dívek a 4 chlapci) s průměrným věkem 13,2 a

mediánem 13,5. Participanti pochází celkem z 5 škol. Dále se jedná o participanty z vesnice a 6

z města.

4.4. Sběr dat

Sběr dat probíhal ve školách, které souhlasily s participací. Studenti zhlédli animované video,

postavené na scénáři a animace, které byly vytvořené tak, aby pro dospívající byly zajímavé

(child-friendly; Lewis,2004) a uvedlo je do tématu. Také ve třídách proběhla krátká diskuse o

tématu.

V návaznosti na video dospívající vyplnily dotazník převážně s otevřenými otázkami, které

byly navrženy tak, aby si dospívající uvědomili, kdo může být jejich mentor. Tento dotazník

byl podkladem pro následující rozhovory. Na vyplnění dotazníků měli dospívající 1 vyučovací

hodinu (45 minut). Mezi vyplněním dotazníku a rozhovorem uběhl v průměru jeden týden.

Po vyplnění dotazníků byly žákům rozdány informované souhlasy, každý žák dostal jeden pro

sebe a jeden pro svého zákonného zástupce. Rozhovory se dále vedly jen s těmi participanty,

kteří přinesli podepsaný informovaný souhlas.

Konkrétně se jednalo o polostrukturované narativní rozhovory, které jsou ideální pro zachycení

jedinečné zkušenosti, ale zároveň umožňují i dostatečnou míru flexibility, což bylo ideální,

jelikož během rozhovorů často organicky vyvstanou další podněty a témata (Novotná, 2019).

Participanti v rozhovorech vypráví o svých zážitcích s přirozeným mentorem a jejich pohledu

na toto téma.

Témata rozhovoru se řídila podle této podpůrné osnovy a obsahovala tyto tematické okruhy:

1. Charakteristika přirozeného mentora z pohledu dospívajících

 Koho participant popsal jako svého přirozeného mentora?

 Proč si jej participant vybral?

 Jak se přirozený mentor liší od ostatních dospělých v životě participanta?
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2. Vztah mezi přirozeným mentorem a dospívajícím

 Jak se s ním participant vídá?

 Jak dlouho jej participant zná?

 Jak se tento vztah vyvíjí?

3. Prozkoumání sociálních sítích dospívajícího se zaměřením na další možné přirozené

mentory

 Má participant oblíbeného učitele? Pokud ano, jaký je rozdíl mezi tímto

učitelem a ostatními?

 Má participant oblíbeného hrdinu?

 Existuje ještě někdo další, kdo poskytuje participantovi oporu, inspiraci,

podporuje jej a má participant ho rád?

 Zná participant někoho, kdo dělá jeho vysněné povolání?

4. Participant – jeho zázemí, vztahy s vrstevníky, záliby a aspirace do budoucna

 Jaké povolání si participant přeje vykonávat?

 Na jakou střední školu se chystá?

 Jaký je vztah participanta k rodičům?

 Jaké má participant kamarády? A co spolu dělají?

 Jaké aktivity participant rád vykonává ve svém volném čase?

Jelikož je rozhovor vysoce interaktivní proces, vyvstalo během rozhovoru několik doplňujících

otázek a celý proces sběru dat se neřídil explicitně touto osnovou nebo tohoto pořadí.

V rozhovoru bylo ústředním tématem vztah participantů s přirozeným mentorem. Jejich účelem

bylo více rozebrat odpovědi z dotazníků a zároveň participantům dát větší prostor na to vyjádřit

svůj úhel pohledu, tedy dát jim prostor pro to, aby byl slyšet „jejich hlas“ (Lundy,2007) a

zároveň hlouběji prozkoumat jejich odpovědi.

4.5. Analýza dat

Nahrané rozhovory jsem nejdříve přepsala do textové podoby, přičemž jsem citlivé nebo

osobní údaje anonymizovala. Využila jsem zde tematickou analýzu, která probíhá v 6 krocích.

38



Důležité zde je, že se nejedná o lineární proces, ale spíše reflexivní a ke krokům se neustále

vrací. Analýza byla theory-driven/ na základě teorie. (Braun, Clarke, 2006).

1. fáze – seznámení s daty – Proces seznámení se s daty začal již během přepisu

rozhovoru do textového souboru Microsoft Word. Data jsem četla několikrát, jelikož

jsem je nesbírala, bylo potřeba se s nimi dobře seznámit. Během této fáze jsem si dělala

poznámky. Pro analýzu dat byl využit software NVivo 20 (CAQDAS).

2. fáze – počáteční kódování – Kódování probíhalo v softwarovém programu. Jednotlivé

rozhovory jsem kódovala tak, aby kód byl co nejvíce podobný původní výpovědi

participanta. Kódovala jsem veškerá data, která se dala smysluplně vyhodnotit a která

mohla být důležitá pro další krok

3. fáze – hledání témat – Jakmile bylo kódování hotové, roztřídila jsem kódy na

jednotlivé segmenty, které jsem srovnávala a dále seskupovala. Tyto segmenty

postupně tvořily témata. Pro lepší pochopení vzájemných vztahů jsem vytvořila

myšlenkovou mapu – konkrétně využila metodu jeden list papíru (One sheet of paper

method; Ziebland,2006). V této metodě jsem vybrala téma a na papír sepisovala kódy,

které se v něm objevují a k sobě dávala ty, které spolu souvisí, několikrát jsem se

vracela a zjišťovala, zda se kódy k sobě hodí. Na konec mi zbylo několik seskupených

kódů, které jsem dále pojmenovala. Na konci této fáze mi vzniklo několik témat.

Konkrétně se jednalo o tyto témata u digitálních hrdinů: jedinečnost, podobnost, něco

mi předává, podporuje mě, vztah-nevztah a imaginární hrdinové: jedinečnost,

inspirace, samota, pomoc.

4. fáze – přezkoumávání témat – Zde jsem znovu zkoumala získaná témata, přičemž

některá z nich zanikla nebo se stala podtématy jiných. Znovu jsem se zde vracela ke

kódům a přerozdělovala je. Jakmile vzniklá témata tvořila ucelený model, znovu jsem

zde využila metodu jednoho papíru, a ještě myšlenkovou mapu obsahující všechny

témata a podtémata, abych se ujistila, že korespondují s daty.

5. fáze – definování a pojmenování témat – Jakmile jsem měla jasnou představu o

tématech, přešla jsem do další fáze. Témata jsem popsala na základě toho, co

vypovídají tak, aby byly co nejvíce výstižné. Konkrétní témata u digitálních hrdinů:

jedinečnost, podoba, vzor a zdroj inspirace (s podtématy inspirace, vzor a něco mě

naučil/a), podpora, zábava, vývoj vztahu. Imaginární hrdinové: jedinečnost, inspirace

a obdiv, pomoc a podpora od hrdiny, osamocení.
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6. fáze – vypracování zprávy – Zpracování výsledků do finální zprávy se zřetelem na

prezentaci přínosů a příběhů vycházejících z dat. Výsledky prezentuji v kapitole níže.

Data samotná nejsou příliš vypovídající, a proto je třeba je interpretovat (vyložit jejich

význam). Díky analýze jsme vytvořili závěry a díky interpretaci těmto závěrům dáme význam

(Novotná a kol., 2018). Proces analýzy jsem dělala pro digitální hrdiny a imaginární hrdiny

zvlášť, aby se dále témata dala porovnávat v souvislosti s výzkumnými otázkami.

4.6. Etika

Ředitelé základních škol před vstupem podepsali informované souhlasy se souhlasem s účastí

v projektu. Dospívající byli informováni o cílech projektu, výzkumném tématu a průběhu

výzkumu a o jejich roli jako aktivního participanta. Dále jim byly rozdány informované

souhlasy společně se souhlasem pro jejich zákonné zástupce.

Dospívající byli upozorněni, že rozhovory s nimi budou nahrávány pro účely analýzy a

uchovány v bezpečném neveřejném prostoru. Dále že jejich rozhovory budou přepsány, ale

veškeré jejich osobní údaje zůstanou anonymní tak, aby zpětně nikdo nedohledal jejich účast

v projektu. Participanti byli dále informováni o tom, že mohou kdykoliv svou účast přerušit, a

to i zpětně po rozhovoru.

Veškerá jména, a to nejen participantů, ale i lidí z jejich okolí byla anonymizovaná – byly jim

přidány přezdívky, dále jsou anonymní názvy vesnic a menších měst, u kterých je vyšší riziko

rozpoznání participanta.

Veškerá data byla uchovávaná v bezpečí a přístup k nim měli jen aktivní členové projektu

ENCOUNTER (Experiences of Youth in Natural Mentoring Relationships – Setkání:

Zkušenost dospívajících s přirozenými mentorskými vztahy) Horizon 2020- MSCA-ST-IF č.

101027291
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4.7 Výsledky

Výsledky jsem rozdělila na dvě části, digitální a imaginární hrdinové a v jednotlivých částech

popisuji, jak přesně se zde projevuje digitální empatie a podrobnější souhrn dále překládám

v kapitole diskuse.

4.7.1. Digitální hrdinové

Tato část je o něco rozsáhlejší, jelikož více participantů identifikovali digitální hrdiny. Digitální

empatie se zde projevuje různými způsoby, ale hlavní roli zde má v samotné facilitaci vztahů a

ve výběru digitálního hrdiny. V jednotlivých částech vypíšu rysy digitální empatie.

4.7.1.1 Charakteristika digitálních hrdinů z pohledu dospívajících

Jedinečnost

Participanti své hrdiny charakterizují hlavně na základě jednoho výrazného rysu, který je pro

dospívající určitým způsobem unikátní a hrdina pro ně díky tomu vybočuje z řady. Často se

jedná o povahový rys, který by participanti chtěli mít nebo jim ho dokonce závidí.

Tento rys je poté klíčový pro další rozvoj vztahu a na základě toho si participanti své hrdiny

vybírají. Také zmiňují, že narazili např. na jeho video a od té doby to dospívajícího vtáhlo.

V tomto výběru se uplatňují právě dovednosti digitální empatie – konkrétně části spjaté

s digitální gramotností, jelikož si z nabízeného obsahu vyselektují ten, který je nejvíce zajímá a

který pro ně v něčem vystupuje z řady. Dalším prvkem digitální empatie je prezentace a

přenášení emocí digitálních hrdinů směrem k jejím sledujícím, které dospívající přijímají a

označují za „mimořádné“. Konkrétně zde mluvíme o kognitivní empatii.

Například Zuzka svou hrdinku popisuje takto: „(…) kvůli ní všechno začalo, protože nevím,

ona je magická holka a prostě ona se nezdá a je jí jedno, jestli se jí bude někdo smát před

obličejem, ale stejně zazpívá a já nevím všechno, ona je skvělá (…)“. Označení „je magická“

41



naznačuje, že je to náklonnost, kterou Zuzka k hrdince cítí, ale není schopná tuto emoci blíže

upřesnit.

Kristýna popisuje svojí digitální hrdinku jakou „svou“ – tedy, že si na nic nehraje, nemluví dle

scénáře apod., což oceňuje.

Fergal dále popisuje jako svou digitální hrdinku Kylie Jenner (supermodelku), kde ji popisuje

na základě svého pocitu, který neumí blíže specifikovat, jako něčím jinou, což naznačuje, že

právě tato jedinečnost ho zaujala: „Tak jako občas si myslím, že modelky maj, jsou jako brunety

nebo blondýny a ona je zrzka…hmm a nevim, vlastně jak vůbec chodí, jak se prezentuje, mně

přijde nějak jiná.“

Katka ve svém rozhovoru popisuje stejný zájem o fotbal jako její hrdinka – youtuberka a

fotbalistka. V rozhovoru dále popisuje další slavné fotbalistky, ale ani k jedné z nich nemá

takový vztah, nejedná se zde tedy o čistý obdiv, ale o něco jedinečného, co má jedině hrdinka.

Podobnost

Vztah mezi dospívajícími a digitálním hrdinou měl také tendenci růst v případech, kdy mezi

nimi byla nějaká podobnost. Nejčastější podobnost byla v jejich profesi, ale také ve stejném

zájmu (například zájem o módu), anebo, že sdíleli stejné problémy nebo vlastnosti. Ve svých

sociálních sítích nemusí naleznout někoho, kdo s nimi tento zájem/problém sdílí, a proto jsou

rádi, když někoho takového nalézají na internetu. Toto téma se objevuje ve všech rozhovorech

na základě čehož lze usoudit, že bez společného prvku nelze vztah budovat, případně jen velmi

obtížně.

Digitální empatie se zde objevuje jednak v rozpoznání emocí participantů a jednak

v přenášeném soucitu, když hrdinové mluví o svých problémech (ale i zájmech) a participanti

v tom nalézají pocit sympatie. Dalším aspektem digitální empatie je empatická přesnost (tedy

schopnost správně pochopit, co mi druhý sděluje a chápat, co tím myslí).

V této ukázce Kristýna popisuje, že je, stejně jako její hrdinka podcasterka Emma Charberlin,

prostřední dítě. Kristýna zde přímo popisuje, že se díky své hrdince necítí sama – hrdinka jí
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předává soucit a pocit sounáležitosti. Kristýna přímo popisuje, že ji má ráda, protože se v ní

vidí a cítí, že jsou na tom podobně. „T: Hm, hm a v čem tě teda zaujala od začátku? K: Tim, že

vlastně má stejný zájmy a je vtipná a prostě udělala jsem si k ní nějakej jako vztah určitej.“

Katka zde popisuje, že stejný zájem, ale i stejný smysl pro humor je pro ni důležitý a oslovuje

ji. Stejný zájem se objevuje i u Fergala, a to o módu (stejný vkus).

Jenda dále líčí, že se chtěl naučit jezdit na skateboardu, a proto přímo hledal někoho, kdo to již

umí (a tedy sdílí tento zájem). Podobný motiv byl i u Jana, který si digitálního hrdinu vybral na

základě toho, že hraje jeho oblíbenou počítačovou hru. Stejný zájem o hry sdílí i Eva, která

mimo to popisuje, stejně jako Katka, totožný smysl pro humor.

Daniel dále popisuje, že by se chtěl stát youtuberem jako je jeho oblíbený digitální hrdina, a

právě v tom (natáčení, stříhání, editování apod.) sdílí zájem.

Vzor a zdroj inspirace

Participanti často popisovali, že jim jejich digitální hrdina dává něco navíc, co si odnáší do

svého každodenního života. Nejčastěji zmiňovali, že je pro ně digitální hrdina zdrojem

inspirace nebo vzorem, a že se od něj přímo něco naučili. Tyto data jsem tedy rozdělila do třech

podtémat.

Inspirace – Participanti často přímo říkají, že je jejich hrdina něčím inspiruje.

Katka, jak jsem již výše charakterizuje, že ráda hraje fotbal a na základě toho si našla svou

hrdinku. Tato fotbalistka to dotáhla daleko (Katka přímo oceňuje její píli a tvrdou práci) a díky

ní se k fotbalu dostala. Její hrdinka jí inspiruje dotáhnout to co nejdál. „T: Jo, tak mi o tom

řekni víc, co jako tě inspiruje na ní? K: Hm, že to dotáhla tak daleko, protože ona byla první

v Plzni, za Viktorku hrála, pak šla do Slavie a vlastně teď se dostala až do Paříže.“

Fergalova hrdinka ho inspiruje ve výběru oblečení a doplňků a ve své profesi, také by chtěl mít

vkus jako ona a stát se modelem. Podobný motiv se ukazuje i u Zuzky pro kterou je velkou

inspirací hlavně úspěch jejích hrdinů a to, jak zvládají tlak společnosti.
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Kristýna se hlavně inspiruje chováním a postoji své hrdinky, jelikož ji považuje za někoho, kdo

se nebojí říct celou pravdu.

Pro Jana bylo inspirativní pozorovat svého hrdinu, jak hraje jeho oblíbenou hru a pozorovat

jeho herní taktiku.

Eva popisuje, že její hrdina inspiruje nejen ji, ale i ostatní k tomu, aby k sobě byli vlídní a

vzájemně se nesoudili.

Vzor – Participanti často popisují, že ke svým hrdinům vzhlíží, chtějí se jim podobat nebo, že

jsou jejich idolové. Z prezentovaných podtémat se toto objevovalo nejvíce.

Fergal si ze své hrdinky bere příklad a vnímá jí jako vzor. Líbí se mu celá její prezentace na

sociálních sítích. Jan popisuje, že sice nejvíce oceňuje taktiku e-sport hráče, ale celkově se mu

líbí jeho úspěchy a chtěl by se mu v tom co nejvíce podobat.

Zuzka má dva hrdiny, Justina a Camillu, a u obou oceňuje hlavně jak zvládají kritiku a

nervozitu na pódiu, v tomto by se jim chtěla podobat. Také zmiňuje, že by chtěla stejnou

kariéru. Stejnou kariéru jako hrdina by chtěl i Jenda (jezdit profesionálně na skateboardu). I

Daniel by byl rád stejný jako jeho hrdinové a stal se také youtuberem.

Eva líčí, že její youtuber je pro ni vzor v několika ohledech. Ráda by byla stejně vtipná a

rozesmává lidi a skládala písničky. Také se jí ale líbí, že je její hrdina pozitivně naladěn a

respektuje lidi takové, jakými jsou. Pro Evu je to důležité, protože zmiňuje, že jí hlavně její

primární rodina často radí, jak by se měla jinak oblékat nebo chovat. „No vlastně von nikdy

jako, nikdy, aspoň já jsem ho nikdy neviděla, že by na někoho nadával nebo něco, že by si

někoho něco nedovolil, vždycky pochválí, vždycky jako takovýhle věci, a to se mi hrozně na něm

líbí. I když nezná, tak řekne prostě, že ty jo, tadyta vypadá dobře a takhle. A umí rozesmát

prostě ty lidi, no.“ Zde můžeme vidět rys digitální empatie (zájem o druhé) jelikož Eva

oceňuje, že je její hrdina empatický k ostatním a chtěla by se mu podobat.

Kristýna na své hrdince také vyzdvihuje její povahu, líbí se jí, že je autentická a v tom by

chtěla být více jako ona – chtěla by být víc sama sebou a „méně nudná“. Konkrétně si z ní
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hlavně bere příklad v tom, že by se nechtěla tolik starat o to, zda jí mají všichni rádi a zaměřit

se jenom na pravé kamarády.

Něco mě naučil – Toto podtéma zahrnuje ty výroky, ve kterých participanti popisují přesné

znalosti anebo dovednosti, které jim jejich hrdinové předali a které již mají zvládnuté.

Daniel popisuje, že ho jeho hrdina naučil „Do not judge about ones cover“ (v překladu Nesuď

knihu podle obalu). Eva se díky svému hrdinovi naučila být milejší k lidem a určitým

způsobem filtrovat co říká.

Jenda si myslí, že díky jeho hrdinovi a jeho videím se naučil několik nových triků na

skateboardu. Jenda svého hrdinu poté, co ho našel na YouTube kontaktoval i v reálném životě a

hrdina se stal se jeho trenérem a v tomto odvětví mu dále předává rady. „J: Jo, tak třeba jak mě

jakoby učí, tak mi třeba i ukazuje nějaký ty videa jakoby na Youtubu třeba jak se to dělá i od

něho, anebo jakoby i on mi to ukazuje.“

Podpora

Participanti často charakterizují, že si procházejí různými problémy a těžkými životními

situacemi se kterými jim jejich hrdinové pomáhají. Participanti zde zmiňují podporu i když své

hrdiny neznají osobně.

Eva ve svém rozhovoru popisuje, že si procházela těžkým obdobím. Měla velké problémy

s rodiči a celkově se cítila, že je jiná než ostatní, a kvůli tomu ji ovládaly negativní myšlenky.

Když ale objevila svého hrdinu, její stav se zlepšil, přesně říká, že jí její hrdina zachránil život.

„No, já jsem jakoby. Já, on to nikdo neví, ale já jsem měla takový problém jakoby myšlenky

takový a jako prostě z toho dna mě dá se říct vytáhnul jako a jsem na tom líp, než jsem byla

před rokem. Takže tak.“ Eva dále popisuje, že kdykoliv, kdy je ve stresu, pustí si videa svého

hrdinu a ten ji stres odbourat a uklidnit se.

Fergal si také prochází těžkým obdobím, přestěhoval se do České republiky ze Srbska a jeho

třída ho příliš nepřijala. V rozhovoru zmiňuje několik situací, které naznačují probíhající

šikanu. Jeho hrdinka mu pomáhá vyrovnat se s tím tak, že jí pozoruje, jak ona se vyrovnává

s problémy a hádkami a učí se od ní, že ne vše stojí za hádku.
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Kristýna má problémy doma, má rozvedené rodiče a hodně sourozenců, z toho jednoho

zdravotně znevýhodněného. Sama sebe často charakterizuje jako prostřední dítě. Mimo to také

dodává, že nemá moc pravých přátel, a proto je ráda, že má svou hrdinku, která o podobných

problémech mluví, a tím ji podpoří, protože se potom necítí sama. „K: No tak uklidním se, že

nejsem sama, a že to takle vidí a cítí jako hodně lidí, a i ona, tak jsem ráda jako, sice mi to jako

nějak moc nepomůže k tomuto, ale aspoň psychicky, že jsem aspoň ráda.“

Zábava

Participanti často zmiňují, že je baví sledovat své hrdiny na sociálních sítích a je to pro ně

způsob, jak se odreagovat. Již výše jsem popsala, že často vyzdvihovali, že hrdina či hrdinka

mají výjimečný nebo podobný smysl pro humor a zkrátka je to „baví“:

Daniel popisuje, že jsou pro něj jeho hrdinové oblíbení, protože jsou vtipní a dokážou si dělat

legraci i ze strašidelných věcí a tím je zjednodušit. „Jsou pro mě důležití, protože je hrozně

vtipné, jsou zábavný a nikdy mě nenudili.“

I pro Katku je vtip důležitý a vlastně to byl jeden z důvodů, proč vztah navázala.

Evě pomáhá, že se může odreagovat a chvíli nemyslet na problémy ve škole, doma nebo

například hádku s přáteli. Chvíli nemusí na nic myslet a jen se směje.

Kristýnu zase nejvíc baví to, že její hrdinka říká, co si myslí a na nic si nehraje.

4.7.1.2 Vztah participanta a hrdiny

Vývoj vztahu

Poslední téma shrnuje vztah, jeho vývoj a interakce, které v něm probíhají, zejména jak nabírají

na intenzitě, anebo zda se v průběhu mění.

Velký rozdíl zde byl v tom, o jaké hrdiny se jedná. V případech, kdy byl tento hrdina z České

republiky, měli dospívající větší tendenci (a možnost) ho potkat. Toto popisuje Jenda, který
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svého hrdinu nejdříve poznal online a potom si ho společně s rodiči aktivně našel a začal

k němu chodit na tréninky. Osobní setkání popisuje i Katka, kdy mluví o tom, že se se svou

hrdinkou jednou potkala. „(Potkat jí) bylo úplně skvělý, protože jsem nevěděla, že bych ji v

životě jako viděla někdy a naživo to je úplně jiný než přes ten vlastně počítač, nebo přes tu

obrazovku, protože jako vypadala stejně že jo, ale třeba byla vyšší, než jsem si myslela a byla

vtipná hodná a tak…“ Toto setkání tedy pravděpodobně vedlo k prohloubení vztahu a bylo pro

Katku velmi pozitivní zkušeností. Jejich vztah ale popisuje jako vztah-nevztah právě kvůli

tomu, že její hrdinka ji nezná (nebo spíše si ji nepamatuje), ale že si k ní vytvořila pouto.

Eva by také chtěla svého hrdinu potkat, ale protože se jedná o zahraničního youtubera, je to pro

ni komplikované. I zde ale lze sledovat vývoj vztahu. Ze začátku Eva popisuje, že se na jeho

videa dívala jen občas, a nyní se na ně dívá každý den a víc ji zajímá. Mimo jiné je také

součástí komunity fanoušků Wilbura, se kterými je skrz sociální sítě v kontaktu, což je rys

online socializace. „Jojo, (vyvíjí se to) že už mám o to větší zájem. Baví mě to.“ Každodenní

kontakt popisuje i Daniel.

4.7.2. Imaginární hrdinové

V této kapitole popíšu témata specifická pro imaginární hrdiny, v kapitole níže se zaměřím na

rozdíly a podobnosti s digitálními hrdiny. Digitální empatie se zde projevuje zejména v

imaginární empatii (tedy vcítění se do fiktivních postav).

4.7.2.1. Charakteristika imaginárních hrdinů z pohledu dospívajících

Jedinečnost

Participanti často charakterizují vlastnost, schopnost nebo dovednost, která je něčím výjimečná

a díky které je pro dospívajícího důležitá a něčím zajímavá. Je to i hlavní rys, který je na jejich

hrdinech zaujal (měli ho/ji rádi).

Kristýny imaginární hrdinka Lexa pochází ze seriálu The 100. Na Lexe se jí líbí, že je fyzicky

velmi silná, neprojevuje příliš své emoce a hlavně, že se nenechá od nikoho ovlivnit a pro tyto
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vlastnosti ji všichni obdivují. Kristýna v rozhovoru popisuje, že se bojí projevovat, je tedy

možné, že se jí právě tyto vlastnosti líbí proto, že sama by taková chtěla být.

Martina ve svém rozhovoru líčí vztah s literární postavou Mirkem Dušínem. Svého hrdinu

charakterizuje jako kamarádského, hodně se zaměřuje na jeho dobrodružství a na jeho vztahy s

ostatními postavami v tomto příběhu a líbí se jí, že na sebe vzájemně spoléhají a chovají se

k sobě přátelsky.

Sofie má několik různých imaginárních hrdinů ze studia MARVEL, což jsou superhrdinové,

každý s odlišnými schopnostmi a povahou. Sofie u nich ale spíš než super schopnosti

vyzdvihuje jejich povahu. „Tak oni to jsou hlavně hrozní komedianti [smích] takže mají prostě,

hrajou v hodně filmech, takže se o nich prostě v každým filmu dozvím co nejvíc, takže pak mi to

pomáhá líp pochopit jejich povahu.“ Sofie má celkem 60 imaginárních hrdinů, přičemž se u ní

vzájemně střídají a v jednu chvíli má u sebe cca 4 hrdiny. Tyto hrdinové jsou vzájemně odlišní,

každý má jinou povahu a často se i mezi sebou hádají, Sofie je má ale ráda všechny a se všemi

se spřátelila.

Inspirace a obdiv

V rozhovorech se často objevovalo, že participanti od svých hrdinů čerpali inspiraci nebo je na

základě jejich charakteristických rysů obdivovali.

Kristýnu její hrdinka inspiruje hlavně v tom, že se nebojí říct svůj názor a stát si za svým (což

souvisí s hrdinčinou „jedinečností“. To je pro Kristýnu hlavní a na základě toho popisuje, že ji

„má ráda“.

Martina čerpá inspiraci v příbězích, ve kterých Mirek společně s jeho přáteli někoho zachraňují

nebo někomu pomáhají a na základě toho si bere ponaučení, co nedělat nebo jak se v podobné

situaci zachovat „M: Že v jednom díle se jejich kamarádovi Jind- jejich kamarád Jindra snědl

třesně a potom se napil vody, že mu potom bylo špatně.“

Pomoc a podpora od hrdiny

Dalším objevujícím se tématem je čerpání pomoci nebo podpory od imaginárních hrdinů.

48



Martině její hrdina, již vyrobený z papíru, jí pomáhá při učení. Když se připravuje na test, má

ho u sebe a on ji říká, jaké slovíčka si má opakovat anebo na jakou látku se zaměřit a poté jí

kontroluje, jestli to má správně a díky tomu má ve škole dobré výsledky.

Sofie od svých hrdinů čerpá spíše podporu. Například když se pohádá s rodiči. Jelikož jsou u

toho její hrdinové přítomni, může si s nimi hned promluvit. Oni jí pak poskytují útěchu a

psychickou podporu. „S: [ehm] hodně no, oni to právě jsou, že v tom jsou, že jsou tam hnedka,

takže hnedka po tý hádce za mnou jdou. T: jojojo S: a snaží se mě utěšit.“

4.7.2.2. Vztah participanta a imaginárního hrdiny

Vztah a jeho vývoj u imaginárních hrdinů nebyl tak výrazný, jako u digitálních hrdinů. Hlavně

se zde objevuje motiv prohlubování vztahu, když se participant cítí osaměle.

Osamocení

Všichni tři participanti, kteří popisují imaginární hrdiny, zmiňují, že se často cítí osaměle a

nemají příliš přátel nebo mají špatné rodinné vztahy, a proto mají imaginární společníky, kteří

je doprovázejí a necítí se díky nim sami.

Kristýna si myslí, že nemá příliš pravých přátel a mimo to má i složité rodinné vztahy.

Seriálem, ve kterém se objevuje její imaginární hrdinka, byla dle svých slov posedlá. Hrdinku

má ráda, ale další interakce s ní už dále nerozvádí.

Martina sice popisuje nejlepší kamarádku, ale dodává k tomu, že se odstěhovala. Blíže o svém

zázemí nemluví, ale popisuje, že když je ve škole sama a nemá si s kým povídat, může si aspoň

povídat se svým hrdinou. Také popisuje, že kdyby ho neměla, byla by mnohem více sama. Dále

popisuje, že svého hrdinu nakreslila a vystřihla, aby byl s ní.

Sofie také popisuje, že nemá příliš přátel, její jediná kamarádka ze školy se s ní nesmí bavit a

sestra, se kterou má také hlubší vztah, na ni nemá čas, protože dojíždí na střední školu a tráví

čas se svým partnerem. Imaginární společníky tedy má, aby si mohla s někým povídat. „(…) já

mám jakoby imaginární kamarády, takže a, já jsem mu jakoby vlastně když prostě se chci

s někým bavit třeba o tom, že jsme včera dělali něco hrozně zábavného nebo se chci o tom

prostě s někým bavit, tak [ehm] (…)“ Sofie v další části dodává, že imaginární hrdiny považuje

za součást rodiny a nakreslila se na základě své představy jako jejich sestra- superhrdinka. Také

v rozhovorech zmiňuje, že má své hrdiny velmi ráda a jsou pro ní důležití.
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5. Diskuse

Výsledky ukazují, že dospívající své hrdiny vnímají pozitivně. Dále ukazují, že participanti si

své hrdiny aktivně vybírají sami, čímž se projevuje jejich aktivní jednání (Cavozzi a kol., 2021)

a jsou schopni své hrdiny a jejich vztah charakterizovat.

5.1. Rozdíl mezi digitálním a imaginárním hrdinou

Hlavní rozdíl mezi digitálním a imaginárním hrdinou je v projevované digitální empatii.

Role digitální empatie se u digitálních hrdinů projevuje 1) samotným výběrem digitálního

hrdiny, ve kterém se projevuje digitální gramotnost (jako složka digitální empatie) a schopnost

přijímat a hodnotit informace, které dospívající od svého hrdiny / své hrdinky přijímají (Alkali,

Amichai-Hamburger, 2004); 2) empatická přesnost – v chápání sdělení druhých a správném

pochopení toho, co si myslí, společně s rysy kognitivní a emotivní empatie (schopnost vcítit se

do druhého a správně jim porozumět; (Friesem, 2016); 3) digitální empatie (v online

interakcích) vede ke snížení stresu a úzkosti (Sun, 2023); 4) hrdinové předávají dospívajícím

svůj pohled na svět a jejich osobní příběhy a dospívající těmto subjektivním zážitkům

porozumějí a něco si z toho berou, v čemž se projevuje zájem o druhé a soucit s nimi.

U imaginárních hrdinů se objevuje hlavně: 1) imaginární empatie vytvořená vůči fiktivním

postavám (Tseng, Thiele, 2022); 2) empatická přesnost při samotném výběru hrdiny, jelikož

dospívající musí správně porozumět svým hrdinům (Frisem, 2016).

Participanti své hrdiny popisují jako pro ně něčím jedinečné. Tato „jedinečnost“ se odlišuje

podle toho, čemu participanti přikládají důležitost. Tento prvek je u imaginárních i digitálních

hrdinů stejný.

Dalšími podobnými charakteristikami byla předávaná inspirace a obraz hrdiny jako vzoru.

Tento poznatek souzní s literaturou, která ukazuje, že silné parasociální vztahy s hrdinou

mohou dospívající motivovat a inspirovat (Kim, 2021; Tukachinsky, 2010).

Pomoc od imaginárních hrdinů se projevuje především v každodenním životě, což se shoduje

s výzkumem (Armah a Potts 2021). U digitálních hrdinů popisují dospívající spíše prvky

podpory, která jim pomáhá zlepšit jejich well-being.
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Při popisu imaginárních hrdinů se objevovalo zejména téma osamocení (Majors, 2009), což je

prvek, který se projevuje jen u imaginárních hrdinů. U digitálních hrdinů se zase objevuje téma

„zábavy“ (Conway, Rubin, 1991; Song,2023) a trávení volného času.

U imaginárních hrdinů také nebylo možné sledovat vývoj vztahu, kdežto dospívající popisující

digitální hrdiny popisují, že si je hledají v reálném životě anebo je sledují více a více. Zde roste

jejich sympatie k nim (Ballantine, Martin, 2005).

5.2. Přirozený mentor a digitální/ imaginární hrdina

Ráda bych v této části diskutovala možné spojitosti, jelikož analyzované rozhovory byly

zaměřené na přirozené mentory.

Přirozený mentor je někdo starší a zkušenější, kdo dospívající motivuje, podporuje

(Zimmerman a kol., 2002) a dospívající v něj má důvěru či se mu od něj dostává opory

(Zimmerman a kol., 2005). Dynamika vztahů je založena na čtyřech doménách: 1) čas a prostor

(přirozený mentor má na dospívajícího čas a věnuje se mu); 2) role a kontext (systém, ve

kterém se dospívající pohybuje a ve kterém se s přirozeným mentorem potkává – vytvořeno na

základě Bronfenbrennerova konceptu mikrosystému), 3) vzájemná důvěra, 4) bezpečný a

autentický prostor (v tomto prostoru se dospívajíc cítí dobře, bezpečně a může zde být sám

sebou (Deutsch, 2020). Mentorský vztah dále přináší pocity vzájemnosti, důvěry a empatie a

dále pomáhá u dospívajících zvýšit sebevědomí a celkově zlepšit well-being. Blízkost

s přirozeným mentorem také snižuje pravděpodobnost užívání drog, depresivních příznaků

nebo sebevražedných myšlenek a jiného rizikového chování (Van Dam a kol., 2018).

Důležité pro rozvoj vztahu je tedy pravidelné setkávání se (DuBois, Silverthorn, 2005). Toto

setkávání samozřejmě není u digitálních a imaginárních hrdinů stejné, jelikož se jedná jen o

jednostranný kontakt. Dospívající ale hodnotí sledování videí / poslouchání podcastů jako

způsob kontaktu a prostřednictvím toho si k influencerům budují důvěru.

Tím, že si dospívající své hrdiny nalézají na internetu, si mohou nalézt někoho mimo jejich

přirozené sociální sítě, a tím získat nový vzor nebo inspiraci či podporu pro zájem/názor apod.

od někoho, koho by v reálném životě neměli možnost potkat a zvětšuje se tak systém, ve

kterém dospívající interagují s okolním světem (Deutsch, 2020).
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Předběžné výsledky projektu ENCOUNTER (Experiences of Youth in Natural Mentoring

Relationships – Setkání: Zkušenost dospívajících s přirozenými mentorskými vztahy) H2020

projekt č. 101027291 prezentují 4 benefity, které přirození mentoři předávají dospívajícím: 1.

stejné zájmy, na základě, kterých se učí novým dovednostem, 2. mentoři jsou pro dospívající

vzory a inspirují / podporují dospívající v jejich životních aspiracích, 3.díky mentorům se

dospívající mohou odreagovat, 4. pomáhají dospívajícím s problémy a stresujícími situacemi.

Tyto popsané benefity se shodují s výsledky mé práce a lze tedy předpokládat, že digitální a

imaginární hrdinové mají pro dospívající podobný vliv jako přirození mentoři. (Brumovská,

2023)

Dospívající si vybírají více mentorů na různé aspekty jejich života a do této sítě zapadá i

imaginární/digitální hrdina, který jim může předávat anebo poskytovat jiné hodnoty a

charakteristiky a pomoci jim v jiných ohledech.

5.3. Zvýšení sledování během pandemie covid-19

Domnívám se, že k prohloubení/získání vztahů s digitálním/imaginárním hrdinou přispěla u

digitální generace pandemie covid-19. Dospívající tráví na internetu více času, a to bylo

umocněné pandemií, během které byli lidé nuceni zůstat doma v izolaci. S tím se zvýšilo

užívání sociálních sítí, hraní her a sledování internetového videového obsahu, jelikož to byl

jediný způsob, jak se zabavit nebo zůstat v kontaktu s okolím (Poláčková, 2022; Pjavec a kol,

2023), ale také získávání informací, jelikož se informace o momentální situaci objevovaly na

sociálních sítích upravené pro veřejnost (Király a kol., 2020).

Využívání internetu dále pomáhalo ke snížení stresu a během pandemie bylo považováno za

běžnou a zdravou strategii, jak si poradit s těžkou celosvětovou situací (Király a kol., 2020).

Sociální sítě a obsah na internetu mohl být pro dospívající také možností „úniku“ od

momentální situace a odreagování se (Conway, Rubin, 1991).
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6. Přínosy a limity

Rozhovory nebyly přímo zaměřené na digitální a imaginární hrdiny a v úvodní diskusi se o

tématu nezmiňovaly. Je to téma, které se vynořilo v rozhovorech s dospívajícími. Domnívám se

proto, že jsou potřeba další hloubkové studie přímo na toto výzkumné téma. Dospívající také

častěji popisují digitální hrdiny (imaginární se v rozhovorech neobjevovali tak často) a na

základě toho byla analýza imaginárních hrdinů méně rozsáhlá.

Participanti v rozhovorech zmiňovali hlavně digitální hrdiny, kteří se nacházejí na YouTube,

Instagramu a podcastových platformách (například Spotify). Chybí porozumění vztahu

s digitálním hrdinou působícím na streamovacích platformách (Twitch), kde streamer

komunikuje přímo s diváky prostřednictvím chatu a interakce jsou tím ještě intenzivnější. Pro

lepší porozumění je potřeba dalších výzkumů zaměřených přímo na digitální hrdiny.

Hrdinové jsou pro dospívající důležití, což se projevuje zejména tím, že je dospívající sami

aktivně zmiňují jako své mentory a jsou pro ně důležité osoby společně s projevovanou

digitální empatií. Tento poznatek je hlavním přínosem bakalářské práce. Digitální prostředí se

rychle vyvíjí a v životě dospívajících má zásadní roli, je tedy potřeba porozumět, jak tomuto

fenoménu rozumí.

Většina výzkumů zkoumajících imaginární společníky se zaměřuje na mladší věkovou skupinu

(6–12) a naopak výzkumy o parasociálních vztazích se zaměřují na dospělé. Tato věková

skupina (12–15) je tedy opomíjená. Přínosným je také kvalitativní přístup, jelikož umožňuje

hloubkové poznání a zejména při zkoumání parasociálních jevů se příliš neobjevoval.

Výsledky mohou mít přinos pro nové mentoringové intervence. Dle zjištěných výsledků mají

digitální a imaginární hrdinové vliv na duševní pohodu dospívajících a jsou jim oporou

v náročných situacích. Zároveň působí na sociálních sítích, ke kterým mají dospívající téměř

neomezený přístup. Mohou tedy zastat roli přirozeného mentora v těch případech, kdy

dospívající kolem sebe nikoho nemají. Intervence by se tedy mohly soustředit na identifikaci

těchto hrdinů u dospívajících. Samotná identifikace může mít pozitivní vliv na rozvoj vztahu.

Také se zde ukazuje důležitost mediální potažmo digitální gramotnosti. I když se nynější

generace rodí do digitálního světa a umí používat digitální prostředky, jsou tu stále oblasti,

které je potřeba trénovat nebo se jim věnovat. Digitální gramotnost je dovednost, které se je
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potřeba naučit. Zlepšení této gramotnosti může pomoci nalézt digitálního hrdinu a prohloubit

digitální empatii.

Téma digitální empatie, digitálních a imaginárních hrdinů je pro dospívající důležité a je

vhodné věnovat se mu v praxi zaměřené na děti a dopívající.
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7. Závěr

Ve své bakalářské práci jsem popisovala vztahy dospívajících s digitálními a imaginárními

hrdiny na základě digitální empatie. V závěru popíšu krátké shrnující odpovědi na výzkumné

otázky, které byly:

1. Jaké jsou charakteristiky digitálních a imaginárních hrdinů z pohledu dospívajících?

Dospívající digitální hrdiny popisují na základě jejich jedinečnosti, podobnosti s nimi, dále jsou

pro ně vzorem, zdrojem inspirace anebo je něčemu učí, jsou pro ně podporou a participanty

baví je sledovat. Imaginární hrdiny dále popisují na základě jejich jedinečnosti a předávané

inspirace.

2. Jak se projevuje digitální empatie v budování vztahu s digitálním/imaginárním

hrdinou?

Digitální empatie se u obou typů projevuje různými způsoby, nejvýraznější je její role

v samotném výběru digitálního hrdiny a imaginární empatii u imaginárních hrdinů.

3. Jak dospívající vnímají vztah s digitálním a imaginárním hrdinou?

Participanti, kteří popisovali digitální hrdiny, popisují vývoj vztahu, zejména jak postupně

nabírá na intenzitě společně s touhou své hrdiny potkat a zvýšenou frekvencí sledování obsahu,

který vytvářejí. U imaginárních hrdinů se vztah projevoval hlavně tím, že se participanti díky

svým imaginárním hrdinům necítí sami.

4. Liší se tyto charakteristiky u imaginárních a digitálních hrdinů?

Hlavním rozdílem zde byla samotná projevovaná digitální empatie, což jsem zmínila u druhé

otázky. U digitálních hrdinů se také objevuje navíc téma zábavy a že je pro ně jejich hrdina

vzorem a přímo ho něco učí.

Tato práce byla postavená na třech teoretických rámcích – imaginární společníci, parasociální

vztahy a digitální empatie. V první teoretické části jsem shrnula proběhlé výzkumy a na jejich

základě jsem dané pojmy charakterizovala. Zvláštní zřetel byl brán zejména na perspektivu

dětí a dospívajících. Právě tento pohled je v literatuře často opomíjen.
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Výzkum byl kvalitativní se zaměřením na zkušenost dítěte/dospívajícího. Sběr dat proběhl

pomocí polostrukturovaných narativních rozhovorech, kterým předcházel dotazník. Tento

postup pomohl porozumění nově se objevujícímu fenoménu.

Analyzovaná data byla získána z projektu ENCOUNTER (Experiences of Youth in Natural

Mentoring Relationships – Setkání: Zkušenost dospívajících s přirozenými mentorskými

vztahy) H2020 projekt č. 101027291. Výsledky mé bakalářské práce prohlubují znalosti o

vztahu mezi mediálními postavami a imaginárními společníky a dospívajícími s rozvojem

nového konceptu digitální empatie z pohledu dospívajících.
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Rozhovor č.1 Martina

Tereza (T) a Martina (M)

T: Já bych se tě chtěla zeptat, koho jsi tam popsala, jestli si to pamatuješ, kdo je to tvůj

mentor, j-koho jsi našla a [ehm] kdo to je [pauza] Pamatuješ si to? No a k- a co? [pauza]

Můžeš mi o tom říct víc trošku? Koho jsi popsala jako tvýho mentora nebo jako tvýho

významnýho dospělýho, kterej tě inspiruje [pauza]

M: Popisovala jsem Mirka Dušína

T: Aha, no super,super no, to je zajímavý. A kde jsi se s ním potkala?

M: v knížce

T: V knížce, a kdy jsi tu knížku četla?

M: Asi o prázdninách, než jsem nastoupila do pátý třídy

T: aha, aha, takže teďka seš v pátý třídě nebo v šestý?

M: V šestý

T: V šestý, jasně, takže už je to nějakej čas viď, [ehm] a co jsi se tam dočetla?

M: Jak s kamarádama hrál různý hry a luštil záhady

T: aha [ehm] a c-co se ti na tom líbilo? Nebo co na něm, co na něm bylo [ehm] bylo dobrý,

že jsi ho popsala takle jako, že tě inspiruje, co tě na tom inspirovalo? [pauza] jaký záhady

luštil třeba? [pauza] vzpomeneš si, jaký luštil záhady?

M: [ehm]

T: Jaký třeba

M: V jednom díle třeba luštil záhadu hlavolamu s kamarádama

T: aha,aha záhada hlavolamu. No a jakej je Mirek Dušín v těch knížkách? Jakej je? Když o

něm čteš, tak jak si ho představuješ, jakej je [pauza] Jak by si ho popsala ještě, jaký má

vlastnosti? [pauza]

M: asi, že rád pomáhá

T: [ehm, ehm] a dovedeš si- umíš si [ehm] vzpomenout na nějakou, na nějakej příklad, kdy

někomu pomohl?

M: [ehm]

T: Můžeš mi o tom říct trošku víc?

M: V jednom díle jezdil jeho- jezdil jeho kamarád na kole, když byla zima a vyjížděl

zamrzlou louži a spadnul a zranil se, a tak mu s kamarádem pomohli, odnesl ho za panem

doktorem

T: [ehm] no a co jsi si o tom myslela, když si to četla? [pauza] Co sis myslela o tom jakej

je, že t-takkle hezky pomáhá, nebo když takle pomáhá někomu, co sis o tom myslela?
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[pauza] Nevíš? No a jakej si z toho měla pocit, když si to četla? [pauza] nevíš? No, dobře a

[ehm] [ehm] a j- takže říkala si,že -že pomáhá a p-pak jsi tu napsala ještě do dotazníku, že

na něm [ehm] ob-obdivuješ jeho kamarádství, můžeš mi o tom říct víc? [pauza]. Jsi říkala,

že chodí ven s kamarádama viď?

M: [ehm]

T: Tak mi řekni o tom trošku ještě něco víc co to znamená, nebo co to je, já ho neznám viď

tak mi ho popiš

M: že tam hrajou různý hry a třeba s- dělaj soutěže pro ostatní

T: aha,aha no, a jak se projevuje přesně to kamarádství? Co to je to kamarádství mezi

nima, nebo jak- jak se to přesně projevu? Jak poznáš, že jsou kamarádi?

M: Tráví spolu většinu času a věří si

T: aha,aha a věří si, jojojoj, hezký, a v čem si třeba věří? Dovedeš si vzpomenout na

nějakej příklad, že si věří? [pauza] Ne, nedovedeš? Tak když jsi třeba četla nějakou

příhodu a věděla jsi, že si věří, nebo že jsi poznala, že si věří, jak si to poznala [pauza]

M: No, když jeli tramvají z kopce á řidič omdlel nebo co, takže Mirek Dušín řekl ať jde

Jarka brzdit zadní brzdou nebo ruční

T: [ehm]

M: a že to zkusí motorem

T: [ehm,hm,ehm] takže na sebe takle spoléhej viď? [ehm] Dobrý a ty jsi říkala, že jsi o

něm četla poprvé o prázdninách, než jsi šla do pátý třídy

M: [ehm]

T: A teďka už si v šestý vid? A to vo něm čteš od tý doby nebo jsi to četla jenom o těch

prázdninách a od tý doby si to pamatuješ?

M: Četla jsem to o prázdninách, ale i různě během roku,

T: Aha,aha, takže je to tvoje oblíbená četba teď. Máš ještě nějakou jinou oblíbenou?

M: Čtyřlístek

T: Aha, [ehm] super, no a teda když jsi četla a voni to jsou Rychlý šípy viď? Mirek Dušín,

že jo? No a řekni mi ještě něco o nich, v čem tě inspirujou a proč je takle čteš proč se k nim

vracíš, co se ti na tom líbí nejvíc, co si z toho bereš pro sebe [pauza] co se ti na tom líbí, že

se k tomu tak vracíš, že to čteš dál a dál, že jsou tvoji oblíbenci. [pauza]

M: Asi že zažívají dobrodružství a vždycky se to liší

T: [ehm,ehm] super, jo a [ehm] a ty jsi [ehm] ty jsi tady napsala do toho dotazníku, že jsi

se od něj naučila něco novýho, jak se chovat v některých situacích. Můžeš mi o tom říct

něco víc? Nějakej příklad co jsi se naučila? Nějakou situaci, která tě třeba takle

67



inspirovala, nebo která ti jako pomohla ti ukázat, jak se chovat v některých situacích? Co

to bylo třeba za situaci? [pauza] vzpomeneš si na něco takovýho? No, když ti, když si se od

nich naučila, když to čteš od těch prázdnin vid minulýho roku, kdy to bylo v roce 2021

nebo 2020? no to už je dlouho viď. No a [ehm] tak [ehm] k- si se od nich naučila, jak se

chovat v některých situacích? Jo? Souhlasíš s tím? A můžeš mi – můžeš mi říct nějakej

příklad? Jak se chovat v některých situací jako to- co třeba v jakých situací, co si měla tím

namysli, jak se chovat v některých situací, tak třeba v jakých nebo co si se naučila, jak se

chovat. [delší pauza] Vzpomeneš si na něco? Ne, nenapadá tě nic? Nějaká situace, která ti

třeba ukázala, jak se chovat, nějaká zajímavá, kterou si pamatuješ? [pauza]

M: Že v jednom díle se jejich kamarádovi Jind- jejich kamarád Jindra snědl třesně a potom

se napil vody, že mu potom bylo špatně

T: [ehm,ehm] no a co ses, co ses z toho poučila? Nebo, nebo [ehm] co jsi se naučila z toho?

[pauza] Udělala bys to samý? Neudělala? A předtím si to věděla?

M: Asi ne

T: Asi ne, že,že se pijou, že se nesmí pít na třesně voda viď, a věděla jsi to předtím?

Nevěděla? A tak,tak to je asi to,no to je dobrej příklad, díky, no, super a ještě si tu napsala,

že tě podpořil při testech a j- co to je? Můžeš mi říct nějakej příklad jak tě, jak tě podpořil

třeba, jak tě podpořil Mirek Dušín a vůbec ty jejich situace Rychlých šípů jak tě podpořily

při testech

M: Že jsem si vytvořila jeho postavičku a on mi pomáhal s učením

T: aha, no to mi řekni, jak sis to vytvořila jako, jako z papíru nebo? Jo? fakt? A jak ti

pomáhal? [pauza] Jak to fungovalo? Když ti pomáhal s učením, jak to přesně bylo? To mě

zajímá, to je zajímavý, no. Jak to vypadalo, vytvořila si postavičku jo? Jak vypadala?

[pauza]

M: Trochu jako Mirek Dušín

T: [ehm,hm] a jak teda, [pauza] jak, jak vypadá Mirek Dušín

M: Má žlutý tričko a hnědý kraťasy

T: aha,aha,super, no vidíš. A takovou jsi si vytvořila postavičku? Nebo sis jí nakreslila?

M: Nakreslila a vystřihla

T: Aha,aha vidíš a měl taky- měl to žlutý tričko a hnědý kraťasy jo? Aha. No a jak to

fungovalo, takle sis to dala vedle sebe nebo jak? Nakreslila a vystřihla a jak to pak

fungovalo s učením

M: Že jsem se učila slovíčka z angličtiny a on mi to třeba potom kontroloval nebo říkal,

který zrovna mám udělat,
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T: jasný

M: který mám zrovna zkusit

T: Jasný. Tak to je super, no vidíš, to seš šikovná, takle dokážeš využít, no, ty jsi šikovná,

no a ještě bys, ještě bys [ehm] chtěla o něm něco říct, když tu máš napsáno, [ehm] že se

s ním většinou potkáváš při čtení a při povídání, co to znamená, to povídání?

M: jako, jak mi pomáhá v tom testu,

T: [ehm]

třeba říká co se mám naučit, nebo mi to kontroluje

T: Jasně, a c- co ti třeba říkal naposledy? [pauza]

M: slovíčka z angličtiny

T: [ehm] takže ses naučila líp myslíš? Sis to líp zapamatovala? Nebo jak to bylo s těma

slovíčkama? [pauza] Mi to, mi to popiš já si to neumím představit, jak máš tady Mirka

Dušína jo? A učíš se angličtinu, mi to popiš, jak ti radí

M: že na papíru mám napsaný slovíčka co se musím naučit a řekl česky nějaký slovíčka, já

si napsala na papír a potom jsem měla napsat ty slovíčka ve třech tvarech

T: Aha, a napsalas?

M: [ehm]

T: jo? a šlo ti to líp jo? Jojojo a umíš si představit, kdybys ho tam neměla, jak by ti to šlo?

[pauza] nebo kdyby si rychlý šípy nikdy nečetla, jaký by to bylo, kdybys je neobjevila

[pauza] co myslíš, že by bylo jinak, bylo by něco jinak?

M: možná

T: [ehm]a co myslíš by bylo možná jinak [delší pauza] a ještě mi č-řekni co si od nich četla

naposled, dokáz- tu záhadu hlavolamu vid?

M: [ehm]

T: A co bylo poslední úplně, to byla ta záhada? Ne? Co bylo poslední

M: Asi jak zastavovali tramvaj

T: Jojojo, to jsi říkala, jo, no vidíš, no super no a [ehm] a ještě tu píšeš, že,že kdyby,

kdybys neměla Mirka Dušína, že bys byla víc sama [pauza] souhlasíš s tím? Jo? A můžeš

mi o tom říct víc? [pauza]

M: Že když třeba nejsou moji kamarádi ve škole tak že aspoň si můžu povídat s ním

T: [ehm] [ehm] super, máš hodně kamarádů ve škole? Jo? Kdo je tvůj nejlepší kamarád,

nebo s kým, s kým ráda trávíš čas?

M: Se Štěpánkou

T: Se Štěpánkou. A jak se ti líbí ve škole? [pauza]
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M: Asi hodně

T: Hodně asi? Jo? A co bys, víš, co bys chtěla být až vyrosteš, až budeš velká? Nevíš

ještě? A co bys chtěla, co bys tak představovala, že bys jako v ideálním jako v nejlepším

případě úplně jako? Třeba já nevím kosmonautka, nebo cokoliv jako, cokoliv tě napadne,

co bys úplně nejradši chtěla dělat, co děláš úplně nejradši ted a třeba bys to dělat do

budoucna, a co ráda děláš, když máš volnej čas teda

M: asi si maluji

T: Maluješ? [ehm] jojojo, super, [hm] no a [ehm] počkej já se kouknu co tu ještě máme

[pauza] Máš ještě nějaký jiný dospělý kolem sebe, který, c-c-o máš kolem, nebo jako

s kým se normálně potkáváš, takle [ehm] během týdne za dospělý co máš kolem sebe

M: S učitelema

T: [ehm] [ehm] a jaký jsou učitelé tady na škole

M: hodní

T: hodní? A jsou někteří hodnější než jiní, nebo jsou všichni stejní?

M: asi stejní

T: Stejní, máš nějákýho nejoblíbenějšího učitele mezi nima? Ne? Nebo jsou všichni stejní?

M: Asi stejní

T: [ehm]dobře, a máš, máš ráda zeměpis?

M: [ehm]

T: Jo? A ráda čteš? [ehm] A co ještě čteš, si říkala čtyřlístek.

M: [ehm]

T: A čteš ty rychlý šípy v komiksech nebo knížkách?

M: doma mám komiksovou knížku

T: [ehm,ehm,ehm] jasně a ještě čteš teda za knížky[pauza], co ráda čteš ještě

M: pohádky

T: pohádky, [ehm]a jaký? O čem třeba? O čem jsi četla naposled?

M: Asi nějaký pohádky od Boženy Němcový

T: [ehm] A pamatuješ si jakou si četla naposled? Ne? A která je tvoje nejoblíbenější?

[pauza] Nemáš ž- nejoblíbenější pohádku od Boženy Němcový?

M: Asi ne

T: Ne, asi, [hm] dobře, no, dobře, a ještě tu píšeš, že [ehm] ráda trávíš čas s Nikou a

Mirkem. To jsou tvoji kamarádi, nebo bráchové, nebo kdo?

M: No Mirek, to je ta postava

T: jojojo
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M: A Nika, to je moje kamarádka, která byla ve škole v druhý a třetí třídě a v první taky

T: Aha, a chodíš s ní pořád ven, ne?

M: Ona se odstěhovala

T: jojojojo, a když s nimi trávíš svůj volný čas tak jak to vypadá, s Nikou?

M: Když jsme předtím byly ve třetí třídě tak jsme si hodně hrály

T: [ehm] [ehm] jojojo a když říkáš s kým ráda trávíš svůj volný čas s Nikou, tak s ní trávíš

svůj čas i teď nebo ne?

M: To už moc ne, když se odstěhovala

T: Jasný, tak to je jasný, tak jo [ehm] [pauza], no vidíš, no a když si vzpomeneš na nějakou

třeba situaci, která byla pro tebe složitější tak pomohli ti – pomohli ti v něčem rychlý šípy a

Mirek Dušín?

M: [ehm]

T: Můžeš mi o tom říct víc? Co pro tebe bylo třeba těžký a Mirek Dušín ti v tom pomohl

[delší pauza]

M: Asi když jsem se učila na nějaký test

T: [ehm,ehm] a jak to vypadalo?

M: asi, že mě kontroloval, jestli to dělám správně

T: aha, super, aha no dobře a dělala si to správně?

M: asi většinou jo

T: jojojo,a to byl test ve škole, třeba když jste psali na známky jo?

M: [hm]

T: a co jsi dostala za známku třeba, když ti pomáhal?

M: Jedničku nebo dvojku

T: No vidíš, ty jsi šikovná, no to je dobrej pomocník teda, no, super. [ehm] a máš ráda

jejich příběhy teda, ty tě inspiruju [ehm] no dobře, a vzpomeneš si ještě na nějakej úplně

nejoblíbenější příběh kterej od nich máš? Kterej si od nich četla? Kterej je tvůj

nejoblíbenější? [pauza]

M: asi jeden nejoblíbenější nemáš

T: jeden nejoblíbenější nemáš a máš třeba víc oblíbenejch? Jo? A jeden z těch mi pověz ,

na kterej si teď vzpomeneš [pauza]

M: když jeden kluk, kterej hrál předtím volejbal v teple potom skočil do vody

T: aha, a co se stalo?

M: utopil se

T: [zatajený dech] utopil se jo? A proč?
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M: Protože byl ohřátej.

T: jojoojo

M: A skočil do studený vody

T: Aha, jasně. A v čem je to pro tebe oblíbený nebo co ti to říká tenhle příběh

M: Že nemám skákat do studený vody, když jsem ohřátá

T: Jasně, [ehm] no vidíš. No a chtěla by si ještě něco dodat, co jsem se tě ještě nezeptala a

ty by si to chtěla ještě to, se mnou sdílet, nebo by si t chtěla dodat ještě k Mirkovi Dušínovi

a k tomu, jak tě inspiruje, k Rychlým šípům, co by tě ještě, co tě napadá a já jsem se tě

ještě nezeptala, [ehm] nebo ještě co cokoliv co by si chtěla říct k tomu, ještě třeba o tobě

jestli by si k tomu chtěla ještě něco dodat. Ne? No dobře. No tak jo Martinko, tak to je

strašně super, že jsi přišla. Moc ti děkuju. Jsi strašně hodná.

Rozhovor č. 2 Fergal

T (Tereza) F (Fergal)

T: Takže dneska je středa, že jo.

F: Jo.

T: Dneska je středa 27.4. a řekni mi, koho jsi popsal jako tvýho mentora a jakej je?

F: No jako já ani vlastně nevim, jako mám dva, jeden, jeden takovej, jako jedny jsou rodiče

a druhý je nějaká známá osobnost, kterou jako ani neznám, ale prostě líbí se mi, jak

vystupuje na sociálních sítích.

T: Aha, super, super, tak mi o tom řekni víc, kdo to je a co se ti na něm líbí?

F: Jo, je to Kylie Jenner, je to modelka a mně se vlastně líbí všechno, jak se oblíká, jak

vystupuje a jak se jako vlastně prezentuje a jednoho dne chci být jako ona.

T: Aha, aha a řekni mi, jak se, jak se oblíká a jak vystupuje, co se ti přesně líbí na tom? Co

to přesně je?

F: Ono jako víceméně oblíká se, no oblíká se normálně, má zajímávý šaty a vždycky má

nějakej doplněk na ní, který není zas tak důležitý, ale vždycky dává tomu outfitu nějakej

smysl prostě.

T: Hm, hm no, a nějakej příklad mi řekni, jakej měla třeba doplněk?

F: Třeba měla na ruce šátek.

T: Hm.

F: Takovej hnědej.

T: Jo, jo, no a jakej to dělalo dojem na tebe, ten šátek?

F: No jako nevím, já bych si to nikdy na sebe nevzal, ale na ní to vypadalo docela hezky.
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T: Hm, takže tě to takhle inspiruje.

F: Hm.

T: Jo, jo a jak vystupuje na těch sociálních sítích?

F: No, tak, hm, nikdy jsem neviděl, že by nějak na svých sociálních sítích ukazovala

nějakej, nějaký hnusný věci, obyčejně jsou to normální nějaký věci a…no to je asi všechno

jak vystupuje, no jako má takový, že se občas hádá, ale jak jsem viděl, že se hádá jenom

když je potřeba a když neni, tak se ani nehádá.

T: Jo a o čem se třeba hádá - o čem se třeba hádá?

F: No ona más sestry, tak jako se sestrama hádá.

T: Aha, aha a o čem se třeba hádala naposled?

F: Nevim, že její sestra vzala na sebe podobnej outfit a pak to začaly řešit.

T: Jo jo, jasně a jak jsi na ní přišel, jak jsi jí našel?

F: Já jsem jako malej, mamka mě vzala do nějakýho kroužku, nějakýho modelingovýho

kroužku a mně se tam libilo a pak mi ukazovali jako nějakou módní přehlídku a tam

zrovna byla ona, a pak jsem se zeptal jak se jmenuje a od nějakých svých sedmi letech jí už

sleduju.

T: Aha, od sedmi let už jo? A kolik ti je teď?

F: Mně je teď třináct.

T: Hm, chodíš do sedmý?

F: Hm.

T: Jo do sedmý. A řekni mi víc o tom modelingovým kroužku a o tom, jaký máš zájmy?

F: Já, jaký mám zájmy? No tak mně se líbí docela věci který, který jsou občas jiným nelíbí

třeba a občas mě ve třídě nemaj zas tolik rádi, protože jsem jinej než ostatní, takže tak. A

na ten kroužek? Já jsem - to bylo léto, když jse začal tam, to myslim že mamka řelka, že to

byl jediný kroužek, co byl na léto a ona mě do toho zapsala a pak jsem tam začal prostě

najěk chodit. A pár prvních dní se mi tam nelíbilo a pak moje kamarádka ze školky - teda

ze školy, se tam taky zapsala a pak mě to více začalo bavit a více…a pak jsem byl i na pár

focení za nějaké značky a líbilo se mi…

T: Aha, takže to děláš pořád?

F: Já ještě jako když jsem se přestěhoval do Česka, tak jsem s tim přestal, ale dokud jsem

bydlel v Srbsku, tak jsem to dělal.

T: Aha, aha a kdy jsi se přestěhoval?

F: Já jsem se přestěhoval v roce 2019.

T: Aha, takže tu nejste dlouho, a jak se ti tu líbí?
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F: No líbí se mi, na začátku se mi nelíbilo, protože jsem přišel o všechny kamarády, a

musel jsem se začít novej jazyk učit. A teď se mi jako líbí, když už mám kamarády a tak.

T: Hm a jak jsi říkal, že, že něco ve třídě, že seš nějakej jinej nebo co? Že se to někomu

nelíbí, nebo co to je?

F: No, jako víceméně všichni kluci se kamarádí s klukama a já jsem jedinej – je to ještě

bylo v Srbsku, že já jsem se s těma klukama nějak nemohl začít kamarádit, a vždycky jsem

byl od něj nějak odstrkován a pak jsem se začal kamarádit s holkama a oni mě jako přijaly

a takže tak, a proto mi občas kluci jako nějak nadávaj a tak, ale já jsem na to už zvyklej že

jo, to už…

T: Hm, hm. Jak na to reaguješ?

F: No tak jako vim, že nejsou o nic chytřejší a že můžou říct co chci a že já vim jakej já

jsem a že vim, že pro mě to nic nebude znamenat, protože stejně už mám dva ročníky do

konce školy, jako základní školy a bude v tom konec.

T: Hm, hm a to, a ta Kendall tě v tom taky nějak inspiruje nebo ti v tom pomahá? Tady v

tom poznání, jak se vyrovnávat třeba s těma klukama a tak, nebo, nebo je úplně mimo?

F: No jako ona - její sestřenku neměli rádi, a pak jsem třeba díval, jak ona na to reagovala

a takže tak nějak.

T: Aha a jak na to reagovala?

F: No prostě jednou vzala a zmlátila sestru a bylo s ní konec.

T: A to ty mlátíš kluky?

F: Ne.

T: Spíš ne viď…no a to, a řekni mi ještě jak jsi říkal, že rodiče, že tvý mentoři, že jsi

napsal, nebo že jsi napsal tu Kendall a ještě jsi myslel na rodiče.

F: No tak rodiče mě inspirujou, protože josu každý den tu se mnou, a vim, že vždycky,

když budu něco potřebovat, tak se na ně můžu obrátit, a že mě vždycky před vším

ochráněj.

T: Hm, hm a máš nějaký sourozence?

F: Mám bratra a sestru.

T: Jo, jo a seš nejmladší?

F: Ne, já jsem střední a sestra je mladší a bratr je starší.

T: A jak s nima vycházíš?

F: No se sestrou se občas hádáme, protože bydlíme spolu a s bratrem…no on mi občas říká

jako jak jsem oblečenej a tak, protože se mu to nějak nelíbí. Takže jako spíš, když si

zavoláme se jako hádáme, ale tak to né, jinak máme dobrej vztah.
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T: A to oblečení je pro tebe důležitý, viď?

F: Hmm, no jako jedním dílem je.

T: Hm, hm a řekni mi k tomu víc.

F: No tak já, já, já jsem jako malej vždycky nosil to stejné pak když jsem začal chodit na

ten kroužek, tak jsem psrostě viděl, kolik je tam oblečení a kolik všeho a pak jsem se začal

jako už od sedmi jinak oblíkat, a to všichni prostě nějak pochopili docela dost, ale když

jsem přišel tady, tak prostě, to už začalo ty nadávky a tak.

T: Hmm, hm a v čem byl teda rozdíl, jakože v Srbsku tě pochopili a tady začali nadávky?

F: Já si myslim tim, že já jsem tam v Srbsku už chodil jako od začátku s nima, a tady jsem

přišel od pátý třídy a oni si už jako mezi sebou udělali nějakej kolektiv a pak jako já, jak

jsem byl ještě cizinec, jak jsem neuměl česky, tak ještě že prostě s tim nějak propojilo a

tak.

T: Hm, to bylo težký, bylo to těžký?

F: Hm, to bylo jedno z nejtěžších období teďka.

T: Hm a jak to trvalo dlouho?

F: No trvá to do teďka, ale jenže to je všechno v mnohem menší míře, než bylo v tý pátý

třídě.

T: Jo, jo, no a pomáhal ti v tom ještě někdo? Jak to, jak to nějak překonat, nebo jak s

tím…

F: No pomáhali mi rodiče a pak jsem šel, nevim jestli k psychiatrovi nebo psychologovi,

možná měsíc, dva a pak to už bylo, zvednul mi sebevědomí a tak.

T: Hm, hm a jak ti zvednul sebevědomí?

F: No prostě mě naučil, jak jsem říkal, že tyhle lidi mi nejsou v životě důležitý, a že mám

důležitější lidi, než jsou oni.

T: Hm a koho máš ještě důležitýho?

F: No tak je to moje rodina předevšim a kamarádi.

T: A jaký máš kamarády ještě mimo školu?

F: No tak já jsem dělal volejbal, takže mám z volejbalu, a ještě jsem nějaký tady na hřišti

poznal.

T: Aha a chodíš na hřiště? Co děláš když…

F: Ne teď už nechodim. A ve volnym čase si rád hraju volejbal a jezdim s kamarádama

ven.

T: Aha a kam jezdíš?
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F: No tak především jezdíme, no je tady jedno hřiště, no jako víceméně to je, neni to hřiště,

je to takový prostě hřiště skatepark.

T: Hm, hm, na skatu jezdíš?

F: Já ne, já neumim jezdit, takže já to nemám rád, ale oni jezděj.

T: Takže, takže tam rád chodíš?

F: Hm.

T: Hm, hm a čím chceš být až vyrosteš?

F: No tak já bych se chtěl věnovat něco co je asi jako modeling? Ale nevadilo by mi

kdybych dělal něco na televizi.

T: Aha, aha. Jo, a znáš někoho kdo už to dělá?

F: No tak já…moje mamka měla kamarádku a ona v Srbsku prezenotvla zrpávy, ale v

nějakym menším kanálu.

T: Aha, aha, jo, jo…a ta Kenadall jsi říkal, že bys to chtěl dělat jako ona, co to přesně je,

co bys chtěl dělat jako ona?

F: No tak to je asi jako prostě že jsou módní přehlídky, a já bych prostě jako byl na tý

módní přehlídce, jako model.

T: Hm, hm, hm a v čem je jiná než jiný modelky třeba?

F: Tak jako občas si mylism, že modelky maj, jsou jako brunety neb blondýny a ona je

zrzka…hmm a nevim, vlastně jak vůbec chodí, jak se prezentuje, mně přijde nějak jiná.

T: Hm, jo, jo, takže si z ní bereš nějakej příklad, nebo vzor, nebo něco?

F: Hm.

T: Takhle v tom, jak chodí a jak se prezentuje, a jak se prezentuje, jsi říkal o těch

doplncích viď? O těch detailech, hm, hm dobře. No, a ještě mi řekni - no a ještě mi řekni

něco o těch kamarádech v tom skateparku.

F: No tak já se nerad kamarádim s nějakýma sprostýma lidma, ale teď jak jsem přišel na

ten druhej stupeň, tak v tý šestý třídě ty nadávky přestaly jako ze strany mý třídy a v sedmý

se občas vyskytla nějaká, ale dostávám více nadávek teď z jiných tříd než z mojí, takže

tak.

T: A jaký nadávky, jako co ti třeba říkaj?

F: No prostě jakože do tý školy nepatřím, že nevim, ať jdu nevim…nevim ani kam prostě.

A jeden den jsme měli odpolední výuku, prostě že máme šest hodin a pak jednu hodinu

máme volnou a pak se zase vracíme na dvě volitelné hodiny a já si pamatuju, jak mi oni

zabránili vstoupit do tý školy, a pak až odešli, tak jsem vstoupil.

T: Hm a jak jsi se cejtil?
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F: No tak mně se chtělo začít brečet, ale pak jsem pochopil, že oni taky maj výuku, že musí

jít.

T: Hm, no to je drsný ale. A kdo ti s tím pomáhá? Teda ten psycholog jsi řikal?

F: No teď už ho nemám, teď už spíš rodiče mi s tím pomáhaj a starší bratr.

T: A učitelé to vědí? Říkal jsi to někomu?

F: No tak vědí, ale naše třídní není taková učitelka, která by něco chtěla řešit, tak spíš

neřeší to.

T: No teda, to je drsný, no, no a chceš ještě k tomu něco říct třeba? Kdo ti, kdo tě

podporuje v takovejhle věcech a na koho se můžeš obrátit a tak, a jak tě podporujou?

F: To je rodina a jako kamarádi taky. Podporujou mě tim, že mi prostě řeknou taky, že jako

oni mi za nic nestojí a že stejně to bude za chvilku…

T: A bratr jsi říkal, že tě taky podporuje?

F: No, jenže on nebydlí s náma, jemu už je dvacet tři, on bydlí v Rakousku a on mi spíš

pomáhá, když mu zavolám.

T: No a vidíš ho často?

F: No tak možná dvakrát do roka.

T: Jo, jo, hm a proč jste se vlastně stěhovali z toho Srbska?

F: No tak rodičům se tam nelíbila vláda, ikdyž tady neni nic lepší, ale jelikož Srbsko není v

Evropský unii, a proto se odstěhovali.

T: Hm, no a jak to, jak to vidíš dál? Jako co by si chtěl a kde by si chtěl bydlet?

F: Hm, tak já bych chtěl bydlet možná v Japonsku, nebo v Americe a taky bych chtěl mít

chatku v Srbsku, že prostě když chci, ať si odpočinu tak tam můžu prostě přijít a že to bude

někde mimo lidi, mimo kde je signál, mimo všechno, ať si můžu vyčisitit mozek.

T: To je super to zní dobře…no, no dobře a chtěl bys ještě něco dodat, co jsem se tě

nezeptala a co si vzpomínáš, že jsi psal ještě do toho dotazníku, kterej tu nevidim, tady to

nemůžu najít, protože je anonymní. A co, co, co si pamatuješ, žes tam ještě psal, já jsem se

tě ještě nezeptala, nebo jsi to neřikal, co myslíš?

F: Já nevim.

T: Počkej, já se kouknu…no, no, jestli…nebo jeslti tě něco napadá, co bys chtěl dodat? A

co tě třeba…

F: Asi už ne.

T: Hm dobře, dobře, tak moc díky. Jseš strašně šikovnej teda když toho máš tolik a že to

tak dobře zvládáš, a vem si to, vem si tady odznáček, a to a moc díky, tady už to vypnu-...
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Rozhovor č. 3 Jenda

T (Tereza) J (Jenda)

T: Nahrávám to…tak mi o tom řekni víc, kohos tam popsal a jak jak je to, to…

J: Tak já jsem vlastně popsal jakoby mýho trenéra na skejt, kterej mě jakoby učí.

T: Aha. Jo, jo.

J: A jakoby mě učí a jakoby mě učí ty triky, někdy i jezdim do toho skateparku a normálně

se jako i bavíme, to a tak…

T: No, tak mi toho řekni víc, jak tě učí, jak se bavíte?

J: No, tak bavíme se hlavně jakoby o tom skejtu třeba, jak se to skládá nebo jakoby ty triky

mě hlavně učí, a nebo si i normálně povídáme…jakože on je jakoby slavnej, nebo ne

úplně, ale je i na těch sociálních sítích docela osobní-

T: Jo.

J: A tak si takhle povídáme a hlavně jakoby jezdíme spolu.

T: Super a kde jezdíte? Tady je někde nějakej skatepark jo?

J: No, no jmenuje se to Plechárna na Černym mostě myslim…

T: Aha, aha, jo a jak ho znáš dlouho?

J: Asi jakoby jezdím na skejtu 2 roky a učí mě asi rok a půl.

T: Hm, a on pracuje, nebo jako učí tě v tom parku jo?

J: Jo, jo.

T: Jo, jo, jo, jo, no a jak ses - nebo jak jsi na něj přišel?

J: No, tak já jsem jakoby, když jsem byl malej, tak mě jako bavilo jako by jezdit ale moc

jsem to ještě neuměl, tak já jsem se koukal i na nějaký ty jakoby tutoriály na Youtubu a

tam jsem právě na něho přišel jakoby ty jeho videa a to… a pak máma mi zařídila jednu

jakoby tu lekci, ten trénink a to byl právě on ten trenér, tak a od tý doby už jsem jakoby

s ním trénoval.

T: Jo, jo, jo a jak je starej? Je starší?

J: Jo je nějak 27?

T: Jo, jo, hm a to, a umí, a umí to jako ukazuje ti triky a učíš se od něj jo?

J: Jo, jo.

T: Hm, a je dobrej jo?

J: Jo, že on je dobrej, byl i nějak na větších závodech a tak.

T: Jasně a to, a jak tě učí? Nebo měl jsi ještě nějakýho jinýho, nebo jenom tohohle?
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J: Zatím jenom tohohle, anebo si to jakoby sám dávám třeba před barákem zkoušim a

no…

T: Hm, no a jak tě učí? Jak to dělá?

J: No, jako buď mi to nejdřív ukáže třeba a třeba mě jakoby že mám helmu jakoby ale jistí

mě-

T: Hm.

J: Že to, ale asi tak jakoby.

T: Hm, hm a to, jak se - jak se o tom bavíte? Ještě ti ukazuje různý jako, jako skejt, jak si

ho sestavit a tak?

J: Jo, jo právě no, on mi jako by já jsem si ho od něho koupil a jako by skládal to přede

mnou abych příště věděl, jakoby jak se to dělá a, a tak no.

T: Hm, a říká ti ještě něco, nějaký další věci, který jsou zajímavý?

J: Jo, tak třeba jak mě jakoby učí, tak mi třeba i ukazuje nějaký ty videa jakoby na Youtubu

třeba jak se to dělá i od něho, anebo jakoby i on mi to ukazuje.

T: Aha, a říká ti ještě něco o skejtu, třeba nějaký i další věci?

J: No, jako normálně si i povídáme, třeba jsem se ho ptal, jako kolikátej byl třeba na

závodech nebo tak.

T: Hm, hm a chodíš taky na závody?

J: No, já zatím ne, ale byl jsem na jednich, ale to byli jenom takový jakoby, jenom takový

jakoby na soustředění že jako ne úplně oficiální ale jenom jakoby to…

T: Hm, takže tě to baví.

J: Jo, jo.

T: Hm, super chodíš na Mystic?

J: Na Mystic? Co to je?

T: Mystic Skate Cup. Znáš to? To jsou takový ty velký závody na Štvanici.

J: Jo.

T: V létě vždycky…

J: Jo, tam jsme taky jezdili na Štvanici, ale nebyl jsem ještě na těch závodech.

T: A jezdíš teda v tom, na tom Černým mostě jo, a chodíš ještě někam jinam?

J: Tak tady před školou je taky skatepark-

T: Jasně…

J: Ale to není jako by prej ho tady stavěli oni jak ten můj trenér, že sem dali nějaký ty

překážky, a nebo ještě Gutovka, ta je taky docela dobrá.

T: Aha, a máš tam ještě nějaký jiný kamarády?
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J: Jo, jo to tak s jednim, ten se mnou chodí i do školy, tak taky jezdí na skejtu se mnou s

tím trenérem, že on taky o něm psal jako mentor, akorát že nepřišel no, neměl tu

přihlášku.

T: Jo jasně, to je dobrý, no vidíš. A v čem je teda třeba jinej tady ten tvůj trenér?

J: No, tak přijde mi, že je takovej jakoby i mladej si myslIm ale takovej i víc kamarádskej,

a že to s tebou jako víc probere než jakoby normální trenéři a to…

T: Aha, aha, jo a máš ještě - děláš ještě nějaký jiný kroužky? Nebo ještě-

J: Dělám ještě závodně atletiku.

T: Jo, jo, jo a oproti třeba trenérovi z atletiky, jakej je v něm rozdíl?

J: No, tak jako je to samozřejmě jako i jinej sport, takže jakoby jinej trenér, ale třeba na tý

atletice jsou víc jakoby ostřejší, jakoby víc tam jako makáme a že třeba na tom skejtu jako

taky jezdíme to ale je takový víc jako pohodový, no prostě takový…

T: Hm, takže takovej víc v pohodě, přátelštější.

J: Hm.

T: A v čem, jak se to projevuje, že přátelštější?

J: No, tak třeba že někdy i na tý atletice že prostě třeba zakřičí, jak to mám udělat, že třeba

ať běžim rychlejc a třeba Honza, jako ten trenér, tak na ten skejt tak mi prostě řekne, že

třeba nevadí, že prostě příště to udělám, nebo to…

T: Hm, hm super to je dobrý, no a máš - máš ještě nějaký jiný zájmy? Atletiku, skejt viď-

J: Ještě, ještě skáču jakoby, jakoby salta jako parkour se to jmenuje.

T: Tyjo.

J: Ale to, to jsem skákal, když jsem byl mladší a teďka ale někdy když mám čas tak si

zaskáču s kamarádama.

T: Hm, a máš kamarády kolem toho?

J: Jo, jo.

T: A chodíte ven spolu jo?

J: Hm.

T: A jaký to bylo za korony?

J: No tak to jsem, to jsem ani netrénoval, to jsem dřív dělal ještě gymnastiku sportovně a to

už jsem přestal dělat a začal jsem chodit na tu atletiku no.

T: Hm, hm a máš máš nějaký sourozence?

J: Mám mladší ségru.

T: Jo, jo.

J: A psa.
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T: Psa? Chodíš ven se psem?

J: Hm.

T: No, a to a když - když třeba něco potřebuješ, tak na koho se obrátíš? Nebo-

J: No, tak buď to jsou ty rodiče, anebo jako podle toho co to je třeba…

T: Hm, no dej nějakej příklad, co to je třeba? Co tě napadá?

J: Třeba nevim, třeba když na tom tréninku třeba když třeba spadnu, nebo něco tak jdu za

tím trenérem a jako by řeknu třeba se zeptám co jsem udělal špatně to ale třeba když je to

nevim kolem třeba školy, tak jdu třeba za mámou a to…

T: Hm, a máš nějakýho oblíbenýho učitele?

J: Jako ve škole?

T: Hm.

J: Asi, asi…asi ne.

T: Ne?

J: Ne.

T: Dobře, a co tě baví nejvíc ve škole?

J: Tělocvik asi.

T: Tělocvik, hm.

J: A matika.

T: No, a to, a učitele jako ty nemáš moc oblíbený teda? Říkáš…

J: No, jako jsou všichni tak nějak stejný, ale nějaký jako jsou i horší, ale…

T: Jo takže-

J: Já třeba mám oblíbenyho pana učitele Lazarsky na hudebku.

T: Hm, jo a co je na ní nejoblíbenější, nebo co na ní je oblíbenější, než na ostatních

učitelích?

J: On jo tak je taky prostě takovej kamarádskej a že máme ho na hudebku, že tam jakoby

zpívá a učí nás to jako na ukulele…

T: Hm, a kamarádskej to znamená co, oproti ostatním?

J: Jakože třeba že nám říká i jménem že třeba, neříká že pocem ty, ale prostě že řekne třeba

Jendo pojď sem, nebo tak…

T: Hm, hm super, a to a jo a ještě jsem se tě chtěla zeptat na hrdinu, jestli máš nějakýho

hrdinu třeba?

J: Hrdinu…

T: Třeba nějakýho oblíbence třeba jako já nevím z filmu, nebo z knížky, nebo z komiksu,

nebo z televize?
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J: No, tak když jsem byl malej to byl Spiderman a teďka asi žádnej, nevim…

T: Jo, jo, jo teďka už ne.

J: Hm.

T: Hm, dobře a co chceš bejt až budeš velkej?

J: Asi profesionální jezdec na tom skejtu a no jako práci to ještě, nevim…

T: Hm, profesionální jezdec na skejtu, super…a jak to uděláš?

J: No tak budu, budu trénovat, budu se jako zlepšovat a budu si kupovat nějaký ty lepší

skejty

a to…

T: Hm, a Honza ti v tom taky pomůže, tvůj trenér?

J: Jo, jo.

T: Jo, jak ti v tom pomůže?

J: No tak, no třeba pomůže to vybrat nějak, protože on se v tom vyzná ale i složit třeba,

jako třeba utáhnout a tak…

T: Hm, hm a jak ti pomůže v tom třeba, abys to dělal profesionálně? Pomůže ti nějak

v tom?

J: No, tak třeba mě tam třeba nějak na ty závody nějak přihlásí nebo tak.

T: Jo, jo, jo, hm, hm, jasně a kam - kam budeš chtít jít, až doděláš tady základku?

J: Hmm, nevim buď nějakou grafickou školu, anebo mě baví i docela jako malovat…

T: Hm, hm.

J: Něco na počítači jako…

T: Hm, hm, hm super no dobře a přemejšlim…ještě něco co, co si třeba pamatuješ, co si

psal do toho dotazníku a já jsem se tě na to třeba ještě nezeptala? Nebo by jsi to chtěl ještě

říct a ještě tě to třeba napadá a já jsem se tě na to ještě nezeptala?

J: Nevim, asi, asi ne.

T: Hm dobře, tak jo tak moc díky počkej-

Rozhovor č. 4 Zuzka

Zuzka (Z) Tereza (T)

T: My jsme se tu minulej týden sešli abysme vyplnili ten dotazník o mentorovi, a jak ti to

přišlo? Koho jsi si vybrala?

Z: Já jsem si vybrala paní učitelka K. kterou mám na zpěv

T: [hm] aha

a s ní trávím každou středu, protože já miluju zpěv a chci se stát herečkou a zpěvačkou,
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T: [hm]

Z: věnuju se hodně herectví a zpěvu tak proto jsem jí sdělila (špatně rozumět)

T: Super, a vodkaď je paní učitelka, tady někde nebo je někde mimo vaši školu

Z: Já jí znám teprve rok, ani ne,

T: [ehm]

Z: A já teda nevím odkud je, ale je tady jako ve škole, učí tady

T: tady

Z: Normálně hudebku, a nějakej ještě možná předmět, ale to já nevím

T: Jojojo

Z: Jinak hudebku učí

T: Aha, a v čem je dobrá

Z: Ve zpěvu, hodně jako hra na piano, klavír a vlastně flétnu hraje i a j – ještě studuje

jakoby, ona je hodně mladá studuje ještě sama vysokou školu hudební, takže mi pomáhá

hodně

T: Jo, a jak ti pomáhá?

Z: No učíme se hodně hudební teorii a různý jako houslový klíče, doby, a noty a takle s tím

mi pomáhá, pak dýchání, pak mě učí na piano což já chci hrozně umět hrát na piano a

vlastně u ní se cítím skvěle, protože ona mě učí ať jsem uvolněná a tak, takže

T: [ehm] a jak tě- jak tě to učí aby ses uvolnila nebo

Z: No, my jsme ve třídě 9D tady kde je piano a ona vždycky jako všude otevře okna a

prostě ať se uvolním a přispěju ať hezky dýchám, ať zapomenu na všechno zlý, a ať prostě

se jenom teď soustředím na zpěv a prostě ať se uvolním [smích]

T: [eh]

Z: Takový jako

T: A máte to, máte to jako individuálně nebo je to vaše hudebka jako celá hodina pro celou

třídu

Z: Ne.

T: Individuální

Z: Jako asi jo, soukromá. Hodiny zpěvu

T: Jo takle. Jo. Takže ona vás učí hudebku a ty,tebe pak učí ještě soukromě, jo?

Z: [ehm]

T: [eh] aha,aha jasně, a jak si na ní přišla?

Z: No, já jsem tady začala studovat asi před rokem myslím tady nastoupila na začátku, na

konci osmé třídy a prostě mě zaujal její zpěv
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T: [ehm]

Z: Tak jsem se jí rovnou zeptala, jestli by mi mohla dávat hodiny zpěvu, protože já teda, já

ani nevím vlastně jestli umím zpívat protože, já nevím, každej mi říká, že mám hezkej hlas,

ale já se úplně nejsem jako vědomá ještě, takže potřebuju hodně vypilovat hodně hlas,

dýchání a tak tak jsem se jí šla zeptat, jestli by mi mohla dát hodiny zpěvu a ona řekla, že

jo

T: [ehm]

Z: Tak pořád se s ní setkávám a dává mi hodiny zpěvu

T: Od tý doby

Z: Ano

T: [ehm] a j- a čím tě vlastně zaujala teda, jak sis jí vybrala?

Z: Já nevím, vlastně když skončila hodina tak jsem za ní přišla, že hrozně hezky zpívá

T: jojoj

Z: a že bych chtěla [eh] taky hodiny zpěvu, že chci mít prostě lepší hlas, že ho chci

vypilovat a že prostě se chci hodně zlepšit v hudebce a takle a chci mít hudební znalosti

T: [ehm]

Z: A vona mi řekla, že jestli mám čas ve středu tak jsem k ní poprvý šla tak mě zkoušela ze

zpěvu a všechno, tak mi řekla že mám příjemnej hlas, že ho mám jako dobrej ale že

potřebuje ještě hodně vypilovat, tak jsem začala k ní chodit furt a tak [smích]

T: A od tý doby k ní chodíš teda

Z: [eh]

T: A asi tak rok to je teďka?

Z: [eh]

T: jo?

Z: Ano

T: A zlepšila ses za tu dobu?

Z: Jako ona říká, že hodně

T: Jo, a co myslíš ty

Z: Ale já teda moc nevnímám, že Jsem, teda ano vnímám, že Jsem se zlepšila, ale spíš se

jako zaměřuju na to, abych byla ještě lepší

T: [ehm]

Z: No

T: [hm]A naučila si ses teda od ní něco, můžeš říct?
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Z: [hm]

T: A co ses od ní naučila?

Z: Naučila jsem se tak jako tu hudební teorii, ale tu musím ještě procvičit protože to, jako

spíš, já jsem tak ¾ roku se učím zpívat, nebo neučim, chodím k ní na hodiny zpěvu a nějak

půlroku, ¼ roku se teprv učím tu hudební teorii a vlastně mě teď čekají zkoušky takže

T: aha

Z: Se snažím být co nejlepší, tak

T: Jojojo, takže budeš dělat zkoušky někam na konzervatoř nebo někam

Z: No tam se chci hrozně moc dostat

T: Jojojo, tak ať ti to vyjde

Z: Děkuji

T: Snad ti to vyjde. Ale to, předtím jsi taky zpívala s nějakou učitelkou nebo?

Z: Já zpívám už asi od sedmi let, a to jsem zpívala ve sboru, a to jsem měla jako různý jako

představení tady v [název města ] to jsem vystupovala, měla jsem sólo, všechno, hrála jsem

na kytaru [smích] normálně jsem vystupovala na koncertech, ale pak prostě z ničeho nic mi

ruplo v hlavě a prostě jsem přestala [smích]

T: aha

Z: A nevím, nevím ,proč a hrozně toho lituju, ale teď jsem se zase postavila na nohy a zase

chci zpívat,

T: jojojo

Z: hrozně mě to baví

T: aha, a co se stalo, že jsi přestala

Z: Já nevím, mě to přestalo z niče, nebo ne, já jsem měla hrozně skvělý učitele, jsem měla

každej den zpěv, uplně každej den až do večera, fakt jsem trénovala, měla jsem kytaru,

hodiny jako teorie, zpěv dýchání i s učitelem i s učitelkou, byla jsem na hodiny i flétny,

kytary, jsem furt chodila na zpěv a prostě nevím mě se, mě se, mě to přestalo bavit nějak a

vůbec nevím co se stalo, teda zpěv mě nepřestal bavit, ale mě přestala bavit kytara tak

z toho důvodu jsem toho asi nechala, já vůbec nevím

T: [hm]

Z: Proč jsem to nechala, ale hrozně to lituju, protože teď kdybych pořád chodila už od těch

7 na ten zpěv tak třeba se někam dostanu, ale jak jsem přestala tak jsem pořád na stejný

lajně. Takže jsem musela zase začít všechno.

T: Seš na sebe přísná viď?

Z: No [smích]
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T: Že jo, [ehm]

Z: Trochu jo

T: A jakej je rozdíl mezi těma učitelema který si měla předtím a tady tou paní učitelkou

Z: [hm] Tam jsem měla úplně každej den hodiny zpěvu, úplně každej den a fakt se mi

hodně věnovali, ale tady to mám jenom ve středu, takže to je hrozně, nebo ne, ne – není to

málo, ale pro mě to málo, protože já bych fakt potřebovala každej den zpívat, ale tady se

asi úplně nenajde učitel, aby se mi věnoval každej den, takže asi takový rozdíl, a hlavně

oni už byli profesionálové a paní učitelka taky jako se úplně učí ještě hudebku, takže taky

úplně ještě není profesionál, ale tamti byli profesionálové

T: [ehm] a kde to bylo? To bylo taky v [název města ]?

Z: To bylo [název města ] to nebylo v [název města ],

T: Jojojo

Z: Já jsem sem právě dojížděla na ty koncerty do [název města ]

T: Aha

Z: Anebo prostě mimo [název města ]

T: jo

Z: Ale jinak jsem měla vyučování jako zpěvu v[název města ] což je za [název města ]

T: [ehm] A to si se přestěhovala do [název města ] jo?

Z: [eh]

T: Jo?

Z: Jo, teda já jsem tady bydlela jako malá, když mi byli asi tři, ale já si to nepamatuje,

takže. Maminka si vždycky přála být do [název města ], protože tady je jako víc lidí a

aktivních lidí a prostě tady se prý víc žije než na nějaký vesnici

T: A j-jaký to je pro tebe se přestěhovat takhle

Z: No já se teda, furt se stěhujeme s rodičema nebo s rodinnou, furt se stěhujeme, já jsem

se stěhovala už asi 7x v životě, furt se stěhujeme a takže jsem už nějak zvyklá, ale jako v tý

v těch [název města ] jsem byla fakt už od malička, tam se mi to hrozně líbilo a

vzpomínám na to, ale tady je to taky lepší, protože tady je hodně lidí

T: [eh]

Z: a moc mě to baví si povídat se všema a vidět všechny

T: [eh] A v něčem too je ta paní učitelka jako jiná než ti učitelé co si měla předtím v těch

[název města ]

Z: no tamti, jak jsem říkala, tamti byli jako už profesionálové a fakt měli hezkej hlas a

úplně vystudovali Vysoký školy a všechno a tajta terpv jako já nevím odhadem jí může být
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nějakých 25,26 takže jako ještě úplně, jako aby měla jako profesionál hlas, to ještě nemá

taky má takovej normální a taky se sama učí, takže ona učí mě a ona má hodně velký

zkušenosti á

T: A v tom, jak tě učí, je v tom nějakej rozdíl třeba, nebo?

Z: No, tam v těch [název města ] to bylo hodně těžký se naučit všechny, protože tam fakt

naléhali, každej den jsem se musela učit hudebku a takle, ale to mě právě na tom bavilo, že

jsem musela, ale tady mi třeba dává úkoly jenom domů třeba jako na jeden den na týden ať

si to udělám a to je pro mě hrozně málo, furt chci každej den něco dělat a prostě to je pro

mě málo jeden den zpěvu

T: [eh]

Z: takže tak

T: Takže bys chtěla víc

Z: Jo, každý den já pořád chci něco dělat a nesnáším nudu

T: A kam se hlásíš teďka na tu konzervatoř někam do [název města ]?

Z: No Jaroslava Ježka konzervatoř, a to je vyšší odborná škola a jinak když mě nevemou

tak nevím protože mě fakt nic jinýho nebaví než herectví a zpěv, já nevím

T: A budeš hrát nebo hraješ taky ještě divadlo nebo něco?

Z: Ne, ale byla jsem hodně na castingách, hodně chodím na herecké konkurzy a na

modeling taky jsem šla, jinak jsem přihl, jako spolupracuju s agentury s Českou televizí,

ale ty jsou takový jakože vám pošlou jen pár castingů, já bych potřebovala hodně se

věnovat tomu herectví a, já nevím,

T: [hm]

Z: Já jako si – já hrozně chci jít studovat do zahraničí, hrozně chci jít do zahraničí

T: A jak bys sis to představovala, co bys dělala, kam bys šla

Z: Kam jako do jaký země

T: [hm]

Z: Já bych chtěla do Mexika hrozně

T: Aha

Z: Ale maminka říká, že je to tam hrozně nebezpečný, takže se trochu bojí, ale když ne do

Mexika tak chci buď do Anglie nebo do Ameriky, ale Amerika je hrozně drahá, takže

maminka si to nemůže dovolit, takže chci jít na studování nevim do Anglie normálně na

střední školu, na intr, takže tak

T: [ehm] Takže co máš v plánu jako jít teďka na konzervatoř a potom do Anglie

Z: Jo
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T: Jo?

Z: Nebo jako když mě nevemou teďko na tu konzervatoř tak chci odcestovat nevím,

protože mě přijde že prostě je v cizině větší možnost si rozvíjet kariéru, tam je to hrozně

velikánský, tam furt něco děláte jako s herectvím a je tam hodně filmů a tak a tady v České

republice já nevím já jsem fakt přihlášená třeba do dvaceti agentur a nikdo se mi neozývá,

ale furt jako, já jsem třeba platila 5 tisíc každý agentuře když jsem to zaplatila tak nic

T: [hm]

Z: Jo takže to jsou spíš agentury, který jenom chtějí podle mě peníze, ale prostě je v tý

cizině mi přijde, že se vám budou věnovat každý den.

T: [hm]

Z: Tak proto tam chci

T: [hm] A máš někoho, koho, koho bys třeba znala, že už tam je nebo, nebo?

Z: Moje sestra tam bydlela pět let, ale znova se vrátila do [název města ], ona bydlí

v[název města ], ale já si myslím, že by nebyl problém, kdyby tam se mnou jela třeba na

rok, aby mi všechno ukázala a tak

T: A kolik jí je? Jak je starší?

Z: 25 teď jí bude 26,

T: aha,aha

Z: takže ona tam je už od 19 nebo od 20

T: jojojo

Z: Ale ona tam má kamaráda nejlepšího, kterej je z Česka a oni se znaj už asi nevím

patnáct let,

T: [hm]

Z: takže hrozně dlouho se znaj, takže ona šla k němu na chvíli, třeba na měsíc a pak si

našla svůj byt

T: [hm]

Z: a studovala tam od teda, no ona tam studovala i,ona je kadeřnice a oni jí právě pozvali

do Anglie protože byla nejlepší kadeřnice, tak jí tam dali možnost, tak tam šla a bydlela

tam pět let, ale pak se znova odstěhovala do Brna, já si myslím, že by nebylo jako problém

kdyby mi ukázala Anglii

T: [hm] No a máš ještě někoho, nějakýho třeba tady učitele který jsou tvoji oblíbený, nebo

nějaký starší dospělý kolem tebe?

Z: Ještě paní učitelka S., a ta taky, jako, ona je zpěvačka, ta už je profesionál, a ona

vystudovala asi 4 vysoký školy i v Americe a, ale ta taky se mi věnuje jenom občas
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T: Aha

Z: A s ní taky, jo, ona má větší zkušenosti S., paní učitelka S., ona vystudovala 4 vysoký

školy a už ví jak mám dýchat a co je na mě špatně a takle takže je mi to, a ta fakt na mě

tlačí [smích], jako třeba když udělám jednu chybu tak už zvedne hlas a řekne ne znova

T: [hm]

Z: Takže jako mě baví, když mi někdo řekne narovinu chybu. Takže takle a to je paní S.

ale ta se mi věnuje jenom občas.

T: [hm] a to je taky tady ve škole?

Z: [hm]

T: [hm] jojojo no a ty, takže ty bys potřebovala někoho, kdo se ti věnuje pořád

Z: [hm] no, jo [smích]

T: No a co vaši, co tvoji rodiče, ti se ti taky věnujou?

Z: No, táta se mnou nebydlí, ten bydlí hrozně daleko, takže mamka s ním není a, mamka ta

je taková jakože mě podpoří, ale říká, že to všechno musím zvládnout sama, ale že mě ve

všem podpoří, že mi všechno zaplatí, ale že když budu mít strach jako se prostě př- jako

postavit před své sny a splnit si je tak to prostě si je nikdy prej nesplním, takže já jsem

řekla, tak já jsem řekla, že jo, že si to splním a že půjdu prostě dál

T: [hm]

Z: no

T: A jak to uděláš? Co budeš dělat, jak to uděláš

Z: No já právě nevím [smích] já nevím jak, jako já, já prostě chci být hrozně celosvětová

hvězda i když třeba se to nesplní jo, protože je to hrozně velikánská práce se splnit (špatně

rozumět) takovou hvězdou a celebritou ale už o tom, jako o tom sním hrozně dlouho, už od

malička,ale

T: A jak si na to přišla? Jak si na to přišla?

Z: No já nevím prostě někdo mi nabídl, že můžu zpívat, že mám příjemnej hlas v [název

města ] právě, a tak jsem řekla, že jo a od tý doby mě to hrozně bavilo, každý den jsem

zpívala rodině a hrála jsem na kytaru a měla jsem různě představení a to mě hrozně začalo

bavit

T: [hm]

Z: tak jsem prostě od tý doby začala jako nevím snít o divadle a tak

T: [hm] a máš někoho třeba někoho znamýho jako kdo by byl tvůj vzor, co bys- kdo bys-

chtěla bejt nebo koho máš ráda

Z: Jo, znáte Justina Biebera [smích]?
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T: No,no

Z: Tak ten mi hodně taky jako, nebo vlastně mě se líbí, jak zpívá ty jeho písničky a mě

hrozně přijde skvělý být na podium a jako zazpívat víte

T: [hm]

Z: mě to přijde hrozně skvělý a pak,

T: Co je na tom skvělýho?

Z: Nevím, mě to přijde, já hrozně mám ráda nervozitu, já jsem hrozně ráda nervózní

T: [hm] [hm]

Z: A prostě nebojím se ničeho jo, já když jsem měla poprvé jako zkoušky třeba casting

nebo tak, tak já jsem byla sice nervozní, ale zvládla jsem to, a já myslela, já jsem první

měla mluvit před kamerou tak říkám to nezvládnu, ale když pak už jsem začala mluvit tak

jsem mluvila a bylo mi jedno kdo co si myslí, takže mě je to fakt jedno a [hm]

T: [hm]

Z: Nevím, přijde mi to skvělý

T: [hm] A v čem je dobrej Justin Bieber

Z: Nevím, tak za prvý je hezkej [smích], to víme každý, ale to nejde jenom o to, mě se

prostě líbí jak zpívá a jeho písničky a nevím

T: [hm]

Z: Jezdit na turné po celým světě, je to skvělý podle mě teda

T: Jo,takže bys chtěla dělat něco takovýho jako von

Z: Jo

T: A ještě někoho máš takovýho

Z: Karol Sevillu, to je mexická herečka, zpěvačka a proslavila se díky seriálu, když jí bylo

15 Soy Luna, měla tam hlavní herečku Luna Valenti a kvůli ní všechno začalo, kvůli ní

[smích]

T: No, to mi řekni

Z:Vlastě kvůli ní začalo všechno, já jsem, já jsem hrozně, teda já vím, že se nemá závidět

protože se to pak nesplní, ale já jsem jí hrozně záviděla jak je krásná a že se nebojí a ona

taky neměla hlas hezkej když byla malá ale fakt každej den trénovala třeba do devíti večera

a bylo jí šest jenom, každej den se jí věnovali, tak v tý škole, [hm] kvůli tomu nechodila

jako měla málo hodiny jako ve škole protože každej den fakt musela chodit do divadle a

takhle se vyučovat a [hm] no pak jako za pár let se jí jako úplně hezky hlas vypiloval a teď

je to celebrita světa, takže, takže kvůli ní všechno začalo, protože nevím, ona je magická
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holka a prostě ona se nezdá a je jí jedno jestli se jí bude někdo smát před obličejem ale

stejně zazpívá a já nevím všechno, ona je skvělá,

T: [hm] jojojo, dobrý, jo, takže, takže, takže si s ní bereš nějakej příklad

Z: [hm] no hodně velkej

T: Teda v tom jak to zvládá tady v tom jak pracuje,no dobře, a je ještě něco co bys chtěla

dělat a na co jsem se tě ještě nezeptala

Z: Ne už asi ne

T: No, protože už zvonila a vy už teď jdete asi domů, že jo? No dobře, tak díky, tak díky

moc.

Rozhovor č. 5 Jan

Jan (J) Tereza (T)

T: A [ehm] tys tu napsal o svým mentorovi, že rád loví zvířata, že je mu 15-20, mohl bys

mi o něm říct víc

J: No

T: Kdo to je

J: No, prakticky jako, bydlí na [název města] má tátu jako toho, [ehm] hajnýho

T: [ehm]

J: který jako vlastní lesy, tak vlastně on s ním jezdí lovit a [ehm] sem jako jezdí na [název

města] jako občas, ale normálně jako bydlí v [název města]

T: [ehm] [ehm] A kdo to je, nějakej kamarád tvůj

J: Jojo

T: A je starší?

J: No, už je mu osmnáct

T: Jo je mu osmnáct, a jak jste se poznali?

J: No, on se kámošil jako s Matoušem a Markem, a to jsou taky moji kámoši, a [ehm] no,

když jsem u nich byl tak tam jako za nima přišel, tak jsme se jako začali bavit

T: [ehm] a o čem jste se bavili poprvý třeba, nebo na začátku

J: No bylo to takový, jako, takový ty trapný ticha a todle

T: [smích]

J: Ale pak jako už jsme se nějak jako rozpovídali

T: [ehm] a o čem se bavíte třeba rádi dohromady nebo obvykle?

J: [ehm]no, jako jak jde život a on se taky věnuje muzice, tak jako jak mu to jde

T: [ehm] [ehm]

J: ty věci
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T: [ehm] [ehm] A podporuje tě nějak nebo?

J: Dá se jako říct, že to

T: No, proč sis ho vybral jako mentora, jak ho chápeš jako, liší se v něčem třeba od

ostatních?

J: No, tak jako, jako pomáhá mi s věcma, můžu se mu svěřit

T: [ehm]

J: a je to pro mě taková důležitá osoba v životě

T: Jo,jo,jo [ehm] takže se mu můžeš svěřit

J: [ehm]

T: Jo a jak se to stalo, že si mu začal věřit tak, že se mu můžeš svěřit

J: No nejdřív jsem to jako zkoušel, jestli se mu můžu svěřit a jako nikomu to jako neřekl,

takže to

T: [ehm] [ehm] a [ehm] po jaký době třeba, nebo, hned, hned, jako třeba na začátku, jak

tam byly trapný ticha, tak ses mu hned zkoušel svěřovat, nebo jak to bylo

J: No bylo to tak, že jsme se kámošili delší dobu, tak třeba 3-4 roky a pak jako jsem mu

začal věřit,

T: jojojo

J: že takle důvěra stoupala

T: A děláte spolu nějaký aktivity, nebo trávíte spolu nějak čas

J: No, když už sem přijede tak spolu jako někam zajedem, jako se někam okouknout na

nějakou, nějakou památku třeba autem

T: Jo, takže sem jezdí, takže tu nebydlí

J: Nenene

T: Kde bydlí teda

J: [název města]

J: Jo v [název města], v  [název města] takže sem jezdí na víkendy,

J: No,no na víkendy

T: Jojojo, takže ho vidíš třeba každej víkend, nebo tak nějak?

J: No dřív to bylo, že každej víkend, ale teď sem už moc nejezdí

T: [ehm] [ehm]

J: Se moc nevidíme no

T: Jojojo a tobě je teda 14, takže o 4 roky starší, no a inspiruje tě v něčem

J: No chtěl bych si s ním třeba zalovit ty zvířata

T: aha
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J: Nebo zkusit to

T: a zkoušel si to už někdy?

J: No střílet už jsem zkoušel, ale ne na živej terč

T: [smích] jasný, a to, a [ehm] takže, takže s, [ehm] takže máte jako takovejhle společnej

zájem, v tom lovení?

J: ano

T: Jo, a ještě v něčem třeba?

J: No věnování se třeba jakoby těm autům, že jakože máme jako si o čem povídat s autama

a von taky hraje hry, takže si můžeme povídat i o hrách

T: Jojojojo a ještě třeba v tý hudbě jsi říkal, že jo

J: My máme, že posloucháme stejnej žánr

T: Aha, co posloucháte?

J: Metal a českej rap

T: [ehm] No tak vidíš, no a máš třeba ještě nějakýho jinýho dospělýho, podobnýho, třeba

kterej by tě nějak podporoval, nebo inspiroval, nebo komu by ses mohl svěřit

J: No kámoše 17letýho, což ještě, příští rok už bude dospělej

T: Jo, takže jich máš víc,

J: ano

T: Takovejch starších, [ehm] [ehm] a jsou nějak provázaný, nebo jsou to úplně jiný

kámoši?

J: No baví se spolu

T: Jojojo, takže jsou jako v jedný skupince

J: No

T: [ehm] [ehm]takže máte jednu partu, no dobře, a jo jezdíte spolu v autě a kam třeba

jezdíte v autě?

J: [ehm]třeba jezdili jsme na ten, na [název města] tam jsme si spolu dělali kotlety na

ohni,

T: [ehm] tybrďo, to je dobrý

J: Anebo jsme spolu jezdili k řece,si tam se mnou povídal

T: Aha jasně, jojojo, a jaký má, jaký má vlastnosti?

J: No je hodnej, jako umí, jako když je třeba špatná nálada, tak jako umí rozveselit, je

empatickej taky, dokáže se vcítit do toho člověka, no a, to je prakticky to

T: Tu píšeš, že je hodný a milionář

J: No to taky no
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T: To je vlastnost, být milionář? [smích]

J: Dobrá vlastnost

T: To není vlastnost, ale to nevadí, ale to, můžeš si, dokážeš si vzpomenout na něco, třeba

s čím ses mu svěřil, nebo jak tě podpořil, když si mu něco řekl takovýho,

J: [ehm]

T: nebo s čím ses na něj obrátil?

J: To už asi nevím, to už asi byla dlouhá doba, tak já si na to už nevzpomenu

T: Jo, hodně dlouhá doba?

J: [ehm]

T: Takže se teďka už moc nevídáte, takže je to spíš jako v minulosti?

J: No

T: Jo? Je to tak? A jak tě třeba podpořil?

J: Jako stál za mnou a prostě, jako pom- pomáhal mi z tyma tyma těmahle věcma, že prostě

jsem se mu prostě vypovídal a takový to

T: [ehm] [ehm] jasně, dobře, no, a ještě někoho máš třeba, jak j- je to s učitelema ve škole,

máš nějakýho oblíbenýho učitele?

J: No paní učitelku M., samozřejmě a, -

T: Samozřejmě? Jak samozřejmě?

J: [ehm] To je oblíbená učitelka

T: Jojojo, a co je na ní dobrýho

J: No dokáže prostě pobavit a je hodná což se jako divím, když už jsme taková jako špatná

třída

T: Vy jste špatná třída

J: Nebo jako jsme dobrá třída, akorát jako nějaký tam jsou nějaký ty, co to trošku kazí

T: Aha, jojojo, takže pořád je hodná jo

J: Ano

T: A co to znamená, že je trpělivá? Nebo co to znamená

J: Jo je hodně trpělivá

T: [ehm] A co ještě dělá, že je oblíbená

J: No, nevím

T: V čem je třeba jiná, než ostatní učitelé

J: Tak paní učitelka jako si prostě stojí za tím, jakože jsme ta dobrá třída, že prostě třeba

celá tady ta škola o nás jako říká, že jsme jako hrozná osmička a takový ty věci a paní

učitelka prostě se snaží jako to,
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T: [ehm]

J: v nás najít jako to dobro

T: [ehm] [ehm] a jak to dělá

J: No furt se za nás jako přimlouvá a snaží se s náma jako to, jak jako o tom komunikovat a

takový ty věci

T: [ehm] a jak si s váma povídá, o čem si s váma třeba povídá?

J: No, když třeba je nějakej ten problém tak se jako snaží prostě najít důvod proč a jak

nám v tom jako zabránit, aby se to už nestalo

T: [ehm] [ehm]pomáhá vám to?

J:no pomáhá

T: jo a jak vám to třeba pomáhá

J: No že už to jako příští dobu že si to třeba jako rozmyslíme, že nad tím popřemýšlíme,

jestli z toho nebude problém?

T: Jo? Funguje to tak? Opravdu?

J: Jo funguje

T: No dobře, a to je vaše třídní teda

J: Ano

T: [ehm] [ehm] a máš nějaký kamarády ve třídě?

J: No mám

T: [ehm] a jaký to je s kamarádama

J: No dobrý

T: A jaký to bylo třeba po koroně, nebo před korono a jaký to m- jako během korony

J: No během korony, nebo před koronou jsme se jako kámošili jako stejná parta jako teď,

při koroně to jsme byli na těch online hodinách a s nějakejma kámošema jsme hrály hry a

teďka po karanténě jsme furt prostě nějak protože jsme se nějak nerozhádali

T: [ehm]

J: Že jsme dobrý kámoši

T: A kolik vás je dobrejch kámošů

J: No teďka jsme jako parta kluků 4

T: [ehm]

J: A kdyžtak jako k sobě bereme nějaký holky

T: [ehm] [ehm] a co třeba děláte rádi, nebo co třeba ty děláš rád ve volným čase

J: No rád cvičím a hraju hry

T: [ehm]
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J: a [ehm] a kdyžtak chodím na nějaký procházky, nebo si chodím kopat s Markem

T: [ehm] [ehm] a co bys chtěl být až budeš velkej

J: Buď hokejovej trenér anebo elektrikář po tátovi

T: jojojojo, takže už znáš někoho, kdo to dělá. A trenéra?

J: [ehm] no trenéra H

T: [ehm]

J: to je náš jako trenér

T: Aha

J: fotbalovej

T: A jakej je trenér máš, máš k tomu nějakej jako je nějakej jako, že bys ses za ním mohl

taky obrátit s něčím nebo tě jenom trénuje fotbal, a to je všechno?

J: [ehm]prakticky mě nás jenom trénuje

T: [ehm] a takže bys chtěl být trenér, po něm nebo jakoby stejně jako on anebo elektrikář

J: No

T: Co by tě bavilo víc

J: Asi spíš ten trenér, že bych mohl jako třeba pracovat s dětma, nebo třeba když, já taky

hraju hokej, a třeba učit děti jako bruslit a takový ty věci jako [jedno slovo polohlasně

9:12]

T: To by tě taky bavilo [ehm] a trenéra na hokej máš taky?

J: Trénoval jsem jako chvilku v energii, ale s-pak mě jako učil táta prostě [opět něco

polohlasně 9:25]

T: [ehm] [ehm] a máš nějaký sourozence?

J: Mám jednu sestru

T: Jojo a jak s ní vycházíš? Je starší nebo mladší

J: Je starší,

T: Jjojo

J: chodí už na střední školu

T: Jo a jak s ní vycházíš?

J: Jo dobrý, žádný problémy

T: jo [ehm] kolik jí je teda 18?

J: 16

T: 16, A tobě je 14,

J: Ano

T: takže není o tolik starší
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J: Ano, o tolik ne

T: Můžeš s ní, na ní taky s něčím obrátit nebo spíš bojujete spolu?

J: No obrátit se na ní můžu, se jí svěřuju, můžu se jí taky svěřovat a takový věci

T: [ehm] [ehm] A svěřuješ se třeba i rodičům nebo spíš těm lidem okolo

J: No svěřuje se spíš kámošům no, to je tak jako příjemnější

T: [ehm] [ehm] v čem je to lepší?

J: No že kámoši to jako to, mě to přijde lepší, že jsou jako mladší, že by mě líp pochopili a

takový ty věci

T: [ehm] [ehm] No dobře, no dobře a je ještě něco na co jsem se tě nezeptala a co tě ještě

napadá, že bys chtěl dodat a ještě jsem se neptala a ty bys to chtěl říct?

J: [fuu] asi ne

T: Dobře, dobře tak jo, tak jo ještě jestli máš nějakýho hrdinu

J: Hrdinu?

T: [ehm]

J: Hrdinu asi, [pauza] no mám jako hráče, který hraje Legue of legends,

T: [ehm]

J: jako mojí oblíbenou hru, Uzi,

T: [ehm]

J: se jmenuje, kterej jako to, něco jako takovýho jako můj idol prakticky

T: Jo a v čem je idol?

J: No že on byl jako tak dobrej v tý hře ale prakticky on nikdy nevyhrál, takže se mu říká

král bez koruny,

T: Aha

J: a [ehm]jako takový jako motivoval že jsem jako začal tu hru hrát, chtěl bych být jako

on

T: A v čem bys chtěl bejt jako on, bez koruny

J: Nene, jako stát se, jako on byl tak jako mechanicky dobrej hráč, bych se jako chtěl

naučit tu mechaniku

T: Jojojo a co je to za hru přesně?

J: [ehm] No je to hra proti pěti hráčům

T: Jo

J: A

T: Jakže se to jmenuje, Dota?

J: Nenene, jako něco podobnýho jako Dota, jako prakticky to okopírovalo Dotu
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T: Jo a jak se to jmenuje

J: Legue of legends

T: Jo, ah,aha no pověz mi o tom víc, já to neznám

J: No jsou tam dvě srdce prakticky, říká se tomu nexus a brání to turety, který, ty kráso,

jsou tam tři linky, a ještě jako džungle, je to, že 2 hráči jsou dole, jsou to 2 proti 2 na středu

1 proti 1 a na topu taky a pak ještě v džungli hrajou hráči, kteří pomáhaj těm linkám, no a

pak se tam jako spawnuou ještě jako medani a cílem je zničit ty věže a dobít ten

nepřátelskej nexux

T: Jojojo a v čem tě teda inspiroval ten hráč přesně

J: No že on hrál na tý spodní lince a oni měli takovou taktiku „raise the puppy“ že se jako

celá hra se otočila kolem něj, aby jako prostě mohl dotáhnout tu tu

T: Jojojo, jasně

J: takže tak jako,

T: [ehm]

J: Inspirovalo

T: Takže to zkoušíš dělat jako on jo?

J: No

T: A jde ti to?

J: Jako snažím se,

T: jojjojo

J: jako docela mi to jde

T: Jo, super,to je dobrý, supr, tak to je asi všechno, jestli k tomu už nechceš nic dodat

J: Nene

T: [ehm] Dobře

Rozhovor č. 6 Katka

Katka (K) Tereza (T)

T: Jsem strašně ráda, že jsi přišla teda na ten rozhovor a chtěla bych se tě teda zeptat, koho

jsi tu popsala jako svýho mentora? Někoho, kdo je starší a zkušenější a nějak tě podporuje,

nebo inspiruje, nebo se na něj můžeš obrátit a napsalas tu, že je to žena 21 až 26 let a hraje

fotbal.

K: Hm.

T: Tak mi toho to řekni víc.
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K: Tak je to vlastně slavná fotbalistka a zároveň youtuberka a já na ní koukám, jako na její

videa už vlastně od malička no, a jako inspiruje mě.

T: Aha, aha no řekni mi-

K: Že díky ní vlastně hraju fotbal no.

T: Jo, tak mi o tom řekni víc, co jako tě inspiruje na ní?

K: Hm, že to dotáhla tak daleko, protože ona byla první v Plzni, za Viktorku hrála, pak šla

do Slavie a vlastně teď se dostala až do Paříže.

T: Aha, takže to je nějaká profesionální fotbalistka jo?

K: Ano.

T: A takže je to profesionální fotbalistka, která je Češka a teďka je v Paříži?

K: Jo.

T: Jo, jo, dobře a co, co je na ní dobrý teda jo? V čem je, v čem je inspirativní, že to

dotáhla takhle daleko? Co dělá?

K: Maká na sobě prostě, dává - jako ukazuje to ostatním lidem, že to prostě jde, i když to je

těžký, ale vlastně takhle.

T: Hm, hm a ty hraješ taky fotbal?

K: Jo.

T: A taky bys to chtěla tak dotáhnout teda?

K: Přesně tak.

T: Jo, jo, jo, jasně. A co teda přesně tě na ní - koukáš na ní jako odjakživa jsi říkala?

K: Hm.

T: Nebo odkdy?

K: Když vlastně začínala už s tim Youtubem, tak tam jsem na ní začala koukat no.

T: Aha, aha.

K: Vlastně jsem s ní od začátku no.

T: Jo a jak jsi na ní přišla?

K: Hm, myslim si, že nějak náhodně, nebo snad přes ségru, že ségra taky hrála fotbal, tak

jsem se o ní nějak dozvěděla, takže tak.

T: Hm, hm a v čem tě teda zaujala od začátku?

K: Tim, že vlastně má stejný zájmy a je vtipná a prostě udělala jsem si k ní nějakej jako

vztah určitej.

T: A přes co? Přes ty zájmy a přes to – přes ten vtip jo?

K: Jakoby jo.
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T: Nebo jak bys to ještě popsala? Když říkáš, že sis ní udělala nějakej vztah, tak mi to

popiš, jakej to je vztah? Co to je za vztah?

K: Jakože takovej vztah nevztah no, že ona mě jakoby nezná že jo, anebo takhle, viděli

jsme se-

T: Aha, viděli jste se.

K: Ale pochybuju, že by si mě pamatovala, protože těch lidí je takhle hodně a prostě jsem

si k ní jako vytvořila takový určitý nějkaý jako malý pouto, tak když můžu jí vidět, tak

prostě jedu a…takže tak.

T: Hm, super a co ti to teda dává to pouto? Nebo když-

K: Hm, tak jako radost a dodává mi to, že prostě nechci skončit s tim fotbalem, že chci bejt

tam, někde vejš.

T: Hm, hm a ty jsi říkala, že jsi jí i vyděla, nebo že-

K: Jo, jo.

T: Jo? A jak to teda probíhalo?

K: Tak poprvý jsme se snad viděly, když byl fotbal nějakej, tak sem tam jela se ségrou a to

mi ségra domluvila jako fotku s ní, takže vlastně ona jako za mnou přišla, řekla mi jako,

jestli hraju fotbal, se mě zeptala a takhle no, pak jsme se vyfotily vlastně a ona šla zase

zpátky na hřiště.

T: A jaký to bylo pro tebe?

K: Úplně skvělý, protože jsem nevěděla, že bych jí v životě jako viděla někdy a na živo to

je úplně jiný než přes ten vlastně počítač, nebo přes tu obrazovku, protože jako vypadala

stejně že jo, ale třeba byla vyšší, než jsem si myslela a byla vtipná hodná a tak…

T: Hm, hm a co to je, když řekneš vtipná a hodná? Jak se to projevuje? Co dělá třeba za

vtipy?

K: Jakože celou dobu se třeba na mě usmívala prostě a jako neukázala jako nic

negativního, nebo tak no…jako byla ochotná ke mně jakože, povídala si se mnou chvíli že

jo, a tak…

T: A vtipná? Nebo dovedeš si vzpomenout na něco, co ti přišlo vtipný?

K: Tak ona je vždycky nějak tak jako vtipná…nevim jak bych to teď úplně řekla.

T: Dobře, no, no a to, takže tě prostě inspiruje, že bys chtěla bejt tam, kde je ona?

K: Hm.

T: A řekni mi o tom víc, kde by jsi chtěla bejt? Nebo jak by sis – jak by sis to

představovala?
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K: Tak chtěla bych to dotáhnout do vyššího klubu, do první ligy, no a asi nejvíc je ta

reprezentace česká, tak tam bych chtěla bejt no.

T: Hm, takže to je to, co chceš dělat do budoucna?

K: Jo.

T: Hm, hm a jak to uděláš?

K: Nepřestanu a budu na sobě pracovat.

T: Jo, jo, jo, dobře, no a takže, takže vlastně to je to, co chceš dělat do budoucna a jí už

znáš a vlastně tě takhle táhne?

K: Jo.

T: Jo? A ségra, ségra taky dělá fotbal?

K: Už ne.

T: Už ne.

K: Ale hrála.

T: Hm a je starší ségra?

K: Jo, jo.

T: O kolik je starší?

K: O sedm - o šest let, sedm, šest.

T: Aha, aha, no a řekni mi něco o ségře teda.

K: Hmm, tak ségra momentálně je v Plzni, studuje vejšku a už se tolik moc nevídáme,

nebo jako vídáme se málokdy, jak je na tý vejšce na koleji, takže…jinak nevím co bych o

ní řekla.

T: A dřív jste se vídaly víc?

K: Prosim?

T: Dřív jste se vídaly víc?

K: Jo, to jo, normálně doma, že jo, a pak vlastně šla na střední do Plzně a teď dělá vejšku.

T: A co dělá za vejšku?

K: Hmm, pedagogiku, první stupeň.

T: A ty bys chtěla jít kam teda na střední?

K: Na pedagogický lyceum tělocvik.

T: Aha, dobře, a v něčem tě tam inspiruje ségra? Že má taky pedagogiku, tak bys chtěla

taky na to? Nebo-

K: To ani ne, to spíš jako, mě inspirovaly asi jako její kamarádky, co tam byly, že třeba

s holčinou, s kterou teď hraju v týmu, tak tam chodila na tu školu, takže jsem si řekla proč

ne no.

101



T: Hm a jak se jí to líbilo tý holči- holčině, co s ní hraješ v týmu? Nebo jako-

K: Asi jako nijak, řekla jsem jí, že jsem se tam dostala na tu školu a ona že jako dobrý.

T: Já myslim jako ta škola, jakože ti o to vyprávěla, nebo něco.

K: Hmm, to jsem se jí akorát, jako já jsem si to zjistila všechno nějak tak jako sama, přes

ten internet, ale jako ptala jsem se jí jako na praxe třeba, jako jaký tam byly a tak.

T: Takže tě to zaujalo?

K: Hm.

T: No a co – jakej, jakej máte tým? Jaký tam máte třeba, jaký tam máš třeba, máš tam

nějaký kamarádky?

K: Jo, jo nějak tak všichni se bavíme, všichni jsou starší než já teda.

T: Aha, hm.

K: A v pohodě, hraju tam vlastně rok a přijali mě úplně v pohodě, dneska mám trénink,

takže se na něj zase těšim.

T: Hm, hm, takže když, když třeba, něco potřebuješ, můžeš se na ně třeba obrátit? Na

někoho?

K: Jo, to, jo.

T: Jo?

K: Jsou tam holčiny, co pomůžou, když můžou.

T: Hm, a takže jich tam je pár, nebo jsou to všichni? Spíš pár nějakejch viď?

K: Hmm, na všechny se nemůžu úplně - to maj jakoby svojí i rodinu třeba že jo, to za nima

úplně nejdu, ale myslim si, že kdybych za nima jako přišla, že potřebuju třeba s něčim

pomoct, nebo tak, tak by mi pomohly, ale neobracim se na ně jako…na některý no.

T: Hm a na některý se obracíš teda?

K: Hmm, ty já mám spíš jako kamarádky, co jsou jako, tři mám vlastně, za kterýma jdu,

když něco, takže vlastně u toho fotbalu, u těch spoluhráček, to neni takový, jako to, u těch

mých nejlepších kamarádek.

T: Jo, jo, jo, hm a ty tví tři nejlepší kamarádky to jsou stejně starý jako ty, nebo jsou

starší?

K: Jsou starší, ale jenom o 2 roky nejvíc.

T: Jo, jo a ty jsou ze školy? Nebo-

K: Jo, jo a tady, jak tady byla Klára teď, tak ta je vlastně jadna z nich.

T: Hm, hm, jo a spoluhráčky teda, spolu trávíte čas? Se spoluhráčkama?

K: Jenom pátky a sobota, nebo neděle, podle zápasu no.

T: Takže spolu hrajete a pak už spolu moc volna netrávíte?
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K: To ne.

T: To ne, hm, hm, jasně a jak vycházíš s trenérama? Na trenéry by ses třeba mohla obrátit,

nebo ne?

K: Hm, na jednoho trenéra bych se mohla obrátit, to jako jsem se s nim bavila, jako na

soustředění, on se mě ptal právě co mě zajímá a takhle, takže na něj bych se jako mohla

obrátit, ale úplně za nim asi jako nejdu.

T: Hm, hm a za kym teda jdeš nejvíc, za těma třema kamarádkama?

K: Jo, jo.

T: Jo? Ještě za někým?

K: Hmm, asi za ségry přítelkyní.

T: Hm, hm.

K: No, možná ještě taťka.

T: Jasně a ségry přítelkyně ta bydlí taky v Plzni?

K: Jo, jo.

T: Jo, jo, jo.

K: U Plzně no.

T: A umíš si vzpomenout, proč ses na ní třeba obrátila? S čím ses na ní třeba mohla

obrátit? Třeba na kamarádky a na ségry přítelkyni a na taťku?

K: No, tak s taťkou řešim hodně fotbal že jo, řešim, co se týče školy věci a takhle, no a s

holkama řešíme takový ty normální, kluky a tak.

T: Hm, hm a ségry přítelkyně, na tu si se taky někdy obrátila?

K: Hmm, teď nevim s čim, asi když jsem vybírala dárek pro ségru, tak jsme to jako

skloubily spolu no a vlastně hraje i futsal, to je jakoby fotbal v hale, takže taky s ní mám

jako společný jako zájmy nějaký, hrajeme spolu FIFU, když přijede a tak.

T: Hm, hm, jasně, takže a jak se s nima cejtíš? Je to nějakej jako rozdíl v tom, jak se s nima

cejtíš, třeba s holkama, tady s tou ségry přítelkyní a s tátou? Jakej je v tom rozdíl?

K: Tak určitě může bejt jako před, jako s holkama víc otevřená než před taťkou, protože

jako ne vždycky můžu říct taťkovi všechno že jo, jakoby můžu, ale jsou to takový ty věci,

prostě co nejsou asi jako vhodný, aby věděl a vlastně nevim, s holkama jako se pořád

směju a jsme spolu vlastně už od dětství a nedám na ně dopustit no.

T: Hm, hm, no, a ještě nějaký další třeba významný lidi kolem sebe máš, co jsme o nich

ještě nemluvily a chtěla bys je zmínit?

K: Ty jo, nevim asi úplně.

T: A máš nějaký hrdiny třeba?
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K: Hmm, jako…

T: Možná bysme mohly označit tu holku z toho internetu za hrdinku, co myslíš?

K: No já bych ní asi jako dala no.

T: Jo? A jak bys jí popsala jako hrdinku?

K: Že se jako by dostala až tam, že vlastně ty překážky, co jako měla, tak to zvládla a šla

nahoru no.

T: Hm, hm a co měla třeba za překážky?

K: Hmm, třeba momentálně má zranění, takže bude vlastně půl roku mimo…no a vlastně

nevim.

T: Hm, hm a máš třeba taky nějaký takový překážky? V tom fotbale?

K: Hm, teď bylo, vlastně jak jsem hrála tady, to jsem hrála za starší žáky a hrála jsem na

půlku hřiště a teď vlastně už hraju jako na celý, takže je to hrozně velkej skok, takže asi to

bych dala, ale to je takový menší, jinak nemám asi úplně žádnou zatím…bylo tam

rozhodnutí, že bych šla za Teplice, to bylo takový jako blbý no-

T: Co to znamená?

K: No ale nakonec jsem se rozhodla, že teda ne no, že zůstanou tady, že tady mám možnost

jít pak do Plzně, jelikož tam jdu na tu střední, takže bych byla tam že jo.

T: Jo, jo, takže by si, takže ti nabídli, abys šla do Teplic a ty ses musela rozhodnout?

K: Jo, jo, a to rozhodnutí bylo takový těžký, že sice bych tam jezdila prostě jenom

trénovat, ale bylo to o tom, že bych musela překopat úplně svoje plány, protože to bylo

vlastně když jsem byla v 8. třídě a už jsem věděla, že chci jít do tý Plzně a najednou, že

jsou tam prostě Teplice, tak to…jsem nešla no.

T: Hm a jak se, jak ses o tom rozhodla teda? Sama? Nebo někdo ti s tim pomáhal?

K: Tak třeba mojí babičce se to úplně jako nelíbilo no, ta prostě, že co bych tam dělala a

takhle, no a pak jsem si jako, jo to byly nějak ve hře právě ty Teplice a během toho mi

přišlo ještě, že bych mohla jít do tý Plzně, až tam budu na tý střední, takže to jsem řekla

no, tak to nebudu komplikovat a jdu, půjdu pak do tý Plzně.

T: Hm a teď jak jsi říkala s tím hřištěm, že se ti to zvětšilo, tak jak to zvládáš?

K: Jo, docela v pohodě.

T: A pomáhá ti s tím někdo? Nebo jak to, jak se s tím vyrov- jak to zvládáš?

K: Tak mám hodně tréninků, nebo sice jenom ten pátek, ale i tak je to obrovskej skok,

protože když srovnám ty tréninky, co jsem měla vlastně tady za ty žáky, tak to je úplně

rozdílný a nějak se s tím jako - už si začínám zvykat, že jak jsem víc na tom hřišti, tak, a ty

holky mi tam vlastně hodně pomáhaj, že jak mi říkaj, co a jak a tak…
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T: A ta holka z toho internetu tě taky nějak inspiruje? Nebo se od ní můžeš nějak jako

poučit, nebo ne?

K: No ona je brankářka, takže asi úplně ne, ale je tam víc jako holek, co jako jsou v tý

reprezentaci, třeba Stašková, nebo Martínková, s tou jsem vlastně byla na…byl výběr, do

kraje snad, nebo do okresu, nebo něco takovýho a ona tam právě byla ta Lucie Martínková

a ona je v reprezentaci a ona nás trénovala, takže ona vlastně byla první člověk, co mě

naučil třeba jako,, nožičky‘‘, takže…

T: Jo, jo, jo, takže máš takovýhle podpory kolem sebe? Takový-

K: Hlavně taťka teda.

T: A jak tě taťka podporuje?

K: Vozí mě, a jako vůbec, že mě tam jako do tý Název města jako pustil, neměl s tím

žádnej problém a jako úplně v klidu, a nechtěl, abych skončila no, tak jsme vlastně hned

řešili tu Název města a takhle no…

T: A jak to teda hraješ dlouho vlastně ten fotbal?

K: Šest let.

T: Šest let, ty jo, to je dost, a takhle intenzivně?

K: Jo.

T: Celejch těch 6 let?

K: Měla jsem tam asi měsíc pauzu, že jsem se neshodla nějak jako s týmem teda, ale to

byly blbosti, to jsem byla že jo malá, a jinak vlastně hraju celou dobu.

T: Ty jo, no a dobře a chtěla bys teda ještě zmíním - zmínit něco o někom, kdo je pro tebe

důležitej a ještě jsme o něm nemluvily? Já jsem se tě na něj ještě nezeptala? Že tě to třeba

napadá a chtěla bys to dodat?

K: Hmm, nevim koho bych měla zmínit asi úplně…

T: Ještě třeba jak ti ty holky pomáhaj? Jak jsi říkala, že tě podporujou na tom hřišti.

K: Jo, když jakoby nevim, co třeba dělat, nebo tak, že takovej ten moment, že nevim co

s balónem, tak jako ty holky většinou jako zařvou, ne jakože nějak hnusně, nebo tak, ale

pomůžou mi že jo, a pak když jako udělám něco dobře, tak zase mě povzbudí a řeknou:,,

„Jo hele, dobrý, hezký!‘‘ a tak, a nebo zároveň, když mi se něco nepovede tak

prostě ,,Nevadí, pojď dál!‘‘ takže…

T: Hm, super, to je dobrý. A jak se cejtíš pak? Jak se cejtíš tady s tim?

K: Hm, jo, úplně jako dobře, právě že ty holky mě příjmuly, ani jsem nečekala, že to jako

bylo - že by to bylo tak dobrý, a teď vlastně jako, že bych šla do tý Plzně, tak mi asi budou

chybět no, že máme fakt jako dobrej kolektiv tam.
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T: A jak seš tam dlouho teda?

K: Rok.

T: Jo, aha, hm, hm a odkud jsi přišla tady odněkud?

K: Tady odsaď, z Liberce právě, pak jsem šla do tý Název města tady, šest kilometrů

jenom…

T: A tam už to je teda vyšší jo?

K: Hrajeme třetí ligu.

T: Aha, aha.

K: Takže jezdíme vlastně po celý Český republice no.

T: Ty jo, to je, to ses dostala docela…

K: To je docela vysoko no.

T: Hm, super, super, no tak jo, tak díky, já to teda už-

Rozhovor č. 7 Kristýna

Tereza (T) Kristýna (K)

T: Koho jsi po-popsala, ty jsi napsala, že nevíš a nemáš mentora

K: Napsala jsem to o všem no ale

T: [ehm]

K: Ale teď aspoň něco jsem to

T: No a jak se to teda, jak se to teda vyhodnotilo

K: Tak dala jsem paní učitelku M.

T: [ehm]

K: A dala jsem jí protože je to, mám jí moc, je to moje oblíbená učitelka a

T: Aha,aha

K: a r- mám jí moc ráda vlastně prostě, protože dobře učí

T: super

K: fakt super

T: Dobře, takže bys vlastně mohla vyprávět o ní

K: [ehm] jo

T: Jo? dobře, tak v co,c, čem je třeba oblíbenější než jiný učitelé

K: No je taková milá a přátelská a je taková, jako že si na nic nehraje je taková s náma

jakože kamarádská

T: [ehm]

K: Ne jako nějaký třeba i učitelé, který, jsou, jakože takový, že se moc nebaví a tak, že
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T: Takže se na ní můžeš obrátit, když něco potřebuješ nebo, můžeš říct třeba nějakej

příklad kdy seš na ní obrátila

K: No třeba nevím pro nějakou radu, nevím už si moc nepamatuju, ale většinou prostě,

většinou jdu prostě za ní, ale už si moc nepamatuju, já se moc nesvěřuju ve škole učitelům,

ale když jako třeba se stane něco tady tak taky jsi jdu za ní popovídat někdy, ale moc si

nepamatuju teda

T: A můžeš si vzpomenout třeba kdy jsi za ní byla s čím, naposled?

K: Tyjo to nevím už vůbec, jako nemusí to být, musí to být i škola? Protože já,..

T: Jak chceš, co chceš

K: Vůbec nevím

T: [ehm]

K: nevím moc, už si nepamatuju, jenom, že si s ní ráda povídám, ale ne, že bych za ní třeba

přišla s něčím, nevím no

T: S něčím, s něčím čím?

K: No jako třeba s něčím osobním, jakože pokud se to týká ve škole tak asi jo, ale jinak

moc ne, ale jako není to že bych za ní nechodila vůbec, ale prostě,

T: [ehm]

K: většinou, moc nic tady nějak neřeším, tak

T: [ehm] Takže s čím bys za ní třeba přišla

K: No, třeba nevím, kdybych třeba dostala nějakou špatnou známku, a byla s z toho smutná

tak bych se třeba šla svěřit, takže

T: [ehm] a j, ona by ti s tím nějak pomohla?

K: Myslím si, že určitě jo, že je hodná, a že by mi nějak pomohla, třeba nějak by mě

podpořila a tak

T: [ehm] A jak by tě třeba podpořila? Co myslíš

K: No že by třeba mi třeba jakože řekla, že to bude lepší nebo něco takovýho, tyhle ty

věci, a, že mám, nevím no, prostě, to je jakože, kolem tý situace, no jakože

T: [ehm] [ehm] dobře a co vás teda učí paní učitelka

K: Český jazyk, děj a dějepis a ještě angličtinu

T: [ehm] Takže jí vidíš často asi viď

T: Jo, [ehm] a co bys mi o ní ještě řekla, jaký, jaký má vlastnosti, co myslíš

k: [ehm] Tak paní učitelka je hodně hodná a kamarádská, jak jsem říkala a nevím, taková

prostě jako normální, že, že si na nic nehraje mám pocit, že je prostě taková hodná, ale je
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hodně jakože chytrá paní učitelka a umí dobře jakože vysvětlovat, že to díky ní chápu a

z těch předmětů na který jí mám, tak mám dobrý známky, takže za to jsem ráda.

T: [ehm] Super, to je dobrý, a jak to teda dělá, že to dobře vysvětluje, jakej je v tom třeba

rozdíl

K: Nevím

T: Oproti těm jinejm

K: No třeba, že to vypráví a nekouká se moc, že si to nečte, když nám prezentuje, že to

nečte a že si to prostě vezme si to svým a vysvětlí nám to tak abychom jsme to my jako

mladí pochopili, a ne jako nějak stručně jako, že to prostě vypráví a řekne svůj i názor a

tak

T: [ehm]

K: to je super

T: [ehm] to se ti líbí, dobře, a když říkáš, že bys za ní konkrétně [ehm] ohledně třeba

nějakejch známek ve škole nebo něčeho, co se děje ve škole a šla bys za ně- někým

s něčím osobním?

K: No, nevím, jestli bych šla, jakože asi, kdyby se to týkalo něco, co není ve škole tak asi

T: za kým by si šla

K: No, nevím no, já nemám jinak žádnýho to, ale jednak za paní učitelkou, ale jinak asi za

nikým,

T: [ehm]

K: moc nemám nikoho no komu bych nějak 100 % věřila, nějak bych se mu svěřovala

T: [ehm] Takže, takže se nesvěřuješ moc

K: No moc ne no, jenom třeba ve škole takovýdle jakoby věci, ale jinak moc ne

T: [ehm] A [ehm] [ehm]a neměla jsi někdy někoho, nebo když si vzpomeneš na něco třeba

stresujícího, za kým jsi šla

K: No možná ještě můj starší, nejstarší brácha, Miky, taky, že mu něco někdy řeknu když

mě trápí, ale zase taky neříkám všechno, protože něco se týká třeba i v rodině, a to úplně

nevím jestli se chci svěřovat největšímu nejstaršímu bráchovi, ale třeba když je to třeba, co

se týká kamarádů a tak tak to mu někdy, jednou řeknu, třeba

T: [ehm]

K: takže to, a ten mi jako pomůže vždycky mě jako taky utěší a nevím, vždycky to spolu

nějak vyřešíme a tak,

T: [ehm]

K: takže supr brácha no
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T: [ehm] Takže máš paní učitelku na věci ve škole

K: Jo

T: a bráchu na věci kolem kamarádů

K: [ehm]

T: A máš třeba někoho třeba co se děje v rodně, komu to řekneš, že se něco děje v rodině

K: To nemám

T: Nikomu to neříkáš

K: To ne

T: A co třeba kamarádky?

K: No já nemám, jakože, já se přiznám, že nikdy jsem neměla nějakou kám- kamarádku,

který bych na 100 % věřila, takže se bojím prostě někomu něco říct, že, mám prostě strach,

že nevím no

T: [ehm]

K: Takže radši si to nechávám pro sebe

T: [ehm] A z čeho máš strach?

K: No, že třeba se někdy přestaneme bavit a všechno to na mě třeba vytáhne, a to radši

nechci

T: A stalo se ti to už někdy?

K: No, ne úplně jakože hodně, ale když jsem byla třeba menší, tak jsem se párkrát svěřila a

někdy to nedopadlo dobře, že to třeba věděla, celá třída potom

T: [ehm] [ehm]

K: A to úplně nebylo, to jsem úplně chtěla, no takže

T: Jasně, no a jak to teda řešíš, některý ty věci, když třeba něco, třeba když máš něco, co

bys chtěla někomu říct a nikomu to neřekneš, tak jak to řešíš

K: No, nevím, já třeba poslouchám, nějaký jako, jako nějaký třeba podcasty, kde se jako

takle mluví o tom, a prostě to řeším, jakože tak, že si prostě poslechnu někoho, kdo to má

podobně a prostě že jako abych věděla, že v tom nejsem sama, ale jako ne, že bych to jako

s konkrétním člověkem řešila, to ne, ale prostě že si něco pustím třeba a uklidním se u toho

a prostě

T: [ehm]

K: řeknu si, že aspoň nejsem sama a že to je v pohodě

T: A jaký podcasty to jsou třeba

K: No většinou anglický, a, no a je to taková ho-holka, můžu říct, jakože to, Emma

Chamberlain, a vona má podcast a s, řeší tam různý věci, úplně každý téma jakýkoliv a
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prostě něco si vždycky pustím a úplně jakoby vím, že prostě, cítím to úplně stejně jakože

nebo aspoň podobně a úplně, že jako ta holka, že se jako vůbec jako taky nestydí to říct

prostě a řekne to a potom jsem ráda, že aspoň někdo to řekne

T: [ehm] [ehm] a jak si na ní přišla, jak si jí našla

K: No ona je jako známá hodně a má i svůj youtube kanál, ale věděla jsem o ní, jakože tak

nějak jsem prostě, jak byla slavná, tak jsem si prostě jednou pustila jedno její video a od tý

doby mě strašně baví protože je taková svá a není taková jakože má všechno předem jako

narýsovaný prostě a pak mluví jenom podle scénáře, ale že si prostě dělá na tom videu co

chce a je taková svá, tak proto jí mám ráda

T: [ehm] [ehm] A v čem, co si tam třeba koukala, co ti pomohla na-n-n-aposled, nebo

nějakej příklad, v čem tě inspirovala

K: [ehm] tak třeba, nevím no, třeba v těch podcastech, tak tam má třeba, jaký to j, jaký to je

být třeba střední dítě a prostě mluví tam o tom, jakože to middle child

T: [ehm]

K: a mluví tam prostě o tom, že jaký to je a a prostě jak to cítí ona, a celkově prostě, jak

jakože, že to prostě chápe, že to řekněme třeba není nejlepší a prostě takle

T: [ehm] A ty seš, ty máš teda staršího a mladšího bráchu, takže seš taky střední

K: No, jo, jsem taky vždycky, jsem střední dítě no

T: [ehm] [ehm]

K: Takže tak

T: A co ti tam řekla teda, co se tě,co

K: Tyjo

T: Co bylo podobný

K: No tak říkala, tyjo já už si to nepamatuju, ale že vždycky to je, vždycky takový nejhorší

z toho asi je, že na ní nemá, že na vás není moc jako ohl, jakože se na vás neohlíží moc

rodiče a že jste pořád ta černá ovečka rodiny a takovýdle věci,

T: Aha

K: Takže tak, a já vždycky jako, neříkám, nechci ze sebe dělat takovou jako chudinku, ale

ráda to prostě poslouchám,

T: [ehm]

K: když to takle říká

T: A jakej z toho máš pocit, když si to poslechneš teda
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K: No tak uklidím se, že nejsem sama, a že to takle vidí cítí jako hodně lidí, a i ona tak

jsem ráda jako, sice mi to jako nějak moc nepomůže k tomuto, ale aspoň psychicky, že

jsem aspoň ráda, že to,

T: [ehm] super, to je dobrý, a no vidíš, jak sis to takle krásně našla, a co tvůj mladší

brácha?

K: No já mám ještě, já mám dotiš, já mám ještě 2 mladší bráchy ale jakože vždycky jsem

prostřední

T: Takže jak to máš?

K: No já mám, já to mám dotiš rozvedený, no já to mám strašně složitý, mám rozvedený

rodiče a mojí mamky přítel měl [ehm] mýho nejstaršího bráchu, ještě než jsem se narodila

já, potom jsem byla já s tátou, zase měla jinýho chlapa, a potom, potom zase měla ještě

jednoho kluka, a ten třetí, ten třetí kluk tak ten je ještě z předchozího vztahu jednoho toho

pána a prostě je to strašně složitá, a potom ještě můj táta, ten má dvě dcery, ale ty jsou taky

nejmladší, takže vlastně když si to vypočítám, tak jsem uprostřed, no a ten to no, jenom

takle nebo ještě nějak?

T: [ehm]

K: No takle to mám. Ty rodiče a tak, takže je to trošku složitý v naší rodině, ale

T: A co je složitý, co je nejsložitější třeba

K: No tak, že to třeba já bydlím u mamky a u tý mám samý bráchy a tam nemám žádnou

ségru a je to takový prostě, od malinka jsem měla pokoj s bráchama a je to takový, že jsem,

že bych někdy potřebovala nějakou ženskou, jako holku prostě, nějakou jako kámošku a

ségry bydlí jinde takže já u nich moc nejsem

T: [ehm] A jak jsou starý ty ségra,

K: jedný je- jsou 4 roky a druhé bude teď 8 v červenci

T: A kolik je bráchovi, nebo bráchům

K: Nejstarší brácha, tomu je už 23 myslím

T: aha, aha

K: [ehm] střední, teda jako mladší po mě tak tomu je, 13 myslím a tomu nejmladšímu tomu

je 10

T: [ehm]

K: Akorát, on, on je postiženej, on má to, takže

T: [ehm]

K: Jako není tak, že by byl třeba na vozíku, ale je trošku jakože takovej šílenej trošku

[smích]
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T: Jo, dobře, takže, takže,takže nějakej jako, má nějakou disability jakoby nějakou

K: No on má

T: Znevýhodnění

K: Levou část mozku nějakou trošku to [retardovanou ? špatně rozumět], ale jako jinak

v pohodě, on jako není jako ostatní, že by třeba nějak nemluvil, on spíš má takovej svůj

svět, ale žije s náma a je úplně v pohodě

T: A takle bydlíte všichni, i jako s bráchou nejstarším

K: No brácha nejstarší ten už je pryč, ten si už našel holku,

T: jojojo

K: takže ten s náma už nebydlí, bydlí v jiným městě a ten už s náma nebydlí, takže já

bydlím jenom s těma dalšíma, druhejma bráchama

T: A to bydlíš tady v [název města]

K: Nene já bydlím v [název města] to je kousek od [název města] takže

T: A když říkáš, že ten brácha, nejstarší, tě podpoří tak jak ho vidíš často třeba

K: No vidím ho, ty jo skoro, dřív jsem ho viděla častěji, ale protože to, ještě byl mladší a

chodil na střední a vždycky třeba každej víkend přijížděj, a to, mě to jako stačilo, když

jsem byla malá tak já jsem moc nepotřebovala nějakou pomoc, jsem byla ještě malá a moc

jsem to nevnímala, ale teď když jsem starší tak mi to celkem jakoby, jako někdy mi chybí,

a potřebuju, ale ne, já si s tím třeba i volám a to, a někdy přijede, třeba teď tady byl

nedávno, dneska odjel, takže to, takže si s ním povídám, ten to pochopí no, aspoň,

T: [ehm] A co třeba pochopil naposled

K: Jo, naposled jsem byla taková smutná, že mě [ehm] můj nevlastní táta, jakože takovej

na mě jako takovej jako že si furt ze mě dělá srandu a že mě to někdy už fakt štve, tak jsem

se rozbrečela před ním, a no, on to vždycky jakože pochopí, řekne, že to bude v pohodě a

takovýhle věci, a tak mi to,

T: [ehm]

K: tak to řešíme a pak je to v pohodě, vždycky se uklidím a potom je to v pohodě

T: [ehm] super no a čím bys chtěla bejt až budeš velká?

K: Vůbec nevím, vůbec nevím

T: A co si sem psala, počkej já se kouknu cos tam napsala

K: Já už nevím

T: Že nevím, jsi napsala [smích a poté není rozumět] no takže bys označila bráchu za

svého mentora a paní učitelku taky?

K: [ehm]
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T: Souhlasila bys s tím?

K: Jo souhlasila bych s tím

T: [ehm]

K: Ono je to vždycky kousek od kousku, že jako, ne se vším ale určitě s něčím jo

T: A vlastně i tu podcastovou youtuberku možná taky viď?

K: Jo, já jí mám hodně ráda, protože se v ní jako vidím, takže jí mám ráda

T: [ehm] [ehm] No a chtěla bys být v něčem jako ona?

K: No chtěla bych být taková prostě svá, nechtěla bych se před nikým přetvařovat a prostě

nestydět se, a tak no

T: [ehm]

K: Většinou se tak trošku stydím a dělám ze sebe někdy něco co nejsem, protože nechci

prostě být taková jako nudná, a tak no

T: [ehm]

K: Ale jako

T: Jak se to projevuje třeba, nebo jak to víš, nebo j-jak když říkáš, jak si to říkala, že

někdy děláš něco jinýho, než seš protože nechceš bejt nudná?

K: Jo

T: A j, řekni mi nějakej příklad

K: [ehm] Tyjo, no prostě, že se třeba, já netuším, že se třeba víc namaluju a prostě nevím

no, mě se to třeba moc ani jako nelíbí, jenže já ale já mám pocit, že se to ostatním líbí nebo

nevím prostě a potom prostě přijdu domů a říkám si, ježiš ty vypadáš [smích] a prostě radši

si to hned smyju.

T: [ehm] [ehm]

K: Nevím tak jsem přestala, nevím no

T: [ehm] [ehm]Takže sis vybrala příklad tady z tý youtuberky, a v čem teda třeba přesně,

tady třeba s tím příkladem

K: No prostě, že je svá a nemusím řešit nějaký ostatní, když mě prostě, nevím nemám tady

prostě nějaký pravý kamarády, takže tady vlastně neřeším jako, a nikdo se mi ani moc

nelíbí, takže mi je úplně jako už asi celkem jedno, jak vypadám a to [smích]

T: Jasně, a tady si psala, že nevíš, že ještě nevíš, co chceš být až vyrosteš,

K: Vůbec

T: [ehm]

K: Nevím

T: A co tě třeba baví nejvíc
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K: tyjo

T: Co děláš ve volným čase

K: No baví mě sportovat, ráda hraju volejbal a nevím, co, mě, no, mě se, nevím, vůbec,

netuším, ale třeba možná bych šla na tu zdravotní školu, taky super jako proč ne, ale vůbec

netuším, a jsem taková, mám ráda jakože, třeba ráda kreslím a tak, jakože umění, ale,

netuším, jestli,nevím, bych na to měla na tu školu, protože tam jsou fakt jako hodně dobrý

lidi, takže nevím, ještě moc nevím

T: Takže to je jedno co bys chtěla, jedno, jedno z věcí, co bys možná chtěla, buď zdravotní

nebo kreslit

K: Jo [ehm] Jo

T: A znáš někoho, kdo to už dělá? Buď zdrávku, nebo to pečovatelství, nebo kreslení

K: [ehm] No toho mého bráchy [ehm] přítelkyně, holka, ta, ta taky chodí na zdravotní

soutěž

T: [ehm] [ehm]

K: Teda zdravotní soutěž, zdravotní střední školu a jako, jako říkám si, sice to bude těžký,

ale zase máš hodně zkušeností a je to dobrý prostě, do nemocnic, že se prostě hodí ty

sestřičky, tak nevím

T: [ehm] A bavilo by tě to?

K: Jo já myslím, že jo, no teda vytírat lidem zadky [smích] proč ne [smích]

T: [ehm]

K: Ale jo, pomáhat mě baví, jakože proč ne

T: [ehm] dobře, no [ehm] dobře a počkej, no,no, a, [ehm] [pauza] no a ještě jestli máš

nějakýho oblíbenýho hrdinu

K: Koho jsem tam napsala, já si to už nepamatuju [smích]

T: Napsala jsi tu tu Lexa z the 100

K: Jo, jo to je, to je taky seriál the Hundred se to jmenuje v češtině teda no v  angličtině a

tam je taková, no taková, superhrdinka, ta je no mám jí ráda no , taková jakože, silná

prostě, že si stojí za svým a mám jí ráda tu,tu hrdinu, i tu herečku mám ráda, celkově takže

mám jí ráda

T: Jo a řekni mi o tom něco víc o tom, já to vůbec neznám

K: No to je prostě takovej seriál, 7ser, sériovej, a tam [ehm]prostě ta Lexa a to je takovej o

přežití takovej trošku z budoucnosti takovej sci-fi a mě to strašně jako baví a ta Lexa je

právě taková jedna velitelka takovýho klanu jakoby jednoho a nevím, přijde mi , že ona je

taková prostě, že moc nepro-neprojevuje svoje emoce, že je taková prostě jenom velí, a je
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mladá hodně a, prostě všichni jí obdivuju strašně a prostě ona je jakože strašně silná a mám

jí prostě ráda, taky kvůli tomu

T: Čím je silná, nebo co ti přijde silný na ní

K: No že se, jak ses prostě nenechá ničím ovlivnit, a je jako silná i fyzicky, jakože dobře

jako bojuje a celkově hodně jako

T: [ehm]

K: Vyspělá a dobrá, fakt jí mám ráda

T: [ehm] [ehm]Super, takže tě inspiruje

K: [ehm]

T: Takže

K: Jo

T: No

K: Jak jakože prostě no, jak se prostě nebojí a nebojí si říct svůj názor a stojí si za tím

svým

T: [ehm] [ehm] No dobře, no a máš nějakej příklad, kdy jsi třeba byla jako ona? Kdy sis

stála za svým?

K: No, to ne, to si moc nepamatuju moc už, ale prostě jednu dobu jsem byla úplně posedlá

tím seriálem a furt jsem na to koukala a jí jsem si hodně oblíbila, ale vůbec si jako

nepamatuju, že bych jako to, to si zase netroufnu, ale mám jí moc ráda

T: [ehm] [ehm] dobře, tyjo, to jsem ještě neslyšela a jak se to jmenuje Lexa the 100?

K.: [ehm] Jo, to je fakt dobrej seriál

T: Jojojojojo, dobře to si zjistím, a ještě ohledně kamarádek, těch jsi říkala, že máš jako

takový běžný kamarádky ve třídě

K: Jo, nemám tam žádnou kamarádku, který bych na 100 % věřila vůbec,

T: [ehm] [ehm]

K: tak už jsem se hodněkrát jakoby s nima moc, no jakože, už, už moc nechci tadyto, moc

ne

T: [ehm] [ehm] dobře, No a ještě tady něco, co bys chtěla dodat, ohledně třeba paní

učitelky, nebo staršího bráchy, nebo Lexy, nebo tý youtuberky, nebo čehokoliv dalšího co

jsem se tě ještě nezeptala a ještě tě napadá, že bys chtěla dodat

K: Asi ne, prostě mám moc ráda všechny a všichni mě něčím inspirují a pomáhaj mi,

takže

T: [ehm]

K: Takže tak, ale asi nic
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T: [ehm] tak dobře, ta moc dík, tak to bude všechno teďka.

K: [ehm]

Rozhovor č. 8 Sofie

Sofie (S) Tereza (T)

T: Pamatuješ si koho jsi popisovala?

S: [ehm] já jsem popisovala tady pana učitele tělocviku

T: Aha, tak mi o něm řekni něco, proč sis ho vybrala a jakej je

S: No, protože on je takovej hrozně hodnej a hrozně rád si se mnou povídá o věcech, který

chci já prostě

T: Jo,jojojo,jo

S: On je takovej prostě je takovýho člověka jsem prostě v životě nepotkala, že by ho fakt

vysloveně bavilo všechno, co baví mě,

T: [ehm]

S: o čem si prostě povídá, protože já prostě kolem sebe mám jenom lidi, [ehm] že buď je

baví jenom něco nebo je vůbec nebaví to, to, co baví mě, takže on je fakt schopnej si

povídat úplně o všem, vůbec ho neotravuje, tím že to baví mě

T: aha a o čem si s tebou třeba povídá? Co třeba, co tě třeba baví, co si s ním povídáš?

S: Tak já jsem takovej hrozněhodně zvláštní člověk, mě hrozně přitahuje nadpřirozeno

taky prostě paranormální jevy a takovýhle věci, o tom si taky se mnou taky povídá, a taky

že já prostě jsem takovej typ že jakoby jsem hodně společenská, ale moc lidí se se mnou

jakoby moc bavit nechce takže já mám jakoby imaginární kamarády, takže a, já jsem mu

jakoby vlastně když prostě se chci s někým bavit třeba ovo tom, třeba že, jsme včera dělali

něco hrozně zábavného nebo jako se chci o tom prostě s někým prostě bavit, tak [ehm]

nikoho to prostě nezajímá, přijdu myslí si akorát že jsem divná

T: aha

S: Takže onvon si se mnou s tím povídá, a to právě se mi na něm hrozně líbí

T: AJojojo, a co, co třeba sis co si mu říkala, co by si jiný mysleli, že seš divná, nějakej

příklad

S: No právě o těch mojich imaginárních kamarádech

T: jojojo

S: Pak že prostě mě přitahuje takový to nadpřirozeno a jakoby, že [ehm] se třeba zajímám

nebo takový ty třeba vrahy století a tak

T: Aha,aha a kdo jsou imaginární kamarádi?
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S: No to jsou prostě

T: Nějaký hrdinové, nebo jak bys je popsala, kdo to je

S: To jsou právě, nejvíc jsou to asi, protože lidská mysl není [ehm] schopná si vytvářet

[ehm] vlastní jakojakoby obličeje, nevím, jestli to víte, tak to jsou lidi hlavně z mejch

nejoblíbenějších filmů

T: jojo, jasný

S: Se kterejma jsem se prostě hrozně připoutala, nebo i se seriálů a tak

T: A[ehm] [ehm] no a kdo to třeba je

S: Tak já mám prostě, víte, že mám hrozně ráda Marvel, takže to jsou hlavně z Marvelu

lidi

T: Aha, aha no a řekni mi něco o nich, to by mě taky zajímalo, to jako kdo to třeba je, jaký

to jsou postavičky a co, a v čím si se k nim jako připoutala, co jako ti dávaj, nebo jako čím

ti jsou blízký

S: Tak oni to jsou hlavně hrozní komedianti [smích] takže majítakový mají se mi líbí oni

mají hrozně hlubový příběh prostě, hrajou v hodně filmech, takže se o nich prostě

v každým filmu dozvím co nejvíc, takže pak mi to pomáhá líp pochopit tu jejich povahu, a

pak prostě když jí pochopím a jsou to prostě k nim tak hrozně [ehm] prostě jsou mi hrozně

blízcí, sympatický, tak prostě si je vytvořím a začnu si s nima prostě kamarádit, a pak si

poutáme ten vztah a já už jich mám teď momentálně jako žiju se 4 ale jinak jich mám

dohromady asi 60

T: Fakt jo? 60? ty jo a počkej jo a počkej, řekni mi něco o tom Marvelu já o tom nic nevím

já to neznám, tak řekni mi co to je přesně

S: Tak to jsou prostě taková série filmů ovo superhrdinech, něco jako prostě DC akorát

prostě jiný

T: Jojojo, a který máš teďka ty 4, co to jsouje za hrdiny

S: Tak to je Thor, Loki, [ehm] pak Loki prostě to je ze seriálu od Marvelu tam je Silvie, a

pak ještě Petera Parkera

T: Jojojo a co mají za povahu teda, jaký jsou

S: VšichniNo všichni jsou takový pohodový, vtipní, rádi si prostě povídaj o různých

věcech.

T: [ehm] A lišej se v něčem?

S: Tak oni se navzájem liší dost, právě jsem měla prostě s nima takovej problém, že [ehm]

Peter a Loki se vzájemně neměli hrozně rádi, takže tam byli takový hroty hrozný [smích]

T: No a jak to řešíš, bavíš se s něma obouma viď
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S: No to je takový složitý no, jsem prostě [smích] jsem se je pokusila nějak oddělit, aby se

nějak nestíhalimoc nestíkali prostě, chvíli jsem byla s jedním, pak zase s druhým, tomu

jsem řekla, ať se jde třeba projít nebo tak něco

T: A kde

S: Takže tam to bylo takový

T: jojo, a jak ti třeba pomáhalpomáhaj nebo jak se, kde se objevujou jako, co s nima děláš?

S: No oni tam jsou prakticky pořád jakoby a prostě když mám třeba blbou náladu, nebo se

prostětřeba pohádám s mamkou něco, tak prostě si ke mně sednou a povídáme si prostě o

tom, a prostě takovou psychickou podporu mi dávaj hrozně

T: jasně, no a jak to děláš, jak to probíhá přesně, jak to jako vypadá, když si povídáš, nebo

jako když máš superhrdinu, kterej tě podporuje

S: no

T: Jak to funguje

S: Prostě si sedneme

T: [ehm] [ehm]

S: A z očí do očí ssi prostě povídáme

T: jasný, [ehm] dobrý no a pan, pana učitele to zajímá jo? A nikomu jinýmu to jako moc

nevyprávíš

S: No nevyprávím spíš jako, znám prostě lidi, jaký jsou

T: [ehm]

S: Takže já jsem vlastně opatrná k tomu se svěřuju, to ví asi možná jenom 4 nebo 3 lidi

v mým životě

T: [ehm] [ehm] A panu učiteli, pan učitel je s tím v pohodě?

S: [ehm]

T: A co říká, když mu to vyprávíš

S: No že je to hrozně zajímavý, že mám prostě hrozně musím mít hrozně dobrou

představivost, aby to tak prostě mohlo probíhat, že se s nima prostě můžu bavit jako by

tady byli, tak jako ho a to hrozně zajímá, protože on třeba tohleto nedokáže a takle

T: To je super, takže tě v tom taky podporuje

S: [ehm]

T: A vo čem si s ním třeba ještě povídáš?

S: Tak vo různejch věcech, třeba jak to je ve škole, a tak prostě, já mám taky hrozně ráda

umění a tak prostě kreslím i třeba pro lidi za peníze, tak takže se třeba prostě bavíme o

tom, já kreslím, což jsem teď vyhrála dvě soutěže, mám postup do republiky
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T: TyjoTy jo to seš šikovná

S: Děkuju. No a prostě o těch různejch věcích jako o těch aktivitách, prostě máme

společnej ten sport tak se bavíme o sportu

T: A co tě baví ze sportu?

S: No já hlavně dělám hasičinu

T: Aha, aha

S: Takže jsme se teď bavili třeba o tom, jak máme teď tři soutěže v támhletom měsíci,

takže hodně trénujemtrénujeme, tak jsme se bavili o tom hodně

T: A jsi teďka v 8 nebo 9

S: 9.

T: 9. a co budeš dělat, až vyjdeš školu tuhletutadytu

S: Já jdu do Humpolce na agropodníkání, protože paní doktorka mi kvůli tomu, že mám

alergii na psy, tady je taková trošku nepříjemná paní doktorka, nic jí jakoby moc nezajímá,

prostě mi řekla, že to mám napsaný v papírech, že mám alergii na psy, takže nemůžu jít na

kynologii, jsem tam chtěla jít na kynologii, takže mi to nepotvrdila, takže jdu na to

agropodníkání a pak přejdu k jiný doktorce, ta mi to snad už doufám potvrdí a pak

uděláme nějaký ty zkoušky a přejdu prostě na kynologii bude ze mě kynolog

T: Jo, jako chovatelka psů? Nebo, j- co to je přesně?

S: No kynolog je vlastně všechno ohledně psů,

T: [ehm]

S: takže můžu vést třeba psí hotel, nebo psí salon, můžu i pracovat jako cvičitel psů já bych

hrozně si chtěla udělat policejní akademii ještě potom, abych mohla cvičit policejní psipsy

T: Aha, tyjo

S: Že mi, já jsem od malička hrozně chtěla být policistka, ale jakoby nemám to moc dobře

se zdravím, takže já bych asi úplně neudělala podle mě ty fyzický testy a já s myslím, že

přes tu kynologii to bude trošku volnější

T: Aha

S: Ty fyzický testy, takže

T: Tyjo, a znáš ještě někoho, kdo to dělá?

S: Úplně přímo takle neznám, ale vždycky jsem si zkoušela prostě vyhledávat ty lidi na

takových různých dnech, kdy tady třeba ty lidi přijeli udělat sem nějakou [ehm] show

prostě s těma policejníma psama, nebo prostě na různých dnech kdy tam taky přijela

policie, tak jsem se prostě různě pokoušela s nima bavit a tak

T: [ehm] A[ehm] no a co říkali?
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S: Že je to pěkný, že bych to chtěla dělat a že když se budu snažit tak se pak k nim můžu

přidat že jo

T: Takže ti ukázali, tě přesvědčili, ti ukázali, že by tě to bavilo jo?

S: [ehm]

T: A jak často trávíš s tim panem učitelem, to máte vždycky na tělocvik vidviď, co se

s ním vídáte

S: No, když jsme na tělocviku tak jako spíš tak jako trénujeme, ale vždycky před a po

tělocviku se prostě třeba na pět minut si něco zase řeknem a tak, nebo se pak teďko zrovna

v pátek jsme se zrovna sešli, to bylo i s kamarádkou, takže to bylo takový, že jsme si

povídali spolu a pak si chtěl promluvit mezi 4 očima, takže jsem doslova byla poslaná do

háje [smích] ale tak jsemjako ve srandě tak jsem prostě ¾ hodiny počkala, že jsem se šla

projít někam do leslesa a pak jsem se vrátila a zase jsme se bavili spolu asi 2 hodny

T: 2 hodiny tyjo a co jste, o čem jste se bavili

S: Hlavně teď jsme řešili školu hodně, jaký tady jsou prostě, pana učitele hrozně zajímalo

jakoby jakej mám vztah tady s jeho kolegama, tak jsem různě vyprávěla, kdo mi je tady

hrozně sympatickej naopak kdo není moc dobrej učitel, takže ho to strašněhrozně zajímalo

T: No to je strašně, jako strašně cenný ty vaše pohovorypohledy a tak, pro pana učitele to

jsou suprsuper informace, no a cos mu říkala, koho máš oblíbenýho ještě, jako pana

učitele, je tutady ještě někdo takovej, oblíbenej, nebo jako v čem se liší pan učitel od

ostatních učitelů

S: No právě, že je hrozně komunikativní a prostě že se chová prostě úplně jako kamarád,

právě že to není, že nás mánemá jenom jako práci, že se chce s náma seznámit a chce se

s námi bavit

T: [ehm] A je tutady ještě někdo takovej?

S: není

T: [ehm] a cos mu říkala o těch učitelech, kdo je oblíbenej, nebo kdo je takovej lepší a kdo

je ne moc dobrej

S: My jsme se bavili hlavně o našem panu učiteli třídním, to bylo protožeže prostě on je

takovej, pan učitel třídní je takovej hrozně srandovní a že prostě, já bych to popsala tak, že

on ssi prostě ode mě nechá prostě všechno líbit, takže já hodně věcí takový legrácky a blbý

narážky, že se s tím hodněhrozně bavíme, že mu to vůbec nevadí, že jinej učitel by m za

tyhle kecy dal asi poznámku,,¨

T: jo
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S: že jsme se o tom bavili a on m ještě radil,pan učitel v tom tom jak ho mám ještě

vyprankovat, prostě nějaý srandičky mi říkal,co na něj mám zkusit [smích] tak mám

napsaný dvě věci

T: [smích] tyjo, a co sis zapsala?

S: No že, onvon pan učitel třídní je hrozně na pořádek, takže on vždycky, když přijde do

třídy a vezme prostě kapesníček, nebo aspoň rukáv a takle si utře katedru, aby tam mohl

položit třídnici, tak pan učitel vymyslel to, že bysme vždycky, než přijde a než to začne

dělat že bysme prostě vždycky vyskočili z lavice a nějakej hadr a prostě sprej na umývaní a

vždycky mu tu katedru otřeli a ještě mu tam dali nějakej ubrus na to a ještě [ehm] nějakej

podsedák prostě na židli aby si na to mohl pak sednout, že by koukal.

T: [smích] jste to tak jako vypíchli,

S: [ehm]

T: no to je dobrý, takže s ním je sranda vidviď? A čím to je jako teda? Že s ním je taková

sranda a že je takovej neformální, jakože je takovej kamarádskej,nevíš čim, co bys řekla

jako jakej je, nebo v čem je jinej než ti ostatní, povahově

S: No prostě hrozně kamarádskej tak asi no, že on má prostě hrozně rád bavení se s cizíma

lidma, on prostě rád, když potká někoho novýho tak se prostě hnedka s ním hnedka ním

chce bavit nebo se zaměřuje na lidi, co maj různý problémy třeba doma, nebo v práci, chce

jim pomoc, takovej hrozně nápomocnej, taky, mi to doma nemáme prostě dobrý, my máme

hrozně špatný vztahy s rodinou, takže von i k nám prostě chodil i k domu a my k němu a

prostě jsme se tak různě bavili v čem bysme prostě mohli se různě tak jako pomoct,

podporovat a tak, a fakt to bylo, fakt se to zlepšilo za tu dobu, ale pak když se to zdálo

dobrý tak už jsme se tak nestýkali a takpak se to zhoršovalizase zhoršuje a je to pořád teď

ž zase tak jako minule

T: Takže k vám chodil domu, jakojakože si promluvit s rodičema a tak, a co dělal, jak vás

podporoval, když k vám takle chodil

S: No von říkal prostě takový různý řeči, co se naučil někde za praxi, že prostě jak by to

mohlo fungovat, když bysme dělali tohle a co děláme špatně, jak by se to prostě mohlo

zlepšit, já jsem tam [ehm] právě moc nebyla, když mluvil s rodičema, já jsem šla někam

vedle a pak zase on se mnou v soukromí

T: [ehm] takže vám dělá takovýho jako mediátora,

S: [ehm]

T: takovýho jako prostředníka, a zafungovalo to?

S: Jo zafungovalo
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S: Jo? A jak se to zlepšilo, nebo jak to zafungovalo

S: Že jsme se doma prostě míň hádali a víc to jakoby, klapalo mezi náma ty vztahy no , ale

pak si říkámříkámno, jak jsme prostě zase to přestali dělat, tak zase se to vrátilo

T: Jo, takže vám ukázal nějaký techniky, který jste chvíli dělali a bylo to lepší

S: [ehm]

T: A jajak se to stalo, že šel až takle k vám domů, nebo takle, že, že takle jako přišel až

k vám domů, takle vám poradil, nebo podpořil

S: Tak my jsme se vlastně, různě jsme se ovo tom bavili já jsem se pak prokecla, že prostě

to doma to nemáme mocúplně dobrý, tak jeho to prostě automaticky začalo hrozně zajímat,

takže navrhl jestli prostě bysme prostě se nemohli sejít s těma rodičema, jestli by nám

nemohl něco poradit, tak rodiče s tím jakoby souhlasili a tak, a jakoby rodiče nemaj moc

rádi když se s ním stýkajstýkam protože prej je to hrozně divný, aby se 15 letá holka

stýkala s 60 chlapem, ještě on že on jakoby bydlí támhle na mostě což je jakoby v lese že

jo, my jsme minule sebrali psi a šli jsme se projít do lesa na skály, protože to je moje

nejoblíbenější místo, a takže jim to připadá hrozně divnídivný a nelíbí se jim to prostě

T: Co se jim nelíbí?

S: Že prostě chodím sse 60letým chlapem prostě do lesa

T: Aha, [ehm] a ty seš s tím v pohodě, že jo?

S: Jasný,

T: [ehm]

S: já mu věřím, protože jako nemám jedinej důvod proč bych mu neměla věřit, on je

prostě, hrozně mi pomohl

T: [ehm] A v čem ti teda pomohl, hrozně ti pomohl, když říkáš

S: Hrozně psychická podpora prostě, já jsem dřív nebyla teda moc úplně moc na tom dobře

psychicky no,

T: [ehm]

S: já jsem se prostě potřebovala někomu vyzpovídat a neměla jsem vůbec komu

T: Aha, aha, takže sis ho našla

S: [ehm]

T: A jak sis ho našla, jak se to stalo, že sis ho našla, že říkáš, že si se potřebovala někomu

vypovídat a nebyla jsi na tom moc dobře a přišla jsi na tohohle pana učitele, nebo jak se to

stalo?

S: No že on prostě přišel, on tady nebyl vždycky on přišel, když my jsme byli v 6. třídě

T: [ehm]
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S: a od tý doby jsme se prostě on se zajímal prostě o každýho tak a pak chtěl zjistit kdo má

prostě problémy a pak se zaměřil prostě na ty kdo má největší a-

T: [ehm] takže má takových víc těch dětí, který podporuje?

S: Jo on říkal, že jich má víc, který takle podporuje, ale prej já, kamarádka, a prej ještě

nějaká holčička z Vroutku, že je to takový nejintenzivnější s náma

T: AAha,aha [ehm] a to že mu můžeš věřit, jak si se na něj obrátila takle, že ti hodně

pomohl jsi říkala, tak že mu můžeš věřit, takže nejdřív ti pomohl a pomohl ti tím, že si se

mu mohla vyzpovídat a cítila jsisi se líp, nebo jak to bylo?

S: [ehm]

T: [hm] a pak si mu začala věřit?

S: [ehm]

T: [hm] Tak mi o tom řekni víc, to je, jak já to slyším, no vidíš jestli to tak to je

šikovnejnebo ne

S: [ehm]S: ale jo je to takle

T: [ehm] [ehm] dobře, no vidíš no dobře, ta to je šikovnej

S: [ehm]

T: No dobře a chceš mi o něm říct ještě něco jinýho, ještě něco dalšího, co jsem se tě

nezeptala a co těještě napadá?

S: Netuším vůbec, ještě něco

T: Máš ještě nějaký sourozence?

S: Jo, mám sestru,

T: aha

S: a ta se s ním právě taky bavila, že je prostě v rodině, a tak jsme se celkově takle bavili

T: [ehm] a jak je to dlouho co jste se takle bavili? Nebo co bylo za váma nebo tak

S: No my jsme se začali takle bavit asi před dvěma rukama,rokama,

T: jojojo

S: jako tu šestku tak to byl prostě novej učitel, tak to radši si ho omrknu, než se s ním

začnu nějak vybavovat a pak jsme se začali bavit v tý sedmičce

T: A pak, pak jste se začali postupně bavit jo? AA [ehm] jak to teda bylo, řekni mi to, jak

to bylo na začátku, jako že jste se nejdřív omrkávalsis ho omrkávala a pak jak se to

stalobylo, že jste se začali bavit

S: Já si to právě ani nějak nepamatuju, jak to bylo před dlouhou dobou a byl tam ten

koronavirus tak prostě spláchl všechny vzpomínky, ale já jsem taková,tak prostě tak nějak

já jsem taková, že bych že ráda navazuju prostě nějakej kontaktu s novejma učitelema,
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abych prostě jsem si získala jejich přízeň, abych tak jako byla, takže vždycky se zkouším

vyptávat nebo něco vždycky abychom se dostali do společný řeči,

T: [ehm]

S: tak pak jen mi přišel hrozně sympatickej a zaujalo mě jak to jak prostě ho zajímají moje

pocity a tak

T: jojo

S: a já mám hrozně ráda ten sport a tak a taky mi přišel jako hrozně dobrej učitel, že mě to

s ním prostě bavilo nejvíc jak s jinýma

T: jo, jasně, takže [ehm] co dělá, že tě to s ním víc bavilo?

S: Von prostě to umí takovou hrozně zábavnou formou, taky se nás prostě ptá, co bysme

chtěli dělat třeba,

T: [ehm]

S: nebo prostě nám ukazuje i nový věci, který jsme s jinýma učitelema prostě vůbec

nedělali, třeba jako nám ukazoval tu hru prostě třeba s frisbee, že jsme prostě hráli takovou

hru s frisbee, to mě hrozně bavilo nebo prostě s rigno kroužkama taky, takovou házenou a

hrozně mě to bavilo

T: Jasně, takže byl takovej novej [ehm]

S: Prostě novej učitel, nový nápady a hrozně se mi líbil těma jeho nápady

T: [ehm] [ehm] A pak jste se začali bavit víc teda,

S: [ehm]

T: supr, no a pak ti pomohl a říkala ti, že ti teda pomohl, že jsi se s ním začala bavit a

začala si se cejtit líp, [ehm]

S: [ehm]

T: No to je hodnej no a máš ještě nějaký jiný dospělý kolem sebe, jako je pan učitel že za

nima můžeš jít a obrátit se na ně

S: ne vůbec

T: A předtím jsi teda neměla takovýho pana učitele a od tý doby co ho máš tak jsi se prostě

začala cítit líp že jo

S: [ehm]

T: No to jsi říkala, no dobře, a co třeba, jak vycházíš s rodičema?

S: Špatně vycházím s rodičema, teda jao hlavně s mamkou hrozně špatně, se pořád prostě

jakmile se dostaneme do společný řeči tak to končí tím, že se pohádáme

T: jojojo a to je teďka poslední dobou a nebo čím to je nebo jako žes vyrostla trochu?

S: Tak nějak od tý doby, co mám pubertu
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T: Jo, že jo, jasný

S: Mamka právě my jsme se právě [ehm], přijela teta o víkendu teď a prostě jsme seděli u

ohně tak jsme se bavili tak a mamka prostě říkala, že od tý doby než jsem přišla do

puberty, že jsem byla úplně v pohodě, že jsem byla hrozně hodný dítě a teď jsem prostě

začla být prostě drzá, dovolovat si a něco takovýho a jí se to právě hrozně nelíbí tak začala

být přísnější a víc jí hrozně baví cokoliv řeknu

T: jo

S: prostě něco jako vyhodím jednu blbou narážku a hnedka se strhne obrovská hádka

T: Aha, aha [ehm] a jak se ty v tom cítíš, jako cítíš se, že bys byla drzá nebo co,co jako

děláš, že že maminka na to takle reaguje.

S: Jakoby někdy, někdy mám takový přidrzlý narážky no, ale jakoby nic tak hroznýho, aby

se z toho musela strhnout prostě taková obrovská hádka

T: [ehm]

S: Něco prostě řeknu, že si udělám srandu, pak to řeknu, že to byla sranda a ona prostě

hrozně vylítne najednou

T: Jojojo

S: A prostě nenechá si to vysvětlit vůbec tak já, když jí chci něco vysvětlit, chci jí něco

říct, vona vůbec mě nepustí ke slovu a hnedka mě pošle pryč no

T: [ehm] jasně a ségra s ní vychází taky?

S: Ta s ní vychází ještě hůř než já

T: Jo, a ségra je starší nebo mladší?

S: Starší.

T: Starší [ehm]

S: Ta prej odmalička byla taková, že se prostě vůbec [ehm] nešla do interakce s těma

rodičema prostě že prostě ona byla nejradši když si někam zalezla a byla tam prostě sama

se svýma hračkama nebo tak něco, co mi teď říkala mamka

T: [ehm] [ehm]

S: Ona furt odmalička prostě nechtěla být s těma rodičema, že byla takovej samotář

T: [ehm] A teďka s nima vychází jak?

S: Ona už právě, teď měla osmnáctku, takže už je to zase takový vo levl horší, protože si

prostě myslí, že je dospělá, takže myslí si, že si může dělat úplně co chce, takže už tam

taky jsou ty hádky takový ostřejší

T: jojo [ehm] a jak jste to prožívali za korony, když jste byli doma všichni

S: Hrozně teda
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T: [smích] [ehm]

S: Fakt hrozný tyjo, ona prostě mamka furt ke mně chodila na tu online výuku, furt mi to

tam komentovala prostě, co dělám blbě a tak, a furt na mě chodila ty vůbec nedáváš pozor,

koukej se, tamhle máš učitele, tam se mu věnuj, no to bylo hrozný,

T: [ehm] [ehm]

S: právě když jsme byli v tý dvou, dvoutýdenní karanténě, protože jsme dostali všichni

covid, takže jsme tam byli všichni spolu, a to bylo hrozný, ještě protože táta na tom byl

hrozně špatně, on pak šel i do nemocnice

T: Tyjo, [ehm] no, to jste se báli viď?

S: [ehm] takže tam prostě nebylo, že táta vždycky jde a mamku stopne, pokud možno,

takže tam neměl nikdo, kdo by jí stopnul

T: [ehm] [ehm]

S: takže,-

T: A ten pan učitel, když jste měli, když jste byli takle jako intenzivně spolu a takle jste to

prožívali tak byl tam, jako že jsi se na něj mohla obrátit nebo byl spíš jako pryč protože tu

byla korona

S: No tak při koroně, jsme my jsme si, my si hodně píšeme taky,

T: [ehm] [ehm]

S: takže když to tak já jsem mu třeba napsala nebo tak něco

T: jojojo a když jsi mu třeba napsala, co to bylo za situaci

S: Tak, no tak když se tak zamyslím, když jsme se ani nevím kvůli čemu prostě jsme se

hrozně pohádali tak já jsem pak z toho byla hrozně psychicky někde, že jsem prostě i

zkoušela volat na linku bezpečí, abych si tam taky mohla s někým promluvit, protože na tu

linku bezpečí se nedá absolutně dovolat, nikdy se mi nepodařilo se dovolat, takže jsem mu

pak napsala

T: jojojo

S: a on mi prostě pomohl přes to psaní

T: A jak ti pomohl

S: No že prostě mě uklidňoval, a tak jako jakože prostě jak na to musím jít, jak se s tím

musím vypořádat, že přes to musím prostě přejít a tak, že nemá cenu se s tím trápit

T: [ehm] a to ti pomohlo

S: [ehm]

T: A ti kamarádi ještě když se k nim vrátím k těm imaginárním, ti ty v tom taky pomáhaj?
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S: [ehm] hodně no, oni to právě jsou, že v tom jsou, že jsou tam hnedka, takže hnedka po

tý hádce za mnou jdou

T: jojojo

S: a snaží se mě utěšit

T: A je to třeba když říkáš, že si že ráda kreslíš, kreslíš si je třeba taky, nebo -

S: Jo hodně

T: Jo? [ehm]

S: Já taky, [ehm] mě teď začalo bavit [ehm] dělat, já taky dělám i komiksy

T: [ehm]

S: takže já jsem si vymyslela prostě svůj vlastní kostým a jako by, jak kdybych patřila do

toho filmu, že prostě oni dva jsou bráchové tak jakože já že jsem pak ještě jejich sestra, tak

si dělám různý malůvky o tom, že patřím do tý rodiny a mě to jako hrozně baví, líbí se mi

to když vidím takle nějakou kresbu, na který jsem s nima a takle

T: No a jak tě to, jak tě to podporuje tohleto, jako že se ti to líbí, když si tam s nima,

vymýšlíš si nějakou jinou rodinu

S: [ehm]

T: nebo jak je to přesně, co to je

S: No pro mě jsou prostě, ke mně prostě patří do rodiny, protože tam se mnou pořád jsou a

vždycky mě podporuju a mám je hrozně ráda a jakoby když tam nejsou, když někam

odjedou nebo tak něco, tak mám hrozně, je mi hrozně smutno po nich no, že si je třeba

zavolám atak

T: a j j j kam třeba odjížděl, nebo kdy, kdy odjížděl nebo jak se to stane, že někam odjedou

S: No, že prostě maj třeba někde rodinu někde tak prostě jedou pak za tou rodinou, že

nemůžou bejt pořád se mnou, že jo

T: Jasný, [ehm] tyvado to je fakt super

S: Třeba ti kamarádi, co se mnou byli na začátku roku, nebo spíš na konci dvadvacetjedna

tak ty prostě odjížděli každý dva týdny, protože měli dceru v Americe

T: Aha,aha,jojojo a to mají dceru v Americe protože to je v tom filmu anebo protože sis to

tak vymyslela

S: To je v tom filmu

T: Aha, jojojo, jasně, jasně, tyjo supr, no dobře a máš třeba ještě nějaký třeba nějaký jako

jiný příbuzný, třeba babičku nebo tak

S: Jo to mám, to je dobrý, že oni jsou všichni z tátovi strany tady v [název města] takže

prostě mám všichni příbuzný tady, takže nemusím nikam dojíždět za příbuznýma
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T: [ehm] [ehm] a s těma se taky stýkáš často nebo nějak tak jako to

S: Tak, vídáme se tady, že jo, protože všichni tu bydlíme, a tak se vídáme třeba když teta

veze bratrance do školy tak jsme se třeba dneska viděli, třeba i v krámě, nebo vždycky

děláme oslavy hodně krát do roka, takže se vždycky vidíme

T: jo, a když třeba je porovnáš s panem učitelem, tak to jsou takový jako normální dospělí,

že tě moc nepodporuju nebo na ty se neobracíš nebo tak

S: Na ty se spíš s ničím moc neobracím spíš jakože prostě ahoj jsem tady na návštěvě, tak

se třeba pobavíme nebo tak většinou, ale že se nikomu nesvěřuju

T: Jasně, a co se ségrou, nebo kamarádíš se s ní, nebo vycházíš s ní dobře, nebo jak s ní

vycházíš?

S: Tak připadá mi, že jsme v pohodě hodně, spíš, když jsme byli malí tak jsme hodně

fajtily když to takle řeknu, a hodně jsme se taky hádaly no a teď jsme jako když jsme obě

dvě starší tak je to takový lepší, ale zase bylo to lepší, tak před 4 měsícema možná, protože

ona má zase teď kluka a

T: Jo takle, takže na to už nemá čas už

S:takže prostě nemůžeme jít už ani ven protože pokaždý když, ona je právě taky

v Humpolci úplně na tý stejný škole na tom stejným oboro kam chci jít já, takže ona

přijede na víkend a pokaždý když prostě přijede tak je tam pokaždý i on, takže prostě za ní

nemůžu jít a říct třeba čau, nepodíváme se na nějakej film a tak

T: jasný

S: protože je tam pořád Libor, pořád tam je

T: Jojo, takle takže už má taky jiný zájmy taky viď

S: [ehm] ale tak třeba jsme šli všichni na urbex všichni tři spolu

T: Co to je urbex?

S: Jako [ehm] prozkoumávání starejch opuštěnejch budov

T: aha

S: To nás taky hrozně baví

T: jo

S: My prostě když přijede kamarádka z Prahy, tak její táta nás vždycky, já sem, mám

takovou aplikaci, kde jsou opuštění budovy, a tam si vždycky nějakou vyhledám a on nás

tam odveze tak jí vždycky prolezem

T: Tyjo a co tam děláte, co tam hledáte, jaký to tam je

S: No my to prostě jenom zkoumáme, co kde je , prostě jak to tam vypadá, hrozně nás

zajímá jestli tam třeba nenajdeme i nějaký věci z dřívějška, většinou jsou ty budovy
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všechny vyklizený, ale někdy tam prostě jsou i nějaký starý věci a podle toho soudíme jak

to tam prostře dřív mohlo vypadat a tak, hrozně nás zajímá prostě ty vylidnění místa, kdy

prostě dřív někdo byl, ale už je to celý prázdný, nás to hrozně přitahuje no

T: Jo,jo co vás na tom přitahuje, aby to mělo nějakou atmosféru viď

S: No takovou zajímavou atmosféru prostě, já to neumím ani popsat, prostě mě to hrozně

přitahuje takový místa, kdyby byla někde na procházce třeba nějakým v nějaký nový

vesnici a hnedka tam vidím něco opuštěnýho, kam se dá vlízt tak okamžitě tam jdu, ani o

tom nepřemýšlím

T: [ehm] Tyjo No a se ségrou to děláte dohromady jo?

S: [ehm]

T: Jste byli včera, [ehm] supr, no tak dobrý a máš nějaký kamarádky tady ve škole?

S: Jojo jednu kamarádku

T: To je ta, jak jsme vás potkali minulý týden, že jo?

S: Jojojo

T: Jo,jo a to spolu taky děláte nějaký takle aktivity, nebo co spolu děláte

S: No právě ona to má doma právě taky hrozně drsný, ona jí právě mamka právě nechce

vůbec nikam pouštět, takže vlastně je pořád zavřená doma, taky se stalo to, že ona u mě

spala a jakoby jsme se domluvili, že tam u mě bude přes prázdniny asi tak tři dny

T: [ehm]

S: a hnedka první den co přijela večer, tak jsme prostě jenom jeden den tam přespala u nás

a hnedka ráno jsem si vzpomněla, že já vlastně musím jet na rehabilitace, takže jsme volali

její mamce, že prostě musím na rehabilitace a jestli by tady hodinu nepočkala, než já se

vrátim, nebo jestli by mohla jet se mnou a její mamka, samozřejmě že to absolutně

neexistuje, to vůbec takže ona se prostě sebrala a normálně za 10 minut tu byla u nás před

barákem a prostě ji odvezla a moji mamce se to samozřejmě hrozně nelíbilo, protože jsme

to měli naplánovaný, dlouho se to domlouvalo dopředu, takže jí volala a absolutně nevím

jak ten jejich rozhovor probíhal ale prej od její mamky strany to prej že moje mamka na

ní byla hrozně hnusná, přitom moje mamka říkala, že jí to úplně normálě vysvětlila

všechno, že se jí to jenom nelíbí a od tý doby jsem pak potom přišla do školy, mě

absolutně nepozdravila, já jsem jí pozdravila a ona se jenom na mě jenom podívala jako

kdyby mě chtěla probodnout pohledem

T: tyjo

S: a vůbec a od tý doby, to už je asi tak 2-3 měsíce prostě na mě za celou dobu ani

nepromluvila
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T: [ehm]

S: a já už jí prostě taky nepozdravím, protože ona, i když jdu, ona tu dělá dole na recepci

T: Aha,aha,jojo, jo takle

S: Takže já prostě když jdu po chodbě ráno, jdu nahoru do třídy, ona tam sedí na tý

recepci, vybírá mobily a tak prostě, čeká až tam někdo přijde a já jsem prostě šla po tý

chodbě a ona jako dělala, že musí někam jít tak se prostě zvedla, odešla, aby se se mnou

nemusela minout a pak se tam zase, když jsem se podívala dolu ze schodů vrátila zpátky,

potom co jsem odešla a od tý doby Julče zakázala aby chodila k nám domů, vůbec se jí

nelíbí když máme třeba nějakej společnej projekt, musíme něco spolu dělat a nemá prostě

vůbec ráda když mě vidí s ní

T: [ehm] a jaký to je pro tebe?

S: No hrozný, protože my jsme se dřív úplně normálně jsme se bavily a pak jenom moje

mamka si s ní volá a ona se ke mně chová jak kdybych byla úplně největší nepřítel, mě to

prostě hrozně vadí tohle, i ona prostě na mě má hrozně otrávený pohledy a dělá jak

kdybych tam vůbec nebyla

T: [ehm] no tyjo

S: a prostě hlavně, že jí zakazuje chodit k nám domů, to je prostě, že nesmí k nám domů

vůbec, přitom my jsme se normálně, chodila k nám domů, my jsme se tam prostě dívali na

filmy a všechno byli jsme úplně v pohodě spolu a všechno a prostě teď nemůžeme spolu

ani chodit ven

T: A bavíš se o tom i s panem učitelem tady o tom?

S: [ehm]

T: jo

S: ono právě, její mamka jí i zakázala se s panem učitelem bavit,

T: aha

S: takže my když jsme byli teď v pátek, a ona tady byla právě u babičky takže jsme šli

prostě natajnačku za panem učitelem, takže ta její máma o tom ani neví a že kdyby to

věděla, tak nevím ani co by udělala

T: [ehm] No teda, to jsou, to jsou věci

S: [ehm]

T: [ehm] No dobře, a chceš ještě dodat, co jsem se tě ještě nenapadala a ještě tě nepadá, co

bys chtěla říct?

S: Už asi ne

T: Už asi ne,dobře, tak jo, tak moc díky.
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Rozhovor č. 9 Daniel

Daniel (D) Tereza (T)

T: Dobře, tak. Pamatuješ si, jak jsme minule dělali toho mentora? Jak jsme ho hledali a

popisovali v tom dotazníku?

D: Jo, ano.

T: Jo, jo. A koho jsi našel?

D: Moji ségru.

T: Tvoji ségru? Jo? A řekni mi o ní víc.

D: No teďka je ve střední škole. Myslím, že se učil hotelnictví.

T: Hoteliérství, no.

T: No a kolik je?

D: Je jí 15.

T: Jo a k tobě kolik?

D: 11

T: Takže o 4 roky starší, vid.

D: Ano.

T: No a proč si ji popsal? Nebo jako proč? Jak tomu rozumíš? Kdo je to ten tvůj mentor?

D: No je to někdo starší, který tě jako inspiruje. Mmm. Máš ho jako rád, někoho, s kým si

rád hraješ a rád ho potkáváš.

T: Mmhh.

D: Pak nevím.

T: No, no a řekni mi o tvý ségře, proč je tvůj mentor, teda?

D: No no, skoro každý den si s ní hraju, jako třeba nějaký deskové hry Monopoly. No

někdy si o večeři mluvíme nějaký věcích a už hrozně se těším, když se vrátí zpátky ze

střední školy.

T: Super. No a vrací se každej den, teda jo? Každej den se vidíte a bydlíte spolu?

D: Ano.

T: Mhhh, super. No a takže si hrajete?

D: Ano.

T: Jo? Jo a o čem si povídat? Třeba u večeře? Co říká?

D: No třeba jak je jako dobrý to… monopoly? O tom jsme se mluvil včera. Mmm, jak se

hraje šachy? Třebaa, jak se má mluvit s rodičemi. Ale někdy si prostě učíme vietnamštinu.
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T: Co se učíte?

D: Vietnamštinu.

T: Vietnamštinu, jasně, jasně. No dobře. A jak se mám teda mluvit s rodičema?

D: No, musíme být rádi, že nás narodili. A mluvíme s nimi vietnamsky, protože oni

nerozumí češtině, nebo hovoří horší. A musíme být milý. Jako k nim.

T: Mhh. A rodiče teda jsou z Vietnamu, jo?

D: Ano

T: A neumí česky?

D: No, trochu umí.

T: A jak tu žijou dlouho?

D: To nevím.

T: Dlouho asi, vid? A ty už ses narodil v Praze? A kde bydlíte? Na L.?

D: V Z.

T: To je tady někde, viď? Jasný? No a a to a jasně. Takže ona ti to takhle říká, jak se má

mluvit s rodičema? Rodiče ti to taky řeknou, jak se má mluvit s nima?

D: Ano. Jo.

T: A jak to řikaj?

D: No třeba, že na ně nemám být jako naštvanej. No. Pak si už nepamatuju.

T: A umíš taky vietnamsky?

D: No, zatím se učím. Trošku nerozumim, ale umím číst a psát vietnamsky.

T: Ahaaha, jasně, jasně. Takže ty umíš česky víc než vietnamsky nebo vietnamsky?

D: češtinu.

T: Jo? No. No ty jo, ty seš dobrej u toho jazyka, viď? No a dobře. A v čem? Čím se kdo

ještě třeba radí? Nebo v čem ti třeba ještě pomáhá?

D: V úkolech, ve hraní, hrách, kterým nerozumím a třeba když se mi něco rozbije, ono mi

pomáhají a jde si to skládat zpátky. No to je myslím, že všechno.

T: A co se třeba rozbilo naposled.

D: Myš, která už se nedá dát zpátky.

T: Jojo a vona ti s tím pomohla?

D: Ano, jako zkoušela pomáhat.

T: Jo, a pak už jste vyhodili?

D: Ano.

T: No jasně. Dobře a. No, a to se teda vidím. Co jsi se od ní ještě teda naučil?
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D: No třeba angličtinu. Mmmm, psaní pravou rukou, protože jsem dřív psal levou. A číst

vietnamsky.

T: Jo, jo a to nemůžeš psát levou rukou?

D: Už ne.

T: Ne. A proč ne?

D: Mě už to nějak nejde.

T: A to ses musel přeučovat?

D: Ano.

T: Tyjo. A proč ses to musel přeučovat?

D: Já nevím. Rodiče prostě chtěli, aby sem byl pravák.

T: Aha, aha, no dobře, no. A třeba chtěl by si bejt v něčem jako ségra.

D: No, myslím, že.

T: Ne, ne? A v čem je třeba dobrá? Jaká je?

D: No, trošku je jako taková naštvaná. Někdy nevím proč. Občas si změní jako barvu,

barvy vlasy. No, to taky nevim proč. Nebo myslím, že chce být hezčí. Jako je docela to,

dost inteligentní.

T: A jak se to pozná, že je inteligentní?

D: No, ona skoro vždycky odpověděl na otázky, který jsem nevěděl.

T: Mmhh. A na co se třeba ptal?

D: Třeba jak ne, co je, co byl třeba první prezident Ameriky.

T: Mhh, odpověděla?

D: Ano. George Washington.

T: Jo, jasně. No ty jo, to je chytrá. Má přehled, viď? No dobře. No počkej někdy klepe. No

a? Dobře. A chtěl bys být v něčem jako ona?

D: Jo.

T: A v čem třeba?

D: Být hezčí.

T: Být hezčí? No a má něco ráda a něco nerada?

D: Nó. Neptal jsem se jí, co nemá ráda a co má ráda.

T: ‚A co si myslíš?

D: Myslím, že má ráda tu, hrát na mobilu, protože ji občas vidím být na mobilu. Aa už

nevím.

T: Mhh, a co mám třeba nerada. Co myslíš?

D: Mmm, já ji nikdy neviděl, neviděl, že něco nemá rád.
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T: Že je třeba občas naštvaná. Tak něco nemá ráda.

D: Jako někdy mluví o svých spolužáků, že ji naštvali.

T: Mhh, jasně a ty se s ní taky bavíš o svých kamarádech.

D: Občas jo.

T: Jojo. No a když tě třeba něco trápí, nebo když něco třeba řešíš, nebo když něco nevíš,

nebo když máš třeba nějakej stres, tak na koho se obrátíš?

D: Co je stres?

T: Stres? Stres, že si třeba z něčeho nervózní.

D: Ségru.

T: Takže ono ti pomůže s takovými věcmi. A jak ti pomůže?

D: No, že mi jako už řekne jako takový věci, že mi to, aby jsem byl jako. Já nevím, jak to

říct. Aby jsem byl jako zase šťastný.

T: Mhh a jak to udělá? Co ti třeba řekne?

D: Nějaký inspirace.

T: No a v čem tě inspiruje? Třeba. Jak tě inspiruje?

D: Mmm, nevím.

T: V pohodě. Dobře, děkuju. No a kdyby se třeba ségru neměl, bylo by to v něčem jiný?

D: Ano.

T: A v čem by to bylo jiný?

D: Byl by sem smutnej.

T: Jo?

D: Neměl bych si doma s kým hrát. Nikdo by mi nepomáhal, kdyby se nepočítalo rodiče.

No.

T: No a máš ve škole kamarády?

D: Mám, mám. Jo.

T: A který jsou? Který jsou tvoje nejoblíbenější?

D: Václav, Vojta a Vítek.

T: Samý V, viď? A v čem jsou oblíbenější?

D: Že mě občas zvou na nějaký výlety.

T: Nebo třeba po škole nebo vo víkendu?

D: Po škole, po škole.

T: Jo a kam třeba jezdíte.
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D: Na B., bazén. Já jsem zapomněl, jak se tomu říká. Václav mě pozval na Jump aréna. A

Vítek mě poznal na McDonald.

T: A co třeba až o víkendu?

D: Hraju hry, hlavně se ségrou. Někdy si maluju a dívám se na telku.

T: A na co se rád koukáš? Na telku?

D: Na familly guide.

T: A to je co?

D: Umm, taková, já nevím, jak se to říká. TV show? Má, zatím, je to docela sprostý, ale je

to za to zábavný.

T: Jo a vo čem to je?

D: No, je to takový o rodině, je to něco stejný jako Simpsons. No.

T: Jasně. Jasně, dobře. Takže hrajete hry se ségrou? Ty deskový nebo nějak tištěný?

D: Hlavně deskový.

T: Aha, jasně a jaký máte nejoblíbenější?

D: Bellships.

T: Mhh, dobře. No a máš ještě nějaký jiný lidi, který jsou třeba podobný jako ségra?

D: Ne, ne.

T: A v čem je rozdíl mezi těma ostatníma?

D: No, jako. Ona mě jako doopravdy poslouchá, když něco řeknu jako ostatní, který mě

prostě prostě ignorují, co jsem řekl.

T: Mhh a jak se to pozná, že tě doopravdy poslouchá, nebo že tě někdo igroruje?

D: Prostě když něco řeknu, že já něco řeknu a oni řeknou jo a pak už mluví čínštinou. Ten,

tu topic.

T: Mhh. Téma jo?

D: Ano, téma, téma.

T: Mhh, takže se ségrou si můžeš povídat?

D: Ano.

T: Umm, pořád na to samý, co chceš. Dobře a o čem si s ním povídáš třeba nejradši?

D: O hrách, který hrajem. Takový ty strategie a takový věci.

T: Jo, jo, jasně. Dobře. A s kamarádama si taky povídáš o něčem takovym?

D: Jo jo,

T: Vo čem si povídáš s kamarádama, třeba?

D: O hrách, který hrajeme online.
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T:Aha, takže hrajete online nějaký hry? No a to hraješ s kamarádama a se segrou

deskovky.

D: Jo.

T: Jo a jakej je v tom rozdíl? Online a deskovky?

D: No jako u deskové hry, umm, online hry jsou takové jako víc jako, já nevím.

Technický? A zatím deskové mají víc logiku.

T: Jsou dobře. A co to znamená víc technicky?

D: Já nevím, prostě jako, že to jako takový víc realistický.

T: Jo, dobře, dobře, no. Máš nějaký ještě oblíbený učitele?

D: Já by sem řekl (jméno učitele).

T: Jó jo. Ten pan učitel teďka na češtinu. No a v čem je oblíbenej?

D: No on dává jedničky za dvě chyby a jedna mínus za 3.

T: No a ještě něco?

D: A je docela milej.

T: Jo jo, jak se pozná, že je milej?

D: No, já jsem nikdy neviděl, neslyšel to, že že na někoho už řval.

T: Jasně, no a jiný učitelé řvou, jo?

D: Jojo.

T: Jo a proč řvou, třeba?

D: No, protože jsou naštvaní.

T: A pan učitel není?

D: No jako on je naštvaný, ale on jako neřve.

T: Dobře, a to je dobrý, když neřve. A co teda dělá, když je naštvanej a neřve? Jak to dělá?

D: To nevim.

T: Nevíš, dobře. No dobře.

D: No a v čem je teda ségra důležitá ještě?

D: Hmm.To nevim.

T: Hmm, už jsi to říkal. Jo, dobře. No a je teda ještě něco, co bys mi, coby si chtěl dodat?

No a ještě jsem se tě chtěl zeptat, co chceš bejt, až budeš velkej?

D: Potom ještě nevim, ale na to přemýšlím.

T: Jo a nad čím přemýšlíš?

D: Být youtuber.

T: Youtuber, jo? Jo, máš taky oblíbený?
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D: Ano.

T: Jo. A jaký máš oblíbený?

D: Myslím, že se, že se jmenuji Cory ex Kenčí.

T: No a kdo to je?

D: No jo, to je něco jako gamer. On jako normálně hraje hry, hraje, to strašidelná videa a

takové věci. A Šimon i Bitryan, který úplně stejně jako ten Cory ex kenčin.

T: No a co dělají teda?

D: Hrají hry, online hry.

T: Jo a v čem jsou oblíbený pro tebe?

D: Protože je hrozně vtipné, jsou zábavný a nikdy mě nenudili.

T: Jo, jasně. A jak to dělaj, že jsou zábavný.

D: Říkaj vtipy jako v těch strašidelných hrách, aby to nebylo strašidelné. Ummm, no to je.

T: No a koukáš na ně často?

D: Každý den.

T: Každej den na ně koukáš, jo? A to by si chtěl dělat, jo? Být youtuberem. A jak bys si to

představoval? Co by si dělal?

D: Umm. Že udělám to video, pak to edituje, pak to dám na YouTube.

T: A o čem bys dělal to video?

D: Vlog. Emm, reaktování, to hraní těch her.

T: A co to znamená vlog?

D: No to prostě, že natáčíš, co děláš jako každý den.

T: Vlog a co si říkal to druhý?

D: Reagování.

T: Jakože reaction. Jakože reaguješ na nějaký videa.

D: Ahahah. A potom hraní her. No a to by si chtěl dělat?

D: Jojo

T: A co by si hrál za hry?

D: Jakýkoliv.

T: No jasně, takže chtěl bys to dělat jako tyhle ty dva, jo? A v čem bys to chtěl dělat,

stejně?

D: Nevím.

T: Nevíš? Dobře, dobře. Tak jo, tak jo. No a jaký jsou tyhle ty dva youtubeři? Jako naučil

ses něco od nich?

D: No spousta, ale já zapomněl.
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T: Jo a co se třeba naučil vod nich, vzpomeneš si třeba něco?

D: Mmm, nikdy nemáš judge about ones cover. Já nevím, jak se to říká, to.

T: Řekni to ještě jednou. Judge by ones cover? A co to znamená?

D: Že že já nevím, jak v češtině.

T: Judge, judge, řekni to ještě jednou.

D: Judge about ones cover?

T: Jakože nemáš někoho odsuzovat?

D: To nevím.

T: No jasně, dobře. No tak jo a no a co to je? No a co to je? Co to znamená jako pro tebe?

Judge by ones cover.

D: No že nemám jako, jako ztěžovat si na lidi, jak jako jsou špatný takový. Jakože jsou no,

a že ummm, už nevím.

T: Super. Dobře, no dobře, děkuju. No a jak bys to udělal teda ty? Kdybys byl YouTuber?

Takhle bys dělal ty videa, vlogy a reagování. No, a ještě něco by si k tomu potřeboval?

D: Umm, peníze, aby si něco měl, větší kvalitu těch videí a to zvuky, abych kupoval ty hry,

který jsou zábavné.

T: Jasně a dělal byste v něčem jako voni?

D: Ano.

T: Jo a v čem?

D: To nevím.

T: Dobře. No tak jo, dobře. A chceš ještě něco dodat?

D: Už ne.

T: No dobře, dobře, tak jo, tak díky moc.

Rozhovor č. 10 Eva

Eva (E) Tereza (T)

T: Tví spolužáci a vrstevníci se to, strašně jako bojej, že je to nahrávaný, a že aby to někdo

nepoznal. Tak, nikdo tě nepozná a je to jenom, abychom srovnali ty zkušenosti, co máš ty s

ostatníma, třeba co jsou stejně starý jako ty. Jo, tak to, mi řekni, co jsi tam psala.

E: No, já jsem tam psala vlastně vo jednom hudebníkovi a taky Youtuberovi, protože

jakoby já úplně z rodiny nikoho nemám, kdo by mi pomáhal nebo komu bych něco mohla

říct. Tak mi přišla jako fajn, jako to někomu říct a takhle, je to vlastně, mám říct jeho

jméno?
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T: Můžeš, můžeš. Youtuber je v pohodě. Youtuber není zas až tak anonymní.

E: No, jmenuje se jakoby „Wilbůr“. Jako je sice dospělý. Je mu 26, ale i když ho neznám,

tak mi strašně pomáhá, ať už jeho hudbou, tak i tvorbou. On jakoby podpoří on-line a

vlastně mi to pomáhá se stresem, s čímkoliv. Když se nudím, tak prostě přijdu, zapnu si

jeho písničky nebo jeho videa a mám co dělat. A vlastně on jakoby vždycky to je, ono

jakoby není moc jeho fanoušků, protože on, jak je zahraniční, tak jako kdo to je, co dělá a

ono to je takový trapný, když řekneš, že se díváš na youtubera, kterýmu je 26 a jako natáčí

Minecraft a takovýhle věci. A vždycky ne úplně výsměch, ale jakože se na mě tak jako

podívaj jako, oooh, Minecraft, není ti osm. No a je to prostě trošku jiný zájmem, než mají

ostatní holky v mým věku, jako třeba Kiki. No, ta má prostě, je taková víc holčičí a

takovejhle věci.

T: No, a jak to? Jak jsi na něj přišla, teda?

E: Přišla jsem na něj vlastně kvůli hudbě, protože jsem se ho jako, jednou jsem prostě

nějak na random pustila písničky a říkám si ty jo, jako že se mi líbí, tak se na něho

podívám, pak jsem se na něho podívala a že se mi líbí. On má i kapelu, tak se mi líbila jeho

kapela i jeho písničky. Pak jsem taky zjistila, že má Twitch a YouTube, že natáčí. Začala

jsem se na něho dívat, pak jsem přešla na další jeho kamarády taky a z toho jako ta velká.

Vlastně to je, on je v takovým týmu, kde asi přes 30 lidí, takže vlastně z každýho trochu.

T: No a z každýho trochu. Tak co si z toho teda přesně bereš?

E: No, když někteří to nejsou úplně hudebníci, ale taky nazpívají nějaký písničky.

Poslouchám, pak jakmile řeknu, že jsem vystresovaná, ať už učení z čehokoliv. Podívám se

jestli, jo, tady ten vydal nový video, tak se na něho podívám, i když mám třeba hodinu, ale

mě to prostě baví. A takhlec, od každýho trochu jakmile vidím.

T: A co tam říká na těch videích?

E: No, voni tam vlastně hrajou spíše hry. Anebo, ať už nějaký únikovky v reálu nebo něco.

A je to vlastně v angličtině, ale je to takovej humor, kterej mě prostě přijde vtipnej. Ale ve

všem, a to se mi na tom právě hrozně líbí.

T: A co? Co je to za humor, teda?

E: No, je to takové jakože. Třeba přijde někomu ráno podpálí barák a jako mně to přijde

hrozně vtipné. Já nevim. No ono to je divný, ale jako takhlenc vlastně jako, že to je takový

jako hodně zajímavý.

T: Že si hraje takhle.
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E: Jo, že ne všichni to prostě pochopí. A ne všem to přijde, prostě všichni říkaj, že je to

debilní. Na co se to, prosim tě, díváš? Seš jdi tam, nevím, oblíkat se, nosit ňáký sukně,

šaty, móda tak co vim, takže tak.

T: No a jak ti to připadá, když ti říkají móda a ty si kupuješ hry?

E: Jako já neříkám, že jako vůbec se o to nezajímám, jak se oblíkám. On už mi to přijde

jako, vždycky mamka: Prosim tě, přestaň se na to dívat a jdi třeba jako Kristýnka, se

nevim, učit. Jako cokoliv jako takovýho, ale jako já říkám, že mě to úplně nebaví a

takovídle věci. Musíš být jako musíš se oblíkat jako holka, chodíš celá v černym, podívej

se támhle Natálku, támhle nosí barevný tričička, džíny a takhle. Nevim, jenže mě to prostě

nebere. Takový jako přijde mi to prostě jako jinej styl. Baví mě prostě jiný věci než holky

v mém věku.

T: A co tě baví, teda?

E: Baví mě teda nějaký ty hry, i když jako vůbec, jako neříkám, že nehraju, ale že nemám

úplně takovej přístup. Ale baví mě hry. Jak říkám Minecraft nějaký občas, podívám se i na

Lolko a jako ráda i čtu, což taky moc lidí nemá rádo, jako sociální sítě samozřejmě, to je

jako samozřejmost a no takovýhle věci.

T: No, a řekni mi o tom něco víc, třeba co čteš.

E: Čtu různě, jako romány na doporučení, ať už na sociálních sítích nebo co mě co mě

vlastně zaujme v tom knihkupectví a takže tak.

T: Mmhh. No a jaký sleduješ ty sítě sociální?

E: Třeba Tiktok, Instagram, Twitter. No to je spíše kvůli tomu Instagram, Twitter, aby

jsem sledovala zase ty Youtubery, co tam jako dělaj nějaký jako. Oni vždycky napíšou

totiž, kdy je nějakej stream, tak jako já už vim, že jo tady ten den nikam nejdu, zůstanu

doma a budu se na něj dívat.

T: Mhhm. No a no co se třeba koukala naposled. To mě jako zajímá, protože ono je to,

jako třeba jsi říkala, že to je jako nějaký neobvyklý, ale voni některý děti nebo některý

takhle jako dospívající jako seš ty, tak my vo tom taky už říkali. A je to takový jako, že se

to tak jako vynořuje, takže je to takový jako nový, ale neni to úplně neobvyklý.

E: Já jsem se naposledy dívala vod toho Wilbůra, jeho jakoby už starší video, celkem. A

vlastně tam hrál hru, takže na to jsem se dívala.

T: A co ti to dává jako, když když tam koukáš jako jak hraje ty hry?

E: Jakože já se z toho odreaguju a nemyslim na nějako tu školu nebo na nějaký kamarády,

prostě takovýhle věci a nechce se mi nad něčím, prostě se směju nad tim videem. Takže

tak.
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T: A to, chtěla bys být třeba v něčem jako voni? Jo, v čem?

E: Jo. Já bych chtěla jako takhlenc, jako mě baví, když rozesměju lidi nebo něco prostě

takovýho. Oni to nikdo neví, protože oni řeknou, ty vole, jasně, to je sen desetiletého

kluka, že chce, s tím ho chce streamovat, bejt velkej youtuber, přestěhovat se a von to

nikdo neví, že jo?

T: Co neví?

E: Že chci jako dělat streamy a chci jako natáčet A chtěla bych se živit takovýhlema věcma

prostě.

T: Mhhm, no, a jak to uděláš?

E: No já úplně nevím, ale jako že bych se odstěhovala z Čech. Já bych se chtěla odstěhovat

jako Británie, že mě to tam lákalo, vždycky. A vždycky mamka říká: Ty umíš kreslit,

pujdeš na nějakou uměleckou školu, bude z tebe nějakej architekt a já že nechci. A co

chceš dělat vždycky pak jako kdybych jí to řekla, tak jako na mě bude naštvaná, že? Ale

jakej sen? Fakt jako desetiletého kluka. Takže tak.

T: Ale to není desetiletý kluci, to fakt jako stejně starý jako seš ty, to řikaj taky, takže z

toho se vůbec musíš dělat. Nono, to je dobrý, a to je dobrý, že mi to říkáš, protože pak pak

to napíšem a lidi to budou vědět. No dobře, super. A ještě mi řekni, jak ho sleduješ

dlouho?

E: Tak asi rok, možná i víc. Nebo jako jsem se k němu dostala a k ostatním taky.

T: A vyvíjí se to nějak? Nebo jako? Je v tom nějakej rozdíl třeba před rokem než teď?

E: Jojo, že už mám o to větší zájem. Baví mě to. Říkal to bylo minule, že jsem přišla jednu

po měsíci zapla. A teď skoro každej den, že přijdu, zapnu si ty jejich videa hned po škole a

směju se nad tim. Nevim.

T: No, a jak to sleduješ třeba dlouho každej den?

E: Tak třeba není to úplně nonstop, ale tak třeba hodinu minimum. Prostě ne úplně v kuse,

ale prostě udělám úkoly, zase půjdu, zahraju zase potrénuju na kytaru, zase půjdu a

takovýhle věci.

T: No a co děláš ještě? Kromě těch videí. Jako co děláš ráda?

E: No, já jsem začala minulej rok jezdit na koních, ale to se asi bude muset zrušit kvůli

penězům. Že, jak to není úplně. Pak od novýho roku taky tancuju, takže tancuju a kreslila

jsem čtyři roky, chodila jsem, ale pak jsem tam přestala chodit, protože tam furt začali

chodit sedm, jako bylo jim sedm, osm a už to nebylo tak. Takže to jako celkem všechno.

T: A co bys chtěla bejt? To jsi říkala.

E: Streamovat.
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T: Nono a co by si streamovala?

E: Chtěla bych. Já bych jako hrozně chtěla taky umět jako, ne zpívat, ale prostě taky

vytvářet hudbu, ať už zpívat nebo cokoliv. Ale všichni říkaj, že ty prostě na to nemáš hlas,

že se to nenaučíš. Ale jako já se snažím, co můžu. Taky samozřejmě nějaký hry a

takovýhle věci.

T: Mhhm a hraješ na kytaru, jsi říkala?

E: Já jsem začala hrát na kytaru, protože já jsem od malička mě bavily prostě nástroje a

začala jsem hrát až teďka. Snažím se jako co nejvíc.

T: Dobře, a to je teda, ten druhej obraz popisu a do toho dotazníku.

E: Prostě takovej ten vzor.

T: Jojo, dobře. No a v čem je teda vzor, tady?

E: No vlastně von nikdy jako, nikdy, aspoň já jsem ho nikdy neviděla, že by na někoho

nadával nebo něco, že by si někoho něco nedovolil, vždycky pochválí, vždycky jako

takovýhle věci a to se mi hrozně na něm líbí. I když nezná, tak řekne prostě, že ty jo, tadyta

vypadá dobře atakhle. A umí rozesmát prostě ty lidi, no.

T: No a jak to na tebe působí, když je takhle, jako když chválí ty lidi, místo aby nadával?

E: Že mi to přijde hrozně pěkný. Než ostatní řeknou ježiš, tadyta zase vypadá takhle a tady

to ježiš šmarj. A on prostě řekne jo, tadyta vypadá dobře, tadyta jako super. A vlastně

nabádá ty lidi i k tomu, aby dělali to, co chtěj, protože ty dnešní doba, že jo, řekneš, že

jezdíš na koni a voni támhle hned jako nějaký debilní vtipy vo tom, že jo. A vlastně nabáda

to jako, že to je v pohodě, něco dělat a dívat se na to, co tě baví a je to jako v pořádku.

Takže tak.

T: No a je v tom nějakej rozdíl, že jako myslíš si, že to je třeba tím, že mluví anglicky nebo

že je vod jinud?

E: Myslím, že ne.

T: Ne, ne.

E: Tak on nikdy nezastavilo, když ať mluví, jak chce, rusky, anglicky, česky.

T: Super. Dobře. A naučil se od něj něco, teda?

E: Jo, jakoby on mě vlastně, no, úplně naučil trošku bejt jako přívětivější k těm lidem. Jako

né na všechny nadávat, samozřejmě jsou občas jako, i když si něco myslim, ono na to

nikdy jako skoro nic neřeknu. Že já si to nechám pro sebe a jako radši pochválím, žejo, a

řeknu, že jako takže tak no.

T: Dobře a je pro tebe nějak důležitej?
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E: Jo. On mě vlastně pomoh s nějakýma problémama jako stresem a takovýdlema věcma.

A taky ta komunita je celkem, jako to. Lidi jako já, že jo. A jsou takový ty servery na

Discordu a takhle, píšeš si s nima, i když nemluví česky třeba, tak stejně, ale i jsou Češi, že

jo.

T: No jasně, a to mi řekni víc o tý komunitě, teda jak to, jak to jako probíhá nebo jak to,

jak to funguje?

E: No, vlastně tam celkem se. Jako první se tam neřeší jako moc věk. Tam klidně můžeš

najít někoho komu je 20 a někomu komu je 11 a tam se to neřeší a všichni jsou jakoby, že

se podporujou navzájem v čemkoliv. A že to, umm, i když třeba mají radši někoho. Jenom

já mám taky radši, žejo, toho Wilbra, ale ostatní taky, nikdy nebudu říkat, ježiš, tady

nekoukej se na něho, prostě se podívej na tohodle. A stejně prostě řeknou, jo to je super,

sice ho nesleduju, ale zní to fajn. Takže tak.

T: Dobře, super. No, a ještě mi řekni, počkej. Jo, jestli je, jestli nějaký rozdíl mezi tady tím

Wilburem a dalšíma dospělejma nebo dalšíma lidma kolem.

E: No, že von neni jakoby tak jako, bejt vážnej, nebo jak to říct. Že jako von si ze všeho

udělá srandu, že to neni jako holka, která přijde naštvaná a jen tak jako začne řvát nebo

něco. A prostě že ze všeho dělá srandu toho prostě. A dělá to, co ho baví a tady v tý době,

že, skoro žádné dospělej nedělá to, co ho baví. Žejo, vždycky, protože hodně peněz. A von

má z toho taky dobrý peníze, ale i ho to baví. Takže to je na něm super, chová se jako dítě,

no.

T: No jo, ty jo a teď, tak jsem to zapomněla. Jo, jestli nějak jako, jak ti to přijde, že vlastně

ho sleduješ na tom YouTube a von tě nezná, jestli to má nějak jako vliv nebo jak ti to

přijde.

E: Jako moc nemá. Jako je to smutný samozřejmě, ale musím to prostě vzít tak, jako že to

skoro není možný, aby mě znal. Jedině, že bych šla na nějakou akci, kde on bude, žejo. A

beru to tak, že to prostě, ale neovlivňuje mě to jako. Občas si na to vzpomenu a řeknu, ty

jo, to je jako škoda, no. Ráda bych ho viděla a řekla jako díky zachránil jsi mi život. Takže

tak.

T: A jak ti zachránil život?

E: No, já jsem jakoby. Já, on to nikdo neví, ale já jsem měla takový problém jakoby

myšlenky takový a jako prostě z toho dna mě dá se říct vytáhnul jako a jsem na tom líp,

než jsem byla před rokem. Takže tak.

T: Takže jsi měla jakoby negativní myšlenky. No a z čeho to bylo?
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E: Z okolního světa. Jako ostatní kolem mě, že všichni jako našli nějakou poznámku na

mě, ať už rodiče nebo jako kdokoliv. A vždycky jako všichni, jako tu negativní energii, že

tohle se jako toho může zlepšit a nikdo neřekl. Ty jo, tohle dobrý, to máš jako tady to v

tomhle se mi líbíš. Ale všichni jako, ummm, tady to je takový a jako tadyto bys mohl

udělat takhle a oblíkat se takhle. A jako štvalo mě to, bylo to takový, uuh, jako no jo.

T: Máš nějaký kamarádky ještě kolem sebe.

E: Kteří ho sledujou?

T: No třeba, anebo jako ve škole.

E: Ve škole. Jako jo, celkem jo, a s kterýma jako taky sledujou, tak znám jako osobně

jenom jednu.

T: A jinak teda v tý komunitě? Jo a řekla bys, že to jsou taky tvoji kamarádi nebo jak to je

s tou komunitou?

E: Jako s některýma, jako ráda se s nima pobavím a některýma jako fakt bychom se třeba i

chtěli vidět, že se bavíme už delší dobu voláme a tadyto všechno. A rodiče vždycky říkaj,

nemůžeš se bavit s těma lidma, když je neznáš, ale když už se s nima bavíš prostě přes rok,

vidíš ten jejich obličej skoro každej den přes ten mobil a říkáš si jako to asi jako žádnej

peďák nebude, zrovna. Takže tak no. No úplně jako v reálu jich moc neznám.

T: A jak je to s těma kamarádkama třeba ve škole nebo tak kolem?

E: Ve škole, kamarádky jako ty to nějak jako neberou jako nějak extra, Těm je to celkem

jedno, ale občas jako od některých bývalých kamarádů byly narážky na todleto. Jako ty, co

to sleduješ? Jako, no.

T: No a když si říkala, že to jako nikomu neříkáš tady vo tomhletom Youtuberovi, nebo jak

jsi to říkala?

E: No, neříkám, protože vona často, že jako von je divnej, že jako vždyť je to dospělej

člověk, mohl by se probudit a začít něco dělat a jako má divnou hudbu a takovýhle věci.

Takže prd, tak ono je často hatu na to, tak proto to úplně neřeknu.

T: A co tak jako ráda třeba trávíš čas s kamarádkama třeba mimo školu nebo tak?

E: Jojo, tak určitě.

T: A tady ze školy nebo i mimo?

E: I třeba mám nejlepší kamarádku v Berouně. Tak prostě vona sem přijede do Prahy a my

prostě půjdeme ven a mám kamarády i ze školy, ne moc, ale.

T: A jseš tady odsud z Prahy?

E: Jo.

T: Jojojo. A kamaradka z Berouna, jak jí znáš?
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E: Voni se znají mamky a já ji znám od malička. Mamky vlastně se znaly vždycky a bavili

se s vždycky. Jakýkoliv problém, prostě přijdu, napíšu jí, zavolám jí a ona mě vždycky

prostě zvedne, i kdyby, já nevim, bylo tři ráno, ona to zvedne.

T: Super. No dobře, no teda, máš nějaký oblíbený učitele ještě?

E: Učitele?

T: Nebo nějaký nějaký jiný dospělý? Třeba máš ještě oblíbený ňáký ještě jiný lidi, kteří

jsou kolem, a kteří jsou třeba dospělí, a který by byl třeba taky oblíbený jako on.

E: Asi jako úplně moc ne.

T: No dobře no, máš nějaký sourozence?

E: Jo, jo, mladší ségru.

T: Mladší ségru a nemáš někoho staršího?

E: Ne, bohužel.

T: A jak, v kolik je mladší

E: Vo pět let. Takže ji teďka bude osm nebude mě bude třináct.

T: No a jaký to je se ségrou?

E: No já se s ní jako moc nebavim. No jako, my se hádáme neustále. Je to tak, že je to

chaos. Tak ona vždycky přijde, vona pude k televizi, já prostě půjdu do pokoje. Takže tak

to je vždycky.

T: Jasně, tak vidíš, to je zajímavý, tyjo. No to jo, tak to je super. No a je ještě něco, co by si

chtěla dodat? Já jsem se tě ještě nezeptala, a ještě tě to třeba napadá, že bys to chtěl

dodat?

E: Asi ani ne, jakože. No jako všechno takový podstatný jsem řekla, no.

T: Super, tak moc děkuju. To mi strašlivě pomohlo. Díky moc. To je teďko, tak já to, tak

teda asi je to všechno, jestli už nic nemáš no.
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