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ABSTRAKT

Bakalatskd prace je zamétena logopedicky. Zabyva se problematikou déti s vyvojovou
jazykovou poruchou v matefskych Skolach bézného vzdélavaciho proudu v regionu
Praha 11 a moznostmi rozvoje jejich komunika¢ni schopnosti. Hlavnim cilem bakalarské
prace je analyzovat metody ovliviiovani jazykového vyvoje ditéte s vyvojovou jazykovou
poruchou pouzivané pedagogy v béznych matefskych Skolach. Prace je rozd€lena na
teoretickou a empirickou cast. V teoretické Casti je na zdklad¢ analyzy soucasnych
informacnich zdroj zpracovéana problematika vyvojové jazykové poruchy a specifika ditéte
predskolniho véku. V empirické ¢asti je popsano kvalitativni vyzkumné Setieni, jehoz cilem
je popsat konkrétni jedince s vyvojovou jazykovou poruchou v béznych matetskych Skolach
a analyzovat metody, kterymi ucitelé ovlivituji jejich jazykovy vyvoj. Pouzity design je
pfipadova studie, kjejimuz zpracovani byly pouzity metody strukturovaného a
polostrukturovaného rozhovoru. Z vysledkti vyzkumného Setfeni vyplyvé, ze vSechny
pedagozky rozviji pravidelné a riznymi metodami vSechny urcené oblasti, které¢ zahrnuji
motoriku, dech, fonaci a artikulaci, logické mysleni, pozornost, orientaci a pamét’, zrakovou
a sluchovou percepci, slovni zasobu, tvorbu vét, narativni schopnost. Kladou diiraz na
hravou a pro déti zabavnou formu, ¢imz déti motivuji k praci. Nékteré pedagozky pouzivaji
pro zvyseni motivace déti s vyvojovou jazykovou poruchou také hmotné odmény. Pro rozvoj
komunikaéni schopnosti vyuzivaji didaktické materialy z réiznych zdroji. Casté je vyuziti
pfedméti, které déti znaji a bézné pouZzivaji, nebo 1 specialnich didaktickych pomiicek,
napiiklad Kouzelné tuzky od ALBI nebo pomucku Logico.
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ABSTRACT

The bachelor thesis is focused on speech therapy. It deals with the issue of children with
developmental language disorder in mainstream kindergartens in the Prague 11 region and
the possibilities of developing their communication skills. The main goal of the bachelor
thesis is to analyze the methods of influencing the language development of a child with a
developmental language disorder used in regular kindergartens. The work is divided into a
theoretical and an empirical part. In the theoretical part, based on the analysis of current
information sources, the issue of developmental language disorders and the specific of the
preschool child is processed. In the empirical part, a qualitative research study is described,
the aim of which is to describe specific individuals with a developmental language disorder
in ordinary kindergartens and to analyze the methods by which teachers influence their
language development. The design used is a case study, structured and semi-structured
interview methods were used to process it. The results of the research show that all teachers
regularly and with different methods develop all the designated areas, which include motor
skills, breathing, phonation and articulation, logical thinking, attention, orientation and
memory, visual and auditory perception, vocabulary, sentence formation, narrative ability.
They emphasize play and a fun form for children, which motivates children to work. Some
teachers also use material rewards to increase the motivation of children with developmental
language disorder. For the development of communication skills using didactic materials
from various sources. It is common to use objects that children normally use, or even special
didactic aids, for example Magic pencils from ALBI or the Logico aid.
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Developmental language disorder, kindergarten, development of language abilities
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Uvod

Bakalatska prace Podpora jazykového vyvoje déti s vyvojovou jazykovou poruchou v
pfedskolnim véku se zabyva problematikou ovliviiovani jazykového vyvoje déti
s vyvojovou jazykovou poruchou ve tfidach béznych matetskych skol. Prace je zamétena

logopedicky.

Cilem bakalarské prace je analyza metod ovliviiovani jazykového vyvoje ditéte s vyvojovou

jazykovou poruchou pouzivanych pedagogy v béznych mateiskych skolach.

V teoretick¢ Casti je na zdkladé analyzy soucasnych informacnich zdroji zpracovana
problematika ditéte ptredSkolniho véku, jeho vyvoj z hlediska mysleni, jazyka a komunikace.
V druhé kapitole je shrnuta problematika vyvojové jazykové poruchy vcetné terapie se

zaméfenim na predskolni veék.

Empiricka ¢ast bakalarské prace popisuje vyzkumné Setfeni, které ma kvalitativni charakter.
Zvolenymi metodami je strukturovany rozhovor s rodi¢i a polostrukturovany rozhovor s
pedagozkami matetskych Skol. Obsahuje Ctyfi kazuistiky déti s vyvojovou jazykovou
poruchou navstévujici tfi matefské Skoly bézného vzdélavaciho proudu, které jsou
zpracovany na zdklad¢ strukturovanych rozhovorti srodi¢i. Jsou zpracovany
polostrukturované rozhovory se tfemi pedagozkami, které popisuji metody, které pouZivaji
pro rozvoj komunika¢ni schopnosti déti z hlediska vybranych oblasti, kterymi jsou motorika,
dech, fonace a artikulace, orientace, pamét’, logické mysleni, pozornost, zrakova a sluchova

percepce, slovni zasoba, tvorba vét a narativni schopnost.

Déti s vyvojovou jazykovou poruchou se kvili potiZzim zasahujicich celou osobnost jedince
dostavaji do z4jmu specialni pedagogiky. Je potteba podporovat jejich spravny rozvoj jiz od
ran¢ho veéku. Tato prace se zamétuje na piedSkolni obdobi, které je odborniky vnimano
z hlediska vyvoje jazyka a komunikace jako kritické. Jsou popsany jednotlivé metody, které
jsou vyuzivany tfemi pedagozkami ve tfidach s ditétem s vyvojovou jazykovou poruchou ve

ttech matetskych skolach v regionu Prahy 11.



1. Dité v predSkolnim véku

-----

pojeti zacina jiz s narozenim ditéte. VétSinou je ale predskolni vék povazovan za obdobi od
3 do 6-7 let (Kot'atkova, 2008). Nastup do zékladni Skoly je ovlivnén nejen fyzickym vékem,
ale 1 n¢kolika dalSimi faktory, takze se vek ditéte miize lisit, vétSinou v rozmezi jednoho az

dvou let (Vagnerova, 2012).

obdobi si dit¢ upevinuje schopnosti a dovednosti ziskané v prvnich tfech letech Zivota, které
jsou piimymi piedchidci §kolnich dovednosti (Smolik in Blatny, 2017). Pro budouci $kolni

uspéch ditéte je tedy velmi dulezité dbat na rozvoj vSech oblasti.

Pro socializaci, vychovu a vzdélavani a celkovy vSestranny rozvoj ditéte v predskolnim véku
je dilezité dochazet do matetské Skoly. Prostfednictvim her a ¢asu traveného s vrstevniky a
bohatého pedagogického prostiedi tvoreného pedagogy ziska vice zkuSenosti, nez v bézné
malé rodin¢ (Jefdbkova, 1993). Cile, obsah a oblasti ptedskolniho vzdélavani vymezuje
Ramcovy vzdélavaci plan pro piedskolni vzdélavani. Je nastaven ale dostate¢né oteviené a
volnég, takze maji pedagogové pii vypracovavani Skolniho vzdélavaciho planu moznost ho

nastavit podle svych aktualnich potieb (ByteSnikova, 2012).

Piedskolni vzdélavani je u nas podle § 34 zédkona €. 561/2004 Sb. béZzné poskytovano détem
od tfi do Sesti let, nejdiive vSak od dvou let. Pro déti, které dosahly do 31. 8. daného roku
veku 5 let, je predskolni vzdélavani povinné a zakonny zastupce ho v daném kalendainim
roce musi pfihlasit do matetské skoly. Povinné predSkolni vzdélavani je ukonceno zacatkem

povinné Skolni dochazky.

PtedSkolni vék je diilezitou etapou v zivoté ditéte. Dochazi ke zrani osobnosti ve vSech jejich

oblastech. Na konci tohoto obdobi by dit€¢ mélo byt pfipraveno k nastupu do skoly.

1.1 MysSleni

Béhem piedskolniho obdobi dochdzi k dilezitym zménadm v oblasti mysleni ditéte. Dité
v mlads$im ptfedskolnim veku si vybird informace, které ptijima, bere v ivahu pouze jeden

charakteristicky znak véci, ktery ¢asto neni objektivné nejpodstatnéjsi. Pfedméty tiidi podle
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napiiklad funkénich vlastnosti, roztfid'uje az kolem 6 let. Na zacatku obdobi nedokaze
uvazovat komplexné¢, brat v uvahu vice pohledii. Ma pocit, ze jeho nadzor je jediny mozny,
vnima svét tak, jak ho vidi, jevy maji definitivni platnost. Své poznani zkresluje bujnou

fantazii a je pro ngj té¢zké odlisit skutecnost (Vagnerova, 2012).

Pozd¢ji ale zacina chépat teorii mysli, tedy skutecnost, ze kazdy ma jiny obsah mysli a
nahlizi na véci jinym zptisobem, ktery nemusi vzdy korespondovat s realitou. Pochopeni, ze
jini lidé uvazuji na zaklad¢ jinych informaci, maji jiné znalosti a jind pfesvédcent, je velmi
dulezité pro socidlni vztahy a souziti ve spolecnosti (Smolik in Blatny, 2017).

V 5 letech uz jsou také schopny rozpoznat, Ze zménou stavu se neméni podstata objektu.
Zacinaji byt schopny uvazovat v obou smérech, chépat, ze néktera zmena je vratna. Na konci
ptedskolniho obdobi déti chdpu, Ze docasné ¢i zdanliva zména je jedna z moznych variant

objektu (Vagnerova, 2012).

1.2 Jazyk a komunikace

Obdobi do 6. roku Zivota je pro vyvoj jazyka povazovano za kli¢ové. Na jeho konci se hovoti
o ukongeni zakladniho jazykového vyvoje (Bytesnikova, 2012). Uroveii jazykovych
schopnosti, pfedev§im porozuméni, morfologie a syntax ditéte predskolniho v€ku odpovida
urovni jeho kognitivnich procest (Vagnerova, 2012). Balasova (2003) jmenuje predskolni

vek jako jedno z kritickych obdobi pro vyvoj jazyka ditéte.

Vyvojem jazyka a jeho clenénim se zabyva nékolik odbornikl. Jejich ndzory se Casto
neslucuji, ale vétSina souhlasi s rozdélenim na dvé stadia: preverbalni, které trva u intaktnich
déti zhruba do konce prvniho roku Zivota, a vlastni vyvoj feci (Klenkova, 2006). Ten se
podle Sovéka (1972) dale d€li na stadia: emocionalné-volni, asociacné-reprodukeni,
logickych pojmil a intelektualizace teci. Na zacatku piedskolniho obdobi nastupuje u déti
stadium logickych pojmi, ve kterém se slova stavaji vSeobecnymi pojmy. ByteSnikova
(2012) zmituje jeste stadium rozvoje komunikacni feci, které zasazuje na pielom druhého a
ttetiho roku a je pro néj typickd snaha ditéte prostfednictvim fe¢i dosahovat rtznych

drobnych cila.

Kwvtli probihajicim narocnym myslenkovym operacim mutze dochazet kolem tfetiho roku

v fe¢i k fyziologickym obtizim, naptiklad dysfluencim (Bytesnikova, 2012, Klenkova,
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2006). Na pielomu 3. a 4. roku nastupuje obdobi intelektualizace feci, kdy se dité dokaze
vyjadfovat s dostateCnou formalni i obsahovou piesnosti. VSechny slozky jazyka se nadale

zdokonaluji, obdobi trva do konce Zivota (Sovak, 1972).

Podle Lechty (1990) prochazi predskolni déti béhem obdobi stadii lexémizace (2.-3. rok),
gramatizace (3.-4. rok) a intelektualizace (po 4. roce zivota). Autofi se shoduji, ze kazdé dite
ma své individudlni tempo a pfipoustéji urcitou Casovou variabilitu. Obdobi ale musi

probéhnout vSechna a v daném potadi (Klenkova, 2006).

1.2.1 Vyvoj jazykovych rovin

Jazykové roviny jsou povazovany za dil¢i systémy jazyka charakterizovany specifickymi
zakladnimi jednotkami. Béhem vyvoje jazyka se soubézné prolinaji (Bytesnikova, 2012).
Analyza vyvoje jazyka z hlediska jazykovych rovin je vhodnd diky ptehlednosti, ale
jazykovy projev jedince nelze chépat pouze jako soucet jednotlivych rovin, nybrz jako

kvalitativné vyssi proces (Lechta, 1990).
Foneticko-fonologicka rovina

Obsahem foneticko-fonologické roviny je zvukova stranka jazyka. Zakladni jednotkou této
roviny jsou hlasky neboli fonémy. Odchylky ve vyslovnosti zté¢Zuji porozuméni feCovému
projevu ditéte a zaroven jsou napadnym ukazatelem odchylného vyvoje komunikaéni
schopnosti ditéte (ByteSnikova, 2012). Mén¢ napadna je souvislost s vyvojem kognitivnich
schopnosti, déti s intaktnim intelektem mohou mit v této oblasti potize, a naopak déti se

sniZzenym intelektem mohou vyslovovat bez zjevnych problémt (Lechta, 1990).

Rovinu je mozné zkoumat jiz kratce po narozeni ditéte. Vyzkumy se Casto rozchazeji
v poznani, v jakém potadi si dit€ osvojuje hlasky, vyvoj kazdého ditéte je 1 v tomto pripade
individualni. Z diagnostického a terapeutického hlediska je diilezité zamétit se na poradi
fixace hlasek. Nejdiive déti tvoii samohlasky. Z nich je nej¢astéji nejdiive samohlaska a. Ze
souhlasek jsou to nejdiive zadveérové, poté uzinové jednoduché, polozaveérové a uzinové se
zvlastnim zpusobem tvoieni. Z tohoto potadi se vychazi pii korekci vyslovnosti (Klenkova,
2006). Spontanni osvojovani hlasek ale probiha odlisné od metod korekce vyslovnosti

logopedem. Pro spravné nastaveni logopedické intervence pti upravé artikulace je potieba
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provést diagnostiku aktudlniho stavu kvalifikovanym odbornikem (Neubauer in Neubauer,

2012).

Vyvoj foneticko-fonologické roviny probihd do 5.-7. let véku. Dité by do nastupu skolni
dochazky mélo ovladat vyslovnost vsech hlasek. Pro rozvoj artikula¢nich schopnosti jsou do
denniho rezimu v ptedSkolnich zatizenich zarazovana dechova a fona¢ni cviceni, cvieni

fonematické diferenciace, uzivaji se détské pisnicky a fikanky (Bytesnikova, 2012).
Lexikalné-sémanticka rovina

Zakladni stavebni jednotkou roviny je slovo (lexém), souhrn v§ech slov daného jazyka tvoti
jeho slovni zasobu. Obsahem lexikalné-sémantické roviny se tedy rozumi aktivni i pasivni
slovni zasoba, definice pojmi a Groven zobeciiovani. Rozvoj slovni zasoby trva cely zivot
jedince, kazdy ma svou individudlni slovni zdsobu. Pasivni slovni zasoba jsou slova, ktera
dany jedinec zna a rozumi jejich vyznamu a aktivni slovni zdsobou rozumime slova, ktera

aktivné vyuziva (Bytesnikova, 2012).

Pasivni slovni zdsoba se vyviji od cca 10. mésice Zivota ditéte, aktivni az kolem prvniho
roku zivota. Nejvétsi narast slovni zasoby lze pozorovat do 3. roku Zivota, poté rychlost
rustu lehce klesa (Lechta, 1990). Kolem 12. mésice ma slovo a gesto stejnou vahu. Ve dvou
letech zna dité kolem 200-300 slov a ve tfech letech 700 a vice. Pfed pocatkem Skolni
dochazky byva udavan rozsah slovni zasoby ditéte kolem 3000 slov, pfesné tdaje ale neni

mozné zjistit (MoSkurjadkova, Neubauer in Neubauer, 2018).

V ptedSkolnim véku je pozornost sméfovana k objasiiovani vyznami slov bézné denni
potieby, ale 1 téch, se kterymi neptichazi ¢asto do kontaktu. Dité na zacatku Skolni dochazky
pouzivd synonyma, homonyma i antonyma. Chédpe vztah nadfazenosti a podtfazenosti
(Bytesnikova, 2012).

Morfologicko-syntakticka rovina

Rovina obsahuje gramatickou stranku jazyka, zkoumd aplikaci gramatickych pravidel,
spravnost slov, vét, slovosledu, rodu, ¢isla, padu atd. Je mozné rovinu zkoumat od zacatku
vlastniho vyvoje teci, tedy pfiblizné¢ kolem prvniho roku véku (BytesSnikova, 2012).
Z hlediska morfologie zkouma, jaka slova si déti osvojuji jako prvni a kdy a v jakém potadi

zacina pouzivat jaké slovni druhy. Ze zacatku tvoti déti jednoslovné véty, slova jsou vétSinou
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neohebnd, v prvnim padé nebo v piipadé¢ sloves v infinitivu, ve tfeti osobé nebo
v rozkazovacim zptisobu. Dité nejdiive uziva podstatnd jména, poté slovesa, onomatopoicka
citoslovce. Dale pfidavna jména, zajmena, Cislovky, ptedlozky. Po 4. roce by mélo pouzivat
vSechny slovni druhy (Klenkova, 2006). Kolem 1,5 — 2 let zacina tvoftit dvojslovné véty a
mezi 2,5 a 3 roky zacina tvofit i viceslovné. Bézné¢ dava slova, ktera pro néj maji nejvetsi
emocni vyznam, na prvni misto. Mezi 3. — 4. rokem dit¢ zacina pouzivat souvéti. Kolem 4.
roku véku by dité nemélo vykazovat velké gramatické odchylky ve svém verbalnim projevu.

Vyvoj této roviny odrazi zaroven vyvoj intelektovych schopnosti ditéte (Lechta, 1990).

Pro osvojovani spravnych gramatickych pravidel je pro déti predSkolniho véku velmi
dalezita ptitomnost vhodnych dospélych vzort. Jazykovy cit ziskavaji také prostfednictvim
poslouchéni ¢tenych piibehil a vypravéni dospélych. Déle je mozné uzivat vhodné hry, pfi
kterych je kladen diraz na spravné uzivani podstatnych a piidavnych jmen, sloves,

jednotného a mnozného ¢isla (Bytesnikova, 2012).
Pragmaticka rovina

Obsahem roviny je vyuZziti jazyka v socidlnim kontextu. Jak dokédze jedinec reagovat
v interakcich s ostatnimi, jak aplikuje rizné komunikacni vzorce a pfizpisobuje se
konkrétnim situacim (Klenkova, 2006). Dilezitd je schopnost jedince vyjadfit rtizné
komunika¢ni zdméry, ucastnit se konverzace, drzet t¢éma rozhovoru (ByteSnikova, 2012).
Lechta (1990) ve své publikaci pragmatickou rovinu samostatné nevycletnuje, ale zminuje ji

jako socidlni aplikaci komunikaéni schopnosti.

Konverza¢ni schopnosti ditéte se vyvijeji jiz kolem druhého a tietiho roku a postupné se
zdokonaluji. Mluvend fe¢ je od tohoto obdobi hlavnim komunikaénim prostfedkem.
(Moskurjakova, Neubauer in Neubauer, 2018). Dité kolem tfi az ¢tyt let mluvi o minulosti,
budoucnosti, vypravi vtipy, uvédomuje si, ze mize prostiednictvim fec¢i ziskat a udrzet
pozornost dospélych, nebo ovliviiovat lidi ve svém okoli. Cim dal tim lépe chape
komunika¢ni zaméry dospé€lych, doptava se, pokud néfemu neporozumi. Komunikuje se
svymi vrstevniky, bere v potaz jejich pokyny, odpovida jim na otdzky. Na konci obdobi

dokaze vyjadrtit skalu pocit a emoci (Bytesnikova, 2012).
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1.3 Role mateiské Skoly v rozvoji ditéte

Matetské skoly hraji velkou roli v rozvoji déti. Pedagogové matetskych Skol maji moznost
soustavné, komplexné¢ a systematicky ovliviiovat vyvoj ditéte ve vsSech oblastech.
Komunikaéni kompetence jsou toho neodmyslitelnou soucésti. ByteSnikova (2007 s. 84)

uvadi zékladni predpoklady rozvoje komunikacnich kompetenci déti v matei'skych skolach:

e, podnétnost recove-vychovného prostiedi materskée skoly,

e rozsifovani a prohlubovani komunikacnich kompetenci pedagogickych pracovnikii;

e ovlddani kultivované spisovné cestiny u pedagogickych pracovnikii;

® sprdvny recovy vzor;

e zameéreni se na rozvijeni reci — spravné vyslovnosti, pasivni a aktivni slovni zdasoby,
vyjadrovacich dovednosti;

e zaméreni se na rozvijeni vzajemné komunikace,

e rozpoznani odchylek v komunikaci ditéte od normy;

e uzkd spoluprace s rodinou ditéte;

e spoluprace s logopedy, pracovniky SPC, dle potreby s dalsimi odborniky. *

Rémcovy vzdélavaci plan pro predSkolni vzdélavani (2021) uvadi komunikativni
kompetence mezi kli¢ovymi. Dité¢ ukoncujici pfedSkolni vzdélani by se mélo vyjadiovat ve
vhodné formulovanych vétach, vést smysluplny dialog, vyjadfovat své myslenky, pocity,
prani. Pt se na otazky, rozumi slySenému, vyuziva informativni a komunikativni prostredky,
ma dostate¢né rozvinuté pregramotnostni dovednosti. Komunikuje s vrstevniky i dospélymi.
Rozumi existenci jinych jazykl a ma rozvinuté piedpoklady k tomu se je naucit. Dale se
RVP PV zabyva problematikou jazyka v oblasti Dité a jeho psychika, konkrétn€ v podoblasti
Jazyk a fe€. Zde je uvedeno, co ucitel ditéti ve své Cinnosti nabizi. Zejména jsou to hry na
rozvoj sluchového vnimani, dostatek prostoru pro fecovy projev ditéte, komentovani déni,
samostatny projev ditéte i dialog a konverzace s ostatnimi, poslouchéani a sledovani ptib&ha,
vypraveéni, hry na rozpoznavani a uzivani gest, recitace, zpev, dramatizace, a v neposledni

fadé grafické napodobovani symbold, tvari, pismen a ¢isel (MSMT, 2021).
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2. Dité s vyvojovou jazykovou poruchou

vvvvvv

Neovlivituje pouze produkci nebo rozuméni feci, spektrum obtizi je velmi Siroké (Bockova,
2017). Deficity se neprojevuji jenom ve vzdélavani, ale prostupuji celou osobnosti jedince.
Déti s vyvojovou jazykovou poruchou jakéhokoliv stupné maji klesajici profil kvality Zivota

(Eadie et al., 2018).

V literatute se mizeme setkat s terminy vyvojova dysfazie nebo specificky naruseny vyvoj
fe€i. V této praci bude dle nejnovéjSich poznatkii pouzivan termin vyvojova jazykova

porucha (viz podkapitola Terminologie).

2.1 Vyvojova jazykova porucha

Vyvojova jazykova porucha je dle standardu péce (Pospisilova, 2022) definovana jako
LHheurovyvojovd porucha charakterizovana narusenim osvojovani jazyka od casnych
vyvojovych stadii. NaruSeni nelze pricitat jinému onemocnéni ci faktorim socidlniho

prostredi.*

Klenkova (2006, str. 67) uvadi, ze: ,,vyvojova dysfazie neboli specificky naruseny vyvoj reci,
je narusend komunikacni schopnost, kterou Fadime k vyvojovym porucham. Je to centrdlni

porucha reci.*

Podle Skodové a Jedlicky (2007, str. 110) vyvojovou jazykovou poruchu chapeme jako
Lwspecificky naruseny vyvoj Feci, projevujici se ztizenou schopnosti nebo neschopnosti naucit

se verbalné komunikovat, i kdyz podminky pro rozvoj reci jsou primerené.

Starsi definice, které¢ obsahuji slovo fe¢, jsou v soucasnosti nahrazovany. Je tieba dbat na
spravné vyznamové rozliSeni pojml fe¢, jazyk a komunikace, protoze byvaji casto
zamenovany.

Re¢ je vokalné motoricky projev spojeny se sluchovym vniménim. Jazykem rozumime
porozumeéni sloviim, vétam, jejich produkei, preddvani informaci. Jedinec mtlize mit intaktni
jazyk, ale naruSenou fe¢, nebo i naopak. Pfi naruSeni jazyka ale byva fe¢ intaktni pouze

vyjimecné.
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Komunikace je pfedchozim nadfazenym pojmem. Obsahuje jak verbalni, tak neverbalni
projevy, které slouzi kvzijemné interakci, predavani informaci a emoci.

(Pospisilova, 2022)

2.1.1 Terminologie

Terminologické vymezeni vyvojové dysfazie je z divodu odlisSnych pohledi a nazort
odbornikti velmi komplikované. V riznych pramenech se muzeme setkat s riznym
oznacenim (Bockova, 2017). Pojem vyvojova dysfazie je standardné pouzivan
v neanglickém prostfedi. Dnes je ale povazovan za nepifesny (PospiSilova, 2018). Dalsim
pouzivanym terminem je Specifickd porucha jazyka (Specific language impairment). Od né;j
se ale upousti kvili poznatklim, které dokazuji ptitomnost obtizi ve vice oblastech nez jen

jazykovych, tudiz je pouziti slova specificky zavad¢jici. (Bishop, 2017)

V ramci nékolikaletého projektu CATALISE se odbornici zabyvali nalezenim vhodné
jednotné terminologie. Preferovanym oznacenim této diagnozy se stal ndzev Vyvojova
jazykova porucha (Developmental Lanugage Disorder) (Bishop, 2017), kterd je pouzita
v nové MKN-11.

Oproti jinym neurovyvojovym poruchdm je problematika vyvojové jazykové poruchy
zkoumana malo, piestoze jejich prevalence je srovnatelnd (PospiSilova, 2022). Bishop
(2017) uvadi, Ze nizké uznani vyvojové jazykové poruchy odbornou i laickou vefejnosti
casteCné plyne pravé zneshod v terminologii a definici jazykovych poruch. DalSim
dasledkem absence konsenzu je i1 nesoulad pii posuzovani naroku na intervenci. Jednotné
znaceni a diagnosticka kritéria jsou dilezitd pro dalsi vyzkumy a praxi, ale i pro zajisténi

jednotného ptistupu ke sluzbam (Pospisilova, 2019).

2.1.2 Klasifikace

Podle 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10) se vyvojova jazykova porucha
fadi do skupiny Specifickych poruch teci a jazyka v kapitole Poruchy psychického vyvoje.
Jsou rozliSeny dva typy: expresivni porucha feci a receptivni porucha fe¢i (WHO, 2010).
Tento Cesky preklad je oznaovan za chybny. Vhodnéjsi variantou by bylo nahrazeni slova
fe¢ pojmem jazyk (v anglickém originale language disorder) (PospiSilova in Neubauer,

2018).
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MKN-11, ktera jest¢ ¢eka na schvaleny cesky pieklad, nové tadi vyvojovou jazykovou
poruchu do oddilu Neurovyvojové poruchy, kde je soucasti skupiny Vyvojovych poruch
jazyka a fecCi. Popisuje tii typy vyvojové jazykové poruchy: vyvojovou poruchu jazyka s
naru$enim receptivniho a expresivniho jazyka, vyvojovou poruchu jazyka s narusenim
pfevazné expresivniho jazyka a vyvojovou poruchu jazyka s naruSenim pievazné

pragmatického jazyka (WHO, 2010).

V Americkém prostiedi se pouziva klasifikace DSM-V, podle Americké psychologické
spolecnosti. V kapitole Komunika¢ni poruchy vyd¢luje Jazykovou poruchu, kterd je v MKN
chéapana jako expresivni a smiSeny typ poruchy jazyka. Naruseni pragmatického jazyka ma

v DSM-V vlastni kategorii: socialni (pragmatickd) porucha komunikace (APA, 2013).

2.1.3 Etiologie
Etiologie vyvojové poruchy jazyka je nejasna. Porucha vznika na zaklad¢ slozité interakce

genetickych, enviromentalnich a neurondlnich faktort (Pospisilova, 2022).

Ve vétsing pripadii ukazuje vySetteni drobné difuzni poskozeni centralni nervové soustavy
(Dlouha, 2017). Zasazena je cela centrdlni korova oblast, podle piiznakli je postizeni
lokalizovédno do centralni sluchové oblasti fecovych center. Vyvojova jazykova porucha je

nasledek poruchy centralniho zpracovani fe¢ového signalu (Skodova, Jedlicka, 2007).

Asi u jedné pétiny déti se také vyskytuje nespecificky nédlez na mozku zachyceny CT
(vypocetni tomografie) a magnetickou rezonanci. Tyto metody ale nepifinaSeji vysvétleni
vzniku poruchy, k tomuto ucelu se vyuzivaji metody funkéni magnetické rezonance a

elektrofyziologické metody (EEG, BAEP) (Dlouh4, 2017).

V rodinédch s vyskytem vyvojové jazykové poruchy je udavana jeji incidence 20-40 %,
zatimco celkové v populaci je kolem 4 %. Déti z rodin zatizenych vyvojovou poruchou
jazyka vykazuji hor$i vysledky pfi testovani jazykovych schopnosti (Choudhury, Benasich,
2003).

Geneticka vySetfeni ale nejsou soucasti bézné diagnostiky, proto je obtizné udélat
retrospektivni studie, které by umoznily porovnani nalezl Sirokého spektra jedinct. Plug a

kol. ve své studii (2021) uvadéji, ze ve 34 piipadech ze 119 testovanych je mozné vysvétlit
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vyvojovou jazykovou poruchu genetickou pfi¢inou. Komorbidity jako autismus nebo

epilepsie byly pfitomny pouze u jedincii, kde geneticka pti¢ina prokazana nebyla.

Jsou popsany geny, které ovliviiuji zejména motorickou a realiza¢ni verbalni funkci. U
dalsich gent se predpoklada, ze zodpovidaji za vyvoj feci, fonologickou kratkodobou pamét’

nebo morfologii sloves (Dlouh4, 2017).

2.1.4 Symptomy
Vyvojova porucha jazyka je heterogenni, deficity se mohou objevovat v mnoha oblastech
s rozdilnou intenzitou a v riznych kombinacich u kazdého jedince. NarusSena je celkova

synchronizace vyvoje, opozdény vyvoj feci ale neni podminkou (Pospisilova, 2022).

Recovych projevii vyvojové jazykové poruchy je nevyéerpatelné mnozstvi, deficity se
vyskytuji v hloubkové 1 povrchové struktuie jazyka, ve vSech jazykovych rovinach. Typické
je oslabeni jazykového citu (Bockova, 2017). Klinicky obraz se s dalSim vyvojem ditéte

zlepsuje, symptomy se ale projevuji i v dospélosti. (PospiSilova in Neubauer, 2018).

V oblasti Fe€i, jazyka a komunikace je narusena sluchova percepce, dysfatici maji obtize
s rozpoznavanim zvuku v feci, z ¢ehoz plyne nizsi porozumeéni. Jsou citlivéjsi na vyrazné
zvuky a obtizné se orientuji, kdyz mluvi vice lidi sou¢asné. Spatné rozumi vyznamiim i
tvarim slov, vétam i sdélenim, maji obtize v zapamatovani si slov 1 pseudoslov. Kvili
narusSeni kratkodobé verbalni paméti nejsou schopni kognitivné zpracovat pravé slySené
informace. (PospiSilova in Neubauer, 2018). Deficity jsou 1 ve vyjadiovani. V hloubkové
struktufe fe¢i zasahuje porucha oblast sémantickou, syntaktickou a gramatickou. Castymi
projevy jsou chybny slovosled ve vétach, vynechavani slov nebo i vyjadfovani se pouze ve
dvouslovnych ¢i jednoslovnych vétach, nespravné ohybani slov, nerovhomérné uzivani
slovnich druhti a mala slovni zasoba (Skodova, Jedlitka, 2007). Jedinci s vyvojovou
jazykovou poruchou maji potize i s vybavovanim slov, dysnomii a verbalni plynulosti

(Pospisilova in Neubauer, 2018).

V povrchové struktufe se jedna o poruchy fonologického systému. Obtize se vyskytuji
v rozpoznavani distinktivnich ryst hlasek, hlavné pii diferenciaci znélosti a neznélosti,

zéavérovosti a nezavérovosti, kompaktnosti a difuznosti (Skodova, Jedlicka, 2007).
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Artikulace byva nekonstantni a odchylna, jeji vyvoj je zpozdény. Lidé s vyvojovou poruchou
jazyka casto selhavaji v navazani se na partnera béhem rozhovoru, vyuzivani intonace a

zrakového kontaktu (PospiSilova in Neubauer, 2018).

Neurologické dysfunkce se projevuji v riznych oblastech, nejen fecovych. Déti s problémy
v expresi €i recepci feci vykazuji i potize v jemné a hrubé motorice a jeji koordinaci (Dlouha,
2017). Deficita si lze vSimnout pfi chilizi, béhu, lezeni, skékani, ale i pfi uzivani piiboru,
zapinani knoflika, ¢isténi zubl nebo Cesdni. Problémy se vyskytuji v naasovani i sekvenci
pohybll, v rovnovaze, v paméti. Napadné je celkovd neobratnost jak hrubé, tak jemné
motoriky. Obtize jsou patrné v oromotorice i grafomotorice. Dalsi deficity jsou v selektivni
pozornosti ke sluchovym podnétiim a v pozornosti obecné. (Pospisilova in Neubauer, 2018)
Exekutivni funkce jsou také naruSené, z nich zejména verbalni i neverbalni pracovni pamét,
verbalni a neverbalni fluence, neverbélni inhibice a planovani (Henry, Messer, Nash, 2012).
Dysfatici maji problémy se sebehodnocenim a sebekriti¢nosti. Neumi poznat své silné a
slabé stranky, stanovovat si realizovatelné cile, ptizpasobit se, organizovat nebo opravovat

vlastni chyby (PospiSilova in Neubauer, 2018)

Klinicky obraz osob s vyvojovou jazykovou poruchou velmi ovliviiuje i pfitomnost dalSich
komorbidit. Nej€astéji jsou to: dyspraxie, poruchy uceni, hyperkinetické poruchy, socialni
poruchy, poruchy chovani, nebo typicky porucha fe¢ového zvuku (Pospisilova, 2022). Kvili
témto je nezbytna spoluprace klinického logopeda s dalSimi odborniky, aby byla terapie co
nejucinnéjsi. V piipad€ zavazného stupné ADHD je Casto nutna farmakoterapie, a tudiz 1
spoluprace s détskym psychiatrem (Dlouhd, 2017). Vyvojova jazykova porucha a vyvojové

poruchy uceni maji podobné mechanismy vzniku.

2.1.5 Diagnostika

Hlavnim odbornikem pro klinickou diagnostiku vyvojové dysfazie je klinicky logoped.
Pouzity jsou jazykové a neuropsychologické testy, které sleduji rizné oblasti feci a jazyka.
Pospisilova (2022) uvadi nasledujici testy jako vhodné pro diagnostiku vyvojové jazykové

poruchy.

e Diagnostika jazykového vyvoje (Seidlova Malkova a Smolik, 2015)

e TEPO — test porozuméni vétam (Solna a Cervenkova, 2022)
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TEPRO - test produkce (Solna, 2022)

Token test (Bolcekova, Preiss, Krej¢ova, 2015)

Zkouska jazykového citu (Zlab, 1992)

BTFS — Baterie testu fonologickych schopnosti pro déti predskolniho a raného
Skolniho veku (Seidlova Malkova a Caravolas, 2017)

Baterie diagnostickych testii gramotnostnich dovednosti pro Ziky 2. az 5. rocnikii ZS
(Caravolas a Volin, 2005)

BDTG?2 — Baterie diagnostickych testii gramotnostnich dovednosti pro Zaky 6. az 9.
rocnikii ZS (Caravolas a Volin, 2018)

Diagnostika specifickych poruch uceni, T-239, (Novak, 2002) subtesty lexic a
ortografie (Cteni a diktat), subtesty fonologie (sluchové diferenciace, analyzy a
syntézy)

Test verbalni fluence (Cigler a Durmekova, 2018)

ZkousSka kapacity verbalni pracovni paméti (tzv. fonologickeé)

Hodnoceni fonematického sluchu u predskolnich déti (Skodova, Michek,
Moravcova, 1995)

MAIN — Multilingual Assessment Instrument for Narratives, Multijazykovy test pro
hodnoceni narativnich schopnosti (Gagarina et al., 2019, v ¢eské adaptaci Novakové

Schoffelové a Mikulajové, 2020, vice Novakova Schoffelova, 2020)

V Ceském prostiedi je znaény nedostatek normovanych testll, nejsou materialy, které by

byly uréeny pro diagnostiku vyvojové jazykové poruchy u zaku star§iho Skolni véku nebo

mladistvych, zatimco naptiklad anglicky CELF-4 je k uZiti az do 20 let v€ku jedince (Semel,

Wiig, Secord, 2003). Ucelend baterie, na jejimz zakladé by bylo mozné diagnostikovat

vyvojovou jazykovou poruchu vsak neexistuje ani v anglofonnim prostfedi (PospiSilova,

2022). Odbornici se shoduji na trech kritériich vyvojové jazykové poruchy:

., dité ma jazykové potize, které narusuji kazdodenni Zivot, nebo pokrok ve vyuce;

e jiné priciny jsou vylouceny,

wkon ve standardizovanych jazykovych testech je nizsi, nez je vekova uroven

(Pospisilova in Neubauer, 2018, s. 302)
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K poslednimu bodu autorka dopliiuje zlepseni formulace: vykon ve standardizovanych
testech je nizs$i, nez je mentdlni aroven v neverbalnich testech. Jako cast intelektu je
povazovano verbalni usuzovani, které je ale v piipad¢ vyvojové jazykové poruchy naruseno.

U téchto jedinct se piredpoklada, ze maji neverbalni inteligenci vyssi nez verbalni.

Brzké odhaleni neurovyvojové poruchy zlepSuje prognézu jedince. Pokud se podaii
diagnostikovat neurovyvojovou poruchu uz v prvnim nebo druhém roce Zivota a je vcas
zavedena intervence, ocekavame lepsi vysledky (Luyster et al., 2013). Kdyz se ale vyvojova
jazykové porucha nevyskytuje spolecné s artikulaéni poruchou, je jeji v€asné zachyceni

mén¢ pravdépodobné (Pospisilova, 2022).

Projevy vyvojové jazykové poruchy mohou byt patrné jiz v batolecim obdobi, je ale naro¢né
odhadnout, u kterych déti budou obtize pietrvavat. Jako rizikové se ukazuje horsi
porozuméni gestim a jejich uZzivéani, obtize v rozuméni pokyniim a vyvojova jazykova
porucha v rodinné anamnéze. Vysetieni by mélo byt provedeno, pokud se u ditéte vyskytne
n¢jaka zavazna abnormalita ve vyvoji fe€i. Je pfi ném tfeba kombinovat informace z vice
zdrojii, zejména rozhovor s rodi¢i, uciteli, dotazniky, pozorovani a standardizované testy.
Nemeélo by se vynechavat zhodnoceni pragmatické jazykové roviny. Pro vyvojovou
jazykovou poruchu je typicky nerovnomérny jazykovy profil, neexistuje Zadnd jasna hranice
mezi vyvojovou jazykovou poruchou a normalni variaci jazykovych schopnosti.
Bilingvismus k jazykovym obtizim nevede, ani neni Zadny typicky jazykovy profil jedince

se socidlnim znevyhodnénim (Pospisilova, 2022).

V ramci diagnostiky je dulezité zaméfit se 1 na pfipadné komorbidity, které jsou pro
neurovyvojové poruchy typické. Oralni dyspraxii zachytime napt. Ceskou verzi testu MABC
2 (Henderson et al., 2014), pro screening ADHD vznikla napf. posuzovaci $kala ADHD IV
(Theiner et al., 2013).

2.1.6 Diferencialni diagnostika
Diferencialni diagnostika se zabyva rozliSenim vyvojové jazykové poruchy od jinych
poruch, které maji podobné symptomy. Pro spravné stanoveni diagnézy je dulezita

mezioborova spoluprace n€kolika odborniki.
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Dulezité je odliSeni vyvojové jazykové poruchy od cistych poruch artikulace, Landau-
Kleffnerova syndromu, poruch autistického spektra (PAS), mentalniho postizeni, prostého

opozdéni ve vyvoji feci a jazykového opozdéni zpiisobeného ztratou sluchu.

Podle nékterych odborniki je koexistence PAS a vyvojové jazykové poruchy mozna, jini to

ale vylucuji, poruchu komunikace povazuji za jeden ze symptomii PAS (Vackova, 2019).

K zachyceni poruch se uzivaji také testové baterie a diagnostické materialy. Pti podezieni
na PAS jsou k uziti napi. CAST, Childhood Autism Spectrum Test (Dudova et al., 2013) a
CARS-2, Childhood Autism Rating Scale v ¢eské verzi Krej¢itové (Schopler et al., 2015).

K rozliseni prostého opozdéni ve vyvoji feci od vyvojové jazykové poruchy v batolecim
véku muze pomoci sledovani uziti gest. Déti s vyvojovou jazykovou poruchou gestikuluji

méng. (Pospisilova, 2019)

Na diferencialni diagnostice se podili n¢kolik odborniki. Epilepsii potvrzuje neurolog
vySetitenim EEG, sluchové postizeni diagnostikuje foniatr, mentalni postizeni détsky
psycholog s vyuzitim testii intelektu. U takového vySetfeni je tfeba dbat na piipadné
zhorSené vysledky zplisobené sekundarné vyvojovou jazykovou poruchou. Vhodné je uziti

testl neverbalnich. (Vackova, 2019)

2.1.7 Terapie se zaméfenim na piedskolni vék

Kwvili velké variabilité potizi a vyrazné Cetnosti komorbidit neni mozné, aby existoval jeden
univerzalni terapeuticky postup. Na zéklad¢ diagnostiky a diferencidlni diagnostiky jsou
stanovena terapeutickd, kompenzacni a rezimova opatieni. PospiSilova (2022) ve standardu
logopedické péce uvadi pravidla, kterymi je tfeba se béhem terapie fidit. V prvni fadé¢ se
jedna o zapojeni rodica. Je tfeba jim dikladné vysvétlit problematiku a plan péce, aby
terapie a kli¢ova je spoluprace rodic¢lt s klinickym logopedem i ostatnimi odborniky
(Skodové, Jedlicka, 2007). Rodic¢e jsou edukovani, aby volili vhodné komunikacni strategie,
které¢ pfispivaji k osvojovani jazyka ditétem (PospiSilova, 2022). Jako dalsi uvadi
Pospisilova (2022) vytvoreni prostiedi koordinovaného pilisobeni na komorbidni
poruchy. Logoped spolupracuje s ostatnimi odborniky, ktefi maji dit¢ v péci a také

s resortem Skolstvi (specialné pedagogicka centra, specidlni pedagogové, ucitel¢). Mohou se
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vyskytovat také dalsi doprovodné vady feci, jazyka a komunikace, na které se terapie podle
rozhodnuti klinického logopeda miize a nemusi zaméfit. Déle je tfeba zachovavat vyvojovy
pristup a neuropsychologické principy. V prib¢hu terapie kopirovat osvojovani jazyka
bez ohledu na vék klienta. Za vyuziti silnych stranek psychomotorického vyvoje (zejm.
zrakové paméti a percepce) se rozviji jazykové a s nimi souvisejici vyvojové oblasti podle
zjisténého aktudlniho stavu. Dilezitd je spoluprace rodie, aby védél, jak rozvijet
komunikaci ditéte. Terapie musi byt vedena s ohledem na psychicky stav a vyvoj pacienta,
aby nebyl terapii pfetéZovan. Tomu mize pomoci i uvazlivé nastaveni Cetnosti 1éCby.
Klinicky logoped vychazi z individualniho klinického obrazu jedince, v€ku, schopnosti
spoluprace rodiny ale také kapacity jeho samého. Je vhodné dostate¢n¢ edukovat rodice a
dale jen postup sledovat a stimulovat. Nepfiméfend z4téz by mohla sekundarné zpisobit
psychické obtize. Pfed zac¢atkem povinné Skolni dochazky je vhodné navstivit ambulanci
klinického logopeda jednou az dvakrat ro¢né€, pozdéji se nacasuje vysetieni tak, aby z nich
bylo mozné vychézet pfi nastavovani podpirnych opatieni pedagogicko-psychologickou

poradnou. (Pospisilova, 2022)

V ramci terapie je tieba zaméfit se na celkovou osobnost ditéte, kromé feci musi rozvijet
také zrakové a sluchové vnimani, mysSleni, pamét a pozornost, motoriku, schopnost

orientace a grafomotoriku (Skodova, Jedli¢ka, 2007).
Rozvoj zrakového vnimani

Dostate¢né vyvinuté zrakové vnimani je nutny predpoklad pro ¢teni a psani. Nejdiive se
vyviji schopnost rozliSeni detailu smérem nahoru-dolt, poté vpravo-vlevo. Krom¢ vnimani
je dulezita 1 koordinace vjemt v souvislosti s motorikou ruky. K nacviku je na trhu velké
mnozstvi materiald (Skodova, Jedlicka, 2007), je mozné pouZit napi.. Vyvojovy test
zrakového vnimani (Frostig, 1972), Shody a rozdily: pracovni listy zamérené na rozvoj

zrakoveho vnimani (Michalova, 2015).

Dle Bytesnikové (2012) je cvi€eni zrakové percepce vhodné zaméfit na rozliSovani tvarii a
barev, zrakové diferenciace, zrakové analyzy a syntézy a zrakové paméti. Pro rozvoj téchto
vzajemné se prolinajicich oblasti navrhuje cviceni, pii kterych dité hleda rozdily mezi
obrazky, vybira nesmyslny obrazek, rozliSuje figuru a pozadi, diferencuje tvary. Pomucky

mohou byt pracovni listy nebo i dievéné, zasouvaci apod. K nacviku zrakové analyzy a
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syntézy doporucuje détské skladacky, sklddani rozstiihanych pohlednic a obrazki. Pro
trénink zrakové paméti je vhodné vyuziti napiiklad ,pexeso”. Dité si ma za ukol

zapamatovat obrazky z karticek, nasledn¢ muze hledat stejné dvojice.
Rozvoj fonematického uvédomovani

Vyvojova jazykova porucha je rizikem selhdvani ve Cteni a psani. V ptfedskolnim véku 1
raném Skolnim véku je mozné trénovat fonematické uvédomovani, coz ptinasi velké zlepseni
v této oblasti. Nejefektivnéj$i se jevi intervence fonematické uvédomovani ve spojeni
s pismeny a aplikaci do jednoduchého c¢teni. V €eském prostiedi Casto panuje presvédcent,
ze by se s pismeny méli zaci setkavat az po nastoupeni povinné Skolni dochazky. Trénink
fonematického uvédomovani by ale mohl ptispét v predchazeni selhani pti uceni se ¢teni a
psani, pokud by byl zatazen jiz v pfedskolnim véku. Trénink se zamétuje na souvislosti mezi
psanou a mluvenou teci, konkrétn¢ zahrnuje Ukoly na izolaci prvni a posledni hlasky,
hlaskovou analyzu a syntézu, porovnavani hlasek ve dvojicich slov, ptidavani ¢i odebirani
hlasek, pfehazovani nebo vyménu hlasek, kterou se méni tvar/vyznam slova apod.
(Schoftelova, 2019). Mikulajova et. al (2016) adaptovala na ceské prostiedi Elkoninovu
metodu v piirucce s pracovnimi listy Trénink jazykovych schopnosti podle D.B. Elkonina:

predgrafémova a graféemova etapa.

Kromé narusené schopnosti rozliSeni hlasek ve slovech maji déti s vyvojovou jazykovou
poruchou potize 1 s rozezndnim kliCovych slov ve vétach, coZz znesnadiuje pochopeni
vyznamu. Vyskytuji se také problémy s udrzovanim tempa a rytmu feci, které jsou napadné
napiiklad pii reprodukci fikanek a pisnicek (Skodova, Jedlicka, 2007). Ze za¢atku je vhodné
rozvijet sluchové vnimani pomoci zvuki, hudebnich néstroji apod.: rozeznavani zvukd,

identifikace dvou stejnych zvukt, urCovani délky, vysky ...) (Kejklickova, 2016).

V ptedskolnim vzd€lavani je velky prostor pro systematicky trénink sluchového vnimani,
ktery by se mél zaméfovat na sluchovou diferenciaci. Déti by se mély zlepSovat
v rozeznavani feCovych i1 nefeCovych zvukd, tonil, melodii, rozliSovani podobné znéjicich
slov. Problémové je rozliSovani délky, mékkosti a tvrdosti slabik, znélosti a neznélosti
hlasek, zejména sykavek. Dilezité jsou vnimani a reprodukce rytmu, pro nacvik téchto
dovednosti je vhodné uziti détskych basnicek a fikanek spojenych s pohybem. Vsechny tyto

dovednosti jsou velmi dualezité pro pozdé€jsi nacvik cteni a psani. Nutnosti je schopnost
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zvukové analyzy a syntézy. Nejdiive se déti u¢i rozliSovat jednotliva slova ve vétach, pozdéji
pomoci rytmizace i slova na jednotlivé slabiky. Je vhodné vyuzit vytleskavani ¢i vytukavani.
Postupuje se od slov slozenych z otevienych slabik a slov zacinajicich samohléaskou.
Nejdiive vyclenuje prvni hlasku slova, pozd¢ji posledni, pti ndcviku je vhodné danou hlasku
prodlouzit, postupuje se tedy nejprve od hlasek, u kterych je prodlouzeni mozné. Schopnost
vnimani a vydé€lovani jednotlivych hlasek ze slov nastupuje u intaktnich déti kolem patého
roku Zivota, rozkladat slova na hlasky by mély umét béhem prvniho ro¢niku zékladni Skoly

(Bytesnikova, 2012).
Rozvoj mysleni

Pro zlepSeni verbalnich intelektovych schopnosti je nutné se pfi terapii vyvojové jazykové
poruchy nezaméfovat pouze na népravu artikulace. Je nutné rozvijet hlavné obsahovou
stranku feci, coz je stéZejni pro podporu rozvoje osobnosti a Skolni spésnosti (Skodova,

Jedlicka, 2007).

Jako prostfedek rozvoje mysleni a logického uvazovani je vnimana matematika. Dité si
béhem piedskolniho obdobi osvojuje schopnosti tfidit predméty, sestavovat je a porovnavat.
Pro rozvoj ptfedciselnych ptedstav je dileZité podporovat rozvoj motoriky, prostorového
vnimani, vnimani ¢asu a ¢asové posloupnosti, zrakového a sluchového vnimani. Dtlezit4 je
také koncentrace a kratkodoba pamét’. Na zakladé predciselnych predstav se buduji ¢iselné
predstavy, konkrétné¢ urovani mnozstvi, chépani ciselné tfady a Ciselnych operaci

(Bednéiova, Smardova, 2015).
Rozvoj paméti a pozornosti

Pamét’ a pozornost se rozviji béhem celé terapie. Pro rozvoj klienta je klicové opakovani
véech procvi¢ovanych &innosti a pracovnich postupti (Skodova, Jedlicka, 2007). Autofi
v souvislosti s vyvojem jazyka a pregramotnostnich dovednosti zmifuji zejména zrakovou

a sluchovou pamét’ (napt.: ByteSnikova, 2012; Klenkova, 1997).
Rozvoj motoriky, grafomotoriky a oromotoriky

Pii dyspraxii v jemné motorice, nebo alespoit grafomotorice a oromotorice je vhodné

doporucit ergoterapii. V rdmci logopedické intervence je casto tfeba posilit tonus
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artikulacniho ustroji, navodit spravnou klidovou polohu jazyka, eliminovat souhyby jazyka

a Celisti (Pospisilova in Neubauer, 2018).

Motorika rukou je zlepSovana napt. stavebnicemi, pro zlepSeni celkové koordinace pohybt
je vhodné wuziti rytmickych a pohybovych her (Skodova, Jedlicka, 2007). Pro déti
v predskolnim veéku je vhodné volit zdbavnou a hravou formu, trénovat chizi, poskoky,
preskoky, stoj na jedné noze, zachazeni s mi¢em, podlézani, pielézani. K rozvoji jemné
motoriky lze vyuzit hry s prsty, kde se dit¢ napiiklad postupné dotyka palcem vSech
ostatnich palctli na ruce, vztyCovani riznych prstl atp. Pii rozvoji grafomotoriky se z vétSich
ploch a pohybii celé paze postupné prechdzi na mensi formaty, na papir a tuzku (Klenkova,

1997).
Rozvoj schopnosti orientace

Vézne jak orientace v prostoru, tak ve vlastnim télesném schématu, v osobnich udajich,
v Case, pravo-leva orientace. Objevuje se nevyhranéna dominance ruky nebo oka, ¢i zktizena
lateralita. Cviceni obsahuje napft. spojeni kresby jednoduchého obrazku a jejiho nasledného
zobrazeni v prostoru ze Spejli, provazkti aj. Orientace v Case se zlepSuje s postupem
zlepSovéani recepce fe€i. PotiZze sni totiz prameni spiSe z verbalniho oznaCeni, nez

z neschopnosti vnimani ¢asu (Skodova, Jedlicka, 2007).

Bytesnikova (2012) a Klenkova (1997) zminuji jako dalSi oblast zajmu pifi rozvoji
komunikacni schopnosti dechova a fonacni cvifeni. Ta se provadi formou hry cilem
nacviku a fixace spravného dychani, spravné klidové polohy mluvidel a tvofeni hlasu. Déti
jsou béhem nich vedeny ke spravnému drzeni téla ale také k hlasové hygiené. Je tfeba dbat

na pfirozeny mékky hlasovy zacatek a hlasivky neptetézovat (Klenkova, 1997).

., Primarnim cilem terapie je minimalizace sekundarnich psychiatrickych onemocnéni a

prevence socialné patologickych jevii. “ (PospiSilova in Neubauer, 2018 s. 315)
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3. Vyzkumné Setieni

3.1 Cile prace, metodologie

Cilem bakalatské prace je analyza metod ovliviiovani jazykového vyvoje ditéte s vyvojovou
jazykovou poruchou pouzivanych pedagogy v béznych matetskych Skolach. Vyzkumné
Setfeni ma kvalitativni charakter a zahrnuje metody polostrukturovaného a strukturovaného

rozhovoru. Vyuzity empiricky design je mnohondsobna piipadova studie.

Kvalitativni vyzkum uzivé induktivni logiku, vyzkumnik nejdiive sbird data a poté v nich
hleda souvislosti a pravidelnosti. Komplexné a do hloubky zkouma §iroce definovany jev.
Metodami typicky uZzivanymi v pfipadové studii jsou polostrukturovany rozhovor,

pozorovani a analyza dokumentt (Svaticek in Svaficek, Sed’ova a kol., 2007).

Pro realizaci vyzkumného Setfeni bylo nutné vybrat a oslovit matefské Skoly v daném
regionu, které maji ve své péci alespon jedno dité¢ s vyvojovou jazykovou poruchou. Kvili
zachovani anonymity nejsou ve vyzkumu uvedeny nazvy vybranych matetskych skol, které
souhlasily s provedenim vyzkumu. Byly osloveny pedagozky, jejichZ prostfednictvim byli

osloveni 1 rodi¢e zminénych déti a od vSech byl vyZadan souhlas o spolupraci na vyzkumu.

Vyzkumné Setfeni je realizovano na zaklad€ polostrukturovanych rozhovori s pedagozkami,
které maji ve své tid¢ alesponl jedno dité s vyvojovou jazykovou poruchou. Nejdiive
obsahuji otazky o poctu déti ve tfide€, o spolupraci se Skolskymi poradenskymi zatizenimi
nebo rodici, dale se zamétuji na jednotlivé oblasti rozvoje komunikacni schopnosti a metody,
které pedagogoveé vyuZzivaji. Rozhovory byly provadény ptimo v matetskych Skolach, byly

pfepsany a zpracovany pomoci oteviené¢ho kdédovani.

Kody byly podle podobnosti a souvislosti s vyzkumnymi otdzkami slouc¢eny do kategorii.
Kody, které nesouvisely s vyzkumnymi otazkami, byly vyfazeny. Ziskana data jsou nejdiive
prezentovana samostatné v jednotlivych kazuistikach, kde jednotlivé oddily odrazeji nazvy
kategorii. V zévérech vyzkumného Setfeni byly ziskané informace od vSech pedagozek

spojeny dohromady a rozde¢leny podle specifickych vyzkumnych otazek.

Zéroven byly administrovany strukturované rozhovory s rodi¢i déti s vyvojovou jazykovou
poruchou navstévujici tiidy vySe zminénych pedagozek. Rozhovory byly provedeny

telefonicky a odpovédi respondentd byly pisemné zaznamenany. Ziskané udaje jsou
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zpracovany v jednotlivych kazuistikach. Kontakty a podepsané souhlasy se zpracovanim

informaci byly zprostfedkovany pedagozkami matetskych skol.

Pro dosazeni hlavniho cile byla formulovana hlavni vyzkumna otazka: Jakymi metodami

ovliviiuji pedagogové jazykovy vyvoj déti s vyvojovou jazykovou poruchou ve tiidach

béznych matetskych Skol? K zodpovézeni hlavni vyzkumné otazky byly polozeny specifické

vyzkumné otazky:

1.

vyzkumna otdzka: Jaké metody a didaktické materidly pouzivaji pedagogové v
béznych matetskych Skoldch pro rozvoj motoriky ve tfid€ s ditétem s vyvojovou
jazykovou poruchou?

vyzkumna otazka: Jaké metody a didaktické materidly pouzivaji pedagogové v
béznych matetskych Skoldch pro rozvoj schopnosti spravného dychéni, fonace a
artikulace ve tfidé s ditétem s vyvojovou jazykovou poruchou?

vyzkumna otazka: Jaké metody a didaktické materidly pouzivaji pedagogové v
béznych matetskych Skolach pro rozvoj logického mysleni, paméti, pozornosti a
orientace ve tfid€ s ditétem s vyvojovou jazykovou poruchou?

vyzkumna otdzka: Jaké metody a didaktické materidly pouZivaji pedagogové v
béznych matetskych Skoldch pro rozvoj sluchové percepce ve tfidé s ditétem

s vyvojovou jazykovou poruchou?

. vyzkumna otazka: Jaké metody a didaktické materidly pouzivaji pedagogové v

béZnych matetskych Skolach pro rozvoj zrakové percepce ve tiidé s ditétem
s vyvojovou jazykovou poruchou?

vyzkumna otdzka: Jaké metody a didaktické materidly pouzivaji pedagogové v
béZznych matetskych Skolach pro rozvoj slovni zasoby, tvorby vét, narativni
schopnosti ve tfide s ditétem s vyvojovou jazykovou poruchou?

vyzkumna otazka: Jak motivuji pedagogové déti s vyvojovou jazykovou poruchou

k tkolim a aktivitdm?

3.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkum probihal v obdobi kvétna a cervna 2023 ve tfech matef'skych Skolach sidlicich na

Praze 11, zfizenych méstskou ¢asti Praha 11.
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V matei'ské Skole A jsou déti rozdéleny do cCtyt tiid. Dv€ z nich jsou v€koveé homogenni,
jedna pro starsi déti ve véku 5-6 let a ta druhd pro mladsi. Zbylé dvé tfidy jsou vékove
heterogenni a jedna z nich je zaméiena na déti s odliSnym matefskym jazykem. Vyzkum
probihal ve tfidé pro déti ve v€ku 5-6 let, kterou navstévuje 24 déti, z toho jedno dité

s vyvojovou jazykovou poruchou.

Materska Skola B disponuje osmi vékoveé heterogennimi tfidami. Kazda tfida ma svij
prostor, u¢ebnu a hraci ¢ast. Déti maji k dispozici prostornou zahradu, kde v 1ét€ travi vétSinu
dopoledne. Tiidu, ve které byl provadén vyzkum, navstévuje 27 déti a z toho jedno dité

s vyvojovou jazykovou poruchou.

V matei'ské $kole C jsou dvé¢ veékove smisené tiidy. Prostory Skoly jsou malé, ale nachazi
se v blizkosti parku, takze ucitelky Casto travi ¢as s détmi na prochazkach po okoli. Ttidu,
ve které byl provadén vyzkum, navstévuje 16 déti a z toho dvé déti s vyvojovou jazykovou

poruchou. Ve skole je k dispozici klinicky logoped.

Ve vSech tfidach zaclenénych do vyzkumu je k dispozici asistent pedagoga. Chlapec 1,
Chlapec 2, a Chlapec 3 maji diagnostikovanou poruchu expresivni fe¢i, Chlapec 4 ma

diagnozu receptivni poruchy feci.
3.3 Vlastni vyzkumné Setieni

3.3.1 Materska Skola A
Kazuistika — Chlapec 1

Veék: 5,9 let

Chlapec se narodil 27.6. 2017. T¢hotenstvi probihalo fyziologicky, porod byl proveden
sekci. Chlapec mé o dva roky starsi sestru, jeji vyvoj je intaktni. Otec ma vysokoskolské

vzdélani a matka ma stfedoSkolské vzdélani ukoncené maturitni zkouSkou. VSichni ziji ve

spole¢né domacnosti.

Ptiznaky vyvojové jazykové poruchy se zacaly projevovat okolo druhého roku veéku ditéte.
Chlapec 1 pouzival jen nekteré slabiky nebo par jednoduchych slov, které doplitoval gesty a
ukazovanim. Na doporuceni pediatra prob¢hlo vySetfeni ve specialné pedagogickém centru,

v roce 2020 byla diagnostikovdna porucha expresivni fe¢i a hyperkineticky syndrom. Je
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ziejmy znaén€ nerovnomérny psychomotoricky vyvoj. Pouziva kratsi véty s dysgramatismy,

naruseni jazyka je patrné ve vSech jazykovych rovinach.

Chlapec 1 dochazi jednou mésicné ke klinickému logopedovi do soukromé ambulance a je
sledovan psychologem ve specialn¢ pedagogickém centru. Dale je v péci alergologa. Jeho
vzdélavani v mateiské Skole je podporeno asistentem pedagoga. Na zaklad¢ posledniho

vysetieni bylo navrzeno odlozeni Skolni dochéazky.

Chlapec 1 navstévuje v matetské Skole tfidu pro déti ve véku 5-6 let. Dochdzi sem
dohromady 24 déti, diagndzu vyvojové jazykové poruchy ma pouze Chlapec 1. Dle slov
pedagozky maji ale problémy s vyvojem komunikacni schopnosti i dalsi déti. S rodici
probiha spoluprace z pohledu pedagozky velmi dobie, sdili spole¢n¢ vSechny informace,
které pedagozka povazuje za dillezité. Informace od Skolskych poradenskych zatfizeni jsou

Skole podavany vyhradné skrze pisemné doporuceni, pedagozka by uvitala vétsi spolupraci.

Pedagozka kvili chlapci svou ¢innost se tfidou nijak zvlastné neupravuje, vyzdvihuje

dilezitost rozvoje vSech oblasti i pro déti s intaktnim vyvojem.
Metody pro rozvoj komunika¢ni schopnosti:
Motorika

Hrubou motoriku rozviji u déti pedagozka kazdy den prostiednictvim spole¢nych her a
cviceni. Zatazuje prolézani, podlézani prekazek, vystup na lavicku, hry s mi¢em. K rozvoji
prispiva také Castymi prochazkami po okoli, vyuziva piileZitosti vyplyvajicich z ro¢nich
obdobi. Pro rozvoj jemné motoriky vyuziva stavebnice, navlékani koralkd nebo jinych
predmétii s otvorem. Vyuziva také rtiznych odpadovych materiald, napiiklad vicek od
plastovych lahvi. Do spole¢ného cviceni celého téla zatazuje uvolnovani ruky. Pro rozvoj
grafomotoriky také pouziva kresleni tuzkou na papir s doprovodem riznych ftikanek a
basnicek. Co se tyce rozvoje oromotoriky zafazuje pedagozka artikulacni cviceni, které
doprovazi kartickami, fikankami nebo hrami. Napiiklad: ,, kdyz davame jazyk do tvari, tak

I3

rikame, Ze hrajeme kulicky a déti vilastné prendavaji jazyk z tvare do tvare.
Dech, fonace, artikulace

Nécvik spravného dychani a fonace trénuji déti béhem zpivani, nebo béhem cviceni

zamétfenych na tyto oblasti. Motivacni pfibeh k nacviku pouziva pedagozka casto podle
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aktualniho ro¢niho obdobi. Na jafe si piivoni ke kvéting, na podzim foukaji do vétrniku. Pti
fonacnich cvic¢enich napodobuji naptiklad zvuky sirény, meluziny nebo pouzivaji hlasku §,

déti hlas moduluji podle pokynt.

V ramci logopedické prevence zafazuje pedagozka rizna artikulacni cviCeni, zaroven
v nékterych ptipadech vyuziva zrcadla, aby dit¢ mohlo vyuzit zrakovou oporu pii tvorbé
hlasek. Zdrojem informaci ji je kniha od Marie Filcikové: Vychova feci u déti predSkolniho
veku. Pokud je potieba, vénuje détem individudlni ¢as, kdy dité sedi naproti pedagozce, diky
tomu ji vidi dobfe na Gsta a mlize pozorovat i napodobovat spravné artikulacni postaveni.

Pokud je ale dit¢ v péci logopeda, individualn€ s nim nepracuje.
Kognice

K rozvoji logického mysleni vyuziva pedagozka pracovni listy, pro pfedskolaky napiiklad
Pracovni seSit predskoldka (Novotna, 2022). Z dalSich pomicek vyuzivd rdmecku a
pracovnich listi Logico Primo, kde maji déti také moznost vlastni kontroly, dale Kouzelné
¢teni od ALBI, kde jsou riizné ukoly rozvijejici rizné oblasti, véetné sluchového a zrakového
vnimani, pfedmatematickych piedstav, dedukce, slovni zasoby apod. Obtiznost tkoli

navysSuje postupné, ¢imz podporuje udrZzeni pozornosti déti. Stiid4d rlzné druhy aktivit,

wevr

Orientaci ve vlastnim télesném schématu podporuje hrou na télo, kdy déti sve té€lo vyuzivaji
jako zdroj zvuku pii doprovodu néjaké pisn€. Dalsi aktivitou je pfi spolecném cviceni,
relaxaci nebo 1 ve volnych chvilich dotykéni se rtiznych ¢asti vlastniho téla podle pokynii
pedagozky. Dalsi uzivanou moznosti jsou rtizné tikanky, které si s détmi tikaji a zaroven
podle nich cvici s vlastnim télem. Vyuziti fikanek, pisni¢ek nebo pohadek také podporuje
pamét’ déti. K rozvoji paméti Ize kromé toho vyuzit i pfedméty, které si déti musi

zapamatovat a po jejich pfikryti vyjmenovat.
Zrak

Pro rozvoj zrakové percepce pedagozka Cerpa z literatury. NejcCastéjsi témata kol jsou
hledani rozdili, hleddni odliSného obrazku v tad€ stejnych, rozliSovani jednotlivych

obrazkd, které se prekryvaji. Z pomticek vyuziva obrazkové karty ze hry pexeso, které maji

31



vice moznosti vyuziti. Muze jejich prostiednictvim podporovat napiiklad zrakovou pamét’

nebo zrakovou diskriminaci.
Sluch

Rozvoj sluchové percepce také probihd béhem spolecnych aktivit. Jednou z metod je hra, pti
které ma jedno z déti schovany zvonecek nebo jiny predmét vydéavajici zvuk a ostatni se
snazi zjistit, kdo ten pfedmét u sebe ma. Vnimani rytmu a melodie podporuje spole¢né
zpivani, které déti doprovazi napfi. tleskdnim, dupanim, nebo pomoci Orffovych nastroji.
Pro sluchovou diferenciaci vyuziva ptrevazné zvuki, které déti jiz znaji, naptiklad nahravku
se zvukem jedouciho auta, nebo zvuky predmétti znamych z prostiedi skolky (zvuk nizek
stithajicich papir apod.). K diferenciaci hldsek pouziva vizualnich pomticek, napt. pro
mekké sykavky vyuzivd obrazek kocky, reprezentujici hldsku ¢, obrazek mouchy
reprezentujici hldsku z a obrazek vlaku reprezentujici hlasku §, déti ukazuji na obrazek, jehoz

zvuk zaznamenali ve slovech vyslovovanych pedagozkou.
Jazyk

K rozvoji jazyka a fe€i vyuZiva pedagozka pfirozeného povidani si nad obrazky, nebo si
povidaji spole¢né s ostatnimi o svych zazitcich. Narativni schopnosti trénuji déti napiiklad
prostfednictvim vypravéni formou ,,Stafety*: ,, nékdo zacne: byla babicka a dédecek a bydleli
v chaloupce ... dalsi diteé potom muizZe navazat... a pak si treba vymysli deti samy jo, néktery
Jjsou takovy tvorivy. “ Z didaktickych pomicek vyuziva pro rozvoj slovni zasoby obrazkovy
slovnik, kde jsou karticky s riznymi obrazky s pfedméty denni potieby. Popisuji spole¢né
pfidavnymi jmény pfedméty, se kterymi se denné setkavaji. Nebo vymysleji moZznosti, co
s pfedméty mtizeme dé€lat. K rozvoji spravného tvoieni vét vyuziva Cteni podle obrazki

z knihy KdyZ jazyckem zacvicime, hned se krasné rozmluvime (Kotova, 2022).
Motivace

Aby déti aktivné spolupracovaly, snazi se pedagozka rozvojové aktivity zapojovat zdbavnou
formou. Vyuziva her, pisnicek, fikanek nebo pohadek. Pomucky voli podle toho, aby byly
pro déti zajimavé, nékteré si sama vyrabi. Diky vhodné zvolené naroc¢nosti jsou tkoly pro

déti vyzvou, ktera je ale splnitelnd a dava jim moznost zazit uspéch. Typem i naro¢nosti
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ukolu se pfizpisobuje momentalnimu stavu a individualité ditéte. Zaroven nékdy pouziva i

odménu formou obrazku nebo sladkosti.

3.3.2 Materska Skola B
Kazuistika — Chlapec 2

Veék: 6,3 let

Chlapec se narodil 2.3. 2017 jako druhé dité. T¢hotenstvi probihalo fyziologicky, vyskytly
se drobné predporodni komplikace. Jeho rodice maji stfedoskolské vzdélani s maturitou,

rodina je uplna.

Ptiznaky vyvojové jazykové poruchy se zacaly projevovat ve dvou letech, Chlapec 2 byl

motoricky neobratny, odchylny vyvoj byl zfejmy také v produkei feci.

Vysetieni probéhlo na zaklad¢ doporuceni logopedky ptlisobici v matetské skole. Diagndza
poruchy expresivni feci byla stanovena ve ¢tvrtém roce véku na zdkladé logopedického,

foniatrického a psychologického vySetteni.

Chlapec 2 dochazi jednou meésicné do logopedické ambulance na individudlni péci.
V matefské Skole je mu poskytnuta asistentka pedagoga. Na zdkladé¢ vySetieni
z pedagogicko-psychologické poradny mu byl navrzen odklad $kolni dochdzky. Rodice 1
pedagogické pracovnice by preferovali, aby nastoupil do ptipravného ro¢niku pii zédkladni
Skole. Pracovnice pedagogicko-psychologické poradny ale doporucuje jeho setrvani

v materské Skole.

Spolupraci s rodi¢i hodnoti pedagozka jako velmi dobrou, rodice s pedagozkou také sdili
didaktické materialy, které dostavaji ve Skolském poradenském zafizeni. Dle ndzoru
pedagozky ma vSechny potiebné informace k praci s ditétem, za diilezitou povazuje hlavné

znalost diagnozy ditéte.

Ve tiidé€ je 27 déti, diagndzu vyvojové jazykové poruchy ma potvrzenou pouze Chlapec 2.
Pedagozka ale zminuje také ptitomnost déti s jinou vyvojovou poruchou. Chlapec se
zapojuje do vSech aktivit kolektivu tfidy. Pedagozka mu obcas vénuje individudlni péci
stranou od ostatnich, aby napftiklad 1€pe vidé€l na pohyb jejich st pfi artikulaci a nebyl rusen

ostatnimi détmi. Pfi ¢teni bylo diive jeho porozuméni podporovano obrazkovym materidlem.
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Metody pro rozvoj komunikaéni schopnosti:
Motorika

Pro rozvoj hrubé motoriky pouziva pedagozka balancni kameny a hrazdy, spolecné cviceni
atanec. V téchto aktivitach vnima velké pokroky chlapce. Rozvoj jemné motoriky podporuje
uzivanim stavebnic, kreslenim a malovanim, nebo pomoci pracovnich listl. Diive mél
chlapec sviij vlastni kalendar, kde byly ukoly na kazdy den, které rozvijely riizné oblasti.
Rozvoj oromotoriky nechéva pedagozka spiSe na odbornicich a rodicich. Zatazuje ale

jazykové chvilky, kdy s détmi posiluje svaly obliceje.
Dech, fonace, artikulace

Dechova cviceni zafazuje béhem relaxace, ktera navazuje na cviceni. S hlasem déti pracuji
pted spole€nym zpivanim, rozezpivavaji se pomoci riznych zvuk, bru¢eni, chréeni, slabik
apod. Artikulacni cvi€eni s détmi cilen¢ nedéla. Ve skole je pfitomny logoped, ktery pracuje

s détmi, které ale nejsou v péci jiného logopeda.
Kognice

Rozvoj vybranych kognitivnich schopnosti se prolind v§emi aktivitami a hrami. Pro rozvoj
logického mysleni vyuziva pedagozka riznych pracovnich listd. Zatazuje ukoly, ve kterych

déti tiidi predméty nebo obrazky podle riznych kategorii, sestavuji je dohromady,

Pamét’ déti rozviji pfi spole€ném povidani, kdy vzpominaji na své zazitky. Pfi malbé
vzpominaji na to, jak vypada pfedmét, ktery zrovna kresli. Pro rozvoj paméti také slouzi hra

pexeso.

Hrani her, zpivani nebo poslouchdni ¢teného textu rozviji také pozornost déti. Pfi Cetbé déla
pedagozka prestavky a ovetuje si, jestli déti davaly pozor a pté se jich na otazky a diskutuji

o tom, co bylo pfecteno.

Na rozvoj orientace ve vlastnim télesném schématu vyuziva pedagozka pomucku Cvicici
pexeso, kde déti nejdiive najdou dva stejné obrazky né€jakého cviku, a nasledné cvik samy
pifedvedou. Dalsi hrou je Moje prvni hra, ktera obsahuje rizné ukoly, které¢ déti musi
vykonat, napf.: sdhnout si na nos apod. Orientace je rozvijena riznymi pohybovymi a

sportovnimi hrami, cvi¢enim, tancenim, pohybem na zahrad¢€ a zaroveil také volnou hrou

34



déti. Vyuziva fikanek, které obsahuji ndzvy lidského téla, na které si maji déti pti vysloveni
séhnout. Znalost nazvii rtiznych casti téla podporuje pedagozka pracovnimi listy o lidském

téle.
Zrak

K rozvoji zrakového vniméni vyuziva pedagozka rtizné pracovni listy, na kterych déti
samostatné pracuji. Pouzivd demonstracni obrazky, které slouzi jako zrakova podpora pro
probirané téma. Zrakovou percepci podporuji i ukoly s Kouzelnou tuzkou od ALBI,
zamétené napiiklad na zrakovou diskriminaci, rozliSeni figury a pozadi nebo vnimani barev.
Vyuziva karti¢ky s obrazky, kdy déti hledaji stejné obrazky, hledaji konkrétni predméty na

obrazku, co do situace na obrazku nepatii apod.
Sluch

Rozvoj sluchové percepce probiha ptevazne formou her. Déti hledaji zvonecek, urcuji odkud
zvuk zni, rozliSuji znamé zvuky a pojmenovavaji, co je vydava. Z pomicek vyuzivaji
sluchové pexeso, kdy déti hledaji dvojice krabi¢ek vydavajici stejny zvuk. Castou aktivitou
je zpivani, které pani asistentka doprovazi na klavir. Béhem hrani potom méni tempo,
rytmus, melodii a déti si toho musi v§imnout a pfizplsobit sviij zpév. Dalsi pouzivanou
pomtckou je Kouzelnd tuzka od ALBI, zadavané ukoly rozviji naptiklad sluchovou
diferenciaci tak, Ze dité priklada tuzku na obrazek predmétu, ktery vydava prehravany zvuk.
Dale sluchovou percepci rozviji spoleénym poslouchanim ¢teného textu, fikankami,
povidanim si.

Jazyk

Slovni z&sobu déti rozviji povidanim si s pedagozkou na rtizna témata. Pojmenovavaji si
spole¢né predméty, odpovidaji na otazky. Pracuji s obrazky, které déti popisuji, hledaji na
obrazcich pfedméty nebo skutecnosti, porovnavaji rizné obrazky mezi sebou. Pedagozka je
vede k mluveni, odpovidani celou vétou a spravnému sklofiovani. Diskutuji spolecné nad

piib&hy, které si spole¢né poslechli, déti ptibéhy reprodukuyi.

Pti individudlni praci s ditétem pouziva pedagozka obrazkové ¢teni, kde jsou nektera slova

v textu nahrazena obrazkem a dité¢ za n¢ doplni slovo ve spravném tvaru.
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K podpofteni narativnich schopnosti vyuziva obrazkovy material, dit¢ vypravi ptibéh nebo i
zpiva pisen podle déje na jednotlivych obrazcich. V aktivitach se soustiedi i na vyuziti détské
predstavivosti, naptiklad si déti vymysli vlastni svét, poté ho popisuji a vypravi o ném
ptibch.

Motivace

Chlapce ke spolupraci motivuje pfevazné pochvalou, vice neni dle slov pedagozky potieba.
Voli formu rozvojovych aktivit tak, aby byla pro déti zabavnd. Pfevazné se jedna o hry nebo

pouziva ptibehy, pohadky, fikanky a pisnicky.

3.3.3 Materska Skola C
Kazuistika — Chlapec 3

Veék: 6,3 let

Chlapec 3 se narodil 27.1. 2017, téhotenstvi 1 porod probihali standardn¢ bez problémd.
Chlapec ma 3 starS$i sourozence, sestru, bratra a jednu nevlastni sestru, nikdo znich
nevykazuje odchylky ve vyvoji. Ziji ve spoleéné domacnosti. Otec ma vysokoskolské
vzdélani, matka dosdhla stfedoSkolského vzd€lani s maturitou, vysokou Skolu ale

nedokondila.

Ve dvou a ptl letech zivota Chlapce 3 se zacaly projevovat prvni piiznaky vyvojové
jazykové poruchy. Chlapec 3 byl motoricky neobratny a pouzival pouze velmi jednoducha
slova. Po vySetfeni obvodni détskou lékatkou, logopedem a foniatrem byla stanovena

diagnoza expresivni poruchy feci.

Pravidelné navstévuje soukromou logopedickou kliniku, je v péci specialné pedagogického
centra. Byl mu pfiznan 3. stupen podptirnych opatfeni. V matetské Skole je mu poskytnut

asistent pedagoga.
Kazuistika — Chlapec 4
Vek: 6,3 let

Chlapec 4 se narodil 4.3. 2017. T¢hotenstvi 1 porod probihali fyziologicky, bez problémti.
Rodina Zije ve spolecné domacnosti, chlapec ma stars$i sestru, matka ma stiedoskolské

vzdélani a otec stiedni odborné uciliste.
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Po druhém roce pouzival chlapec par slov (auto, mama, tata). Pted tfetim rokem je ale uzivat
prestal. Do té doby byl chlapcovi diagnostikovan opozdény vyvoj feci, hyperaktivni chovani,

problémy s porozuménim ukolu.

Na doporuceni détského 1ékaie bylo provedeno vysetfeni foniatrem, psychologem a
logopedem. Diagnozu receptivni poruchy feci stanovil psycholog mezi tfetim a Ctvrtym
rokem véku ditéte. Po 4 roce probéhla diagnostika ve specialné pedagogickém centru, byl

mu pfiznan 3. stupent podpiirnych opatieni.

V matetské Skole je mu poskytnut asistent pedagoga. Kazdé dva tydny dochédzi do

logopedické ambulance.

Chlapci 3 a 4 navstévuji tfidu matetské skoly, kde je 16 déti, z nichz oni dva maji diagnézu
vyvojové jazykové poruchy. Pedagozka ma ale podezieni, Ze vice déti vykazuje odchylky
ve vyvoji. Podpora ze strany Skolského poradenského zatizeni je dle slov pedagozky
dostate¢na. Spolupraci s rodi¢i hodnoti méné pozitivné, s jednémi se spolupracuje 1épe,
s druhymi hiife. Zminuje, Ze péce rodich je velmi dillezita a viditeln€ se podepisuje na stavu

jazykovych schopnosti a dovednosti ditéte.

Aktivity tfidy kvili Chlapciim 3 a 4 neupravuje, jen rano, kdyZ maji déti ¢as na volnou hru,

Jim pomaha nalézt vhodnou aktivitu.
Metody pro rozvoj komunikaéni schopnosti:
Motorika

Hrubou motoriku rozviji pedagozka castym chozenim ven, kde maji déti vétsi volnost a
moznost pfirozeného pohybu. Zatazuje pravidelné cvieni a tanec. Pro rozvoj jemné
motoriky pouziva stavebnice a puzzle. Pro rozvoj grafomotoriky provadi s détmi cviky na
uvolnéni ruky, vyuziva grafomotorické listy z internetu nebo ze specialné pedagogického
centra, Casto zafazuje kresleni. Oromotoriku rozviji cvi€enim s jazykem, rty i tvaremi.

Cviceni doprovazi fikankami.
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Dech, fonace, artikulace

Kazdy den zatazuje dechova i fona¢ni cviceni pii rozezpivavani, prostfednictvim fikanek
nebo pii relaxaci. Korekci vyslovnosti hlasek s détmi individualné neprovadi. S détmi

spole¢n¢ napodobuji zvifeci zvuky, recituji tikanky, ve své cinnosti postupuji od

vvvvvv

Kognice

Pro rozvoj logického mysleni zatfazuje pravidelné aktivity, kdy déti porovnévaji, ¢eho je
vice, &eho je méng, co je deli nebo kratsi, porovnavaji velikost predméti. Radi za sebe
obrazky podle toho, jak na sebe d¢joveé navazuji. Rozebiraji spolecné pohadky, jaké jsou

souvislosti mezi riznymi udalostmi v nich, mezi postavami, co se kdy d¢lo a v jakém potadi.

Pamét rozviji za vyuziti fikanek, vét nebo kratsiho textu, které déti memoruji. ObtiZnost voli
pfiméiené na zaklad¢ schopnosti kazdého ditéte. Vyrdbi jim vlastni pracovni listy, na které
natiskne fadu razitek a déti si maji za ukol pamatovat, jak jdou razitka po sobé. Na trénink
paméti ma i specialni kosik plny predmétd, které postupné vyndavaji a poté se snazi si
zapamatovat, jaké tam jsou.

Schopnost udrzet pozornost je u déti velmi individuélni, pedagoZzka ji rozviji zafazovanim
Vyuziva skladacky, omalovanky nebo vytvarnou ¢innost. Dalsi podobnou aktivitou jsou
spolecné rozhovory s détmi, kdy musi v tichosti ddvat pozor na to, co ostatni fikaji, aby

mohli navédzat nebo odpovidat na otazky.

Schopnost orientace podporuje cvicenimi, pii kterych déti polohuji riizné piredméty a
pojmenovavaji, jestli se nachazi pted, za, pod, nad sebou nebo vedle sebe. Vyuziva pohadky,
které déti 1 dramatizuji a poté oznacuji poradi U€astniki, kdo je pted kym nebo za kym.
Oblibend je pohadka o fepé, kterou se postavy postupné snazi vytdhnout. Orientaci

v prostoru u déti rozviji 1 Castymi prochazkami po okoli.
Zrak

Zrakovou percepci rozviji cvicenim o¢nich pohybt, kreslenim, zaméfuje se na trénovani
koordinace oko-ruka. Vyuziva obrazky, kde déti hledaji predmeéty, porovnavaji dvojice

obrazk, hledaji shodné obrazky.
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Sluch

Pro rozvoj sluchového vniméni ma pedagozka k dispozici audiovizualni pomitcky,
didaktické pomtcky pro rozliSeni tont, jejich délky a intenzity. S détmi si zpivaji, ¢tou nebo

prehravaji pohadky.

Jazyk

v e

o pfidavna jména, slovesa. Vyuziva obrazky, které déti popisuji. Dale popisuji déj znamych
pohadek, povidaji si tom, co se vnich stalo a vjakém pofadi. VyuZzivaji dramatizaci
pohadek, kdy maji déti moznost hrat jednotlivé postavy. Nékdy maji pfesné naucené, co maji
tikat, jindy si mtizou trochu vymyslet. Vyuziva i manaskového divadla, kde déti prehravaji

ptibéh prostfednictvim loutek. Vénuji cas spoleénému povidani si o svych zazitcich.
Motivace

Déti jsou k aktivitdm motivovany hlavné jejich formou, ¢asto vyuzivané jsou hry, pohadky,
fikanky. Pouziva zajimavé obrdzky a pracovni listy, které ziskava z internetu, z literatury
nebo ze Skolského poradenského zatfizeni. Listy si poté upravuje podle potieby. Obcas
vyuziva i odmeény, dava détem obrazky, samolepky nebo i sladkosti. Nechce je ale vyuzivat

moc Casto, aby si n¢ déti nezvykly.

3.4 Zavéry vyzkumného Setieni

Hlavni cil bakaldifské prace je analyza metod ovliviiovani jazykového vyvoje ditéte
s vyvojovou jazykovou poruchou pouzivanych pedagogy v béznych matetskych Skoléach.
Pro jeho dosazeni bylo stanoveno sedm specifickych vyzkumnych otazek, které sleduji
jednotlivé oblasti komunikacni schopnosti. Jsou vytvoieny kazuistiky déti s vyvojovou
jazykovou poruchou navstévujici beézné matefské Skoly. Byly vyuzity metody
polostrukturovaného rozhovoru s pedagogy a strukturovaného rozhovoru s rodi¢i déti.

Vysledky vyzkumného Setfeni nelze kviili nizkému poctu respondentli zobecnit.

Vyzkumna otazka ¢. 1: Jaké metody a didaktické materidly pouzivaji pedagogové v
béznych matetskych skolach pro rozvoj motoriky ve tfidé s ditétem s vyvojovou jazykovou

poruchou?
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Z vyzkumného Setfeni vyplyva, ze se rozvoji motorickych schopnosti a dovednosti vénuji
pedagozky denn€. Vyuzivaji spolecného cviceni nebo tance za doprovodu hudby. Vyuziva;ji
prostoru uvniti matei'ské Skoly i venkovni zahradu, dvé respondentky zminuji 1 vyuziti okoli
pfi prochézkéach nebo blizkého kopce pro zimni hry. Dvé ze tfi respondentek pouZzivaji rizné
pomucky: balancni kameny, hrazdy, lavicky. Jedna respondentka zminuje nutnost

individualni podpory ditéti s vyvojovou jazykovou poruchou pii tanci.

Pro rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky vyuzivaji vSechny respondentky rtznych
pomiucek, konkrétné stavebnic, koralki a jinych pfedmétli na navlékéni. Dale rtznych
technik kresleni a malovani. Dv¢ respondentky zmifiuji cvi¢eni na uvoliiovani ruky, jak bez
pomticek, tak tuzkou na papir. Jedna pedagozka k tomu vyuziva i riznych basnicek nebo

tikanek, podle kterych déti pohyby vykonavaji.

Jemnou motoriku u déti pedagozky rozviji také vyuzivanim riznych pomicek primarné pro
rozvoj jinych oblasti. Naptiklad pfi manipulaci s pomtickou Logico, nebo s Kouzelnou

tuzkou od ALBI.

Pro rozvoj grafomotoriky pouzivaji didaktické materialy, které Cerpaji z literatury, internetu,

nebo jim je rodice nosi ze Skolskych poradenskych zatizeni.

Vyzkumna otazka ¢. 2: Jaké metody a didaktické materidly pouzivaji pedagogové v
béznych mateiskych Skolach pro rozvoj schopnosti spravného dychani, fonace a artikulace

ve tfid¢ s ditétem s vyvojovou jazykovou poruchou?

VSechny respondentky zatazuji pravidelné spole¢ny zpé€v, jedna z nich podporuje spravnou
techniku dechu a fonace rozezpivavanim. Jendou respondentkou zmifiovana dechova cviceni
jsou motivovand ro¢nim obdobim. Pouzivaji 1 pomucky, peti¢ka nebo kousky papiru, do
kterych foukaji. Napodobné tomu je pii rozvoji fonace, kdy déti vydavaji rizné zvuky,

probiha to také formou hry nebo za doprovodu fikanek ¢i pohadek.

Pro rozvoj artikulace zatazuji respondentky artikula¢ni cvi¢eni. Ta jsou doprovazena
ptibéhem nebo fikankou, jedna pedagozka pouziva 1 obrazkovy material, kde je vyobrazeno
néjaké artikulacni postaveni a déti ho napodobuji. Pii spolecném zpivani nebo recitovani si
dvé pedagozky sedaji naproti ditéti s vyvojovou jazykovou poruchou, aby mélo dité lepsi

moznost sledovat pohyby jejich mluvniho tstroji a napodobovat je.
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Jedna pedagozka zminuje 1 vyuziti zrcadla pfi nesnazich ditéte nalézt spravné artikulacni

postaveni pro nékterou hlasku.

Jedna pedagozka pii aktivitich k rozvoji spravné artikulace spolupracuje s klinickym

logopedem, ktery je v dispozici pfimo v matefské Skole.

Vyzkumna otiazka ¢. 3: Jaké metody a didaktické materidly pouzivaji pedagogové v
béznych matetskych skolach pro rozvoj logického mysleni, paméti, pozornosti a orientace

ve tfid¢ s ditétem s vyvojovou jazykovou poruchou?

Pro rozvoj logického mysSleni vyuzivaji pedagozky pracovnich listl, které Ccerpaji
z internetu, zakoupené literatury nebo i od rodicl, ktefi jim davaji listy, co dostali ze
Skolského poradenského zafizeni. Rozviji schopnosti indukce a dedukce, porovnavani
mnozstvi, délky, velikosti. Dvé pedagozky zminuji vyuziti ptibeht, které spolecné rozebiraji
a diskutuji nad nimi. Déti za sebe skladaji obrazky s jednotlivymi udélostmi z ptib&hu tak,

aby dé&j logicky navazoval.

Rozvoj paméti probiha jak pti hrach, tak na papife. Pedagozky vyuzivaji skupiny obrazki
nebo predméti, které si déti v ramci her zapamatovavaji. Jedna zmifluje 1 vyuziti vytvarné
¢innosti, kdy déti ztvariiuji osoby nebo predméty podle paméti. UCi se nazpamét fikanky a
pisnicky, jedna pedagozka vyuziva vét nebo kratkych textl, které si déti zapamatovavaji.
Casto vyuzivanou hrou je pexeso, pii kterém si déti musi pamatovat obrazky na otodenych
karti¢kach a jejich umisténi mezi ostatnimi a hledaji shodné dvojice.

Pro podpofeni rozvoje pozornosti sttidaji pedagozky €innosti, pracuji s obtiZnosti tkold, aby
narocnymi a pohybovymi. Dvé pedagozky zmifluji 1 praci se svym hlasem a zménu tonu,

nebo tak vytvareji napéti, coz podporuje udrzeni pozornosti déti.

Orientaci ve vlastnim télesném schématu rozvijeji pomoci pohybovych cvi¢eni nebo
relaxacnich chvilek. Jedna pedagozka vyuziva pomticky Pohybového pexesa, pii kterém déti
napodobuji cvik, ktery najdou na dvou shodnych obrazcich.

Dvé pedagozky vyuzivaji Hravé uceni od ALBI, kde déti plni zadané ukoly pomoci

elektronické tuzky. Rozvijeji tak pamét, pozornost, orientaci na strance i logické mysleni.
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Dale také zrakové a sluchové vnimani. Dalsi vyuzivanou pomiickou je Logico, kde déti plni

zadany ukol na listu a poté mohou samostatné provést i kontrolu a ptipadné chyby opravit.

Vyzkumna otazka ¢. 4: Jaké metody a didaktické materidly pouzivaji pedagogové v
béznych matetskych skolach pro rozvoj sluchové percepce ve tiidé s ditétem s vyvojovou

jazykovou poruchou?

Z vyzkumného Setieni vyplyva, ze pedagozky svou Cinnosti rozvijeji sluchovou diferenciaci,

lokalizaci a lateralizaci, sluchovou pamét’ i vnimani rytmu.

Vnimani rytmu podporuji béhem spole¢ného zpévu, ktery déti doprovazi hrou na nastroje.
Pro rozvoj sluchové lateralizace a lokalizace hledaji, odkud vychazi néjaky zvuk. Sluchovou
diferenciaci rozviji hravou formou, kdy déti rozeznavaji jednotlivé zvuky, bud zvuky
pfedméti, které bézné v matetské Skole pouzivaji, nebo zvuky z nahravek, zvuky aut, zvifat
apod. Jedna pedagozka zatazuje cviCeni, pfi kterych déti rozpoznavaji hlasky ve slovech.
Jedna pedagozka vyuziva audiovizudlni pomucku bzucdk, ktery vydava zvuk a slouzi

k tréninku rozpoznani vysky, intenzity nebo délky tonu.

Vyzkumna otazka €. 5: Jaké metody a didaktické materidly pouzivaji pedagogové v
béznych matetskych Skoldch pro rozvoj zrakové percepce ve tfidé s ditétem s vyvojovou

jazykovou poruchou?

Na zaklad¢ vyzkumného Setfeni bylo zjiSténo, Ze pro rozvoj zrakového vnimani vyuzivaji
pedagozky mateiskych Skol pracovni listy, které Cerpaji z internetu, z literatury nebo ze
Skolskych poradenskych zatizeni. Pomoci obrazk a pracovnich listl u déti rozviji zrakovou
diferenciaci, rozeznani figury a pozadi, vnimani barev 1 spravné vedeni o€nich pohybt. Déti
hledaji rozdily, néjaké konkrétni pfedméty nebo i1 nesmyslné predméty, které do obrazku
nepatii. RozliSuji pfedméty, jejichZ obrysy se piekryvaji. Hledaji obrazek, ktery je v fadé¢

jiny. Pro rozvoj koordinace oko-ruka vyuzivaji také kresleni a malovani.

Dvé pedagozky zminuji hry, pfi kterych déti hledaji, co se ve tfidé zménilo, ktery pfedmét
ze skupiny byl odebran.

Jedna pedagozka pouziva demonstracni obrazky pro zrakovou oporu pfi probirani urcitého

tématu.
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Vyzkumna otazka ¢. 6: Jaké metody a didaktické materidly pouzivaji pedagogové v
béznych matetskych skolach pro rozvoj slovni zasoby, tvorby vét, narativni schopnosti ve

tfide s ditétem s vyvojovou jazykovou poruchou?

Podle vyzkumného Setfeni vyuzivaji vSechny pedagozky k rozvoji slovni zasoby, tvorby vét
1 narativni schopnosti pfirozené povidani si s détmi. Mluvi o svych zazitcich, probiraji rizna
témata, hraji ,,Stafetu, kdy kazdy fekne jednu vétu a navazuji na sebe a spolecné vytvori
ptibéh. Vyuzivaji pohadky, které déti jiz znaji, nebo které si spole¢né ptectou. Poté nad
pfectenym piibehem diskutuji, spole¢né ho rozebiraji. Podporuji déti, aby mluvily v celych
vétach, pridavali do vét slovesa a pridavna jména. Vyuzivaji obrazkové materidly nebo
bézné pouzivané a détem znamé predméty, které s détmi popisuji nebo vmysli rizné

alternativy pouZiti.

Vyuzivaji dramatizaci piib&éhu, kde se déti u¢i nazpamét’ texty a poté hraji divadlo, nebo za
stejnym ucelem vyuzivaji manasky.

Jedna pedagozka vyuzivd k rozvoji slovni zasoby obrazkové slovniky a pojmenovavaji
s détmi jednotlivé obrazky. Vyuziva karticky ze hry pexeso, povida si s détmi o obsahu

kartic¢ek, sklada je za sebe, mluvi o tom, co karticky vyobrazuji.

Vyzkumna otazka €. 7: Jak motivuji pedagogové déti s vyvojovou jazykovou poruchou

k tkolim a aktivitdm?

Z vyzkumného Setteni vyplyva, Ze vSechny pedagozky motivuji déti s vyvojovou jazykovou
poruchou bézné€, nevyuZivaji Zadné motivace urené pouze témto détem. Pouzivaji pii
rozvoji komunikacni schopnosti hravou formu, pfibéhy a pohadky, fikanky. VyuZivaji
riznorodé pomucky. Takové, se kterymi se déti setkdvaji bézn€, nebo 1 specidln¢ zakoupené
pro rozvoj konkrétni oblasti. Napiiklad na motoriku balan¢ni kameny, nebo pro rozvoj
sluchového vnimani bzu¢ak. Casto stiidaji typy aktivit a také prostiedi, kde se aktivity

odehravaji.

Dvé pedagozky vyuZivaji 1 hmotné odmény, obrazky, samolepky nebo sladkosti. Jedna

pedagozka dava prednost pochvale.

VSechny se ale shoduji na tom, Ze neni potieba déti s vyvojovou jazykovou poruchou nijak

specialn€ motivovat.
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3.5 Doporuceni pro praxi

Deficity déti s vyvojovou jazykovou poruchou jsou u kazdého jedince individudlni a také
takovy musi byt pfistup pedagogi k nim. Pfi zatazeni ditéte do bézného vzdélavaciho proudu
je dulezita spoluprace rodiny, odbornikil, Skolského poradenského zatizeni a pedagogickych

pracovnikil matefské Skoly.

Rozvoj feci, jazyka a komunikace nelze vnimat izolovang, je potfeba rozvijet celou osobnost
ditéte, vcetné oblasti motoriky, zrakové a sluchové percepce, logického mysleni, paméti,

pozornosti a schopnost orientace.

Z vyzkumného Setieni této bakalafské prace vyplyva, Ze pedagozky matetskych skol se
rozvoji vSech téchto oblasti vénuji pravidelné. Pro zapojeni ditéte s vyvojovou jazykovou
poruchou je potieba prace sjeho motivaci, ktera probiha formou odmény, nebo
prostfednictvim hravé a zabavné formy rozvojovych aktivit. Vyuzivaji literatury, her,
nejriznéjSich pomicek i béznych predméth. Pii pldnovani Cinnosti se tfidou v matetské

Skole je potieba pocitat s rozvojem vSech oblasti.

3.6 Porovnani vysledkii vyzkumného Seti‘eni se zahrani¢ni studii
Studie se zabyva efektivitou programu zaméfeného na rozvoj jazykovych schopnosti, ktery
byl proveden proSkolenymi pedagogy ve skupinach s vybranymi détmi piedskolniho véku.

Sledované déti vykazovaly odchylny vyvoj jazyka a komunikace.

Program se zamétoval na oblasti slovni zadsoby, narace a dovednosti aktivniho naslouchéni.
Jednim z cild byl také trénink samostatného mluveni. Byl vyuZit soubor povidek
odpovidajicich v€ku déti, pfibéhy obsahovaly poutava témata, bohaty jazyk a pfileZitosti k
vyvozovani zavérl. Po pfecteni ptibéhu pokladal pedagog détem otazky, vyvozovali zavéry,

pro€ se urcité véci staly, vysvétlovali si vyznamy novych slov.

Druhé slozka programu ptispivala k rozvoji slovni zdsoby déti, gramatickych a narativnich
dovednosti. Pro ucely studie byl vybran soubor 90 slov, slova byla vybirdna na zaklade
Skolnich ucebnic a détskych knih odpovidajicich véku déti. Slova byla vkladana do povidek
a také byla pfimo vyuc€ovana. Aktivity se zamérovaly riizna témata (napf. cestovani, jidlo,
emoce a zvirata) a zahrnovaly riizné ukoly, jako jsou poslechové aktivity, cviceni na znalost

gramatiky, klasifikace slov a pojmt a strukturovéani a posloupnost piibe¢hu. Nekteré z téchto

44



ukolu byly vytvoreny za Ucelem této studie, jiné¢ vychédzely z materialti ze zdroju, jako je

Black Sheep Press a Taskmaster.

Skupina déti, ktera program absolvovala, prosla také vstupni i vystupni diagnostikou
jazykovych schopnosti. Zaroven byla ve stejny ¢as provedena stejnd diagnostika i stejné
starym détem z kontrolni skupiny, které v obdobi programu uvedeného vyse navstévovaly
bézn¢ predSkolni zafizeni, a jejich trénink téchto oblasti nebyl tak systematicky. Podle
vysledkt studie se sledované jazykové dovednosti u déti zlepsily a déti projevovaly mensi

deficity nez déti v kontrolni skupin¢ (Hagen, Melby-Lervédg, Lervdg, 2017).
Z vysledkii zminéné studie je ziejmé, ze systematickd prace podporujici jazykové
dovednosti je v pfedSkolnim veéku velmi dialezitd a mize zmirnit deficity u déti

s problematickym vyvojem jazyka. Uvedené metody podpory téchto oblasti se shoduji

s n€kterymi metodami, které¢ jsou uvedeny ve vysledcich Setieni v této bakaldiské praci.
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Zavér

Bakalatskd prace Podpora jazykového vyvoje déti s vyvojovou jazykovou poruchou v
ptedskolnim véku se zabyvéa problematikou ovliviiovani jazykového vyvoje ve tiidach
béznych mateiskych Skol, do kterych dochdzi i déti s vyvojovou jazykovou poruchou.
Shrnuje poznatky o specifikach déti s vyvojovou jazykovou podporou a jak s nimi v praxi

pracuji pedagozky v mateiskych Skolach. Je rozdélena na dvé Casti.

Teoreticka ¢ast je rozvrzena do dvou kapitol. Prvni kapitola se zaobird specifiky ditéte
predskolniho véku, vyvojem jeho mysleni a komunikaéni schopnosti, dale roli matetské
Skoly v tomto vyvoji. Druha kapitola shrnuje poznatky o problematice vyvojové jazykoveé
poruchy. Jeji posledni podkapitola je zaméfend na terapii vyvojové jazykové poruchy

v souvislosti s predskolnim vékem.

Empirickd ¢ast bakalaiské prace popisuje vyzkumné Setfeni kvalitativniho charakteru.
Zvolenym designem je ptipadova studie, sledovany byly ctyfi déti s vyvojovou jazykovou
poruchou navstévujici béZzné matetské Skoly. Byly administrovany rozhovory s rodici, které
poskytly informace o jednotlivych détech a rozhovory s pedagogy, které se zaméefovaly na

metody jejich prace pii rozvoji jazykového vyvoje deti.

Hlavnim cilem prace je analyza metod ovliviiovani jazykového vyvoje déti s vyvojovou
jazykovou poruchou pouZivanych pedagogy v béznych matetskych Skolach. Pro jeho
dosaZeni byla stanovena hlavni vyzkumna otadzka: Jakymi metodami ovliviiuji pedagogové
jazykovy vyvoj déti s vyvojovou jazykovou poruchou ve tfidach béznych matetskych Skol?
Pro jeji zodpovézeni bylo stanoveno sedm specifickych vyzkumnych otazek, které se
zamétovaly na oblasti motoriky, dechu, fonace a artikulace, logického mysleni, pozornosti,
orientace a paméti, zrakové a sluchové percepce, slovni zasoby, tvorby vét a narativni
schopnosti. Sledovan byl také zplisob motivace déti s vyvojovou jazykovou poruchou
k rozvojovym aktivitam. Hlavniho cile bylo dosazeno, vysledky jsou uvedeny v kapitole,

ktera uvadi zavéry vyzkumného Setfeni.

Predskolni vék je jednim z kritickych obdobi vyvoje komunikacni schopnosti déti. Matetska
Skola hraje velkou roli v ovliviiovani vyvoje ditéte a je dulezité, aby byla vhodné rozvijena

celd osobnost jedince.
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Priloha 1 — Otdzky pro rodice

1.

Datum narozeni ditéte

Probihalo téhotenstvi a porod fyziologicky? Popiipad¢ jaké problémy se vyskytly?

Popiste struéné rodinné zdzemi (kolik ma dit€ sourozenci, kdo zije ve spolecné

domacnosti, dosazené vzdélani rodici)

Jak a kdy se zacaly projevovat piiznaky vyvojové jazykové poruchy?

Na ¢i doporuceni bylo provedeno vySetieni?

Kdy a kym byla stanovena diagn6za vyvojové jazykové poruchy?

Jak je zajisténa logopedicka péce?

Jaké podplirné opatieni jsou ditéti poskytnuta?



Priloha 2 — Polostrukturovany rozhovor: Materska skola A

Kolik déti je ve tridé dohromady?

Ve tfidé mame 24 déti.

A jsou déti do ti'id rozdélené podle véku, nebo jsou tFidy vékové smiSené?

Tady mame mladsi tfidu déti 3 az 4 roky a potom starsi 5-6 let, takze nejsou smiSeny.
Kolik déti s tou vyvojovou jazykovou poruchou navStévuje Vasi tfidu?

Vyvojovych jako co tam mame to opozdéni tak co registruju tak jsou 3, jo s tim, Ze ten jeden
teda dochazi ten dochazi na tu logopedii a mivame zpravu ze specidlniho téch center a ty

poradny.
A Jak hodnotite vasi spolupraci s poradenskym zarizenim?

No tam je to pravé jenom formou ty zpravy pisemny, ze tam ze tam jako nemame zadnou
konkrétni, ze by sem jako pfijeli a tady pozorovali nebo s nim né¢jakym zpiisobem pracovali
v tom kolektivu, takZe tady bych fekla Ze troSicku jako ta spoluprace tady neni asi az tak jak

bych si ptedstavovala.
A mate od nich v§echny potiebné informace? Je vlastné ta podpora od nich dostate¢na?

To méme jenom formou to, co napiSou zpravu zejo jako doporuceni odkladu Skolni
dochazky a vyjadieni na jaky tirovni vlastné ta jeho fec je, jak tvoii nebo netvofi slova véty,
jak je komoli, jak ma vlastné ochably vlastné svalstvo motoricky, takZe jenom pisemny

mame zpravy.
A jak hodnotite spolupraci s rodici?

Tam bych fekla ze ta spolupréce je velmi dobra, Ze maminka ndm vzdycky podava, kdyz ma
néjaky novy informace nebo naopak se nas pta pokud neméme novy néjaky poznatky nebo
néco, kazdy den s ni konzultujeme, hovotime, ona se pté jak to probihalo jo ten den, takze
tam taky u n¢ho u toho - konkrétné byva jako unavnost a tam se to poznd i v ty
spolupraci, kdyz je unavenej, nechce spolupracovat, nechce odpovidat, nechce prosté viibec
jako komunikovat jo chce si hrat a takze tak je to takZe ta maminka tam je to velice vstiicny

a tam si myslim Ze to je v pohodé



A co byste fekla, jaké informace o ditéti jsou vlastné pro vas a tu vasi praci s nim
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na napravu néco procvi¢ovani vlastné té feci to je pro meé smérodatny a ja vlastné tady mtzu
pracovat jako na urovni jako prevence jo takze jako napravu nechdvame na téch

ambulantnich prosté zafizenich.
Upravujete kviili jedinci s tou poruchou néjak vasi praci se tfidou?

To bych nefekla Ze bysme to jakoby piimo upravovaly, ale je pravda Ze zatazujeme témef
kazdy den nebo kdyz jsou né&jaky ty chvilky a hodné takovyty artikula¢ni cviceni jo motoriku
jazyka, ze ti si myslim ze hodn¢€ pomiizeme nejenom tém détem co maji opozdény ten vyvoj
ale prakticky 1 t¢ém malym détem ktery teprve si za¢inaji ty hlasky si vytvaret. TakZe tam si

myslim Ze to hodné tam poméha jo.

Ted tady mam téch nékolik oblasti, a postupné je projdeme, a vlastné u kazdé se ptam,
jestli zarazujete pravidelné aktivity, které néjak u déti ty oblasti rozvijeji. A jesté jestli

pouZivate tieba néjaké didaktické materialy.
Prvni je hruba motorika

k hrubé motorice zejo to jsou ty kazdodenni hry kdy mame vzdycky néjaké to cviceni a
zafazujeme Casto takovyty motoricky véci jako prolejzani, podlejzani, vystup na lavicku jo,
hazeni mi¢emi nebo drobnymi pfedméty jo takze tam ta hruba motorika se odviji, kdyz
chodime na prochazky, chodime do terénu, v zimé chodime tfeba na kopec se klouzat takze
to vlastné vSecko souvisi s tou hrubou motorikou takze to tam vlastné zafazujeme kazdej

den.
Pak je jemna motorika a grafomotorika

Jemna motorika to je vlastné formou hrani at’ jsou to drobny stavebnice kdy si vlastné rozviji
tu jemnou motoriku s tou manipilaci, rizné navlékani koralk nebo prosté predméti, které
maji néjaky otvor, mizou to byt i vicka od takovych téch kapsicek, kdy jsme si to tady
nastiadaly, Ze je to pro ty déti zabavnéjsi, neni to obycejny koralek, ale vlastné i ta recyklace,
recyklohrani s t¢mi odpadovymi materidlem je pfinosny pro ty déti a tim to maji obohaceny

a tim je to vlastn¢ vic bavi jo takze tam jsou ty. A samoziejmé k ty jemny motorice ta



grafomotorika takze to pracujeme tfeba i pfi cviceni, kdy si uvoliiujeme paze ve vzduchu
malujeme, na papife s doprovodnyma fikankama pisnickama naptiklad horni oblouk
vezmeme naptiklad pisnicku lidovou skékal pes ptes oves a déti prosté zabavnou formou
pracujou na tom papife a tim si vlastné uvoliiujou a nemusej na to myslet ze si tu ruku
uvolnujou ptirozeng.

DalSi jeSté motorika obliceje a tst

Motorika obli¢eje a Gst to uz jsem tady taky uvadéla ze zatfazujeme ty motoricky cviky,
mame to i zmotivovany, mam takovy karticky kdy na obrazku je popsana vlastné urcita ¢ast
toho jazyka nebo tvaii a ty déti to dokédzou napodobit a berou to vlastné zdbavnou formou i
s jako pojmenovany ze tieba ja nevim kdyz délaji klapani jazykem tak ze je to motivacné
jakoze jede konik zejo nebo kdyz davame jazyk do tvafi tak fikdme, Ze hrajeme kuliCky a
déti vlastné prendavaji jazyk z tvare do tvare, nebo kdyz Certa délame, tak zase procvicujou
jazyk a takovym zplisobem vlastn¢ mi si hrajeme a motivujeme to a ty déti to potom radi
d¢€laji a nemaji vlastné pocit Ze se néco uci a ze néco procvicujou, maji to jako zabavu.
Potom néjaka dechova a fonacni cviceni jestli délate

dechova a fonac¢ni cviceni je to vétSinu byva tieba v ramci zpivani a pfi cvieni Zejo mame
dechova cviceni nebo si tfeba vezmem do ruky kousek papirku, peticko a tam i mame rtizny
silu toho dechu na to peticko kratky, delsi a nejdelsi, Ze se to rozfoukne, nebo si hrajeme na
meluzinu na vitr, na podzim to motivujeme k ro¢énimu obdobi nebo prosté k né¢jakym tém
pomuckam, na podzim mame vétrniky, foukani do vétrniki, takze tohlecto vSechno se da
pouzit, nebo zase ted’ na jafe kdyz kvetou kyticky vezmeme kyticku a pfivonime nadech
pfirozen€ nosem, vydech pusou, nemusime ani déte vlastné piipominat jak se spravné dycha
a timto zplisobem se dé vlastné to dechové cviceni provadét. Fonacni to je vlastng zase jestli

dobfe slysi, takze zatizujeme 1 hry takovy tfeba najdi zvonecek.

Jo to potom bude k tomu sluchovému vnimani.

Jo to je ke sluchovému vnimani

To fonacni cviceni je jako tvorba hlasu, ale to je vlastné ta meluzina

To ze délame a nebo délame, ze se rozjizdi sirénu (predvadi zesileni/zeslabeni hlasu) ze se

zesiluje a zeslabuje jo 1 vlastné to by bylo 1 ndvaznost na to dechovy cviceni ze ta sila, ze se
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vlastné ptidava, pouzivame na to tieba i hlasku § (predvani $5s§) a kdyz se to zesiluje nebo
naopak zeslabuje. Takze tam se vlastné pracuje 1 s t¢éma hlasivkama a je to spojeny s tim

dechovym cvicenim.
Jak rozvijite sluchové vnimani?

Ano to jak jsem uz zacala, tam to bylo to hledani tfeba zvonecku nebo vajicko ozvi se, mdme
tteba v kindervajicku néjaky chrastici prosté Cocku, nebo néjaky prosté koralky a déti proste
se jedou po tom zvuku a hledaji kdo ma to vajicko u sebe ukryty jo takZe tohlecto se da nebo
potom i potom kdyZ chceme zjistit, jestli dobte slySi danou hlasku takZe médme podobna
slova jako naptiklad micka-miska jestli je to spravné tedy jestli je to stejny nebo jiny, nebo
zase mame obrazek kocicky, vla¢ku nebo mouchy a je to zase na ty hlasky ¢ § 7, jo a tam je
zase ted’ si honem nemlzu vzpomenout. Mycka-myska a ted’ to dité vlastné ukaze na ten
obrazek, co tam sly$i, nemusi tam vlastn¢ tu hlasku umét vyslovit jesté, ale tim ze ukaze
spravné na ten obrazek, ktery vime ze vlacek d¢la ss, kocicka ¢¢, a zz je zase ten ¢melak

nebo moucha. Jo takze timto zptisobem my i slySime, jestli rozli§i tam tu hlasku.
Pak tam jeSté je to vnimani rytmu nebo...

No tak to my hodné teba pfi tom pfi zpivani pisni¢ek at’ jsou to lidovy nebo prosté néjaky
takovyty fikadlovy s téma malyma détma hodné mame hru na télo nebo ty orfovy nastrojky
a to ty déti maji velice radi a div Ze se o ty néstrojky neperou takze se snazime to prostiidavat
a doprovazet tu pisnicku, nebo kdyz neni tolik téch nastrojkl tak na télo a to je pro né

pfirozené tleskani, dupani, pleskani a to je pro ty déti nejpfirozend)si
A néjaké rozpoznani délky nebo i intenzity zvuku?

To 1 méme to jsou tady takovy rizny nahravky co jsou zvuky kolem nas jo Ze tfeba pustime
a oni se musi zaposlouchat a je tak tieba zvuk Ze projizdi auto nebo Ze projizdi tramvaj nebo
tieba vrtacka vrta a jsou tak prosté takovy vyrazny zvuky a ty déti vlastné to nevid¢j a jenom
to poslouchaj a to je potom vlastné¢ ten vys$i levl no a vzdycky zafindme od téch
jednoduchych Ze zaciname tfeba od véci jaky kolem jsou vezmem nizky jak sttihaji papir,
poslouchej, jak je to slySet, vezmeme bubinek a bouchdme do bubinku slySime bubinek,
sklenicka michame 1zickou ve skleni¢ce a kdyz takhle par téch zvukovych uvidi tak pak

mame to délaj se zavazanyma o¢ima a jenom poslouchaji a to je pro n¢ velice zdbavny to



maji i jako velice radi to uz pak mizeme pfistoupit ze to je ta nahravka ze to nevidi a uz

jenom se zaposlouchaji a to mizou rozlisit a potom poznavat.
Jakym zpisobem rozvijite tieba zrakové vnimani

To tady mame i za prvé spoustu literatury knizek napiiklad hledejte ty rozdily Zejo na téch
obrazcich nebo od pexesa vlastné za¢ina od téch jednodussich, najdi stejny obrazek, pak
tteba v fadé jsou obrazky, jeden je tam jiny, takze zase do fady je tedy dal$i moznost toho
zrakovyho vnimani ho prosté rozliSit nebo ty obrazky pies sebe nakresleny tfeba predméty
j& nevim tfeba tam bylo kladivko hodiny do toho bylo zvife konik a do toho ty déti vlastné
m¢ély z toho vybrat nebo najit co tam vidi. Jo bylo tfeba tfi obrazky a ony mély poznat co

tam vidi.
Délate néjaké aktivity na pamét’?

No tak to jsou rizny ty fikadla, pisnicky, basnicky, takze tam nebo potom kdyZ uZ jsoustarsi
tak hrajeme hru jak §la maminka nakoupit, maminka $la nakoupit a koupila chleba. Dalsi
dit¢ zopakuje maminka $la nakoupit chleba a rohliky. Dalsi zase pfidava a takhle vlastné si
pamatujou ten nakup, jak to jde do sebe a nebo jsme vyjmenovali tieba fadu téch zvitatek a
ty déti to me&y zopakovat, nebo kimovu hru, kde to vlastné jsou pteméty, ktery se prikryjou,
nejdiiv jsme si je pojmenovali, pak jsme si jeto a oni si je mély pamatovat a vzpominat ktery
ty pfedméty jsme teda schovali a méli jsme je predtim na ocich.

Dalsi je logické mysleni.

tak to jsou rizny ty pracovni listy pouZzivame, pro ty pfedSkoldky hodné pouZivame ty
takovyty predskolni seSity, kde vlastné maji od matematickych ptedstav po rozvoj poznani
a vlastné tam maji zahrnuty vlastn€ vSechny ty oblasti, taZe tam musi zapojovat i to logicky
mysleni, pak tady madme takovou pomticku, logico, vdm ho i miZzu ukézat, kde davame
pracovni listy a oni tam vlastné plni ukol, maji tady i vlastné manualné tady pracujou
s koleckami, ktery sou barevny, takze je tu zrakové vnimani, jemnd motorika a pak museji
teda spravné zaradit podle barvy splnit tikol v zadani a pak maji 1 moznost vlastni kontroly,
ze kdyz maji tikol hotovy a otoci obrazek, tak tady se jim ukdze, jestli to ud¢laly spravné,
najdou si tam chybu a miZou se zase vratit a tu chybu si opravit. TakZe to si myslim Ze

tohlecto taky mame radi to vyuzivame a ty déti to vyhledéavaji a ptaji se. Dale tady méme tu



albi tuzku, tu taky hodné€ pouzivame Casto, to taky mizu ukazat k nahlédnuti, konkrétné tady
je hravé uceni, kdy to dit¢, to je ta labi tuzka, ktera nacte si tu knizku a dal uz potom si tady
hledaji informace, jsou tady i1 né¢jaky zvukovy a potom jsou tu tfi stupné, kdy plni ukoly, ze
vlastné na to pfilozi tuzku a ona vastné na né¢ mluvi a on vlastné¢ mtzou plnit ten ukol.
Samoziejmé nez pfistoupime k ty tuzce, tak nejdiiv vlastné¢ my jako ucitelé se ptame na ty
otazky, které pak ono posloucha z té tuzky, takze tam je tfeba tady mély konkrétné otazka:
Maminka je kuchatka, rada vati, takze najdi tady obrazky, ktery patii do kuchyné a to dité
hled4 a najde tady, ukaze vatecku, ukaze zastéru a ukaze dort jo a hlpecek rad zpiva a hraje
na hudebni nastroje, co patii k pisni¢ce a dité ukdze bubinek, vytleskavani a zpivani a
takovymhle zptisobem pracujeme a pak uz mizeme pristoupit k té tuzce a je to pro né taky
zabavna forma a je to vlastné tam zapojeni nejenom motorika zase s tou tuzkou, musi se
trefit na ten obrazek, je tak to pfemysleni, logicky mysSleni, pozorovéni jo takze tam jsou
vlastné propojeny, nikdy to neni jakoze jedna konkrétni oblast nebo jedno zameéteni, ale byva

to Casto propojené. Co tam mate dal?
Ted” pozornost.

No to je nekdy problém. VétSinou tu pozornost téch déti se snazime udrzet formou néjakych

téch zabavnéjsich to, aby to nebylo potad stejny, vzdycky se to snazime néjak okofenit, nebo
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pracujeme s hlasem, kdyZ ty déti citime Ze uz neto, tak najednou prosté ztiSim ten hlas a ted’
tam prosté néjakou dlouhou mezeru ,,déti vite co se stalo?* ted’ oni najednou zpozornéji a
ted’ uz mizete v klidu nebo ta pozornost tam je, nebo tu pozornost, kdyz uz citime, ze uz
dlouho prosté¢ sedéli nebo maji kratSi vydrzi na tu pozornost tak to proloZime néjakou
pohybovou hrou nebo fikankou, vytleskat zatleskat, vyskocit, zadupat a tim vlastné ty déti
se protahnou nebo prosté troSicku rozhybou a zase se mlizeme vratit k t€ ¢innosti a zase ta
pozornost se ndm vrati a miizeme a ty déti jsou potom zase bdély a dokazou zase vnimat a

spolupracovat
Dalsi je orientace ve vlastnim télesném schématu.

Ano to uz jsme taky tady uvadéli to je rlizné ta hra na télo, zarazujeme to vétsinou 1 tieba pii

cviceni, pfi relaxaci, mame takovou hru na lepidlo, Ze si lehneme mame zaviené oci a ted’



tieba fekneme détem pfilepte si ruce na Celo, prilepte si ruce na ramena na kolinka na bticho
a tim vlastné si hravou formou orientujou na tom téle a nebo si to hrajeme i v pribéhu
n¢jakych téch prostojovych chvilek a ted’ ty zdkladni véci jsou pro né jednoduchy, kde je
hlava, kde jsou o¢i vSecko védi a ted’ to délame tézsi, aby ta pozornost tam zase byla, tak
najednou fekneme a ted’ bude néco tézkyho a kde mate patu a kde mate stehno a uz ty déti
musi pfemyslet a hledat, a kdyz nevédi tak jim samoziejmé napovime takze tam je i tohlecto,
nebo méame rtizné pisnicky, kdy jsou tam rtizné ty doprovodny hlava ramena kolena palce a
uz vlastné ty déti nejenze zpivaji, ale 1 si ukazuji na ty ¢asti téla. Nebo fikanka, kde médme
vlastné ty Casti téla: Jedna ruka vyskocila, druhd se k ni ptipojila, pozdravily se pohladily se,

prohodily se a schovaly se.
Potom jeSté prostorova orientace.

to zase pouzivame formou hry tfeba si vezmeme plySéka prosté zvitatko pejska dej na stiil
pod sttl vedle stolu, na zidli, pak tfeba zase my s nim a kde je ten pejsek a kde je ta kocicka,
pak to mizeme d€lat na papite kdy se ptame a tam uz je to zase zrakovy vnimani a orientace
na papife kam se schovala kocicka, kocicka se schovala na okno, pod postel, do postele, do
kosiku za zavés a tam uz i vlastné se orientujou a jmenujou, nebo potom kdyz je to v té fadg,
zase zaCiname tfeba na pohadce o veliké fepé, dédecek za dédeckem babicka, za babickou
vnucka, jo kdo byl prvni kdo byl prvni, kdo byl posledni, za kym stala vnucka, kdo byl pied
pejskem, kdo byl pifed myskou a timhlectim zpiisobem vlastn¢ se dokdZou orientovat a
muizeme 1 manipulovat s obrdzkama na magneticky tabuli, nebo si ty déti mizou hrat tu
pohéadku a jsou prevleceny za toho dédecka babicku pejska kocicku, a uz si vlastné stoupaji
podle té pohadky, podle toho potadi, nebo tvofime vlacek, kdo je prvni ve vlacku, posledni
ve vlacku a tak déle takze tam ta orientace se timto zpiisobem, nebo mame rtizné pohybové
hry, kdy se vlastné musi orientovat, tieba jsou barevnd auta, jezdi autem, maji barevny a
najednou musi zajet do své garaze takze se musi zorientovat kde je modra garaz, kde je

zelena gardz a timto zptisobem se dé ty déti zabavit a procvicit co zrovna potiebujeme.
Ted’ co se tyCe rozSirovani slovni zasoby.

slovni zdsoba samoziejmé jak pasivni tak aktivni, takZe tam si poviddme rizné nad
obrazkem, povidame si co jste délali doma, kde jste byli na vyleté a ty jsi byl u babicky a ze

vypravi a povidaji pak tady mame riizné obrazkové materialy kdy si pojmenovavaji dokonce



tady mame i slovnik, ja vdm ho ukazu, protoze ¢asto kdyz je ten obrazek kde je vic téch jevii
tak ty déti se v tom huft, ale kdyZz takhle médme na tom obrazku jenom jeden, a je to zamétreny
tfeba na ovoce, jidlo, takze prosté€ to a to vlastné€ u nich vyjmenovat a vlastn¢ tim zjiStujeme
jejich vyslovnost. Takze ty slovnicky na téch kartickach jsou bezvadny, to se da krasné
vyuzit, nebo tady mam ty oblasti riizny tady je zrovna ta pasivni slovni zasoba kdy tady maji
slova z oblasti zeleniny ovoce zvitat obleCeni jo takZe 1 na téch obréazcich, pak si to miizou
prave konkrétné tfeba na sobé mas tricko ukaz a jaky ty mas tricko a ty mas modry trocko a
tady je to tricko zeleny jo a takZe tam se da prosté pracovat s obrazky, s knizkama, vlastné
prohlizime téch leporel jo, co vidi§ na obrdzku, nebo i tfeba hrajeme hru co se ve tfidé¢
zménilo, nebo kdo chybi v té tiidé takze se vlastn€ 1 uci ty jména téch déti, to je Pepicek, to
je Anicka, posilame si klubicka, pak si i tfeba hrajeme na to, kdyz posles mi¢ek kamaradovi,
pro¢ sis toho kamarada vybral a on vlastn€ povi proc, no protoze je to muij kamarad, no on
si se mnou hraje, ja jsem to poslala Marusce, ona ma hezky ¢erveny $aticky, a to dité taky si
musi trosicku i ten mozecek namahat, ze to neni jenom ten pasivni obrazek, ktery se ukaze
a on to umi pojmenovat Zejo. TakZe 1 timto zpisobem se snazime ty déti vést k tomu,
vezmeme tieba predmeét, vezmeme tieba mic a ted’ si fikame, jaky ten mic je, je kulaty, je
cerveny, je gumovy, nafukovaci, je velky, je maly, a uz se tam vlastn€ rozviji ts slovni zasoba
a vlastn¢ 1 ty ostatni slovni druhy nebo vezmeme predmét a k cemu se ten predmét pouziva,
co s nim mizeme délat. Kdyz vezmeme konkrétné ten mi¢, miizeme s nim hdzet, mtizeme si
ho posilat, miizeme se s nim do néceho trefovat, mizeme hazet do koSe, mizeme si ho

podavat, miizeme si na né¢j sahnout, miizeme s nim driblovat a uz vlastné se to tam rozviji.
Dalsi je tvorba vét.

Tam je dobry pouzit ty obrazky tam kde jsou ty ¢innosti jako popsat ten obrazek jo, kdy na
obrazku babicka zalejva kyticky, dédecek se diva z okna, déti si tam hrajou na hfisti Pepic¢ek
se houpe na houpacce Anicka veze kocarek a to tam je vSecko nakresleny a tohlecto
nenasilnou formou to dité popiSe ten obrazek takze timto zptisobem bych fekla ze by to bylo
nejvhodnéjsi, nebo je taky dobré v knizce od Marcely Kotové, ¢teme podle obrazkl no kdyz
si nahlidnete, takZe jsou tu namalovany déti a je tu namalovany letadlo a obrazek mote a ted’
to dit¢ z toho miize vytvofit vétu. Déti leti letadlem k mofti a uzmayji vétu jo. Chlaoec, je tady

namalovany, pak je tu namalovany jako potapec a pak je tu mote. UZ z toho miize zase



vytvoftit vétu jo, miizou toho chlapecka pojmenovat jak se ten kluk jemnuje, tak to bude tfeba
Kéja, Kaja se potapi v mofi jo. A to dité vlastné timhle zpiisobem mulze vytvofit krasné vétu

a je to vlastn¢ hravou formou.
Potom jestli néjak podporujete vypravéni pribéhu u nich.

Tak to vétSinou déti hodné vypravéji, kdyz maji zazitky, kdyz jdou tfeba do zoologicky
zahrady, takze je 1 k tomu jakoby aktivné, ze kdyz se tieba sejdeme na komunitni krouzek
v pondéli po vikendu, tak se ptame déti jestli byl nékde nékdo na vyleté nebo byli u babicky,
co jste tam délali a tim vlastné si vypravéji ten sviij pfibéh, nebo kdyzZ si ¢teme néjakou
kratkou pohadku tak si ji potom vypravime, vracime se k tomu déji, nebo kdyz jsou to néjaky
znamy tyhlencty lidovy pohadky, tak si je miizeme vypravét jako formou Stafety, n€kdo
zacne: Byla babicka a dédecek a bydleli v chaloupce a bydlel s nimi chlapecek Budulinek.
A dalsi dité miZe navéazat. Budulinek si rad hrél a pak si titeba vymysli déti samy jo, néktery
jsou takovy tvotivy a pak jsou i déti, ktery teda az tak aktivni nejsou, tak se jim snazime
napomoct, nebo napoveédét jako no a co de€lal ten Budulinek a oni tfeba feknou si hral
s autickem jo a pak zase muiZeme navazovat no a kam $§li babicka s dédecke a pak si
vzpomenou ze babicka s dédeckem Sli do mésta na trh a Budulinka nechali doma. A
takovymhle zplisobem je mizeme navést k tomu vypravéni protoze jsou déti, ktery jsou
vypravovaci a pak jsou déti, ktery se musi n¢jakym zptisobem popostréit, napovédétm mu a
da se. A nebo potom muizou vypravét na tom obrazku. Co déla nebo tieba mlizeme si vzit
pexeso, tieba tady mam krtka. Krtek hraje na trumpetu a pak mtzes jako a co ten krtek déla
a co ma a ma néjaky kamarady a uz mizou né¢jak povidat, protoze si vzpominaji, protoze ho
znaji a krtek méa kamaraddy ma tady jezka, ma tady mysku, ma tady zajicka a uzZ mizou di
vlastn€ vzpominat a vypravét co spolu délaji, jestli si spolu hrajou nebo jestli si poméhaji jo
takZe prosté da se i takovymhle zpisobem ty déti vést k vypravéni. No nebo kdyz si vyberu
par obrazki s tim krtkem, a mizou vypravet o tom, jestli jsou stejny. A jsou stejny? No
nejsou a jak to no tadyten hraje na trumpetu a tenhleten co d¢€la ma tady kyticku a konvicku
tak co dé€la no on asi bude sazet Zejo zalejvat a uz mize vzniknout néjakej ptibeh, nebo si
muzou vzpomenout, jak to bylo v té pohddce a timhle zptisobem se navedou ty déti. Tuhlectu

mam rada, protoZe to je 1 s motivaci kdyz néjakej ten kol spIn¢j tak si tam si to tam muzes



takhle hezky uklidit, Ze se to tam dava do kasicky, takze to jsou takovy rizny didakticky

pomiicky, ktery jsou pro ty déti zdbavny a radi si s tim pracujou.
A nakonec vyslovnost hlasek.

TakZe to uz je vlastné ten posledni levl, coz se déla vlastné spiS v téch ambulancich u téch
logopedi my jsme logopedicti preventisti, my vlastné spravné vyslovujeme a spravné
artikulujeme a ty déti k tomu jakoby vedeme a vlastné na ty hlasky my je navadime hlavné
tou artikulaci a s t¢éma no jak jsem to fikala co.. co jsou ty artikulaéni cviceni jazyka a tvaii,
nafukovani a tak déle a tak dale, takze k vyslovnosti hldsek mame takovy ty pomocny
slovicka ty citoslovce jo napodobovani zviratek jo, jak déla koc¢icka, mnau mnau, jak déla
pejsek hathafhaf, takze tam vlastné zacinaji na t€hlectéch hlaskach, jak zpivaji déti lalala a
uz to tam je, ¢ap klape zobdkem klapy klap a tim jak my my to vlastné jakoby tu artikulaci
az prehanime a vlastné¢ mame z o¢i do o¢i s déti détmi ten kontakt, takze tam oni to potom
umg¢j tvofit a kdyz vidime Ze potom ta obratnost tam takova neni tak mame tady zrcadlo tak
je vzemem a pojd’ se podivat na sebe do zrcadla a koukni jestli tam t& ten jazycek posloucha,
jestli tamsi ho davas na spravny misto a tim vlastné je navedeme k tomu aby tu danou hlasku
spravné tvofilo a vyslovovalo a potom davame podpiirnd, podpirna slovicka, kde se to
vlastné zacinaji vyslovovat tu hlasku ve slové, pak davame urcitd spojeni a teorve potom
prechazime k vétam a fixaci téch hlasek v souvétich Na tomhle hodné€ vychdzime nebo jsem
pracovala podle kniZzky nebou jsem studovala podle Marie Filcikovy kde to tam mé hezky
sestaveny a nejenom Marie Filcikova, v dne$ni dob& uZ je sposuta kniZzek, kde jsou i
sestaveny nejenom potadi jak ty hlasky se za sebou maji spravné tvofit a vyslovovat, podle
toho jako ty déti vést, nemuize se ulit vyslovovat r kdyZ neumi 1 a podobné takze tam je
urcita posloupnost, jak ty hlasky po sob€ jdou. J& sem miizu rovnou nahlidnout, tady mékceni
hlasek se zac¢ind d’tn, to jsou vétsinou ty problémovy, kg byva problémovy, pak potom to 1
scz €8z r T to jsou nejvic jako nejvic problémovy hlasky ktery détem délaji nejvic problémy.
Takze na ty s t€ma potom Casto pracujeme a snazime se je vést aby mély spravnou tvorbu.
Samoziejmé hif se vyslovuje n¢jakej zlozvyk, kdyz to dité se nauci tu hlasku na ptiklad to
r hrdelni, to ra¢kovani tak se to hif odnaucuje, to samy sykavky, kdyZ si u toho Slape na
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nahrazuje jinou a potom ta naprava je jednodussi.



A posledni moje otazka je, jak motivujete dité s vyvojovou jazykovou poruchou ke

spolupraci?

Tam prave nebo spis tu tu motivaci pro to, aby to bylo zdbavnou formou, aby to dit¢ nemélo
pocit, ze se néco uci nebo ze néco musi délat. Prosté nendsilnou formou on to vybereme
néjakou vhodnou pomiicku, vhodny ¢innosti, ja tfeba mam tady zédbavnou formou, je to
pomiicka, kterou jsem si sama vytvorila, kdy na suchy zip, tady mam zrovna geometrické
tvary, kdy to dité ma tady i jemnou motoriku a uz tady ma to pfifazovani, zrakové vnimani,
motoriku a uz tady mé a uZ musi Zejo to pojmenovat, co to je je to ctverec, trojuhelnik, a ted’
to musi prifadit podle zase pojmenuje barvu a pro néj je to zase zdbavnou fomrou, uz jenom
Ze se tam musi trefit, Ze si to musi nalepit jo takZe ja se snazim vybirat takovyhle zabavny,
aby to zase nebylo jenom néco co se koupi néjaka pomicka koupena, pro ty déti je lakave;si,
kdyz je to néco neobvyklyho, néco vyrobenyho, jo on si to sdm muze odlepit a tady uz ma
napiiklad zase a uz ho zase zabavim a uz tam ma barvu, ma tam i poc¢itani, ma tam motoriku,
mam tady jedni¢ku, najdu si ¢ervenou symbol je tu Cerveny kruh uz ho ptifadim jo cerveny
srdicko je tady jedno, dvé kolecka k dvojce, modry tfi hvézdicky k trojce a je to tam no tady
jsem méla i tfeba tady na tvofeni vét. Pusa je Cervend. Voda je modra. Jo a takZe nejdfiv si
to pfecteme tieba, sundame a ono to zase pfifazuje tak jak to k sob¢ patti. TakZe musi zase
zapojit. On si to sefadi a pak mi to mize zase piecist. Ptak leti, tady dokonce maji 1 zrakovy
vlastné ty pismena, jak to je, on vi Ze to je ptak a vidi to i napsany a co d¢l4, takze leti a je u
toho vlastné 1 napsany, takze se potom 1 ty starSi déti mizou touto formou seznamit s tou
psanou formou. Jo a zase nejdiiv si to precteme co déla ptak, mé tady €innost, pak si to zase
sunda, takze ja potom volim takovyhle ¢innosti, ktery ho mizou zaujmout, kdyzZ vidim, Ze
je unaveny, nechce se mu mluvit tak tady mam jenom skladacku a pak se ho ptam co jsi to
slozil, co to je ndkladni auto, kolik ma kol a uZ jsou tam takhle dopliujici otazky, da se s tim
takhle pracovat. Takze takovyhle zplisobem se ja snazim to dité, ktery ma néjaky takovyhle
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problémy zaujmout a né¢kam posunout, samoziejmé¢ vychazim od nejjednodusSich po
spoluprace a do dal$iho vlastné povidani, hrani a povidani co my si na n&j vymyslime, aby
proste splnilo ukol. Samoziejmé nepietézujeme, kdyz vidime Ze to dité je unaveny, takze ja
1 vZzdycky né€jakou tu odménu, bud’ obrazek, nebo sladkost a tim vlastné to dité 1 rado ptisté

kdyz si ho zavolam tak vi, Ze bude odména, takze takovymhle zptisobem ty déti jako vedeme



a miizeme s nima pracovat. Tak jesté tady jsme méli tieba jak jste méli tu slovni zasobu ale
nejenom tu slovni zasobu ale tu vyslovnost, jo tady je otevieny f, tady jsou sestaveny
obrazky, jak se postupné uci. Méla jsem hol¢icku, co neuméla ch, takze tam jsme zacinali
na bandlnich hlaskéach. To jsme si dychali do rukou takhle (chchchch). Tak ja si ty déti i
vezmu takhle naproti sobé&, takZze ona mi i vidi na pusu a je tam i ten osobni vztah takze
tohleto a potom to jesté¢ dam tfeba do hadanky, kdyz si chces koupi ptacka domd, tak aby ti
neuletél, tak si musis$ koupit co? Klec a pak to fikdme kazdymu prstiku. A tou frekvenci
vlastné si to to dite fixuje, dvakrat mu to tam nezazni a po ¢tvrty po paty uz to tam to c slysi
a to jsou ty maly Gspéchy, kdy tam to dité ten motor zene a chce pracovat a ted’ vidi, jak se
mu to dafi a ja ho jeste: tyjo slySels to? A ted’ my jsme takovy jest¢ trochu herci jak to
dramatuzijeme: teda ty jsi dobfe, slySel jsi to? No a takhle si to doma fikej, A to sit€ potom
uplné¢ naroste jo a o tom je. ProtoZe my je nemizZeme drilovat prosté bud’ to dité je a nebo
neni chtivy prosté se to naucit, méla jsem hol¢icku, kterd prosté¢ v zafi neuméla r T a
v listopadu uz to uméla ob€. Hol¢icka chtéla a pofad doma drncela vrr drr a pak uz jsme
jenom pilovali, jo takZe je to individudlni, pak jsou tam jenom ty pravidla, co jak nasleduje.

TakZe takovymbhle zpisobem. Takze tohlencto je takovej pomocnicek na ty artikulaéni ty.



Priloha 3 — Polostrukturovany rozhovor: Materska skola B
Kolik déti mate ve tridé?

Mame ve tiide 27 déti.

Jsou déti do tiid rozdélené podle véku, nebo jsou tFidy vékoveé smiSené?
Jsou smiSeny.

Kolik déti s vyvojovou jazykovou poruchou navstévuje Vasi tfidu?

Jako diagnostikovanyho mame tohohle jednoho, pak jako ty vyvojovy jesté dva, ale o neni

ta jazykova.

A jak hodnotite spolupraci s poradenskym zarizenim? Maite vSechny potiebné

informace? Je podpora dostatecna?

No jako my jsme se ted’ praveé uplné neshodli na tom, co jako, rodice chtéli praveé ho dat do
toho ptipravnyho ro¢niku, ale ta doktorka novd mu dala papir, Ze ne a tam jsme se jako hodné
neshodli v tom hodnoceni no. Ale jinak asi dobry, ta stard doktorka byla lep$i, tam nam

fekla, Ze miZze normalné jit do toho pfipravnyho. Nevim no. Tam jsme se praveé neshodli to
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jsme ted’ fesili hodné no.

A jak hodnotite spolupraci s rodici?

Super. Ty kolem n¢j litaj uz kdyz kdyZ jsme tak naznacili Ze néco, kdyz mu byli 3 a fakt
chodé¢j vSude mozné, shanéj vysetieni a fakt vSechno no.

Jako co bych pottebovala védét?

No, co byste o tom ditéti rada védéla, kdyZ s nim zacinate jako pracovat.

No tak znat jaka je to tak vada a jak mu pomoct v tom rozvoji, my jako dité znadme, ale

potiebujeme tu berlicku abychom jako védéli no.
Upravujete kviili jedinci s VJP vasi praci se tridou?

Ted uz ne, diiv si ho pani ucitelka brala stranou tifeba rano a vyplilovala s nim takovy

pracovni listy z ty poradny pravé, nebo kdyZz jsme cetli néco, tak on aby lip tomu rozumél



tak mél jako obrazkovej material, nebo si ho pani ucitelka brala stranou a jesté to s nim jako
probirala stranou no. Ale ted’ uz déld normalné vSechno s ostatnima, jen pani ucitelka si ho

obcas jako vezme stranou, ale nenarusuje to néjak jeho zapojeni do téch aktivit ty tfidy no.

Ted’ je tu ¢ast, kdy pilijdeme tady jednotlivé po téch ruznych oblastech a ke kazdé se
vlastné ptam, jaké zarazujete aktivity, ktery by to u téch déti rozvijely. A jestli jesté
pouzivate i néjaké ty didaktické materialy.

No jako ty materidly méme, tak co mame z ty poradny, a nebo jako z internetu co si najdeme,
to méame takovy svoje slozky.

Nejdrive je to hruba motorika

Tak to délame rtizny cviceni, hry, taneCky hodné, ty jsme s nim fakt vypilovali, to on byl
zezacatku hrozné prkennej a ted’ uzZ mu to jde no, normalné déla vSechno s ostatnima. Méame

1 takovy balan¢ni kameny a hrazdy, kde teda s détma si hrajeme.
Pak jemna motorika, grafomotorika

To mam takovou magnetickou stavebnici, a to si s tim fakt rad hraje, no to méa rad. Hodné
rad jeSt€ maluje, takZe to déla, pak mame riizny listy z poradny i co si ta najdeme n¢kde co
se ndm hodi k tématu listy na to uvolilovani pravé. Pak diiv mél takovej specialni kalendar,
kde si kazdej den vybarvoval smajlika jako jakou ma naladu a byly tam néjaky ukoly i takovy

rizny na to.
JesSté motorika obliceje a st

To dé¢laj spi§ doma no tohle nebo to nechdvame na tom logopedovi jeho, to my tady moc
nedélame. Ale kdyz se délaji tfeba basnicky, tak si ho pani ucitelka vezme jako stranou a

d¢laji to, ze sedi proti sob¢ a on ji vidi na tu pusu no, tak tak.

Délate néjaka dechova nebo fonacni cviceni?

Ty praveé dechovy cviceni délame pfi relaxaci no a ty vzdycky délame po télesny chvilce.
A ta dechova cviceni délate tieba jaka? Jestli byste uvedla priklad.

Mhm. To délame Ze spolecné udélame nadech, vydech, a dlouhy nadech, dlouhy vydech,

tam délame tfeba jako meditaci mmmmm, potom Ze déti foukaji do néjakyho papirku tieba,



nebo brckem foukaji a jako odfukuji mame na to i pingpongovy micky, tak je tu razné€ hong¢j,

no takhle no.

Mhm, potom, dalsi tu mam jak rozvijite sluchové vnimani?
To je vSechno v ramci her.

Jaké hry napriklad?

No tfeba to ptacku, jak zpivas, nebo hledaji zvonecek, nebo hadaji co za zvitatku déla ten
zvuk nebo auto. Pak mame 1 to sluchové pexeso, tak to hrajeme, nebo to zpivani taky. Jo a

k tomu mame jesté tu kouzelnou Albi tuzku, tak tam si taky délaj no.
Potom zrakové vnimani

no to maj ty pracovni listy a pouzivame demonstra¢ni obrazky.

A to je co?

No to jsou jako obrazky ze kdyZ délame néjaky téma tieba o pampelisce, tak si tu pampelisku
1 ukazeme, aby jako to méli takhle podpofeny. Tam je to pak vSechno podle toho, jaky
témata zrovna délame podle i1 planu ro¢niho, kde jako mame co s nima jako pravé délame

ten mésic ktere;.
Dalsi oblast je pamét.

Tak to je tak vSude a potdd vSechno dokola no. VSechny hry Zejo 1 Ze si povidame tak si
vzpominaji co délali kde a kdyZ tieba malujou tak si musi taky zejo vzpomenout co presné
jak co vypada tfeba maminka nebo véc né€jaka no. No a pak mame jako ranni kruh kde si

fikdme co jako délali tfeba no, tak tam musi taky vzpominat.
Potom rozvoj logického mysleni.

No tak hlavné ty pracovni listy asi. Ale to je taky tak vSechno dohromady to nejde takhle

jako oddg¢lit to prosté porad ve vSem Zejo. Ale je to rlizny to tfidéni a sestavovani.
Dalsi je pozornost.

Tak to je vSechno stejny no. Tteba pii Cetb¢ se obCas zastavime a fikame si, ¢ Ze jsme to jako

vlastné Cetli, pak vSechny hry musi drzet pozornost no, nebo kdyZ jim hraju na klavir tak ze



obcas zménim tempo, rychlost a oni toho musi v§imnout a tak. No a pak tfeba délame pexeso,

a to je tak na vSechno no.

Potom tu mam orientace ve vlastnim télesném schématu
To je hodné ve cviceni, to mame takovy cvicici pexeso tfeba.
A to je co presné?

No tam hledaji vlastné dva stejny cviky na obrazku a potom ten cviku musi napodobit. Nebo

mame tu krtkovu hru tieba.
A ta probiha jak?

No to je tohle. To se jmenuje teda Moje prvni hra a tam maji rizny tkoly tfeba si sdhnout
na nos a tak. Pak jesté¢ rizny tanecky nebo pisnicky jako hlava ramena a taky k tomu mame

1 pracovni listy jako o lidskym téle tak.
Dalsi je jeSté ta prostorova orientace.

Tak to jsou hry i vlastn¢ ta volna hra déti, sportovni hry, cvi€eni, a i jako ve Skolce 1 na

zahradé v tom prostfedi riznym

Potom slovni zasoba.

Tak to je vlastné€ v§echno, co n&jak slysi, hodn¢ si povidame riizné. Pak pojmenovavaji jako
riuzny predméty a véci a pak jim klademe otazky riizny. No a hodné jesté prace s obrazkama.
Potom tvorba vét.

Tak to je vlastné to stejny. Nebo jest¢ mame tady obrazkové Cteni délame s nima, kdy jako
za ten obrazek doplni to slovo, co je na tom obrazku, to je hodné bavi.

Aha, jo. No, a jesté vypravéni pribéhu, jak podporujete

Tak to je hodné to pfevypravovani, k tomu je 1 obrazkovy material. Kde jsou ty obrazky a
oni tfeba 1 béhem toho zpivani, Ze vlastné maji ty obrazky a potom jako je mliZou vypraveét
ten ptibch, a nebo ho i zazpivat. Pak zase jako hry rizny. Rizné si vymysleji tieba si kazdy
vymysli vlastni svét a pak ho maji za ukol 1 vytvofit tfeba néjakej domecek nebo tak a pak

vlastné ho popisujou a vypravi ten piib¢h jako o tom svéte a co to je a co to vlastné vytvorili

za ten svét.



Podporujete tam néjak spravou vyslovnost hlasek?

No to mi jen tak jako ty zdkladni cviCeni, to jako jinak nechdvame a tom logopedovi, to mi
jako ty doopravdicky cviceni nedélame, jen jako zakladni no. Kdyz se tfeba rozezpivavame
tak mame takovy jazykovy chvilky, kdy délaji jako lalala nebo rizny bruceni ale jako Ze
bysme délali néjaky to jako artikulacni cviceni to uplné ne to pravé nechdvame na tom
logopedovi jejich, tam any se to jako kazdej to d¢€la trochu jinak no, tak aby to bylo dobry
To my maem i logopeda jako ve Skolce ale ten ani nebere jako kdyz chodi nékam jinam no,

aby se t prave nekiizilo pak.

A posledni otazka je, jak motivujete dité s vyvojovou jazykovou poruchou ke

spolupraci, jestli néjak specialné.

Pochvalou hlavné. Ale - ani nemusime, on spolupracuje rdd a sam a fakt ne no. Tam

jen prosté takova normdalni motivace no, hlavné ta pochvala.



Priloha 4 — Polostrukturovany rozhovor: Materska skola C

Tak, prvni otazka je, kolik déti mate ve tridé?

Ted’ je to 16 déti.

A jsou déti do ti'id rozdélené podle véku, nebo jsou tFidy vékové smiSené?
Jsou smiSeny vékove vSichni.

Jo a kolik déti s vyvojovou jazykovou poruchou navstévuje Vasi tiidu?

No ted’ tyhle dva to maji i jako diagnostikovany. Jinak bysme to tam nasli vic asi, ale ty
nemaji papir na to.

Jak hodnotite spolupraci s poradenskym zarizenim? Maite od nich vSechny potifebné
informace? Je ta podpora od nich dostate¢na?

Tam je ta spoluprace hodné dobrd, oni jsou vzdycky vstiicny a vzdycky to tam piSou do téch

zprav vsechno. To je super tam bez problém tohle.
A jak hodnotite na druhou stranu spolupraci s rodici?

S téma je to horsi no. To bych fekla tak padesat na padesat, Ze to je, jak kdy jak kdo. Tady u
téch to docela jde jesté. Jedni ti jsou dobry, ty s ndma hodné jako dobie spolupracujou, ptaji
se, fikame si. Ale ty no tam je to horsi. Ale méli jsme 1 Ze fakt nemaji zajem jako. Tam jako
oni musi pracovat i doma s nima, a néktefi se zapoji hodn¢ a nékteti ne. A to je pak na tom
ditéti vidét, jestli délaji i doma.

védét, kdyz to dité nastoupi.

J& potiebuju to dit¢ vidét hlavné, pak vysledek vySetfeni né€jakymi odborniky je taky teda
potieba takhle u téch vyvojovych jako foniatrie, psychologie, specialni ty centra a takhle.
Upravujete kviili jedinci s VJP vasi praci se tfidou?

To ani ne asi takhle, jen tieba rano, kdyZ jako se Ceké na ostatni tak se ob¢as musi vic na n¢,
jako Ze si stavi néjaky puzzle nebo néco, tak kdyz jim to tfeba nejde, tak jim pomoct, nebo

dat leh¢i nebo tak. Jinak nevim moc, to asi ne.



Ted’ tady mam ty jednotlivé oblasti a ke kazdé se vlastné ptam, jaké zarazujete néjaké
aktivity, ktery by to u téch déti rozvijely. A taky didakticky materiily, jestli mate
néjaky a pouzivate.

No mame néjaké didaktické pomiicky pro logopedickou péci no rtizné tak nastahovany a

z internetu. Pak co nam, co nam daji z téch center a tak.
Mhm, a co délate tedy s détmi na rozvoj hrubé motoriky?

Jo tam s nima hodné chodime ven, takze ten jako pfirozenej pohyb, pak samoziejmé cviceni

to s nima délame, potom potom tieba n&jaky i1 taneCky mame, tak rizné.

Jo, pak ta jemna motorika a i grafomotorika

Na to mame né&jaké pracovni listy grafomotorické, kde jako uvolitujeme nebo néco kreslime.
A ty listy Cerpate odkud?

No tak vétSinou co tady uz mam, nebo z internetu néco tak rizné, néco dostavaji kluci 1
z poraden, tak to si n€kdy nakopiruju, kdyz to ty rodice pfinesou, nebo si to nckde

nakopiruju, kdyz vidim néco, co se mi prave, co se mi jako libi.
Dobre. A Co délate na procvi¢eni motoriky mluvidel a obli¢ejovych téch svala?

Tu gymnastiku mluvidel délame, rt i jazyka a tvafi a takhle to procvicujeme néjakyma

cvicenima ruzné i s fikankama.
A délate néjaka dechova a fonaéni cviceni?

To délame dechova cvi€eni s fikankami, béhem relaxace, pak tieba se rozezpivavame pied

tim neZ zejo zpivame s nima.
Jak rozvijite u nich to sluchové vnimani?

Tady mame slucho-audiovizualni pomticky, didaktickou pomiicku na rozliSeni tona, délky
a 1 intenzity, takZe s tim tak délame asi to sluchové vnimani.
Délate néjaké aktivity na zrakové vnimani?

Délame cviceni o€nich pohybt, pak kresleni taky, cvi¢ime jako koordinaci oko-ruka, aby
zvladali a tak. Pak tady mam tieba brazky rlizny i néjaky pracovni listy, kde potom vlastné

hledaji tfeba stejny, nebo tam néco hledaji tieba jako ukaz mi policajta, hasice, kdyz jsou



tam tyhle postavicky takhle povolani, to jsme ted’ méli posledné. Ale jsou tam jako rtizny ty

témata, tak co se zrovna hodi.
Dalsi je vlastné, jakym zptisobem podporujete rozvoj paméti?

To mame riizné basnicky, fikanky, i zapamatovani néjakého kratkého textu, ale fakt kratkyho
nebo zalezi kolik jim je i jak jim to jde, ale vétSinou u téchhle je to fakt kratoucky, par vét.
Nebo jim vytvoiim pracovni list z razitek jako fady a oni si musi zapamatovat ty fady. No,
nebo mame takovy karticky v koSiku, které si vyskladame a oni si je n¢jak postupné
zapamatuji, ale tam jako se u nich musi jako hodné pomalu a postupné, protoze tam je vlastné
to naruseny i tohle, takze tam ptfidavame postupné dalsi a oni si to musi jako pamatovat no

a pak si o tom i poviddme co tam mame vsecko.
A jak rozvijite logické mySleni?

To jsou takovy chvilky jako pocetni fady zkousi, co je vic, min, del$i, kratsi, nebo vétsi,
mensi a takhle to. Nebo i1 navazovani déje ze si zkousi, n¢jakyho obsahu vypravéni, délame
rozbory néjakych pohadek jako ze si hodné povidame o tom spole¢né a hleddme néjaky tam
praveé véci. Jako postavy a co se stalo, co kdo ma, co ud¢lal a takhle. To pak souvisi i s tou

paméti a tak.
Rozvijite néjakymi aktivitami tFeba pozornost u téch déti?

No to je problém, to je potfeba hodné, to oni moc nevydrzi nic na to soustfedéni to jsou
hlavné hry zase, rizny skladacky, omalovanky, ta vytvarna ¢innost a né¢kdo u toho umi sedét
dlouho, ale zase ty déti, ktery to tolik ne t, tak ty moc nevydrZi. Ale n€kdo u toho sedi
vzdycky dlouho, kdyZ je to bavi takhle si kreslit nebo malovat, néco tvofit. A pak jesté na to
pomaha néjaky uklidnéni délame tfeba po né&jakych aktivitich to prokladame vzdycky to
hodné stfidame. A né&jaky rozhovory i ze musi poslouchat a ddvat pozor, aby mohli

odpovédét nebo navazat.
Mhm, orientace ve vlastnim télesném schématu
To myslite jak pfesné tuhle otazku?

No, jestli néjakym zpiisobem u déti podporujete orientaci ve vlastnim téle, kde maji co,

kde je leva ruka/noha kde prava a tak.



Jo takhle no, to maji riizny cviceni, délame rizny polohovani predmétt jako co je pied tebou,
za tebou, nebo rizny piibé¢hy zndma je tfeba ta pohadka o fepé, kdo je prvni, kde je babicka,
za kym je myska, kdo je posledni, to si i vezmou kostymky a hrajou si to a kdo je pfed tebou

a za tebou. Potom to jeSté délame hodné i v pfirod¢, kde vlasté se néjak musi pohybovat.
A jak u nich rozvijite slovni zasobu?

My se u¢ime hlavné mluvit v celych vétach, néktery ty déti jako obcas takhle viibec nemluvi,
tak si ukazujeme a postupné jsme si navazovali ten kontakt 1 ne fe€ovy a ted spiS$ tohle no,
jakoze chceme, aby mluvili v celych vétach, tak to podporujeme, ale nékdy to uplné nejde.
Hodné tfeba popisujeme obrazky, popisujeme déj néjaké pohadky, co si tieba piecteme a
potom fikaji co teda se tam délo. Pak se snazime hodné rozsifovat véty prave o tfeba piidavné

jméno, sloveso a tak.

Pak tady mam jeSté otazku zamérenou na tvorbu vét.

No to jsem vlastné ted’ asi vSechno zminila. Co tam mate dal?

Dal tu mam, jestli a vlastné jak u nich podporujete néjaké vypravéni pribéhu?

To délame tieba dramatizaci pohadek, nebo si i vymysleji vlastni pohadky, ptib&hy, vytvari
si 1 manaskové divadlo vZzdycky a tam néco hrajou a povidaj, néco si vymysleji, Nebo se jich

1 ptame co délali o vikendu tfeba s rodicema nebo takhle si povidame a oni vypravi rizné.
A trénujete néjak vyslovnost hlasek?

To je ta logopedie, tam zacindme od toho zacatku, tfeba napodobujeme zvifeci zvuky jenom
s nima, potom zkousime néjaka jednodussi slova a hlasky. No, my tu mame i klinického

logopeda pravé, takze to hodné podle toho.

A posledni otazka ode mé je, jak motivujete ty déti s vyvojovou jazykovou poruchou

ke spolupraci?

To je pti hrach hlavné. Povidame si hodné, tieba i pohddkou je piesvéd¢ime jako: no a ted’
bude pohadka o tom a tom, to je vZdycky nadchne, Ze je prosté¢ namotivujeme i tonem hlasu
nebo néjakou zménou v tom. Motivujeme je obCas i odménou, ale to nedélame uplné

pravidelné, aby jako zase nejeli jenom na to, Ze néco dostanou. To ani nepotiebujou podle



m¢, oni jako spolupracujou docela hezky a nemusime je néjak premlouvat k tomu. To jsou

pak tfeba obrazky, né¢jaky samolepky nebo néjakej bonbon, co tady mam.



Priloha 5 — Kody rozdélené do kategorii

Kategorie 1: MOTORIKA
Cviceni

Tanec

manipulace s pomickou
manipulace s hrackami
Grafomotorické listy

Grafomotorické hry, fikanky

Kategorie 2: DECH, FONACE,
ARTIKULACE

Artikulacni cviceni

vyvozovani, fixace, automatizace hlasek
Vzor artikulace

Problémové hlasky

Diagnostika vyslovnosti

Fonace: meluzina, siréna, $

Zpev

Dechové cviceni

Relaxaéni techniky

Logopedické zrcadlo

Kategorie 3: SLUCH

Sluchova lokalizace a lateralizace (hledani
ve tiide)

Sluchova diferenciace

Zvuky z okoli

Sluchové pamét’

Vnimani a produkce rytmu

Nastroje

Hra na télo

Nazornost

Kategorie 4: ZRAK
Zrakova diskriminace
Figura-pozadi
Zrakova pamét’
Vnimani barev
Vizuomotorika
Obrazky

Knihy

Pracovni listy: zrak

Demonstra¢ni obrazek

Kategorie 5: KOGNICE
Orientace na téle
Orientace na strance
Orientace v prostoru
Potadi

Pamét

Matematické pfedstavy
Stiidani aktivit

Vlastni kontrola
Logické mysleni
Dedukce a indukce
Pracovni listy: kognice
Logico

Albi tuzka

Kategorie 6: JAZYK
Morfologie
Povidani si

Slovni zasoba



Tvorba vét
Rozuméni
Narace

Ptibehy, pohadky
Popis obrazku
Popis predmétt

Popis d¢je

Kategorie 7: MOTIVACE
Hry

Prostiedi

Roc¢ni obdobi

Fantazie

Zabava

Pfirozenost
Rikanky
Pisnicky
Piibéh
Pohadka

Déti maji rady
Posloupnost
Urovei
Dramatizace
Prace s hlasem
Odména

Zazit uspech



